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vfgalk ,oa 'kkafr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkafr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkafr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkafr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkafr dk lekt'kkL=

HkwfedkHk wfedkHk wfedkHk wfedkHk wfedk

vfgalk ,oa 'kkafr v/;;u ds vUrxZr lekfgr bl f}rh; iz'u&i= esa vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL=h;

ifjizs{; esa fofHkUu lUnHkks± ds vUrxZr fuEu fcUnqvksa ij fopkj gksxk %

¼v½ Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= dh vo/kkj.kk ,oa Lo:iA

¼c½ lajpukRed fgalk dh vo/kkj.kk % oSpkfjd fgalk] lkaLd`frd fgalk] fyaxHksn] tkfrokn] vLi`';rk]

lkekftd fgalk] vlekurk] HksnHkkoiw.kZ U;kf;d ra=] jkT; }kjk fgalk] O;fDr] tkfr] 'kgjh leqnk; }kjk

fgalkA

mís'; %mís'; %mís'; %mís'; %mís'; %

1- Hkkjrh; lUnHkks± esa dY;k.k] vfgalk ,oa 'kkafr dh vo/kkj.kk dks Li"V djukA

2- izkphu] e/; ,oa vk/kqfud dky rd vfgald lekt'kkL=h; Lo:i dh foospuk djukA

3- lajpukRed fgalk ds Lo:i dks Li"V djukA

4- /keZ] laLd`fr] lekt] jkT; }kjk ,oa fofHkUu oxks± }kjk mRiUu fgalk dks Li"V djukA

lkekU;r% ;g ekuk tkrk jgk gS fd euq"; viuh mRifÙk ds lkFk gh lkekftd izk.kh cu x;k Fkk

fdUrq ;fn fo'ys"kukRed v/;;u ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk tk, rks ;s Kkr gksrk gS fd euq"; ,oa ekuo

lekt dh lE;rk ds fodkl dk bfrgkl fofHkUu fdz;kvksa ,oa vuqHkoksa ls lk{kkRdkj gksus ds ckn gksrk jgk

gS tks vkt Hkh fujarj fodklksUeq[k gSA

ekuo] lekt dh mRifÙk ds lkFk lekt ds lnL;ksa ds fodkl rFkk dY;k.k gsrq fujarj u;s&u;s

fparu]n'kZu] fu;e ,oa iz;ksx esa layXu jgk gSA bl fdz;kvksa dh fu"irhLo:i le;&le; ij fofHkUu

'kkL=ksa dks jpuk dh xbZ ftUgsa vk/kqfud dky es lkekftd foKku fuekZ.k dh laKk nh xbZA vk/kqfud
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dky esa lqfo/kk dh n`f"V ls bl 'kklu ;k Kku dks lekt'kkL= dh laKk nh xbZ ftldk ewy mn~ns';

lekftd O;oLFkkvkss a ,oa lajpukvksa esa ifj"dkj rFkk lekt ds lnL;ksa dk dY;k.k FkkA iz'u mRiUu

gksrk gS fd ekuo dY;k.k ds Lo:i dk fu/kkZj.k fdl izdkj fd;k tk ldrk gSA rqyukRed v/;;u

ds vk/kkj ij ;g Kkr gksrk gS fd ekuo dY;k.k ds lUnHkZ esa Hkkjrh; o xSj Hkkjrh; ¼ik'pkR;½ fparu

esa eq[; varj Li"V izrhr gksrs gSaA fo'ks"k :i ls xSj Hkkjrh; fparu esa lekt ,oa O;fDr ds v/;;u

dk dsUnz fcUnq eq[;r% oLrqijd jgk gS tcfd Hkkjrh; fparu esa v/;;u dk dsUnz vkReijd jgk gSA

rkRi;Z ;g gS fd xSj Hkkjrh; ijEijk esa lkekftd lkekftd fodkl vkSj lekftd laLFkkvks vkfn ds

fodkl ds lkFk tksMk x;k gS tcfd nwljh vkSj Hkkjrh; ijEijk esa fodkl ds lkFk&lkFk O;fDr dks

Hkh tksMk x;k gSA bl ckr dks O;Dr djus esa dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxh ;fn ge ;g dgs fd Hkkjrh;

ijEijk ess a O;fDr ds dY;k.k esa lekt dY;k.k fufgr ekuk x;k gSA vfgalk vkSj 'kkafr ds lekt'kkL=

ds lUnHkZ esa Hkh ;g Kkr gksrk gS fd xSj Hkkjrh; lekt'kkL= eq[;r% ls lkekftd lUnHkks± esa fo|eku

jgk tcfd Hkkjrh; ijEijk esa lekt'kkL= vkn'kZewyd ifjdfYir rF;ksa ij vk/kkfjr jgkA

¼v½ Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk dk lekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:i¼v½ Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk dk lekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:i¼v½ Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk dk lekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:i¼v½ Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk dk lekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:i¼v½ Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk dk lekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:i

Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk ,oa 'kkfUr ds lekt'kkL= ds vFkZ dks le>us ds fy;s gesa Hkkjrh;

ijEijk dsk eq[;r% rhu dkyksa esa oxhZd`r djus ls lekt'kkL= ds okLrfod Lo:i rFkk blds fodkl

dh izfdz;k dk Kku gks ldsxk blds fy;s izkphu e/; rFkk vk/kqfud rF;ks esa lekt'kkL= ds Lo:i

dks oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy;s izkphu Hkkjrh; ijEijk esa euq"; ds fy;s dN fof'k"V

iq:"kkFkksZ dks fu/kkZfjr fd;k x;k gSA ftUgs iq:"kkFkZ prq"V; dh laKk nh tkrh gSA ftlds vUrZxr euq";

ds ykSfdd vkSj yksdksRrj nksuks izdkj ds /keZ lfUufgr gks tkrs gSaA buesa izs;kRed rFkk Js; nksuksa ekxZ

ds lfEeJ.k ls euq"; rFkk euq"; lekt ds 'kkar ,oa dY;k.kdkjh gksus dh laHkkouk dh tkrh gSA tcfd

xSj Hkkjrh; ijEijk esa izs;kRed ekxZ ds ek/;e ls gh lekt dY;k.k dks izzkIr djus dh laHkkouk dh tkrh

gSA vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= ds Hkkjrh; Lo:i dks fu:fir djus ls iwoZ ;g vko';d gS fd

lekt'kkL= ds vUrZxr v/;;u fd;s tkus okys fo"k; ;Fkk lekt ds Lo:i dk lkekU; ifjp; izkIr dj

fy;k tk,A

lekt vFkZ o Lo:ilekt vFkZ o Lo:ilekt vFkZ o Lo:ilekt vFkZ o Lo:ilekt vFkZ o Lo:i

lekt euq";ksa dk ,d lewg gS dbZ lewgksa dk ,d o`gn~ leqnk; gSA ;g euq";ksa ds vkilh

laca/kks a dk ,d iqat gSA vusd euq";ksa ds vkilh laca/kks dk ,d iqat gS vusd euq";ksa ds thou ls

lacaf/kr gksus ds dkj.k muds vkilh tfVy laca/kks a ds bl iqat dks lekt dh laKk nh tk ldrh gSA

lekt esa izR;sd ekuo vius vkRe foLrkj] vkRe laj{k.k gsrq ekuoh; thou ds leku gh laxafBr

xfr'khy vkSj ifjorZu'khy gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gS vkSj viuh izd`fr dks ,d ,sls laxBu ds

fuekZ.k vkSj iqufuekZ.k djus esa O;Dr djrk gSA tks mlds O;ogkj dk vusd izdkj ls ekxZn'kZu vkSj

fu;a=.k djrk gSA ;g laxBu lekt gS tks euq"; dh fdz;kvksa dks Lora= vkSj lhfer djrk gSA muds

fy;s ekun.M fuf'pr djrk gSA bl izdkj ;g fu'p;iwoZd dgk tk ldrk gS fd lekt og 'kfDr

gS tks O;fDr dks oS/k :i iznku djrh gS rFkk lLFkkuksa dks tUe nsrh gSA laLd`fr dk fodkl djrh
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gS rFkk lE;rk dks vuqdwy okrkoj.k iznku djrh gS vkSj ,d tSfod izk.kh dks lkekftd izk.kh ds :i

esa ifjofrZr djrh gSA

lekt 'kCn dk vFkZ dks 'kCndks"k ds lUnHkZ es fuEufyf[kr :i esa O;Dr fd;k  tk ldrk gSA

1- feyuk rFkk ,d= gksuk  2- oxZ ny ;k lewg] 3 lektdk;Z djus okyks dk lewg vFkok fo'ks"k

mn~ns';ksa dh iwrhZ ds fy;s laxfBr djukA

ukyank fo'kky 'kCnlkxj ds vuqlkj lekt 'kCn dk vFkZ bl izdkj gS

1- leqg ;k fxjksg

2- ,d LFkku ij jgus okyk vFkok ,d gh izdkj dk dk;Z djus okys yksxksa dk oxZ] lewg ;k

leqnk; A

3- fdlh fof'k"V mn~ns'; ls LFkkfir dh xbZ lHkk ;k lkslk;Vh

      izfl} lekt'kkL=h lR;dsrq fo|kyadkj us lekt dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[kk gS fd euq"; ds

thou esa ,d nwljs ds lkFk laca/kks a dk tky fcNk gqvk gS] lekt'kkL= esa mlh dks lekt dgk tkrk

gSA Mk- lEiw.kkZuUn ds vuqlkj ftlesa yksx feydkj ,d lkFk ,d tkfr esa pysa ogh lekt gSA ,d

lkFk ;k ,d tSls pyus dk vFkZ QkSth flikgh dh Hkkafr fdlh ,d fn'kk es dne feykdj pyuk ugha

gS] rkRi;Z rks og gS fd mu yksxksa fd tks lekt ds vax gSA mudh ifjfLFkfr] iz;Ru vkSj mn~ns'; ,d

ls gksA Jherh lqjthr dksj ds vuqlkj ^O;fDr ds ikjLifjd laca/kks a ds :i dks tc esa laca/k lajpukRed

:i /kkj.k dj ysrs gs mls lekt dgrs gSA* Tailcoat parsons ds vuqlkj ^lekt dks mu ekuoh;

laca/kks a dh tfVyrk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS tks lekt ds lnL;ksa ds vkilh laca/kks a

ds fdz;k ,oa izfrfdz;k Lo:i mRiUu gksrs gSA* La peare ds vuqlkj ^lekt euq";ksa dk lewg u gksdj

vUr% fdz;k ds os tfVy izfreku gS tks euq";ksa esa vkSj muds chp mRiUu gksrs gSA* muds vuqlkj lekt

vis{kkd`r lcls cMk vkSj LFkk;h lewg gS tks leku fgrksa] leku Hkw Hkkx leku jgu&lgu rFkk ijLij

lg;ksx vFkok viuRo dh Hkkouk ls ;qDr gS rFkk ftlds vk/kkj ij og vius dks ckgj ds lewgksa ls

i`Fkd j[krk gSA lekt dks vewrZ ekudj fy[krs gS fd lekt ,d vewrZ 'kCn gS tks ,d lewg ds nks

vFkok vf/kd lnL;ksa ds chp fLFkr ikjLifjd laca/kks a dh tfVyrk dk cks/k djrk gSA jkbZV us lekt

dks lkekftd laca/kks a dk tky dgrs gq, fy[kk gS fd euq"; ds lewg dks lekt ugha dgk tk ldrk

gSA vfirq lewg ds vUrZxr O;fDr;ksa ds laca/kks a dh O;oLFkk dk uke lekt gSA mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds

vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd lekt dk okLrfod vk/kkj lkekftd laca/k gh gSA

lekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:ilekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:ilekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:ilekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:ilekt'kkL= % vFkZ ,oa Lo:i

lekt'kkL= ^^lekt ,oa lkekftd thou* dk v/;;u djrk gS] ,oa blds v/;;u dk isfjizs{;

Hkh lkekftd gh gSA lekt dk oSKkfud v/;;u fu%lUnsg 19oha 'krkCnh ls gh izkjEHk gqvk gS] ysfdu

19oha 'krkCnh ls igys lekt] lekftd thou ;k lkekftd leL;kvksa dk v/;;u gh ugha gksrk Fkk]

,slk fu"d"kZ =qfViw.kZ gksxkA lH;rk ds izkjEHk ls gh euq"; lkekftd ?kVukvksa dks vk'p;Z ls ns[krk jgk
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gS vkSj muds lEcU/k esa fopkj djrk jgk gSA izR;sd lekt pkgs og iqjkru gks ;k uohu] lkekftd

leL;kvksa ls vo'; xzLr gksrk gS vkSj bl ckr ls Hkh bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd bu leL;kvksa

ds v/;;u ds izfr ml lekt fo'ks"k ds lnL;ksa ds efLr"d esa tkx:drk Hkh vo'; jgh gksxhA

^lekt'kkL=* dk vfLrRo pkgs og voSKkfud] vLi"V ,oa vfyf[kr :i esa gh D;ksa u gks] lnSo jgk

gksxkA jkscVZ fc;jLVsM ds vuqlkj] ^^lekt'kkL= dk vrhr dkQh izkphu ;k yEck gSA**

eSdkboj ,oa ist us viuh iqLrd ^lkslkbVh* esa fy[kk gS fd lekt dk izR;sd fØ;k'khy lnL;

,d lekt'kkL=h Hkh gS] D;ksfd lekt esa fuokl djus ds fy, lekt dh fØ;kvksa vkSj izfØ;kvksa esa

fgLlk caVkus ds fy,] mls lekt ds lEcU/k esa dqN u dqN tkudkjh gksuh gh pkfg,A blh tkudkjh

ds vk/kkj ij og vius lkekftd thou lEcfU/kr fopkj djrk  gS] vius ifjokj] iMkSl] uxj] xkao]

jk"Vªª ª ds ckjs esa euu djrk gS] fdlh lewg dk lnL; curk gS] /keZ] izFkk] ijEijk ,o laLd`fr ds vU;

rRoksa esa Lo;a dks Hkkxhnkj le>rk gS] vkSj thou dh fnu&izfrfnu dh leL;kvksa dks lqy>krk gSA

fQj Hkh ^lekt'kkL=* ds tUe dh dguh vf/kd iqjkuh ugha gSA bl fo"k; ls gekjk ifjp; dksbZ

125 o"kZ iqjkuk gh gS] tc vkWxLV dkWEVs us bls ,d i`Fkd foKku ds :i esa izfrikfnr djus dk iz;kl

fd;kA bl lEcU/k esa jkscVZ fc;jLVsM us fy[kk gS fd ^lekt'kkL=* dk vrhr rks yEck gS] ijUrq bldk

bfrgkl cgqr gh NksVk gSA bldk ewy dkj.k ;g jgk fd izkphu le; esa yksxksa ds eu esa ;g

vo/kkj.kk izcy :i esa fo|eku Fkh fd lkekftd ;FkkFkZ ;k lkekftd iz?kVuk vewrZ gksus ds dkj.k

oSKkfud :i esa budk v/;;u ugha fd;k dk tk ldrk gSA blh Hkze dks nwj djus dk iz;kl Ýkal

ds izfl) lkekftd fopkjd vkWxLV dkWEV us fd;kA mudk er gS fd vuqHko] fujh{k.k] iz;ksx rFkk

oxhZdj.k dh O;ofLFkr dk;Z&iz.kkyh ;k i)fr }kjk u dsoy izkFkfed ?kVukvksa dk gh v/;;u lEHko

gS vfirq lekt] lkekftd ;FkkFkZ o lkekftd iz?kVukvksa dk v/;;u Hkh lEHko gSA dkWEVs dk n`<+

fo'okl Fkk fd ftl rjg izkd`frd ?kVuk,a dqN fuf'pr fu;eksa ij vk/kkfjr gS] mlh rjg lkekftd

?kVuk,a Hkh dqN fuf'pr lkekftd fu;eksa ls ca/kh gksrh gSA vr% bu ?kVukvksa dk Hkh oSKkfud v/;;u

o ijh{k.k lEHko gSA dkWEV ds blh Økafrdkjh fopkj us lekt'kkL= dks ,d fo"k; ds :i esa izfrf"Br

fd;k ,oa lkekftd ?kVukvksa ds oSKkfud v/;;u dk ekxZ iz'kLr fd;kA blfy, dkEV dks lekt'kkL=

ds tud ds :i esa ekuk x;k gSA

izkphudky es a lekt'kkL=izkphudky es a lekt'kkL=izkphudky es a lekt'kkL=izkphudky es a lekt'kkL=izkphudky es a lekt'kkL=

lekt'kkL= ds orZeku ;qx ds lw=ikr ds igys lekt dks Øec) ,oa lqfuf'pr :i ls le>us dk

izFke iz;kl ;wukuh nk'kZfudksa us fd;kA vkt ls yxHkx iPphl lkS o"kZ igys bu nk'kZfudksa us ^lkekftd

lEcU/kksa* dh lw{e O;k[;k izLrqr dhA lcls igyk lkFkZd iz;kl egku~ ;wukuh nk'kZfud IysVks us viuh iqLrd

^nh fjifCyd* esa vusd lkekftd lEcU/kksa ds v/;;u dk mYys[k fd;k gSA IysVks us bl iqLrd esa bl ckr

ij cy fn;k gS fd O;fDr Bhd mlh izdkj O;ogkj djrk gS] ftl izdkj ls lekt mls O;ogkj djuk

fl[kkrk gS vFkkZr~ ekuo O;ogkj ml lekt dh mit gS] ftlesa ,d O;fDr tUe ysrk gS vkSj iyrk gSA

lekt gh O;fDr dks vius vuq:i <kyrk gSA leLr O;fDr ,d leku ugha gksrs gSaA vr% lkekftd lajpuk

ds vUrxZr iw.kZ lekurk dh dYiuk djuk vLokHkkfod gSA lkekftd laLrj.k ;k mrkj&p<ko lkekftd
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thou dk ,d vfuok;Z vax gS tks O;fDrxr fHkUurkvksa ,oa lQyrkvksa ij vk/kkfjr gSA dk;ks± dk foHkktu

Hkh bUgh fHkUurkvksa ds vk/kkj ij gksrk gSA

izkphu Hkkjr esa lekt'kkL= dk fodklizkphu Hkkjr esa lekt'kkL= dk fodklizkphu Hkkjr esa lekt'kkL= dk fodklizkphu Hkkjr esa lekt'kkL= dk fodklizkphu Hkkjr esa lekt'kkL= dk fodkl

oSfnd dky esa lkekftd v/;;uoSfnd dky esa lkekftd v/;;uoSfnd dky esa lkekftd v/;;uoSfnd dky esa lkekftd v/;;uoSfnd dky esa lkekftd v/;;u

Hkkjr esa ;|fi bu v/;;uksa dk dksbZ Øec) fooj.k izkIr ugha gS] vr% izeq[k Hkkjrh; xzUFk

oSfnddkyhu] mifu"kndkyhu] Le`frdkyhu lektksa ds izeq[k xzUFkksa ds lkekftd v/;;u dh laf{kIr foospuk

djuk mfpr gksxkA bu /keZ xzUFkksa ds ckn Hkkjr esa lkekftd v/;;u dk bfrgkl yxHkx pkj gtkj o"kZ

iqjkuk gSA oSfnd dky esa gh lkekftd thou ,oa ekuoh; lEcU/kksa dk lw{e v/;;u djds foLr`r O;oLFkkvksa

dk fuekZ.k dj fy;k x;k FkkA oLrqr% Hkkjr esa gh lcls igys lkekftd v/;;u dh ijEijk 'kq: gqbZ FkhA

;g og le; Fkk] tc gekjs ;gka dk lkekftd Kku vR;f/kd mUur voLFkk esa Fkk vkSj if'peh ns'kksa ds

fo}ku Hkh ;gka f'k{kk xzg.k djus vk;k djrs FksA ^o.kkZJe O;oLFkk*] ^deZ*] la;qDr ifjokj* ^xzkeh.k x.krU=*

rFkk fofHkUu oxksZ ds vf/kdkjksa vkfn dh O;kid foospuk djds lekt dks laxfBr cukus esa lQyrk izkIr

djyh FkhA ;fn ge lekt'kkL= dks lkekftd lajpuk ,oa ekuoh; lEcU/kksa dk v/;;u Lohdkj djrs gSa rks

;g Lohdkj djuk iM+sxk fd Hkkjr esa lekt'kkL= dk v/;;u cgqr izkphudky ls gks jgk gSA

izkphudky esa gekjs jk"Vªª esa oSfnd ijEijk dks vf/kd Li"V djus ds fy, mifu"knksa dh jpuk dh xbZA

bl dky rd ;g Lohdkj fd;k x;k fd O;fDrokn ,oa HkkSfrdokn }kjk lekt dks vf/kd le; rd laxfBr

j[kuk cgqr dfBu gksxkA bl n`f"V ls n'kZu o ikjykSfddrk dks vk/kkj ekudj O;fDr ds drZO;ksa dk

fu/kkZj.k fd;k x;kA Hkkjrh; lekt'kkL= ds bfrgkl dk ;g le`) ^ckSf)d dky* FkkA bl dky esa ekuo

ds ije y{;ksa dk fu/kkZj.k fd;kA

bZlk ls yxHkx ,d gtkj o"kZ iwoZ gekjs lekt us ifjorZu dh ,d uohu izfØ;k dk lkeuk fd;kA

bu ifjorZuksa ij jksd yxkus ds fy, ,d ,slh lkekftd O;oLFkk dh vko'drk vuqHko dh tkus yxh] tks

;|fi yksd dY;k.kdkjh rks gks] ijUrq ifjorZu dks izksRlkfgr u djsa blds ifj.kkeLo:i leLr ^o.kksZ* dks

,d&nwljs esa i`Fkd dj fn;k x;k rFkk ^vuqykse* fookgksa* dks izksRlkfgr fd;k x;kA leLr o.kks± dks

vius&vius {ks= ds Hkhrj gh fookg ,oa vU; lkekftd lEidZ dh vuqefr iznku dh tkus yxhA

ifj.kkeLo:i lkekftd O;oLFkk esa tks ifjorZu vk;s os dkykUrj esa izxfr'khy u jgdj izxfr o fodkl

;k=k esa ck/kk cu x,A

Hkkjr esa lekt'kkL= dk fo"k;&{ks=Hkkjr esa lekt'kkL= dk fo"k;&{ks=Hkkjr esa lekt'kkL= dk fo"k;&{ks=Hkkjr esa lekt'kkL= dk fo"k;&{ks=Hkkjr esa lekt'kkL= dk fo"k;&{ks=

Hkkjr esa lekt'kkL= ds fo"k;&{ks= dh foospuk esa ;g nkok ugha fd;k tk ldrk fd izLrqr

fo"k;&{ks= esa leLr lekt'kkL=h; fo"k;ksa dks lfEefyr dj fy;k x;k gS] fQj Hkh ;g vo'; Lohdkj djuk

gksxk fd yxHkx leLr egRoiw.kZ fo"k;ksa dk blesa lekos'k gSA lekt'kkL= dh izd`fr ifjorZu'khy gS]

QyLo:i lkekftd ?kVukvksa ds ifjofrZr gksus ls bldh fo"k;&lkexzh esa Hkh ifjorZu gksuk LokHkkfod gSA

fQj Hkh izLrqr fo"k; {ks= ,slk gS] ftldks Hkkjrh; lkekftd lajpuk vkSj lkekftd lEcU/kksa ls i`Fkd~ ugha
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fd;k tk ldrk gSA

okokokokokbZ-ch- nkeys] Vh-ds-,u- mUuhFkkubZ-ch- nkeys] Vh-ds-,u- mUuhFkkubZ-ch- nkeys] Vh-ds-,u- mUuhFkkubZ-ch- nkeys] Vh-ds-,u- mUuhFkkubZ-ch- nkeys] Vh-ds-,u- mUuhFkku ,oa vU; fo}kuksa }kjk fy[kh iqLrd ^lksf'k;ksyksth QkWj

bf.M;k* esa fy[ks ,d ys[k esa Hkkjrh; lekt'kkL=h; v/;;u ds fy, fo"k;&ifjf/k crk;h gSA buds

vuqlkj Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk lkeU;r% ,d izHkko'khy ijEijk ds :i esa mtkxj gqbZ gSA vusd ckj

ge ,slk ikrs gS fd lkaLd`frd Lrj ij dksbZ ifjorZu ugha gqvk] fQj Hkh lkekftd O;oLFkk esa izpqj iek=k

esa ifjorZu gksrk gS] ftls vf/kdka'k fo}ku vius&vius fof'k"V n`f"Vdks.k ds dkj.k fo'ysf"kr djrs gSA

Hkkjr esa laLd`rh] n'kZu] /keZ] J)k] fo'okl] O;oLFkk vkfn ds }kjk egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dh tkus ds

dkj.k Hkkjrh; lekt dks cgqr vf/kd lhek rd fLFkjrk izkIr gqbZ gS rFkkfi gesa mlesa ik;s tkus okys

ifjorZuksa dks Hkh ns[kuk gksxkA

lekt'kkL= esa gesa vUr%fØ;k] O;ogkj rFkk mu ewY;ksa dk v/;;u Hkh djuk iM+rk gS tks

vUr%fØ;k rFkk O;ogkj dks lajpuk iznku djrh gSA muesa ls fdlh ,d ij vf/kd ek=k esa vkfJr gksuk

vkSj nwljksa dks NksM+ nsuk ;k mu ij de vkfJr gksuk [krjukd gksxkA gesa ,d ,slh lS)kfUrd ifjf/k

dh vko';drk gS] tks Hkkjrh; lekt esa fLFkjrk rFkk ifjorZu nksuksa dk dkj.k le>us esa lgk;rk djsA

gekjs fy, mu lajpukRed y{k.kksa dk v/;;u djuk Hkh vko';d gks tkrk gS] ftUgksaus tkfr] cU/kqRo]

/keZ tSlh lkekftd O;oLFkkvksa ij vf/kiR; tek;s j[kk gSA ;g v/;;u mu ifjorZuksa ds lanHkZ esa djuk

gS] tks Hkkjr esa izpfyr jktuSfrd rFkk vkfFkZd izfØ;kvksa esa Hkh lgk;d gSA

nkeys ds vuqlkj Hkkjrh; lekt'kkL= dh fo"k;&ifjf/k esa ,d O;oLFkk ds :i esa laLd`fr rFkk

lkekftd O;oLFkk dk v/;;u djuk pkfg,A ,d O;oLFkk ds :i esa O;fDrRo Hkkjrh; lanHkZ esa igyk

voyksdu gksxk] ftlesa ;g ns[kuk gksxk fd laLd`fr rFkk lkekftd O;oLFkk nksuksa gh O;fDrRo ls cgqr

vf/kd egRoiw.kZ gSA dsoy O;fDrro ij dksbZ vFkZ vFkok lkFkZdrk mu fLFkfr;ksa rFkk Hkwfedkvksa ds okgd ds

vfrfjDr dqN ugha gS] tks fdlh O;fDr dh thou&'kSyh ls lEcfU/kr gSA bl izdkj lkekftd&lkaLd`frd

lajpuk ds dkj.k fdlh ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA

MkW- lR;sUnz f=ikBh us vius ,d ys[k eas lekt'kkL= ds fo"k;&{ks= dk mYys[k fd;k gS ftlesa rhu

ckrksa dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg,&

1- lkekftd lajpuk1- lkekftd lajpuk1- lkekftd lajpuk1- lkekftd lajpuk1- lkekftd lajpuk

lkekftd lajpuk dk lEcU/k lkekftd laxBuksa ds izeq[k :iksa ls gS] tSls &lewgksa] la?kksa rFkk laLFkkvksa]

izk:iksa ,oa muds leqp; ls tks Hkkjrh; lekt dk fuekZ.k djrs gSaA lkekftd lajpuk ds v/;;u esa Li"V :i

ls tulkaf[;dh v/;;u dks lfEefyr djuk pkfg,A

2- lkekftd izdk;Z rFkk lkekftd fu;U=.k2- lkekftd izdk;Z rFkk lkekftd fu;U=.k2- lkekftd izdk;Z rFkk lkekftd fu;U=.k2- lkekftd izdk;Z rFkk lkekftd fu;U=.k2- lkekftd izdk;Z rFkk lkekftd fu;U=.k

blds vUrxZr ml dk;Z&iz.kkyh dk o.kZu fd;k tkrk gS] ftlds vuqlkj lajpuk,a dke djrh gSa

rFkk fu;fer vkSj fLFkj j[kh tkrh gSA blds fy, gesa fgUnw dkuwu] uhfr] /keZ] ijEijkvksa] vkpj.k rFkk

lkekftd fu;U=.k vkfn :iksa ds v/;;u dh vko';drk gSA
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3- lkekftd ifjorZu3- lkekftd ifjorZu3- lkekftd ifjorZu3- lkekftd ifjorZu3- lkekftd ifjorZu

blesa lkekftd thou esa NksVh rFkk cM+h foLrkj okyh izo`fÙk;ksa ds lkFk&lkFk lekt ds fodkl]

vojks/k rFkk iru dh leL;kvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa lkekftd ifjorZu rFkk

fLFkjrk dh vk/kkjHkwr n'kkvksa ds fo'ys"k.k ij cy nsus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A

vfgalk ,oa 'kkfUr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkfUr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkfUr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkfUr dk lekt'kkL=vfgalk ,oa 'kkfUr dk lekt'kkL=

Hkkjr esa lekt'kkL= ds fo"k; dks ysdj mi;qZDr fo"k;ksa ds vfrfjDr vusd fo"k;ksa ij orZeku esa

v/;;u fd;k tk jgk gSA lekt'kkL= vR;f/kd fodflr voLFkk esa igqap pqdk gSA bldh izxfr dk vuqeku

bl rF; ls yxk;k tk ldrk gS fd lekt'kkL= dh yxHkx 20 ls vf/kd 'kk[kkvksa dh LFkkiuk gks pqdh

gS vkSj ;s leLr 'kk[kk,a lekt'kkL= dk fo"k;&{ks= gh gSA buesa ls dqN izeq[k 'kk[kk,a gSa&

¼1½ xzkeh.k lekt'kkL=

¼2½ uxjh; lekt'kkL=

¼3½ vkS|ksfxd lekt'kkL=

¼4½ vijk/k 'kkL=

¼5½ fpfdRlk dk lekt'kkL=

¼6½ jktuhfrd lekt'kkL=

¼7½ fof/k dk lekt'kkL=

¼8½ f'k{kk dk lekt'kkL=

¼9½ ewY;ksa dk lekt'kkL=

¼10½ 'kkafr dk lekt'kkL=

¼11½ Kku dk lekt'kkL=

¼12½ ifjokj dk lekt'kkL=

¼13½ dyk dk lekt'kkL=

¼14½ /keZ dk lekt'kkL=

¼15½ y?kq lewgksa dk lekt'kkL=

Hkkjrh; ijEijk ds lekt'kkL=h us 'kkafr dh vo/kkj.kk dks dbZ :ikas esa O;Dr fd;k gS O;fDrxr rFkk

lef"Vxr nksuksa izdkj dh 'kkafriw.kZ lekt ds  fuekZ.k gsrq visf{kr gSA lEHkor% blh dkj.k Hkkjrh; ijEijk

esa 'kkafr LFkkfir djus gsrq fofHkUu iz;kl rFkk fofHkUu izfdz;k iz;ksx esa yk;h xbZ gS dY;k.k dh vo/kkj.kk

us Hkh 'kkafriw.kZ lekt ds fuekZ.k rFkk 'kkafr ds lekt'kkL= ds fodkl esa ;ksxn'kZu fn;k gSA ;g Hkh rF;

gS fd izkphu rFkk e/;dky ds fopkjdksa us 'kkafriw.kZ lekt ds LFkku ij lekt dY;k.k 'kCn T;knk iz;qDr

fd;kA iz'u mRiUu gksrk gS fd lkekftd lnZHkksa esa dY;k.k 'kCn dh vo/kkj.kk dk Lo:i D;k gksxkA

 dY;k.k 'kCn dk vFkZ gS vkaunnk;d] lq[kijd] lkSHkkX;'kkyh ,oa HkkX;oku~A dqN vkSj Hkh vFkZ gesa

izkIr gksrs gS lqUnj] :phdj] euksgj] Js"B] 'kqHk ,oa eaxyiznA ,udkVkZ 'kCndks"k ds vuqlkj dY;k.k dk lanHkZ

eq[;:i ls vkfFkZd lqj{kk ls fy;k x;k gS rFkk xjhch mUuewyu gsrq bldks lUnfHkZr fd;k x;k gSA bl
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fo'odks"k ds vuqlkj 'kkafr ds lekt'kkL= dh ifjdYiuk rHkh fl} dh tk ldrh gS tc ge vkfFkZd lUnHkksaZ

esa lkekftd nks"kksa dsk lekIr djsxsaA KkrO; gS fd vU; if'peh fparu ds vuq:i bl fo'odks"k ds er esa

Hkh vkfFkZd lqj{kk gh dY;k.kdkjh rFkk 'kkafriw.kZ lekt dh jpuk esa vk/kkjHkwr rRo gSA vkS/kksfxd dzkfUr ds

mijkUr thou n'kZu o 'kSyh esa egRoiw.kZ ifjorZu gksus ds dkj.k euq"; thou ds vf/kd lqfo/kkoknh] mnkj

fparu lkeus vk;sA ftlesa euq"; ds lexz ifjizs{; esa dY;k.k dh mifLFkfr dks lqfuf'pr fd;k x;kA bldk

Lo:i oS;kfDrd vkuUn izkFkfedrkvksa dks izkIr djus dh larqf"V ;k izkIr fd;s x;s y{; ds :i esa gSA

yksddY;k.k ds eryksddY;k.k ds eryksddY;k.k ds eryksddY;k.k ds eryksddY;k.k ds er

ekuo lekt ds thou esa ,sls volj vk;k djrs gS tc lkekftd <kaps esa ifjorZu ds fy;s dzkfUr

vko';d gksrh gSA pkjkas rjQ u;s fopkj mRiUu gksrs gaSA tks yksxksa ds thou esa ykxw gksus ds fy;s tcjnLrh

viuk ekxZ [kkst fudkyrs gS vkSj O;fDr ,slk ekxZ [kkst fudky ysrk gS ftldh eafty dsoy dY;k.k ij

gksrh gS tgka ge yksd dY;k.k ds erksa dh ckr djrs gS rks ;agk Hkkouk yksd'kklu dh u gksdj yksd dY;k.k

vFkok lsok Hkkouk dh gksrh gSA yksd dY;k.k dk ewy fopkj ;g gksrk gS fd og okLro esa lo= gks ! blesa

turk ds izR;sd O;fDr dks fujarj ,slk vuqHko gks fd ;g jkT; esjk gS A vFkkZr mlds fuekZ.k] le`f} vkSj

mlds mRFkku esjk Hkh fgLlk gSA vr% ;gka Hkkouk loZtu fgrk; dh gksxhA orZeku dk fo'o fofHkUu izdkj

ds la?k"kksZ] okn vkSj fooknksa ds tky esa Qlk gqvk gS rFkk fofo/k leL;kvksa esa my>k gS fdUrq oSeuL;iw.kZ

okrkoj.k esa Hkkjrh; loZ/keksZ ds n'kZu dh viuh fo'ks"k mi;ksfxrk gSA 'kkafriw.kZ lekt dh ifjdYiuk dks

lkdkj djusa esa iwohZ fo'ks"k :i ls Hkkjrh; /keZ nk'kZfud ijEijk,a izkjEHk ls gh fn'kkcks/k djkrh jgh gS rFkk

orZeku esa Hkh izdk'k LrEHk dh Hkkafr ekxZn'kZu djkus esa fuf'pr :i ls l{ke gSA 'kkafr ds lekt'kkL= dh

vo/kkj.kk dks Li"V :i ls le>us ds fy;s vko';d gS fd of.kZr vo/kkj.kkvksa ds fodkl dk lkekU; ifjp;

izkIr fd;k tk,A bl dze esa gekjh n`f"V eq[; :i ls izkphu] e/; rFkk vk/kqfud Hkkjr ds lekt'kkL=h;

fparu ij dsfUnzr gksxhA

oSfnd ijEijkoSfnd ijEijkoSfnd ijEijkoSfnd ijEijkoSfnd ijEijk

oSfnd /keZ fo'o ds Js"re rFkk izkphu /keksZ esa ls ,d gS A ;s /keZ Hkkjr dh ewyHkwr /kkfeZd

fopkj/kkjk ds uke ls izfl} gSA blh /keZ ls Hkkjr ds vU; /keksZ dh mRifr gqbZA ;s /keZ fdlh dky fo'ks"k

vFkok O;fDr fo'ks"k dh jpuk ugha gS vfirq blds fodkl esa dkQh le; yxkA okLro esa oSfnd /keZ ds dkj.k

iwjs Hkkjr o"kZ esa /kkfeZd ,drk LFkkfir jgh gSA vkRek dh vejrk deZ ,oa iwu%tZUe dk fl}kUr] eks{k] fuokZ.k

,ao HkfDr vkfn dqN ,sls fl}kUr gS ftUgs izk;% leLr /keZ nk'kZfud ijEijkvksa us Lohdkj fd;kA osn dsoy

/kkfeZd xzUFk gh ugha gS os lekt dh f'k{kk ds lw=/kkj Hkh gS] gekjs lEiw.kZ lkekftd] /kkfeZd O;oLFkkvksa dks

lapkfyr djus okys uhfr'kkL= ,ao lekt'kkL= gSA osnksa esa ekuo dY;k.k esa bZ'oj ds egRo dks izfrikfnr

djus okyh vusd izFkk,a miyC/k gSA osnksa dks vUrZlk{kh djus ij ;g fl} gksrk gS fd pkjks osnksa esa dsoy

bZ'oj dh lRrk vkSj xq.kksa dk gh izfriknu ugha fd;k x;k gS vfirq mldh HkfDr vkSj mikluk euq"; dks

vius vkSj ijdY;k.k ds fy;s djuh pkfg;sA oSfnd lH;rk ds fodkl dze essa osnksa us dY;k.k dh lhek,a

O;fDr rFkk lekt nksuksa ds lUnHkZ esa cukbZ ;gka ;s /;ku nsus dh ckr gS fd izkjEHk esa dY;k.k ;k 'kkar lajpuk

dsoy ckg~; lUnHkZ ds ifjisz{; esa ns[kh xbZA fdUrq mifu"kn~ dky vkrs& vkrs bl fparu esa ifjorZu izkjEHk
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gksus yxkA bl dky dh fo'ks"krk eq[; :i esa jgh fd ckg~; dY;k.k ds lkFk & lkFk euq"; dk vkfRed

dY;k.k Hkh egRoiw.kZ ekus tkus yxk A mifu"kn~dkjksa us ftl izdkj dk fparu ,oa n'kZu mifu"knksa esa izLrqr

fd;k gS mldk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd bl dky esa vkrs vkrs dY;k.k ds lUnHkZ esa 'kkafr ds

fof'k"V lekt'kkL= dk fuekZ.k gksuk izkjEHk gqvk Fkk A dBksifu"kn~ esa mYys[k vk;k gS fd & losZ osnklosZ osnklosZ osnklosZ osnklosZ osnk

;Ri|ekeufUr rikafl lokZfu p ;n~ onfUr ;fnPNkUrks a czgp;Z pjfUr rr~ rs ina laxzgs.k];Ri|ekeufUr rikafl lokZfu p ;n~ onfUr ;fnPNkUrks a czgp;Z pjfUr rr~ rs ina laxzgs.k];Ri|ekeufUr rikafl lokZfu p ;n~ onfUr ;fnPNkUrks a czgp;Z pjfUr rr~ rs ina laxzgs.k];Ri|ekeufUr rikafl lokZfu p ;n~ onfUr ;fnPNkUrks a czgp;Z pjfUr rr~ rs ina laxzgs.k];Ri|ekeufUr rikafl lokZfu p ;n~ onfUr ;fnPNkUrks a czgp;Z pjfUr rr~ rs ina laxzgs.k]

izc zohE;k sxfeR;srr~Aizc zohE;k sxfeR;srr~Aizc zohE;k sxfeR;srr~Aizc zohE;k sxfeR;srr~Aizc zohE;k sxfeR;srr~A

    vFkkZr~ Å¡ dks lc osnksa dks lkj crkrs gq, mls Kkfu;kas vkSj riLoh lk/kdksa ds fy;s tkuus ;ksX;

ijein cryk;k x;k gSA ekuo lekt dh vk/kkjf'kyk gS] O;fDr vkSj lekt vUu;ksukfJr gS] O;fDr dk

lefUor :i lef"B gS] ;gh lef"B lekt gSA lektn'kZu oS;fDrd thou n'kZu ls izHkkfor gksrk gSA

euq"; lekt dh og bZdkbZ gS ftldh mUufr vkSj voufr mRd"kZ vkSj vid"kZ ls lekt dh izxfr

fu/kkZfjr gksxkA lekt laxBu dk izrhd gS A lekt ds lefUor fodkl ds fy;s vko';d gS O;fDr dk

lEiw.kZ pfjf=d fodklA

ekuo fo?kkrk dh loZJs"B d`frZ gSA yk[kksa ;ksfu;ka ikj djds euq"; thou feyrk gSA ijUrq eu";

;ksfu esa tUe ysus ls gh euq"; ugha cu tkrk gSA vfirq lrr euu'khy gksus ls gh euq"; curk gSA osnksa

esa mYys[k vk;k gS fd lektLFk ] 'kq} fopkjksa ,ao vfogs"k dks ekuoek= ds fy;s mRiUu fd;k tSls xk; vius

uotkr cNMs ij okRlY; fn[kkrh gS oSls gh ekuo dks ekuo ds izfr okRlY; Hkko dks O;ogkj esa ykuk

pkfg;asA ftl lekt ds lnL;ksa dk vkil esa vuqjkxiw.kZ O;ogkj gksxk ml lekt dk Lo:i rFkk ml lekt

}kjk fufeZr fu;e n'kZu] vkpkj lafgrk,a Hkh 'kkafriw.kZ lekt ds fuekZ.k ds ekxZ dks iz'kLr djus esa leFkZ

gksxsaA vkt lekt esa rqPN LokFkZ vkSj /keZ ds uke ij euq"; tkfr dk fouk'k djus okys rFkk lekt dh

lajpukvksa dks uqdlku igqpkus okys fgald rRoksa dk loZ= cksyckyk gSA lekt fofHkUu oxks±] tkfr;ksa vkSj /

keks± esa foHkDr gSA ,slh fLFkfr ds fy;s _Xosn rFkk ;tqZosn esa euq"; ds }kjk euq"; rFkk vU; dh j{kk dk

lUns'k fuf'pr :i ls vfgald lekt dh ljpauk es lgk;d gSA bldk dkj.k gS fd fgalk ;k fgald

izo`fr;k fo/ola gh djrh gS] fuekZ.k ughaA fgalk ijLij vyxko /k`.kk vkSj izfr'kks/k dks tUe nsrh gS] ,dRo

dh Hkkoukvksa dks ughaA ekuo ek= dh j{kk dh Hkkouk vkSj lnHkko ls gh ekuo dh mUufr laHko gSA lekt

dks lqUnj ,oa lqn`< cukus ds fy;s ln~Hkko ,ao lekurk dks ;Fkksfpr lEeku fn;k tkuk pkfg;sA lekt esa

gksus dk vf/kdkj fdlh fof'k"V oxZ ;k tkfr dk ugha gS vfirq ;s vf/kdkj tc lekt ds lHkh lnL;ksa dks

izkIr gksxk rks 'kkafriw.kZ lekt dh ifjdYiuk lQy gks ldrh gSA fdUrq bldk vFkZ ;g ugha gqvk fd Js"Brk

rFkk T;s"Brk dh lhek dk mYy?ku fd;k tk;sA 'kS{kf.kd ;ksX;rk xq.k deZ vkSj pfj= ds vk/kkj ij tks Js"B

gS] vk;q vkSj xq.k es tks Js"B gS] os lHkh ije vknj.kh; ,oa iwT;uh; gSA izkphudky ls gh bl Hkkjr Hkwfe

ij fofHkUu Hkk"kk Hkk"kh fuokl djrs jgs gSaaA orZeku dk lekt vusd Hkk"kk;h ] izkUrh; ,oa lkEiznkf;d HksnHkko

ls xzLr gS] ,sls esa osn dk ;g lans'k fd lc feydj pys] lc feydj cksys] lc feydj Kku izkIr djs]

ijLij lEidZ esa jgs] lkeatL; cuk,] feydj ea=.kk djas] gkfnZd lekurk j[ks] olq/kSo dqVqEcd~ dh izkphu

ladYiuk ,d ,sls O;kid ,oa foLr`r lekt dh ifjdYiuk izLrqr djrk gSA ftldk vk/kkj 'kkafr ,ao lgdkj

gh gSA ln~Hkkouk vkSj izse laxBu dk ewy vk/kkj gS A euq"; viuh lqfo/kkuqlkj fdlh Hkh Hkk"kk] laLd`fr ,oa

/keZ dk p;u dj ldrk gS A fdUrq mls ;g vf/kdkj ugha gS fd og fdlh nwljs Hkk"kk dh laLd̀fr ;k /keZ ds izfr
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}s"kiw.kZ fopkj j[ksA jk"Vªª dh v[k.Mrk fo[kf.Mr  u gks blfy;s fofHkUu Hkk"kk vkSj /keZ ds yksxksa dks ijLij feytqy

dj ,d ifjokj dh Hkkafr jguk pkfg;sA lHkh esa lkeatL; dh Hkkouk jgsxh rHkh jk"Vªª o lekt lgh vFkksZ esa ,'o;Z

lEiUu gks ldsxkA jk"Vªª dk dY;k.k vkReh;rkiw.kZ Hkkouk ls gksrk gSA Hkk"kk Hksn] o.kZ Hksn] tkfr Hksn] /keZ Hksn] 'kkafriw.kZ

lekt ds fojks/kh gSA ;fn jk"Vªªksa esa loZdY;k.k ,oa tudY;k.k dh Hkkouk ugha gksxh rks tu dY;k.k ugha gks ldrk

D;ksfd tgka LojkT; gksrk gSA ogh mRre o Js"B jkT; gksrk gS tgka ekuo ek= lEiw.kZ ekuoh;rk dk /kkj.k djrk

gS rFkk jk"Vªªh; ,oa lkekftd jpuk,a izxfrdkjd gks ldrh gSA

oSfnd lkfgR; esa jk"Vª dh v[k.Mrk fo[kf.Mr u gks blfy;s fofHkUu Hkk"kk vkSj /keZ ds yksxksa dks

ijLij ,d ifjokj dh Hkkafr feytqydj jgus dk lans'k fn;k x;k gSA jk"Vª dk dY;k.k vkReh;rkiw.kZ leosr

Hkkouk ls gksrk gSA Hkk"kk Hksn]o.kZ Hksn] tkfr Hksn vkSj /keZ Hksn jk"Vª~h; vfLerk ds fojks/kh gSA ;fn lHkh laxfBr

gksdj Hksn Hkko  ls nwj jgs rHkh ekr`Hkwfe ls loZLo dh Hkkouk izokfgr gksxhA ;fn jk"Vª esa loZLo R;kx ,o

tudY;k.k dh Hkkouk ugha gksxh rks LojkT; dh LFkkiuk ugha gks ldrh A ikfjokfjd Lrj ij Hkh laca/kksa dk

:i fdl izdkj gksuk pkfg;a bl lanHkZ esa Hkh mYys[k feyrk gS fd iwoZ es u dsoy vius ifjokj ds cPpksa

ds fy;s vfirq lekt ds lHkh f'k'kqvksa ds izfr leHkko dk O;ogkj rFkk len`f"V ,oa lkeUtL; dk Hkko Fkk

ftlesa xq: HkkbZ] xq: cgu dk Hkh xq:or lEeku FkkA orZeku esa blh ns'k esa ifjokjkas es Kku & foKku dh

va/kh nkSM vkSj L=h Lora=rk ds feF;k ijUrq yqHkkous ukjksa ds ;qx esa] ek= O;fDrxr mUufr ds fy;s fpfrar

;qokoxZ esa vfr vlfg".kqrk viuh lhek,a ikj dj x;k gSA ftlus lekt ds vfoHkkT; vzax ifjokj ij rh{.krk

ls dqBkjk?kkr fd;k gS ifj.kkeLo:i ijLij fojks/k oSeuL; ?kqVu ] ruko] vkSj vUrr% vyxko dh ?kVuk,a

vDlj ?kfVr gksrh gSA bl fouk'kdkjh vgadkj dk fouk'k dsoy izk.kh dh e/kqjrk ls laHko gSA fiz;k;fiz;k;fiz;k;fiz;k;fiz;k;

fiz;okfnue fiz;okfnue fiz;okfnue fiz;okfnue fiz;okfnue vFkkZr ijLij isze ds fy;s fiz;oknh cuuk  pkfg;s] dkj.k] e/kqj ok.kh gn; dks flafpr djrh

gSA blfy;s osn dk vkns'k gS fd ftgok] ok.kh vR;Ur dY;k.kdkjh] egku] 'kfDr'kkyh vkSj izHkko'kkyh gksuh

pkfg;sA oSfnd ijEijk dk vkns'k gS fd euq"; dks lr deksZ dks djrs jgrk rFkk nqxquksa dks R;kxuk pkfg;sA

rFkk mYyq dh o`fr dks R;kx nsuk pkfg;sA mYyq jk=h esa ns[krk gS vkSj izdk'k dk 'k=q gSA v/kadkj esa euq";

iki deksZ esa izo`r gks tkrk gSA vr% mls ^relks ek T;ksfrZxe;* osn ds bl okD; dk vuqlj.k djrs gq, mYyq

ds ln`'k iki o`fr dks NksMuk pkfg;sA oSfnd lkfgR; esa dY;k.kdkjh lekt dh LFkkiuk ds fy;s ukdkjkRed

xq.kksa ls lEiUu o`fr;ksa dks R;kxus dk mYys[k vk;k gSA lkekftd uhfr;ksa ,oa fl}kUrksa ds lanHkZ esa 'kkafr iw.kZ

lekt ds fuekZ.k gsrq osnksa esa yksHk dks lHkh v/keksaZ dk ewy dgk tkrk gSA yksHk ls gh Øks/k] dke] eksg] ek;k]
vfHkeku] mn.Mrk rFkk ijk/khurk vkfn nks"k mRiUu gksrs gSaA Jqfr vkns'k gksrh gS fd HkkSfrd /ku laink
pyk;eku gS rFkk ;s fdlh dh lkFkh ugha gksrh A /ku dh cgqr lhfer mi;ksfxrk gS vr% ;su dsu izdkjs.k
/ku dekus dh Hkkouk dks R;kxuk gh dY;k.kdkjh gSA ftl izdkj ekrk vius iq= ds izfr okRlY; dk Hkko
j[krh gS mlh izdkj euq"; dks euksekfyuh vkSj }s"k dk ifjR;kx dj okLrfod lg;ksx dks c<kuk pkfg;sA
QyLo:i lekt vkSj ifjokj esa gn; vkSj eu esa ijEijk ,drk izse vkSj lnHkko dh Hkkouk dk lapkj gksxk
rc izk.kh izk.kksRlxZ djus dks rRij gksxk vkSj lekt esa lkeatL; vkSj lerk dh Hkkouk dk foLrkj gksxkA

       lkekU;r% ;g ns[kk x;k gS fd orZeku lekt dk Lo:i ;fn fdUgh  dkj.kksa ls lqlaLd`r ugha gS
rks bldk dkQh cMk dkj.k lekt ds lnL;ksa dh ,dkafdd eukso`fÙk Hkh gSA ftl dkj.k ls LokFkZo'k euq";
bl rjg ds fØ;kdykiksa esa layXu gks tkrk gSA tks lekt ds vU; lnL;ksa ds fy;s okaNuh; ugha gksrkA
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oSfnd ;qx esa lkekftd lnL;ksa dks ftl izdkj dh eukso`fr ,oa fdz;kDykiksa esa layXu gksuk pkfg;s bldk
fn'kk funsZ'k izk;% gesa miyC/k gksrk gSA ftlls ;g Kkr gksrk gS fd ml ;qx dk ekul fdl izdkj ds
lekt'kkL= dh jpuk djrk FkkA Hkxon~xhrk esa LokFkZ o'k ,dkfUrd gqq, yksxksa ds lnHkZ esa ;g mYys[k vkrk
gS fd dksbZ Hkh NksVk ;k cMk tc ikjLifjdrk ds vuUr ekxZ ij pyuk NksM nsrk gS og ,dkfrd gks tkrk
gS fdUrq dksgZ fdruk Hkh 'kfDr'kkyh D;ksa u gks] ,dkfUrd gksdj th ugha ldrkA ,slk djds og fuf'pr
:i ls vius iru] fouk'k rFkk vHkko dks vkeaf=r djrk gSA _f"k;ksa eqfu;ksa dk dFku gS fd loZ'kfDr'kkyh
bZ'oj ,dkafrd ugha jgrk A Hkxon~xhrk es bldk vuqokn djrs gq, bZ'oj ds fy;s eSa 'kCn dk iz;ksx djrs
gq, dgk x;k gS fd ;fn eSa ,dkafrd cuk jgqa rks lkjs yksx u"V gks tk;sxsa loZ 'kwU;e; gks tk,xkA blh
gsrq eSa fcuk fdlh LokFkZiwrhZ ds viuh izd`fr ds o'k esa gq, fcuk ckj&ckj jprk jgrk gwa vFkkZr~ tc
loZ'kfDr'kkyh Hkh ,dkafrd ugha jgrk] tc bZ'oj rRo ,adkfrd ugha jgrk rc Hkyk dksbZ ekuo dSls ,dkafrd
jg ldrk gSA D;k mls jgus ds fy;s Hkwfe vkSj vkdk'k dk vodk'k ugha pkfg;sA D;k tUe ysus ds fy;s
ekrk&firk vkSj laisz"k.kh;rk ds fy;s vU; ekuo ugha pkfg;sA bl fo'ys"k.k ls Li"V gS fd fdlh Hkh izdkj
dk ,dkUr ekuo ds fy;s vlaHko gSA ,dkUr ls ekuo lekt ls dVus yxrk gS ;k vUrr% vyx&Fkyx iM
tkrk gS rFkk ijekfFkZd ,dakr ls ,dne 'kwU; esa /kdsy nsrk gSA tSlk fd mi;qZDr foosfpr gS fd ,slk 'kwU;
rks bZ'oj dks Hkh visf{kr ugha gSA vr% ekuo ds fy;s vko';d gS lcds lkFk rkyesy fcBkuk] ikjLifjdrk
vkSj leHkkokRed O;ogkj esa vius vki esa vk:< djukA

      fu"d.kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd oSfnd ;qx ,oa oSfnd ijEijk ftls izk;% ge mUur ekuo lH;rk
dk 'kh"kZ Hkh dg ldrs gSa] ml ;qx esa lekt lUefr tks lw= gesa izkIr gksrs gSa os ,d ,sls lekt 'kkL= fuekZ.k
dh vksj ladsr djrs gS ftldk ewy vk/kkj dY;k.k ,oa 'kkafr gS rFkk blh vk/kkj ij ekuo drZO;ksa dks Hkh
fufnZ"V fd;k x;k gSA KkrO; gS fd lkekftd psruk deh fojke ugha ysrhA mPpre vkn'kksZ dh izkfIr ds
fy;s og fujarj iz;kljr jgrh gSA ekuoh; lH;rk ds izkjEHk ls pyk vk jgs bl iz;kl esa vkxs Hkh fujarjrk
jgh gSA ftldk izek.k gesa Je.k ijEijk ls Hkh Kkr gksrk gSA

Je.k ijEijkJe.k ijEijkJe.k ijEijkJe.k ijEijkJe.k ijEijk

tSu ijEijktSu ijEijktSu ijEijktSu ijEijktSu ijEijk

      Je.k ijEijk ds vUrxZr tSu ,oa cks} /keZ lekfgr gksrs gSA nksuksa gh vuh'oj oknh gS rFkk bZ'oj

esa fo'okl ugha djrs A tSu fo'okl ds vuqlkj l`f"V vkarfjd fu;eksa ls lapkfyr gksrh gSA ;s u rks bZ'oj

}kjk cukbZ xbZ gS u bZ'oj }kjk lapkfyr gksrh gSA vfgalk vkSj lR; dh lk/kuk lektO;kih cukus dk Js;

Hkxoku ik'oZ dks fn;k tkrk gSA Hkxoku ik'oZ vfgald ijEijk ds mUu;u }kjk cgqr yksdfiz; gks x;s FksA

vfgalk tSu /keZ dk vk/kkjHkwr  fl}kUr gSA tSu ijEijk esa vfgalk dks bruk egRoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gS

fd ;fn vfgalk dks tSu/kEkZ dk i;kZ; dgk tk, rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxhA vfgalk dk loZlk/kkj.k

vk'k; ;g gS fd Lo;a vkSj nwljksa dks thus nsA bldk vk'k; ;g gS fd fdlh Hkh izk.kh] O;fDr] tho tUrq

vFkok ouLifr dk u o/k djks u gh fdlh izdkj dk d"V nksA rRdkyhu dky esa lekt esa tkfr izFkk vkSj

map uhp dh Hkkouk, fo|eku Fkh egkohj us bl ij viuh izfrfdz;k O;Dr djrs gq, Lohdkjk Fkk fd tc

O;fDr ,d leku gSA D;ksfda lHkh ds vuqlkj lHkh O;fDr ekuo thou dk loksZPp y{; izkIr dj ldrs gSA

bl izdkj tSu /keZ esa lekt ds lHkh O;fDr;ksa dks lekurk iznku dh gSA blds ifj.kkeLo:i fgUnq /keZ dk
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tfVy tkfrca/ku <hyk gks x;kA rFkk rkRdkfyd czkge.k lekt dh fod`fr dks nwj djus esa tSu ijEijk us

lg;ksx fd;kA bl /keZ ds vuqlkj euq"; dks vius fd;s gq, deksZ dk Qy Hkksxus ds fy;s iqutZUe ysuk iMrk

gSA ifj.kkeLo:i yksxksa esa ;g Hkkouk tkx`r gqbZ dh mUgsa vPNs dk;Z djus pkfg;sA tSu /keZ ds tSu x`gLFkksa

dks vfgalk lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg bu iakp v.kqozrksa ds vuqlkj thou O;rhr djus dh f'k{kk

nh tkrh gSA bu fl}kUrksa us Hkkjrh; lkekftd thou dks ifo= rFkk 'kq} cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku

fn;kA tSu /keZ ds vuqlkj euq"; dks viuh vkRek'kqf} ds fy;s ozr vkSj miokl djus pkfg;sA bl izdkj

tSu /keZ us mPp uSfrd thou dk vkn'kZ turk ds lEeq[k j[kk rFkk Hkkjrh; laLd`fr dks cgqr vf/kd

izHkkfor fd;kA bl ijEijk ds fl}kUr ij pydj vkt dk ekuo lq[k vkSj 'kkafr izkIr dj ldrk ftlls

yksddY;k.kdkjh lekt dh LFkkiuk gks ldrh gSA blls ;g fl} gksrk gS fd izkphu Hkkjr esa Je.k

ijEijk ds vUrZxr tSu ijEijk esa vfgalk 'kkafr ds lekt'kkL= dh lqanj fu;kstuk gqbZ gS rFkk ekxZ Hkh

izfrf"Vr gqvk gSA

ckS} /keZ n'kZuckS} /keZ n'kZuckS} /keZ n'kZuckS} /keZ n'kZuckS} /keZ n'kZu

cq} dk /keZ bZ'ojh; ugha gS] ;g ykSfdd gSA cq} us u rks bZ'oj vkSj ugha gh vkRek ds vfLrRo dks

Lohdkj fd;k vkSj u gh mUgksaus vius dks bZ'oj ;k bZ'oj ds :i esa izLrqr fd;kA mUgksus lnk viuk ifjp;

,d O;fDr ds :i esa fn;k A /keZ dks vuqHko ij vk/kkfjr O;ogkj ds fl}kUr ds :i esa fodflr fd;kA cq}

ds vuqlkj ftl izdkj lekt esa nq[k dk vfLrRo gS] cq} dk /kEe og ekxZ gS ftl ij pydj O;fDr nq[k

ls eqfDr ik ldrs gS A bl izdkj cq} us vius dks eks{k nkrk ugha vfirq ekxZ nkrk ds :i esa izLrqr fd;k

gSA nq[k ls eqfDr vFkkZr~ r`".kk ds fuokj.k ds fy;s mUgksus fuEufyf[kr ekxZ dk fu:i.k fd;k gS ftlls fd

O;fDr ,oa lekt lacaf/kr O;oLFkkvksa dks vfgalk ,oa 'kkafr dh n`f"V ls iYyfor fd;k tk ldsA

1- lE;d~ n`f"V & vfo|k ¼nq[k dks u tkuuk½] dk fouk'k lE;d~ n`f"V dk mn~ns'; gS

2- lE;d~ ladYi & mPp Lrj dh vk'kvksa vkSj vkdk{kkavksa dks j[kuk lE;d ladYi gSA

3- lE;d~ ok.kh& lE;d ok.kh esa fuEu ckrs vkrh gSA

(i)  lR;

(ii)  >wB u cksyuk

(iii)  nqljs dh cqjkbZ u djuk

(iv)  nqljs ds ckjs es ckr u QSykukA

(v)  dBksj opu u cksyukA

(vi)  fouez ok.kh cksyukA

(vii)  O;FkZ ew[kZrkiw.kZ ckr u djukA

4- lE;d~ dekZr~& bldk vk'; gS lnkpj.k ls gS A ,slk vkpj.k tks vius lkFk&lkFk nwljs

dh Hkkoukvksa] fgrksa vkSj vf/kdkjksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tk;sA

5- lE;d~ vkthfodk& fcuk fdlh ds fgrksa dks {kfr igqpk;sa ;k fdlh ds lkFk fdlh izdkj dk

vU;k; fd;s ;fn O;fDr viuh vkftfodk dekrk gS] mls lE;d~ vkftfodk dgrs gSA

6- lE;d~ O;k;ke& ;g og ekxZ gS ftlls vfo|k :ih vgadkj u"V fd;k tk ldsA blds pkj
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mn~ns'; gS&

(i) fojks/kh fpr izo`fr;ksa dks jksdukA

(ii) fojks/kh fpr izo`fr tks mRiUu gks xbZ gS mudk 'keu djukA

(iii) mnkr fpr izo`fr;ksa dks fodflr djukA

(iv) lgk;d fpr izo`fr esa o`f) djukA

7 lE;d~ Le`fr& lE;d~ Le`fr dk vFkZ eu dk lrr~ tkx:d jguk gSA
8 lE;d~ lekf/k& tks O;fDr mi;qZDr voLFkkvksa dks izkIr djuk pkgrk gS mlds ekxZ esa yksHk]

}s"k] vkyL; ,oa vfu'p; vkfn mifLFkr gksrh gSA bu ck/kkvksa ls eqDr gksus dk mik;
lekf/k gSA lekf/k dk vFkZ gS /;ku ;k fpr esa LFkk;h ,dkxzrkA

ckS) ijEijk lkekftd lnaHkksZ esa fdl izdkj ls vfgalk ,ao 'kkafr LFkkiuk esa fo'ks"k ;ksxnku j[krs gS

bldk mnkgj.k gesa cq} ds mins'kksa ls izkIr gksrk gSA ftlls eq[;% ikap ckrksa ij cy fn;k x;k gSA

1- lR; dk vkpj.k
2- vfgalk dk ikyu
3- lcds izfr isze Hkko j[kuk
4- lHkh thoksa ds izfr lerk
5- LokoyEch cuukA

tgka rd vfgalk dk iz'u gS cq} us vfgalk ij cy fn;k gS fdUrq vfgalk dh 'kkL=h; O;k[;k ugha

dh gSA ckn ds Hkk";dkjksa us ifjfLFkfrtU; lk{;ksa ds vk/kkj ij ;g Li"V djus dk iz;kl fd;k gS fd vfgalk

ls cq} D;k pkgrs FksA cq} us vfgalk dk thou ,d iFk vFkok ,d 'khy ekuk gSA cq} us turk dks ,d ljy

/keZ fn;k tks lc izdkj ds vkMEcjksa] deZdk.Mksa ,oa va/kfo'oklksa ls eqDr FkkA ckS} /keZ us tkfr Hksn rFkk map

uhp dk fojks/k djrs gq;s lkekftd lekurk ij cy fn;kA bl ijEijk us Hkkjrh;ksa ds vkilh HksnHkkoksa dks

de dj fn;k ftlls jktuhfrd ,drk dks cy feykA

    ckS) /keZ ls izHkkfor gksdj dbZ 'kkL=ksa us mnkjrk vkSj lfg".kqrk dh uhfr ij pyrs gq, tudY;k.k ds

fy;s vusd dk;Z fd;sA v'kksd us bl /keZ ls izHkkfor gksdj leLr fo'o dks viuk dqVqEc ekuk vkSj 'kkafr

ds cy ij ml ij fot; izkIr djus dk iz;kl fd;kA jksfeyk Fkkij us fy[kk gS fd v'kksd us ckS) ls izHkkfor

gksdj] i'kq] if{k;ksa] d`"kdksa] fu/kuksaZ vkSj vkfnokfl;ksa ds izfr lgkuqHkwfr dh uhfr viukbZ vkSj iztk dh HkykbZ

ds fy;s vusd dk;Z fd;sA dkykUrj esa dfu"d rFkk g"kZ us Hkh iztk dh HkykbZ esa fo'ks"k :fp yhA

      fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd /kkfeZd ijEijkvksa esa pkgs oSfnd gks] tu vFkok ckS) gks yksd
dY;k.kdkjh erksa esa fofHkUurk gksrs gq, lkj ,d gh gS fd ,sls lekt dk fuekZ.k djuk ftlesa ,drk]
v[k.Mrk] lkSgknZ] dh Hkkouk] rFkk izse] HkkbZpkjk dh Hkkouk lefUor gksA tSlk fd iwoZ esa mYysf[kr fd;k x;k
fd fofHkUu /keZ nk'kZfud ,oa fpUru dh ijEijkvksa us Hkkjrh; laLd`fr ,ao lekt ds mUu;u gsrq egRoiw.kZ
;ksxnku fn;k gSA lekt ds mnkRr Lo:i ds fodkl gsrq ftu vo/kkj.kkvksa us :i xzg.k dj fy;k dkykUrj
esa mls lekt 'kkL= dh laKk nh xbZA lekt ds fof'k"V Lo:i gsrq gh bl fpUru dk eq[; /;s; jgk gS
vr% bls vfgalk ,oa 'kkfUr ds lekt'kkL= dh laKk nh tkrh gSA mi;qZDr oSfnd] ckS} tSu ijEijkvksa ds
vfrfjDr ;|fi dbZ fopkjdksa dks mfYyf[kr fd;k tk ldrk gS rFkkfi ge ;gka eq[; :i ls euq] dkSfVY;]
dchj] xka/kh ,oa egkizK ds lekt & n'kZu dk gh eq[; :i ls o.kZu djsxsaA
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euqeuqeuqeuqeuq

egku O;fDr vkSj egku O;fDr;ksa ds fopkjksa ds fdlh ns'k fo'ks"k dk ;k lekt fo'ks"k dk gh

vf/kdkj ugha gksrk oju~ os leLr ekuo oxZ dh vewY; fuf/k gksrs gSaA izkphu /kkfeZd] ikSjkf.kd ,oa jktuSfrd

lkfgR; esa euq ds vusd :i ns[kus dks feyrs gaSA ekuo tkfr ds izFke iq:"k ,d izfl} oSfnd _f"k vk;Z

fof/k ds izFke lafgrkdkj] Hkkjrh; izFke jktk vkfn ds :i esa euq dks lacksf/kr fd;k tkrk gSA izkphu Hkkjrh;

lH;rk vkSj laLd`fr ds ,sfrgkfld fodkl esa euqLe`fr dk dkQh ;ksxnku jgk gSA euq dk lkekftd n'kZu

eq[;r% ifjokj] oxZ] ,oa vkJe dh /kkj.kk ls lacaf/kr gSA euq us vius lkekftd n'kZu ds }kjk lekt ds

laxBu dks ,d LFkk;h vk/kkj nsus dh ps"Vk dh gSA euq dh lektO;oLFkk esa o.kZ ,oa vkJe ds fu;eksa dk

fo'ks"k egRo gSA euq dh lekt O;oLFkk esa O;fDr dk dk;Z Lrj ,oa egRo mlds o.kZ ds lanHkZ esa r; fd;k

x;k gS muds vuqlkj o.kZ O;oLFkk dk vk/kkj okLro esa deZ FkkA ;|fi dkykUrj esa fod`fr;ksa ds lekos'k

gksus ds dkj.k mls tUe vk/kkfjr ekus tkus yxkA lekt esa bu o.kksZ dk i`Fkd &i`Fkd dRoZ; ekuk tkrk

gSA czkã.k dk drZO; v/;;u& v/;kiu] ;'k] nku vkfn ekuk tkrk gSA {kf=; dk drZO; iztk dh j{kk

djuk] nku nsuk vkfn fo"k;ksa esa yx tkuk gSA oS';ksa dk dke gS i'kqvksa dh j{kk djuk ] nku nsuk] O;kikj

djuk ,oa d`f"k djuk ]'kqnz dk dRoZ; gS }s"k jfgr gksdj mijksDr rhuksa o.kksZa dh lsok djukA mi;qZDr pkjksa

o.kksZa ls feydj lekt dk fuekZ.k gqvk gSA lekt lqO;ofLFkr :i esa mlh le; rd pyrk gS tc rd pkjksa

o.kZ vius&vius /keZ dk ikyu djrs jgsA euq dk er gS fd izR;sd O;fDr dks fu"BkiwoZd vius o.kZ&/keZ dk

ikyu djuk pkfg;s vkSj vU; o.kZ ds dk;ksZ esa gLr{ksi ugha djuk pkfg;saA blh izdkj euq us ekuo ds lEiw.kZ

fodkl ds fy;s thou dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA czãp;Z] x̀gLFk] okuizLFk] lU;klA lEiw.kZ O;fDrRo

ds fodkl ds fy;s euq"; dks bu pkjksa vkJeksa ls xqtjuk iMrk gS A buesa ls izFke rhu rks lkeqfgd thou dks

cuk;s j[kus ds fy;s gS vkSj vafre iw.kZ:is.k vk/;kfRed thou ds fy;s gSA vkJe O;fDr dh Hkkoukvksa dks izdV

djus dk volj iznku djrs gSA vkJe dk vFkZ gS LFkku vFkok fLFkfr A O;fDr vkSj bu lkekftd laLFkkvksa

esa dksbZ vUrZfojks/k ugha gSA ;g laLFkk, rks O;fDr ds thou ds mnns'; dh izkfIr esa lgk;d gksrs gSaA izR;sd

O;fDr bu vkJeksa esa izos'k djds thou ds loksZPp mn~ns'; dks izkIr dj ldrk gS rFkk izR;sd vkJe O;fDr

dks nwljs vkJe esa izfo"V gksus ds fy;s rS;kj djrk gSA

      d`RoZ; vk/kkfjr jkT; ,oa lekt O;oLFkk ds lUnHkZ esa Hkh euq us vius fopkjksa dks izdV fd;k gSA

mlus ,slh O;oLFkk dks Lohdkj fd;k gSA ftldk vk/kkj vf/kdkj dh vis{kk dÙkZO; gS ,d ,slh lkekftd

O;oLFkk ftuesa jktk Hkh drZO; ls ca/kk gS vkSj iztk Hkh jktHkfDr rFkk Lo& /keZ ds ikyu ds drZO; ls

ca/kh gqgZ gSA euq ds vuqlkj jktk dk ;g drZO; gS fd og iztk ds fofHkUu o.kksZa ls muds /keZ dk ikyu

djk;s vkSj fofHkUu o.kksZa esa lkaetL; cukrs gq, yksd midkjh dk;Z lEikfnr djs rkfd 'kklu lqn`< gks lds

bl izdkj euq us jktra= ds iztk ikyd Lo:i ij cy fn;k vkSj jkT; ds iztk fgrdkjh laLFkk ds :i ij

cy fn;k vkSj jkT; dks iztk fgrdkjh laLFkk ds :i esa ekU;rk nhA euq }kjk izLrqr lkekftd ,ao U;kf;d

iz.kkyh O;fDr }kjk lEiw.kZ drZO;kas dk ikyu djrs gq, jkT; ds dY;k.kdkjh Lo:i ds ifjyf{kr djus okyh

iz.kkyh dgh tk ldrh gSA

dkSfVY;dkSfVY;dkSfVY;dkSfVY;dkSfVY;
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dkSfVY; dY;k.kdkjh jkT; dh lS)kfUrd uho j[kus okyk loZizFke fopkjd gSA dkSfVY; us blds

fy;s leku vFkZ okyk laLd`r 'kCn ;ksx{kse 'kCn iz;qDr fd;k gSA ftldk vFkZ izlUurk o lEiUurk ;qDr

dY;k.k gS ;g 'kCn vk/kqfud dY;k.kdkjh jkT; ds mn~ns';ksa dks bafxr djrk gSA vFkZ'kkL= esa jkT; ds

vfLrRo dk dkj.k lkekftd] vkfFkZd thou dks fu;eksa esa cka/kdj /keZ] vFkZ] dke dh mUufr djuk crk;k

x;k gSA dkSfVY; us lekt O;ofFkr djus ds fy;s izR;sd i{k pkgs og f'k{kk] fpfdRlk] U;k;] eagxkbZ ] ukjh

lj{k.k vkfn ls xEHkhjrk ls fopkj fd;k gSA dkSfVY; us bl ckr dk leqfpr /;ku j[kk gS fd dksbZ Hkh

xfrfof/k ,slh u gks ftlls vke turk dks d"V gks ;k mudh O;fDrxr lkeftd ;k fdlh Hkh izdkj dh

okaNuh; mUufr ckf/kr gksA dkSfVY; us viuh lEiw.kZ 'kfDr ,d l'kDr la'kksfnr mUur jk"Vª ds fuekZ.k esa

yxk nhA ,sls jk"Vª ds fuekZ.k gsrq ,d lE; laqlaLd`r lekt dk gksuk vR;ko';d gSA blfy;s dkSfVY;

lkekftd thou dks lqlaLd`r cukus gsrq lc izdkj ds fofo/k fopkj tSls mRre f'k{kk] 'kh?kZ o lLrh fpfdRlk

vdky ck< vkfn] foinkvksa ls laj{k.k] gkfuizn foykflrkvksa ls cpko] is;ty dh O;oLFkk ] miou o cxhpksa

dh LFkkiuk] lLrs] LoLFk] izsjukLin dk;Z{kerk o`f} djus okys euksjatu dh O;oLFkk] fo}kuksa oDrkvksa dk

pfj=iz/kkuksa dk lEeku rFkk vHkkoxzLr yksxksa dh lgk;rk vkfn izLrqr fd;s gSA bl laca/k esa dkSfVY; dk

;s dFku Lej.kh; gS fd jkT; dks vius xq.kksa ls turk dks vkPNkfnr dj nsuk pkfg;s rFkk lnSo /keZ] deZ]

vuqxzg] nku rFkk lEeku vkfn Js"B dk;ksZa ls turk ds vuqdwy dY;k.kdkjh ifj;kstuk,a lapkfyr djrs jguk

pkfg;sA dkSfVY; us f'k{kk dh egRoiw.kZ mikns;rk rFkk O;oLFkk dh vksj Hkh ladsr fd;k gSA budk er gS

fd vf'kf{kr O;fDr 'kh?kz gh nqxqZuksa ds f'kdkj gks tkrs gSa D;ksfd vKkuo'k mUgs ifj.kkekas dk Kku ugha gksrk

gSA vr% jkT; dk ;s drZO; gS fd og f'k{kk ds izpkj izlkj ls turk dks fouez o f'kf{kr cuk;sA dkSfVY;

dk er gS fd jkT; dks vke turk ds os'k Hkk"kk vkfn vkpj.k dk lEeku djuk pkfg;s rFkk le;&le;

ij lekt mRlo vkfn dk vk;kstu djrs jguk pkfg;s blls vke turk esa jk"Vª ds izfr vkLFkk iSnk gksrh

gSA lekt dk vfLrRo cuk;s j[kus ds fy;s lkekftd laxBuksa dk lqO;ofLFkr gksuk t:jh gSA blds vHkko

esa lekt esa vjktdrk QSy tk;sxh] lkekftd thou u"V gks tk;sxk rFkk lcy fucZy dh lrkus yxsxs vr%

lkekftd O;oLFkk egRoiw.kZ gSA dkSfVY; dh U;k; O;oLFkk esa rRo xzkgh cqf) dk ifjp; feyrk gSA dkSfVY;

dk fopkj gS fd euq"; dke ] dzks/k] yksHk] eku] en] g"kZ vkfn d"kk;kas ds o'khHkwr gksdj v/keZ rFkk

vijk/k dh vksj izo`r gks tkrk gS A izR;sd O;fDr vius drZO; dk ikyu djs] /keZ rFkk uhfr esa izòr jgs] ;gh

dkSfVY; dh U;k; O;oLFkk dk /;s; gSA lkekftd vfrdze.kksa dk dkSfVY; us n.M dk fo/kku fd;k gSA mldk

er gS fd lekt esa drZO; fu"B ukxfjdksa] rFkk lr~dk;Z ] Js"B vkpkj O;ogkjksa dks izksRlkgu gksuk pkfg;sA mls

vukpkj rFkk vukpkjh O;fDr;ksa dks ;RuiwoZd jksduk pkfg;s rFkk iuius ugha nsuk pkfg;sA mlus jkT;

deZpkfj;ksa dks jkT; ds izfr fu"Bk rFkk vke turk ds izfr lsok Hkko lqfuf'pr cukus ds fy;s cgqr lh[k Hkh

nh gSA lekt dks lqO;ofLFkr o 'kkar cukus ds fy;s vFkZ'kkL= ds ikapos vf/kdj.k esa dkSfVY; us lekt ds vkfFkZd

Lo:i vUos"k.k tufgr esa u;s dj yxkuk] vuqRiksnd lgk;rkvksa dh lef"V vkfn dk mYys[k fd;k gSA

dkSfVY; gekjs vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd thou ds ,sls izrhd gS ftuds vknZ'k o fpUru ij

brus yEcs dky esa Hkh dHkh iz'u fpUg ugha yx ik;kA lkeftd O;oLFkkvksa ds lUnHkZ esa dkSfVY; ,d ,slk

vkn'kZ gS ftldh dYiuk Hkkjroklh djrs jgrs gSa rFkk izR;sd jktusrk ls vk'kk djrs gSSa fd og cMs ls cMs

in ij jg dj Hkh oSlk gh thou O;rhr djsA dkSfVY; viuh jpukRed izfrHkk rFkk vuq'kkflr lkoZtfud
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thou ds fy;s iwjs Hkkjr esa gh ugha vfirq lEiw.kZ fo'o esa vf}fr; gSA ;g Hkh dguk mfpr gksxk fd dkSfVY;

us Hkkjr dk ,dhdj.k djds uotkxj.k dh miyfC/k;ksa dks Lohdkj djrs gq, rFkk 'kklu r=a dks fu;a=.k

dj Hkkjr ds yksd dY;k.kdkjh Lo:i ds fpUru dks u dsoy foLrkj fn;k vfirq rRdkyhu ifjfLFkfr ds

lanHkZ esa ekSfyd vkdkj Hkh fn;k ftlls Hkkjr ds lanHkZ esa lekt'kkL=h; fparu dk fodkl vk/kkfjr jgkA

lar dchjlar dchjlar dchjlar dchjlar dchj

tc tc /kjk ij uSfrd o ekuoh; ewY;ksa dk iru gksrk gS rc&rc lekt ,oa izd`fr dks ,d ;qx

vorkj ds vkxeu dh izrh{kk jgrh A lekt esa tUe ysus okyh leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s ubZ psruk]

ubZ fn'kk dh vko';drk eglwl gksrh gSA ekuoh;rk vkSj uSfrd ewY;ksa dh iquZLFkkuk ds fy;s dzkafr tUe ysrh

gSA bl dzkfUr dks dksbZ fnO; vkRek gh izTtofyr dj ldrh gSA egkRek dchj ,sls gh dzkafrdkjh ;qxn`"Vk

Fks tks e/;dky ds vKku ds okrkoj.k esa viuk Kku}hi ysdj lekt ds e/; vorfjr gq, ftlls

Hkwyh&HkVdh turk us mfpr iFk vkSj laca} ik;kA ftl le; mudk tUe gqvk Fkk ml le; lekt esa ,sls

'kkldksa ds 'kklu dk ;qx Fkk ftlls ml le; dh lkekftd] /kkfeZd] jktuSfrd] vkfFkZd vkSj lakLd`frd

fLFkfr;ka fo"ke voLFkk esa FkhA ftu fo"kerkvksa esa Hkkjrh; lekt lakl ys jgk Fkk os thou dks dksbZ Hkh fn'kk

ugha ns ik jgh FkhA rRdkyhu lekt esa vkpkj& fopkj] laLd`fr] Hkk"kk] /keZ vkfn [kkbZ c<rh tk jgh Fkh lkFk

gh fgUnq /keZ esa cká vkpkj ds deZdk.Mksa }kjk vius /keZ dh O;oLFkk dks dBksj ls dBksjre cukrh cukrh

tk jgh FkhA dchj us vius dzkfUrdkjh O;fDrRo ds ek/;e ls lekt] /keZ] tkfrizFkk] NqvkNqr rFkk fofo/k

izdkj ds vkMEcjksa dk fojks/k fd;k vkSj vkarfjd 'kq}rk ij vf/kd cy fn;kA ;gh og fcUnq gS tgka dchj

,d lekt lq/kkjd dk :i ys ysrs gS rFkk dY;k.kdkjh lekt dh ladYiuk dks izLrqr djrs gSA

;s 'kk'or lR; gS fd O;fDr vkSj dky dk vFkkZr O;fDr vkSj ledkyhu ifjos'k dk ?kfu"B

laca/k gksrk gSA rFkk fofHkUu dky esa viuh vusd leL;kvksa ds lek/kku gsrq iz;kl Hkh dkykuq:i gksrs gSaA

fu%lansg dchj tSls fopkjdksa dh vo/kkj.kk lekt dY;k.k gsrq gh gqbZ gSA dchj dky esa o.kZ O;oLFkk dk

fod`r :i ckg~; vkMEcj] va/kfo'okl] tkfrokn] /kkfeZd fo}s"k vkfn tSlh dqjhfr;ka iwjs lekt esa O;kIr FkhA

lkfgfR;d lk{; ,oa rF;ksa ds vk/kkj ij ,slk izrhr gksrk gS fd ml dky esa izk;% mPp oxZ ls fuEu oxZ

rd uSfrdrk dk O;kid iru gks jgk FkkA Hkz"Vkpkj] foykflrk dk cksyckyk Fkk rFkk lEiw.kZ lkekftd ifjos'k

Hkz"Vkpkj esa fyIr FkkA bl dky dh /kkfeZd ifjfLFkfr;ka Hkh cgqr vf/kd LoLFk ugha FkhA 'kSo] oS".ko] ckS) ,oa

tSu vkfn vusd /keksZ dks ekuus okys vusd vuq;kf;;ksa esa /kkfeZd lkSgknZ dk vHkko FkkA eqfLye vkdzkUrkvksa

ds dkj.k igys ls gh fod`r /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa esa vkSj Hkh fod`fr;k lekfgr gksrh xbZA oSfnd /keZ ds

fdz;kdk.Mksa esa fod`fr;ksa ds izfrfdz;kLo:i mRiUu ckS) ,oa tSu /keZ esa Hkh og 'kq}rk ugha jgh tks mlds

izkjEHk esa FkhA dkykUrj esa tSu vkSj ckS} /keZ ds dbZ lEiznk; mfnr gksus ds dkj.k Li/kkZ ds ifj.kkeLo:i

nksuks /keksZ dk dk;Z{ks= ladqfpr gksrk x;kA

      mi;qZDr foosfpr ifjfLFkfr;ka dchj ds gn; dks m}sfyr djrh xbZ vr% ,slh leL;kvksa ds lanHkZ esa

mUgksusa vkykspukRed fViIf.k;ka dh A dchj ds fopkj esa vkneh dks ,sls lalkj esa iSnk gksuk pkfg;sA tks ekuo

lekt esa Nwr vNwr] map uhp dk Hksn iSnk ugha djsA dchj ekuo lekt dks fo'kq} lkekftdrk dh n`f"V

ls ns[krs FksA blfy;s ml lekt esa mij ls vkjksfir vkoj.k Fks] os mudks mrkj QSaduk pkgrs FksA os ekuo
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thou ds O;ogkj dk ,d /keZ ds :i esa ns[kuk pkgrs Fks vkSj lekt ds izpfyr lkjs deZdkaMksa dk frjLdkj

djuk pkgrs FksA okLro esa dchj us tks dqN dgk gS og loZlk/kkj.k ds fy;s dgk gS rFkk leLr ds dY;k.k

fy;s Hkh dgk gSA dchj ds lkfgR; dh foospuk ls Kkr gksrk gS fd dchj lekt ls foyx gksdj dqN Hkh

ugha dg ik;s] mUgksus tks dqN dgk og lekt lkis{k Fkk ftlesa O;fDr lkis{krk Hkh lekfgr jgrh gSA O;fDr

vkSj lekt ds e/; laca/kksa dks mUgksus xHkkZ/kku ls ysdj e`R;q rd dh ?kVukvksa dh foospuk ekfeZd ,oa ljy

<ax ls dh gS lekt esa jgrs gq, vusd laLdkjksa ls tqMs 'kqHk v'kqHk foospu ds }kjk Li"V izrhr gksrk gS fd

O;fDr ,oa lekt ds ikjLifjd laca/kksa dks dchj egRoiw.kZ ekurs gSA

tSlk fd iwoZ es mYys[k fd;k x;k Fkk fd dchj dk ;qx egRokdk{kk vkSj yksyqirk dk ;qx FkkA

ftl dkj.k ls euq"; esa ekuork RkFkk d:.kk dk izk;% vHkko gks x;k FkkA dchj dk g~n; bl ekuoh; fod`fr

ds dkj.k laosnuk d:.kk rFkk izse ls Hkj x;kA bu Hkkoukvksa ds m}sx ds dkj.k gh dchj us larks"k] la;e

nhurk rFkk {kek dk oS;fDrd thou dk vkn'kZ LohdkjkA mudh n`f"V O;fDr ij dsafnzr FkhA oks Hkh bl ckr

dks Lohdkj djrs Fks fd O;fDr dk lq/kkj gh lef"V ds lq/kkj dk vk/kkj gksrk gSA os vkRe gn; Fks rFkk blh

n`f"V ls os iwjs lekt dks ns[krs Fks rFkk lekt ds izR;sd O;fDr dks lerk dh n`f"V ls ns[krs FksA dchj

dkyhu lekt esa tkfrokn dh leL;k tfVy Fkh ftlls lekt fofHkUu oxksZ esa caV x;k Fkk rFkk la?k"kZ dh

fofHkUu fLFkfr;ka iSnk gks xbZ FkhA o.kZ Hksn dh Hkkouk te xbZ Fkh vkSj fuEu oxZ dks mPp oxZ esa lekt dh

led{krk izkIr ugha gks ldh A O;fDr fuekZ.k ,oa fodkl ds fy;s os fu"dke deZ ;ksx ij cy nsrs FksA O;fDr

dks egRoiw.kZ ekuus ds mijkar Hkh os ekuo 'kjhj lkSn;Z 'kjhj oSHko] o vkfn dks {kf.kd ekurs FksA vr% O;fDr

fuekZ.k ds fy;s vkRe lk/kuk dks vko';d ekurs FksA lk/kuk ds ckg~; i{k ds lanHkZ esa mudh ;g mfDr

fopkj.kh; gSA

i a fMr Hk wy s if< x qU; o snk ]i a fMr Hk wy s if< x qU; o snk ]i a fMr Hk wy s if< x qU; o snk ]i a fMr Hk wy s if< x qU; o snk ]i a fMr Hk wy s if< x qU; o snk ]

v ki u i ko s  u ku k H k s n kv ki u i ko s  u ku k H k s n kv ki u i ko s  u ku k H k s n kv ki u i ko s  u ku k H k s n kv ki u i ko s  u ku k H k s n k

la/;k rjiu v: in dek Z ]l a/;k rjiu v: in dek Z ]l a/;k rjiu v: in dek Z ]l a/;k rjiu v: in dek Z ]l a/;k rjiu v: in dek Z ]

y kx h jg bud s  vk' k je k ay kx h jg bud s  vk' k je k ay kx h jg bud s  vk' k je k ay kx h jg bud s  vk' k je k ay kx h jg bud s  vk' k je k a

x k;=h t qx pk f j i<kb Zx k;=h t qx pk f j i<kb Zx k;=h t qx pk f j i<kb Zx k;=h t qx pk f j i<kb Zx k;=h t qx pk f j i<kb Z

i wNs tkbZ dqefr fdUgh ikbZi wNs tkbZ dqefr fdUgh ikbZi wNs tkbZ dqefr fdUgh ikbZi wNs tkbZ dqefr fdUgh ikbZi wNs tkbZ dqefr fdUgh ikbZ

O;fDrxr thou es fou;'khy ]lgu'khy ] /kS;Zoku ] larks"k] vØks/k] /khjt ] ijksidkj] lRlax rFkk

'kkafr cukus dks os vko';d ekurs FksA lkFk gh os ;s Hkh Lohdkjrs Fks fd ;s xq.k dfBUk lk/kuk vkSj riL;k

ds ckn gh miyC/k gksrs gSA dchj dk ;s fo'okl Fkk fd 'khyoar] fopkj'khy] ekulk] okpk] deZ.kk] lsok

/kkjh] lk/kq fiz;] n;kyq] vkKkdkjh] e/kqjHkk"kh] fouhr vkSj larks"k xq.kh O;fDr fuf'pr :i ls mPp dksfV dh

lk/kuk dj vius loksZPp dY;k.k dks izkIr dj ldrk gSA dchj ds O;fDrRo dh lcls cMh fo'ks"krk ;g gS

fd os ekuo ek= ds izseh Fks rFkk ekuo esa fufgr ekuoh;rk dk vf/kd vadu djrs FksA

tkfr u iwNks lk/kq dh ] iwN fyft;s Kkukfr u iwNks lk/kq dh ] iwN fyft;s Kkukfr u iwNks lk/kq dh ] iwN fyft;s Kkukfr u iwNks lk/kq dh ] iwN fyft;s Kkukfr u iwNks lk/kq dh ] iwN fyft;s Kku

eksy djks ryokj dk] iMk jgus nks E;kueksy djks ryokj dk] iMk jgus nks E;kueksy djks ryokj dk] iMk jgus nks E;kueksy djks ryokj dk] iMk jgus nks E;kueksy djks ryokj dk] iMk jgus nks E;ku

R;kx vkSj ijksidkj dh 'kfDr ds }kjk gh os ve`r dks izkIr gq,s FksA ;fn muds O;fDrRo esa ,d vksj
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HkfDr Hkko rFkk Kku dk Lo:i lek;k Fkk rks nwljh vksj os Qdhj dh rjg Lo;a dk thou thrs Fks dchj

ds laca/k esa dgk tk ldrk Fkk fd os lar igys Fks dchj ckn esaA ysfdu muds lkfgR; dh la[;k rFkk mlesa

iz;qDr 'kSyh mUgs ,d egku lkfgR;dkj dh Js.kh esa LFkkfir djrh gSA muds }kjk l`ftr lkfgR; vdkj.k

ugha FkkA muds thou ds vuqHko] okLrfodrk ] vko';drk ,oa mi;ksfxrk ds vk/kkj ij izpfyr lkfgR;] u

dsoy rkRdkfyd ekuo ,oa lekt ds fy;s eaxy ,oa dY;k.k ds fy;s l{ke Fkk vfirq orZeku esa Hkh viuh

fof'k"V Hkwfedk fuHkkus gsrq Hkh izklafxd gSA

    vius nk'kZfud Lo:i ds vUrZxr dchj us n'kZu dh vusd egRoiw.kZ leL;kvksa ij fopkj dj ekSfyd

fparu dh izLrqrh nh gSA ;|fi {ks=] nzO;] dky ds vk/kkj ij Lo:i esa fHkUurk gks ldrh gSA rFkkfi dchj

us ftu nk'kZfud leL;kvksa ;Fkk czãk] bZ'oj]ijerRo ] lalkj] ek;k] eksg vkfn ij fopkj O;Dr fd;s x;s

gSA os vU; vusd nk'kZfud leqnk;ksa es Hkh ;Fkk :i esa Lohdkj fd;s x;s gSA dchj ds O;fDrRo dk egRoiw.kZ

i{k mudk lekt ds izfr d:.kk'khy O;ogkj dk gSA os yksd eaxy] ,oa yksd dY;k.k ds fy;s yksdrkaf=d

n`f"Vdks.k dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA dY;k.kdkjh ;k vfgald lekt dh LFkkiuk ds fy;s Lora=rk]

lekurk vkSj ekuo c/kqRo dks mUgksus ewy ea= ekukA thou n'kZu ,oa thou 'kSyh ds lanHkZ esa O;lu eqfDRk]

ekalkgkj R;kx ,oa vfgalk ds ikyu dks dY;k.kdkjh laekt dh iwoZ vis{kk ekuk FkkA lekt dk egRoiw.kZ

vax L=h oxZ dh rRdkyhu lekt esa fuEu ifjfLFkfr;ksa dk Hkh os mUewyu djuk pkgrs FksA ukjh dks mPprk

ij izfrf"Br djus gsrq os lnSo iz;Ru'khy jgsA lEHkor% ukjh ds egRo] mlds Lusgiw.kZ okRlY;] vck/k eerk]

vkSj {kek'khyrk us gh dchj ds vUrZeu dks NqvkA rHkh rks mUgksus ijekRek dks ekrk ekudj vius dk ckyd

ekukA dchj dky esa lkekftd fodkl ds fy;s dksbZ l'kDr O;oLFkk ugha blfy;s lekt esa Hkz"Vkpkj dk

izpyu c<kA vr% dchj us lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa Hkz"Vkpkj dks nwj dj O;oLFkk LFkkfir djus dk iz;kl

fd;kA lekt esa O;kIr oSeuL;rk dk fojks?k djds mlesa lkE; LFkkfir djus dk iz;Ru fd;k gSA ijksidkj]

lsok] {kek] nku] /kS;Z] vfgalk] vkfn dk izpkj djds 'kq} vkpj.k ,oa lkfRodrk dh 'kqf} ij cy fn;k x;kA

feF;k vkMEcj ,oa ik[k.Mksa dk fojks/k djds vUr dj.k dh 'kqf} ij cy fn;kA ml dky dh vkfFkZd]

jktuSfrd ,oa lkekftd fo"kerk vkfn dks mUgksus ifjofrZr gksdj dY;k.kdkjh O;oLFkk ds :i esa ns[kus dh

vis{kk dhA fu"kd"kZr% dchj e/;dky ds ,d ,sls fopkjd gq,s gS ftudk thou vkRedY;k.k ds lkFk&lkFk

ijdY;k.k vFkkZr lektdY;k.k ds fy;s egRoiw.kZ ;ksxnku nsdj vfgalk vkSj 'kkafr dh laLd`fr dks izfrf"Br

djrk gS rFkk ,d ,sls lekt'kkL=h; fparu dks izLrqr fd;k gS ftlus dkykarj esa vfgalk ,oa 'kkafr ds

lekt'kkL= dh vo/kkj.kk dks fodflr djus ds fy;s ,d egRoiw.kZ vk/kkj izLrqr fd;kA vfgald lekt dh

LFkkiuk ;k vfgalk 'kkL= ds lanHkZ esa mi;qZDr foosfpr ls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; ijEijk esa lekt ds lanHkZ

esa O;fDr ,oa lekt dk fparu dze'k% ifjofrZr ,oa fodflr gksrk x;kA {ks=] nzO; vkSj dky ds vk/kkj ij

lekt laca/kh fparu viuh fof'k"Vrk ls rRdkyhu lekt ds fodkl esa lgk;d curk jgkA izkphu dky esa

lkekftd fparu lanHkZ rFkk fof'k"Vrk tgka ,d izdkj dh jgh ogh e/;dky esa dchj us rRdkyhu lekt

dh leL;kvksa dks n`f"Vxr j[kdj vU; izdkj dk fparu fn;kA dkykarj es Hkh Hkkjrh; lekt fofHkUu izdkj

ds ladze.k dky ls xzflr gksrk x;k fdUrq bfrgkl lk{kh gS fd O;fDr vkSj lekt dh psruk dHkh leku

ugha jgrhA fofHkUu ifjfLFkfr;ksa es leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s vusd bfrgkl iq:"k vorfjr gq, gS

ftUgksus vius ekSfyd fparu ds }kjk lkekftd fparu dks ,d ubZ fn'kk nsus dk iz;kl fd;kA egkRek xka/
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kh] fouksck Hkkos] vkpk;Z rqylh ,ao vkpk;Z egkizK vkfn  dk uke Hkh blh J`[kayk esa vkrk gS ftUgksus vk/

kqfud dk dh lkekftd leL;kvksa ds lek/kku rFkk vfgald ,ao 'kkafr iw.kZ lekt'kkL= ds izfr"Bk ,ao fodkl

ds fy;s egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

egkRek xka/khegkRek xka/khegkRek xka/khegkRek xka/khegkRek xka/kh

egkRek xka/kh us vkn'kZ lekt dh :ijs[kk Li"V :i ls rS;kj ugha dh ftl izdkj IysVks ] :lks vkSj

ekZDl us vius vkn'kZ lekt dh :ijs[kk izLrqr dh FkhA xka/kh us Li"V fy[kk gS fd eS igys gh ;g ugha

crk ldrk fd iw.kZr% vfgald lekt ,ao vfgalk ij vk/kkfjr 'kklu dSlk gksxkA fQj Hkh mudh iqLrd

^fgUn LojkT;* vkSj muds Hkktuks] ys[kkas] oDrO;ksa] vkfn ls muds vkn'kZ lekt dh dYiuk dh tk ldrh

gSA muds vuqlkj lekt dh O;oLFkk ,slh gksuh pkfg;s ftlesa euq"; lR; o vfgalk iw.kZ thou O;rhr djs

vkSj lc O;fDr;ksa ds lkFk vkReh;rk dk O;ogkj djrs gq, thou ds pje mn~ns'; dh izkfIr djsA vr% xka/

kh ds dYiuk dk vkn'kZ lekt ogh gS ftlesa lHkh dks vkRe le>s rFkk lR; o vfgalkiw.kZ thou O;rhr

djsA xka/kh }kjk izfrikfnr dY;k.kdkjh lekt dh fo'ks"krk,a fuEu gSaA

1 -1 -1 -1 -1 - o.kZ O;oLFkk&o.kZ O;oLFkk&o.kZ O;oLFkk&o.kZ O;oLFkk&o.kZ O;oLFkk&xka/khoknh lekt esa o.kZ O;oLFkk dks Lohdkj fd;k ij mldk vk/kkj mUgksus tkfrxr u gksdj

deZ dks ekuk ,oa o.kZ ds vk/kkj ij yksxksa ds lkFk dksbZ HksnHkko ugha LohdkjkA

2 -2 -2 -2 -2 - tkfr; HksnHkko dk vHkko&tkfr; HksnHkko dk vHkko&tkfr; HksnHkko dk vHkko&tkfr; HksnHkko dk vHkko&tkfr; HksnHkko dk vHkko&xak/kh us vkn'kZ lekt esa map uhp rFkk tkfr ij  vk/kkfjr HksnHkko dks

vLohdkj fd;k mudh n`f"V esa u dksbZ vNwr Fkk u dksbZ lo.kZ FkkA bl izlax esa mudk fopkj Fkk

fd vLi`';rk Hkkjrh; lekt dk dyad gS vkSj mudh dYiuk ds lekt esa bldk LFkku ugha FkkA

vLi`';rk fuokj.k] gfjtu m)kj ds dk;Z ds fy;s xka/kh dk lekt ls fo'ks"k vkxzg FkkA

3 -3 -3 -3 -3 - /kkfeZd lfg".kqrk&/kkfeZd lfg".kqrk&/kkfeZd lfg".kqrk&/kkfeZd lfg".kqrk&/kkfeZd lfg".kqrk& xka/kh dh n`f"V lekt esa O;kIr lHkh /keksZa ds izfr lekurkiw.kZ FkhA muds vuqlkj

fofHkUu /keksZa ds vuq;k;h vius&vius /keksZa dk ikyu Lora=rk ls djsA

4 -4 -4 -4 -4 - L=h iq:"k dk leku lEeku&L=h iq:"k dk leku lEeku&L=h iq:"k dk leku lEeku&L=h iq:"k dk leku lEeku&L=h iq:"k dk leku lEeku& xka/kh us lekt esa L=h vkSj iq:"k nksuksa dks leku vf/kdkj fn;sA

fdUrq fL=;ksa dk eq[; dk;Z{ks= x`gLFkh dks gh LohdkjkA

5 -5 -5 -5 -5 - xkS o/k fu"ks/k& xkS o/k fu"ks/k& xkS o/k fu"ks/k& xkS o/k fu"ks/k& xkS o/k fu"ks/k& xka/kh xkS oa'k dh j{kk dks /kkfeZd o vkfFkZd nksuksa gh izdkj ls vko';d ekurs FksA

blfy, vius vkn'kZZ lekt esa mUgksaus xkSo/k dk fu"ks/k fd;kA

6 -6 -6 -6 -6 - e| fu"ks/k&e| fu"ks/k&e| fu"ks/k&e| fu"ks/k&e| fu"ks/k& xka/kh dk fopkj Fkk fd eknd inkFkksZa dk lsou euq"; dk pkfjf=d :i ls iru djrk

gS vr% muds vuqlkj lekt esa eknd oLrqvksa dk u rks dksbZ mRiknu gksuk pkfg;s vkSj u gh fcØh

gksuh pkfg;sA

7 -7 -7 -7 -7 - fu'kqYd izkFkfed f'k{kk&fu'kqYd izkFkfed f'k{kk&fu'kqYd izkFkfed f'k{kk&fu'kqYd izkFkfed f'k{kk&fu'kqYd izkFkfed f'k{kk& xka/kh th ds vuqlkj izR;sd ckyd dks fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk nsuk

lekt dk drO;Z gSA blds fy;s mudk lq>ko Fkk fd cqfu;kfn ikB'kkyk,a gksa tks lHkh dks fu%'kqYd

izkFkfed f'k{kk,a iznku djsA

8 -8 -8 -8 -8 - fodsfUnzr jktuhfr ,oa lkekftd O;oLFkk& fodsfUnzr jktuhfr ,oa lkekftd O;oLFkk& fodsfUnzr jktuhfr ,oa lkekftd O;oLFkk& fodsfUnzr jktuhfr ,oa lkekftd O;oLFkk& fodsfUnzr jktuhfr ,oa lkekftd O;oLFkk& xka/khth lRrk ds dsUnzhdj.k ds fojks/kh FksA mudk

fo'okl Fkk fd dsfUnzdj.k thou dks tfVy cukrk gSA O;fDr ds lkgl vkfn fuekZ.k 'kfDr dks u"V
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djrk gS mUgksus Li"V fy[kk Fkk fd dsUnzhdj.k vkSj vfgald lekt ijLij fojks/kh gSA dsfUnzdj.k

esa O;fDr viuk egRo [kks cSBrk gSA mudk fo'okl Fkk fd dsfUnz;dj.k fgalk ls LFkk;h j[kk tk

ldrk gSA blfy;s xak/kh th lkekftd vkSj jktuSfrd thou ds fy;s fodsfUnzr O;oLFkk dk leFkZu

djrs FksA mudk fo'okl Fkk fd iztkru dk lQy cukus ds fy;s fodsfUnzdj.k vko';d gSA

xka/kh th ds vfgald vkn'kZ lekt dk LoLF; ikfjokfjd gS blesa O;fDr dks lekt ds laca/k ifjokj

ds lnL;ksa dh Hkkafr ,d nwljs ij vkfJr gksuh pkfg;sA tks ml O;fDrokn dks vLohdkj djrs Fks oks

lkekftd drZO;ksa dh mis{kk djrk gS mUgksaus ml vkn'kZokn ;k lkE;okn dks Hkh vLohdkj fd;k gS ftlesa

O;fDr dh Lora=rk dk cfynku dj fn;k tkrk gSA mudk fo'okl Fkk fd iw.kZ lekt ds dY;k.k ds fy;s

lkekftd izfrcU/kksa dks LosPNk ls Lohdkj djuk deZ vkSj lekt nksuksa ds thou dh le`f} djuk gSA tks

lkekftd lketaL; jktuhfrd gLr{ksi }kjk ugha vfirq lR; o vfgalk }kjk LFkkfir gSA ikjLifjd lg;ksx

}kjk LFkkfir gS] ,sls lekt esa ;fn dksbZ nks"k gkasxs rks mudk fujkdj.k fgalk vkSj la?k"kZ ds }kjk ugha vfirq

vfgalk vkSj uSfrdrk ds }kjk gksuk pkfg;sA bl izdkj xka/kh ds }kjk izLrqr dh xbZ vkn'kZ lekt dh :ijs[kk]

dh buds }kjk fu/kkZfjr jkT; ds mijksDr Lo:i dks /kkj.k djus ij jkT; ds }kjk dY;k.kdkjh dk;Z fd;s

tk ldrs A KkrO; gS fd vk/kqfud dky dh leL;kvksa ds lek/kku ds lanHkZ esa xka/kh us ftu mik;ksa dks

fo'ysf"kr fd;k gSA os vUrr% ,sls lekt dh LFkkiuk ds fy;s mRrjnk;hRo rRo dh Hkwfedk fuHkk ldrs gSa

ftlesa O;fDr vkSj lekt nksuksa dk dY;k.k fufgr gksA ;|fi muds }kjk lq>k;s x;s fopkj thou ds fofHkUu

i{kksa ds lanHkZ esa O;ogkfjd izrhr ugha gksrs rFkkfi ;g fparu ,sls vkn'kZ ds Lo:i dks izzLrqr djrs gS tks

vfgalk ds lekt'kkL=h; vo/kkj.kk dks vkSj vf/kd iq"V djus esa lgk;d gks ldrs gSA

xka/kh us vkn'kZ lekt O;oLFkk dks vfgald lekt vFkkZr ,d ,slk lekt tks vfgald uhfr;ksa ,ao

dk;Zdzeksa ij vk/kkfjr gks dk uke fn;kA xka/kh dh dYiuk ds vkn'kZ lekt dks ,d ,slh fodsfUnzr lekftd

iz.kkyh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftlesa lR;] vfgalk] lsok Hkkouk] vkRefuHkZjrk vkSj vius fgrksa

ds LFkku ij nwljksa ds fgrksa dks vxzlj djus okyh izo`fr lekt ds lHkh lnL;ksa dks vuqizkf.kr djsA xka/kh

dk fo'okl Fkk fd ,slh lkekftd iz.kkyh esa vU;k; ;k 'kks"k.k ds fy;s dksbZ LFkku ugha gks ldrkA bl

lekt dh jpuk fodsUnzhdj.k ds fl}kUr ij vk/kkfjr gksxhA vr% lekt esa ckSf}d vkSj vkfFkZd vlekurk

mRiUu gh ugha gks ldsxhA bl lekt esa U;k; izeq[k vkn'kZ gksxkA xka/kh dh vkn'kZ lkekftd ldYiuk dks

fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij Li"V fd;k tk ldrk gSA

1- o.kZ O;oLFkk&1- o.kZ O;oLFkk&1- o.kZ O;oLFkk&1- o.kZ O;oLFkk&1- o.kZ O;oLFkk& xka/kh ds er esa o.kZ O;oLFkk ewy :i esa lekt ds lnL;ksa dh {kerkvks ds vuqlkj

muds drZO; ds foHkktu dh oSKkfud iz.kkyh gSA bldk mn~ns'; fofHkUu o.kksZa ds lnL;ksa ds e/; ghurk ;k

Js"Brk ds Hksn mRiUu djuk ugha gSA bldk er gS fd drZO;ksa dk O;fDr dh izo`fr ds vuqlkj pkj Hkkxksa

esa oxhZdj.k izkphu Hkkjrh; xzaFkksa esa izfrikfnr fl}kUr ek= ugha gSA mUgksusa Li"V fd;k fd Kku dk l`tu

o foLrkj] lqj{kk ds fy;s 'kfDr dk iz;ksx] /ku o lEifr dk laxzg o foLrkj ,oa ekuo thou ds fy;s

vko';d lsok,a tqVkuk ekuoh; xfrfof/k;ksa dk lgt oxhZdj.k gSAxka/kh us Li"V fd;k fd o.kZ O;oLFkk dk

uSfrd i{k bl Hkkouk esa lekfo"V gS fd O;fDr dksbZ fof'k"V dk;Z lEiUu dj ldus dh viuh LokHkkfod

{kerkvksa dk mi;ksx vius O;fDrxr HkkSfrd LokFkksZ dh iwrhZ ds fy;s ugha vfirq lkekftd fgr vkSj Lo;a dh

vk/;kfRed mn~ns';ksa ls izsfjr gksdj djsA bl izdkj mUufr ds o.kZ O;oLFkk lekt dks o.kks± ds :i esa
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foHkkftr ugha djrh vfirq fofHkUu o.kks± ds lnL;ksa ds e/; lkSgknZ vkSj izse ds ek/;e ls lkekftd ,drk

dks lqfuf'pr djrh gSA ;s oSf'od vk/kkj ij lekt dks laxfBr djus ds fy;s O;ogkfjd vk/kkj izLrqr djrh

gS vkSj ,d ,slk okrkoj.k cukrh gS ftlesa O;fDr loksZRre jhfr ls {kerkvksa dk lkekftd fgr esa mi;ksx

djrs gq,s vius pje vk/;kfRed y{; dh izkfIr dj ldsA xka/kh o.kksZ ds vk/kkj ij vlekurk ds leFkZd

ugha FksA 'kwnz o.kZ dks fuEu le>us ds n`f"Vdks.k dks /keZ lEer crkus okyksa ds rdksZa dks xka/kh us n`<rkiwoZd

fojks/k fd;kA mUgksus dgk fd ;fn dksbZ 'kkL= Hkh vlekurk dk leFkZu djrk gks rks mls 'kkL= ekuuk Hkh

mfpr ugha gSA fdlh dks o.kZ ds vk/kkj ij ghu ekuuk /keZ ugha vfirq /keZ dk fu"ks/k gSA xka/kh us dkf;d

Je dh vfuok;Zrk ds fopkj ls lekt esa 'kwnz o.kZ dh fuEu fLFkfr dk izHkko'kkyh <ax ls izfrdkj fd;kA

mUgksus izfrikfnr fd;k fd izR;sd o.kZ ds lnL; dks vius vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy;s vko';d lk/

ku Lo;a Je djds tqVkus pkfg;sA

    ;?kfi xka/kh th o.kkZJe O;oLFkk ds leFkZd Fks rFkkfi muds lkfgR; esa vkJe laca/kh ladYiukvksa dh

O;k[;k dk vHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA fQj Hkh mUgksus Li"V fd;k fd o.kZO;oLFkk vkJe esa O;oLFkk ds lkFk

vfuok;Z :i ls tqMh gqbZ gSA os ;s ekurs Fks fd o.kZ O;oLFkk dsoy lkekftd laxBu dk fl}kUr ugha gSA

;s O;fDr dh uSfrd mUufr ds fy;s vko';d gS D;ksfd O;fDr vius drZO;ksa dh fu"VkiwoZd fuokZg ds }kjk

gh vafre lR; dk lk{kkRdkj djrk gS vr% mls viuh {kerk ds vuqlkj drZO;ksa dk foHkktu dj gh ysuk

pkfg;s rFkk vius thou ds fofHkUu pj.kksa dh Hkh lkFkZd foHkktu dj ysuk pkfg;s A thou ds pkj pj.kksa

dk czãp;Z] x`gLFk] ouokl] lU;kl] vkJe ds :i es foHkktu Hkkjrh; xzUFkksa esa izfrikfnr vkJe O;oLFkk

dk lkj gSA xka/kh dk er Fkk fd o.kZ O;oLFkk vkJe O;oLFkk ds lkFk tqMdj vf/kd lkFkZd gksrh gSA os

oLrqr% o.kZ vkSj vkJe O;oLFkk dks ijLij vkRe fuHkZj vkSj ,d nwljs dk iwjd ekurs FksA

     xka/kh dh vkJe O;oLFkk ds fo'ys"k.k ls ;g rF; mHkj dj vkrk gS fd xka/kh ds vkn'kZ lekt dk

fparu rRdkyhu ifjfLFkfr es Hkkjr ds fy;s izfrikfnr fd;k x;k gSA fdUrq ;s oLrqr% loZdkfyd vkSj

loZnsf'kd gSA bu vkn'kksZa dk O;ogkj esa iz;ksx lHkh dky rFkk lHkh LFkkuksa ij ,d leku ewY;oku gSA bl

izdkj mudh vkn'kZ fo'o O;oLFkk ,slh O;oLFkk gS tgka vfgald izfreku Lor% gh okLrfod 'kkafr dh LFkkiuk

dj ldrs gSaA

xkaa/kh us vkn'kZ lekt'kkL= dh lajpuk ds lanHkZ esa u dsoy lkekftd lajpukvkas ds lanHkZ esa fopkjksa

dks O;Dr fd;k gS vfirq lkekftd O;oLFkk ds vaUrZxr vkfFkZd fopkjksa dks Hkh izdkf'kr fd;k gSA fofHkUu

vkfFkZd okn] vkS/kksfxdhdj.k rFkk muls mRiUu leL;kvksa ds lek/kku gsrq izdkf'kr n'kZu vfgald lekt dh

lajpuk gsrq uohu fn'kk iFk dk cks/k djkrk gSA fofHkUu vkfFkZd oknksa ds vUrZxr iwathokn og vkfFkZd vkSj

jktuhfrd iz.kkyh gS tks eq[;r% vkS|ksfxd dzkfUr ds ckn fodflr gqbZA oLrqr% vk/kqfud ;qx ds vkS|ksfxd

iwathokn dks ;FkkFkZ iwathokn ds :i esa igpkuk tkrk gSA ;|fi ,sfrgkfld n`f"V ls vkS|ksfxd iwathokn

loZizFke baXyS.M esa fodflr gqvk vkSj mlds mijkar ;ksjksi] mrjh vesfjdk] vkLV~sfy;k] U;qthySaM] rFkk vc

/khjs&/khjs lEiw.kZ fo'o esa QSy x;k gSA 19oha 'krkCnh ds iwokZ}Z esa mifuos'kokn ds foLrkj ds lkFk&lkFk

iwathokn vkSj Hkh lqn`< gks x;kA 20 oh lnh ds izkjaHk ls vejhdk dks izk;% vkS|ksfxd dzkafr ds izeq[k x<

ds :i esa tkus tkuk yxkA
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vk/kqfud ;qx dh rFkkdfFkr izxfr vkSj fodkl ds ftu ekin.Mksa dks izkIr djus dk /;s; jgk] mlds

dkj.k tks leL;k,a mRiUu gqbZ rFkk Hkfo"; es mRiUu gks ldrh gS muds lanHkZ es xka/kh us fgan LojkT; es

;g dgdj vkykspuk dh gS fd bl izdkj dh izxfr dsoy pkj fnu dh pkanuh gS rFkk ;s ,d ,slh laLd`fr

o vkn'kksZa dks vuqizkf.kr djus esa l{ke gS ftldh o`fr vklqjh gS vr% ,slh leLr vkfFkZd fl}kUrksa ,oa

fØ;kDykiksa dk mUgksus loFkkZ fojks/k fd;kA vkS/kksfxdhdj.k vkSj ;a=hdj.k ds laca/k esa mudk Li"V er Fkk

fd eS ;a=ksa ds fo:} ugha gwa] pj[kk Hkh vius vki esa ;a= gS] eS rks ;a=hdj.k ds fo:} gw tks ekuo dh leLr

vfHk:fp;ksa dks lekIr dj mls ;a= cukrs gSaA fgan LojkT; esa bl izdkj dh Hkksxoknh vk/kqfud lH;rk dh

vkykspuk djus ds lkFk mUgkassus vkn'kZ lekt dh ifjdYiuk dh Fkh ftldh vkfFkZd xfrfof/k;ksa o fØ;kDyki

uSfrdrk ij vk/kkfjr gSA blfy, mUgksaus ;a=ksa dks m|ksxksa ds fodYi ds :i esa izLrqr fd;kA vkfFkZd ,oa

okf.kfT;d ifjisz{; esa tc xka/kh ds fopkjksa dk lkekftd lanHkksZ esa fo'ys"k.k fd;k tkrk gS rks Kkr gksrk gS

fd lkekftd fo"kerk] vHkko] forj.k dh O;oLFkk ,oa o.kZHksn vkfn ds lanHkZ esa ftl ifjdYiuk dks

xka/kh n'kZu esa izLrqr fd;k x;k gS os ,d ,sls lekt dk fu:iu djrs gS ftldk eq[; vk/kkj vfgalk

,oa 'kkafr gSA KkrO; gS fd xka/kh ds leLr fparu dk vk/kkj vfgalk ,oa 'kkafr gSA Lo;a xka/kh us dgk Fkk

fd eSa thou ds fdlh Hkh fØ;kDyki esa /kekZoghurk dh fLFkfr Lohdkj ugha dj ldrk] ftls mUgksaus

lkekftd vkfFkZd o jktuSfrd fopkjksa esa lekos'k fd;kA xka/kh ds lkekftd fopkjksa dk v/;;u ,oa

fo'ys"k.k muds lekt laca/kh ,oa vkfFkZd fopkjksa ds vfrfjDr jktuSfrd] 'kS{kf.kd vkfn fopkjksa esa Hkh izkIr

gksrk gS dbZ LFkkuksa ij ,slk izrhr gksrk gS fd lekt ds mnkRr Lo:i ds y{; dks izkIr djus esa

xka/kh dgh&dgha ekDlZ ds fopkjksa ls izHkkfor ,oa izsfjr gq,s gSA

xka/kh dh e`R;q i'pkr loZ lk/kkj.k esa ;g /kkj.kk cSB xbZ fd vfgalk ,oa 'kkafr dh laLd`fr dk fodkl

xka/kh ds lkFk dh lekIr gks x;kA fdUrq tSlk dh iwoZ esa mYysf[kr gS fd lekt dh psruk dHkh leku ugha

jgrh gSA blh Jà[kyk esa egkizK dk uke fy;k tk ldrk gS ftUgksus xq:nso rqylh ds mijkUr ,d uohu

lekt dh LFkkiuk gsrq u dsoy ekSfyd o vFkZiw.kZ /kkj.kk,a izLrqr dh vfirq iw.kZ O;ogkfjd iz;ksxksa ds lw=

Hkh izLrqr fd;sA muds }kjk fu:fir O;fDr ,oa lekt ds n'kZu dks orZeku esa u dsoy O;kid leZFku feyk

vfirq mu vo/kkj.kkvksa ds ek/;e ls ,d uohu lekt dh LFkkiuk ds fy;s Hkh vodk'k izkIr gqvkA

vkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizK

     vkpk;Z egkizK ds vuqlkj lekt dk vFkZ gS O;ogkjA dqN O;fDr;ksa dk ek= ,df=r gks tkuk lekt

ugha gSA lekt dk rkRi;Z gS ysu nsu] fofue; rFkk O;ogkjA muds vuqlkj lekt dh ;gh ifjHkk"kk gSA

laLd`r esa nks 'kCnksa dks iz;ksx fd;k tkrk gSA lekt ,oa letA tgka O;ogkj gksrk gS og lekt gS rFkk

tgka O;ogkj dh xqtkab'k ugha gksrh og let gSA i'kqvksa ds lewg dks lekt ugha vfirq let dgk tkrk

gSA O;fDr;ksa ds lewg dks lekt dh laKk nh tkrh gS lekt ,d o`gn~ ;=a gS vkSj O;fDr mldk ,d vaxA

lekt ds egRo dks vafdr djrs gq, vkpk;Z egkizK us dgk gS fd lekt ds lanHkZ ls dVk gqvk O;fDr 'kDy

ls Hkys dh euq"; yxs fdUrq oLrqr% og i'kq gh gksrk gSA muds vuqlkj lR;] vfgalk ,oa vifjxzg ;s rhu

lekt jpuk ds vk/kkj gSa rFkk bu rhuksa dks lkekftd ewY; dh laKk Hkh nh tk ldrh gSA orZeku fparu

dh vfHkeq[krk lekt dh vksj vf/kd gS] O;fDr xkS.k gS lekt izeq[k gSA lekt esa ifjorZu] lekt dk
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lq/kkj rFkk lekt dk fodkl fparu ds ;s izeq[k fcUnq gSA O;oLFkk vkSj dkuwu dks lkekftd cuk;k tk ldrk

gS mldk laca/k oLrq vkSj n.M 'kfDr ls gSA vr% mUgs lc ij leku :i ls ykxw fd;k tk ldrk gSA fdUrq

vfgalk dk laca/k varZtxr vkSj gn; ifjorZu ls gS blfy, mls lc ij leku :i ls ykxq ugha fd;k tk

ldrk] lektO;kih ugha cuk;k tk ldrk A vfgalk n.M 'kfDr dk LFkku ugha ys ldrhA mlds }kjk lekt

dks 'kkflr ugha fd;k tk ldrkA blds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd lekt dks vfgalk

dh vis{kk vPNh O;oLFkk dh vko';drk gSA vkpk;Z egkizK us lekt O;oLFkk ds ewy ikap vk/kkj ekus gSA

1 Lora=rk

2 lekurk

3 lg;ksx

4 lgkuqHkwfr

5 lfg".kqrkA

1- Lora=rk&1- Lora=rk&1- Lora=rk&1- Lora=rk&1- Lora=rk& lekt O;oLFkk dk ewy vk/kkj gS vusdkaroknA O;fDr;ksa ls lekt dk fuekZ.k gksrk

gS fdUrq lekt ds fuekZ.k ds lkFk&lkFk Lora=rk mUeq[k ugha jg ikrhA vkpk;Z egkizK ds vuqlkj lekt

O;oLFkk dk igyk vk/kkj curk gS Lora=rk] fdUrq iz'u mRiUu gksrk gS fd vfu;f=ar Lora=rk ds lkFk

leL;k,a Hkh mRiUu gks ldrh gSA blfy;as Lora=rk ds lkFk fu;a=.k Hkh vko';d gS ;fn Lora=rk ds lkFk

fu;a=.k ugha gks ik;sxkA rks vU; dh Lora=rk ckf/kr gks ldrh gS vr% Lora=rk dh Hkh ,d lhek gksuh

pkfg;s fu;a=.k dk vFkZ gS fd ,d 'kfDr'kkyh O;fDr Hkh fdlh detksj dh Lora=rk esa ck/kk mRiUu u djsA

;g Lora=rk vkSj fu;a=.k dk larqyu lekt O;oLFkk dk igyk ekSfyd vk/kkj gSA

2- lekurk&2- lekurk&2- lekurk&2- lekurk&2- lekurk& lekt O;oLFkk dk nwljk vk/kkj gS lekurkA vkpk;Z egkizK dk er gS fd lcds izfr

leku O;ogkj gksuk pkfg;sA lekukf/kdkj 'kCn e/kqj yxrk gS fdUrq ;g ckr ,df=d ugha gks ldrhA

O;ogkjokn esa ;g fu;e laHko ugha gSA O;ogkj ds {ks= esa ghurk vkSj vfrfjDrk izd`fr ds fu;e tSlk gSA

lekurk dks loZ= ,d:irk esa ykxw fd;k tkuk vO;ogkfjd izrhr gksrk gSA lekt O;oLFkk esa lekurk vkSj

vlekurk nksuks dk ewY; gSA  thou dh tks ewy vko';drk, gS os lc dh leku gS vkSj mudh iwrhZ lekurk

ds vk/kkj ij gksuh pkfg;sA vusdkarokn ;k vfgalk ij vk/kkfjr lekt O;oLFkk dk egRoiw.kZ vk/kkj gS

lekurk vkSj vlekurk dk vkSfpR;iw.kZ lkeatL;A

3- lg;ksx&3- lg;ksx&3- lg;ksx&3- lg;ksx&3- lg;ksx& lekt O;oLFkk dk rhljk lw= gS lg;ksxA ;fn lg;ksx ugha gS rks lekt dk Lo:i

fuf'fpr :i ls vfgald ,oa 'kkafriw.kZ ugha gks ldrkA ;fn lekt esa }sr gS rks ,d nwljs dk ;ksx gksuk

vko';d gSA ;g lekt O;oLFkk dk ewy vk/kkj gS A tgka lekt gksxk ogka ,d lw=rk rFkk lg;ksx gksxkA

;fn nks O;fDr lkFk jgs vkSj ,d nwljs dks ;ksx u ns rks bldk vFkZ gS fd os lekt ds ewY; dks ugha tkurs

rFkk lkFk jgus dh mi;ksfxrk dks ugha tkursA lekt rHkh curk gS tc lg;ksx gksrk gSA

4- lgkuqHkwfr&4- lgkuqHkwfr&4- lgkuqHkwfr&4- lgkuqHkwfr&4- lgkuqHkwfr& lekt O;oLFkk dk pkSFkk lw= gS lgkuqHkwfr A izR;{kr% ,slk izrhr gksrk gS fd lekt

,oa lkekftd laca/kks esa lgkuqHkwfr ,oa blds lehiorhZ ewY;ksa dk âkl gqvk gS fdUrq ;g n`f"Vdks.k ,dkaxh gSA

ikfjokfjd laLFkku ,oa lkekftd O;oLFkk dk eq[; vk/kkj lgkuwHkwfr tSls rRoksa ij fufeZr gqvk gSA fdUrqq

orZeku O;fDr ,oa lkekftd ifjisz{; ds lanHkZ esa ;g Hkh lR; gS fd O;fDr fparu ,oa dk;Z mn~ns'; ls
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eq[;r% vkRe dsfUnzr gks x;k gSA bldk dkj.k orZeku ds ifjofrZr ,oa HkkSfrd iz/kku thou n'kZu ,oa thou

ewY; ds dkj.k gSA vr% dgk tk ldrk gS fd tgka ,d vkSj lgkuqHkwfr dh psruk fodflr gS rks nwljh vkSj

vlgkuqHkwfr dh psruk Hkh fodflr gS fdUrq ;fn vfgald ,oa dY;k.kdkjh lekt dh LFkkiuk gekjk vfHk"V

gS rks lgkuqHkwfr vkfn rRoksa dks izksRlkgu nsuk vo';Hakkoh gSA

5- lfg".kqrk&5- lfg".kqrk&5- lfg".kqrk&5- lfg".kqrk&5- lfg".kqrk& lekt O;oLFkk dk vk/kkjlw= gS lfg".kqrkA ;g lR; gS fd lekt dksbZ izR;{k ra=

ugha gS ;g ewrZ lnL;ksa }kjk fufeZr vewrZ laLFkku gSA pwafd lkekftd lnL;ksa dk O;fDRro fopkj izHkko ,oa

psruk leku ugha gks ldrh vr% bu ewrZ rRoksa ds ek/;e fopkjksa dh fHkUurk ,oa vusdrk fuf'pr gh

vlketL; dk okrkoj.k fufeZr dj ldus esa l{ke gSA ftldh fu"ifr vO;oLFkk rFkk vjktdrk ds :i

esa gks ldrh gS ,sls esa lfg".kqrk tSls ewY; lkekftd O;oLFkk esa lkeaTkL; dk okrkoj.k fufeZr djus esa

lgk;d gks ldrs gS A lfg".kqrk dh mifLFkfr esa lekt rFkk blds lnL;ksa esa fofHkUrk,a gksus ds mijkar Hkh

,d 'kkafriw.kZ O;oLFkk izLrqr dj ldrk gSA

mi;qZDr foosfpr lw=ksa ds vk/kkj ij vkpk;Z egkizK }kjk ifjdfYir lekt ,slh lHkkoukvksa dks

vodk'k nsus esa laHko gS tks vfgalk ,oa 'kkafr dh fopkj/kkjk dks vkSj vf/kd iq"V dj dY;k.kdkjh lekt ds

dY;k.kdkjh dk;ZØeksa dh fØz;kfUorh dks lqfuf'kpr djrk gSA vkpk;Z egkizK ds vuqlkj lekt dh nks

O;oLFkk,a ,slh Hkh gS tks Hkkjr esa gh lhfer gSA bl O;oLFkk dk ewy oSfnd /kkjk gSA bl O;oLFkk dk

vk/kkj ;g gS fd euq"; ds eq[; ?kVd gS&'kjhj] eu] cqf}A ftUgsa Øze'k% vFkZ ]dke ] vkSj eks{k pkfg;sA vFkZ

dk mRiknu ewyr% 'kkjhfjd Je dk Qy gSA ;g Jfed oxZ tks vFkZ dk mRiknu djrk gS izkphu Hkk"kk esa

'kqnz dgyk;k A eu dh dkeukvksa dh iwrhZ ds fy;s tks oxZ iznkFkksZa dk forj.k djrk gS og oS'; dgyk;kA

/keZ dh LFkkiuk djus dk dk;Z {kf=; dk gS vkSj eks{k dk izfriknu djus okyk czkge.k dgyk;k A oLrqfLFkfr

;s gS fd o.kZo;OLFkk dk vk/kkj eq[;r% vFkksiktZu fy;s viuk;sa tkus okys O;oL;k; jgs rFkk lkekftd Lo:i

dks O;fLFkr fn'kk,a nsus esa l{ke jgs os O;olk;o'k ijEijkxr Fks vkSj cgqr tfVy ugha FksA iq= firk ls gh

vius ijEijkxr O;olk; dh f'k{kk izkIr dj mldk O;olk; lHkky ysrk gSA O;olkf;d f'k{kk izkIr djus

dh ;k u;k O;olk; djus dh fpark mls ugha djuh iMrh FkhA lfEefyr ifjokj dh Nk;k esa og fuf'pr

Hkko ls lcdk gkFk cVkrk FkkA vkSj cnys esa mls thou dh lc vko';drkvksa dh iwrhZ gks tkrh FkhA fdUrq

vkpk;Z egkizK ds vuqlkj ;s O;oLFkk vkt laHko ugha gSA la;qDr ifjokj dh ijEijk izk;% lekIr gks pqdh

gSA u;s&u;s O;olk; izkjEHk gks jgs gS vkSj O;fDr vc ,d gh LFkku ls ca/kdj ugha jgrk gSA tgka lektoknh

O;oLFkk vkSj iwathoknh O;oLFkk vFkZ dks dsUnz esa j[kdj pyrh gS ogka o.kZ O;oLFkk drZO; dks dsUnz esa j[kdj

pyrh gSA bl dkj.k o.kZ&O;oLFkk esa O;fDr dk ewY;kadu vFkZ ds vk/kkj ij ugha fd;k tkrkA vkS|ksfxdj.k

ls iwoZ rd ;g O;oLFkk izk;% ekuoh;rk dks dsUnz esa j[kdj pyrh Fkh fdUrq dkykUrj esa ;g faparu izk;%

ifjofrZr gks x;kA vkpk;Z egkizK us orZeku esa o.kZ O;oLFkk ds fod`r :i tkfr O;oLFkk dks vuqfpr ekurs

gq, lHkh euq";ksa dh ,d gh tkfr Lohdkjrs gq, dgk gS fd euq"; tkfr ,d gS mldk foHkkx vkpkj vFkok

o.kZ ds vk/kkj ij gksrk gSA tkfr dk xoZ djuk lcls cMk mUekn gS D;ksfd tkfrokn rkfRod oLrq ughA

vLi`';rk ,d feF;k dYiuk gS] okLro esa O;fDr Js"B gksrk gS xq.k ds cy ij u fd tkfr ds cy ijA gekjs

ns'k esa fgUnq /keZ ds vfrfjDr eqlyeku] tSu] ckS}] blkbZ] ikjlh vkfn /keksZa dk vfLrRo fn[kkbZ iM jgk gS

rFkk bu fofHkUu ijEijkvksa ds mijkUr Hkh Hkkjrh; ifjos'k esa izk;% le:irk gh jgh gS] vr% jax] Hksn vkfn
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dh leL;k,a lkekftd Lo:i dks izk;% fod`r gh djrh gS blfy;s bu fod`fr;ksa dk mUuewyu xzká gS rkfd

lkekftd O;oLFkk dk Lo:i 'kkafriw.kZ ,oa dY;k.kdkjh cuk jgsA

    mi;qZDr foospuk ls Kkr gksrk gS fd fofHkUu /keZ n'kZu ijEijkvksa ,oa nk'kZfud fparu /kkjkvksa esa izkjEHk

ls gh izk;% ,sls lekt dh ifjdYiuk dh gS tks lekt esa dY;k.k ,oa 'kkafr dh LFkkiuk dj ldsaA fdUrq

orZeku lkekftd ifjizs{; ds lnHkZ esa tcfd leL;kvksa dk Lo:i fHkUu gks pqdk gS ,oa ;g leL;k,a

lkekftd Lo:i dks fod`r djus esa lgk;d gks jgh gS vr% ,slh leL;kvksa dk fu:iu ,oa muds lanHkZ

esa lek/kku dh foospuk Hkh lehphu izrhr gksrh gSA

lkekftd lajpuk ,oa leL;k,a ¼orZeku ifjizs{; esa½lkekftd lajpuk ,oa leL;k,a ¼orZeku ifjizs{; esa½lkekftd lajpuk ,oa leL;k,a ¼orZeku ifjizs{; esa½lkekftd lajpuk ,oa leL;k,a ¼orZeku ifjizs{; esa½lkekftd lajpuk ,oa leL;k,a ¼orZeku ifjizs{; esa½

     fdlh Hkh 'kkL= ds lnHkZ ifjizs{; dk vFkZ gS fd ml ds v/;;u esa fo'ysf"kr bdkbZ dks ,d fo'ks"k

n`f"V ls ns[kk tk;sA lekt'kkL=h; ifjizs{; esa 'kkafr dks ;gka fo'ysf"kr fd;k tkuk gS og Hkh fo'ks"k rkSj ij

Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esaA vFkkZr Hkkjrh; lekt esa lkekftd ?kVuk,a ,oa 'kkafr ds fy;s ldkjkRed rFkk

udkjkRed :i esa mRrjnk;h dkj.kksa dk v/;;u gekjh izeq[k fo"k;&oLrq gksxhA izfl} lekt'kkL=h;

fdUlys Msfol us dgk gS fd ^^ HkkSfrd :i ls ge lekt dks ,d O;oLFkk vFkkZr~ dk;Z'khy vax rFkk

lkekftd laca/kksa ds tky ds :i esa ns[krs gSaA bldk vfHkizk; ;g dnkfi ugha gS fd ge bldh ifj/kh esa

lEiw.kZ fo'o ds Kku dks lekfgr djrs gSA vFkok mu laiw.kZ rF;ksa dks lfEefyr djrs gS ftUgs nwljs

lekt foKku vius esa fufgr fd;s gq, gSA vfirq lekt 'kkL= dks ,slk foKku ekuk tkrk gS tks ,slh

dk;ksZa esa yxk gqvk gS ftlds }kjk fofHkUu lekt ,drk o fujarjrk dks izkIr djrs gSa vkSj vko';drkuqlkj

ifjorZu Hkh djrs gSaA lekt ds bl izdkj ds fo'ys"k.k dks lekt 'kkL= dgk tkrk gSA

dY;k.kdkjh ,oa 'kkfUr ds lekt'kkL= ds vUrZxr gksus lkekftd O;oLFkk dks LFkkf;Ro nsus okys

vFkok fo?kVudkjh dkjdksa o muls mRiUu gksus okys izHkkoksa dk v/;;u djuk gksrk gSA blds vUrxZr ,sls

dkjd tks lekt esa 'kkafr Hkax djrs gS vFkok 'kkafr LFkkfir gksus ij O;fDr;ksa o muds laca/kksa ij tks izHkko

iMrk gS mlds v/;;u dks ge 'kkafr ds lekt'kkL= dh laKk ns ldrs gS tc ;gh v/;;u orZeku esa

Hkkjrh; lanHkZ esa fd;k tk, rks bls vk/kqfud dky rd dze'k% fodflr vfgalk o 'kkafr ds lekt'kkL= dh

laKk nh tk ldrh gSA lkekftd fØ;kdykiksa ds vUrxZr O;fDr ds }kjk vufxur fØ;k, lEikfnr gksrh

gS fdUrq lkekU;r% muls dksbZ vO;oLFkk mRiUu ugha gksrh cfYd mu fØ;kvksa ds dkj.k lekt esa ,d O;oLFkk

ikbZ tkrh gSA bl O;oLFkk dk gh ifj.kke gS fd izR;sd O;fDr viuh fdz;k,a bl izdkj djrk gS fd nwljksa

dh fØ;k,a ;k y{;ksa dks izkIr djus esa ck/kk mRiUu ugha gksrhA ;gka rd dh izR;sd dk mn~ns'; nwljs dh

mn~ns'; iwrhZ dks ljy cukrk gS fdUrq ,slk lnSo ugha gksrk fd lekt esa vO;oLFkk mRiUu gh u gksA vusd

ckj lekt esa vO;oLFkk Hkh O;fDr;ksa ds fØ;kvksa ds dkj.k mRiUu gksrh gS yMkbZ] >xMs] la?k"kZ] fgalk]

vijk/k vkfn dh ?kVuk,a Hkh de ;k vf/kd ek=k esa izR;sd lekt esa n`f"Vxkspj gksrh gSA

    lekt'kkL= fo'ks"kr% vfgalk ,oa 'kkafr dk lekt'kkL= lkekftd thou esa O;kIr bu vO;oLFkkvksa ds

v/;;u esa Lo;a dks lekfgr djrk gS fdUlys Msfol ds vuqlkj ^^ 'kkafr ds lekt'kkL= ifjizs{; dks ,d

fo'ks"k foKku ekurs gSA tks ,sls dk;Z esa yxk gqvk gS fd ftlds }kjk fofHkUu lekt viuh lqO;oLFkk izkIr

djrs gSA** oLrqr% lekt'kkL= ,d lEiw.kZ lekt dh lexz bdkbZ dk v/;;u djus okyk foKku blesa
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lkekftd laca/kksa] vUrZfØ;kvksa] ekuoh; O;ogkjkas] ikjLifjd laca/kks ,oa lkekftd O;oLFkk v/;;u dk {ks=

gksrk gSA orZeku ds lanHkZ esa vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= ds Lo:i dks le>us ds mijkar ;g lehphu

gksuk fd lekt'kkL= ds vUrZxr Lohdkj fd;s tkus okys lkekftd thou ds izeq[k vk;keksa ds mijksDr O;kIr

leL;k ds Lo:i dk v/;;u fd;k tk,A

lkekftd fØ;klkekftd fØ;klkekftd fØ;klkekftd fØ;klkekftd fØ;k

lkekt'kkL= esa lkekftd fdz;k dh vo/kkj.kk vR;ar egRoiw.kZ vo/kkj.kk esa ls ,d jgh gSA lekt

ds lnL;ksa dh lkekftd izk.kh ds :i esa fofo/k vko';drk,a gksrh gSaA ;g vko';drk,a Hkkstu] oL= ,oa

fuokl rd gh lhfer ugha gksrh vfirq O;fDr dh laLd`fr] uSfrd] 'kkfjfjd] jktuSfrd vkfn vko';drk,

vkfn Hkh egRoiw.kZ gksrh gSA forh; vko';drkvksa dh iwrhZ ds fy;s O;fDr dks dqN u dqN dk;Z djuk gksrk

gS lekt ds lnL;ksa ds }kjk bl izdkj ds iz;Ruksa dks lekt'kkL=h; Hkk"kk eas fØ;k dgk tkrk gSA ijUrq bu

fdz;kvksa ds laca/k esa O;fDr vdsyk Lo;a iw.kZ ugha gksrkA bldk vfHkizk; ;g gS fd fdlh u fdlh :i esa

O;fDr dks lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa vU; lkekftd izkf.k;ksa }kjk izHkkfor gksrs gq, Hkh viuk dk;Z djuk

gksrkA lekt ds lnL;ksa ds }kjk bl izdkj ds iz;Ruksa dks lekt'kkL=h; Hkk"kk esa fØ;k dgrs gSA fdUrq bu

fØ;kvksa ds laca/k esa O;fDr vdsyk Lo;a iw.kZ ugha gksrkA bldk vfHkizk; ;g gS fd fdlh u fdlh :i esa

O;fDr dks lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa vU; lkekftd izkf.k;ksa }kjk izHkkfor gksrs gq, Hkh viuk dk;Z djuk gksrk

gSA ;g fØ;k, fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ,oa O;fDrRo ds vk/kkj ij izHkkoh rFkk laEikfnr gksrh gS vr% fofHkUurkvksa

ds vk/kkj ij ;s fØ;k,a lnSoyksd lEer ugha gksrh vr% lkekftd O;oLFkk esa vO;oLFkk mRiUu gksrh gSA

vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= dk dk;Z{ks= bl izdkj dh mRiUu fod`r leL;kvksa ds v/;;u rFkk muds

lek/kku dh n`f"V gksuk gksrk gSA

lkekftd O;oLFkklkekftd O;oLFkklkekftd O;oLFkklkekftd O;oLFkklkekftd O;oLFkk

ekuo thou ds fy;s fdz;k ,oa fujarjrk dks cuk;s j[kus esa lekt dk vuqie ;ksxnku gSA lekt

ds vHkko esa ekuo thou dk vfLrRo vlaHko gS blh dkj.k vius fodkl ds izR;sd f'k[kj ij euq"; fdlh

u fdlh izdkj dk lkekftd thou O;rhr djrk gSA vr% euq"; thou dh izxfr dk vk/kkj lkekftd

O;oLFkk gSA ,d lkekftd ifjfLFkfr es tc vusd drkZ lkekU;r% Lohd`r lkaLd`frd izrhdksa dh O;oLFkk ds

vUrxZr vkn'kZ y{;ksa dh izkfIr gsrq vUrjfØ;k djrs gaSA bl izdkj lkekftd O;oLFkk vUrZfØ;kvksa dh ,d

laxfBr iz.kkyh gS ftlesa cgqr ls dk;ZdrkZvksa dh vUrj fØ;kvksa dk lekos'k gksrk gSA lkekU;r% ;s fdz;k,a

Lohd`r vkn'kksZa ds vuq:i gh gksrh gS fdUrq dHkh dHkh ;s fØ;k,a lkekftd ekU;rkvksa ds izfrdwy gksrh gSa

tks lekt esa O;oLFkk dks lqpk: :i ls lapkfyr gksus esa ck/kk mRiUu djrh gSA ftlls lekt esa vjktdrk

,oa v'kkafr mRiUu gks ldrh gSA

lkekftd lajpuklkekftd lajpuklkekftd lajpuklkekftd lajpuklkekftd lajpuk

lkekftd lajpuk lkekftd laxBu ds izeq[k Lo:iksa vFkkZr izeq[k laLFkkvksa dks feykdj vkdkj ysrh

gSA lkekftd lajpuk vius vaxksa dh Øec}rk dks Li"V djrh gS ;s vax fLFkj ugha vfirq ifjorZu'khy gksrs

gSaA fdUrq lkekftd ljpukvksa ds vk/kkjHkwr rRo ;Fkk lkekftd laLFkk,as lekftd lnL;ksa ;Fkk O;fDr;ksa ds
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}kjk fufeZr gksrh gS vr% O;fDr;ksa esa fufgr xq.k nks"k mu laLFkkvksa esa vUrfuZfgr gksuk vo';aHkkoh gksrk gS

tks lkekftd lajpukvksa dks lkekU; xq.k nks"k ls izHkkfor djrs gSA

Hkkjrh; lanHkZ esa 'kkafr ds lekt'kkL=h; ifjizs{; esa mi;qZDr foosfpr ?kVdksa ij /;ku nsuk vko';d

gSA 'kkafr LFkkiuk ds fy;s 'kkafr ds lekt'kkL=h; i{k ds egRo dks tkuuk vfuok;Z gks tkrk gSA ;s 'kkL=

Hkkjrh; lanHkZ esa blfy;s vf/kd egRoiw.kZ gS D;ksafd ;gk fofHkUu /keZ] tkfr] iztkfr] lEiznk; ds O;fDr ,d

lkFk jgrs gS laHkor% ;s Hkkjr gh gS ftlesa bruh tkfr;ksa& iztkfr;ksa dks feykdj ,d jk"Vª fufeZr gqvk gSA

Hkkjr ds lkFk egRoiw.kZ i{k ;g Hkh gS fd yEcs le; rd nklrk esa jgus ds dkj.k Hkkjrh; lekftd lajpuk

dk dkQh le; ls fo?kVu gks jgk gSA vkt vusd lekftd leL;k,a Hkkjrh; lekt dks fo"kkDr gh ugha

dj jgh gS cfYd mudk izHkko bu egku iz;klkssa dks Hkh eyhu dj jgk gS ftu ij gekjs ns'k dh lkaLd`frd

fojklr izxfr'khy jgh gSA bu ifjfLFkfr;ksas esa ;g vko';d gks tkrk gS fd vfgalk ,oa 'kkafr ds

lekt'kkL= ds orZeku Lo:i ,oa vo/kkj.kk dk izs{k.k djus ds fy;s mu lkekftd leL;kvksa dk Hkh

v/;;u fd;k tk, tks ns'k dh lkaLd`frd izxfr esa ck/kk mRiUu djrh gSA

1- vyxkookn dh leL;k1- vyxkookn dh leL;k1- vyxkookn dh leL;k1- vyxkookn dh leL;k1- vyxkookn dh leL;k

uo ekDlZoknh fparu ds vUrZxr iwathokn ds vekuoh; dk;Z us izfrfØ;k ds QyLo:i Hkkjr esa dbZ

LFkkuksa ij vyxkookn dh leL;k dks tUe fn;kA vyxkookn ;k ijk;kiu us vius {ks= fo'ks"k ds izfr

vf/kd eeRo rFkk vius {ks= fo'ks"k ds yksxksa ds fodkl dks lqfuf'pr djus gsrq Hkh vyxkooknh izfØ;kvksa us

Hkkjrh; lekt dks cMs iSekus ij izHkkfor fd;k gSA

2- i;kZoj.kh; vlarqyu2- i;kZoj.kh; vlarqyu2- i;kZoj.kh; vlarqyu2- i;kZoj.kh; vlarqyu2- i;kZoj.kh; vlarqyu

vf/kdkf/kd Lora= izfrLiZ/kk us vf/kdre nksgu dks c<kok fn;k gSA ,sls esa i;kZoj.kh; leL;k,a

vR;f/kd Hka;dj gksrh tk jgh gSA O;kid tu tkx`fr ds mijkar Hkh fodkl ds iwoZ izpfyr ekun.Mksa ds

dkj.k thou i}fr dks ifjofrZr djuk vR;Ur dfBu gks x;k gSA fu"ifr Lo:i i;kZoj.kh; leL;ka, u

dsoy orZeku lekt dks izHkkfor dj jgh gS vfirq vU; izdkj dh lkekftd fo"kerkvksa ,oa leL;kvksa dks

Hkh tUe nsrh gSA

3 uohu vFkZO;oLFkk dh ekax3 uohu vFkZO;oLFkk dh ekax3 uohu vFkZO;oLFkk dh ekax3 uohu vFkZO;oLFkk dh ekax3 uohu vFkZO;oLFkk dh ekax

uohu vFkZO;oLFkk dk mRdaBk dsoy Hkkjrh; tuekul esa ugha gS vfirq ;s loZ fodflr rFkk

fodkl'khy ns'kksa dh Hkh mRdaBk gSA uohu vFkZO;oLFkk dk vFkZ gS [kqys cktkj ds :i esa viuh vkfFkZd {kerk

fodflr dj fodkl'khy ns'kksa ds led{k igqapus dk iz;kl bu uohu fparu ds dkj.k lkekftd ifjos'k

fuf'pr :i ls izHkkfor gqvk gSA

4 vkfFkZd fo"kerk,a4 vkfFkZd fo"kerk,a4 vkfFkZd fo"kerk,a4 vkfFkZd fo"kerk,a4 vkfFkZd fo"kerk,a

iawthoknh iz.kkyh esa ljdkjh fu;a=.k ds vHkko esa lk/kuksa dk dsfUnz;dj.k fujarj ,d rjQ gks tkrk gSA ,sls

esa ,d oxZ fujarj lk/ku lEiUu vkSj nwljk oxZ fu/kZu gksrk pyk tkrk gSA ifj.kke Lo:i lekt esa vkfFkZd fo"kerk

dh [kkbZ pkSMh gksrh pyh tkrh gS vkSj Li"V :i ls iwathifr vkSj etnwj nks oxksZa es caV tkrk gSA
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5 csjk stxkjh5 csjk stxkjh5 csjk stxkjh5 csjk stxkjh5 csjk stxkjh

iwathoknh iz.kkyh esa pwafd vf/kdkf/kd ykHk okyh izo`fr;ka ikbZ tkrh gSa] vr% mRiknu ykxr dks U;wure

djus gsrq dkexkjksa dh la[;k ?kVkus o e'khu ij fuHkZjrk dh izo`fr c<rh tkrh gSA ,sls esa jkstxkj ds volj

vR;ar lhfer gks tkrs gSA

6 jktuhfrd vfLFkjrk6 jktuhfrd vfLFkjrk6 jktuhfrd vfLFkjrk6 jktuhfrd vfLFkjrk6 jktuhfrd vfLFkjrk

v/kZfodflr ,oa fodkl'khy jk"Vª izk;% laØe.k dky ls xqtj jgs gSaA uohu vkfFkZd O;oLFkk ds fparu

ds vk/kkj ij fodkl ds y{; izkIr djus dh izo`fr] vyxkookn ds dkj.k mRiUu gksus okyh leL;k] fofHkUu

/kkfeZd] lkLd`frd ,oa Hkksxksfyd foiUurkvksa ds dkj.k mRiUu Vdjko dh izo`fr vkfn esa jktuSfrd vfLFkjrk

dks izk;% c<kok nh fn;k gSA Hkkjr bl jktuhfrd vfLFkjrk ls orZeku esa leL;kxzLr gks jgk gSA

mi;qZDr foosfpr leL;kvksa ds vkyksd esa ;s lqfuf'pr gS fd lkekftd leL;k,a lekt esa lqO;oLFkk

,oa vfglad lajpukvksa ds cus jgus esa ck/kd gksrh gSaA ;g lR; gS fd LFkku ,oa dky ifjorZu ls leL;kvksa

ds Lo:i esa fHkUurk vkrh jgrh gSA orZeku ds Hkkjrh; lekt esa O;kIr fofHkUu leL;k,as vk/kqfud lkekftd

O;oLFkk dk fu:i.k djrh gSA bu vk/kqfud leL;kvksa ds funku gsrq tks laHkkouk ,oa vuaq'klk, dh tkuh

pkfg;s og orZeku lekt'kkL= dk {ks= gSA lekt'kkL=h;ksa us fo'ks"kr% dY;k.kdkjh lekt dk fu:i.k djus

okys fopkjdksa us mi;qZDr leL;kvksa ds lek/kku rFkk dY;k.kdkjh lekt dh LFkkiuk gsrq tks n'kZu ,oa 'kkL=

fodflr fd;s gSa mUgsa vfgalk ,oa 'kkafr ds orZeku vo/kkj.kk ds fodkl dh laKk ns ldrs gSaA fu"d"kZr%

Hkkjrh; ijEijk esa vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= dh vo/kkj.kk lkekftd vis{kkvksa ds vuq:i fujarj

ifjofrZr rFkk fodflr gksrh jgh gSA rFkk bl 'kkL= ds fodflr gksus dk y{; ek= ekuo ,oa lekt dY;k.k

lqfuf'pr dj vfgalk ,oa 'kkafr ds lkekftd ewY; LFkkfir djuk gSA

lajpukRed fgalk dh vo/kkj.kklajpukRed fgalk dh vo/kkj.kklajpukRed fgalk dh vo/kkj.kklajpukRed fgalk dh vo/kkj.kklajpukRed fgalk dh vo/kkj.kk

lkekU;r% ge fgalk dk oxhZdj.k 'kkjhfjd] ekufld ;k okfpd fgalk ds :i esa djrs gSa rFkk fgalk

ds fopkjksa dks oLrqfu"B ;k vkRefu"V n`f"V;ksa ls gh ns[krs gS fdUrq ljapukRed fgalk dk fopkj ,d u;k

fopkj gS vkSj bl fopkj dh vko';drk blfy, Hkh iM+h D;ksfd ;g fopkj mi;qDrZ foHkktu esa larqfyr ugha

gksrkA 'kkafr'kkL= ds {ks= esa lajpukRed fgalk dk fopkj vHkh Hkh vuqal/kkujr gSA vkS|ksfxd o izks|ksfxdh

fodkl ds ckn ;g ns[kk x;k fd izR;{k :i ls fgalk dk dksbZ drkZ u gksus ds ckotwn O;fDr;ksa ds lkFk

vU;k; mRihMu ,oa 'kks"k.k gks jgk gSA oLrqfu"Voknh fopkjd vHkh Hkh ijEijkxr 'kkafr fopkjksa dks cuk, j[kus

dk leFkZu djrs gSa rFkk os fgald la?k"kksZa ds lek/kku rd gh viuh Hkwfedk dks lhfer j[ks gq, gSaA vkRefu"V

okfn;ksa  dk ;g ekuuk gS fd ;fn la?k"kZ ;k fgalk vfLrRo esa gS rks og ml fLFkfr ls izHkkfor O;fDr;ksa dks

gh vuqHko gksuk pkfg;s vFkkZr~ drkZ dks mu fojks/kh y{;ksa dk vuqHko vko';d gS ftlds QyLo:i la?k"kZ

gksrk gSA oLrqfu"V okfn;ksa dk ;g ekuuk gS fd lekt esa la?k"kZ dk vfLrRo rks jgsxk gh Hkys gh mldh

vuqHkwfr O;fDr dks u gksrh gSA

ljapukRed fgalk ds lanHkZ esa la?k"kZjr lewgksa ds fgr lkekftd lajpuk ij vk/kkfjr gksrs gSaA vr%

'kkafriw.kZ lekt ds rRoksa dk muewyu Hkh vko';d gSA tgkW fgalk dk izR;{k :i n`f"Vxkspj ugha gksxk ogka
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lajpukRed fgalk fo|eku gksus dh laHkkouk gksrh gSA la?k"kZ dk vfLrRo lekt esa lnSo fo|eku jgrk gS Hkys

mldh vuqHkwfr gesa ugha gksA oLrqfu"V okfn;ksa ds fy;s fgalk ;k la?k"kZ ,d oLrqfu"V  ?kVd gS vkSj mlds

vfLrRo ds fy;s fdlh ds }kjk mldk vuqHko fd;k tkuk vko';d ugha gSA

ftl lekt esa lekt O;oLFkk ds QyLo:i lalk/kuksa dk forj.k HksnHkkoiw.kZ gksrk gS vkSj ftlds

QyLo:i O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewg dks gkfu igaqprh gS mls lajpukRed fgalk dgrs gSaA bl izdkj fgalk

dk dqN u dqN va'k izR;sd lekt esa fo|eku gksrk gSA izks izks izks izks izks Galling us lajukRed fgalk dks ifjHkkf"kr djrs

gq, dgk gS fd tgka fgalk dk dksbZ ,d drkZ fo|eku gS mls ge oS;fDrd fgalk dgrs gSa fdUrq tgka dksbZ

fgalk dk drkZ fo|eku ugha gS mls vizR;{k ;k ljapukRed fgalk dgrs gSA izR;sd tfVy lekt esa ,slh

fgalk fo|eku gksrh gSA dqN lekt'kkL=h bls vk;] f'k{kk rFkk LokLF; vkfn lqfo/kkvksa ds vleku forj.k ds

:i esa ns[krs gS tcfd dbZ bls lkekt dh LokHkkfod izfØ;k ekurs gS tSls fd iwoZ esa mYys[k fd;k x;k gS

fd fgalk dk dqN u dqN va'k izR;sd lekt esa fo?keku jgrk gh gSA lekt esa fo|eku vPNkb;ksa o cqjkbZ;ksa

dk izHkko O;fDr;ksa ij iMrk gS rFkk bls izHkko dk Lo:i 'kkjhfjd ;k ekufld nksuksa gks ldrs gSaA dqN

'kkafr'kkL=h ds vuqlkj 'kkafriw.kZ lekt ds lkFk v'kkafriw.kZ o la?k"kZjr lekt Hkh gSA la?k"kZjr ,slk lekt gS

tgka O;ogkjxr fgalk rks ugha gS fdUrq vkfFkZd o lkekftd vlekurkvksa ds dkj.k fgalk gSA

q dqN lekt'kkL=h tSls dksYgj ,ao ,Ydks ;s ekurk gS fd /ku laifr ls dsoy mPp thou Lrj gh

ugha mPp thou Hkh [kjhnk tk ldrk gSA blfy;sa /ku laifr dk vleku forj.k lajpukRed fgalk dks tUe

nsrk gSA lajpukRed fgalk dk fopkj vkt ;|fi lHkh dks vkdf"kZr djrk gS fdUrq lekt'kkfL=;ksa dk ekuuk

gS fd bldk iz;ksx lko/kkuh iwoZd fd;k tkuk pkfg;sA lkekftd iz;ksx fd;s tkus ds ihNs fuEufyf[kr

dkj.k izeq[k gS&

1- ftu bZdkbZ;ksa dk v/;;u fd;k tk jgk gS mu bZdkb;ksa ij lajpukRed fgalk rqyukRed :i ls

fuHkZj gSA mnkgj.kr% fu/kZu o fodkl'khy jk"Vªªksa ds fofo/k oxksaZ dh rqyuk dh tk;s rks ogka fodflr

jk"Vªªksa dh vis{kk lajpukRed fgalk de ikbZ tk,xhA

2- lkekftd laca/kksa dh izd`fr ds vk/kkj ij izk;% vlekurk fn[kkbZ nsrh gS vkSj bl vlekurk ls

lajpukRed fgalk mRiUu gksrh gSA tgka laca/kksa esa vlekurk gksxh ogka fuf'pr :i ls lajpukRed

fgalk fo|eku gksxhA laca/kksa esa vlekurk ds dkj.k lalk/kuksa dk HksnHkkoiw.kZ forj.k rks gS fdUrq mlds

lkFk tkfr oxZ] fyax] jax] o.kZ vkfn dbZ vU; HksnHkko Hkh gSA gekjh oSf'od O;oLFkk Hkh bl izdkj

dh gS fd ,d vkSj lalk/ku vehj jk"Vªksa dks vR;f/kd ykHk igqapk jgs gS nwljh vkSj xjhc jk"Vª dks

U;wureA ,slh ifjfLFkfr;ksa es lajpukRed fgalk dk gksuk vifjgk;Z lk gh gSA

3- ge ftu phtks o ;k ftu dkj.kksa dks ilan ugha djrs gSa muds vk/kkj ij lajpukRed fgalk dks

O;kofLFkr ugha fd;k tkuk pkfg;sA lajpukRed fgalk dks bu dkj.kksa ds fy;s izLrqr ugha fd;k tkuk

pkfg;s ftUgsa O;fDr fo'ks"k ;k leqnk; fo"ks'k ilan u djrk gksA mnkgj.kr% efgyk vkanksyu L=h iq:"k

dh vlekurk ds QyLo:i vfLrRo esa vk, gSa vkSj ,sls vkUnksyu efgykvksa dks lajpukRed fgalk ls

ihfMr ekurs gSa rFkk vkUnksyu dk;Zdrkvksa dh ekufldrk eq[; :i ls bl ihMk ls eqfDr fnykus dh

gksrh gSA
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oLrqfu"Boknh 'kkafr'kks/kdrkZvksa ds 'kks/k izfØ;k dh vkykspuk djrs gSaA muds vuqlkj 'kkafrdehZ

laca/kksa esa ifjorZu ugha ykrs ftlls nksuksa i{kksa ds chp vlekurk cuh jgrh gS mnkgj.kr% ekfyd etnwjksa ds

chp osru dks ysdj gksus okys fookn dks osru c<ksrjh djds ,d ckj rks fuiVk fn;k tkrk gSA fdUrq ekfyd

etnwj ds laca/k ;Fkkor cus jgus ls la?k"kZ dh laHkkouk lnSo cuh jgrh gSA oLrqfu"Bokfn;ksa dk ;g Hkh rdZ

gS fd 'kkafr'kks/k drkZ dsoy fu"ks/kkRed 'kkafr ij cy nsrs gS HkkoukRed 'kkafr ij ughA 'kkafr'kks/kdrkZ

ikjLifjd fookn ;k izR;{k fgalk ds fuiVkjs ij rks cy nsrs gSa fdUrq os bl ckr ij /;ku ugha nsrs fd fookn

ds fuiVkjs ds i'pkr muds laca/k lektL;iw.kZ dSls gksxsaA oLrqfu"Bokfn;ksa ds Lo;a ds fopkj Hkh vkykspuk

ls ijs ugha gSaA os la?k"kZ dks vlekurk dk i;kZ; ekurs gSa tcfd vkRefu"Bkoknh la?k"kZ o vlekurk dks

vyx&vyx :i ls ns[krs gSaA oLrqfu"Boknh la?k"kZ ds utfj;s ls ns[krs gSaA os mu la?k"kZ dks Hkh ns[k ysrs

gS] tks ,d drkZ }kjk ugha ns[ks tkrs tcfd vkRefu"Boknh la?k"kZ dks y{;ksa dh fHkUurk ds :i esa ns[krs gSaA

muds vuqlkj la?k"kZ og fLFkfr gS tgka ,d O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewgksa ds ewy ,oa y{;ksa ds chp okLrfod

fojks/k ekStwn gSA oLrqfu"Boknh HkkoukRed 'kkafr ds fy;s dHkh&dHkh la?k"kZ dks c<+kus esa cy nsrs gSaA muds

vuqlkj tgka fookn dks fuiVk;k ugha tk ldrk ogk mi;ksfxrkoknh n`f"Vdks.k viuk;k tkuk pkfg;sA

lajpukRed fgalk ls ;fn vf/kd yksxksa dks gkfu ugha igqprh gS rks ,slh fLFkfr esa la?k"kZ dks c<kok nsuk mfpr

gSA vkRefu"Boknh ,slh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks c<kok nsus ds i{k esa ugha gS mudk ekuuk gS fd Økafr ds

i'pkr lkekftd <kpas ij fdlh dk fu;U=.k ugha gksxkA ,slh fLFkfr esa la?k"kZ de ls de c<uk pkfg;sA

bl izdkj ds fopkjd Hkh gS ftuds vuqlkj lajpukRed fgalk ls ;fn vf/kd yksxksa dks uqdlku

igqaprk gks rks ogka la?k"kZ ;k fgald lk/kuksa dks viukuk vf/kd mfpr gSA ;fn fo'o ukxfjdksa ds e/;

lalk/kuksa dh vlekurk dks nwj ugha fd;k x;k rks fuf'pr :i ls gh ljapukRed fgalk lnSo fo|eku jgsxh

vr% lajpukRed fgalk dh lekfIr ds fy;s izR;{k fgalk ds fu"ks/k ds vfrfjDr vizR;{k fgald ifjfLFkfr;ksa

dk U;k;iw.kZ o 'kkafriw.kZ lk/kuksa ls fu"iknu djuk pkfg;sA

oSpkfjd fgalkoSpkfjd fgalkoSpkfjd fgalkoSpkfjd fgalkoSpkfjd fgalk

oSpkfjd fgalk og gS tks fd fo'ks"k fopkj ij vk/kkfjr gksrh gSA ;gka fgalk dk rkRi;Z 'kkjhfjd fgalk

vkfn ugha gSA vfirq fdlh Hkh O;fDr ;k laLFkk }kjk fdlh vU; O;fDr ;k laLFkk ij fdlh Hkh fopkj dks

Fkksidj vuqfpr d"V igaqpkukA fdlh fopkj /kkjk ds vk/kkj ij fdlh O;fDr dks thou dh ewyHkwr lqfo/kkvksa

dks miyC/k gksus es mfpr ;k vuqfpr leL;k,a mRiUu djuk oSpkfjd fgalk dh ,d ewyHkwr ifjHkk"kk gSA

lafo/kku ds }kjk izR;sd O;fDr dks /kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj fn;k x;k gSA ftlds vUrZxr izR;sd O;fDr

viuh bPNk] fo'okl ;k vkLFkk ds vk/kkj ij fdlh /keZ fo'ks"k dks eku ldrk gS rFkk fdlh Hkh O;fDr dks

fdlh Hkh /keZ dks ekuus ds fy;s cká ugha ldrk gSA JS Mill oSpkfjd Lora=rk dks vfgalk dk izfrf"Br

:i ekurs gSaA mudh iqLrd on liberty fopkj vfHkO;fDr ds vf/kdkj dh lokZf/kd odkyr djrh gSA ;gka

rd fd vYier ds fopkj vfHkO;fDr ds vf/kdkj ds os cgqr lEeku ds lkFk ns[krs gSa muds vuqlkj fopkj

vfHkO;fDr dh Lora=rk dks lcls cMk [krjk cgqer dh vksj ls vkrk gS tks fd vYier ds fopkjksa ds izfr

vlfg".kq gksrk gSA orZeku esa oSpkfjd fgalk dk lcls cMk L=ksr rFkkdfFkr /kkfeZd xqV cu x;s gSaA budh

dÍjiu ds dkj.k tks vuqfpr izo`fr iSnk dh tkrh gS oks fgalk ds fy;s mRizsjd dk dk;Z djrh gSA vkt
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leLr fo'o vkardokn dh leL;k ls xzLr gSa ftlds ewy esa izk;% /kkfeZd mUekn ik;k tkrk gSA fuajrj pyrs

jgus okyh vkardoknh xfrfof/k;ksa ds ihNs oSpkfjd fgalk Hkh dk;Zjr gSA

oSpkfjd fgalk dh vo/kkj.kkoSpkfjd fgalk dh vo/kkj.kkoSpkfjd fgalk dh vo/kkj.kkoSpkfjd fgalk dh vo/kkj.kkoSpkfjd fgalk dh vo/kkj.kk

oSpkfjd fgalk vius fopkjksa dh Js"Brk dk fo'okl] fopkj izfriknu ds izfr fu"Bk vkfn izeq[k

dkj.k gSA izk;% /kkfeZd usrkvksa }kjk ;qokoxZ dh ekufldrk dks bl izdkj ifjofrZr dj fn;k tkrk gS fd

os /keZ ds uke ij dh xbZ fgalk dks ifo= drZO; ekudj laikfnr djrs gSaA orZeku esa vUrjkZ"Vªh;

vkardokn esa fopkjfu"Bk ,d cgqr cMk dkj.k gSA Hkkjr esa Hkh izfroknh laxBuksa ds }kjk bl izdkj ds d`R;

ij lekt dks fo"kkDr cuk;k tkrk gSA vr% Li"V gS fopkjksa ds izfr eeRo ,oa fu"Bk vfgalk ds ewY; dks

[kafMr djrk gSA oSpkfjd fgalk dh iz;ksx i}fr vkard o Hk; dks QSykus dh gksrh gSA fu/kkZfjr thou

i}fr vkfn esa O;o/kku vkrk gSA rFkk lekt ds vusd laLFkkuksa esa lekt mRFkku ds dk;Z ckf/kr gksrs gSaA

,slk d`R; bl gsrq fd;k tkrk gS fd yksx fojks/k u dj lds rFkk fdlh izdkj dk uohu lkekftd psruk

fodflr u gks ldsA

/kkfeZd usrkvksa }kjk vius fopkjksa ds izpkj izlkj gsrq vusd laxBuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA ,sls

laxBuksa esa izkjaHk ls gh ,sls ewY;ksa vkSj fopkjksa dh izsj.kk nh tkrh gS tks vU; /keZ o fopkjksa ds izfr ?k̀.kk o

vlfg".kqrk iSnk dj nsrh gSA turk ds fopkjksa dks Hkh vius rjhds ls ifjofrZr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

bl fLFkfr dks ckSf}d vf/kuk;d dh laKk nh tk ldrh gSA ;g ckSf}d vf/kuk;dokn lekt esa v'kkafr ,oa

fo"kerk,a c<kus esa lgk;d gksrk gSA

nqHkkZX; ls vkt /keZ dh ppkZ esa ekuo vDlj cgqr ihNs NwV tkrk gS] deZdkaM vkxs vk tkrs gSa vkSj

vkxs vk tkrh gSa os O;oLFkk,a] ekU;rk,a rFkk ifjHkk"kk,a tks /keZxzaFkksa esa fy[kh gqbZ gSA vkxs vk tkrs gSa os LokFkZ

tks eafnj] efLtn] fxjtk?kj] eBksa] pSR;ksa] xq#}kjksa vkSj vU; iwtk?kjksa ds lkFk tqM+s gq, gSaA D;k ;g vius

vkiesa ,d cgqr Øwj O;aX; ugha fd ,d vksj rks fo'o esa eafnjksa] efLtnksa] fxjtk?kjksa] pSR;ksa] eBksa o vU;

mikluk dsUnzksa dh la[;k c<+rh gh pyh tk jgh gS rFkk /keZ ds uke ij nsoh&nsorkvksa dh u tkus fdruh

izfrek,a x<+h tk pqdh gSa vkSj  vkt Hkh x<h+ tk jgh gSa] ysfdu ftlds fy, ;g lHkh dqN gks jgk gS og

ekuo vf/kdkf/kd ladh.kZ] vuqnkj] vlfg".kq o v/kkfeZd] v'kkar vkSj mf}Xu gksrk pyk tk jgk gSA vkt dk

vkSlr O;fDr /keZxzaFkksa dks i<+dj rFkk eqYyk] ekSyfo;ksa] iqtkfj;ksa] xzafFk;ksa vkSj iknfj;ksa dh ckrksa dks lqudj

ftl rjg ls ^/keZ* dh O;k[;k djus yxrk gS rFkk ^/keZ* ds ckjs esa mldh tks orZeku le> gS] mlls ;gha

ladsr fey jgk gS fd og igys dh vis{kk vkSj vf/kd LokFkhZ] ladh.kZ o vKkuxzLr gks pqdk gSA vxj O;fDr

ladh.kZ] vuqnkj] lkaiznkf;d vkSj nqjkxzgh curk gS] rc ;g ugha dgk tk ldrk fd O;fDr dk OkkLrfod

fodkl gks jgk gSA fdlh Hkh O;fDr dk okLrfod fodkl gks jgk gS ;k ugha] bldk fu.kZ; bl ckr ls ugha

fd;k tk ldrk fd og O;fDr viuh /kkfeZd ekU;rk ds fy, ejus&ekjus ds fy, fdruk rS;kj gSA bl ckr

ls Hkh O;fDr ds fodkl ;k mlds /kkfeZd gksus dh fLFkfr izdV ugha gksrh fd og iqLrdksa esa fy[ks x,

deZdkaM] vkpkj&fopkj o O;ogkj ds izfr fdruk ltx o lpsru rFkk deZB gSA deZdkaM ds izfr

vfrizfrc)rk ,d lhek ij tkdj O;fDr dks dBksj o vuqnkj cuk nsrh gSA O;fDr ds fodkl dk fu/kkZj.k

rks blh ckr ls fd;k tk tk,xk fd ml O;fDr ds ân; esa izse dh tks jl/kkj gS] euq";Ro dk tks lzksr

gS] mlesa fdruk ve`r vkSj fdruk fo"k gS \
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;fn ge FkksM+h xgjkbZ esa mrjdj lksp ldsa rks ;g ckr Li"V gks tk,xh fd ^/keZ* dk mís'; gS Lo;a

ds vfLrRo dk fodkl vkSj ;g fodkl fut ds gh fparu] euu] fufn/;klu vkSj vH;kl }kjk gh gks ldrk

gSA ckr Lo;a ds ml lR; dks] ml ;FkkFkZ dks igpku ysus dh gS fd 'kjhj xkS.k gS vkSj eq[; gS psrukA

;g psruk 'kjhjxr ;k :ixr izrhr gksrh gSA dqN fparu vkSj vH;kl ds mijkar ,d fLFkfr vkrh gS] tc

O;fDr bl vuqHkwfr esa izos'k dj ldrk gS fd psruk dks [kafMr ugha fd;k tk ldrkA /keZ gesa vKku ls

nwj ys tkus dk ,d l'kDr iz;kl gSA ;g ekufld o ckSf)d ewPNkZ dks nwj djus dh ,d lQy vkS"kf/k

gS] ij bl vkS"kf/k dks ,d jksxh ij i`Fkd~&i`Fkd~ <ax ls iz;ksx djus dh vfuok;Z vko';drk gSA gj O;fDr

dh ekufld o ckSf)d lajpuk i`Fkd~&i`Fkd~ gksrh gS] vr% vKku:ih jksx dh fLFkfr Hkh i`Fkd~&i`Fkd gh

gksxhA vkSj ;gh dkj.k gS fd lkewfgd /keZ ;k lkewfgd mipkj vFkok lkewfgd vkS"kf/k ds ek/;e ls vKku

dk mipkj vlaHko gS] ij nqHkkZX;o'k vkt Hkh /keZ ds uke ij lkewfgd mipkj dh O;oLFkk dh tkrh gSA ;g

lkewfgd mipkj O;fDr dks lkaiznkf;d cukrk gS vkSj mlds dkj.k gh HkhM+ dk euksfoKku O;fDr ij izHkkoh

gks tkrk gSA HkhM+ ds bl euksfoKku us /keZ dks mldh mPp psruk ls fxjk;k gS] mls vkSj fueZy] foey rFkk

ikjn'khZ ugha cuk;kA

/keZ ds uke ij x<s x, cká ifjos'k o izrhd tSls fd eafnj] efLtn] fxjtk?kj cgqr gh lhfer :i

esa dsoy rc ykHkdkjh gks ldrs gSa tc mudk iz;ksx loZO;kih pSrU; dks le>us ds fy, fd;k tk,A cká

izrhdksa dk egRo ekuo ds vkarfjd fodkl esa cgqr gh lhfer gksrk gSA lkekU;r% ;s cká izrhd lekt esa

foHkktu o lkaiznkf;drk ds lk/ku cu tkrs gSa rFkk ije ,dRo ds fparu esa ck/kd cuus yxrs gSa] D;ksafd

bu izrhdksa ds lkFk jktuhfrd] vkfFkZd o lkekftd LokFkZ tqM+ tkrs gSaA ftl {k.k fdlh Hkh izrhd ds lkFk

LokFkZ o vgadkj tqM+rk gS] og izrhd ije ,dRo dh psruk dk okgd ugha jg tkrk] cfYd og psruk dk

foHkktd cu tkrk gS vkSj ;gha ls izkjaHk gksrk gS /keZ ds uke ij fd;k tkus okyk ekuo dk vfu"VA

/keZ blhfy, fooknxzLr gS] D;ksafd mls vga us izHkkfor dj fn;k gSA J)k] vkLFkk vkSj fo'okl ds

uke ij tc O;fDr ij vuqHko] vuqHkwfr vkSj fopkj gh ugha] cfYd deZdkaM Hkh Fkksi fn, x, vkSj mudh j{kk

ds fy, laxBu o laLFkk,a  cukbZ xbZ rks fQj fookn dks gok feyuh gh FkhA ftUgksaus okLrfod lR; dks tkuk

gS] muesa erHksn gks gh ugha ldrk] D;ksafd lR; ds nks :i ugha gks ldrsA gka] lR; dks ns[kus ds o lR;

od igqapus ds vusd ekxZ vo'; gks ldrs gSaA lR; rd igqpaus ds ekxks± dh tks fofHkUurk gS] mldk vFkZ

;g ugha gS fd lR; vusd izdkj dk gksxkA

/keZ ds uke ij mBk ;g fookn okLro esa v/keZ dk iks"k.k djrk gS rFkk O;fDr o lekt dks /keZ dh

psruk ls cgqr nwj [knsM+ nsrk gSA /keZ ds uke ij foHkktu ;k fookn djus okyk O;fDr vkSj /keZ dh vkM+

esa Hksn dks ekU;rk nsus okyk O;fDr dHkh Hkh /kkfeZd ugha gks ldrk] ysfdu ;gka Hkh vfrokn ls lko/kku jguk

gksxkA lko/kkuh dh vko';drk blfy, gS] D;ksafd /keZ dh tks okLrfod mnkjrk vkSj fojkVrk gS] dgha mldk

vuqfpr ykHk mBkdj ,slh 'kfDr;ka u tUe ysus yxsa] ftudk mís'; /kkfeZdrk vkSj /kkfeZd psruk dks fou"V

djuk gksA

lkaLd`frd fgalklkaLd`frd fgalklkaLd`frd fgalklkaLd`frd fgalklkaLd`frd fgalk

tc fdlh Hkh laLd`fr esa tkfr]o.kZ]oxZ fyax vk/kkfjr] fopkjks dks izksRlkfgr fd;k tkrk gS rks og
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laLd`fr fgalkRed O;oLFkkvksa dks tUe nsrh gSA vU; laLd`fr;ksa dk fujknj o Lo;a dks Js"Brk dk izrhd

ekuuk lkaLd`frd fgalk dk :i gSA ;g lkaLd`frd fgalk okLrfod o cMs ;q} dk dkj.k cu ldrh gS fgVyj

us Germeny esa ukft;ks ds Js"Brk dk fopkj dk jksi.k fd;kA mldk ekuuk Fkk fd German Js"B tkfr

gS rFkk bls vU; lHkh laLd`fr;ksa ij jkt djus dk vf/kdkj gSA fgVyj dk fopkj f}fr; fo'o;q} dk izeq[k

dkj.k gSA bl izdkj lkaLd`frd ewY;ksa ds dkj.k fdlh laLd`fr esa Js"Brk ghurk dk fopkj fgalk dh mRifRr

dks tUe nsus okys gks ldrs gSaA

izfl} Socialist glting ekurs gS fd fo'o 'kkafr ,oa 'kkar lekftd jpuk ds fy;s lkaLd`frd

vUrZlaca/k vko';d gSA mudk ekuuk gS fd fo'o esa vusd lkaLd`fr;ka gS rFkk gj laLd`fr dh viuh

fo'ks"krk gS rFkk gj ,d dks viuh laLd`fr esa i;kZIrk LFkkfir djus dk vf/kdkj gS fdUrq os lkFk gh ;s

Hksn Hkh Lohdkj djrs gaS fd izR;sd laLd`fr Lo;a esa viw.kZ gS izR;sd laLd`fr Lo;a esa viw.kZ gS] rFkk izR;sd

laLd`fr esa i;kZIrrk dk vHkko gS] blhfy, izR;sd euq"; dks fofHkUu laLd`fr;ksa ls vUrZlcU/k LFkkfir djuk

pkfg;s rkfd nwljh laLd`fr;ksa ds vU; ewY;ksa ls ifjfpr gksdj mUgas viuh laLd`fr esa LFkkfir dj ldsA

okLro esa fo'o esa O;kIr lkaLd`frd xfrjks/k dks ,d nwljs dh laLd`fr;ksa ds mPp ewY;ksa dks xgu dj rFkk

mUgs vknj nsus ls nwj gks ldrs gSaA

fL=;ks a dh n'kkfL=;ks a dh n'kkfL=;ks a dh n'kkfL=;ks a dh n'kkfL=;ks a dh n'kk

gekjs ns'k esa xzkeh.k lekt eq[; o O;kid gSA xzkeh.k lektksa esa ukjh oxZ dh fLFkfr vR;Ur 'kkspuh;

gSA blds dbZ dkj.k gSa] ftuls fL=;ksa dh gj dne ij mis{kk dh tkrh gS%

1- la;qDr ifjokj1- la;qDr ifjokj1- la;qDr ifjokj1- la;qDr ifjokj1- la;qDr ifjokj izFkk ds dkj.k ?kj esa iq#"kksa dh Hkwfedk eq[; gksrh gSA ckgjh o vkfFkZd ckxMksj bUgha

ds gkFkksa esa gksrh gSA L=h vius ?kj&cPpksa rd gh lhfer jgrh gSA bldh bPNkvksa] Hkkoukvksa o vf/kdkjksa dk

lnk neu o fojks/k fd;k tkrk gSA de vk;q esa gh budk fookg dj fn;k tkrk gSA f'k{kk dk vf/kdkj ugha

fn;k tkrk gSA fdlh Hkh lkewfgd dk;Z esa fL=;ksa dk lg;ksx ugha fy;k tkrkA bUgsa Hkksx&foykl o lsok dh

oLrq ekuk tkrk gSA

2- fuj{kjrk &2- fuj{kjrk &2- fuj{kjrk &2- fuj{kjrk &2- fuj{kjrk & Hkkjrh; larksa o iafMrksa us L=h Lora=rk o efgek dk lnk gh fojks/k fd;k rFkk bls

ukuk rjg ls dyafdr o caf/kr fd;k x;kA blds rgr 'kkL= iBu&ikBu ls jksdk x;k] ?kj esa dSn j[kk

x;k] inkZ izFkk esa /kdsy fn;k x;k rFkk bls dwi&eaMwd cuk fn;k x;kA ukuk izdkj ds dfBu fu;e o

fu"ks/k yxk fn;s x;sA Qyr% budk ckSf)d Lrj ?kV x;k vkSj ;s vR;Ur vKkuh o Hkzfer curh xbZA

3- vkfFkZd xqykeh &3- vkfFkZd xqykeh &3- vkfFkZd xqykeh &3- vkfFkZd xqykeh &3- vkfFkZd xqykeh & fL=;ksa dks vkfFkZd izHkqrk ls oafpr j[kk x;k rFkk iq=ksa dks gh firk dh lEifÙk

o eqnzk ij dkfct cuk;k x;kA vkfFkZd nklrk us fL=;ksa dh bPNkvksa&Hkkoukvksa dks nhu&nfer dj fn;kA

gj NksVh&lh bPNk ds fy, iq#"k ij fuHkZj cuk;k x;kA Qyr% ukjh esa /ku ds izfr yksHk&jkx c<+rk x;k

vkSj blh gsrq mUgsa nfer gksrs jguk iM+kA

4- vuesy fookg &4- vuesy fookg &4- vuesy fookg &4- vuesy fookg &4- vuesy fookg & Hkkjr esa ukjh dks LosPNk ls fookg djus ds vf/kdkj ls oafpr dj fn;k x;k

FkkA vr% de mez esa gh dU;k dk fookg fcuk lgefr ds vf/kd mez ds iq#"kksa ds lkFk dj fn;k tkrk gSA

blls LoLFk larku iSnk ugha gks ikrh] uk gh ukjh dks ;kSu lq[k fey ikrk gSA ;kSu vr`fIr ls vusd
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jksx&fodkj iSnk gksrs gSa] tks ckn esa LokLF; o cqf) dks rgl&ugl dj nsrs gSaA xzkeh.k fL=;ksa dks de mez

ls gh yxkrkj eka curs jguk iM+rk gSA Qyr% budk LokLF; pkSiV gks tkrk gS rFkk ;s vle; gh e`R;q ds

xky esa lek tkrh gSaA

5- ngst dk nSR; %5- ngst dk nSR; %5- ngst dk nSR; %5- ngst dk nSR; %5- ngst dk nSR; % Hkkjr esa L=h dks ngst ds dkj.k dkQh d"V mBkus iM+rs gSaA le; ij LosPNk

ls fookg laHko ugha gks ikrkA eka] cki o Hkkb;ksa ls vi'kCn o vieku lgus iM+rs gSaA llqjky esa de ngst

ds fy, izrkfM+r gksuk iM+rk gSA fookfgrkvksa dks ngst ds yksHk esa tyk o ekj fn;k tkrk gSA ngst dks

vkt Hkh vko';drk ls T;knk lkekftd izfr"Bk izkIr gks jgh gSA Qyr% L=h ds firk vkfn dks Hkz"V o

cqjs dk;ks± ls /ku laxzg gsrq ck/; gksuk iM+rk gSA _.k ysus o pqdkus iM+rs gSA fQj Hkh de ngst dk

vfieku Hkkaxuk iM+rk gSA blls ukjh dk vkRe&lEeku u"V&Hkz"V gks tkrk gS rFkk os ekufld :i ls

detksj o nzfjnz gks tkrh gSA

6- NksVh mez esa Je o 'kks"k.k &6- NksVh mez esa Je o 'kks"k.k &6- NksVh mez esa Je o 'kks"k.k &6- NksVh mez esa Je o 'kks"k.k &6- NksVh mez esa Je o 'kks"k.k & ukjh dks NksVh mez esa gh ?kj ds Je iz/kku dk;ks± ds cks> rys

dqpy fn;k tkrk gSA mls iq#"kksa dh rjg [ksyus] [kkus] lksus o galus ls jksdk tkrk gSA Qyr% budk ckSf)d

fodkl BIi gks tkrk gSA fQj Hkh vieku o mis{kk ls ns[kk tkrk gSA [kkus&iguus dks i;kZIr ugha fn;k

tkrkA xqykeksa dh rjg O;ogkj fd;k tkrk gSA 'kks"k.k o vieku gh budh fdLer gksrh gSA

bl rjg ge ns[krs gSa fd xzkeh.k letk esa ukjh ds lkFk vU;k; gksrk gSA budk larku u gksus ij

Mk;u dgk tkrk gSA dU;k dks tUe nsus ij nffjnz dgk tkrk gSA fo/kok gksus ij [kwc viekfur o 'kksf"kr

fd;k tkrk gS rFkk nwljk fookg ugha fdf;k tkrkA vkfFkZd fLFkfr n;uh; gksuss ij budk nSfgd 'kks"k.k

[kqydj fd;k tkrk gSA dqy feykdj ukjh oxZ vfHk'kIr gh cuk jgk gSA 'kgjksa esa Hkh ukfj;ksa dks xyr jklrs

ij Mkyus ds izpqj iz;kl gksrs gSaA budks vuSfrd dekS± gsrq izyksHku o Hk; nsdj Hkz"V dj fn;k tkrk gSA

fQj Hkh vktknh ds ckn ls fLFkfr;ksa esa dkQh lq/kkj vk, gSA vc f'k[kk] lekurk rFkk izse fn;s tkus yxs

gSA ukfj;ksa dks vkj{k.k fn;k x;k gSA buds fodkl gsrq lgdkjh dk;ZØe pyk;s x;s gSa vkt ukjh iqfyl]

lsuk] iz'kklu] jktuhfr rFkk f'k{kk o dyk] lkfgR; ds {ks=ksa esa dkQh izfr"Bk ik jgh gSA fQj Hkh ukjh viuh

Hkkoukvksa ls detksj gksus ds pyrs f}rh; ntkZ gh ikus dks foo'k gSA

vLi`';rkvLi`';rkvLi`';rkvLi`';rkvLi`';rk

vuqlwfpr tkfr 'kCn dk loZizFke iz;ksx 1935 esa lkbeu deh'ku }kjk fd;k x;k FkkA bl 'kCn dk

iz;ksx vli`'; yksxksa ds fy, fd;k x;kA vEcsMdj ds vuqlkj vkfndkyhu Hkkjr esa bUgsa ^HkXu iq#"k* ;k

^cká* tkfr ekuk tkrk FkkA vaxzstksa ds }kjk mUgsa nfyr oxZ dgk tkrk FkkA 1931 dh tux.kuk esa mUgsa

ckgjh tkfr ds :i esa lEcksf/kr fd;k x;kA egkRek xka/kh us mUgsa gjftu ds uke ls iqdkjkA LI"V gS fd

fczfV'k dky esa vNwrksa ;k vLi`';ksa dks nfyr oxZ ds uke ls iqdkjk x;kA vLi`'; tkfr;ksa ds ukedj.k ds

lEcU/k esa 'kq: ls dkQh fookn jgk gSA bUgsa vNwr] nfyr] ckgjh tkfr;ka] gfjtu ,oa vuqlwfpr tkfr vkfn

ukeksa ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA budh vkfFkZd fLFkfr ds vR;Ur n;uh; gksus ds dkj.k buds fy, ^vNwr*

'kCn ds LFkku ij nfyr oxZ 'kCn dk iz;ksx fd;k x;kA vk;Z lekt dh ekU;rk Fkh fd og oxZ vNwr u

gksdj nfyr gS] D;ksafd lekt us bUgsa nckdj vkSj lc izdkj ds vf/kdkjksa ls oafpr j[kk gSA budh fuEu

n'kk ds fy, ;s Lo;a mÙkjnk;h ugha gS] cfYd lekt mÙkjnk;h gSA lu~ 1931 dh tux.kuk ds iwoZ rd buds
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fy, nfyr 'kCn dk gh iz;ksx fd;k tkrk FkkA bl tux.kuk ds le; tux.kuk v/kh{kd us nfyr 'kCn

ds LFkku ij ckgjh tkfr;ka 'kCn dk iz;ksx fd;kA  bl 'kCn ds iz;ksx dk dkj.k ;g Fkk fd bu tkfr;ksa

dk Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa dksbZ LFkku ugha FkkA lu~ 1935 ds fo/kku esa bu yksxksa dks fo'ks"k lqfo/kk,a

iznku djus dh n`f"V ls ,d vuqlwph rS;kj dh xbZ ftlesa fofHkUu vLi`'; tkfr;ksa dks lfEefyr fd;k x;kA

bl vuqlwfp ds vk/kkj ij oS/kkfud n`f"Vdks.k ls bu tkfr;ksa ds fy, ^vuqlwfpr tkfr* 'kCn dks dke esa fy;k

x;kA buds fy, rS;kj dh xbZA lwfp esa ftu vLi`'; tkfr;ksa dks j[kk x;k] mUgsa vuqlwfpr tkfr;ka dgk

x;kA bUgha yksxksa dks nfyr ekuk tkrk jgk gSA vuqlwfpr tkfr;ksa dh lwph esa dqN izeq[k tkfr;ka gS pqgMk]

Hkaxh] pekj] Mkse] iklh] jSxj] eksph] jktcalh] nkslM+] 'kkuu] f?k;ku] isjs;ka rFkk dksjhA

lkekU;r% vuqlwfpr tkfr;ksa dks vLi`'; tkfr;ka Hkh dgk tkrk gSA vr% budh ifjHkk"kk vLi`';rk

ds vk/kkj ij dh xbZ gSA lk/kkj.kr% vuqlwfpr tkfr dk vFkZ tu tkfr;ksa ls yxk;k tkrk gS ftudk mYys[k

/kkfeZd] lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd lqfo/kk,a fnykus ds fy, lafo/kku dh vuqlwph esa fd;k x;k gSA

bUgsa vNwr tkfr;ka] nfyr oxZ] ckgjh tkfr;ka vkSj gfjtu ukeksa ls Hkh iqdkjk tkrk gSA vuqlwfpr tkfr;ksa

dks ,slh tkfr;ksa ds vk/kkj ij ifjHkf"kr fd;k x;k gS tks ?k`f.kr is'kksa ds }kjk viuh vkthfodk vftZr djrh

gSa] fdUrq vLi`';rk ds fu/kkZj.k dk ;g loZekU; vk/kkj ugha gSA bldk dkj.k ;g gS fd vusd ,slh  tkfr;ka

Hkh gS tks ?k`f.kr O;olk;ksa esa yxh gqbZ gS] ijUrq fQj Hkh mUgsa laoS/kkfud :i ls vuqlwfpr tkfr ugha ekuk

tkrk gSA vLi`';rk dk lEcU/k izeq[kr% ifo=rk ,oa vifo=rk dh /kkj.kk ls gSA fgUnw lekt esa dqN O;olk;ksa

;k dk;ks± dks ifo= ,oa dqN dks vifo= le>k tkrk jgk gSA ;gka euq"; ;k i'kq&i{kh ds 'kjhj ls fudys

gq, inkFkks± dks vifo= ekuk x;k gSA ,slh n'kk esa bu inkFkks± ls lEcfU/kr O;olk; esa yxh tkfr;ksa dks

vifo= le>k x;k vkSj mUgsa vLi`'; dgk x;kA vLi`';rk lekt dh ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds vUrxZr

vLi`'; le>h tkus okyh tkfr;ksa ds O;fDr lo.kZ fgUnqvksa dks Li'kZ ugha dj ldrs FksA

vLi`';rk dk rkRi;Z gS ^tks Nwus ;ksX; ugha gSA* vLi`';rk ,d ,slh /kkj.kk gS ftlds vuqlkj ,d

O;fDr nwljs O;fDr dks Nwus] ns[kus vkSj Nk;k iM+us ek= ls vifo= gks tkrk gSA lo.kZ fgUnqvksa dks vifo=

gksus ls cpkus ds fy, vLi`'; yksxksa ds jgus ds fy, vyx ls O;oLFkk dh xbZ] mu ij vusd fu;ksZX;rk,a

ykn nh xbZ vkSj muds lEidZ ls cpus ds dbZ mik; fd, x,A vLi`';rk ds vUrxZr os tkrh; lewg vkrs

gS ftuds Nwus ls vU; O;fDr vifo= gks tk,a vkSj ftUgsa iqu% ifo= gksus ds fy, dqN fo'ks"k laLdkj djus

iM+sA bl lEcU/k esa MkW- ds-,u- 'kekZ us fy[kk gS & ^^vLi`'; tkfr;ka os gS ftuds Li'kZ ls ,d O;fDr vifo=

gks tk, vkSj mls ifo= gksus ds fy, dqN d`R; djus iM+sA

gÍu us dqN ,slh fu;ksZX;rkvksa dk mYys[k fd;k gS ftuds vk/kkj ij vLi`'; tkfr;ksa ds fu/kkZj.k

dk iz;Ru fd;k x;k gSA vkius mu yksxksa dks vLi`'; ekuk gS tks

¼v½ mPp fLFkfr ds czkã.kksa dh lsok izkIr djus ds v;ksX; gksa]

¼c½ lo.kZ fgUnqvksa dh lsok djus okys ukb;ksa] dgkjksa rFkk nftZ;ksa dh lsok ikus ds v;ksX; gksa]

¼l½ fgUnq efUnjksa esa izos'k izkIr djus ds v;ksX; gksa]

¼n½ lkoZtfud lqfo/kkvksa ¼ikB'kkyk] lMd rFkk dqvka½ dk mi;ksx esa ykus ds v;ksX; gksa vkSj

¼;½ ?k`f.kr is'ks ls i`Fkd~ gksus ds v;ksX; gksA
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lkjs ns'k esa vLi`';ksa ds izfr ,d&lk O;ogkj ugha ik;k tkrk vkSj u gh ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa

vLi`';ksa ds lkekftd Lrj esa lekurk ikbZ tkrh gSA vr% gÍu }kjk fn, x, mi;qZDr vk/kkj Hkh vfUre ugha

gSA MkW- Mh-,u- etwenkj ds vuqlkj & ^^vLi`'; tkfr;ka os gSa tks fofHkUu lkekftd ,oa jktuhfrd

fu;ksZX;rkvksa ls ihfMr gSa] ftuesa ls cgqr lh fu;ksZX;rk,a mPp tkfr;ksa }kjk ijEijkxr :i ls fu/kkZfjr vkSj

lkekftd :i ls ykxw dh xbZ gSA

nfyrksa ¼vuqlwfpr tkfr;ka@vLi`';ksa½ dh fu;ksZX;rk,anfyrksa ¼vuqlwfpr tkfr;ka@vLi`';ksa½ dh fu;ksZX;rk,anfyrksa ¼vuqlwfpr tkfr;ka@vLi`';ksa½ dh fu;ksZX;rk,anfyrksa ¼vuqlwfpr tkfr;ka@vLi`';ksa½ dh fu;ksZX;rk,anfyrksa ¼vuqlwfpr tkfr;ka@vLi`';ksa½ dh fu;ksZX;rk,a

nfyr tkfr;ksa dh fLFkfr dks tkuus ds ckn vc ge mudh dqN izeq[k leL;kvkas ,oa fu;ksZX;rkvksa

ij fopkj djsaxsA fu;ksZX;rkvksa dk rkRi;Z gS & fdlh oxZ vFkok lewg dks dqN vf/kdkjksa ;k lqfo/kkvksa dks

izkIr djus ds v;ksX; eku ysukA Hkkjr esa nfyr tkfr;ksa ¼vuqlwfpr tkfr;ksa½ dh vusd fu;ksZX;rk,a jgh gSaA

bu fu;ksZX;rkvksa ds dkj.k bUgsa thou esa vkxs c<+us vkSj vius O;fDrRo ds fodkl dk volj ugha fn;k x;kA

;s fu;ksZX;rk,a buds fy, cgqr cM+h ck/kk ds :i esa fl) gqb±A bUgsa nklksa ds leku thou fcrkus ds fy,

etcwj fd;k x;k vkSj lc izdkj dh lq[k&lqfo/kkvksa ls oafpr j[kk x;kA ;gka crk nsuk vko';d gS fd

nfyrksa ;k vLi`';ksa dh ;s fu;ksZX;rk,a 19oha 'krkCnh ds vUr rd gh ekStwn jgh gSa] 20oha 'krkCnh ds vkjEHk

ls gh lq/kkj vkUnksyuksa rFkk ckn esa LorU= Hkkjr esa ljdkjh iz;Ruksa ds ifj.kkeLo:i buesa dkQh deh vkbZ

gSA Le`fr;ksa] iqjk.kksa rFkk /keZxzaFkksa esa nfyrksa ¼vLi`';ksa½ dh fu;ksZX;rkvksa dk mYys[k fuEu izdkj ls fd;k x;kA

(I) nfyrks a dh /kkfeZd fu;ks ZX;rk,a nfyrks a dh /kkfeZd fu;ks ZX;rk,a nfyrks a dh /kkfeZd fu;ks ZX;rk,a nfyrks a dh /kkfeZd fu;ks ZX;rk,a nfyrks a dh /kkfeZd fu;ks ZX;rk,a

1- nfyrksa ¼vLi`';ksa½ dks vifo= ekuk x;k vkSj mu ij dbZ fu;ksZX;rk,a ykn nh xbZA bu yksxksa

dks efUnj esa izos'k] ifo= unh&?kkVksa ds mi;ksx rFkk ifo= LFkkuksa ij vkus rFkk vius gh ?kjksa ij

nsoh&nsorkvksa dh iwtk djus dk vf/kdkj ugha fn;k x;kA bUgsa osnksa rFkk vU; /keZxzaFkksa ds v/;;u dh

vkKk Hkh ugha nh xbZA

2- nfyrksa dks lc izdkj dh /kkfeZd lqfo/kkvksa ls oafpr dj fn;k x;kA nfyrksa vFkkZr~ vLi`';ksa dks

iwtk] vkjk/kuk] Hkxor Hktu rFkk dhrZu vkfn dk dksbZ vf/kdkj ugha fn;k x;kA czkã.kksa dks muds ;gka iwtk]

Jk) rFkk ;K djkus dh vkKk ugha nh xbZA

3- nfyrksa dks tUe ls gh vifo= ekuk x;k gS vkSj blh dkj.k buds 'kqf)dj.k ds fy, laLdkjksa

dh O;oLFkk ugha dh xbZ gSA fgUnqvksa ds 'kqf)dj.k gsrq /keZxzaFkksa esa lksyg izeq[k laLdkjksa dk mYys[k feyrk

gSA buesa ls vf/kdka'k dks iwjk djus dk vf/kdkj nfyrksa dks ugha fn;k x;k gSA

(II) nfyrks dh lkekftd fu;kZ sX;rk,a nfyrks dh lkekftd fu;kZ sX;rk,a nfyrks dh lkekftd fu;kZ sX;rk,a nfyrks dh lkekftd fu;kZ sX;rk,a nfyrks dh lkekftd fu;kZ sX;rk,a

1- nfyrksa dks lo.kZ fgUnqvksa ds lkFk lkekftd lEidZ j[kus o muds lEesyuksa] xksf"B;ksa] iapk;rksa]

mRloksa vkfn esa Hkkx ysus dh vkKk ugha nh xbZ FkhA mUgsa mPp tkfr ds fgUnqvksa ds lkFk [kku&iku dk

lEcU/k j[kus ls oafpr j[kk x;k FkkA

2- nfyrksa ¼vLi`';ksa½ dks vU; fgUnqvksa ds }kjk dke esa fy, tkus okys dqvksa ls ikuh ugha Hkjus fn;k

tkrk] Ldwyksa esa i<+us vkSj Nk=koklksa esa ugha jgus fn;k tkrk FkkA bu yksxksa dks mPp tkfr;ksa }kjk dke esa

yh tkus okyh oLrqvksa ds mi;ksx dh Hkh vkKk ugha FkhA mnkgj.k ds :i esa ;s ihry rFkk rkacs ds crZu dke
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esa ugha ys ldrs Fks] vPNs oL= rFkk lksus ds vkHkw"k.k ugha igu ldrs FksA

3- nfyrksa ;k vLi`';ksa dks f'k{kk izkIr djus dh vkKk ugha nh xbZ FkhA bUgsa pkSikyksa] esyksa rFkk gkVksa

esa 'kkfey gksdj viuk euksjatu djus dk vf/kdkj ugha fn;k x;k FkkA ifj.kke ;g gqvk fd lekt dk ,d

cgqr cM+k oxZ fuj{kj jg x;kA

4- vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd Loa; nfyrksa ¼vLi`';ksa½ esa Hkh laLrj.k dh iz.kkyh vFkkZr~ Å¡p&uhp

dk Hksn ik;k tkrk gSA ;s yksx rhu lkS ls Hkh vf/kd mPp o fuEu tkrh; lewgksa esa caVs gq, gSa ftuesa ls

izR;sd lewg dh fLFkfr ,d&nwljs ls Å¡ph vFkok uhph gSA

(III) nfyrks a dh vkfFkZd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh vkfFkZd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh vkfFkZd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh vkfFkZd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh vkfFkZd fu;ks ZX;rk,a

1- nfyrksa dks os lc dk;Z lkSais x, tks lo.kZ fgUnqvksa }kjk ugha fd, tkrs FksA vkfFkZd fu;ksZX;rkvksa

ds dkj.k nfyrksa dh vkfFkZd fLFkfr bruh n;uh; gks xbZ fd mUgsa foo'k gksdj lo.kks± ds >wBs Hkkstu] QVs

iqjkus oL=ksa rFkk R;kT; oLrqvksa ls gh viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djuh iM+hA nfyrksa ¼vLi`';ksa½ dks

ey&ew= mBkus] lQkbZ djus] ejs gq, i'kqvksa dks mBkus rFkk muds peM+s ls oLrq,a cukus dk dk;Z lkSaik tkrkA

;s yksx xkaoksa esa vf/kdrj Hkwfeghu Jfedksa ds :i esa dk;Z djrs FksA bu yksxksa ij ;g fu;ksZX;rk,a ykn nh

xbZ Fkh fd os vius ijEijkxr is'ks dks NksM+dj fdlh vU; is'ks dks ugha viuk ldrsA

2- nfyrksa dks lEifÙk lEcU/kh fu;ksZX;rk ls Hkh ihfM+r jguk iM+k gSA bUgsa Hkwfe vf/kdkj rFkk

/ku&laxzg dh vkKk ugha nh xbZA nfyrksa dks nklksa ds :i esa vius Lokfe;ksa dh lsok djuh iM+rh Fkh] pkgs

izfrQy ds :i esa mUgsa fdruk gh de D;ksa u fn;k tk,A

3- nfyrksa dk vkfFkZd n`f"V ls 'kks"k.k gqvk gSA mUgsa ?k`f.kr ls ?k`f.kr is'kksa dks viukus ds fy,

ck/; fd;k x;k] cnys esa bruk Hkh ugha fn;k x;k fd os HkjisV Hkkstu dj ldsaA mudh egRoiw.kZ lsokvksa

ds cnys esa lekt us mUgsa >wBk Hkkstu] R;kT; oLrq,a o QVs&iqjkus oL= fn,A

(iv) nfyrks a dh jktuhfrd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh jktuhfrd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh jktuhfrd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh jktuhfrd fu;ks ZX;rk,anfyrks a dh jktuhfrd fu;ks ZX;rk,a

nfyrksa dks jktuhfr ds {ks= esa lc izdkj ds vf/kdkjksa ls oafpr j[kk x;k FkkA mUgsa 'kklu ds dk;Z

esa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ gLr{ksi djus] dksbZ lq>ko nsus] lkoZtfud lsokvksa esa ukSdjh izkIr djus ;k

jktuSfrd lqj{kk izkIr djus dk dksbZ vf/kdkj ugha fn;k x;k FkkA nfyrksa ds fy, lkekU; vijk/k ds fy,

Hkh dBksj n.M dh O;oLFkk FkhA

nfyrksa dh mi;qZDr fu;ksZX;rk,a e/;dkyhu lkekftd O;oLFkk ls fo'ks"k :i ls lEcfU/kr jgh gSA

orZeku lanHkZ esa ;s fu;ksZX;rk,a bfrgkl dh ckrsa cudj jg xbZ gSA orZeku esa nfyrksa ¼vLi`'; tkfr;ksa]

vLi`';ksa½ dh leL;k izeq[kr% lkekftd ,oa vkfFkZd gS u fd /kkfeZd ,oa jktuhfrdA dkQh yEcs le; ls

lc izdkj ds vf/kdkjksa ls oafpr] fuj{kj rFkk psruk'kwU; gksus ds dkj.k budh fLFkfr esa lq/kkj gksus esa dqN

le; yxsxkA buds izfr yksxksa dh eukso`fÙk esa /khjs&/khjs cnyko vk,xk o dkykUrj esa ;s lkekftd thou

dh eq[; /kkjk esa izokfgr gks ldsaxsA nfyrksa ;k vLi`';ksa dh fu;ksZX;rk,a uxjksa esa lekIr izk;% gksrh tk jgh

gSa] ijUrq xzkeksa esa vkt Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA budk eq[; dkj.k ;g gS fd xzkeksa esa lkekftd ifjorZu dh

xfr /kheh gSA
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;g lR; gS fd LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ nfyr ;k vLi`'; dgs tkus okyksa yksxksa dh dkbZ

fu;ksZX;rk,a nwj dh xbZ] ysfdu ;gka gesa bl ckr dks Hkh /;ku esa j[kuk gS fd tc rd bu yksxksa ij fo'ks"k

/;ku ugha fn;k tk,xk rFkk mudh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks Å¡pk ugha mBk;k tk,xk rc rd ;s yksx

ns'k esa miyC/k lkekU; lqfo/kkvksa dk ykHk ugha mBk ik;saxsA xka/khth dk Hkh ;gh er Fkk fd tc rd ge

nfyrksa ¼gfjtuksa½ dks vius Hkkb;ksa tSlk ugha ekurs rc rd ge fo'o&cU/kqRo dh ckr ugha dj ldrsA nfyrksa

¼vuqlwfpr tkfr;ksa½ dh ,d uohu leL;k ;g gS fd buesa Hkh oxZHksn iuius yxk gSA ftu ifjokjksa ds lnL;ksa

us mPp f'k{kk xzg.k dj mPp in izkIr dj fy, gSa vFkokj ljdkj ls _.k vFkok vU; lqfo/kk,a izkIr dj

viuh vkfFkZd fLFkfr lq/kkj yh gS os Lo;a yksxksa ls i`Fkd~ o mPp le>us yxs gSaA ,sls yksxksa dks viuh tkfr]

lekt vkSj jk"Vª ds O;kid n`f"Vdks.k ls lkspus rFkk dk;Z djus dh fn'kk esa vkxs c<+us dh vko';drk gSA

nfyr ;k vuqlwfpr tkfr;ksa ds vf/kdrj yksx xkaoksa esa d`f"k] Jfedksa rFkk vkS|ksfxd {ks=ksa ,oa uxjksa

esa dkj[kkuksa esa vFkok vU;= Jfedksa ds :i esa dk;Zjr gSaA dHkh&dHkh dqN ykxksa ds }kjk bu yksxksa ds lkFk

vkt Hkh NksVS&NksVs dkj.kksa dks ysdj vekuoh; O;ogkj rd fd;k tkrk gS] bu ij vR;kpkj rd fd, tkrs

gSaA ;fn ;s yksx ,slh ?kVukvksa dk fojks/k djrs gSa rks xkao esa budk lkekftd cfg"dkj rd dj fn;k tkrk

gSA bl izdkj dh ?kVuk,a e/;izns'k] fcgkj] jktLFkku] mÙkj izns'k] xqtjkr] egkjk"Vª] vkU/kz izns'k rFkk dqN

vU; jkT;ksa esa le;&le; ij ?kfVr gks pqdh gSA buds ihNs izeq[k dkj.k Hkwfe lEcU/kh >xM+s] U;wure

etnwjh ls de nj ij etnwjh dk Hkqxrku ] _.kxzLrrk] csxkj] lkoZtfud LFkkuksa dks dke esa ysus dh eukgh

vkfn jgs gSA vU; 'kCnksa esa 'kks"k.k ls eqfDr ikus dh ekax gh bu ?kVukvksa ds fy, eq[;r% mÙkjnk;h gSaA

lkekftd fgalklkekftd fgalklkekftd fgalklkekftd fgalklkekftd fgalk

lkekftd fgalk Lo;a esa ,d O;kid vo/kkj.kk gSA tc ge lekt dh ljapuk ds fgald gksus ds lanHkZ

esa foospu djrs gS rks mlesa vkfFkZd jktuSfrd] /kkfeZd izk;% lHkh vk;ke 'kkfey gksrs gSaA ladh.kZ vFkksZa esa Hkh

;fn ge lkekftd fgalk dks le>s rks lekt dk Lo:i blds fy;s mRrjnk;h gS ftlesa o.kZ]tkfr] fyax vkfn

dks Js"B ;k ghu ekuk tkrk gSA fdlh lekt ds lnL;ksa ds izfr vLi`';rk dh Hkkouk ;k frjLdkjiw.kZ O;ogkj

lkekftd lajpuk esa fgalk ds rRoksa dk lekos'k djrk gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh; lkekftd lanHkksZa esa

fdlh u fdlh izdkj ds 'kks"k.k] vU;k; ,oa fgalk dk lekos'k jgk gSA fdUrq vk/kqfud lekt'kkL=h lkekftd

<kaps esa vkfFkZd vkSj jktuSfrd rRoksa dks lkekftd fgalk dk izeq[k dkj.k Lohdkjrh gS rFkk bl izdkj dh

fgalk mUuewyu ds fy;s ,slh vkfFkZd O;oLFkk dk leFkZu djrs gS ftlesa lekt ds lHkh lnL;ksa dh ewyHkwr

vko';drk dh xfjekiw.kZ iwrhZ gksrh jgrh gSA ,d ,slh vkfFkZd lajpuk gh lekt esa fgalk dk muewyu djk

ldrh gSA ftlesa mRiknu ,oa forj.k ds dsUnzksa ij lekt ds lnL;ksa dk vf/kdkj gSA lalk/kuksa ds miHkksx

esa fo"kerk dk vHkko gksrk gS rFkk vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk vk/kkj okLrfod dY;k.k ,ao 'kqHk ykHk gksA blh

izdkj lkekftd fgalk ds mUuewyu gsrq jktuhfrd lajpuk esa Hkh O;kid lq/kkj dh vis{kk jgrh gSA ;|fi

yksdrkaf=d iz.kkyh dks loZJs"B jktuhfrd iz.kkyh ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gS rFkkfi bl jktuhfrd

O;oLFkk esa Hkh fuf'pr :i ls dbZ izdkj ds nks"kksa dk lekos'k gks tkrk gSA okLrfod vfgald jktuhfrd

iz.kkyh mls ekuk tk ldrk gS ftlesa dsoy cgqer ds fparu dks egRo u nsdj jkT; ds lHkh ukxfjdksa ds

fgrksa dk fparu fd;k tk;sA ftlesa loZ ds dY;k.k dh Hkkouk fufgr gks rFkk rnuq:i dk;ZØeksa dk fu;kstu

fd;k tk;sA vfgald jktuSfrd iz.kkyh ,d ,slh iz.kkyh gS ftlesa lRrk dk dsUnzhdj.k u gksdj lekt ds
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fuEu Lrj rd ds O;fDr rd lRrk ds vf/kdkjksa dk izokg gksA blh izdkj Hkkjrh; lanHkZ esa dbZ izdkj dh

,slh fof'k"V leL;k,a gS tks ;gka ds lkekftd Lo:i dks fo"kkDr djrh jgrh gSA lkekftd leL;kvksa ds

lanHkZ esa f'k{kk dk vHkko] tkfrokn] ySsfxd fo"kerk] fL=;ksa ds izfr misf{kr O;ogkj] /kkfeZd vlfg".kqrk]

izkraokn] {ks=okn] Hkk"kkokn] vkfn dbZ izdkj dh leL;k;sa lkekftd fgalk dks vodk'k nsrh jgrh gSA blds

vfrfjDr okf.kfT;d {ks= ls lacaf/kr rLdjh] dkykcktkjh] Hkz"Vkpkj vkfn leL;k;sa lekt dks fo"ke Lo:i

esa Mky nsrh gSA vr% lkekftd fgalk dk Lo:i dsoy ewrZ gks ;g vko';d ugha gS bldk Lo:i vewrZ Hkh

gks ldrk gS vr% lkekftd fgalk ds mUuewyu gsrq bu fgald ,oa vewrZ rRoksa dk mUuewyu vko';d gSA

jkT; }kjk fgalkjkT; }kjk fgalkjkT; }kjk fgalkjkT; }kjk fgalkjkT; }kjk fgalk

lkekU;r% jkT; dk ,d laLFkk ds :i esa vfLrRo gksus ij gh Hkkjh oSpkfjd erHksn ik;k tkrk gSA

tgka ,d vksj vjLrq tSls fopkjd jkT; dks Js"B thou dh izkfIr ds fy;s LokHkkfod laLFkk ds :i esa

vfuok;Z ekurs Fks rks ogh xka/kh ekDlZ tSls fopkjd jkT; dks laxfBr fgalk dk izrhd ekurs gq, bldks

lekIr djus dh odkyr djrs gSA D;ksfd O;fDr dks os uSfrd izk.kh ekurs Fks vkSj mldh leL;kvksa dks jkT;

}kjk HkkSfrd lek/kku ds :i esa vuqfpr ekurs gSaA lEHkor% dkj.k xka/kh] Tolosty vkfn fopkjdksa dks nk'kZfud

vjktdrkoknh dgk x;k rFkk ekDZl dks dsoy vjktdrkoknhA

orZeku esa jkT; }kjk dkuwu ,oa U;k; dh LFkkiuk gsrq rFkk lRrk dh lqj{kk gsrq iqfyl ,oa lsuk tSls

lk/kuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftudh izd`fr ewy :i ls fgald gh gSA oSls Hkh jkT;ksa }kjk vUrZjk"Vh;

laca/kksa esa fgalk dks iw.kZr O;kIr ugha ekuk x;k gSA tkiku tSlk ns'k tks fd ;q} dh lekfIr rFkk 'kkafr dh

LFkkiuk ds fy;s vius lafo/kku esa ,d lEiw.kZ v/;k; lefiZr fd;s gS os Hkh lqj{kkRed n`f"V ls ;q} ds

fu"ks/k ds fl}kUr dks Lohdkj ugha djrsA xka/kh vk/kqfud iztkra=h; o yksddY;k.kdkjh Lo:i okys jkT;ksa

dks Hkh izd`fr ls fgald ekurs gSaA mUgksaus bu ik'pkR; mnkjoknh yksdra= dks euq"; dh moZjrk ds fy;s

ck/kd ekuk rFkk bls ekuoh; vkReizsj.kk ds guu dk dkj.k ekukA lajpukRed fgalk ds bu vk;keksa ds

vfrfjDr lekt es fgalk ds vU; Lo:i Hkh ns[kus dks feyrs gSa ftlesa O;fDr dk O;fDr ds izfr] O;fDr dk

jkT; ds izfr] jkT; dk O;fDr ds izfr] 'kgjh lekt dk xzkeh.k lekt ds izfr vkfn fgalk ns[kus dks feyrh

gSA izd`fr esa O;fDr;ksa ds e/; vusd vlekurk,a ikbZ tkrh gS tSls ckSf}drk] lEiUurk] in'kfDr ,oa mPp

fLFkfr vkfnA bu {kerkvksa dks og O;fDr vlekurk ds vk/kkj ij jkT; ds lnL;ksa dk 'kks"k.k djrk gSA jkT;

dh lajpuk ;|fi vewrZ gksrh gS rFkkfi bldks lapkfyr djus okys rRo ewrZ gksrs gSa rFkk bUgh lapkfyr dke

okys rRo ;Fkk O;fDr;ksa dk ewY; vfHkeq[kZdj.k ldkjkRed fn'kk esa gksuk vko';d gS rkfd fgald jkT; ds

Lo:i ,oa jkT; }kjk fgalk ij jksd yxkbZ tk ldsA

tkrh; fgalktkrh; fgalktkrh; fgalktkrh; fgalktkrh; fgalk

lkekU;r% O;fDr viuh tkfr ds izfr LokHkkfod fu"Bk, j[krk gS fdUrq ;g fu"Bk tc Js"Brk dk Hkko

cu tkrk gS rc dV~Vjrk tUe ysrh gSA rFkk O;fDRk gSA rFkk O;fDr vU; tkfr;ksa ds izfr lfg".kq gksus yxrk

gSA /;ku nsus ;ksX; ;g rF; gS fd ;s tkfrokn ih<h nj ih<h c<rk tkrk gSA vkt dsoy xzkeh.k vf'kf{kr

O;fDr gh ugha vfirq 'kgjh rFkk ckSf}d oxZ esa Hkh tkrh; izHkqRo jgrh gS rFkk ;qok ih<h dk lekthdj.k
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fujUrj blh fn'kk esa gksrk tk jgk gSA Hkkjr ds vusd jkT;ksa es tkfr;ksa ds >xMs loZtkr gSA nf{k.k Hkkjr

ds rfeyukMw rFkkA jktLFkku ;w-ih ] fcgkj gfj;k.kk] vkfn LFkkuksa esa tkfr laca/kh fofHkUu izdkj ds fgald

ifjfLFkfr;ksa dk mn~Hko ns[kk gSA

tkfrokntkfrokntkfrokntkfrokntkfrokn

tkfr&O;oLFkk ls lEcfU/kr ,d xaHkhj leL;k ds :i esa tkfrokn ik;k tkrk gSA tkfrokn ,d

ladqfpr euksHkko gS tks O;fDr;ksa dks viuh tkfr fo'ks"k ds LokFkks± dh n`f"V ls lkspus ds fy, izsfjr vkSj viuh

tkfr ds fgrksa dks loksZifj le>us ds fy, izksRlkfgr djrk gS] lEiw.kZ lekt vkSj jk"Vª ls Hkh vf/kd egRo

tkfr dks nsrk gSA vkt tkfrokn ds dkj.k gh tkfr;ka vkUrfjd n`f"V ls 'kfDr'kkyh gksrh tk jgh gSaA tkfr

ds uke ij Ldwy] dkWyst] /keZ'kkyk] vLirky] efUnj ,oa vusd laxBu pyk;s tkrs gSaA bu laxBuksa dk mís';

viuh gh tkfr ds yksxksa dks fo'ks"k lqfo/kk;sa iznku dj mudh lkekftd izfrfLFkfr dks Å¡pk mBkrs gq,]

tkrh;&lewg dks lkekftd laLrj.k esa mPp LFkku iznku djokuk gSA orZeku esa tkfrokn dk izHkko thou

ds lHkh {ks=ksa &lkekftd] /kkfeZd] jktuSfrd esa fn[kkbZ iM+rk gSA vkt O;fDr dks lkekftd izfr"Bk ,oa mPp

izfLFkfr iznku djus dh n`f"V ls tUe vkSj tkfr dk egRo de gks x;k vkSj budk LFkku f'k{kk] lEifÙk] mPp

ukSdjh ,oa jktuSfrd 'kfDr vkfn us ys fy;k gSA ,slh n'kk esa viuh tkfr ds yksxksa dh mPp lkekftd fLFkfr

cuk, j[kus vFkok tkrh; lewg ds :i esa lkekftd laLrj.k esa fLFkfr dks Å¡pk mBkus dh n`f"V ls ;g

vko';d gks tkrk gS fd viuh gh tkfr ds yksxksa dks vf/kdkf/kd ek=k esa f'k{kk] mPp ukSdfj;ka] /ku ,oa

jktuSfrd 'kfDr izkIr djus ds volj iznku fd;s tk,aA bl mís'; dh iwfrZ gsrq djhc&djhc lHkh tkfr;ka

iz;Ru'khy gS rFkk fofHkUu tkrh; laxBuksa ds fuekZ.k esa yxh gqbZ gaSA

viuh gh tkfr ds LokFkZ dks loZizeq[k le>dj] mlh ds izfr vius uSfrd dÙkZO; dk ikyu djuk

rFkk viuh tkfr ds LokFkks± ds vkxs vU; tkfr;ksa ds lkekU; LokFkks± dh vogsyuk djuk gh tkfrokn gSA

tkfrokn ds vUrxZr O;fDr viuh gh tkfr dh mUufr vkSj dY;k.k ds lEcU/k esa lksprk ,oa O;ogkj djrk

gS] ,slk djus esa pkgs vU; tkfr;ksa] lEiw.kZ lekt ,oa jk"Vª dk vfgr gh D;ksa u gksA O;fDr;ksa dk ;g

ladqfpr n`f"Vdks.k gh tkfrokn dk iks"kd gSA tkfrokn og ladqfpr Hkkouk gS tks izR;sd O;fDr dks viuh

tkfr ds lnL;ksa dks gh izkFkfedrk nsus dks izsfjr djrh gSA tkfr&O;oLFkk ds vUrxZr O;fDr vius ls mPp

tkfr ds lnL;ksa dks vknj nsrk vkSj mUgsa viuh tkfr okyksa dh rqyuk esa cM+k  le>rk jgk gSA ysfdu

tkfrokn us O;fDr dh fu"Bk dks mldh tkfr vFkok mitkfr rd lhfer dj fn;k gSA tkfrokn ls izHkkfor

O;fDr u dsoy Hkkoukvksa dh n`f"V ls cfYd O;ogkj dh n`f"V ls Hkh viuh tkfr ds LokFkZ] fgr vkSj dY;k.k

dh fpUrk djrk gSAog viuh Hkkoukvksa ,oa fØ;kvksa dks Lotkfr esa gh dsfUnzr dj nsrk gSA blds

ifj.kkeLo:i og viuh gh tkfr ds yksxksa dks f'k{kk] ukSdjh ] O;kikj vkSj m|ksx ds {ks= ,oa jktuhfr esa

izkFkfedrk vkSj laj{k.k nsrk gSA ,slk djus ls tkfr&fo'ks"k esa vkUrfjd n`<rk c<rh gS]  ,drk iuirh gS]

ijUrq vU; tkfr;ksa ds izfr ?k`.kk ds Hkko Hkh mRiUu gksrs gSa] muds U;k;iw.kZ fgrksa dh vogsyuk gksrh gS rFkk

muds lkFk la?k"kkZRed lEcU/k Hkh mRiUu gks tkrs gSaA

tkfrokn ds ifj.kketkfrokn ds ifj.kketkfrokn ds ifj.kketkfrokn ds ifj.kketkfrokn ds ifj.kke
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tkfrokn ds ifj.kkeLo:i vusd xEHkhj leL;k;sa mRiUu gks xbZ gSA tkfrokn iztkra= ds LoLFk

fodkl esa ck/kd gSA yksdlHkk] fo/kkulHkkvksa] uxj ifj"knksa vkSj iapk;rksa ds pquko esa dbZ yksx tkfrokn dk

ykHk mBkrs vkSj tkfr ds uke ij oksV ekaxrs gSA tc tkfr fo'ks"k ds vk/kkj ij ,sls O;fDr pquko esa lQyrk

izkIr dj ysrs gSa rks os viuh tkfr ds fgrksa dks iz/kkurk nsrs gSa vkSj lekt vFkok jk"Vª ds fgrksa dh vogsyuk

djrs gSaA tkfrokn u dsoy iztkra= ds fy, [krjk gS cfYd vkS|ksfxd dq'kyrk ds fy, Hkh ck/kd gSA viuh

tkfr ds vk/kkj ij v;ksX; O;fDr mPp ukSdfj;kaa izkIr dj ysrs gSaA os fofHkUu m|ksxksa] O;olk;ksa ,oa ljdkjh

ukSdfj;ksa esa izfo"V gks tkrs gSaA ,slh n'kk esa ;ksX; ,oa dq'ky O;fDr;ksa dks volj ugha fey ikrkA ;g fLFkfr]

vkS|ksfxd dq'kyrk ds fy, [krjk mifLFkr dj jgh gSA

tkfrokn yksxksa ds uSfrd iru ds fy, Hkh mÙkjnk;h gSA tkfrokn dh ladqfpr Hkkouk ds o'khHkwr gks

mPp inksa ij vklhu dbZ yksx viuh tkfr ds O;fD;ksa ds lkFk i{kikr djrs ,oa mUgsa fo'ks"k lqfo/kk;sa iznku

djrs gSaA os lEiw.kZ lekt ds fgrksa dh fpUrk u dj] viuh tkfr ds yksxksa dks gh lc izdkj dh lq[k&

lqfo/kk,a miyC/k djkus dk iz;Ru djrs gSaA tkfrokn dh ;g ladqfpr /kkj.kk O;fDr dk uSfrd iru djkrh

gS vkSj Hkz"Vkpkj dks izksRlkfgr djrh gSA

tkfrokn jk"Vªh; ,drk ds ekxZ esa Hkh ck/kd gSA orZeku le; esa O;fDr dh lkeqnkf;d Hkkouk vR;Ur

ladqfpr gks xbZ gSA og tkfr vFkok mitkfr ds lhfer nk;js esa lksprk gSA tgka lekt ,sls lSdM+ksa&gtkjksa

NksVs [k.Mksa esa foHkDr gks] ftlds lnL; lEiw.kZ lekt ,oa jk"Vª ds n`f"Vdks.k ls u lkspdj tkfrxr dY;k.k

dh n`f"V ls lksprs gSa ogka LoLF; jk"Vªh;rk dk fodkl ,oa ,drk lEHko ugha gSA yksx bl rF; dks Hkwy tkrs

gSa fd tkfr jk"Vª ls c<+dj ugha gSA tkfrokn ds dkj.k laoS/kkfud izko/kkuksa dks Bhd izdkj ls ikyu ugha

gks ikrkA jk"Vªh; n`f"Vdks.k ls ;g lkjh ifjfLFkfr Js;Ldj ugha gSA tkfrokn ds fujkdj.k ds fy, laxfBr

dk;ZØe vko';d gSA

tkfr O;oLFkk ls gkfu;katkfr O;oLFkk ls gkfu;katkfr O;oLFkk ls gkfu;katkfr O;oLFkk ls gkfu;katkfr O;oLFkk ls gkfu;ka

;g lR; gS fd tkfr&O;oLFkk us fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls vusdkusd egRoiw.kZ dk;Z lEiUu fd, gSa]

ijUrq bl ckr ls Hkh bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd vkt dh ifjofrZr ifjfLFkfr;ksa esa ;g O;fDr] lekt

vkSj jk"Vª ds fodkl ds ekxZ esa ck/kd cuh gqbZ gS ;|fi cgqr ls yksx blds mUewyu dh ckr djrs gSaA

tkfr&O;oLFkk ds ijEijkxr dk;Z vkt fgUnw lekt dks fo?kfVr dj jgs gSaA if.kDdj dk dFku gS & ^^;fn

tkfr;ka mitkfr;ksa esa foHkkftr gksus dh ctk; pkj vkn'kkZRed foHkkxksa ¼o.kks±½ esa ,dhd`r gksrh rks lekt

dk ;g fouk'kdkjh foHkktu dHkh ugha gksrkA** ijUrq okLrfodrk ;g gS fd fgUnw lekt lSdM+ksa tkfr;ksa]

mitkfr;ksa esa foHkDr gks x;k gSA tkfr&O;oLFkk esa orZeku esa fuEufyf[kr nks"k ik,a tkrs gSa&

1- fuEu tkfr;ksa dk 'kks"k.k ,oa /keZ&ifjorZu & 1- fuEu tkfr;ksa dk 'kks"k.k ,oa /keZ&ifjorZu & 1- fuEu tkfr;ksa dk 'kks"k.k ,oa /keZ&ifjorZu & 1- fuEu tkfr;ksa dk 'kks"k.k ,oa /keZ&ifjorZu & 1- fuEu tkfr;ksa dk 'kks"k.k ,oa /keZ&ifjorZu & tkfr&O;oLFkk ds vUrxZr tgka ,d vksj mPp

tkfr;ksa dks dqN fo'ks"kkf/kdkj izkIr gSa] ogha nwljh vksj fuEu tkfr;ka vusd fu;ksZX;rkvksa ls ihfM+r gSA mPp

tkfr;ksa us euekus Max ls vius vf/kdkjksa dk iz;ksx fd;k gS] fuEu tkfr;ksa ds djksM+ksa yksxksa ds lkFk

vU;k;iw.kZ O;ogkj fd;k gSA bu lcdk ifj.kke ;g gqvk fd fuEu tkfr;ksa ds cgqr ls yksxksa us ck/; gksdj

viuk /keZ ifjorZu dj fy;k] eqlyeku ;k bZlkbZ cu x,A ;g fLFkfr lekt ds LoLFk fodkl dh n`f"V ls

Bhd ugha gSaA
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2- vLi`';rk ds fy, mÙkjnk;h&2- vLi`';rk ds fy, mÙkjnk;h&2- vLi`';rk ds fy, mÙkjnk;h&2- vLi`';rk ds fy, mÙkjnk;h&2- vLi`';rk ds fy, mÙkjnk;h& ,d euq"; nwljs euq"; dks fdruk fuEu vFkok ghu le> djrk

gS] bldk ,d ToyUr mnkgj.k tkfr&O;oLFkk ds vUrxZr ik;h tkus okyh vLi`';rk dh /kkj.kk gSA tkrh;

laLrj.k esa fuEure LFkku izkIr vLi`';ksa dks Nwuk vkSj ;gka rd fd mUgsa ns[kuk rd mPp tkfr;ksa ds

O;fDr;ksa ds fy, iki le>k x;kA vNwrksa ij vusd fu;ksZX;rk,a ykn nh xb±] mUgsa lkekU; ekuoh;

vf/kdkjksa ls oafpr j[kk x;kA vLi`';rk okLro esa fgUnw lekt ds fy, ,d vfHk'kki gS] euq"; ds izfr euq";

ds ân; esa lafpr ?k`.kk dh pje vfHkO;fDr gSA

3- lkekftd leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h&3- lkekftd leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h&3- lkekftd leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h&3- lkekftd leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h&3- lkekftd leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h& tkfr&O;oLFkk dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk ds :i

esa ;gka tkfr&vUrfoZokg dk fu;e izpfyr gSA bl fu;e ikyu ls vusd lkekftd leL;k,a mB [kM+h gqbZ

gSaA blus dqyhu&fookg] cky&fookg] ngst&izFkk] fo/kok&fookg ij izfrcU/k] csesy fookg vkfn vusd xEHkhj

leL;kvksa dks tUe fn;k gSA ;fn lekt esa tkfr vUrfoZokg dj dBksj fu;e ugha gksrk vkSj vUrtkZrh;

fookgksa dk lkekU;r% izpyu gksrk rks ;s lkekftd leL;k,a ugha iui ikrhA

4- lekt dk gtkjksa LokFkZ&lewgksa esa foHkktu&4- lekt dk gtkjksa LokFkZ&lewgksa esa foHkktu&4- lekt dk gtkjksa LokFkZ&lewgksa esa foHkktu&4- lekt dk gtkjksa LokFkZ&lewgksa esa foHkktu&4- lekt dk gtkjksa LokFkZ&lewgksa esa foHkktu& lkekftd O;oLFkk dks fLFkjrk iznku djus ds

iz;Ruksa esa tkfrxr fu;eksa dh j{kk ds uke ij vusd dqjhfr;ksa vkSj :f<;ksa dk ikyu fd;k tkus yxkA lekt

esa ik[k.M] deZdk.M vkSj vU/kfo'oklksa dks /keZ dk vko';d vax eku dj egÙkk iznku dh xbZA QyLo:i

O;fDr lEiw.kZ lekt dh n`f"V ls fopkj gh ugha dj ik;k vkSj Hkkjrh; lkekftd thou lSdM+ksa&gtkjksa

NksVs&NksVs LokFkZ&lewgksa esa caV dj fNUu&fHkUu gks x;kA O;fDr dk n`f"Vdks.k vR;f/kd ladqfpr vkSj

dk;Z&{ks= cgqr lhfer gks x;kA

5- vdeZ.;rk ,oa HkkX;okn dh iks"kd&5- vdeZ.;rk ,oa HkkX;okn dh iks"kd&5- vdeZ.;rk ,oa HkkX;okn dh iks"kd&5- vdeZ.;rk ,oa HkkX;okn dh iks"kd&5- vdeZ.;rk ,oa HkkX;okn dh iks"kd& tkfr&O;oLFkk us O;fDr;ksa dks vdeZ.; ,oa HkkX;oknh cuk fn;k

gSA izR;sd O;fDr dh tkfr] mldh lkekftd fLFkfr ,oa mldk O;olk; tUe ds vk/kkj ij fuf'pr gksrs gSaA blds

fy, lc dqN iwoZ fu/kkZfjr gS] mls rks dsoy ijEijkxr ekxZ ij pyuk gksrk gSA ,slh n'kk esa mls fo'ks"k iz;Ru ugha

djuk iM+rkA bldk ifj.kke ;g gqvk fd O;fDr vkylh ,oa vdeZ.; cu tkrk gSA og le>rk gS fd bl thou

esa tks dqN gS] iwoZ tUe ds laLdkjksa ,oa deks± ds dkj.k gSA bldk LokHkkfod izHkko ;g iM+rk gS fd og HkkX;okn

esa fo'okl djus yxrk gSA ;g ifjfLFkfr lekt dh izxfr esa ck/kd gSA

6- vkfFkZd fodkl esa ck/kd&6- vkfFkZd fodkl esa ck/kd&6- vkfFkZd fodkl esa ck/kd&6- vkfFkZd fodkl esa ck/kd&6- vkfFkZd fodkl esa ck/kd& vkS|ksxhdj.k ds fodkl ds iwoZ rd tkfr&O;oLFkk fLFkj Je&foHkktu

dh uhfr viuk dj lekt dks fo'ks"khdj.k dk ykHk iznku djrh jgh] ysfdu orZeku esa ;g vkfFkZd fodkl

ds ekxZ esa ck/kk mifLFkr dj jgh gSA tkfr&O;oLFkk esa tUe ds vk/kkj ij O;olk; fu/kkZfjr gksus ls O;fDr

dh vkfFkZd dq'kyrk esa deh vkrh gSA og viuh #fp ,oa ;ksX;rk ds vuqlkj Lora=rkiwoZd fdlh Hkh O;olk;

dks ugha viuk ldrkA ,slh n'kk esa lekt O;fDr dh dk;Z {kerk dk iw.kZ ykHk ugha ys ikrk rFkk mRiknu

iw.kZ ek=k esa ugha gks ikrkA

7- vkS|ksfxd laLFkkuksa esa la?k"kZiw.kZ lewgksa dk fuekZ.k&7- vkS|ksfxd laLFkkuksa esa la?k"kZiw.kZ lewgksa dk fuekZ.k&7- vkS|ksfxd laLFkkuksa esa la?k"kZiw.kZ lewgksa dk fuekZ.k&7- vkS|ksfxd laLFkkuksa esa la?k"kZiw.kZ lewgksa dk fuekZ.k&7- vkS|ksfxd laLFkkuksa esa la?k"kZiw.kZ lewgksa dk fuekZ.k& tkfr&O;oLFkk ds vk/kkj ij iuius

okys tkfrokn us fofHkUu vkS|ksfxd laLFkkuksa esa la?k"kZiw.kZ lewgksa ds fuekZ.k esa ;ksx fn;k gSA tkfr ds vk/kkj

ij iuius okys ;s NksVs&NksVs ijLij fojks/kh lewg vFkok xqV mRiknu dh deh ds fy, mÙkjnk;h gSA O;fDr

vius xqV vFkok tkrh; lewg ds LokFkZ dh n`f"V ls lksprk gS] QyLo:i v;ksX; O;fDr;ksa dks vkxs c<us

dk volj feyrk gSA vkfFkZd fodkl dh n`f"V ls ;g LoLFk ifjfLFkfr ugha gSA
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8- jk"Vªh;rk ds fodkl esa ck/kd&8- jk"Vªh;rk ds fodkl esa ck/kd&8- jk"Vªh;rk ds fodkl esa ck/kd&8- jk"Vªh;rk ds fodkl esa ck/kd&8- jk"Vªh;rk ds fodkl esa ck/kd& vkt yksxksa esa jk"Vªh; n`f"Vdks.k dk vHkko ik;k tkrk gSA

tkfr&O;oLFkk ds dkj.k lekt vusd [k.Mksa ,oa mi[k.Mksa esa caV x;k gSA fofo/k tkfr;ksa rFkk mitkfr;ksa

us bls NksVs&NksVs Hkkxksa esa ckaV fn;k gSa bu lc lewgksa esa Å¡p&uhp dk ,d laLrj.k vkSj mrkj&p<ko dh

,d iz.kkyh ikbZ tkrh gSA ;s gtkjksa izfr;ksxh lewg O;fDr;ksa esa ,drk] lekurk ,oa ^ge* dh Hkkouk dks iuius

gh ugha nsrsA O;fDr viuh tkfr vFkok mitkfr ds ladqfpr n`f"Vdks.k ls lksprk gSA ,slh n'kk esa lexz jk"Vª

dk fpr O;fDr ds lEeq[k mifLFkr ugha gksrk] jk"Vªh;rk ugh iui ikrh] Qyr% jk"Vªh; ,drk dk vHkko ik;k

tkrk gSA

9- iztkra= ds fy, xEHkhj pqukSrh&9- iztkra= ds fy, xEHkhj pqukSrh&9- iztkra= ds fy, xEHkhj pqukSrh&9- iztkra= ds fy, xEHkhj pqukSrh&9- iztkra= ds fy, xEHkhj pqukSrh& tkfr&O;oLFkk vkSj iztkra= ijLij fojks/kh ewY;ksa ij

vk/kkfjr gSA tkfr&O;oLFkk esa tUe ds vk/kkj ij gh fdlh dks Å¡pk rFkk fdlh dks uhpk le>k tkrk gSA

blesa vusdkusd lkekftd HksnHkko vkSj :f<+okfnrk ikbz tkrh gSA ,d tkfr }kjk nwljh dk 'kks"k.k ik;k tkrk

gSA blds foijhr iztkra= lekurk] Lora=rk ,oa U;k; ij vk/kkfjr O;oLFkk gSA ,slh n'kk esa ijLij nks

fojks/kh O;oLFkkvksa dk ,d lkFk pyuk dfBu izrhr gksrk gSA vkt LoLFk iztkra= ds ekxZ esa tkfr&O;oLFkk

ck/kk izLrqr dj jgh gSA O;fDr tkfr ds ladqfpr n`f"Vdks.k ls lksprk gSA jk"Vªh; n`f"Vdks.k dk mlesa vHkko

ik;k tkrk gSA tkfr ds uke ij oksV ekaxs vkSj fn;s tkrs gSaA vkt xzkeh.k {ks=ksa esa iapk;rh jkt laLFkkvksa

ds fodkl ls jkuhfr esa tkfr dk izHkko c<+k gS] izks- Jhfuokl ds vuqlkj&izHkqRo'kkyh tkfr ds ,d b'kkjs ek=

ij mlds lHkh lnL; O;fDr fo'ks"k dks oksV nsrs gSaA vkt tkfr dk usrk viuh tkfr ds oksVksa dh la[;k ds

vk/kkj ij pquko yM+us okys fofHkUu izR;kf'k;ksa ds lkFk lkSnsckth djrk gSA orZeku esa iz'kklu] lsokvksa ,oa pquko

esa tkfrxr Hkkoukvksa dk loZ= cksyckyk gSA ;g ifjfLFkfr LoLFk iztkra= ds fy, xEHkhj pqukSrh gS] ck/kk gSA

tkfr&O;oLFkk ls lEcfU/kr vusd nks"kksa dk o.kZu Åij fd;k tk pqdk gSA blds nks"kksa ij izdk'k

Mkyrs gq, eSUpj fy[krs gSa fd tc ge uhps ls Åij dh vksj ns[krs gSa] rks bl O;oLFkk dh nks izeq[k fo'ks"krk,a

lkeus vkrh gSA izFke] O;oLFkk ds fuEure Lrj ds yksxksa ds n`f"Vdks.k ls tkfr vkfFkZd 'kks"k.k dh izHkko'kkyh

O;oLFkk jgh gSA f}rh;] bl O;oLFkk dk vU; dk;Z fgr ;k mís'; dh ,drk ds vk/kkj ij cuus okys oxks±

ds fuekZ.k dks jksduk jgk gSA vkids vuqlkj] tkfr 'kks"k.k dh ,d O;oLFkk gS] u fd vUrjfuHkZrk vkSj

ikjLifjdrk dh O;oLFkkA bl O;oLFkk ds nks"kksa ds vk/kkj ij cgqr ls fo}ku ;g er O;Dr djrs gSa fd tkfr

dsoy ,d Ükà[kfyr lkekftd laLFkk gS tks viuh lsokvksa ds i'pkr~ orZeku esa Hkkjr ds okrkoj.k dks nwf"kr

dj jgh gSA vr% os bls tM+ ls lekIr dj nsus dh ckr djrs gSa] ysfdu tkfr&O;oLFkk ls tgka O;fDr] lekt

vkSj ns'k dks vusd gkfu;ka gqbZ gSa] ogka blls izkIr ykHkksa dks Hkh vLohdkj ugha fd;k tk ldrkA bl

lEcU/k esa gÍu ds fopkjksa dks O;Dr djuk mfpr gSA mUgksaus tkfr&O;oLFkk }kjk lEiUu fd, tkus okys dk;ks±

dks n`f"V esa j[krs gq, dgk gS fd tkfr ,d vPNh laLFkk gS ftlus viuh mi;ksfxrk fl) dj nh gS] mldks

tM+ ls lekIr u dj] mlesa lq/kkj fd;k tkuk pkfg,A MkW- etqenkj ,oa enku dk dFku gS] ^^bl O;oLFkk

dh gkfudkjd lgorhZ izFkkvksa&vLi`';rk] ,d tkfr dk nwljh }kjk 'kks"k.k vkSj ,ls gh vU; nks"kksa dks lekIr

dj nsuk pkfg,] u fd lEiw.kZ O;oLFkk dksA

jk"Vªª ds izfr fgalkjk"Vªª ds izfr fgalkjk"Vªª ds izfr fgalkjk"Vªª ds izfr fgalkjk"Vªª ds izfr fgalk

O;fDr lkekftd izk.kh gS rFkk lekt esa jgrs gq, jktuhfrd fØ;kdyki mls izHkkfor djrs gSA fdUrq
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jkT; 'kwU; es fuokl ugha djrkA mls vUrjkZ"Vªh; laca/kks dk fuokZg djuk gksrk gSA izR;sd jk"Vª }kjk vius

vkfFkZd] lkefjd o jktuhfrd fgrksa dh iwrhZ gsrq iz;kl fd;k tkrk gSA izk;% ns[kk tkrk gS fd jk"Vªksa dk

iMkSlh jk"Vªksa ds lkFk lhek laca/kh fookn] unh ty fookn rFkk orZeku vkfFkZd ifjn`'; cktkj laca/kh fookn

ik;s tkrs gS A izR;sd jk"Vª tgk vius ukxfjdksa esa jk"Vªoknh Hkkoukvksa dk lapkj djrk gS ogh vU; jk"Vªksa

dks izfrjksf/k ekurs gq, muds lkFk la?k"kksZa dks U;k;ksfpr Bgjk;k tkrk gSA egRoiw.kZ rF; ;g gS fd tgka

ikfjokfjd o lkekftd laca/kksa esa fgalk dk R;kT; ekuk tkrk gS ogh vUrjkZ"Vªh; laca/kksa esa fdlh vU; jk"Vªksa

ds fo:} fgalk dks Js; ,oa izse ekurs gSaA mxz jk"Vªoknh }kjk bl izdkj jk"Vª ds f[kykQ fo:} fgalk dks

izksRlkgu fn;k tkrk gSA ;g Hkh gekjs jktuhfrd O;oLFkk ds fgalkRed gksus dk mnkgj.k gSA

fyax vk/kkfjr fgalkfyax vk/kkfjr fgalkfyax vk/kkfjr fgalkfyax vk/kkfjr fgalkfyax vk/kkfjr fgalk

izR;sd lekt ds L=h iq:"k nksuks ?kVd ik;s tkrs gSA tgka lekt bl phtksa dh ikjLifjdrk ij gh

fVdk gqvk gSA ogh fyax vk/kkfjr HksnHkko o fgalk gekjh O;oLFkk esa O;kIr gSA izkphu dky esa ekr`lÙkkRed

lekt izpfyr Fkk fdUrq dkykraj esa lekt dk Lo:i iq:"k iz/kku gks x;k gSA ukjh ,oa iq:"k dh tSfodh;

lajpuk esa varj ik;k tkrk gSA blhfy, L=h iq:"k ds dk;Z {ks= Hkh vyx&vyx fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA fdUrq

L=h ds dk;Z dks ekU;rk u feyus ,oa HkkokRed 'kks"k.k ds lkFk&lkFk fofHkUu izdkj dh fgald ?kVuk,a lekt

esa O;kIr gks xbZ gSaA bu eqnnksa dks ysdj dbZ ukjh vkUnksyuksa tUe fy;s gS tks lekt esa fyax vk/kkfjr HksnHkko

dks lekIr djus dh pkg esa iq:"k oxZ dk lh/kk fu'kkuk cukrs gSaA fdarq ogh vc lekt esa dqN iq:"k laxBu

Hkh cuus yxs gSa tks fd fL=;ksa }kjk izrkfMr fd;s tkus dh f'kdk;rksa dks ysdj cus gaSA ySfxd HksnHkko ds

dkj.k ls mRiUu gqvk ;g izfr}afnrk dk Hkko Hk; vkSj vfo'okl dks tUe nsrk gS] bl dkj.k ifjokj ,oa

lekt esa ruko ,o fgalk tUe ysrh gSA

'kgjh leqnk; }kjk fgalk'kgjh leqnk; }kjk fgalk'kgjh leqnk; }kjk fgalk'kgjh leqnk; }kjk fgalk'kgjh leqnk; }kjk fgalk

lajpukRed fgalk ds dkjdksa esa 'kgjh thou dks vkt egRoiw.kZ dkjd ekuk tk ldrk gSA vkt dh

rhoz xfr ;qDr thou 'kSyh esa Hkksxoknh laLd̀fr o cktkj vk/kkfjr vFkZO;oLFkk us lHkh dks ,d nwljs dk izfr

cuk fn;k gSA fujarj c<rk gqvk vfo'okl o Hk; fgalk dks tUe nsrk gS ogh fgalk iqu% Hk; o vfo'okl dks

tUe nsrh gSA bl izdkj ,slk pØ cu tkrk gS tks lajpukRed fgalk dks fuajrj vodk'k nsrk jgrk gSA

lekt esa fofHkUu izdkj ds lewg o leqnk; ik, tkrs gSaA lekt'kkL= esa ^leqnk;*ds lEcU/k dk ,d

fof'k"V vFkZ le>k tkrk gSA Msfol us leqnk; dh O;k[;k djrs gq, nks vk/kkj vko';d crk, gSaA igyk]

HkkSfrd vk/kkj o nwljk lkekftd vk/kkjA HkkSfrd vk/kkj ds vUrxZr {ks=h; lehirk o lkekftd vk/kkj ds

vUrxZr lkekftd thou dh lEiw.kZrk ij fopkj fd;k tkrk gSA

{ks=h; lehirk ds vUrxZr ge ns[krs gSa fd ,d fof'k"V Hkw&Hkkx esa fofHkUu izdkj ds O;fDr jgrs gSaA

;s O;fDr ,d nwljs ls izR;{k vFkok vizR;{k vUr%fØ;k djrs gSaA ,d gh {ks= esa O;fDr;ksa ds dbZ vkoklh;

>q.M cu tkrs gSa ftuds fy, ,d&nwljs ls ijLij feyuk vf/kd vklku gksrk gSA ,sls O;fDr mUgha vkoklh;

>q.Mksa esa viuh vf/kdka'k [ksyus&feyus] ckrphr djus bR;kfn fØ;kvksa dks lEiUu djrs gSaA tgka ;g Hkw&Hkkx

vf/kd lhfer gksrk gS ,oa lapkj ds lk/ku /khes gksrs gSa vkSj yksxksa dh la[;k de gksrh gS ogka izFkfed lEidZ
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vf/kd lEHko gks ikrs gSaA blds foijhr] leqnk; esa O;fDr;ksa dh la[;k vf/kd gksus ij ,oa lapkj ds lk/

ku vf/kd rhoz gksus ij ,sls leqnk;ksa dh lajpuk f}rh;d gks tkrh gSA

blh izdkj dh HkkSxksfyd lehirk euq"; dh O;oLFkk o lkekftd vUr%fØ;k ds izfrekuksa dks O;kid

:i ls izHkkfor djrh gSA ge yksx vius 'kgj vFkok xkao ds ?kjksa] lM+dksa] xfy;ksa] jgus ds edkuksa bR;kfn

dks ns[ksa rks gesa Li"V gksxk fd bu lcdk foHkktu ,d egÙoiw.kZ lkekftd izfreku izLrqr djrk gSA

mnkgj.k ds rkSj ij] ,d gh tkfr vFkok ,d gh oxZ ds yksx ,d gh Hkw&Hkkx esa jgrs gSaA cktkj o jgus

ds LFkku vyx&vyx gSA vr% {ks=h; foHkktu dh izfØ;k lkekftd thou dks izHkkfor djrh gSA

lkekftd lEiw.kZrk leqnk; dh nwljh fo'ks"krk gSA Msfol ds vuqlkj leqnk;] og lcls NksVk

{ks=h; lewg gS tks fd lkekftd thou ds lHkh i{kksa dks lfEefyr djrk gSA nwljs 'kCnksa esa] leqnk; og

LFkkuh; lewg gS tks fd ,d iw.kZ lekt ekuk tk ldrk gSA HkhM+] O;kikj] efUnj] xks= bR;kfn ds fy,

nwljs lewg dh vko';drk gksrh gS ftlls lEidZ j[kdj] ,sls lewg vFkok laLFkk,a vius dk;ks± dks lEiUu

djrs gSa ysfdu leqnk; ds vUrxZr euq"; viuh vf/kdka'k vko';drkvksa dh iwfrZ dj ysrk gSA leqnk;

fdlh fof'k"V lewg vFkok laLFkk dks ugha dg ldrs vfirq og fofHkUu laLFkkvksa o lewgksa ds lEesyu dk

la;ksx gSA eSdhoj us leqnk; dks ifjHkkf"kr djrs gq, ^lkeqnk; psruk* ds rÙo dks vf/kd egÙo fn;k gS

vFkkZr~ leqnk; ds lHkh lnL; ijLij ^ge dh Hkkouk* ls izsfjr gksrs gSa rFkk muesa leqnk; ds lnL; gksus

dh Hkkouk fo|eku jgrh gSA

xzkeh.k ,oa 'kgjh leqnk; % vUrj ds vk/kkjxzkeh.k ,oa 'kgjh leqnk; % vUrj ds vk/kkjxzkeh.k ,oa 'kgjh leqnk; % vUrj ds vk/kkjxzkeh.k ,oa 'kgjh leqnk; % vUrj ds vk/kkjxzkeh.k ,oa 'kgjh leqnk; % vUrj ds vk/kkj

xzke ,oa 'kgj dh ifjHkk"kk fofHkUu vk/kkjksa ij nh xbZ gSA oSls rks ge ns[krs gSa fd tc  lewg fdlh

,d fo'ks"k Hkw&Hkkx ij yxkrkj o"kks± ls jgrs vkrs gSa vkSj ml Hkw&Hkkx dks dksbZ ,d uke ns nsrs gSa rFkk ml

Hkw&Hkkx esa fuR;izfr thou dks pykus ds lHkh lk/ku miyC/k gksrs gSa] rks mls xzke ;k 'kgj dgk tkrk gSA

vr% xkao o 'kgj dk ¼v½ dksbZ uke gksxk ¼c½ tula[;k gksxh tksfd fujUrj ml Hkw&Hkkx esa jgsxh] ;|fi

O;fDr;ksa dh lnL;rk dh fujUrjrk cuh jgrh gS D;ksafd tUe] e`R;q o LFkku ifjorZu ds Øe esa uohu O;fDr

LFkku ysrs jgrs gSaA ¼l½ ,sls Hkw&Hkkx eas O;fDr;ksa dh nSfud vko';drkvksa dh iwfrZ ds laxBukRed

lk/ku] tSls ikB'kkyk] iapk;r] iVokjh] efUnj vkfn xkao esa o cSad] cktkj] fo'ofo|ky;] lfpoky; vkfn

'kgjksa esa gksrs gSaA ¼n½ O;fDr;ksa] laLFkkvksa vkSj laxBuksa esa O;kid LFkkf;Ro o fLFkjrk jgrh gSA

xkao o 'kgj ds Hksn dks dqN yksxksa us HkkSfrd vk/kkj ij Li"V djus dk iz;kl fd;k gSA mnkgj.k

ds rkSj ij] vesfjdk esa 2500 ls vf/kd tula[;k okys Hkw&Hkkx 'kgj ekus tkrs gSa tcfd vtsZUVkbuk esa 1000

o bVyh vkSj Lisu esa 10]000 ls Åij dh vkcknh okys Hkw&Hkkx 'kgj dgykrs gSA ;g Hksn bl ckr dks Li"V

djrk gS fd ,d fo'ks"k tula[;k dks vk/kkj ekuus esa dksbZ rkfdZd laxfr ugha gSA nwljk vk/kkj tks fd

lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls vf/kd egÙoiw.kZ gS] fdlh Hkw&Hkkx esa jgus okys O;fDr;ksa ds e/; ijLij

lEcU/kksa dh izfØ;k o ml {ks= dh fofHkUu vkfFkZd] lkekftd] ekufld] euksoSKkfud fo'ks"krk,a gSaA ;g cgqr

lEHko gS fd nks gtkj dh vkcknh okys Hkw&Hkkx esa ,slh fo'ks"krk,a ikbZ tk,a tks fd 'kgjksa esa fn[kkbZ nsrh gSa]

tcfd 7&8 gtkj dh tula[;k okys Hkw&Hkkx esa ,slh fo'ks"krk,a vf/kd gksa tks fd xkaoksa esa fn[kkbZ nsrh gSaA

vr% 'kgj vkSj xkao fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij oxhZd`r fd, tk ldrs gSaA



MA NVP (P)/P-II/46

1- lkekftd fo"ke:irk %1- lkekftd fo"ke:irk %1- lkekftd fo"ke:irk %1- lkekftd fo"ke:irk %1- lkekftd fo"ke:irk % fofHkUu laLd`fr] {ks= o iztkfr;ksa ds O;fDr uxjksa esa jgrs gSaA uxjksa

esa fofHkUu izdkj ds O;olk; miyC/k gksrs gS ftUgsa fHkUu&fHkUu yksx viukrs gSaA cM+s 'kgjksa esa Hkk"kk] os'k&Hkw"kk]

fopkj] laLd`fr] thou&Lrj] thou&'kSyh dh n`f"V ls fofHkUu izdkj ds yksx fn[kkbZ nsrs gSaA

2- f}rh;d lEcU/k %2- f}rh;d lEcU/k %2- f}rh;d lEcU/k %2- f}rh;d lEcU/k %2- f}rh;d lEcU/k % 'kgjksa dk vkdkj bruk cM+k gksrk gS fd ogka ds fuokfl;ksa esa izkFkfed

lEcU/k ugha gks ikrsA O;fDr izk;% vtufc;ksa ds lEidZ esa vkrk jgrk gSA bl dkj.k 'kgjksa esa vifjp;

cks/k O;kid :i ls ik;k tkrk gSA O;fDr o O;fDr ds lEidZ iw.kZ u gksdj ,d fuf'pr {ks= rd lhfer

gksrs gSaA bUgha dkj.kksa ls 'kgjksa esa ekufld /kjkry ij vdsysiu dk cks/k ik;k tkrk gSA

3- fu;U=.k ds f}rh;d lk/ku %3- fu;U=.k ds f}rh;d lk/ku %3- fu;U=.k ds f}rh;d lk/ku %3- fu;U=.k ds f}rh;d lk/ku %3- fu;U=.k ds f}rh;d lk/ku % 'kgj dk thou vf/kd ;U=or~ gksrk gS] ogka O;fDr ds

lEcU/k mlds izkFkfed lewg ls brus de izHkkfor gksrs gSa fd mldk vf/kdka'k thou f}rh; lewgksa esa foyhu

jgrk gSA uxjh; thou esa ijEijkvksa o izFkkvksa ds LFkku ij fu;U=.k esa vkSipkfjd lk/ku tSls iqfyl] dksVZ

vkfn vf/kd lfØ; gSA xkao esa gj O;fDr ,d nwljs dks bruh lehirk ls tkurk gS fd vkSjksa dh fLFkfr dk

cks/k Hkh mlds O;ogkj dks fu;fU=r djrk gSA xkaoksa esa ifjorZu bruk /khek gksrk gS fd O;fDr ijEijkvksa vkSj

izFkkvksa dks ekU; le>dj vius O;ogkj dks mlh ds vuq:i <kyrk gSA

4- lkekftd xfr'khyrk %4- lkekftd xfr'khyrk %4- lkekftd xfr'khyrk %4- lkekftd xfr'khyrk %4- lkekftd xfr'khyrk % xkaoksa dh rqyuk esa 'kgjksa esa lkekftd xfr'khyrk O;kid iSekus ij ik;h

tkrh gSA vkfFkZd miyfC/k;ksa dh lEHkkouk,a 'kgjksa esa bl dkj.k vf/kd gSa D;ksafd m|ksx] O;kikj] mRiknu ,oa

miHkksx dh izfØ;k,a 'kgjksa esa vf/kd ifjekftZr gSA izfrLi)kZ dh izfØ;k 'kgjksa esa vf/kd O;kIr gSA fofHkUu

LFkkuksa ls 'kgjksa esa vkuk viuh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjuk gksrk gSA vr% O;fDr viuh lkekftd izfLFkfr dks

'kgjksa ds lUnHkZ esa c<+k ldrk gSA bldk ;g vFkZ ugha fd 'kgjksa esa lkekftd vlekurk,a ugha gSa ysfdu

O;fDr;ksa dks viuh izfLFkfr dks c<+kus ds leqfpr volj izkIr gksrs gSaA xkaoksa esa lkekftd xfr'khyrk ds

leqfpr volj o lk/ku miyC/k ugha gksrs gSaA O;fDr dh izfLFkfr dk fu/kkZj.k izk;% ifjokj dh izfr"Bk ij

fuHkZj djrk gSA

5- ,sfPNd lfefr;ka %5- ,sfPNd lfefr;ka %5- ,sfPNd lfefr;ka %5- ,sfPNd lfefr;ka %5- ,sfPNd lfefr;ka % 'kgjksa esa ,sfPNd lfefr;ka vf/kd la[;k esa ikbZ tkrh gSa vkSj ,d gh O;fDr]

dbZ ,sfPNd lfefr;ksa dk lnL; gksrk gSA fofHkUu izdkj dh #fp;ksa ds dkj.k O;fDr vyx&vyx lfefr;ksa

dk lnL; gksuk ilUn djrk gSA O;kolkf;d lfefr;ksa ds vfrfjDr euksjatukRed lfefr;ksa] dY;k.kdkjh

lfefr;ksa] /kkfeZd ,oa vU; izdkj dh lfefr;ksa dh lnL;rk O;fDr xzg.k djrk gSA okjuj ds vuqlkj

lfefr;ksa dh lnL;rk O;fDr dh izfLFkfr dh lwpd Hkh gSA bl izdkj dh lnL;rk dks izkFkfed lewg ds

vHkko dh iwfrZ ds fy, fd;k tkus okyk iz;kl ekuk tk ldrk gSA le; ds izfr O;fDr dk ,d fo'ks"k

n`f"Vdks.k cu tkrk gS vkSj vius thfodksiktZu ds mijkUr O;fDr vius dks O;Lr j[kus ds fy, bu lfefr;ksa

esa viuk le; O;rhr djrk gSA

6- {ks= foHkktu %6- {ks= foHkktu %6- {ks= foHkktu %6- {ks= foHkktu %6- {ks= foHkktu % 'kgjksa esa fofHkUu dk;ks± ds fy, fofHkUu LFkku gksrs gSaA vxj ge fdlh 'kgj

dh vkSj n`f"Vikr djsa rks gesa Kkr gksxk fd muesa O;kikj ds fy,] m|ksx ds fy,] vkokl ds fy,] fo|ky;ksa

ds fy, vyx&vyx LFkku fu/kkZfjr dj fn, tkrs gSaA 'kgjksa dk fuekZ.k ekuoh; dYiuk ds vk/kkj ij

gksrk gS vr% lekt'kkL= o lEcfU/kr fo"k;ksa esa uxj&fu;kstu dh fopkj/kkjk dks orZeku le; esa vf/kd

egÙo fn;k tk jgk gSA uxj&fu;kstu dh fopkj/kkjk ds vUrxZr bl ckr ij cy fn;k tkrk gS fd 'kgj
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dk fu;kstu bl izdkj ls fd;k tk, ftlls fd O;fDr;ksa dks thou&;kiu dh lkjh lqfo/kk,a ljy :i

ls izkIr gks lds ,oa 'kgjksa ls mRiUu nq"ifj.kkeksa dks ;Fkkor~ de fd;k tk ldsA v/kqfud dky esa

okrkoj.k&nw"k.k ls ysdj vijk/k ,oa os';ko`fÙk tSlh lkekftd leL;k,a Hkh 'kgjksa ds lkFk tqM+h gqbZ gSaA

Vksfd;ks ,oa U;w;kdZ tSls 'kgjksa ds fo'kkydk; nkuoh; fodkl ij dbZ fopkjdksa us xgjh fpUrk O;Dr dh

gSA eeQMZ us viuh iqLrd ^dYpj vkWQ flVht* esa ;g dgk gS fd tSls&tSls 'kgjksa dk fodkl gksrk

gS] lH;rk dk gzkl gksrk gSA

bl lEcU/k esa ;g Hkh mYys[kuh; gS fd orZeku dky esa xzke o uxjh; laLd`fr;ksa ds fujUrj

lfEeJ.k ls ,d u;s leqnk; dh jpuk dh izfØ;k izokgeku gS ftls ladfjr leqnk; dgk tkrk gSA ;s

leqnk; u rks viuh izd`fr ls uxjh; gh gksrs gS vkSj u gh xzkeh.kA

uxjh;rk o uxjhdj.k dh vo/kkj.kkuxjh;rk o uxjhdj.k dh vo/kkj.kkuxjh;rk o uxjhdj.k dh vo/kkj.kkuxjh;rk o uxjhdj.k dh vo/kkj.kkuxjh;rk o uxjhdj.k dh vo/kkj.kk

uxjh; 'kCn ls vk'k; uxj lEcU/kh rF;ksa ls gSA ;g ,d fo'ks"k izdkj ds lekt dk |ksrd gSA uxj

lekt ls vk'k; ml tula[;k ls gS ftldk vk/kkjHkwr deZ d`f"k o i'kqikyu lEcU/kh ugha gksrk] cfYd

m|ksx] O;kikj] O;olk; rFkk lsok vkfn ls lEcfU/kr gksrk gSA ;g lekt iwjh rjg ls vk/kqfud gS rFkk

xzkeh.k lekt ls i`Fkd~ ;k fHkUu gSA bl lekt ds vUrxZr leLr uxjh; fØ;kdyki vk tkrs gSa] tks foKku

iznÙk rduhdksa ij vk/kkfjr rFkk iYyfor gSA m|ksx] O;kikj] ifjogu] izpkj forj.k rFkk xhr] laxhr] fQYesa

rFkk lkfgR;kfn deZ&{ks= bl lekt esa izeq[k ekus x;s gSaA miHkksDrk oLrqvksa o lk/kuksa dk fuekZ.k] izpkj o

forj.k djuk] jktdh; o dEiuhxr ukSdfj;ka djuk] dyk] lkfgR; o euksjatu deks± dks izk;ksftr o izLrqr

djuk uxjh; lekt dh fo'ks"krk,a gSaA vk/kqfud 'kks/k] iz;ksx o fuekZ.k lEcU/kh fof'k"V deZ uxjh; dgykrs

gSaA vr% uxj lekt ls lEcfU/kr dk;ks± o f'k{kkvksa dks Lohdkjuk rFkk iz;ksxuk gh uxjh; O;fDr;ksa dk pfj=

gkrk gSA ;s iqjkru iaFkh xzkeh.k fØ;kdykiksa dks ugha LohdkjrsA

uxjh;rk &uxjh;rk &uxjh;rk &uxjh;rk &uxjh;rk & uxjksa esa O;kIr thou&;kiu ds <+xksa dks uxjh;rk dgrs gSaA ;g lekt'kkL= dh

f}rh; izkFkfed vo/kkj.kk dgykrh gSA thou;kiu dh izpfyr fof/k;ksa dks ge xzkeh.k o ukxjh; nks Hkkxksa

esa ckaV dj le> ldrs gSaA uxjhdj.k ,slh O;oLFkk rFkk ;kstukvksa dk vuqHko djkrh gS fd tks vk/kqfud

izHkkoksa dk izlkj djkrh gSA uxjh; thou ,d fof'k"V lkekftd O;oLFkk gksrh gSA uxjh; lekt O;oLFkk

esa ,d O;fDr dk vU; O;fDr;ksa ls lEcU/k ugha gksrkA og vius <ax ls lkspus] cksyus rFkk djus o Hkksxus

ds fy, iw.kZr% Lora= gksrk gSA og fdlh ds vk/khu ;k nwljksa ls ck/; ugha gksrkA ;gka vusd izdkj dh

vkfFkZd fØ;k,a lEikfnr dh tkrh gSaA bu fØ;kvksa esa fdlh izdkj ds izkFkfed laca/k ugha gksrsA bu fØ;kvksa

esa fo'ks"khdj.k ns[kk tkrk gSA uxjh; thou izd`kfrd u gksdj ekuod`r ;k d`f=e gksrk gSA fo|qr dk iz;ksx

;gka dh ewyHkwr fo'ks"krk ekuh x;h gSA ;gka Hkwfe dk ewY; cgqr vf/kd gksrk gSA ;gka dh tula[;k

vR;f/kd gksrh gSA uxjh; lekt dk vkdkj cM+k rFkk fofo/krkiw.kZ gksrk gSA ;gka thouksi;ksxh oLrqvksa]

lk/kuksa o Hkksxksa dh vf/kdrk gksrh gSA ;gka ,dy ifjokjksa dh vf/kdrk gksrh gS rFkk ;krk;kr] ifjogu]

lapkj] fctyh] fpfdRlk] f'k{kk] izf'k{k.k] dyk] lkfgR;] fQYe] izpkj rFkk O;kikj o m|ksx vkfn dh

izeq[krk] fofo/krk o vf/kdrk gksrh gSA fur u;h rduhd rFkk QS'ku rFkk fuekZ.k vkfn ;gka dh vU;

izeq[k fo'ks"krk,a gksrh gSaA
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uxjhdj.k ;k 'kgjhdj.kuxjhdj.k ;k 'kgjhdj.kuxjhdj.k ;k 'kgjhdj.kuxjhdj.k ;k 'kgjhdj.kuxjhdj.k ;k 'kgjhdj.k

uxjksa esa jgu&lgu ds <ax dks gh uxjhdj.k dgk tkrk gSA ;g lekt'kkL= dh r`rh; uxjhdj.k

dh vo/kkj.kk gSA m|ksx] O;kij dh izeq[krk dks ysdj ;g O;oLFkk viuk fodkl djrh gSA uxjhdj.k ls

Li"V vk'k; d`"kd leqnk; ds yksxksa dk ukSdjh] O;kikj] m|e rFkk Lo%O;olk; vkfn deks± dks viukuk o

budks Lohdkjuk] O;ogkjuk gS vFkkZr~ iwoZ izpfyr xzkeh.k deks± dks NksM+dj ukxfjd deksZ± dks Lohdkjuk rFkk

iz;ksx djuk gh uxjhdj.k gSA xzkeh.k turk dh vk/kqfud deZ f'k{kkvksa dks izkIr djds ukxfjd lekt dh

vk/kkj Hkwfe cu tkrh gSa og ijEijkxr deks± o f'k{kkvksa ls foeq[k o mnklhu gks tkrh gSA ;g lH;rk ds

mu Lrjksa dks izLrqr djrk gS] tgka dqN lekt dHkh ugha igqap ldrs vFkkZr~ ;s vkfFkZd] lkaLd`frd rFkk

oSKkfud izxfr ds lwpd gksrs gSaA ;gka Jexr fofo/krk rFkk fo'ks"khdj.k dk fodkl gksrk gSA ;g ,d

xfr'khy izfØ;k gSA 'kgjhdj.k o vkS|ksfxdj.k dh xfr gj ns'k esa ,d&lh gksrh gSA tSls&tSls 'kgjksa esa

m|ksx] O;kikj] /ka/ks fodflr gksrs tkrs gSa] oSls&oSls gh xzkeh.k turk dk 'kgjksa dh vksj vkd"kZ.k o iyk;u

c<+rk tkrk gSA vkt 'kgjksa esa vkokl dh leL;k csrgk'kk blhfy, c<+ jgh gSA vFkkZr~ 'kgjhdj.k dh xfr

rhoz gks x;h gSA fczVsu esa 18oha lnh esa vkS|ksfxd o O;kikfjd Økafr gqbZ FkhA Qyr% uxjhdj.k dk ewy dkj.k

vkS|ksxhdj.k gh gSA lalkj esa uxjksa dh mRifÙk ,d ,sfrgkfld ?kVuk dgh tk ldrh gS] felz dk esfEQl

uxj lcls vf/kd izkphu dgk x;k gS] blds ckn cschyksu o feusckn ds uxj gSA Hkkjr esa gfLrukiqj]

dUukSt] eFkqjk] v;ks/;k rFkk }kfjdk vkSj f=iqj vkfn izkphu uxj FksA vk/kqfud uxjksa esa Hkkjr ds izeq[k uxj

dydÙkk] cEcbZ] enzkl rFkk cSaxyksj vkSj fnYyh o dkuiqj vkfn gSaA vkt uxjksa dk foLrkj xzkeh.k letksa

o lH;rkvksa dks [kRe djrk o cnyrk tk jgk  gSA Hkksxoknh laLd`fr dk izpkj gksrs jgus ls vkt ds xzkeh.kksa

dh #fp;ka] bPNk,a] vo';drk,a cny xbZ gSaA vkt xzkeh.k lekt o lH;rk ds laj{k.k dh izcy vko';drk

tUe ys pqdh gSA bl rjg c<+rk uxjhdj.k ns'k ds fy, gkfudkjd rF; gSA xzkeh.k lekt dk 'kks"k.k

n;uh; fLFkfr rd vk pqdk gSA vr% uxjhdj.k dk fojks/k Hkh gksus yxk gSA

uxjhdj.k ds vusdksa dkj.k gS vkSj ewy dkj.k gS ik'pkR; lH;rk ds izfr va/kkuqdj.k dh izo`fÙkA

vkt iwathoknh rFkk Hkksxoknh O;oLFkk ds pyrs vfr'k; Hkksxokn o nfjnzrk rFkk csdkjh us lekt ds ;qok oxZ

dks dqafBr o grk'k cuk fn;k gSA vkt gj ;qok uxjh; lekt dh lnL;rk ysuk ;k bls thuk] le>uk o

Hkksxuk viuk izFke y{; ekurk gSA blds izeq[k dkj.k bl izdkj gSa &

1- mPp f'k{kk izkfIr dk vkd"kZ.k ;qokvksa dks viuh vksj lgt vkdf"kZr dj jgk gSA vkt mPp f'kf{krksa

dh lQyrk] le`f) o izfr"Bk dks ns[kdj gj ;qok pdkpkSa/k gks x;k gSA Qyr%  og Hkh mPp inksa

o voLFkkvksa dks ikus ds fy, mPp f'k{kk dks gj izdkj ls izkIr djuk pkgrk gSA mPp f'k{kk gh mPp

inksa dh i;kZ;okph cu x;h gSA vQlksl ;g gS fd vc mPp in lhfer gksdj jg x;s gSa rFkk gekjs

mPp f'kf{kr fons'kksa dh vkSj iyk;u dj jgs gSaA vFkok 'kks"k.k o ds gkFkksa dqpys tk jgs gSaA

2- xzkeh.k ;qokvksa esa d`f"k] i'kqikyu vkfn deks± ds izfr fojfDr vk xbZ gSA lkFk gh ;s ykHkdkjh o i;kZIr

la[;k esa lqyHk ugha gSaA vr% csdkjh o xjhch dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq xzkeh.k ;qok 'kgjksa dh

vksj jkstxkj izkfIr dh bPNk&vk'kk ysdj lrr~ o Hkkjh ek=k esa iyk;u dj jgs gSaA blls uxjksa dh

HkhM+ c<+rh tk jgh gS rFkk vijk/kksa dk nkSj 'kq: gks x;k gSA
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3- ;krk;kr ds lk/kuksa dk fodkl gksus ls xzkeh.k ;qok de le; o ykxr esa 'kgj vk tkrs gSa] fdUrq

;gka dh fofo/krk rFkk jkSud ns[kdj fQj ;gha ds gksdj jg tkrs gSa rFkk jkstxkj <wa<+rs gSaA Je&

iz/kku dk;ks± dk vPNk ewY; ikdj ;s ;gh aifjokj clk ysrs gSaA blls uxjhdj.k dh xfr c<+rh tk

jgh gSaA

4 -4 -4 -4 -4 - Lokeh vkSj lsod ds chp c<+rh nwjh us vFkZ dks izeq[k egk'kfDr cuk fn;k gSA vr% /ku dks ikus ds

fy, egRokdka{kk c<+rh tk jgh gSA bl egÙokdka{kk dks iwjk djus ds fy, xyr o cqjh uhfr;ksa dks

ysdj xzkeh.k 'kksf"kr] ihfM+r o misf{kr ;qok 'kgjksa dh vksj Hkkxrs gSaA ckn esa ;gh yksx 'kgjksa esa tqvk]

'kjkc] O;fHkpkj o Bxh] pksjh vkfn deks± esa yxdj vikj dkyh iwath dekrs o laLFkkc) gksrs pys tkrs

gSaA ;s yksx xjhc xzkeh.k ;qokvksa dks HkkM+s ij vijk/k djkus ds fy, vius v?kksf"kr lewg cuk ysrs

gSaA vr% cqjs yksxksa dk Hkh rsth ls uxjhdj.k gks jgk gSA

lkekftd izHkkolkekftd izHkkolkekftd izHkkolkekftd izHkkolkekftd izHkko

1- lkekfd Hkkouk dk {kj.k & 1- lkekfd Hkkouk dk {kj.k & 1- lkekfd Hkkouk dk {kj.k & 1- lkekfd Hkkouk dk {kj.k & 1- lkekfd Hkkouk dk {kj.k & xzkeh.kksa esa lewgoknh Hkkouk rFkk cqf) i;kZIr ek=k esa ikbZ tkrh

FkhA bZekunkjh] esgur] fo'okl o lkgl vkfn dh izpqjrk jgrh Fkh] fdUrq Lokeh vkSj lsod rFkk etnwj ds

f=;d lEcU/kksa esa c<+rh ?k`.kk o nwjh us bu xq.kksa ;k Hkkoukvksa dks frjksfgr dj fn;k gSA vc lc O;fDr LokFkhZ]

>wBs] vkylh rFkk fujk'k vkSj nqjkpkjh cu x;s gSaA ;s 'kks"k.k dk cnyk 'kks"k.k djds gh nsuk Bhd ekuus yxs

gSaA vr% lkewfgd cqf) o Hkkouk dk foyksi gks pqdk gSA Hkz"Vkpkj vkt dk ewy vkpkj gSA dksbZ fdlh dks

ykHk] I;kj] lEeku] fo'okl o lg;ksx ugha nsuk pkgrkA Qyr% lkewfgd xfr tM+ o fo[kf.Mr gks x;h gSA

2- /keZ Hkkouk esa {kj.k & 2- /keZ Hkkouk esa {kj.k & 2- /keZ Hkkouk esa {kj.k & 2- /keZ Hkkouk esa {kj.k & 2- /keZ Hkkouk esa {kj.k & uxjksa esa balku oSKkfud ;FkkFkZoknh f'k{kk o fl)kUrksa ij T;knk fo'okl

j[krk gSA og lquh o ns[kh ckrksa dks lR; ;k fo'oluh; ugha ekurk rFkk 'kadk o rdZ dks O;ogkjrk gSA

Qyr% ;gh n`f"Vdks.k ;k LoHkko og /keZ'kkL=ksa o xq#vksa ds opuksa o pfj=ksa ds izfr viukrk gSA vr% /keZ

ds ?kksf"kr mins'k ;FkklR;] {kek] vfgalk] ri] R;kx] izse] J)k] HkfDr rFkk ,drk o lekurk vkfn lc

frjksfgr o frjLd`r gks jgs gSaA blls lekt esa O;fHkpkj ;k LosPNkokn ;k O;fDrokn dk vgadkjh rFkk

va/k fojks/k pfj= tUek gSA vr% blus ekuoh; ,drk] jk"Vªªh; ,drk rFkk U;k; HkfDr vkfn dks Hkh R;kx fn;k

gSA Qyr% vkilh QwV o fgalk ds pyrs fodkl de o fouk'k T;knk gks jgk gSA

3- ikfjokjfd fu;a=.k esa deh & 3- ikfjokjfd fu;a=.k esa deh & 3- ikfjokjfd fu;a=.k esa deh & 3- ikfjokjfd fu;a=.k esa deh & 3- ikfjokjfd fu;a=.k esa deh & ,dkadh ifjokjksa dh vf/kdrk o izeq[krk ds pyrs 'kgjh ifjokjksa

ds cPps o ;qod fu;a=.k eqDr gksrs jgus ls mPNa[k`y rFkk fod`r gks jgs gSaA ifr&ifRu nksuksa ukSdfj;ksa ij

pys tkrs gSaA ckyd&;qod D;k djrk gS \ dgka cSBrk&jgrk gS \ D;k [kkrk&ihrk gS \ ;g mlh ds

vcks/k o vYiK foosd ij fuHkZj gksrk gSA vr% ckyd o ;qod xyr fu.kZ;ksa dks ysdj O;fHkpkjh o Hkz"V rFkk

vijk/kh rd cu cSBrs gSA u'ks] tqvk] lSDl rFkk pksjh vkfn dqdeZ lh[k dj Lo;a o ?kj dks rckgh esa iVd

nsrs gSaA 'kgjh lekt esa vPNs yksx de gksrs gSa rFkk cqjs yksx cgqrk;r esa gksrs gSaA Qyr% ,sls ifjokjksa ds

ckyd o ;qod 'kks"kdksa ds 'kks"k.k dk f'kdkj gksrs pys tkrs gSaA

4- mPp f'k{kk dk izHkko & 4- mPp f'k{kk dk izHkko & 4- mPp f'k{kk dk izHkko & 4- mPp f'k{kk dk izHkko & 4- mPp f'k{kk dk izHkko & mPp f'k{kk dk vkSj mPp inksa dk vHksn ns[k] le> dj vkt dk

gjsd ;qok mPp f'k{kk ikus dks izFke egRo nsrk gSA blls fo'ofo|ky;ksa ij Hkkj c<+rk tk jgk gSA voLFkk,a
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gks jgh gSaA d`f"k] i'kqikyu rFkk Je iz/kku deZ misf{kr o de gksrs tk jgs gSaA Qyr% deZxr vlarqyu c<+rk

gh tk jgk gSA bl deZxr vlarqyu us vFkZO;oLFkk dks rckg djuk 'kq: dj fn;k gSA lc vkns'kksa] mins'kksa

dh jksVh [kkuk ilan djus yxs gSaA vH;kl] Je] lsok] 'kks/k rFkk fuekZ.k deZ misf{kr gks x;s gSaA Qyr% jk"Vªªh;

vFkZO;oLFkk nfjnz curh tk jgh gSA

5- ukjh fn'kk esa ifjorZu &5- ukjh fn'kk esa ifjorZu &5- ukjh fn'kk esa ifjorZu &5- ukjh fn'kk esa ifjorZu &5- ukjh fn'kk esa ifjorZu &     ukxfjd ifjokjksa dh ukfj;ka vk/kqfud f'k{kk] lksp] QS'ku ds jax

esa jax dj vius vkidks LoPNanrkoknh cukdj ijEijkxr fu;eksa fl)kUrksa] pfj=ksa dks NksM+ dj mUeqDr

Hkksxoknh curh tk jgh gSaA vc og x`go/kq ugha cuuk pkgrh] og uxj o/kq o jk"Vªª o/kq rFkk fo'o c/kq

rd cuus dh bPNk j[kus yxh gSA vuSfrd ;ksu lEcU/k] uXurk] dkeqdrk rFkk vkfFkZd eksg us ukjh dks

vk/kqfudrk dk ikB i<+kdj ikfjokfjd L=h o blds pfj=ksa dks u"V&Hkz"V djds j[k fn;k gSA vkt ukjh

og lc djuk pkgrh gS] tks iq#"k djrs gSaA [kkldj cqjs iq#"k] D;ksafd ;gh ncax] cS[kksQ rFkk vf/kd

lQy o izfrf"Br gksrs gSaA ;s vijk/k] Hkz"Vkpkj rFkk Bxh vkfn ls lQyre /kuh cu tkrs gSA vr% tSlk

;s pkgrs gSa] oSlk gh ukjh pkgrh gSA ukjh cgqr cny x;h gSA >wBh] yksHkh o pkykd gks xbZ gS] ukjh leku

xq.k] deZ o Hkko blesa dgha ugha jg x;s gSaA iwathokn o Hkksxokn dh va/kh gol us bu ikfjokfjd /keZ ewY;ksa

dks misf{kr o vukd"kZd cuk Mkyk gSA uSfrd ewY;ksa ls T;knk ewY; /ku&lk/kuksa o Hkksxksa dk gks x;k gSA

fdUrq ,slk lc cgqr cM+s Lrj ij ugha gqvk gSA ikfjokfjd laLdkjksa dk izHkko vHkh ckdh gSA

6- fookg laLFkk esa ifjorZu &6- fookg laLFkk esa ifjorZu &6- fookg laLFkk esa ifjorZu &6- fookg laLFkk esa ifjorZu &6- fookg laLFkk esa ifjorZu & vc 'kgjh ifjokjksa esa izse fookgksa rFkk vuSfrd ;kSu lEcU/kksa dk

QS'ku py iM+k gSA vr% ifjokj dh lgefr] vuqefr rFkk ialn dk pyu lekIr gks x;k gSA Qyr% ftruh

tYnh o [kq'kh ls ;s lEcU/k iuirs gSa] mruh tYnh rFkk dVqrk ls ;s [kRe Hkh gks tkrs gSA vr% vc rykd

dh izFkk c<+ jgh gSA ukjh o uj ds vga Vdjkus ls ckyd oxZ misf{kr o nfer gks jgk gSA vkt dh 'kgjh

ukjh o uj LFkkbZ izse o fo'okl esa vkLFkk] J)k ugha j[krkA og gj LokFkZ ;k ykHk dks Åij j[kds bu fj'rksa

dks NksM+] cny o rksM+ nsrk gSA c<+rh uXurkiw.kZ QS'ku us iq#"kksa dks vukoj';d :i ls O;fHkpkjh cuk dj

fookfgr fj'rksa fookfgr fj'rksa dks vifo=dj fn;k gSA vr% 'kgjh x`gLFk laLFkk VwVrh tk jgh gSA

7- O;kikfjd euksjatu &7- O;kikfjd euksjatu &7- O;kikfjd euksjatu &7- O;kikfjd euksjatu &7- O;kikfjd euksjatu & 'kgjksa esa vR;f/kd ifjJe o fparu ds dkj.k balku ekufld fojfDr

dk f'kdkj gks tkrk gS rFkk euksjatu dh rhoz ekax djrk gSA Qyr% flusek] tqvk?kkj] efnjky;] vuSfrd

Dyc rFkk xhr&laxhr o vU;kU; vkd"kZd rÙoksa dh Hkjekj gksus ls og buesa 'kkafr dh ryk'k djrk gSA bl

'kkafr o ÅtkZ dh izkfIr esa cgqr /ku O;FkZ [kpZ gks tkrk gSA blls 'kgjh ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr detksj

o [kf.Mr gks tkrh gSA dtZ ysus o pqdkus dh vleFkZrk] thou dks fpark o Hk; ls [kks[kyk dj nsrh gSA

tqvk] ykWVjh] lÍk vkfn dk izpyu c<+rk gSA pksjh] Bxh c<+rh gSA

8- vkokl dh leL;k & 8- vkokl dh leL;k & 8- vkokl dh leL;k & 8- vkokl dh leL;k & 8- vkokl dh leL;k & uxjhdj.k dh rhoz xfr ds pyrs miyC/k vkoklh; LFkkuksa dk vHkko

gks jgk gSA dhersa o fdjk;s dh njsa vkleku Nwrh izrhr gksrh gSaA Qyr% uofookfgr 'kgjh x`gLFkksa ds lkeus

vkokl o LFkku dh leL;k vkM+s vk tkrh gSA ;g vHkko mls fpark o fujk'kk esa Mkydj xyr fn'kkvksa esa

izsfjr djrk gSA ;Fkk Bxh] vkfFkZd tkylkth] Hkz"Vkpkj rFkk voS/k ykHkdkjh dk;Z vkfn mlds fy, vkd"kZd

o egÙoiw.kZ cu tkrs gSaA blls vkfFkZd vijk/kksa esa o`f) gksrh tk jgh gSA

9- fd'kksjksa o ;qokvksa esa c<+rh fod`fÙk;ka &9- fd'kksjksa o ;qokvksa esa c<+rh fod`fÙk;ka &9- fd'kksjksa o ;qokvksa esa c<+rh fod`fÙk;ka &9- fd'kksjksa o ;qokvksa esa c<+rh fod`fÙk;ka &9- fd'kksjksa o ;qokvksa esa c<+rh fod`fÙk;ka & vkt ds 'kgjh ;qod rFkk fd'kksj o ;qofr;ka vkfFkZd
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iwfrZ ds fy, NksVh&NksVh QSfDVª;ksa o dEifu;ksa esa lkFk&lkFk dk;Z djrs gSaA Qyr% vkllh I;kj] fo'okl

c<+kus ls buesa voS/k ;ksu lEcU/k iui tkrs gSaA blls budk lkekftd thou Hkz"V o u"V gksus yxrk gSA

le; ls iwoZ gh yxkrkj Hkwyksa ls ;s [kqn dks eknd nzO;ksa o inkFkks± dh HksaV p<k nsrs gSa ;k fQj d`r

vijk/kksa ds fy, tsyksa esa lM+rs jgrs gSaA vuSfrd ;kSu lEcU/kksa dks uxjh; lekt esa Hkh gs; n`f"V ls Lohdkjk

tkrk gSA vr% ;qokvksa dk thou la?k"kZiw.kZ rFkk fod`friw.kZ gks tkrk gSA

10- vkfFkZd izHkko &10- vkfFkZd izHkko &10- vkfFkZd izHkko &10- vkfFkZd izHkko &10- vkfFkZd izHkko & uxjksa esa c<+rs e'khuhdj.k ds dkj.k ekuo ds gkFk&ikao csdkj gks x;s gSaA

buls dke Nhu fy;k x;k gSA dqVhj ;k x`g m|eksa dks misf{kr] vlaxfBr o u"V dj fn;k x;k gSA Qyr%

csdkjh] xjhch rFkk vkfFkZd vijk/k rsth ls c<+ jgs gSaA budk lek/kku ljdkjksa ds ikl ugha gSA Qyr% 'kgjh

;qok lekt f'kf{kr o deZdq'ky gksdj Hkh csdkjh o xjhch dk cqjh rjg f'kdkj gks x;k gSA ;g ,d

fo'oO;kih lkekftd =klnh gSA

jktuSfrd izHkkojktuSfrd izHkkojktuSfrd izHkkojktuSfrd izHkkojktuSfrd izHkko

1- iz'kklu dh c<+rh leL;kvksa esa vR;Ur o`f) gksus ls jkT; iz'kklu dh uhfr;ksa rFkk ;kstukvksa esa

ifjorZu vk x;k gSA

2- Jfed la?k & 2- Jfed la?k & 2- Jfed la?k & 2- Jfed la?k & 2- Jfed la?k & c<rs gq, vkS|ksxhdj.k ds dkj.k Jfedksa rFkk ckcqvksa rFkk vf/kdkfj;ksa ds

i`Fkd~&i`Fkd~ la?k curs pys x;s gSaA ;s laxBu vfr 'kfDr'kkyh gksdj jktuhfr dks viuh vkSj >qdkus esa

lQy gks tkrs gSaA Qyr% vlaxfBr ifjokjksa o oxks± dks jktuSfrd ykHk iw.kZr% ugha fey ikrs rFkk os dj

pqdkdj Hkh visf{kr ykHkksa o lqfo/kkvksa ls oafpr jg tkrs gSaA oxZ&la?k"kZ c<+ jgk gSA

3- lkaLd̀frd thou ij izHkko &3- lkaLd̀frd thou ij izHkko &3- lkaLd̀frd thou ij izHkko &3- lkaLd̀frd thou ij izHkko &3- lkaLd̀frd thou ij izHkko & vkt if'peh lH;rk] laLd̀fr] Hkk"kk rFkk os'kHkw"kk dk izpqj izpkj]

izlkj o mi;ksx gksus yxk gSA blls gekjk Lons'kh ifjokj /keZ] xzke /keZ] uxj /keZ u"V gks jgh gSA gekjh lH;rk]

laLd̀fr] Hkk"kk] os'kHkw"kk dk frjLdkj o R;kx gks jgk gSA vkRelq[k dh vnE; bPNk] vk'kk o Hkkouk us yksxksa dks

loZ fojks/kh o loZ 'kks"kd cuk fn;k gSA vr% lc ykHk esa jgus ds fy, o nwljksa dks /kks[ks ls Nyus o fxjkus esa

yx x;s gSaA eS=h] lg;ksx] {kek] la;e rFkk U;k;ǹf"V dk fouk'k o yksi gks x;k gSA lkewfgd cks/k o Hkkouk,a

u"V gks x;h gSaA lkekftd R;kSgkjksa rFkk ioks± dk dksbZ vkd"kZ.k] egÙo o ewY; ugha jg x;k gSA

bu lHkh dkj.kksa ls uxjh; lekt rsth ls Hkz"V] ifrr o fjDr gksrk x;k gSA vkt gekjs fy, c<+rh

uxjhdj.k dh bPNk ;k izo`fÙk ,d ?kkrd leL;k o fod`fr cu pqdh gSA gesa bl va/kh c<+rh izo`fÙk dks jksduk

o grksRlkfgr djuk vo'; gh iM+sxkA

 fu"d"kZr% ge dg ldrs gS lajpukRed fgalk izR;{k drkZ }kjk ugha dh tkrh oju~ og lekt ds

<kaps esa O;kIr gSA blus O;oLFkk dk gh ,slk cuk fn;k gS fd ge mlesa lefgr gS rFkk ;g fgalk thou esa

izR;sd vk;ke pkgs og jktuhfrd]vkfFkZd ] lkaLd`frd ] /kkfeZd vkfn esa dHkh izR;{k :i ls rks dHkh vizR;{k

:i ls >ydrh gSA



MA NVP (P)/P-II/52

vH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'u

¼v½ cgqoSdfYid@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ cgqoSdfYid@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ cgqoSdfYid@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ cgqoSdfYid@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ cgqoSdfYid@y?kqÙkekRed mÙkj

1- ukyank 'kCndks"k ds vuqlkj lekt 'kCn ds vFkZ fdrus :iksa esa O;Dr fd;k tk ldrk gSA

¼v½ 3 ¼c½ 5 ¼l½ 7

2- ^lekt'kkL= dk vrhr dkQh izkphu ;k yEck gS* fdlus dgk gS\

¼v½ jkscVZ fc;jLVsM ¼c½ tku xkyVwax ¼l½ Fkkel xzhu

3- ^lkslkbVh* uked iqLrd ds ys[kd dkSu gS\

¼v½ eSdkboj ,oa ist ¼c½ fQQuj ¼l½ tku xkyVwax

4- ^lksf'k;ksyksth QkWj bf.M;k* ds ys[kd dkSu gS\

5- lekt'kkL= dh fdruh 'kk[kk,a gS\

¼v½ 15 ¼c½ 20 ¼l½ 18

6- v"Vkafxd ekxZ dk izfriknu fdl ijEijk esa fd;k x;k gS\

¼v½ oSfnd ¼c½ ckS) ¼l½ tSu

7- ^fgUn LojkT;* ds ys[kd dkSu gS\

¼v½ xka/kh ¼c½ fouksck ¼l½ t;izdk'k ukjk;.k

8- uxjhdj.k dk D;k vFkZ gS\

9- ^/ku ls dsoy mPp thou Lrj gh ugha mPp thou Hkh [kjhnk tk ldrk gS* fdldk dFku gS \

10- vkJe O;oLFkk ds izfriknd dkSu Fks\

¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj

1- lekt ds vFkZ o Lo:i dks Li"V djsA

2- MkW- lR;sUnz f=ikBh ds vuqlkj lekt'kkL= ds fdrus fo"k;&{ks= gS\

3- dkSfVY; ds vkn'kZ lekt dh O;k[;k djsaA

4- xka/kh ds vuqlkj o.kZ O;oLFkk dk D;k :i gS\

5- vkpk;Z egkizK ds vuqlkj lekt O;oLFkk ds vk/kkj D;k gS\

6- lajpukRed fgalk dh vo/kkj.kk dks Li"V djsaA

7- tkfr O;oLFkk dh D;k gkfu;ka gSa \

8- uxjhdj.k ds izHkko dks fyf[k,A

9- oSpkfjd fgalk dh vo/kkj.kk dks fy[ksA

¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u

1- vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= ds vo/kkj.kk dh fodkl dks fy[ksaA

2- e/;dkyhu vfgald lekt lajpuk ds fopkjksa dks izdV djsaA

3- lajpukRed fgalk dk D;k vFkZ gS\

4- lajpukRed fgalk ds vUrxZr lkekftd fgalk dh foospuk djsA

5- xka/kh }kjk izfrikfnr lekt dk Lo:i Li"V djsA
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bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2

'kkafr dks lkekftd pqukSfr;ka'kkafr dks lkekftd pqukSfr;ka'kkafr dks lkekftd pqukSfr;ka'kkafr dks lkekftd pqukSfr;ka'kkafr dks lkekftd pqukSfr;ka

Hk w fedkHk wfedkHk wfedkHk wfedkHk wfedk

vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= ds vUrxZr vUrjkZ"Vªh; ,oa jk"Vªh; Lrj ij vusdkusd laHkkO; pqukSfr;ka

bl v/;k; dh fo"k;oLrq jgsxh ftlds vUrxZr fuEu fcUnqvksa ij fopkj gksxk %

¼v½ oSf'od Lrj dh 'kkafr dks pqukSfr;ka % vkradokn] eknd inkFkks± dk lsou] fyax Hksn ,oa efgykvksa ds

izfr fgalk] dÍjokn] tula[;k foLQksV vkfnA

¼c½ Hkkjrh; Lrj dh 'kkafr dks pqukSfr;ka % tkfrokn vkfnA

mís'; %mís'; %mís'; %mís'; %mís'; %

1- oSf'od Lrj ds vU; vusd ledkyhu leL;kvksa ,oa pqukSfr;ka dk ifjp; ikukA

2- oSf'od Lrj dh leL;kvksa ds funku gsrq mi;qDr lek/kku ij foe'kZ djukA

3- Hkkjrh; ifjizs{; esa ck/kd leL;kvksa dk v/;;u djukA

4- bu leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq fcUnqvksa dks izLrqr djukA

vkradokn ,d ,slh leL;k gS ftldk Hkkjr e sa ge rhu n'kdksa ls vf/kd ls lkeuk dj jgs gSaA

blls igys ukxk vkSj fetksa fonzksfg;ksa ls fucVrs le; geus mÙkj&iwohZ Hkjr esa fonzksg dh leL;k vkSj caxky

esa uDlyokfn;ksa ds vkradokn dk lkeuk fd;k FkkA vkt vkradokn dks ,slh leL;k ekuk tkrk gS tks u

dsoy jk"Vªªh; fdUrq vUrjkZ"Vªh; jktuhfr dks Hkh vfLFkj dj ldrh gSA gky ds le; esa vkradokn dks

vkradoknh rduhdksa ls O;fDr;ksa }kjk okafNr&y{;ksa rFkk mís';ksa dks izkIr djus ds fy;s ,d egRoiw.kZ lk/

ku cuk;k gS] os bl izdkj gSA mís'; dh fo'kq)rk esa n`<+ fo'okl] dÍj fu"Bk] vkRe&cfynku dh bPNk]

rkuk'kkgh dh Hkkouk] vkSj fons'kksa ls foÙkh; ,oa HkkSfrd lgk;rkA

vo/kkj.kkvo/kkj.kkvo/kkj.kkvo/kkj.kkvo/kkj.kk

vkradokn D;k gS\ fo'ks"kKksa dh ekU;rk gS fd bldh ,d ,dy ifjHkk"kk laHko ugha gsa 1936 vkSj

1981 ds e/; 109 ifjHkk"k,a nh x;h Fkha vkSj dqN vc Hkh nh tk jgh gSA fQj Hkh vkradokn dh tks lkekU;
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/kkj.kk gS ¼tks ;|fi vLi"V gS½ mlds vuqlkj ^^vkradokn fgalk dk ;k fgalk dh /kedh dk mi;ksx gS

rFkk y{;&izkfIr ds fy, la?k"kZ@yM+kbZ dh ,d fof/k o j.kuhfr gS ,oa vius f'kdkj esa Hk; iSnk djuk

bldk izeq[k mís'; gSA ;g Øwj gS vkSj ekuoh; izfrekuksa dk ikyu ugha djrkA bldh j.kuhfr esa izpkj

,d vko';d rRo gSA

vkradokn] fonzksg] x`g&;q)] Økafr] xqfjYyk ;q)] vfHk=kl ¼Hk;Hkhr djuk½ vkSj mxzokn tSls 'kCn

cgq/kk ,d nwljs ds LFkku ij iz;ksx fd;s tkrs gSa vkSj budk mi;ksx eqDr :i ls gksrk gSA bu lc esa fgalk

loZlkekU; gSA vkradokn vfHk=kl dh ,d laxfBr i)fr gSA eksVs rksSj ij mls ;g dg dj ifjHkf"kr fd;k

tkrk gS fd ;g ,d fgald O;ogkj gS tks lekt ;k mlds cM+s Hkkx esa jktuSfrd mís';ksa ls Hk; iSnk djus

ds bjkns ls fd;k tkrk gSA bldks ¼,ulkbDyksihfM;k vkWQ lks'ky lkbUlst½ ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS fd

^^;g ,d ,slk rjhdk gS ftlds }kjk ,d laxfBr lewg vFkok ny vius izdV mís';ksa dh izkfIr eq[; :i

ls fgalk ds ;kstukc) mi;ksx ls djrk gSA**

vkradoknh dk;Zokfg;ksa dk y{; os O;fDr gksrs gSa tks drkZ ds :i esa vFkok lÙkk ds izfrfuf/k dh

rjg ,sls lewg ds mís';ksa dh ifjiwfrZ esa ck/kk Mkyrs gSaaA ,d ^vkradoknh* og gS tks vius laxBu }kjk fu/

kkZfjr fd;s x;s n.M dks mu O;fDr;ksa ij ykxw djrk gS tks Økafroknh dk;ZØe esa ck/kk igqapkus ds fy;s nks"kh

ekus tkrs gSaA vkradoknh /kedh ugha nsrk gS vfirq e`R;q ;k fo/oaldrk mlds dk;Z ds dk;ZØe dk Hkkx gSA

;fn mls cUnh cuk fy;k tkrk gS rks og viuh funksZ"krk dks fl) djus dk iz;Ru ugha djrk] vfirq og

vius fl)kUrksa dks izpkfjr djrk gSA ;|fi vkradokn] fonzksg vkSj Økafr ds nh?kZdkyhu mís'; ,d ls gS]

vFkkZr~ fo|eku 'kklu vFkok O;oLFkk dks lekIr dj nsuk] ijUrq muds] vYidkfyd mís'; j.kuhfr ;k iz.kkyh

fHkUu gks ldrh gSA

,d er ;g gS fd mijksDr ifjHkk"kk,a ml vkradokn ls lacaf/kr gSa tks jkT; ds fojksf/k;ksa }kjk

viuk;k tkrk gSA ,d nwljk vkradokn gksrk gS tks jkT; ds ra= }kjk viuk;k tkrk gSA vkradokn dh dyk

ds cM+s dk;kZfUor djus okyksa] tSls fgVyj] LVkfyu] ekvks] ;kfg;k [kku] eqlksfyuh vkSj ÝSUdks dks bu

ifjHkk"kkvksa dks eístuj j[krs gq;s vkradoknh ugha dgk tk ldrkA jkT; ds }kjk fd;k x;k vkradokn ml

fgalk dk mYys[k djrk gS tks brj dkuwuh rjhdksa ij vk/kkfjr gksrk gSa fQj Hkh ;g Li"V dj nsuk pkfg,

fd jkT; }kjk dh xbZ lc fgalk,a vkradokn ugha gksrhaA okLro esa] ,d laxfBr jkT; dks dHkh&dHkh dqN

mís';ksa ds fy;s fgalk dk iz;ksx djuk iM+rk gSA iztkrkfU=d jkT; lkekU;r;k vius mís';ksa dks izkIr djus

ds fy, dkuwuh ra= dk mi;ksx djrs gSA dsoy loZlÙkkRed jkT; gh vkrad dk mi;ksx djrs gaSA ijUrq

lHkh loZlÙkkRed jkT; vkradoknh ugha gksrsA mlh izdkj iztkrkaf=d jkT; Hkh dHkh&dHkh vkrad dk mi;ksx

dj ldrs gSA

vkradokn dh lkekU; ifjHkk"kk esa fgalk dh os lHkh fdLesa lfEefyr ugha gS ftudk laxfBr lewg

iz;ksx djrs gSaA og fgalk tks fo'kq) O;fDrxr mís'ksa ds dkj.k dh tkrh gS] vkradokn ls vyx gSA blesa

MdSrh vkSj ywVekj tSls laxfBr vijk/k Hkh ugha vkrsA ijUrq os lc gR;k,a vkSj MdSfr;ka tks uDlyokfn;ksa

tSls lS)kfUrd xqVksa ds }kjk dh tkrh gS] vkradokn ds {ks= esa vkrh gSA
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vkradokn dks vfHk=kl vkSj fonzksg ls Hkh vyx fd;k x;k gSA vfHk=kl esa vfHk=kl djus okyk

fQjkSrh izkIr djus ds fy;s pksV dh /kedh nsrk gS ijUrq vkradokn vkSj fonzksg esa vkradoknh vkSj fonzksg

okLro esa fgalk dk mi;ksx djrs gSA vkradokn O;fDr;ksa ds chp dh yM+kbZ ugha gS] vfirq og lkekftd

lewgksa ,oa jktuSfrd 'kfDr;ksa ds chp la?k"kZ gSa mldk O;fDr;ksa dks O;fDr gksus ds ukrs ls Mjkus ls dksbZ

ljksdkj ugha gSA vkradoknh mu O;fDr;ksa dks nf.Mr djrs gSa ftUgsa mudk laxBu ml dk;ZØe esa ck/kk

igqapkus dk nks"kh ekurs gSa] ftldk y{; vokafNr lkekftd ;k ljdkjh iz.kkyh dks gVkuk gSA ikWy fofYdlu

ds vuqlkj] ^^jktuhfr esa vkradokn CySdesy] tcjnLrh vkSj vYila[;dksa ds ladYi dks cgqla[;dksa ds fu.kZ;

ds fo:) vkSj mlds Åij ykxw djus dk gfFk;kj gSA**

vkradokn mÙksftr HkhM+ o lkewfgd fgalk ls Hkh fHkUu gSA lkewfgd fgalk vfu;ksftr o vfu;fU=r

gksrh gSA og ,sls rkRdkfyd dkj.k ls gks ldrh gS tks rdZ laxr rd ugha gks vkSj fdlh fuf'pr dk;ZØe

ij v/kkfjr ugha gksA vkradokn dk ,d fuf'pr y{; gksrk gS vkSj og fu;ksftr gksrk gSA mldk mís';

ljdkjh lÙkk ds eukscy dks fxjkuk vkSj mldh 'kfDr dks detksj djuk gksrk gSA fQj Hkh dHkh&dHkh

vkradokn lkewfgd fgalk dks Hkh viuk rjhdk cuk ldrk gSA

vkradokn vkSj fonzksg esa ;g vUrj gS fd fonzksgh dks LFkkuh; turk ds ,d cM+s Hkkx dk leFkZu

gksrk gS] tc fd ,d vkradoknh ds fy;s ;g vko';d ugha gSA blds vfrfjDr fonzksgh ml ns'k dk

ukxfjd gksrk gS tks vius ns'k dh laoS/kkfud ljdkj ds fo:) fonzksg djrk gS vkSj xqfjYyk ;q) ds }kjk

ljdkj dks gVkus ds fy;s la?k"kZ djrk gS] tc fd nwljh vkSj vkradoknh ml ns'k dk] tgka og fØ;k'khy

gS] ukxfjd gks ldrk gS ;k ugha Hkh gks ldrk gSA

mijksDr ifjHkk"k,a vkradokn dh N% ewy ifjHkk"kkbZ rRoksa dks izLrqr djrh gsA buesa ;s lfEefyr gS  %

1- Hk; dk iz;kstu] ;kfu] ewy y{; ¼O;fDr@lewg½ ds efLr"d esa Hk; mRiUu djuk]

2- lgk;d ;k rkRdkfyd ihfM+r]

3- eq[; y{; ¼tuleqnk; ;k O;kid lewg vkSj vU;½]

4- lg;d y{; dh ifj.kkeLo:i e`R;q vkSj laifÙk dh gkfu ;k uk'k]

5- fgalk] vkSj

6- jktuSfrd mís';A

vkradokn dbZ :iksa esa izdV gksrk gS &cktkj] jsYos] cl LVS.M ;k cl esa vifj"d`r o ?kj dk cuk;k

gqvk ce] gSUM fxzusM ;k vU; foLQksVd dks j[kus ls ysdj egRoiw.kZ O;fDr;ksa dk vigj.k vkSj gR;k rdA

vkradokfn;ksa dk eq[; mís'; muls cnyk ysuk gS ftUgsa os vojks/k vFkok 'k=q vFkok vR;kpkjh le>rs gSaA

vkradokn ds ikap izdkj crk;s x;s gSa &

1- jkT; }kjk iz;kstd vkradokn tks vf/kdka'k ,d detksj jkT; }kjk iz;ksx fd;k tkrk gSA

2- xqV }kjk izk;kstd vkradokn tks ,d lkekU; vUrjkZ"Vªh; vfHkO;fDr gS tks jkT; izfrjks/k ;k i`FkDrkoknh

vkUnksyu ds ,d vax ds :i esa iSnk gksrk gSA

3- vijk/k&lEcfU/kr vkradokn tks vkrad QSykus ds fy, fgalk dks ,d lk/ku ds :i esa iz;ksx djrk gS vkSj
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tks izsj.kk ds fy, jktuSfrd lÙkk ds LFkku ij /ku dk mi;ksx djrk gSA

4- ukdksa vkradokn tks :i;ksa ds fy, eknd inkFkks± ds /ka/ks dks leFkZu nsrk gSA

5- fookn izsfjr vkradokn tks ijek.kq gfFk;kjksa ij fu"ks/k] Hkwfe la?k"kks±] vkS|ksfxd izfr"Bkuksa] pqukoksa esa thrus]

vkn fooknksa ls izsfjr gksrk gSA

fo'ks"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,afo'k s"krk,a

vkradokn fu:ís'; vkSj Øwj mRikhM+u] tksj&tcjnLrh ;k tku&eky ds uqdlku dh rduhd gSA

bldk iz;ksx ,sls mijk"Vªh; lewgksa }kjk fd;k tkrk gS tks ruko dh fHkUu&fHkUu fLFkfr;ksa esa dke djrs gq,

okLrfod vFkok Hkzkafrewyd y{;ksa dks izkIr djuk pkgrs gSaA vkradokn dh eq[; fo'ks"krk,a ;s gSa &

1- ;g jkT; ;k lekt ds fo:) gksrk gSA

2- bldk jktuSfrd mís'; gksrk gSA

3- ;g voS/k vkSj xSjdkuwuh gksrk gSA

4- ;g u dsoy ihfM+r dks vfirq lkekU; O;fDr;ksa dks Mjkus vkSj muesa Hk; ,oa vkrad mRiUu djus dh

ps"Vk mUgsa ihfM+r ,oa o'k esa djus ds vfHkizk; ls djrk gSA

5- tu lk/kkj.k esa blls csclh vkSj ykpkjh dh Hkkouk iSnk gksrh gSA

6- og cqf)laxr fopkj dks lekIr dj nsrk gSA

7- blesa yM+us ;k Hkkxus dh izfrfØ;k gksrh gSA

8- bles a dh xbZ fg alk es a euekukiu gk srk gS D;k s a fd ihfM+rk s a dk p;u csrjrhc vk Sj

vU/kk/kqU/k gksrk gSA

mís';mís';mís';mís';mís';

vkradokfn;ksa ds mís'; izR;sd vkUnksyu ds lkFk cny ldrs gSa] ijUrq vkradokn ds eq[; mís'; lHkh

vkradoknh vkUnksyuksa esa ,d gh gksrs gSaA ;s gSa &

1- 'kklu dks izfrfØ;k vkSj vfr izfrfØ;k fn[kkus ds fy;s izsfjr djukA ljdkj@lekt dks vkradokfn;ksa

dh ekax dks euokus ds fy;s ck/; djus gsrq izfrfØ;k dh vko';drk gksrh gsA vfr&izfrfØ;k ;k

vU/kk/kqU/k izfrfØ;k dh vko';drk 'kklu }kjk neu fd;s tkus dks fn[kkus ds fy;s djuh iM+rh gS

ftlls fd turk ml ¼'kklu½ ls foeq[k gks tk;s vkSj ml ¼turk½ dh lgkuqHkwfr mUgsa ¼vkradokfn;ksa

dks½ izkIr gks tk;sA ljdkj }kjk vfr fof'k"V O;fDr;ksa ¼oh-vkbZ-iht½ vkSj ljdkjh laLFkkvksa dh lqj{kk

ds fy;s lqj{kk cyksa dk mi;ksx lk/kkj.k turk dh lqj{kk ds fy;s miyC/k ljq{kk cyksa dks de dj nsrk

gS ftlls turk esa vlqj{kk vkSj ykpkjh dh Hkkouk c< tkrh gS vkSj vkrad Hkh vf/kd gks tkrk gS]

2- turk ds  leFkZu dks laxfBr djuk vkSj laHkkfor leFkZdksa dks vkSj vf/kd vkradokn ds fy;s izsfjr

djuk]] ;k@vkSj vf/kd O;fDr;ksa dks mlesa vf/kd fyIr djukA fons'kh {ks= esa vkradoknh xfrfof/k;ksa dk

mís'; ek= vkrad cukus ds LFkku ij O;fDr;ksa dks izHkkfor djuk gksrk gSA bu LFkkuksa ij eq[; mís';

'kfDr izn'kZu gksrk gS ,oa 'kklu }kjk turk dh lqj{kk djus vkSj O;oLFkk dks dke; j[kus esa vleFkZrk

n'kkZuk gksrk gS]



MA NVP (P)/P-II/57

3- fojksf/k;ksa vkSj eq[kfcjksa dks [kRe djuk vkSj vkUnksyu ds fy;s [krjs dks nwj djuk vkSj vius vuq;kf;;ksa

ds vuqlj.k dks lqfufpr djukA

4- vius mís'; vkSj 'kfDr dk izpkj djuk ,oa mls vfrjaftr djukA

cythr flag ds vuqlkj] vkradokn ds O;kid mís'; bl izdkj gSa &

1- tuleFkZu izkIr djukA

2- 'kklu dh lSU; ,oa euksoSkkfud 'kfDr dks fo?kfVr vkSj /oal djukA

3- vkUrfjd fLFkjrk dks rksM+uk vkSj fodkl dks jksdukA ;fn bl vk/kkj dks Lohd`r fd;k tkrk gS fd

jktuSfrd vkrad eq[;r% lSU; lkexzh ds LFkku ij ekul dks viuk y{; cukrk gS rks pqfuUnk egRoiw.kZ

ijUrq vyksdfiz; vf/kdfj;ksa vkSj jktuhfrKksa dks tku ls ekjus ls vkradokfn;ksa dk eukscy c< ldrk

gS] turk esa lgkuqHkwfr mRiUu gks ldrh gS vkSj 'kklu dks neu ds ,sls mik; djus ds fy, mdlk

ldrk gS ftlls turk vkSj vf/kd foeq[k gks tk;sA

ts- esfyu us jktuSfrd vkradokn ds ikap eq[; vYidkfyd mís'; lq>k;s gSa &

1- lkekU; vkradokfn;ksa dk eukscy c<+kuk]

2- vkUnksyu dk izpkj djuk]

3- turk dh fLFkfr HkzkfUrewyd ,oa euksoSKkfud vyxko]

4- fojks/kh 'kfDr;ksa dks gVkuk vkSj

5- ljdkj dks HkM+dkukA

mRifÙk vkSj fodklmRifÙk vkSj fodklmRifÙk vkSj fodklmRifÙk vkSj fodklmRifÙk vkSj fodkl

jktuSfrd vkradokn lÙkk ds midj.k ds :i esa 1793 dh Ýkafllh Økafr ds nkSjku fodflr gqvkA

vkrad ls bl Økafr esa nks igyqvksa dk lekos'k gqvk ,d lewg esa fpUrk dh fLFkfr] vkSj ml midj.k] ftlus

Hk; vkSj fgalkRed dk;ks± dks mdlk;k] dk y{; jkT; ds jktuSfrd O;ogkj dks izHkkfor djuk FkkA Ýkafllh

Økafr ds i'pkr] jktuSfrd vkradokn us 1921 rd dksbZ mYys[kuh; lQyrk izkIr ugha dh] tcfd

vk;jyS.M esa vk-vkj-,- us mldk iz;ksx fczfV'k ds fo:) fd;kA f}rh; fo'o ;q) 'kq: gksus dks ckn ¼1939

ds ckn½ jktuSfrd vkradokn varjkZ"Vªh; ijns ij iqu% izdV gqvkA Hkkjr ds vfrfjDr bldk iz;ksx

vYthfj;k] lkbizl vkSj dSU;k esa jktuSfrd Lok/khurk ds fy;s ,slh xfrfof/k;kas }kjk fd;k x;k ftuesa

mRihM+u] rksM+&QksM+] vigj.k vkSj gR;k lfEefyr FkhA

lkB ds n'kd esa jktuSfrd vkradokn us nwljh voLFkk esa inkiZ.k fd;kA cythr flag ds vuqlkj]

vkradokn esa lkB ds n'kd esa tks lcls vf/kd egRoiw.kZ ifj.kkRed ifjorZu gq,] os FksA mldk jk"Vªªh;

:i vkSj mldk ,d vkRefuHkZj j.kuhfr dh rjg mHkjuk] ;kfu vkradokfn;ksa us cM+s jktuSfrd dk;Z{ks=

ds fcuk Lora= :i ls dk;Z djus dk iz;kl fd;kA ;g lapkj vkSj vk/kqfud uxjh; lH;rk esa Økafr vkus

ls laHko gks ik;kA 1969 vkSj 1975 ds chp] pkyhl ls vf/kd ns'k vkradoknh xfrfof/k;ksa ls xzLr Fks

¼cythr flag] 1977%9½A

,yXtSaMj vkSj fQUxj dk er gS fd vkradokn ds izeq[k dkj.k vk/kqfud lH;rk dh izd`fr esa gh gSa

vkSj vk/kqfud vkS|ksfxd iz.kkyh esa fufgr gSaA bUgksaus vkradokn dh mRifÙk vkSj fodkl ds fy;s fuEukafdr

dqN dkj.k fn;s gSa %
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1- vkt dk tfVy izkS|ksfxdh lekt vkradokn ds vdfYir vkSj csjge vkØe.kksa dk vklkuh ls f'kdkj

gks ldrk gS] D;ksafd ifjogu dsUnz] lapkj lqfo/kk,a] dkj[kkus vkSj d`f"k eSnku lefiZr ,oa d`r ladYi

vkrafdokfn;ksa ds csrjrhc vkØe.kksa ls lnSo cpk;s ugha tk ldrs gSaA

2- vR;f/kd ifj"d`r gfFk;kj tSls iz{ksi.kkL= vkSj lqnwj fu;U=.k 'kL= fofHkUu vkradoknh vkUnksyu ds

fy;s izkIr djuk vc vis{kkd`r ljy gSA Hkfo"; esa vkradoknh lewgksa dh igqap laHkor% jklk;fud ,oa

v.kq 'kL=ksa vkSj e`R;q ,oa fouk'k ds midj.kksa rd Hkh gks tk;sxhA

3- vk/kqfud ;q) {kerkvksa ds lkFk 'kfDrghu vkradoknh lewg mijk"Vªh; lewgksa esa ifjofrZr gks x;s gSa

vkSj mudh bruh Hk;kud 'kfDr gks xbZ gS fd os jkT;ksa ds vUnj jkT; cukus ds ;ksX; gks x;s gSa

ftlls oS/k ljdkjksa ds 'kklu djus ;k cus jgus dh 'kfDr detksj gks xbZ gS ¼Jhyadk esa fyÍs] Hkkjr

esa [kkyLrku dekaMks] vkSj btjkby esa ih-,y-vks- ,sls 'kfDr'kkyh mijk"Vªh; lewgksa ds dqN mnkj.k gS½A

4- lapkj vkSj ifjogu voljksa us vkradokn ds vUrjkZ"Vªh; tky dks dqN va'k rd dsUnzh;d`r

laxBukRed lajpuk ds vk/kkj ij fodflr fd;k gSA lS)kfUrd :i ls tqM+s gq, lewgksa vkSj leku

jktuSfrd LokFkks± okys lewgksa ds chp lg;ksx us ,sls laca/k cuk;s gSa ftuds foÙkh; lgk;rk] izf'k{k.k]

lSU; lkefxz;ksa dh vkiwfrZ] laxBukRed lgk;rk vkSj la;qDr vkØe.k lfEefyr gSaA ^fe=rk* dk ;g

izfr:i vUrjk"Vªh; fgalk ds {ks=ksa dk vfuok;Zrk ls foLrkj dj jgk gSA

5- lapkj ds ek/;eksa esa vkbZ Økafr ds }kjk vkradoknh dsoy rkRdkfyd ihfM+rksa dks gh viuh fgalk dk

fu'kkuk ugha cuk ikrs cfYd mldh fn'kk dks vf/kd O;fDr;ksa dh vksj Hkh euksoSKkfud mRihM+u vkSj

CySdesy ds fy;s eksM+ ldrs gSaA lapkj ek/;eksa ds }kjk izlkj gksus okyh lwpuk,a Hkh vkradoknh

rduhdksa vkSj izsj.kkvksa dks vU; vkradoknh lewgksa dks fu;kZr djrh gSSA

bu dkjdksa ds vfrfjDr] nwljs dkjd ftUgksaus vkradokn dks dkQh ek=k esa ;ksxnku fn;k gS ;s gSa &

1- fucZy jk"Vªªksa dh 'kfDr'kkyh jk"Vªªks dks v'kDr djus dh bPNkA mudh ;g bPNk mUgsa 'kfDr'kkyh jk"Vªªksa

ds mi&jk"Vªªh; lewgksa dh vkradoknh xfrfof/k;ksa dks leFkZu nsus ds fy, izsj.kk nsrh gSaA blds vykok

vkradoknh lewgksa dks /kkfeZd ,oa lkaLd`frd vk/kkj ij /kuoku vfuokfl;ksa }kjk Hkh foÙkh; lgk;rk ls

leFkZu nsus dk izksRlkgu feyrk gS]

2- vkradokfn;ksa }kjk rLdjh vkSj eknd inkFkks± ds O;kikj ds rjhdksa dk mi;ksx djus dh lEHkkO;rk vkSj

bl izdkj vk/kqfud gfF;kjksa dks [kjhnus ds fy;s iSlk tek djuk]

3- iwoZ vkSj if'pe ds chp vkSj okeiaFkh vkSj nf{k.kiaFkh fopkj/kkjkvksa s chp la?k"kZ]

4- lkjs lalkj ds lewgksa esa /kkfeZd] Hkk"kkbZ] iztkrh; vkSj jk"Vªªh; psruk dk c<+uk]

5- viuh Lora=rk vkSj vkRefu.kZ; ds oS/k vf/kdkj ds fy;s la?k"kZ dj jgs vYila[;dksa esa oapu vkSj dq.Bk

dh Hkkouk,a vkSj

6- ukxfjdksa }kjk vius ns'kksa esa lÙkk:< neukRed ljdkjksa vkSj rkuk'kkgksa ds fojks/k esa o`f)A

jktuSfrd vkradokfn;ksa }kjk viukbZ xbZ j.kuhfr;ka vkSj pkysa lkekU;r;k rhu lewgksa dks viuk

fu'kkuk cukrh gSA tulk/kkj.k] lÙkk:< ljdkj] vkSj Lo;a vkradoknh laxBuA
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ifjiz s{;ifjiz s{;ifjiz s{;ifjiz s{;ifjiz s{;

vkradokn dks fofHkUu fo}kuksa us fofHkUu ifjizs{;ksa esa ns[kk gSA ge bl izdkj ds pkj ifjizs{;ksa dh igpku

dj ldrs gSa &,sfrgkfld] jktuSfrd] lekt'kkL=h; vkSj oS/kkfudA

,sfrgkfld ifjizs{; ,sfrgkfld ifjizs{; ,sfrgkfld ifjizs{; ,sfrgkfld ifjizs{; ,sfrgkfld ifjizs{; dk dsUnz fcUnq vkradokn dh mRifÙk] fodkl vkSj mldh fofHkUu voLFkkvksa esa

xq.kkRed ifjorZu gksrk gSA cythr flag ,d izksQslj fo}ku us ftlus vkradokn ds fo'ys"k.k ds fy;s bl

mikxe dk iz;ksx fd;k gSA

jktuSfrd ifjizs{; jktuSfrd ifjizs{; jktuSfrd ifjizs{; jktuSfrd ifjizs{; jktuSfrd ifjizs{; esa jktuSfrd vkradokn dks jktuSfrd fgalkRed vkUnksyu ekuk tkrk gS] tks

jk"Vªªh; vFkok vUrjkZ"Vªh; Lrj ij jktuSfrd lewg ¼lewgksa½ }kjk laxfBr fd;k tkrk gSA

oS/kkfud ifjizs{; esa oS/kkfud ifjizs{; esa oS/kkfud ifjizs{; esa oS/kkfud ifjizs{; esa oS/kkfud ifjizs{; esa jkT; ds dkuwu vkSj vUrjkZ"Vªh; vkradokn ls fucVus ds fy;s lg;ksx ij

dsfUnzr djrk gSA

lekt'kkL=h; ifjizs{; esa lekt'kkL=h; ifjizs{; esa lekt'kkL=h; ifjizs{; esa lekt'kkL=h; ifjizs{; esa lekt'kkL=h; ifjizs{; esa vkradokn ds fo'ys"k.k ds fy;s tkSMZu ikbLV budks dsUnz fcUnq cukrk gSa &

1- vkradokn esa vkradokfn;ksa] muds fu'kkus] f'kdkj] vkfn ds :i esa fyIr lgHkkfx;ksa ds izdkj]

2- Hkkx ysus okyksa ds mís';ksa]

3- okLrfod vUrjfØ;k dh fLFkfr;ka]

4- izR;sd fdLe ds Hkkxhnkj ds ikl lalk/kuksa ds izdkj]

5- vkrad ds fy;s mi;ksx esa ykbZ xbZ j.kuhfr;ka ¼gR;k;sa] vigj.k] ce foLQksV] ywV vkSj gkbZ

tSfdax½] vkSj

6- vkradoknh izfØ;k dk ifj.kke ¼e`R;q] pksaVs] lEifÙk dk fouk'k½A

tu leFkZutu leFkZutu leFkZutu leFkZutu leFkZu

vkradokfn;ksa dh fopkj/kkjk] y{; vkSj iz.kkyh ds tuleFkZu dh izd`fr vkSj lhek d;k gS \ dbZ ckj

,slk gksrk gS fd turk ,d fo'ks"k fopkj/kkjk dks Lohdkj dj ysrh gS] ijUrq y{; dks ugha djrh ;k y{;

dks Lohdkj dj ysrh gSa] ijUrq vkradokn ds izLrkodksa dh j.kuhfr;ksa dks ughaA tc dksbZ y{; ls Hkh lger

gS rks Hkh ;g vko';d ugha fd og vkUnksyu dks leFkZu ns ;k ,d lhek ls vkxs tk;sA bl izdkj tuleFkZu

dh ek=k vkSj xq.koÙkk ,d vkradoknh vkUnksyu ls nwljs vkradoknh vkUnksyu ls fHkUu gksrh gsA oekZ us

tuleFkZu dh fo'ks"krkvksa ds dqN lwpd fn;s gSaA ;s gS fopkj/kkjk ;k izdj.k dks leFkZu nsuk] iz.kkyh ls

lger gksuk] iSlk vkSj lkexzh dk nsuk] jSfy;ksa esa Hkkx ysuk] gfFk;kj vkSj xksykck:n dh vkiwfrZ djuk] vkJ;

;k 'kj.k nsuk] ekSf[kd ;k fyf[kr ¼fefM;k vkfn esa½ leFkZu] vkSj vkUnksyu esa lfØ; Hkkxhnkjh ¼fgalkRed

leFkZu½ oekZ us bu lwpdksa dks vkjksgh Øe esa Øec) Hkh fd;k gS vkSj v/kZlSfud la?k"kZ dh rhu fdLesa crykbZ

gS] vkradokn] fonzksg vkSj ØkafrA fonzksg ;k xqfjYyk ;q) dh fo'ks"krk ;g gksrh gS fd blesa fonzksfg;ksa ;k

xqfjYyksa dh la[;k de gksrh gS vkSj bUgsa tula[;k ds ,d cM+s Hkkx dk leFkZu izkIr gksrk gSA ;g ml le;

gksrk gS tc fd mís'; mifuos'kh 'kklu dks gVkuk gksrk gS ;k fons'kh 'kkld dk izfrjks/k djuk gksrk gSA

Økafr dh fo'ks"krk ;g gksrh gS fd blesa Hkkx ysus okyh dh cM+h la[;k gksrh gS vkSj tufonzksg gksrk gSA

Hkkjr esa vkradokn us ;qokvksa dks vf/kd vkdf"kZr fd;k gS] fo'ks"krk;k] csjkstxkj] foHkzkUr vkSj vkn'kZoknh
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;qokvksa dksA tc rd ,sls mís'; jgrs gSa] tks rhoz Hkkoukvksa dks mÙksftr djrs gSa rc rd vkn'kZoknh ;qok ,d

mís'; ds fy;s vkradokn ds jksekapd LoIuksa dks ns[kus ds fy;s izsfjr gksaxsA tc ,d jk"Vªª fufgr LokFkks± esa fyIr

Hkz"V usr̀Ro ds dkj.k vius mís'; ls foeq[k gks tk;sxk rks dq.Bk,a vkSj oapu vkØked ;qodksa dks mxz izòfÙk;ksa

dh vkSj ys tk;saxs] tSls uDlyokn] ;k iatkc jkT; dh leL;k,a] ;k d'ehj dh leL;k,aA ,sls vkradoknh

lewgksa] ftUgksaus Hkkjr ds ckgj ;qokvksa dks vkdf"kZr fd;k gS] ds dqN mnkgj.k gS] vk;jyS.M esa vkbZ-vkj=,-

tksMZu esa CySd lsIVEcfjLV~l] teZuh esa ehu dkWQ] Jhyadk eas fyÍs] vkSj tkiku esa jsM vkehZA

leFkZu dk vk/kkjleFkZu dk vk/kkjleFkZu dk vk/kkjleFkZu dk vk/kkjleFkZu dk vk/kkj

vkradokn dh lQyrk dkQh gn rd mlds leFkZu ds vk/kkj ij fuHkZj gksrh gS ftlesa dsoy

jktuSfrd ,oa lkekftd leFkZu gh lfEefyr ugha gksrk vfirq iSls] gfFk;kj vkSj izf'k{k.k dk leFkZu Hkh gksrk

gSA vkradoknh fofHkUu lzksrksa ls iSlk izkIr djrs gSa] tSls vknfe;ksa ls ^nku* ,oa dj] cSad dh MdSfr;ksa] eknd

oLrqvksa dh rLdjh vkSj Ø; ls vkSj cU/kd O;fDr;ksa vkSj vigj.k fd;s gq, foekuksa ls fQjkSrh ,df=r djdsA

O;fDr;ksa ls izk;% gfFk;kj ywVs tkrs gS ;k iqfyl pkSfd;ksa ls Nhus tkrs gSa] ;k fons'kksa ls [kjhns tkrs gSaA

mnkgj.kkFkZ ih-,y-vks- fonzksgh vjc jkT;ksa] phu vkSj :l ls gfFk;kj izkIr djrs gSaA Hkkjr esa [kkfyLrkuh

vkradoknh vkSj d'ehjh mxzoknh izf'k{k.k vkSj gfFk;kj dbz iM+kslh ns'kksa ls izkIr dj jgs gSaA nf{k.k Hkkjr esa dqN

jkT; vHkh gky gh esa Jhyadk esa gq, naxksa ds i'pkr lfØ; gks x;s gSaa rfeyksa ds tkrh; laca/k Hkkjr esa Jhyadk

ds rfeyksa ds izfr LFkkuh; lgkuqHkwfr iznku djrs gSaA

Hkkjr esa vkradoknHkkjr esa vkradoknHkkjr esa vkradoknHkkjr esa vkradoknHkkjr esa vkradokn

vkradokn ds pkj izdkj ftudk ge vius ns'k esa vkt lkeuk dj jgs gSa] os gS & d'ehj esa

mxzokfn;ksa dk vkradokn] caxky] fcgkj] vkU/kzizns'k esa uDlyoknh vkradokn] vkSj vle esa mYQk vkSj

cksMks vkradoknA blls iwoZ geus ukxkySaM ¼1951½] fetksje ¼1966½] ef.kiqj ¼1976½] f=iqjk ¼1980½ vkSj

xksj[kk ySaM dk caxky] iatkc ¼1980&90½ esa bl leL;k dk lkeuk fd;k FkkA [kkfyLrkuh mUeq[kh fl[k

vkradokn i`FkDokn }kjk ,d etgch jkT; ds LoIu ij vk/kkfjr FkkA ukxkySaM vkSj fetks vkradokn

igpku dh ladV&fLFkfr ij vk/kkfjr Fkk] e.khiqj vkSj f=iqjk dk vkradokn ifjosuk dh fLFkfr ij

vk/kkfjr Fkk] vkSj caxky] fcgkj vkSj vkU/kz izns'k ds uDlyoknh vkradokn dk vk/kkj oxZ fo}s"k gSA ;fn

iatkc esa fl[k vkradokn ifjosnuk dh fLFkfr ;k fl[kksa ds igpku dh ladV&fLFkfr ij vk/kkfjr gksrk]

rks mlls jktuSfrd okrkZ vkSj laoS/kkfud lk/kuksa ls fucVk tk ldrk Fkk] ijUrq tc rd og ns'k ls i`Fkd

gksdj vkSj mlds caVokjs ls ,d etgch jkT; ds y{; ij vk/kkfjr Fkk rks ljdkj dks mldk izfrvkrad

;qfDr;ksa ls lkeuk djuk iM+kA

iatkc esa vkradokn dk 1984&85 esa ,d [krjukd fLFkfr esa inkZi.k gqvkA blls igys 1982&83 ds

nkSjku cgqr ls funksZ"k O;fDr] vf/kdka'k fgUnw] vU/kk/kqU/k ekjs x;sA blds ckn dh voLFkk esa fgUnqvksa ds

lkFk&lkFk fl[k Hkh ekjs x;sA iwtk&LFkyksa dks 'kL=kxkjksa esa cny fn;k x;kA ebZ 1985 es esa nsgyh] gfj;k.kk

vkSj mÙkjizns'k esa dbZ VªkfUtLVj ce foLQksV gqa, ftuesa cgqr tkus xbZA oh-vkbZ-ih-vks- dks ekjus ds "kM+;a=

gq,A lar yksaxksoky] vdkyh ny ds v/;{k dh 20 vxLr] 1985 esa ,d xq:}kjk ds vUnj gR;k dj nh xbZA
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cl esa ;k=k djrs pqfuUnk xSj&fl[k ;kf=;ksa dh gR;k] ,;j bafM;k cksb±x ^dfu"d* dk foLQksV vkSj

yxHkx 300 funksZ"k Hkkjrh;ksa dk tku ls ekjk tkuk] jktuSfrd usrkvksa] i=dkjksa] QkSt vkSj iqfyl vQljksa

vkSj funksZ"k O;fDr;ksa dh 1984 vkSj 1992 ds chp gR;k] 114 fgUnw jsy ;kf=;ksa dk yqf/k;kuk ds ikl íksoy

jsyos LVs'ku ij twu 1991 esa tku ls ekj nsuk] iatkc vkSj mlds ckgj nksuksa LFkkuksa ij cSadks dk ywVuk] pquko

yM+us okys 24 izR;kf'k;ksa dk twu] 1991 esa ¼ftUgsa ckn esa Qjojh] 1992 rd LFkfxr dj fn;k x;k½ ,d

izR;k'kh izfr fnu dh nj ls tku ls ekjuk] vkradokfn;ksa dh os lc xfrfof/k;ka Fkha ftudh izR;sd O;fDr

}kjk HkRlZuk dh xbZA

vkradoknh iatkc fo/kku lHkk esa twu 1991 esa gksus okys pqukoksa ds fo:) FksA dkaxszl ¼vkbZ½ vkSj

nf{k.kiaFkh nyksa us pqukoksa dk cfg"dkj fd;k FkkA dsoy fl[k laxBu vkSj Hkkjrh; turk ikVhZ gh pquko yM+

jgh FkhA iatkc esa vdkyh ny lkr xqVksa ¼eku] ckny] yksaxksoky] dSIVsu vejsUnj flag] ckck tksxsUnj flag]

Qs:eu vkSj jktnso lewgksa½ esa caVk gqvk FkkA vf[ky Hkkjrh; fl[k fo|kFkhZ QSMjs'ku ¼,-vkbZ-,l-,Q-½ Hkh Ng

lewgksa esa caVh gqbZ Fkh] izR;sd ,d nwljs ds fo:) Fks ¼lksgu flag] tQjoky] eukspgy] mLekuokyk vkSj

HkqÍM½A bl izdkj ernkrk my>u esa FksA pquko esa jk"Vªªh; vkSj i`Fkdrkoknh 'kfDr;ksa ds chp ,d la?k"kZ gksuk

FkkA Lora= pquko vlaHko Fks] D;ksafd mEehnokjksa dks Mjkus vkSj tku ls ekjus dh vkradoknh ;qfDr;ka viukbZ

tk jgh FkhA pUnz'ks[kj ds usr`Ro okyh ljdkj pquko djkus ij vVy FkhA ijUrq dsUnz esa dkaxzsl ljdkj ds

lÙkk esa vkus ds ,d fnu igys pquko LFkfxr dj fn;s x;sA vkradokfn;ksa dk fl[kksa ds fy;s Lo'kkflr

Lok;Ùk jkT;] tgka fl[k Lora=rk ds izdk'k dk vuqHko dj ldrs] dh ekax iwjh ugha gks ldhA

[kkfyLrku mUeq[k vkradokfn;ksa }kjk viukbz xbZ j.kuhfr;ka vkSj pkysa Fkh &

1- vius vkns'k fudky dj 'kklu dh lÙkk dks detksj djuk vkSj fojksf/k;ksa dks tku ls ekj dj viuh

'kfDr dk ifjp; nsuk]

2- vius dks fl[kksa ,oa fl[k /keZ ds izfr j{kd ds :i esa LFkkfir djuk]

3- funksZ"k O;fDr;ksa dks tku ls ekjuk] cSadksa ,oa nqdkuksa dks ywVuk vkSj vkrad mRiUu djuk]

4- fgUnqvksa dks nwljs jkT;ksa esa clus ds fy;s ck/; djuk vkSj fl[kksa dks iatkc esa clus ds fy;s volj

eqgS;k djuk]

5- rLdkjksa ds lkFk iatkc esa iSlk tqVkus ds fy;s lEcU/k LFkkfir djukA

vkt iatkc esa O;fDr;ksa dh vkRek vkradokn ls Fkd pqdh gSA vc dksbZ xqLlk ugha gs] ;|fi lrkus

okyk vkrad dk Hk; gS tks ,d ekufld fLFkfr cu x;k gSA ckcs jkt ¼vkradokfn;ksa ds fy;s LFkkuh; cksyh

esa½ esa O;fDr;ksa us vkrad dks varfuZfo"V dj fy;k Fkk vkSj mlds lkFk jguk lh[k fy;k FkkA fujhg xzkeh.k

viuh lqj{kk ds fy;s] vius cPpksa dh lqj{kk ds fy;s] vius [ksrksa dh lqj{kk ds fy;s vkSj vius eosf'k;kas] nqdkuksa

vkSj laifÙk dh lqj{kk ds fy;s bu vkns'kksa dh vuqikyuk djrs FksA iatkc esa vke vknfe;ksa dks ihM+k ;g Fkh

fd u dsoy vkradokfn;ksa us mÙkjksÙkj :i ls jkT; dks cU/kd cuk fy;k Fkk] vfirq iz'kklu us vius Hkz"V

O;ogkj ls iz'kklfud iz.kkyh esa fo'okl [kks fn;k Fkk vkSj iqfyl jkt dh fujadq'krk fnuksa fnu c<+rh gqbZ

fn[kkbZ nsrh FkhA ,slh vjktdrk esa vke vknfe;ksa dh ihM+k nc dj jg xbZ FkhA

ekpZ 1993 ls ekpZ 1994 rd ,d o"kZ esa iqfyl vkSj ljdkj }kjk viuk;s x;s mik;ksa ds dkj.k iatkc

esa vkradokn vc lekIr gks x;k gSA ijUrq fofHkUu vdkyh ny xqV vc Hkh i`Fkd iatkch izkUr dh ekax nqgjkrs
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gh jgrs gSA ebZ 1994 esa N% vdkyh ny xqVksa ds foy; ds ckn ¼vkdyh ny iafFkd] dkcqy] eku] eafty

vkSj ryoaMh½ ,d ubZ ikVhZ ^^f'kjksef.k vdkyh ny** ds uke ls vdky r[r ds ekxZ n'kZu esa LFkkfir dh

x;hA ubZ ikVhZ us ^^,sfrgkfld ve`rlj ?kks"k.kk** esa fl[kksa ds fy, ,sls i`Fkd {ks= ¼jkT;½ xfBr djus dh

vdkfy;ksa dh iqjkuh ekax nksgjkbZ] ftlesa fl[k dkSe vktknh eglwl dj lds] fuckZ/k :i ls vius /kkfeZd

fopkjksa dk izpkj dj lds vkSj iatkch laLd`fr dk mRFkku dj ldsA ;g ?kks"k.kk 1973 dh vkuUniqj lkgc

?kks"k.kk ls feyrh tqyrh gSA blds vuqlkj vxj Hkkjrh; jkT;la?k esa Lok;Ùk'kklh jkT;ksa dk jkT; eaMy

lQy u gks ldk] rc fl[k ,d i`Fkd fl[k jkT; ds fy, yM+kbZ yM+sxsA exj ,d vdkyh ny xqV ¼ckny½

ds fojks/k ds dkj.k ;g xBu jktuhfr ds {ks= esa izHkkoh ugha ekuk tkrk gSA ysfdu bl izdkj dh ?kks"k.kk

dks jk"Vªª ds fy, loZuk'kh gksus ds dkj.k ljdkj dks xEHkhjrk ls ysuk gksxkA

uDlyoknh vkradokn dk izknqHkkZo caxky esa 1967 esa gqvkA 1969 esa bls c<+kok feyk tc lh-ih-vkbZ-

¼,e-,y-½ dk phu] tks fd Hkkjr dks detksj djuk pkgrk Fkk] ds mdlkus ij tUe gqvkA uDlyoknh fopkj

dks lS)kfUrd leFkZu vizsy 1969 esa gqbZ phu dh dE;qfuLV ikVhZ dh uoha dkaxzsl ls izksRlkgu izkIr gqvk tc

fd ekvks ds fopkjksa dks ekfDlZTe ysfufuTe dh pje lhek dgk x;kA bu fopkjksa dk mi;kxs djrs gq,

uDlyoknh usrk] pk: etwenkj us ?kks"k.kk dh Fkh fd phu dk ps;jeSu gekjk ps;jesu gSA caxky ls

uDlyoknh vkUnksyu Hkwfeghu Jfedksa dh vkSj ls la?k"kZ fcgkj esa QSykA fQj Hkh pk: etwenkj ds oxZ 'k=qvksa

ds lagkj ds ukjs dks fdlku oxZ vkSj f'kf{kr e/;e oxZ ls vf/kd leFkZu izkIr ugha gqvk] ;|fi dbZ

vkn'kZoknh ;qok uDlyoknh iq:"kksa vkSj fL=;ksa us tehankjksa] lkgwdkjksa vkSj iqfyl vf/kdkfj;ksa dks tku ls

ekjuk fiz;dj le>kA 1969 vkSj 1972 ds chp uDlyoknh vkraddkfj;ksa }kjk 1]711 O;fDr ekjs x;sA 696

ekeys iSlk ywVus ds vkSj 8]857 ekeys vU; izdkj dh fgalk ds gq,A ljdkj dh tksjnkj dk;Zokgh ls ¼;kfu

dsUnzh; vkjf{kr ifyl cy vkSj lhek lqj{kk cy ds }kjk½ if'pe caxky ea 384 vkradoknh ekjs x;s vkSj

6]000 ls vf/kd dks tsy gqbZA vkUnksyu cnuke Hkh gks x;k D;ksa fd is'ksoj vij/kh blesa lfEefyr gks x;sA

1972 ds i'pkr uDlyoknh vkUnksyu caxky vkSj fcgkj ls vkU/kzizns'k] dsjy] mMhlk] rfeyukMq vkSj f=iqjk

esa QSyk x;kA vkU/kzizns'k esa 1969&72 ds nkSjku vkradokfn;ksa us 102 gR;k;sa dh vkSj 148 ywV ds ekeyksa esa

fyIr gq,A

vkU/kz izns'k vkSj fcgkj esa 1988 vkSj 1991 ds chp fLFkfr vkSj Hkh vf/kd [kjkc Fkh] ;|fi lc

feykdj vc Hkh 'kksf"kr fu/kZu] vkSj tutkfr;ka vius dks iwoZ&tehnkjksa] lkgwdkjksa vkSj 'kks"kdksa ls cpkus gsrq

uDlyoknh vkradokn dk vuqlj.k djrs gSaA ljdkj bl uDlyoknh vkradokn ls dsoy dkuwu vkSj O;oLFkk

dh leL;k dh rjg gh fucVrh gSA

d'ehj esa mxzokfn;ksa ds vkradokn us 1988 ls ,d u;k :i /kkj.k dj fy;k gSA mxzoknh d'ehj

esa vkSj ns'k esa jktuSfrd vfLFkjrk iSnk djuk pkgrs gSaA mUgksaus viuh vyx igpku ij cy nsus ds fy;s

,d jDr ;q) NsM fn;k gSA iM+ksl ds ns'k] tks ?kkVh esa v'kkafr ds tkjh jgus ij n`<+ ladYi gS] vkraddkfj;ksa

dks izf'k{k.k vkSj gfFk;kj ns jgs gSaA d'ehjh ukxfjdksa dks Hkh bruk er&vkjksi.k fd;k tk jgk gS fd os Hkh

iqfyl vkSj v)ZlSfud cyksa dh T;knfr;ksa ds ckjs eas ckr djrs gSaA mxzokfn;ksa ds fy;s d'ehjh ukxfjdksa }kjk

ljdkj dh vkykspuk dk vFkZ gS fd os mUgsa leFkZu nsus ds fy, vR;kf/kd lger gSA nwljh vkSj fgUnqvksa

dks mxzokfn;ksa }kjk d'ehj NksM+us ij ck/; fd;k x;kA izsl fxYM vkWQ bafM;k dh ,d fjiksVZ esa nkok fd;k
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x;k gS fd 1988 vkSj 1991 ds chp yxHkx nks yk[k fgUnw d'ehj NksM+ x;sA fgUnw nkok djrs gS fd dÍjoknh

vkSj mxzoknh d'ehj ?kkVh esa ljdkj ds izR;sd {ks= esa ?kql x;s gS vkSj mudk 'kklu pyrk gS] og ljdj

dh gqdwer ugha ijUrq tEew d'ehj fycjs'ku ÝUV dh gqdwer gSA mudk dguk gS fd ikfdLrku leFkZd

'kfDr;ksa us ?kkVh ij izHkqRo tek fy;k gS vkSj ,d izdkj ls 'kklu Bi gks x;k gS vkSj vkradoknh pkgrs gSa

fd os ?kkVh dks NksM+ tk,aaA eqlyekuksa dk nkok gS fd os funksZ"k gS vkSj mUgsa vuko';d :ils rax fd;k tk

jgk gSA

dqN lzksrksa dk nkok gS fd mxzokfn;ksa dks lÅnh vjc] bZjku] ikfdLrku vkSj fyfc;k ls lgk;rk izkIr

gks jgh gSA dsUnzh; x`gea=h dh iq=h dk vizsy 1991 esa vigj.k] nks LohfM'k bathfu;jksa dk vizsy 1991 esa

¼tks vUr esa 6 tqykbZ] 1991 dks cp fudys½ vkB btjk;yh i;ZVdksa dk 27 twu] 1991 dks] vkSj cUnh

mxzokfn;ksa dh fjgkbZ dh ekax vDVwcj&uoEcj 1993 esa gtjrcy njxkg esa pkyhl O;fDr;ksa dks cU/kd ds

:i esa 32 fnu rd cUn j[kus] mu ubZ j.kuhfr;ksa dh vkSj ladsr djrh gS tks mxzoknh vkt viuk jgs gSA

bl izdkj orZeku ljdkj dks mxzofn;ksa ls yM+us dh leL;k dk gh dsoy lkeuk djuk ugha iM+ jgk gS]

vfirq lSfud 'kfDr;ksa dh dqN aT;kfnfr;ksa ds fy;s yksxksa ds jks"k dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA

vle esa vkradokn 1980 ls vkxs mHkjkA vlfe;ksa us igys ls gh fonsf'k;ksa dks fudkyus vkSj muds

uke fuokZpu lwfp;ks ls gVkus dk ekeyk mBk fn;k FkkA tc ljdkj us dksbZ dk;Zokgh ugha dh rks Qjojh

1983 ds pqukoksa esa mxz vkUnskyu gq, ftuesa 5]000 yksxksa dh tkus xbZA ,-,-,l-;w- ds vkUnskyu ds i'pkr

tc vle x.k ifj"kn lÙkk  esa vkbZ rks ;g lkspk x;k fd jkT; dk fodkl gksxkA ijUrq nycUnh ls ,-

th-ih- VwV xbZA fn ;wukbVsM ekbukSfjVht ÝUV ¼;w-,e-,Q-½ vkSj ;wukbVsM fycjs'ku ÝUV vkWQ vklke ¼;w-

,y-,e-,-½ nks vkradoknh laxBuksa ds :i esa mHkjsA fn vkWy cksMks LVwMsUV~l ;wfu;u ¼,-ch-,l-;w-½ us Hkh ,d

vyx jkT; dh ekax dh] ftlds ifj.kkeLo:i cgqr fgalk HkM+dha] mYQk us gR;k] ywVekj] vkSj vigj.k ds

vkUnksyu dks rst dj fn;kA vkradoknh xfrfof/k;ksa us u dsoy xSj&vlfe;ksa esa ijUrq vle ds yksxksa esa Hkh

vkrad QSyk fn;kA lSfud dk;Zokgh ftldk uke vkijs'ku ctjax Fkk tks i`Fkdrkoknh mxzoknh laxBu ds

fo:) dh xbZ] us bl lhek rd mldks nck fn;k fd mxzoknh xfrfof/k;ksa us twu] 1991 ds pqukoksa esa Hkh dksbZ

ck/kk ugha MkyhA ;g vk'kk dh tkrh Fkh fd ubZ dkaxzsl ljdkj ftldk 30 twu 1991 dks xBu gqvk Fkk]

,-,-,l-;w-] ,-th-ih-] ;w-,e-,Q] mYQk] vkSj ,-,l-Mh-lh- laxBuksa dks m[kkM QSadsxh vFko mUgsa fucZy dj nsxh

vkSj ubZ ljdkj jkT; esa mxzoknh laxBuksa dh vkradoknh xfrfof/k;ksa dks jksd nsxhA ijUrq jkT; ds fofHkUu

Hkkxksa esa 1 tqykbz] 1991 dks 14 O;fDr;ksa dk vigj.k ftlesa vks-,u-th-lh- ds Ng vf/kdkjh lfEefyr Fks us

bu vk'kvksa dks /kwfey dj fn;kA dnkfpr ljdkj dks cgqr yacs le; rd mxzokfn;ksa dks vkradoknh dk

lkeuk djuk iM+sxkA Qjojh 1993 esa vle jkT; esa ^cksMksyS.M vkVksukel dkÅafly LFkkfir djds cksMks

vkradokn lekIr djus dk iz;kl fd;k x;kA ijUrq vc fQj ikfdLrku dh xqIrpj laLFkk vkbZ-,l-

vkbZ- us cksMks mxzokfn;ksa dks HkM+dkuk vkjEHk fd;k gS rFkk Lora= cksMksyS.M ds fy, fofHkUu vigj.k]

cyiwoZd olwyh vkSj fgalkRed fo/oalh fØ;kvksa esa mu dh lgk;rk dj jgh gSA

iatkc] d'ehj o vle ds vykok dqN vkSj izkUrksa esa Hkh vkradoknh xfrfof/k;ka ik;h xbZ gSaA cEcbZ

esa ekpZ] 12] 1993 dks vkradokfn;ksa us X;kjg O;kikfjd n`f"V ls izeq[k o HkhM+ okys LFkuksa ij rhu ?kaVksa esa

fofHkUu oe&foLQksVksa }kjk Hk; o vkrad iSnk fd;k FkkA buesa 235 O;fDr ekjs x;s rFkk 214 ?kk;y g, FkssA
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lEcfU/kr O;fDr;ksa dh fxj¶rkjh ij cgqr ls gfFk;kj o xksyk&ck:n feys Fks rFkk iM+kSlh jkT; ds vUrlsZok

xqIrpj laLFkk ,oa blh ns'k }kjk lefFkZr nqcbZ esa cls gq, rLdjksa dk blesa xgjk gkFk ik;k x;k FkkA blh

izdkj dk ce foLQksV dydÙkk esa ekpZ 16] 1993 dks gqvk Fkk] ftlesa 86 O;fDr ekjs x;s FksA blds mijkUr

Hkh xqtjkr] nsgyh] jktLFkku] cSaxyksj] nf{k.k Hkkjr] egkjk"Vª vkfn esa dbZ fo/olad vkradoknh xfrfof/k;ka gqbZA

Hkkjr ljdkj dh lwpukvksa ds vuqlkj bl ckr ds iDds lcwr gS fd iMkSlh ns'k vyxkookfn;ksa vkSj

vkradokfn;ksa dks c<kok nsus ds fy, dkBekaMw] <kdk vkSj pVxkao ¼ckaxykns'k½ ,oa dukMk esa vM~Ms cuk dj

mudh xfrfof/k;ka lapkfyr dj jgk gSA iatkc dh leL;k ij ;|fi dkcw ik fy;k x;k gS] ijUrq d'ehj

ds leku gh mÙkjiwoZ ds ukxkyS.M] fetksje] ef.kiqj] v:.kkpy izns'k dh fLFkfr fcxM+rh tk jgh gSA bu

{ks=ksa ds vkraddkfj;ksa dks caxykns'k dh lhek esa izf'k{k.k fn;k tk jgk gSA nwljh vksj] mÙkjizns'k ds rjkbZ

{ks= dh xfrfof/k;ksa dks dkBekaMw esa 'kg fey jgh gSA fcgkj esa usiky vkSj caxykns'k dh lhek ls gks dj

xqIrpj laLFkk dh xfrfof/k;ka lapkfyr dh tk jgh gSA vr% ;g vfr vko';d gks x;k fd iM+kSlh ns'k }kjk

izf'kf{kr vkraddkfj;ksa dh bu xfrfof/k;ksa dks jksdus ds fy, gekjh ljdkj dqN u;h izHkko'kkyh ;kstuk,

cuk;s ftuesa iqfyl] lh-ch-vkbZ- bUVsyhtsal C;wjks] ukjdksfVDl daVªksy C;wjks] jsosU;w bUVsyhtsal vkSj lhek&iqfyl

dh lgHkkfxrk gksA

Hkkjr esa vkradokn fo'ys"k.k dk ,d ifjizs{;Hkkjr esa vkradokn fo'ys"k.k dk ,d ifjizs{;Hkkjr esa vkradokn fo'ys"k.k dk ,d ifjizs{;Hkkjr esa vkradokn fo'ys"k.k dk ,d ifjizs{;Hkkjr esa vkradokn fo'ys"k.k dk ,d ifjizs{;

mi;qDr rF;ksa ds vk/kkj ij Hkkjr esa vkradokn ds fo'ys"k.k lEcU/kh ,d ifjizs{; izLrqr fd;k tk

ldrk gSA Hkkjr esa vkradokn ds nks igyw izeq[k gS igyk ^jktuSfrd vkradokn* ftlesa ns'k esa ik;s tkus

okys erHksn dks }s"kiw.kZ iM+kSlh ns'k vius Lo;a ds ns'k ds la?k"kks± dks fNikus o ukxfjdksa dk /;ku caVkus ds

fy, vFkok Hkkjr ds lkFk la?k"kZ ds dkj.k vius leFkZu ls izsfjr dj jgs gSaA blds eq[; mnkgj.k gS ukxkvksa

vkSj fetks dks phu dh lgk;rk rFkk fl[kksa vkSj d'ehjh eqlyekuksa dks ikfdLrku dk lg;ksxA bl i{k

iks"k.k us iqfyl vkSj v)Z&lsuk 'kfDr;ksa ds vfrfjDr Hkkjr dh dqy lsuk 'kfDr esa yxHkx vk/kh dks Qalk

j[kk gSA nwljk] bLykeh 'kfDr;ksa dk vkradoknA bLykeh v/ksZUnq lÅnh vjc ls baMksuhf'k;k rd QSyk gqvk

gSA ;s jkT; Hkkjr dks vius chp ,d cstksM+ jkT; le>rs gSaA 1970 esa ;kse fdIiwj ;q) vkSj 1980 esa

ikfdLrku ds tsM ,-HkqÍks ds bLykeh ce dh ?kks"k.kk ds ckn ;g bLykeh /kkj.kk bZjku dh Økafr ls vkSj

vf/kd c<+ x;hA bu bLykeh ns'kksa esa :f<oknh 'kfDr;ksa us Hkkjr ds vykok feJ] vythfj;k] vkfn ns'kksa ds

fy, Hkh [krjk iSnk fd;kA 1991 dk xYQ ;q)] :l dk iru] iwohZ ;wjksi esa lkE;oknh fopkj/kkjk dh lekfIr]

vejhdh ljdkj dh ikfdLrku ds i{k esa vkSj Hkkjr&fojks/kh uhfr;ka vkfn us folS)kfUrd  dsUnzh; ,f'k;kbZ

x.kjkT;ksa dks tUe fn;kA blds iwoZ tc lektoknh ns'kksa esa vkradokn oLrqr% vuqifLFkr Fkk] lektokn ds

iru ds mijkUr nf{k.k ,f'k;kbZ [k.M esa VdhZ] bZjku] lÅnh vjc] ikfdLrku] vkfn bLykeh /kkfeZd&lkaLd`frd

izHkko ds dkj.k Hkkjr dks bl bLykeh lkezkT;okn dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA vr% ;s ns'k vkradokfn;ksa

dks 'kg nsdj Hkkjr dks lnk detksj cukus esa yxs jgrs gSaA

baxyS.M ds lkFk izR;iZ.k laf/k ds mijkUr dgk tkrk gS fd vc vejhdk] dukMk] teZuh] vkSj

vkLVªsfy;k ls ikfdLrkuh vkradokfn;ksa dks Hkkjr ds fo:) leFkZu fey jgk gSA bu lc esa vejhdk dh

Hkwfedk izeq[k gSA vejhdk esa cq'k iz'kklu ds le; ikfdLrku dks yhfc;k] D;wck] lhfj;k] bjkd] bZjku] vkSj
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mÙkjh dksfj;k dh rjg vkradoknh jkT; ?kksf"kr djus ds fy, lwpuk vof/k esa j[kk x;k Fkk ijUrq fcy

fDyUVu iz'kklu us ikfdLrku dks 1994 ds izkjfEHkd eghuksa esa funksZ"k i= ns fn;kA tc rd d'ehjh] fl[k]

ukxk] cksMks vkSj fyÍs vkfn mxzokfn;ksa dks bu ckgjh ns'kksa dk leFkZu feyrk jgsxk] Hkkjr esa vkradokn dh

leL;k xEHkhj jgsxhA vejhdk ds tsEl vkj-jksp dh Vsjfjtu if=dk ds ,d mYyss[k ds vuqlkj ;s ns'k

¼vejhdk] phu] ikfdLrku] lÅnh vjc] Jhyadk vkn½ viuk joS;k cnysaxs bldh lEHkkouk fn[kkbZ ugha nsrhA

vr% Hkkjr dks vkradokn ds fo:) Lo;a gh yEch yM+kbZ yM+uh iM+sxhA

nwljs ns'kksa esa vkradoknnwljs ns'kksa esa vkradoknnwljs ns'kksa esa vkradoknnwljs ns'kksa esa vkradoknnwljs ns'kksa esa vkradokn

vkradoknh xfrfof/k;ka fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa ikbZ tkrh gSA mnkgj.kkFkZ] vk;jySaM esa vkbZ-vkj-,-

¼vkbfj'k fjifCydu vkehZ½ dh vkradoknh xfrfof/k;ka fczfV'k vkrad ds jkT; ds fo:) cnys ds dk;Z ij

vk/kkfjr gSA vkradoknh vk;jyS.M esa vaxzstksa dk fu;U=.k lekIr djuk pkgrs gSa vkSj vk;jyS.M ds

,dhdj.k vkSj turk ds vkRe&fu.kZ; ds vf/kdkj dks laLFkkfir djuk pkgrs gaSA blh izdkj] vkradokn

Jhyadk] btjkby] Lisu] teZuh] tkiku] fQfyfIiUl] dukMk] vtsZUVhuk] ÝkUl] bVyh] iqrZxky vkSj ysfVu

vesfjdk esa gSA egRoiw.kZ vkradoknh xqVksa esa dqN ;s gSa & Jhyadk esa fyÍs] tkiku esa jsM vkehZ vkSj pqdkdw

dk] fQfyihUl esa gqdokyk gsIl vkSj eksjkst] teZuh esa cknj&ehudkWQ] rqdhZ esa djfn'k ikVhZ] ;w-,l- esa

flEck;uht fycjs'ku vkehZ] dukMk esa D;wcsdksMl] vkSj Hkkjr esa iatkc esa cCcj [kkylk vkSj d'ehj esa

fgtcqy eqtkfgíhuA

bu vkradoknh lewgksa }kjk iz;ksx esa ykbZ tkrh vkradokn dh oS/krk dks vusd lkekftd&vkfFkZd

vkSj jktuSfrd dkjdksa ls ekik tk ldrk gS vkSj bl ckr ls Hkh fd D;k ;g muds jktuSfrd la?k"kZ esa la?k"kZ

ds vkSj lc vU; rjhdksa dks vlQy :i ls vktekus ds ckn vk[kjh gfFk;kj ekuk x;kA nwljh vkSj]

vkradokn viuh oS/krk [kks nsrk gS] ;fn ;g fl) gks tkrk gS fd miyC/k oS/k rjhdksa dks vkradokn ds

mi;ksx dk lgkjk ysus ds iwoZ vuns[kk fd;k x;kA gky esa] varjkZ"Vªh; vkradokn Hkh yksdfiz; gks x;k gSA

,d ns'k ds vkradokfn;ksa dks nwljs O;fDr;ksa vkSj lewgksa] tks muds mís'; ds izfr lgkuqHkwfr j[krs gSa] dk

leFkZu izkIr gks ldrk gS] ;k ;g nwljs jkT; dh ljdkjksa ls fey ldrk gS] tSls fd vjc jkT;ksa }kjk]

fQfyLrhuh lewgksa dks fn;k x;k leFkZu vkfnA

ljdkjh vkradokn ds mnkgj.k :l] phu vkSj dEcksfM;k esa feyrs gSaA :l ds vkradksa ds rhu izfl)

mnkgj.k 1905&07 esa tkj ds 'kklu dk vkrad] 1917&18 esa cksY'ksfod vkraddkjh 'kklu vkSj 1934&35 esa

LVsfyu ds dky dk vkradA phu ds ns'kokfl;ksa us 1923 esa pkax dkbZ 'ks[k ds lQsn vkrad dk lkeuk fd;k]

1950&53 esa ekvksa ds vkrad dk ftlesa 10 ls chl fefy;u vkneh tku ls ekjs x;s vkSj 1966&69 esa

lkaLd`frd Økafr ds nkSjku vkrad ftlesa Nk= 'kfDr vkSj ihiqYl fycjs'ku vkehZ dk ekvksa dh O;fDrxr izHkqRo

dks iquthZfor djus ds fy;s mi;ksx fd;k x;kA dEiwfp;k esa ¼ftls igys dEcksfM;k ds uke ls tkuk tkrk

Fkk½ ljdkjh vkrad 1975 esa gqvk ftlesa vkB fefy;u dh dqy tula[;k esa ls nks fefy;u O;fDr;ksa dh

gR;k dj nh xbZA ljdkjh vkrad ds mnkgj.k 1971 esa iwohZ ikfdLrku esa] 1983&85 esa bZjku esa vkSj 1933&44

esa ukth teZuh esa Hkh ik;s x;s gSA
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vk'p;Z ;g gS fd vkradokn fofHkUu ns'kksa esa vc Hkh mUurkoLFkk esa gs] ;|fi la;qDr jk"Vªªh; pkVZj]

gsyfldh ,DV vUrjkZ"Vªh; dkuwu ds fl)kUrksa dh ?kks"k.kk vkSj tusok dUos'ku'ku] 1977] esa bls U;k;cká

?kksf"kr fd;k x;k gSA 1970 esa ,df=r vkadM+ksa esa ik;k x;k fd 80 izfr'kr vkradoknh fØ;k,a lEifÙk ds

fo:) vkSj 20 izfr'kr O;fDr;ksa ds fo:) gksrh gSA 1980 esa ;g fØ;k,a 50&50 izfr'kr FkhA

la;qDr jkT; lk/kkj.k lHkh us fnlEcj] 1985 esa ,d izLrko ikfjr fd;k ftlesa mlus vkradokn ds

lHkh dk;ks± dh HkRlZuk dh xbZA mlus lHkh ns'kksa dk vkg~oku fd;k fd os nwljs ns'kksa esa vkradoknh dk;ks± dks

laxfBr djus] HkMdkus] lgk;rk igqapkus ;k fgaLlk ysus ls vius vkidksa jksdsa ;k vius izns'kksa esa ,slh

xfrfof/k;ksa dks ekSu Lohd`fr ugha ns tks ,sls dk;ks± dks djus dh fn'kk esa gksA mlus lHkh jkT;ksa ls ;g Hkh

vkxzg fd;k fd os ,d nwljs dks lkFkZd lwpuk,a nsdj vkSj ,sls dk;ks± esa fyIr O;fDr;ksa dks nafMr djsa ;k

mudk izR;iZ.k djsa vkSj blds fy;s vkil esa laf/k djsA

vkradokn ds dkj.kks a dh lS)kfUrd O;k[;kvkradokn ds dkj.kks a dh lS)kfUrd O;k[;kvkradokn ds dkj.kks a dh lS)kfUrd O;k[;kvkradokn ds dkj.kks a dh lS)kfUrd O;k[;kvkradokn ds dkj.kks a dh lS)kfUrd O;k[;k

izfl) lekt'kkL=h us vkradokn ds dkj.kksa dh lkisf{kd opu ds fl)kUr ij O;k[;k dh gSA bl

fl)kUr ds vuqlkj jktuSfrd fgalk dks ml vUrj ds ifj.kkeLo:i ekuk tk ldrk gS tks fd O;fDr;ksa ds

,d fo'ks"k leqnk; dh ewY;&vk'kkvksa vkSj ewY; {kerkvksa ds chp mRiUu gksrk gSA xqj us oapuksa ds rhu izdkj

cryk;s gSa&

1- voufr oapu ml le; mRiUu gksrk gS tc fd ,d tula[;k fo'ks"k ds ewY;ksa dh {kerkvksa dk âkl cgqr

vf/kd gks tkrk gS ijUrq ewY; vis{kk;sa ogh jgrh gSaA cksY'ksfodksa dh :l esa 1917 esa lkewfgd jktuSfrd

fgalk bl izdkj ds oapu ds dkj.k gqbZA izFke fo'o ;q) ds i'pkr~ :l ds O;fDr vlarq"V Fks vkSj ljdkj

dh ;q) esa :l dh layXurk dks lekIr djus esa foQyrk ds dkj.k ,d lewg ¼ysfuu vkSj mldk ny½

tks rRdky 'kkafr dk vk'oklu nsrk Fkk] yksxksa esa vfr yksdfiz; gks x;kA

2- vkdka{kkvksa dk oapu ml le; izdV gksrk gS tcfd tula[;k fo'ks"k dh ewY; {kerk,a rks ogha jgrh gSa] ijUrq

ewY; vis{kk,a c<+ tkrh gSaA d'ehj ?kkVh esa vkradokn bl izdkj ds oapu ds dkj.k gSA blh izdkj] vle

esa mYQk vkradokn vlfe;ksa ds izfr tkjh HksnHkko vkSj iwokZxzg ds fojks/k esa rRdky lekurk dh ekax dk

ifj.kke gSA

3- mÙkjksÙkj oapu ml le; gksrk gS tc ewY; vis{kkvksa esa o`f) gks tkrh gS vkSj ewY; {kerkvksa esa voufrA

[kkfyLrkuksUeq[kh vkradokn bldk lcls vPNk mnkgj.k gSA

vk/kqfudrk vkSj tkfr foLQksV ls rqyukRed oapu dh O;kid Hkkouk,a tkx`r gksrh gSA

vkradokn dk lekt'kkL=vkradokn dk lekt'kkL=vkradokn dk lekt'kkL=vkradokn dk lekt'kkL=vkradokn dk lekt'kkL=

vkradokn fdl izdkj jktuSfrd <kaps ;k lekftd laxBuksa dks fo?kfVr djrk gS\ vkradokn fdl

izdkj lkekftd ifjorZu dh xfr dks rst djus ds ,d rjhds dh rjg dk;Z djrk gS\ vkradokn fdl izdkj

,d dqf.Br vYila[;d lewg vkSj lÙkk:<+ jktuSfrd vfHktuksa ds chp ;k ,slk lewg tks oafpr eglwl

djrk gS vkSj ,slk lewg ftldk cy iz;ksx ij ,dkf/kdkj gS] ds chp lkekftd laca/k dh O;k[;k djrk gS\
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vkradokn dk laiw.kZ lekt'kkL=h; ifjizs{; rHkh laHko gks ldrk gS] tc fd ge cM+s iSekus dh jktuSfrd

?kVukvksa ij u dsoy mudh dqy la[;k cfYd muds izHkko ds ckjs esa ppkZ djsa] vFkkZr tc ge viuk /;ku

dsoy ek=kRed o`gr~&jktuhfr ij ugha] vfirq xq.kkRed y?kq&jktuhfr ij Hkh dsfUnzr djsA

vkradokn tula[;kvksa dks grksRlkfgr ,oa fo?kfVr djrk gS vkSj lektksa dks fNUu&fHkUu dj nsrk

gS] ;|fi ;g Hkh lgh gS fd dqN LFkkukas ij ;g lekdykukRed rU= ds :i esa Hkh dk;Z djrk gS vkSj

O;fDr;ksa dks ,d lkoZtfud y{; ds fy;s ,d nwljs ls tksM+rk gSA vkradokn ls dkuwu vkSj O;oLFkk dh

leL;k [kM+h gks ldrh gS] vFkkZr~ /kkfeZd lEc)rk ;k mi&lkaLd`frd vUrjksa ds dkj.k ,d lewg dk nwljs

lewg }kjk tku ls ekjus ;k vigj.k dh] ijUrq ;g lkekftd rU=ksa dks fo?kfVr ugha djrkA vkradokn

,sfrgkfld ifjorZu dks xfr nsus dk ,d fof'k"V rjhdk Hkh ugha gSA fdlh Hkh vkradoknh vkUnksyu us dHkh

Hkh vius y{; izkIr djus esa lQyrk ugha ikbZ gSA blfy, vkradokn ,sfrgkfld ?kVukvksa dh fn'kk dks

fu/kkZfjr ugha djrsA

vkradokn dks le>us ds fy;s ;g ekiuk vko';d gS fd vkradokfn;ksa ds vius okafNr y{;ksa dh izkfIr

ds fy;s fdruh fgalk dh] iqfyl vkSj lqj{kk cyksa us vkradokn dks jksdus ds fy;s fdrus cy dk iz;ksx fd;k

vkSj fdl izdkj dh fgalk dk iz;ksx fd;kA Hkkjr esa vkradokn dks bl ifjizs{; esa ns[kus ls ;g fofnr gksrk

gS fd ,d o"kZ esa fcgkj esa tku ls ekjs x;s vkSj vigj.k fd;s x;s O;fDr;ksa dh la[;k iatkc esa vkradokfn;ksa

}kjk tku ls ekjs x;s vkSj vigj.k fd;s x;s O;fDr;ksa dh la[;k ls dgha vf/kd gSA tc ,d vkradoknh

lkekftd U;k; ds uke ls fdlh O;fDr dh tku ysrk gS] rks mls ,d Lrj ij lkekftd Li"Vhdj.k dh leL;k

dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj nwljs Lrj ij uSfrd ncko dkA vkrad ds mi;ksx ls jkT; dh lÙkk dks m[kkM+us

ds ifj.kkeksa dh Hkh ckr mB ldrh gSA ;fn ;g Hkh ekuk tk;s fd ge jktuSfrd lkekftd rU=ksa dh lkekU;

iz'kklfud xfrfof/k;ksa ds varfje fo?kVu dks Lohdkj dj ysrs gSa] rks D;k gesa mUgha ifj.kkeksa dk lkeuk ugha

djuk iM+rk gS ftudk lkeuk ge fdlh lkekftd ;k izkd̀frd ladV ds le; djrs gSa\ D;k vkradokfn;ksa

}kjk ,d ;k nks ;k dqN egRoiw.kZ jktuSfrd usrkvksa dks tku ls ekjus ls jktuhfr dk <kapk cny ldrk gS\

lc feykdj] lekt esa jktuSfrd izfØ;k esa ck/kk ugha vkrh vkSj u gh bl izdkj dh gR;kvksa ls mlesa vojks/

k mRiUu gksrk gSA bl izdkj] ek=kRed :i ls vkradokfn;ksa }kjk dh xbZ gR;k,a Hkys gh egRoiw.kZ u gks] ijUrq

muls xq.kkRed ekufld vk?kkr rks gksrs gh gSaA vkradokfn;ksa }kjk bafnjk xka/kh ;k jktho xka/kh dh gR;kvksa ls

gesa ,slh leL;k dk lkeuk djuk iM+kA ifj.kkeLo:i ge vkradoknh xfrfof/k;ksa dks vlQy u ekusa] ijUrq

mlds lkFk&lkFk ge mUgsa lhfer la[;k esa gksus ds dkj.k lQy Hkh ugha dg ldrs gSaA lekt'kkL=h; :i

ls bl izdkj vkradoknh lekftd O;oLFkk dks /oLr u dj ik;sa] ijUrq os iz'kklfud vf/kdkfj;ksa vkSj lÙkk/kkfj;ksa

dh oS/k {kerkvksa dks detksj djds ml O;oLFkk dks izrhdkRed :i ls f'kfFky vo'; dj nsrs gSaA gokbZtgkt

ij p<+rs le; ,d O;fDr vius lkeku ds ijh{k.k ds fy;s ;k ,d egRoiw.kZ O;fr ls feyus ds fy;s lqj{kk ds

fy;s fd;s x;s mik;ksa dks lgus ds fy;s jkth gks tk;s] ijUrq fQj Hkh mls ;g iw.kZ vf/kdkj gS fd og bu

lkekftd dherksa ds ckjs esa iz'u mBk;sA bl izdkj ds izrhdkRed ifjorZu tks vkradokn ds ifj.kkeksa ds dkj.k

gksrs gSa] mÙksftr Hkys gh djas ijUrq mudh vYidkfyd izd̀fr lkekftd vkadyu ds fy;s fujiokn :i ls

egRoiw.kZ gSA bl izdkj vkradon dk lkekftd izHkko] tks fd nh?kZdkyhu vk/kkj ij lekt dks laiw.kZ :i ls

izHkkfor dj ns] fdlh Hkh fo'ys"k.kkRed eki dh i)fr esa eq[; dsUnz fcUnq gksuk pkfg,A blfy;s ;g fu"d"kZ
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fudkyk tk ldrk gS fd ;g ekuuk fd vkradokn lekt dks fo?kfVr djrk gS ;k O;oLFkk ds thfor jgus

ij nq"izHkko Mkyrk gS] cgqr lgh ugha gksxkA

rFkkfi] vkrad dks jksdus ds fy;s dqN rU=ksa dh jpuk vko';d gSA vkradokn vkSj jktuSfrd fgalk

vkt Hkkjrh; lekt ds fy;s vfHk'kki gks x;s gSaA nksuksa ns'k dks vjktdrk vkSj xrZ dh vksj ys tk jgs gSaA

vkradoknh /keZ vkSj {ks= ds uke ij] Hkk"kk vkSj laLd`fr ds uke ij gR;k djrs gSaA vc le; vk x;k gS

tc fd O;fDr;ksa] esa fo'k"k :i ls ;qokvksa esa] O;kid dq.Bk vkSj oapu dh Hkkouk dks jksdk tk;sA ,d vkSj

ljdkj dks cgqr dM+s :i ls vkradokfn;ksa ls fucVuk gS vkSj nwljh vkSj vYila[;dksa dks lqj{kk iznku djuh

gS vkSj lgh iztkra= ds pyus ds fy;s mi;qDr okrkoj.k mRiUu djuk gSA

eknd inkFkks± dk nq#i;ksx ,oa O;lueknd inkFkks± dk nq#i;ksx ,oa O;lueknd inkFkks± dk nq#i;ksx ,oa O;lueknd inkFkks± dk nq#i;ksx ,oa O;lueknd inkFkks± dk nq#i;ksx ,oa O;lu

eknd inkFkks± ds nq#i;ksx dks u dsoy foFkxkeh O;ogkj ds :i esa cfYd ,d ^lkekftd leL;k*

dh rjg Hkh ns[kk tk ldrk gSA igys n`f"Vdks.k ls bls O;fDr ds lkekftd vlek;kstu ds izek.k ds :i

esa ekuk tkrk gS]tcfd nwljs n`f"Vdks.k ls bls og l`foLr`rfLFkfr dgk tkrk gS ftlesa lekt ds fy, ?kkrd

o {kfrizn ifj.kke feyrs gSaA dqN if'peh ns'ksa esa eknd nzO;ksa ds lsou dks yEcs le; ls ,d egRoiw.kZ

lkekftd leL;k ekuk x;k gS] ijUrq Hkkjr esa dsoy fiNys dqN o"kks± ls gh bls ?kkrd onq%lk/; lkekftd

leL;k le>k tkus yxk gSA vc ;g dgk tkrk gS fd Hkkjr u dsoy eknd nzO;ksa dk lsou Hkh Hk;ksRiknd

:i esa cM+ jgk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx 2 yk[k O;fDr fgjksbu nq:i;ksfx;ksa dh la[;k

dk 1989 esa 5 yk[k ls c<+dj 1990 esa 10 yk[k rFkk 1993 esa 12 yk[k gks tkuk Li"V djrk gS fd eknd

inkFkks± dk lsou dSls xEHkhj leL;k curh tk jgh gSA Hkkjr ds eknd nzO; rLdjksa dk ?kjsyq vkSj vUrjkZ"Vªh;

cktkj esa dsoy bsjksbu dk gh ekfld foØ; 90 vkSj 100 djksM+ :i;ksa ds chp ekuk x;k gSA 1984 vkSj

1990 ds chp voS/k nzO;ksa dk tCr djuk 1]000 xq.kk c< x;k FkkA dsoy cEcbZ esa gh ¼ftls ns'k dk lc ls

cM+k eknd&nzO;ksa ds rLdjh dk dsUnz ekuk x;k gS½ tuojh 1990 vkSj Qjojh 1994 ds e/; 24-36 djksM+

:i;s dk ukjdksfVDl lsy }kjk tc fd;k x;k FkkA blh vof/k esa 6-42 yk[k dk vQhe cEcbZ iqfyl }kjk

vkSj 11-98 yk[k dk ukjdksfVDl lsy }kjk tCr fd;k x;k FkkA orZeku esa voS/k nzO;ksa dk lsou u flQZ

lM+d ds 'kjkjrh yM+dksa esa cfYd fuEu oxhZ;] e/; oxhZ; ,oa mPp oxhZ; ;qokvksa o e/;&vk;q ds O;fDr;ksa

esa Hkh ik;k tkrk gSA

blds ckotwn] Hkjr esa eknd inkFkks± dk nq:i;ksx vHkh Hkh ^vlkekftd* O;ogkj u eku dj

^foiFkxkeh* O;ogkj gh ekuk tkrk gSA bldk vFkZ gqvk fd ^foiFkxkeh O;fDr* lekt ds lkekftd izfrekuksa

dk mYya?ku djrk gS] izfrekuksa ls fopyu mudh oS/krk dks pqukSrh fn;s fcuk djrk gS vkSj fcuk izfrekuksa

esa ifjorZu ds fy, lq>ko nsdj mudh voKk ds dkj.k feyus okys n.M ls cpus dk iz;kl djrk gSA

foiFkxkeh dsoy vius oS;fDrd fgrksa dks iwjk djus esa yxk jgrk gSA eVZu us izfreku mYya?ku ds fofHkUu

izdkjksa ds egRo dks le>kus dh n`f"V ls ^foiFkxkeh* vkSj ^v&vuqikyd* O;ogkj esa vUrj crk;k gSA

v&vuqikyd O;fDr izfrekuk ¼y{; vkSj@;k lk/ku½ dh oS/krk ij vkifÙk djrk gS rFkk orZeku izfrekuksa

dks lkoZtfud :i ls Lohdkj djds mUgsa u;s izfrekuksa }kjk cnyus dh flQkfj'k djrk gSA nwljh vkSj

^foiFkxkeh* u rks izfrekuksa dh U;kf;drk dks pqukSrh nsrk gS] vkSj u iqjkus izfrekuksa dks u;s izfrekuksa ls cnyus
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ij cy nsrk gSA blh vUrj ds vk/kkj ij lkekt'kkL=h Hkkjr esa eknd inkFkks± ds nq#i;ksx dks ^foiFkxkeh

O;ogkj* rFkk eknd inkFkks± ds lsou djus okyksa rFkk O;luh dks ^foiFkxkeh* ekurs gS] tks v&vuqikydksa ds

foijhr u rks lkekftd fLFkfr;ksa ds lq/kkj esa u gh ekuo tkfr ds ykHk esa #fp j[krs gSaA fiNys Ms<+ n'k

esa eknd inkFkks± ds nq#i;ksx ij Hkkr esa vusd vuqlU/kku fd;s x;s gS] ijUrq buesa ls vf/kdka'k ̂ lekt'kkfL=;ksa

}kjk ugha] vfirq MkDVjksa vkSj euksjksx fpfdRldksa }kjk fd;s x;s gSaA ^nzO;* dh ^vo/kkj.kk* esa vUrj gksus ds

dkj.k buds fu"d"kks± esa Hkh vUrj feyrk gSA

ewy vo/kkj.kk,aewy vo/kkj.kk,aewy vo/kkj.kk,aewy vo/kkj.kk,aewy vo/kkj.kk,a

nzO;] nzO; nq#i;ksx] nzO; fuHkZjrk] nzO; O;lu] vkSj miHkksx LFkxu lay{k.k dqN ,slh vo/kkj.kk,a gSa

ftudh Li"Vrk vko';d gSA nzO; ,d jlk;fud inkFkZ gS] ftlds dqN fof'k"V 'kkjhfjd vkSj@vFkok

euksoSKkfud izHkko gksrs gSaA ;g O;fDr ds lk/kkj.k 'kkjhfjd izfØ;kvksa o izdk;ks± dks cnyrk gSA ijUrq ;g

ifjHkk"kk cgqr O;kid gSA fpfdRlh; lanHkZ esa ^nzO;* ,d og inkFkZ gS tks fpfdRld }kjk uqL[ks ds :i esa fu;r

fd;k tkrk gS] ftlls og vius jklk;fud izd̀fr }kjk thfor izk.k dh lajpuk o izdk;ks± ij vko';d izHkko

Mky ldsA euksoSKkfud o lekt'kkL=h; lanHkks± esa nzO; og 'kCn gS] tks ml vknr fuekZ.k inkFkZ ds fy, mi;ksx

fd;k tkrk gS] tks efLr"d o Luk;qe.My dks izR;{k :i ls izHkkfor djrk gSA lqrF;r% ;g ,d jlk;fud

inkFkZ dks n'kkZrk gS tks 'kjhj ds dk;Z] eu%fLFkfr] vuHkotU;rk o psruk dks izHkkfor djrk gS] ftlesa nq#i;ksx

dh {kerk gS] vkSj tks O;fDr ;k lekt ds fy, gkfudkjd gks ldrk gSA bl ifjHkk"kk ds vk/kkj ij nzO; dk

ckjEckj lsou bruk [krjukd le>k tkrk gS vkSj dHkh&dHkh bruk vuSfrd o vlkekftd ekuk tkrk gS fd

;g vke turk esa vusd izdkj ds jksx;qDr vkSj izfrdwy euksHkko tkx̀r djrk gSA ijUrq dqN nzO; lkisf{kd

:i ls v?kkrd rFkk O;lu jfgr gksrs gS vkSj muesa gkfudkjd 'kkjhfjd izHkko Hkh ugha ik;s tkrs gSaA ,sls nzO;ks

dk mi;ksx gsjksbu] dksdhu o ,y-,l-Mh- tSls voS/k nzO;ksa ds  mi;ksx ls rFkk 'kjkc] rEckdw] ckfcZV;qjsV o

,sEQsVkekbu tSls oS/k nzO;ksa ds lsou ls lqLi"V foijhr gksrk gS] D;ksafd ;g lHkh voS/k vkSj nq#i;ksx fd;s

tkusokys oS/k nzO; buds lsou djus okys O;fDr;ksa ij Li"V gkfudkjd 'kkjhfjd izHkko Mkyrs gSaA

nzO; nq#i;ksxnzO; nq#i;ksxnzO; nq#i;ksxnzO; nq#i;ksxnzO; nq#i;ksx dk vFkZ gS voS/k nzO; dk lsou rFk oS/k nzO; dk vuqfpr iz;ksx ftlls 'kkjhfjd

o ekufld gkfu gksrh gSA blesa xkatk o g'kh'k dk /kweziku] gsjksbu] dksdhu o ,y-,l-Mh- dk lsou]

ekjQhu dk batsD'ku ysuk] 'kjkc ihuk] vkfn lfEefyr gSA dHkh&dHkh bls ^cqyUn nzqrxfr ij gksuk*

^vkeksn ;k=k* o ^vkuUnksRdEi* Hkh dgk tkrk gSA

nzO; fuHkZjrk nzO; fuHkZjrk nzO; fuHkZjrk nzO; fuHkZjrk nzO; fuHkZjrk nzO; dk vknh gksuk o fuR; lsou djuk lwfpr djrk gSA ^fuHkZjrk* 'kkjhfjd

Hkh gks ldrh gS vkSj ekufld HkhA 'kkjhfjd fuHkZjrk nzO; ds ckj&ckj ds lsou ls iSnk gksrh gS] tc

nzO; dh mifLFkfr ds dkj.k 'kjhj vius dks lek;ksftr djrk gSA ijUrq bl ¼nzO;½ ds cUn dj nsus

ls O;fDr nnZ] ihM+k] my>u] O;Fkk o chekjh dk lkeuk djrk gSA

O;luO;luO;luO;luO;lu 'kCn vf/kdka'k 'kkjhfjd fuHkZjrk n'kkZrk gSA vr% ^O;lu* o ^'kkjhfjd fuHkZjrk ,d og

fLFkfr gS ftlesa 'kjhj dks vius dk;Z lapkyu ds fy, nzO; dk fujUrj lsou pkfg,A nzO; ds cUn

dj nsus ls 'kjhj ds dk;Z fu"iknu esa gLr{ksi gksrk gS rFkk nzO; esa ik;s tkusokys fof'k"V izfr:i ds
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vuqlkj cUn gksus ds y{k.k fn[kkbZ nsus yxrs gSA oapuk ds izfr iw.kZ izfrfØ;k dks miHkksx LFkxu lay{k.k

dgk tkrk gSA

nzO; dk nh?kZ LFkk;h lsoudrkZ ,d ;g fopkj fodflr djrk gS fd og vius nzO; dh ek=k

dks fujUrj c<krk tk;s ftlls mlesa og izHkko iSnk gks tks igyk Mkst ysrs le; gqvk FkkA bl rF;

dks ^lgu'khyrk* dgk tkrk gSA ;g ¼lgu'khyrk½ ckgjh inkFkZ dh mifLFkfr esa 'kjhj dh vius dks

vuqdwy djus dh {kerk dks n'kkZrh gSA ijUrq lHkh O;fDr;ksa esa lHkh nzO;ksa ds fy, lfg".kqrk fodflr

ugha gksrh] ;|fi dqN nzO;ksa ds fy, ¼mnkgj.kkFkZ ekQhZu½ O;luh lgu'khyrk dks 'kh?kzr;k xfBr dj

ysrs gSaA izfr&lgu'khyrk dk vFkZ gS fd ,d nzO; ds fy, lfg".kqrk mlh izdkj ds vU; nzO;ksa ds

fy, Hkh lgu'khyrk iSnk djrh gSA

euksoSKkfud fuHkZjrk euksoSKkfud fuHkZjrk euksoSKkfud fuHkZjrk euksoSKkfud fuHkZjrk euksoSKkfud fuHkZjrk rc mRiUu gksrh gS tc O;fDr nzO; ij mlls mRiUu gksus okys lq[k

dh vuqHkwfr ij fuHkZj djus yxrk gSA euksoSKkfud fuHkZjrk ds fy, vknh gksuk 'kCn Hkh iz;ksx fd;k

tkrk gSA vknh gksus vkSj O;lu esa vUrj ;g gS fd ftruk O;lu foo'krkdkjh gS] mruh vknr ugha

gSA fdlh nzO; ds fy, O;lu dk vFkZ gS fd 'kjhj ml nzO; ds fo"kSys@u'khys izHkkoksa ij bruk fuHkZj

gks tkrk gS fd mlds fcuk og jg ugha ldrkA

nzO; O;lu ds eq[; y{k.k gS &

1- nzO; ysrs jgus dh vR;f/kd bPNk ;k vko';drk rFkk mls fdlh Hkh rjhds ls izkIr djuk]

2- ek=k c<+kus dh izo`fÙk]

3- nzO;ksa ds izHkkoksa ij euksoSKkfud o 'kkjhfjd fuHkZjrk]

4- O;fDr o lekt ij gkfuizn izHkkoA

nq#i;ksT; nzO;ksa dh izd`fr o izHkkonq#i;ksT; nzO;ksa dh izd`fr o izHkkonq#i;ksT; nzO;ksa dh izd`fr o izHkkonq#i;ksT; nzO;ksa dh izd`fr o izHkkonq#i;ksT; nzO;ksa dh izd`fr o izHkko

nq#i;ksx nzO;ksa dks N% Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS] 'kjkc] 'kked ;k 'kkfUrdj HkzeksRiknd

inkFkZ vkSj fudksVhuA 'kjkc dqN yksx lkekU;] lq[k cks/k o ,d lkekftd fØ;k ds :I esa ysrs gS vkSj dqN

bls ,d izsj.kk@mÙkstuk ds :i esa ysrs gSa ftlls os dk;Z dj ldsA ;g ¼'kjkc½ ,d 'kked inkFkZ ds :i

esa Hkh dk;Z djrh gS tks ulksa dks 'kkUr djrh gS ;k fQj ,d laosnukgkjh ds :i esa Hkh dk;Z djrh gS tks

thou dh ihM+k dks de djrh gSA 'kjkc ruko 'kkUr djrh gS rFkk vkØe.kdkjh vojks/k dks de djrh gSA

;g foosd@fu.kZ; dks detksj djrh gS o my>u@f}fo/kk iSnk djrh gSA 'kked vFkok volknd dsUnzh;

Luk;qe.My dks Js.kh esa vkrs gSaA fpfdRlh; n`f"V ls ;s mPp jDrpki] vfunzk o fejxh ds fy, rFkk 'kY;

fpfdRlk ds iwoZ vkSj ckn esa jksfx;ksa ds vkjke o f'kfFkyhdj.k ds fy, dke esa yk;s tkrs gSaA volknd inkFkZ

ds :i esa ;s ulksa vkSj ekalisf'k;ksa dh fØ;kvksa dh xfr de djrs gSaA NksVh ek=k esa ;s lkal ysus o fny

dh /kMdu dks /khek djrs gS rFkk ysus okys dks f'kfFkyrk dk vuqHko djkus ijUrq cM+h ek=k esa buds izHkko

'kjkc dh ekndrk ls feyrs tqyrs gS] ftuds dkj.k bLrseky djus okyk vkylh] fuf"Ø;] mnklhu o

dHkh&dHh fpM+fpM+k o >xMkyw Hkh cu tkrk gSA mlds lkspus] dke djus o /;ku dsfUnzr djus dh 'kfDr
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de gks tkrh gS rFkk mldk HkkokRed fu;a=.k detksj gks tkrk gSA mÙkstdmÙkstdmÙkstdmÙkstdmÙkstd dsUnzh; Luk;qe.My dks

fØ;k'khy cukrs gSa] rukoksa dks de djrs gSa] gyds volkn dk mipkj djrs gSa] vfunzk iSnk djrs gS ¼O;fDr

dks tkxrs j[krs gSa½] lrdZrk c<+krs gS] Fkdku vkSj vkyL; o fuf"Ø;rk dk fuokj.k djrs gSa] rFkk

vkØe.kdkjh vojks/k dks de djrs gSaA tks mÙkstd inkFkZ O;kid :i ls mi;ksx fd;s tkrs gS] os gSa

,sEQsVkekbu dSQhu vkSj dksdhuA MkDVj }kjk fu/kkZfjr ,sEQsVkekbu dk e/;e Mkst Fkdku dks fu;af=r djrk

gS rFkk Qqjrh] vkRe&fo'okl o dY;k.k dh vuqHkwfr iSnk djrk gSA ijUrq bldk Hkkjh Mkst vfr Hk;krqjrk

fpMfpMkiu] lj&nnZ] ilhuk fudyuk] nLr] o vLi"V cksyuk iSnk djrk gSA mÙkstd nzO; vf/kdka'k ekSf[kd

:i ls fy;s tkrs gS] ;|fi dqN f'kjkH;Urj batsD'ku }kjk fy;s tkrs gSaA ;s nzO; 'kkjhfjd fuHkZjrk mRiUu

ugha djrs ;|fi ;s euksoSKkfud n`f"V ls O;luh gksrs gSaA ,sEQsVkekbu dk nh?kZdkfyd Hkkjh mi;ksx ckSf)d]

HkkokRed] lkekftd o vkfFkZd fodkl dh fofHkUu ek=k,a iSnk djrk gSA bldk vpkud cUn dj nsuk

ekufld chekjh rFkk vkRegR;ktU; volkn iSnk djrk gSA rUnzkdj inkFkZ rUnzkdj inkFkZ rUnzkdj inkFkZ rUnzkdj inkFkZ rUnzkdj inkFkZ 'kkedksa dh rjg dsUnzh;

Luk;qe.My ij volknd izHkko iSnk djrs gSaA ;s vkuUn] lkeF;Z] fgEer o Js"Brk dh Hkkouk,a mRiUu djrs

gSa] Hkw[k de djrs gSa] ladkspksa dks nwj djrs gSa rFkk lq>koxzkfgrk c<+krs gSaA bl Js.kh esa vQhe] gsjksbu ¼LeSd]

czkmu 'kqxj] ekfjtqvkuk] ekjQhu] iSFksMhu] dksdhu lHkh ds vQhu ds :i½ rFkk dSukfcl ¼pjl] xkatk] Hkkax½

lfEefyr fd;s tkrs gSaA fgjksbu lQsn ikmMj gS tks ekQhZu ls cuk;k tkrk gS] dksdhu dksdkcq'k dh ifÙk;ksa

ls cuk;k tkrk gS vkSj xU/kghu gksrk gS] xkatk o pjl gsEi ikS/ks ls izkIr fd;s tkrs gS] vkSj ekfjtqvkuk

dSukfcl dk ,d fo'ks"k :i gSA fgjksbu] ekQhZu] isFksMhu vkSj dksdhu ;k rks d'k ds :i esa fy;s tkrs gS]

;k fQj rjy inkFkZ ds :i esa batsD'ku }kjkA vQhe vkSj ekfjtqvkuk /kweziku] ukd ls Åij [khpus] ;k

vUrjxzg.k }kjk fy;s tkrs gSaA HkzeksRiknd inkFkZ HkzeksRiknd inkFkZ HkzeksRiknd inkFkZ HkzeksRiknd inkFkZ HkzeksRiknd inkFkZ vuqHkwfr esa fod`fr ¼;kfu fd O;fDr phtksa dks muds

okLrfod :i esa u ns[k&lqu dj mUgsa u;s rjhds ls gh ns[krk&lqurk gS½ o LoIu vkd`fr;ka iSnk djrs gSaA

MkDVj buds lsou dh dHkh lykg ugha nsrsA bl Js.kh esa eq[; nzO; ,y-lh-Mh- gS tks O;fDr }kjk fufeZr

jklk;fud inkFkZ gSA ;g bruk 'kfDr'kkyh gksrk gS fd ,d rksys ls blds rhu yk[k Mkst cuk;s tkrs gSA

ued ds nkus ls Hkh bldh NksVh ek=k euq";ksa esa vR;f/kd euksjksxE; izfrfØ;k,a iSnk dj ldrh gaSA ,y-

,l-Mh- dks NksVs lQsn xksyh ds :i esa] fØLVy;h ikmMj ds dSiL;wy esa] vFkok rjy inkFkz esa NksVh 'kh'kh

esa miyC/k fd;k tk ldrk gSA vf/kdka'k ,y-,l-Mh- dks ekSf[kd :i ls fy;k tkrk gS] ijUrq bls batsD'ku

}kjk Hkh fy;k tkrk gSA ,y-,l-Mh- ds vkSlr Mkst dk izHkko 8 ls 10 ?kaVs rd jgrk gSA blds lsou dks

cUn djus dk iz;kl vfrHk;] volkn] o LFkk;h rhoz ekufld vla;e iSnk dj ldrk gSA fudksVhufudksVhufudksVhufudksVhufudksVhu esa

flxjsV] chM+h] flxkj] pq:V] ukl o rEckdw lfEefyr gksrs gSA budk dksbZ fpfdRlh; mi;ksx ugha gskrkA

ijUrq 'kkjhfjd fuHkZjrk dk tksf[ke buesa vo'; gksrk gSA fudksVhu f'kfFkyu iSnk djrh gS] dsUnzh;

Luk;qe.My dks mÙksftr djrh gS] tkxj.k dks c<+krh gS rFkk mckÅiu dks nwj djrh gSA ijUrq bldk]

vf/kd o Hkkjh lsou] fny dh chekjh] QsQM+s dk dSalj] o 'okl uyh 'kksFk iSnk dj ldrk gSA dkuwu bls

nzO; ds :i esa oxhZd`r ugha djrkA mÙkstd] volknd] rUnzkdj o HkzeksRiknd inkFkks± dks euksfØ;k'khy

inkFkZ Hkh dgk tkrk gSA

eknd nzO;ksa ds nq#i;ksx dh ek=k o izd`freknd nzO;ksa ds nq#i;ksx dh ek=k o izd`freknd nzO;ksa ds nq#i;ksx dh ek=k o izd`freknd nzO;ksa ds nq#i;ksx dh ek=k o izd`freknd nzO;ksa ds nq#i;ksx dh ek=k o izd`fr

voS/k nzO;ksa dk lsou rFkk oS/k nzO;ksa dk nq#i;ksx ns'k esa fdruk QSyk gqvk gS\ Hkkjr dh tula[;k
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esa rhu fuEufyf[kr fofHkUu [k.Mksa esa fd;s x;s vkuqHkkfod v/;;u nzO;ksa dk izpyu n'kkZrs gS %

1- dkWyst@fo'ofo|ky; o mPp ek/;fed Ldwyksa ds fo|kfFkZ;ksa

2- vkS|ksfxd Jfedksa

3- xzkeokfl;ksaA

1991 esa vUrjkZ"Vªh; ukjdksfVDl daVªksy cksMZ }kjk izdkf'kr dh x;h ,d la;qDr jk"Vªªh; losZ{k.k fjiksVZ

ds vuqlkj 1990 esa eknd&nzO;ksa dk lsou tc dqN fodflr ns'kksa esa de gqvk] dqN fodkl'khy ns'kksa esa c<+

x;kA bl losZ{k.k ds vuqlkj :l esa nzO; nq#i;ksfx;ksa dh fo'ks"k dj xkatk] pjl lsou djus okyksa dh la[;k

fiNys ikap o"kks± esa yxHkx nqxuh gksdj] 1]40]000 rd igqap x;hA ;wjksi esa fgjksbu dk lsou yxHkx ux.;

jgk ijUrq dksdhu dk lsou c<+ x;kA mÙkj vejhdk vkSj dSukMk esa xkatk o pjl vkSj dksdhu dh ekax

dkQh jghA 18&29 vk;q lewg dh efgykvksa esa eknd nzO;ksa dk lsou Hk;ksRiknd :i ls c< x;kA vejhdk

esa 1990 esa eknd nzO; nq#i;ksx dk lkekftd vkSj vkfFkZd [kpZ izfr o"kZ 60 fcfy;u Mkyj vkadk x;k FkkA

ijUrq lkFk esa vkjksi.kh; e`R;q nj o vLirkyksa esa HkrhZ ds vk/kkj ij ;g Hkh dgk x;k fd fgjksbu vkSj dksdhu

dk mi;ksx de gksrk tk jgk gSA vÝhdk esa fiNys dqN o"kks± esa eknd nzO;ksa dk lsou iwjs egk}hi esa QSy

x;k gSA nf{k.k vÝhdk esa fgjksbu dh vklkuh ls miyfC/k ds dkj.k bldk nq#i;ksx dkQh vf/kd gks x;k

gSA iwohZ vkSj nf{k.k&iwohZ ,f'k;k esa 1988&89 esa 1987&88 dh vis{kk vQhe dk mRiknu nqxuk gks dj yxHkx

2]000 Vu gks x;k rFkk 1990&91 esa Hkh bruk gh Åapk Lrj jgkA phu esa nf{k.k lhekorhZ {ks=ksa esa ik;k tkus

okyk fgjksbu dk nq#i;ksx vU; Hkkxksa esa Hkh QSy jgk gSA tkiku esa dksdhu dk tCr djuk ikap xq.kk c<+

x;k gSA eysf'k;k esa fgjksbu dk nq#i;ksx cgqr ik;k tkrk gS rFkk blds O;lfu;ksa dh la[;k yxHkx ,d

yk[k vkadh x;h gSA cSaxdkad esa fgjksbu ds O;kid nq#i;ksx ds lkFk ,M~l Hkh QSy jgk gS] ijUrq u;s iathd`r

nq#i;ksfx;ksa dh la[;k de gks jgh gSA vkLVªsfy;k esa fgjksbu O;lfu;ksa dh la[;k dk vuqeku 90]000 vkSj

1]30]000 ds chp yxk;k x;k gSA nf{k.k ,f'k;k esa caxykns'k esa eknd nzO;ksa dk lsou bruk c<+ x;k gS fd

ogka dh jkt/kkuh <kdk esa gh 50]000 nq#i;ksfx;ksa dh la[;k vkadh x;h gSA Hkkjr esa Hkh izeq[k 'kgjksa esa eknd

inkFkks± ds lsoudrkZvksa dh la[;k esa o`f) fey jgh gSA

eksVs vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;fn iw.kZ :i ls fopkj fd;k tk;s rks eknd nzO;ksa ds

nq#i;ksx dh iwoZo`fÙk mu O;fDr;ksa esa feyrh gS&

1- ftudks enkZuh Hkwfedk fuHkkus esa dfBukbZ gS]

2- ftuesa izHkkoghurk dh Hkkouk] vlQyrk dh vk'kadk] o lkekU; volkn vf/kd feyrk gS]

3- tks vklkuh ls grk'k o dqf.Br gks tkrs gSa ,oa vf/kdka'k% O;kdqy jgrs gSa] vkSj

4- tks uSjk'; vkSj fpUrkvksa dks vlguh; ikrs gSaA

nzO; nq#i;ksx dh vfHkizsj.kknzO; nq#i;ksx dh vfHkizsj.kknzO; nq#i;ksx dh vfHkizsj.kknzO; nq#i;ksx dh vfHkizsj.kknzO; nq#i;ksx dh vfHkizsj.kk

eknd inkFkks± ds nq#i;ksx ds dkj.k D;k gSa \ dkj.kksa dks pkj Jsf.k;ksa esa oxhZd̀r fd;k tk ldrk gS &

1- euksoSKkfud dkj.k tSls ruko dks de djuk] volkn dks 'kkUr djuk] vUrZck/kkvksa dks gVkuk]

dkSrwgy dks iwjk djuk] f[kUurk vkSj Åc dks nwj djuk] rFkk vuqHkwfr dks rhoz djukA

2- lkekftd dkj.k] tSls lkekftd vuqHkoksa dks lqlk/; cukuk] fe=ksa }kjk Lohdkj fd;k tkuk] rFkk

lkekftd ewY;ksa dks pqukSrh nsukA
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3- 'kkjhfjd dkj.k] tSls] tkxrs jguk] dkeqd vuqHkoksa dks mHkkjuk] ihM+k fuokj.k] vkSj uhan ik ysukA

4- fofo/k dkj.k tSls] v/;;u dks mRd`"V cukuk] /kkfeZd vUrn`f"V rst djuk] vkRe&le>nkjh c<kuk

rFkk O;fDrxr leL;k,a gy djuk] vkfnA

foLr`r fo'ys"k.k us ;g Li"V djrk gS fd &

1- nzO; lsou djus okykas esa lokZf/kd la[;k mudh gS tks vkeksn&izeksn ds izfr lefiZr gS rFkk

luluh[kst vkSj rhoz vuqHko dh [kkst esa jgrs gSa]

2- dqN NqVdkjk ikus ds dkj.k o O;Fkk de djus ds dkj.k nzO; ysrs gSa] vkSj

3- cgqr FkksM+s ls os gSa ftUgksaus ihMk ls NqVdkjk ikus ds fy, fpfdRlh; mipkj esa tks nzO; ysus vkjEHk

fd;s Fks mudks mipkj lekfIr ckn Hkh ysrs jgrs gSA

bu fu"d"kks± ds vk/kkj ij ge euksjksx&fpfdRldksa ds bl fopkj ij vkifÙk trk ldrs gS fd eknd

nzO;ksa ds lsoudrkZ ,d ,slk O;fDrRo iznf'kZr djrs gSa ftl esa izcy fuHkZjrk dh vko';drk,a ,oa v{kerk

o vi;kZIrrk dh vf/k?kksf"kr vuqHkwfr;ka ik;h tkrh gSaA ;gka ij ;g Li"V djuk rF; ls nwj ugha gksxk fd

vkyÝsM fyUMfLeFk us Hkh euksjksxe; O;fDrRo vFkok euksfod`fre; izo`fÙk ds fl)kUr dh vkykspuk dh gSA

nzO; nq#i;ksx ,d lh[kk gqvk O;ogkj gS tks O;fDr;ksa }kjk fe=ksa tku&igpku ds yksxksa ifjokj ds lnL;ksa

vkSj vU; yksxksa ls vUr%fØ;k }kjk lh[kk tkrk gSA le>kus&cq>kus }kjk] vpsru vuqdj.k }kjk] vkSj /;ku

izo.k fpUru }kjkA nzO; izkIr djus ds fuEu lk/kuksa gks ldrs gSa %

1- eknd nzO; vf/kdka'kr% xSj&esfMdy lk/kuksa ls ¼fe=] ifjfpr O;fDr] ifjoj ds lnL; vkfn izkIr

fd;s tkrs gSa]

2- esfMdy lk/kuksa ls nzO; yM+dksa dh vis{kk yM+fd;ksa }kjk vf/kd izkIr fd;s tkrs gSa] vkSj

3- xSj esfMdy lk/ku esa fe= lc ls vf/kd mYysf[kr O;fDr ik;k tkrk gSA

nzO; nq#i;ksx ds dkj.kksa ds fo'ys"k.k dh rjg ^nzO;&R;kx* ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djuk Hkh

vko';d gS] ;kfu fd] lsou u djus okys O;fDr eknd nzO; D;ksa ugha ysrs \ tks igys nzO; ysrs Fks mUgksaus

eknd&nzO; ysuk D;ks NksM+ fn;k \ ;qokvksa ds v/;;u ls nzO;&R;kx vkSj nzO; ysuk cUn djus ds fuEu

dkj.k izkIr gq, O;fDrxr ¼49-3 izfr'kr½] 'kkjhfjd ¼23-8 izfr'kr½] lkekftd ¼22-3 izfr'kr½  vkSj vkfFkZd

¼4-1 izfr'kr½ O;fDrxr dkj.kksa esa fuEu dkj.k lfEefyr Fks :fp@ftKklk dk vHkko] nzO; ds fy, O;fDrxr

v:fp ;k ?k`.kk vkSj nzO; dh vlqyHkrk o vuksiyC/krk] 'kkjhfjd dkj.kksa esa fuEu dkj.k lfEefyr Fks

'kkjhfjd@ekufld [krjksa dk tksf[ke vFkok fcxM+rk gqvk LokLF;] nzO; ij fuHkZjrk dk {kfrHk;] vkSj ^vkeksn

;k=k* ij jgus dk [kjkc vuqHko] lkekftd dkj.k Fks fe=ksa dk ncko] ekrk&firk dk izHkko] lkekftd

frjLdkj dk [krjk] /kkfeZd dkj.k Fkk uSfrd fl)kUr vkSj vkfFkZd dkj.k Fkk O;fDr dks ;k rks nzO; [kjhnus

ds fy, iSls ugha Fks ;k mlds fy, nzO; cgqr egaxs FksA

eknd nzO;ksa ds lsoudrkZvksa ds vf/kd ifjokj ^lkekU;* ugha gksrs gSa rFkk ikfjokfjd lEcU/k Hkh

^Lusgiw.kZ* ugha gksrs gSA nzO; mi;ksx vkSj ekrk&firk ls nwj jgus ds e/; lEcU/k ds ijh{k.k ls Kkr gqvk

fd nzO;&lsou esa ekrk&firk ds lkFk fuokl mruk gh egRoiw.kZ gS ftruk Nk=kokl esa vkoklA nwljs

'kCnksa esa] nzO; nq#i;ksx esa ifjokj dh i`"BHkwfe egRoiw.kZ gSA cPpksa ds eknd nzO;ksa ds lalkj esa izos'k djus
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ds >qdko esa ifjokj fu;a=.k dh izd`fr] ekrk&firk }kjk cPpksa ij vuq'kklu] ekrk&firk }kjk cPpksa ds

fe=ksa] vodk'k laca/kh fØ;kvksa o muds thouØe ds Hkfo"; esa #fp ysuk o ekrk&firk esa cPpksa ds izfr

mÙkjnkf;Roksa dh psruk] cgqr mRd`"V dkjd gSaA ifjokj ds lnL;ksa dk 'kjkc ihus] /kqeziku djus o eknd

nzO;ksa dk lsou djus lEcU/kh O;ogkj cPpksa }kjk nzO; ysus ij vlj Mkyrk gSA ;g dgk tk ldrk gS

fd eknd nzO;ksa ds lsou esa ifjokj dk i;kZoj.k ,d eq[; dkjd gSA ifjokj dh rjg fe=&lewg dk ncko

Hh eknd nzO; nq#i;ksx esa izHkkoh gSA eknd nzO; lsoudrkZvksa esa yxHkx 81-0 izfr'kr ,sls eknd nzO;

lsoudrkZ Fks tks fe=ksa }kjk gh eknd nzO; lsou esa nhf{kr fd;s x;s FksA yxHkx 31-0 izfr'kr eknd nzO;

lsoudrkZ ,sls Fks tks fe=ksa ds lkFk gh eknd nzO; ysrs FksA yxHkx 63 izfr'kr eknd nzO; lsoudrkZvksa dks

eknd nzO;ksa ds ckjs esa igyk Kku fe=ksa ls gh izkIr gqvk Fkk vkSj 17 izfr'kr us eknd nzO; dk igyh ckj

lsou fe= ds ?kj esa fd;k FkkA bl lc esa Li"V gS fd eknd nzO; lsou lEcU/kh O;ogkj ij fe=&lewg

laLd`fr dk izeq[k izHkko gSA

foosfpr ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd eknd nzO; nq#i;ksx ds eq[; dkj.k fuEu gS &

nks"kiw.kZ ikfjokfjd i;kZoj.k] ghu ekufld voLFkk] neukRed lkekftd O;oLFkk o lÙkk lajpuk] tSls]

lkekftd dkjd] fopfyr mi&laLd`fr;ka ¼dPph cfLr;ka] dkyst@Nk=kokl milaLd`fr½] fe=&lewg ncko]

O;fDrRo dkjd ¼fuHkZj O;fDrRo½] vkSj vkeksn&izeksn o ifjgkl dk vuqlj.kA

dkj.k lEcU/kh fl)kUrdkj.k lEcU/kh fl)kUrdkj.k lEcU/kh fl)kUrdkj.k lEcU/kh fl)kUrdkj.k lEcU/kh fl)kUr

eknd nzO;ksa ds nq#i;ksx ds dkj.k&lEcU/kh fl)kUrksa dks pkj Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk

gS] 'kkjhfjd] euksoSKkfud] lkekftd vkSj lekt'kkL=h;A

^'kkjhfjd* fl)kUr ds vuqlkj] O;fDr 'kkjhfjd nks"ksa o jksxksa ds dkj.k ,oa nzO; ds jklk;fud y{k.kksa

ij 'kkjhfjd vuqdwyu dh ot; ls eknd nzO;ksa dk lsou djrs gSaA eksjMksUl] fLydoFkZ] jSUMkYQ vkSj fuefop

os fo}ku gSa] ftUgksus eknd nzO;ksa dk lsou jklk;fud izfrfØ;kvksa ds lanHkZ esa le>k;k gSA ijUrq ;g fl)kUr

;|fi 1910 vkSj 1920 ds n'kdksa esa foLr`r :i ls Lohdkj fd;k x;k Fkk] orZeku esa bls rc ls vi;kZIr

ekuk tkrk gS tc ls vkuqHkfod v/;;uksa us eknd nzO; lsoudrkZvksa ds euksoSKkfud o lekt'kkL=h; y{k.kksa

dh nzO;&lsou esa Hkwfedk dh vksj /;ku fnyok;k gSA

euksoSKkfudksa us eknd nzO;&lsou o nzO;&fuHkZjrk dks eq[;r%] ^izcyhdj.k* fl)kUr] ^O;fDrRo*

fl)kUr] ^'kfDr* fl)kUr o ^{kh.k Lo* fl)kUr ds vk/kkj ij le>k;k gSA ^izcyhdj.k* fl)kUr esa vCjkge

foydj us crk;k gS fd eknd nzO;ksa dh lq[kn vuqHkwfr;ka muds mi;ksx dks c<kok nsrh gSaA ^O;fDrRo*

fl)kUr us eknd inkFkks± ds lsou dks euksoSKkfud vko';drkvksa dh iwfrZ vFkok dqN euksoSKkfud

nks"kksa@detksfj;ksa ds fy, {kfriw.kZ djus ds vk/kkj ij le>k;k gSA ;g ¼fl)kUr½ eknd nzO; fuHkZjrk ls tqM+s

gq, dqN fof'k"V O;fDrRo lEcU/kh y{k.kksa dh ppkZ djrk gS rFkk nzO;&fuHkZjrk ds dkj.k esa fuHkZj O;fDrRo

lEcU/kh y{k.kksa dh ppkZ djrk gSA psu] ukbV vkSj jkcVZ ÝhM csYl tks bl fl)kUr ds eq[; leFkZd gSa] dh

ekU;rk gS fd fuHkZj O;fDrRo okys O;fDr;ksa dks nwljksa ls HkkokRed leFkZu o /;ku pkfg, vkSj buds vHkko

esa os mls eknd nzO;ksa ds lsou ls LFkkukiUu djrs gSaA psu us U;w;kdZ esa ukjdksfVDl ds v/;;u esa ik;k

fd ftu O;fDrRo y{k.kksa okys O;fDr eknd inkFkks± dks lsou djrs gSa] os y{k.k gS & fuf"Ø;rk] fuEu



MA NVP (P)/P-II/75

vkRekfHkeku] vkRe&funs'ku dh lhfer {kerk] vU; O;fDr;ksa esa vfo'okl] dq.Bkvksa vkSj rukoksa dk lkeuk

djus esa dfBukbZ] ikS#"kh igpku dh vi;kZIrrk rFkk cpiu ds la?k"kks± ds lek/kku dh vlQyrkA MsfoM

eSDysYS.M us ^O;fDrRo* fl)kUr dks pqukSrh nsrs gq, ^'kfDr fl)kUr* izLrqr fd;k gS ftlds vk/kkj ij mlus

nzO; nq#i;ksx ¼'kjkc½ dks O;fDr dh 'kfDr&vko';drk dh vfHkO;fDr ds lanHkZ esa le>k;k gSA gYdk vkSj

dHkh&dHkh 'kjkc ihus okys O;fDr dks 'kjkc ihus ls c<+h gqbZ lkekftd 'kfDr dh vuqHkwfr feyrh gS] tcfd

Hkkjh 'kjkch dks c<+h gqbZ O;fDrxr 'kfDr dh vuqHkwfr feyrh gSA {kh.k Lo fl)kUr vFkok ^Hk;* fl)kUr es

LVSaUVu ihys us dgk gS fd eknd nzO;ksa dk O;lu vk/kqfud thou dh ifjfLFkfr;ksa esa Hk; vkSj vlqj{kk dh

vuqHkwfr;ksa ds dkj.k gSA

lekt'kkL=h; fl)kUr dh ekU;rk gS fd ifjfLFkfr;ka vFkok lkekftd i;kZoj.k O;fDr dks eknd

nzO;ksa dk O;luh cukrs gSaA lnjyS.M ds fofHkUu lEidZ fl)kUr ds vk/kkj ij ;fn eknd nzO; lsou le>k;k

tk;s] rks mlds vuqlkj eknd nzO;ksa dk ysuk nwljs O;fDr;ksa ls lh[kk gqvk O;ogkj gS] fo'ks"k :i ls NksVs

?kfu"B lewgksa lsA lkekftd lh[kus dk fl)kUr tks fd fofHkUu lEidZ fl)kUr vkSj izcyhdj.k fl)kUr dk

foLr`r :i gS] ,dlZ vkSj ctsal }kjk izfrikfnr fd;k x;k FkkA ^izcyhdj.k* fl)kUr ;g ekurk gS fd eknd

nzO;ksa ij fuHkZjrk ek= ,d izfrc) lh[kuk gS] lkekftd lh[k dk fl)kUr lh[kus dh izfØ;k esa dk;Z djus

okys cy;qDrdrkZ tksj nsus okyksa ds lkekftd lzksrksa dk ewY;kadu djrk gSA izcyhdj.k mu O;fDr;ksa ds

lEidZ ls gksrk gS tks eknd nzO; lsou ds i{k esa gksrs gSaA ruko fl)kUr O;fDr;ksa ij ml tksjnkj ncko

ij cy nsrk gS tks mUgsa vkUrjhd`r izfrekuksa ls fopfyr gksus ds fy, ck/; djrs gSaA eVZu ds vuqlkj bl

ncko dk lzksr y{;ksa vkSj lk/kuksa ds chp laxfr gSA tks O;fDr vius y{;ksa dks oS/k lk/kuksa }kjk izkIr ugha

dj ikrs os brus grk'k gks tkrs gSa fd 'kjkc vkSj vU; eknd nzO;ksa dk lsou djuk vkjEHk dj nsrs gSaA eVZu

mUgsa ^iyk;uoknh* dgrk gSA ^mi&laLd`fr* fl)kUr ds vuqlkj lekt esa foHkUu lewg fofHkUu izdkj ds

izfrekuksa ls lekthd`r gksrs gSa vkSj ^fopyu* og fu.kZ; gS tks ckgjh lewg }kjk Fkksik tkrk gSA vr% tks

O;ogkj fopfyr fn[kkbZ nsrk gS] og okLro esa ,d lewg }kjk xzg.k fd;s x;s izfrekuksa ds izfr vuq:irk gS

tks ¼izfreku½ vU; lewg }kjk vLohdkj fd;s x;s gSaA bl izdkj eknd nzO;ksa dk lsou ;qok vkSj O;lfu;ksa

dh mi&lkaLd`frd ewY;ksa esa la?k"kZ dk ifj.kke gSA

eknd inkFkks ± dh rLdjh ij jksdFkke] O;lfu;ksa ds mipkj ,oa nzO; nq#i;ksx dheknd inkFkks ± dh rLdjh ij jksdFkke] O;lfu;ksa ds mipkj ,oa nzO; nq#i;ksx dheknd inkFkks ± dh rLdjh ij jksdFkke] O;lfu;ksa ds mipkj ,oa nzO; nq#i;ksx dheknd inkFkks ± dh rLdjh ij jksdFkke] O;lfu;ksa ds mipkj ,oa nzO; nq#i;ksx dheknd inkFkks ± dh rLdjh ij jksdFkke] O;lfu;ksa ds mipkj ,oa nzO; nq#i;ksx dh

jksdFkke ds fy, mik;jksdFkke ds fy, mik;jksdFkke ds fy, mik;jksdFkke ds fy, mik;jksdFkke ds fy, mik;

fiNys nks n'kdksa esa Hkkjr&eknd inkFkks± dh rLdjh esa o`f) dh leL;k dk lkeuk dj jgk gS] fo'ks"k

dj fgjksbu vkSj g'kh'k dh e/;&iwohZ {ks= ls if'peh ns'kksa esa ikjxeu rLdjh dh leL;kA bl ikjxeu

ifjpyu ds dj.k cEcbZ] fnYyh] dydÙkk vkSj enzkl tSls egkuxj MªXl dh rLdjh ds fy, lqfo/kk;qDr {ks=

cu x;s gSaA 1988 esa Hkkjr esa iwjs lalkj esa fgjksbu dh lokZf/kd ek=k ¼yxHkx 3]000 fdyk½ idM+h x;h FkhA

;g ek=k 1987 esa tCr dh x;h ek=k ls 10 izfr'kr vf/kd] 1986 esa idM+h x;h ek=k ls 60 izfr'kr

vf/kd] 1985 esa idM+h x;h ek=k ls rhu xq.kk] 1984 esa idM+h x;h ek=k ls 12 xq.kk]  vkSj 1983 esa idM+h

x;h ek=k ls 18 xq.kk vf/kd FkhA idM+h xbZ vQhe dh ek=k 1987 esa 2]929 fdyks] 1988 esa 3]100 fdyks]

1989 esa 4]855 fdyks] vkSj 1990 esa 1]427 fdyks FkhA tCr dh xbZ g'kh'k dh ek=k 1987 esa 14]786 fdyks]

1988 esa 17]523 fdyks] 1989 esa 8]000 fdyks] vkSj 1990 esa 5]0000 fdyks FkhA Hkkjr esa fgjksbu LFkkuh; lzksrksa
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ls 70]000 :i;s ,d fdyksxzke ds Hkko ls [kjhnh tkrh gS] tc fd rLdj bls 3-9 yk[k :i;s ,d fdyksxzke

¼vFkok] 15]000 Mkyj ,d fdyksxzke½ ds Hkko ls csprs gSA Hkkjr esa ,d o"kZ esa lHkh eknd inkFkks± dk O;kikj

yxHkx 2]000 djksM+ :i;s dk vuqeku yxk;k x;k gSA

eknd inkFkks± dh rLdjh dk ^ykHk* vf/kdka'k bl izdkj [kpZ fd;k tkrk gS&

1- jktuhfrKksa dh foÙkh; lgk;rk djus rFkk vf/kdkjh rU=] U;k;ikfydk] iqfyl] tsy] o lekpkj&i=ksa ds

erkxzgksa dks fodflr djus ds fy,]

2- :i;s dks mu dop fuxeksa esa yxkus ds fy, tks oS/k O;olk;h laxBuksa dks [kjhn izHkkj dj ysrs gSa]

3- vkradokn QSykus gsrq gfFk;kj [kjhnus ds fy,

4- vkradoknh fØ;k ds fy, xqIrpj ,tsafl;ksa }kjk nzO;&rLdjksa dh lgk;rk ysukA okLrfodrk ;g gS fd

;g lHkh ^ykHk* iztkrU=h; izfØ;k ds fouk'k ds fy, gh iz;ksx fd;k tkrk gSA

ljdkj us eknd inkFkks± dh rLdjh dh jksdFkke ds fy, tks fofHkUu mik; viuk;s gSa muesa ls ,d

Fkk 1985 esa u;k dkuwu cukuk ftldk uke Fkk ^^n ukjdksfVd MªXl o lkbdksVªkfid lClVaflt ,DV**A ;g

dkuwu uoEcj 14] 1985 ls ykxw fd;k x;k FkkA bl dkuwu ds mYya?ku ds fy, n.M ds :i esa nl o"kZ dBksj

dkjkokl tks 20 o"kZ rd Hkh c<k;k tk ldrk gS] vkSj ,d yk[k :i;s tqekZuk] tks nks yk[k rd Hkh c<+k;k

tk ldrk gS] fu/kkZfjr fd;k x;k gSA iqu% vijk/k ds fy, ;g dkuwu 15 o"kZ dk dBksj dkjkokl] ftls 30

lky rd Hkh c<+k;k tk ldrk gS] vkSj 1-5 yk[k :i;s tqekZuk] ftls rhu yk[k rd c<+k;k tk ldrk gS]

izLrkfor djrk gSA U;k;ky;ksa dks ;g vf/kdkj Hkh fn;k x;k gS fd ;fn os pkgsa rks dkj.k Li"V djrs gq,

fu/kkZfjr lhek ls vf/kd tqekZuk Hkh ykxw dj ldrs gSaA

bl dkuwu esa O;lfu;ksa ls lacaf/kr Hkh dqN izko/kku gSA fdlh ukjdksfVd Mªx vFkok euksfpfdRl;

inkFkZ dks FkksM+h lh ek=k esa oS;fDrd iz;ksx ds fy, voS/k :i esa j[kus ds dkj.k ,d lky dk dkjkokl ;k

tqekZuk ;k nksuksa fn;s tk ldrss gSaA ;g dkuwu vnkyr dks O;luh dks NksM+us dk vf/kdkj Hkh nsrk gS ftlls

og vLirky ;k ljdkj }kjk ekuuh; laLFkk esa fufoZ"khdj.k ;k O;lujfgrrk ds fy, fpfdRlh; mipkj ys

ldsA blds fy, dkuwu ljdkj ls ;g vk'kk djrk gS fd O;lfu;ksa dh igpku] mipkj] f'k{kk] mÙkj&j{kk

iqu%LFkkiu] o iqu% ,dhdj.k ds fy, ftrus dsUnz LFkkfir dj ldrh gS] mrus djsA ijUrq Hkkjr esa

O;lujfgrrk izksxzke lQy ugha  gks ik;k gSA fiNys lkr o"kks± esa izksxzke esa izxfr lEcU/kh fjdkMZ ;g crkrs

gS fd iathd`r O;lfu;ksa esa ls 65 izfr'kr ls 75 izfr'kr dk mipkj ugha fd;k tk ldk gS ;|fi 1993 ds

vkjEHk rd ns'k esa dqy 254 dsUnz O;lfu;ksa ds ijke'kZ] O;lujfgrrk] mÙkj&j{kk] o iqu%LFkkiu ds fy, FksA

Hkkjr ljdkj ds dY;k.k ea=ky; us eknd nzO; nq:i;ksx dh jksdFkke ds fy, psruk mRiUu djus gsrq

LoSfPNd dk;ZokbZ lapkfyr djus ds fy, ,d uhfr fodflr dh gSA cgqr ls LoSfPNd laxBuksa dks yksxksa dks

eknd nzO;ksa ds O;lu ds ?kkrd izHkko crkus ds fy, foÙkh; leFkZu fn;k tk jgk gSA ijke'kZ vkSj

O;lujfgrrk lqfo/kk,a tqVkus ds fy, Hkh Q.M fn;s tkrs gSA lkekftd j{kk jk"Vªªh; laLFkku Hkh ljdkjh vkSj

xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa ds dk;ZdrkZ dks eknd nzO; nq:i;ksx dh jksdFkke ds fy, izf'k{k.k nsrk gSA

dqN jkT; ljdkjksa us fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo'ks"kdj Nk=kokfl;ksa ds fy,] 'kjkc vkSj

eknd nzO; nq#i;ksx ds fo:) ,d fo'ks"k lrdZrk iSnk djus gsrq izksxzke cuk;s gSA LoSfPNd {ks= esa Hkh fofHkUu
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'kgjksa esa ijke'kZ vkSj ekxZn'kZu dsUnz LFkkfir fd;s x;s gSaA ;s dsUnz mipkj ds lzksrksa ds ckjs esa lwpuk nsus

iqu%LFkkiu esa yxh ,stsafl;ksa ds lkFk leUo; LFkkfir djus] rF; ,df=r djus] Kku QSykus] izorZu ,tsafl;ksa

ds lkFk lEidZ j[kus] rFkk O;fDrxr o lkewfgd fpfdRlk ds fy, vko';d euksoSKkfud lgk;rk nsus dk

dk;Z djrs gSaA

eknd nzO; nq:i;ksx ij fu;U=.keknd nzO; nq:i;ksx ij fu;U=.keknd nzO; nq:i;ksx ij fu;U=.keknd nzO; nq:i;ksx ij fu;U=.keknd nzO; nq:i;ksx ij fu;U=.k

eknd nzO;ksa ds nq#i;ksx ij fuEu mik; viuk dj fu;U=.k fd;k tk ldrk gSa&

1 -1 -1 -1 -1 - eknd nzO;ksa ds ckjs esa f'k{kk nsuk & eknd nzO;ksa ds ckjs esa f'k{kk nsuk & eknd nzO;ksa ds ckjs esa f'k{kk nsuk & eknd nzO;ksa ds ckjs esa f'k{kk nsuk & eknd nzO;ksa ds ckjs esa f'k{kk nsuk & jksdFkke lEcU/kh 'kS{kf.kd mik;ksa ds fy, y{; tula[;k

dkyst@fo'ofo|ky; ds ;qok Nk=] fo'ks"k dj Nk=oklksa esa rFkk ekrk&firk ds fu;U=.k ls nwj jgus okys

Nk=] dPph cfLr;ksa esa jgus okys yksx vkS|ksfxd Jfed] Vªd&pkyd o fjD'kk pkyd gksus pkfg,A f'k{kk

nsus dh fof/k ,slh gksuh pkfg, fd yksx vius dks lfØ; :i ls muesa tksM+s vkSj ewY;oku lwpuk dk eqDr

vknku&iznku gks ldsA og f'k{kk vf/kd izHkko'kkyh gksxh tks O;fDr;ksa dks d`f=e lq[k HkzkfUr ds ckjs esa

v;FkkZFk vkSj Hkzked lwpuk R;kxus esa lgk;d gksxh rFkk Hkkon'kk&ifjofrZr nzO;ksa ds 'kkjhfjd o

euksoSKkfud izHkkoksa] muds vkS"k/kh; y{k.kksa vkSj fpfdRlh; ykHkksa ds ckjs esa vf/kd`r rF; izkIr djus esa

enn djsxhA ekrk&firk ;g f'k{kk nsus esa eq[; Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA

2 -2 -2 -2 -2 - fpfdRldksa dh vfHko`fÙk;ksa dks cnyuk &fpfdRldksa dh vfHko`fÙk;ksa dks cnyuk &fpfdRldksa dh vfHko`fÙk;ksa dks cnyuk &fpfdRldksa dh vfHko`fÙk;ksa dks cnyuk &fpfdRldksa dh vfHko`fÙk;ksa dks cnyuk & MkDVjksa }kjk cgqr ls nzO;ksa ds vkS"k/k&funsZ'k nsus laca/kh

vfHko`fÙk;ksa esa ifjorZu eknd nzO;ksa ds nq#i;ksx fu;a=.k esa cgqr lgk;rk dj ldrk gSA MkDVjksa dks

nzO;ksa ds vfrfjDr izHkkoksa dh vogsyuk u djus esa fo'ks"k lrdZrk viukuh gksxhA ;|fi nzO; mipkj esa

lgk;rk djrs gSa] fdUrq mu ij vf/kd fuHkZjrk ds [krjs cgqr xEHkhj gSA ,d ckj tc jksxh dks MkDVj

ls ihM+k o jksx dh fpfdRlk ds fy, vkS"k/k&i= fey tkrk gS] rks ogMkDVj ls ijke'kZ djuk cUn dj

nsrk gS vkSj tc Hkh og ml ihM+k@jksx dks iqu% vuqHko djrk gS] rc og igys okys fu/kkZfjr nzO;ks dks

va/kk/kqa/k o vlherk ls ysrk jgrk gSA bl izdkj yksx fpfdRld ds LFkku ij vkS"k/k&iz;ksx ij vf/kd

fuHkZj djus yxrs gSa tks vUrr% Hk;adj gksrk gSA

3 -3 -3 -3 -3 - vuqijh{k.k v/;;u djuk & vuqijh{k.k v/;;u djuk & vuqijh{k.k v/;;u djuk & vuqijh{k.k v/;;u djuk & vuqijh{k.k v/;;u djuk & fufoZ"khdj.k izksxzke ds vUrxZr mipkj fd;s x;s O;lfu;ksa dk vuqijh{k.k

v/;;u vfr vko';d gSA

4 -4 -4 -4 -4 - "kM;fU=;ksa dks izfrjks/kd n.M nsuk % "kM;fU=;ksa dks izfrjks/kd n.M nsuk % "kM;fU=;ksa dks izfrjks/kd n.M nsuk % "kM;fU=;ksa dks izfrjks/kd n.M nsuk % "kM;fU=;ksa dks izfrjks/kd n.M nsuk % iqfyldehZ vkSj vU; dkuwu ykxw djus okys O;fDr tks eknd

nzO; cspus okyksa ds lkFk "kM+;U= eas ik;s tkrs gSa] mUgsa izfrjks/kd n.M nsuk cgqr t:jh gSA

5- ekrk&firk dh egRoiw.kZ Hkwfedk &5- ekrk&firk dh egRoiw.kZ Hkwfedk &5- ekrk&firk dh egRoiw.kZ Hkwfedk &5- ekrk&firk dh egRoiw.kZ Hkwfedk &5- ekrk&firk dh egRoiw.kZ Hkwfedk & cPpksa ds eknd nzO;ksa ds iz;ksx ij fu;U=.k esa ekrk&firk dh

Hkwfedk egRo dh gSA nzO;&O;lu esa D;ksafd ekrk&firk dh mis{kk] vf/kd fojks/k o oSokfgd vlkeatL;

izeq[k dkj.k gSa] vr% ekrk&firk dks ikfjofjd i;kZoj.k dks vf/kd izsjd o lkeatL;iw.kZ j[kus esa vf/kd

lko/kkuh viukuh pkfg,A O;lu D;ksafd ,d jkr esa gh iSnk ugha gksrk vkSj blds mn~fodkl dh izfØ;k

esa v/;;u o vfHk:fp;ksa vkfn fØ;kvksa esa :fp dh deh] ?kcjkgV dh eq[kkd`fr vkfn tSlh fØ;k,a

fn[kkbZ nsus yxrh gS] vr% ekrk&firk lrdZ jg dj bu fpUgksa dk irk dj ldrs gSa vkSj cPpksa dks nzO;

nq:i;ksx ls vyx djok ldrs gSaA
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Mªx lsou fojks/kh vfHk;ku] eknd oLrqvksa dks vkijs'ku CySd xksYM tSls vfHk;kuksa ls iqfyl }kjk tCr

djuk] MªXl rLdjh djus okyksa dks fxj¶rkj djuk] vkfn tSls mik; mu ;qodksa esa u'ks dk izpyu de djsaxs

tks gsjksbu] LeSd] czkÅu 'kqxj] vQhe] xkatk] vfn ds vknh gks dj viuk thou cjckn dj jgs gSaA MªXl

dh leL;k ds lek/kku ds fy, ;s mik; fujFkZd ugha gksaxsA

efgykvksa ds fo#) fgalkefgykvksa ds fo#) fgalkefgykvksa ds fo#) fgalkefgykvksa ds fo#) fgalkefgykvksa ds fo#) fgalk

vktdy 'kk;n gh dksbZ fo"k; lkekftd foKkuksa esa 'kks/kdrkZvksa] dsUnzh; vkSj jkT; ljdkjksa] ;kstuk

nyksa vkSj lq/kkjdksa dk /;ku bruk vkd`"V djrk gks ftruk fd efgykvksa dh leL;k,aA efgykvksa dh

leL;kvksa ds v/;;u ds mikxe o`)&foKku ¼o`) gksus dh izfØ;kvksa dk v/;;u½ ds v/;;u ls ysdj

euksjksx foKku vkSj vijk/k foKku rd gksrs gSaA ijUrq efgykvksa ls lEcfU/kr ,d egRoiw.kZ leL;k ftl ij

vf/kd /;ku ugha fn;k x;k gS vkSj ftlls cpk x;k gS] og gS efgykvksa ds fo#) fgalk dh leL;kA

efgykvksa dk mRihM+uefgykvksa dk mRihM+uefgykvksa dk mRihM+uefgykvksa dk mRihM+uefgykvksa dk mRihM+u

efgykvksa ds fo#) fgalk dh leL;k dksbZ ubZ ugha gSA lekt esa efgyk,a brus yEcs dky ls

voekuuk] vR;kpkj vkSj 'kks"k.k dk f'kdkj jgh gS ftrus dky ds gekjs ikl lkekftd laxBu vkSj

ikfjokfjd thou ds fyf[kr izek.k miyC/k gSA vkt 'kuS% 'kuS% efgykvksa dks iq#"kksa ds thou esa egRoiw.kZ]]

izHkko'kkyh vkSj vFkZiw.kZ lg;ksxh ekuk tkus yxk gS] ijUrq dqN n'kd igys rd mudh fLFkfr n;uh; FkhA

fopkj/kkjkvksa] laLFkkxr fjoktksa] vkSj lekt esa izpfyr izfrekuksa us muds mRihM+u esa dkQh ;ksxnku fn;k

gSA buesa ls dqN O;kogkjd fjokt vkt Hkh iui jgs gSaA Lok/khurk ds i'pkr gekjs lekt esa efgykvksa

ds leFkZu esa cuk;s x;s dkuwuksa] efgykvksa esa f'k{kk ds QSyko vkSj efgykvksa dh /khjs&/khjs c<+rh gqbZ

vkfFkZd LorU=rk ds ckotwn vla[; efgyk,a vc Hkh fgalk dh f'kdkj gSA mudks ihVk tkrk gS] mudk

vigj.k fd;k tkrk gS] muds lkFk cykRdkj fd;k tkrk gS] mudks tyk fn;k tkrk gS ;k mudh gR;k

dj nh tkrh gSA os dkSulh efgyk,a gSa ftUgsa mRihM+r fd;k tkrk gS\ mudks mRihfM+r djus okys vkSj

fgalk ds vijk/kdrkZ dkSu yksx gS\ efgykvksa ds fo#) fgalk ds ewy dkj.k D;k gS \ dqN fo}kuksa us

ftUgksaus ik'pkR; lekt esa bu igyqvksa dk v/;;u fd;k gS] bl leL;k dh O;k[;k ds fy;s ^O;fDrRo*

mikxe vkSj ^ifjfLFkfr* mikxe dk mi;ksx fd;k gSA ijUrq bu nksuksa mikxeksa ds dbZ fcUnqvksa dks ysdj

mudh vkykspuk gqbZ gSA

efgykvksa ds fo#) fgalk dh izd`fr] foLrkj vkSj fo'ks"krk,aefgykvksa ds fo#) fgalk dh izd`fr] foLrkj vkSj fo'ks"krk,aefgykvksa ds fo#) fgalk dh izd`fr] foLrkj vkSj fo'ks"krk,aefgykvksa ds fo#) fgalk dh izd`fr] foLrkj vkSj fo'ks"krk,aefgykvksa ds fo#) fgalk dh izd`fr] foLrkj vkSj fo'ks"krk,a

efgykvksa ds fo#) fgalk dk oxhZdj.k bl izdkj gks ldrk gS&

1- vijkf/kd fgalk] tSls cykRdkj] vigj.k] gR;k---

2- ?kjsyw fgalk] tSls ngst laca/kh e`R;q] iRuh dks ihVuk] ySafxd nqO;Zogkj] fo/kokvksa vkSj o`) efgykvksa ds lkFk

nqO;ogkj--------

3- lkekftd fgalk] tSls ifRu@iq=o/kq dks eknk Hkzw.k dh gR;k ds fy;s ck/; djuk] efgykvksa ls NsM+&NkM+]

lEifÙk esa efgykvksa dks fgLlk nsus ls badkj djuk] fo/kok dks lrh gksus fy;s ck/; djuk] iq=&o/kq dks

vkSj vf/kd ngst ykus ds fy, lrkukA
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cykRdkjcykRdkjcykRdkjcykRdkjcykRdkj

;|fi cykRdkj dh leL;k lHkh ns'kksa esa xaHkhj ekuh tkrh gS fQj Hkh lkaf[;dh :i esa Hkkjr esa ;g

ik'pkR; lekt dh rqyuk esa bruh xaHkhj ugha gSA mnkgj.kkFkZ] vesfjdk esa cykRdkj ds vijk/kksa dh izfr yk[k

izfro"kZ nj yxHkx 26 gS] dukMk esa ;g yxHkx 8 gS vkSj baXyS.M esa ;g izfr ,d yk[k tula[;k ij yxHkx

5-5 gSA bldh rqyuk esa Hkkjr esa bldh nj 0-5 izfr ,d yk[k tula[;k gSA gekjs ns'k esa 1983 vkSj 1988

ds chp gq, cykRdkj ds ekeyksa dh la[;k dks /;ku esa j[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd izR;sd pkj ?kaVksa

esa rhu cykRdkj gksrs Fks] ;k izfro"kZ 7]500 ekeys gksrs FksA dsUnzh; ljdkj }kjk tuojh 27] 1993 dks efgykvksa

ds fo#) vijk/k ij izLrqr dh x;h ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa izR;sd 54 feuV esa ,d efgyk dk

cykRdkj gksrk gSA bldk vFkZ gqvk fd ,d efgus esa 800 rFkk ,d o"kZ esa 9]600 cykRdkj gksrs gSaA

vk;q ds fglkc ls cykRdkj ds f'kdkj dh izfr'krrk 16 ls 30 o"kZ ds vk;q&lewg esa lokZf/kd gS

¼64-1 izfr'kr½ tc fd 10 o"kZ ls de vk;q ds f'kdkj yxHkx -6 izfr'kr gS] 10 vkSj 16 o"kZ ds chp vk;q

ds f'kdkj yxHkx 20-5 izfr'kr gSa] vkSj rhl o"kZ ls Åij ds f'kdkj 12-8 izfr'kr gSA xjhc yM+fd;ka gh

vdsyh cykRdkj dk f'kdkj ugha gksrh] vfirq e/;e oxZ dh deZpkfj;ksa ds lkFk Hkh ekfydksa }kjk ySafxd

vieku fd;k tkrk gSA tsy esa dSn efgykvksa ds lkFk v/kh{kdksa }kjk cykRdkj fd;k tkrk gS] vijk/k

lafnX/k efgykvksa ds lkFk iqfyl vf/kdkfj;ksa }kjk efgyk ejhtksa ds lkFk vLirky ds deZpkfj;ksa }kjk] vkSj

jkstkuk osruHkksxh efgykvksa ds lkFk Bsdsnkjksa vkSj fcpkSfy;ksa }kjkA ;gka rd fd cgjh vkSj xwaxh] ikxy vkSj

va/kh vkSj fHk[kkfjuksa dks Hkh ugha NksM+k tkrkA fuEu e/;e Js.kh ls vkbZ gqbZ efgyk,a tks fd vius ifjokjksa

dk izeq[k :i ls Hkj.k iks"k.k djrh gS ySafxx nqO;Zogkj dks [kkeks'kh ls vkSj fcuk fojks/k fd;s lgu djrh

jgrh gSA ;fn os fojks/k djrh gS rks mUgsa lekkftd dyad vkSj vieku dks lkekuk djuk iM+rk gS blds

vfrfjDr mUgsa iki dh ihM+k vkSj O;fDrRo ds jksx Hk;adj :i ls lrkrs gSaA

fuEur% efgykvksa ds fo#) fd;s x;s vijk/kksa dh fuEukafdr egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa dks mn~?kkfVr fd;k gSA

1- cykRdkj lnSo iw.kZr;k vifjfpr O;fDr;ksa esa ugha gksrs]

2- izR;sd nl esa ls ukS cykRdkj ifjfLFkfr ls lacaf/kr gksrs gSa]

3- yxHk rhu&iape cykRdkj ¼58 izfr'kr½ ,dy cykRdkj gksrs gS ¼ftuesa ,d gh vijk/kh gksrk gS½] vkSj

,d&iape ¼21 izfr'kr½  lkewfgd cykRdkj gksrs gSa]

4- izR;sd 10 cykRdkjksa esa ukS esa fdlh izdkj dh 'kkjhfjd fgalk ;k Øwjrk ugha gksrh] ;kuh vusd ekeyksa

esa efgyk dks o'k esa djus ds fy, izyksHku ,oa ekSf[kd ncko dke esa fy;s tkrs gSa]

5- rhu&pkSFkkbZ ls dqN de cykRdkj ¼70 izfr'kr½ mRihfM+rksa ;k mRihfM+r djus okyksa ds ?kjksa esa gksrs gSa vkSj

yxHkx ,d&pkSFkkbZ ¼25 izfr'kr½ xSj&fjgkb'kh Hkouksa esa gksrs gS] vkSj

6- mRihfMrksa dh lcls Å¡ph nj 15&20 o"kks± ds vk;q&lewg esa gksrh gS] tc fd vf/kdka'kr;k vijk/kh 23&30

ds vk;q lewg ds gksrs gSa bl izdkj f'kdkj pquus esa ;qokoLFkk dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA

Hkxk ys tkuk vkSj vigj.k djukHkxk ys tkuk vkSj vigj.k djukHkxk ys tkuk vkSj vigj.k djukHkxk ys tkuk vkSj vigj.k djukHkxk ys tkuk vkSj vigj.k djuk

,d ukckfyd ¼18 o"kZ ls de yM+dh vkSj 16 o"kZ ds de vk;q dk yM+dk½ dks mlds dkuwuh
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vfHkHkkod dh lgefr ds fcuk ys tkus ;k Qqlykus dks ^vigj.k* dgrs gSaA Hkxk ys tkus* dk vFkZ gS ,d
efgyk dks bl mís'; ls tcjnLrh] diViwoZd ;k /kks[ksckth ls ys tkrk fd mls cgdk dj mlds lkFk
voS/k eSFkqu fd;k tk;s ;k mldh bPNk ds fo#) mls fdlh O;fDr ds lkFk fookg djus dks ck/; fd;k
tk;sA vigj.k esa mRihM+d dh lgefr egRoghu gksrh gS] ijUrq Hkxk ys tkus esa mRihM+d dh LoSfPNd
lgefr vijk/k dks ekQ djok nsrh gSA

vigj.k@Hkxk ys tkus dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a fuEur% O;Dr dh tk ldrh gSa %

1- vfookfgr yM+fd;ksa ds Hkxk ys tkus ds f'kdkj cuus dh laHkkouk fookfgr fL=;ksa dh vis{kk vf/kd
gksrh gS]

2- Hkxk ys tkus okys o muds f'kdkj vf/kdka'k izdj.kksa esa ,d nwljs ls ifjfpr gksrs gSa]
3- Hkxk ys tkus okys vkSj muds f'kdkj dk izk;% izkjafHkd lEidZ lkoZtfud LFkkuksa ds ctk; muds ?kjksa

vFkok iM+kSl esa gksrk gS]
4- vf/kdka'kr;k Hkxk ys tkus esa ,d gh O;fDr fyIr gksrk gSA
5- Hkxk ys tkus ds nks lcls vf/kd egRoiw.kZ mís'; eSFkqu vkSj fookg gksrs gSaA vkfFkZd mís'; ls Hkxk ys

tkus okyksa dks la[;k dqy Hkkx ys tkus okyksa dh la[;k dh eqf'dy ls ,d n'ke gksrh gSA
6- 80 izfr'kr ls vf/kd izdj.kksa esa Hkxk ys tkus ds i'pkr ySafdx vkØe.k gksrk gS vkSj
7- ekrk&firk dk fu;a=.k vkSj ifjokj esa Lusgiw.kZ laca/kksa dk vHkko Hkxk ys tkus okys vkSj ihfM+r ds lEidks±

rFkk yM+dh ds ¼ihfM+r ds½ fdlh ifjfpr O;fDr ¼ftls ckn esa ncko esa vkdj Hkxk ys tkus okyk dgk tkrk
gS½ ds lkFk ?kj ls Hkkx tkus ds fu.kkZ;d dkj.k gksrs gSaA

gR;kgR;kgR;kgR;kgR;k

ekuo gR;k fo'ks"k :i ls uj&vijk/k gSA ;|fi fyax ds vk/kkj ij gR;kvksa vkSj muds f'kdkjksa@fifM+rksa
esa lacaf/kr vf[ky Hkkjrh; vkadM+s miyC/k ugha gS] fQj Hkh ;g loZfofnr gS fd ekuo gR;k ds eknk f'kdkj
uj f'kdkjksa dh rqyuk esa de gSA tgka vesfjdk esa eknk f'kdkj ekuo gR;k ds dqy f'kdkjksa ds 20 izfr'kr
vkSj 25 izfr'kr ds chp gS ¼izfro"kZ 25]000 ls 30]000½] Hkkjr esa yxHkx 27]000 gR;kvksa esa ls tks gj o"kZ gksrh
gSa] efgykvksa dh gR;k,a dqy la[;k dh yxHkx 10 izfr'kr gSA gR;k djus ds vijk/k esa dqy fxj¶rkj fd;s
x;s O;fDr;ksa ¼xHkx 67]500½ esa ls 96-7 izfr'kr iq#"k gksrs gSa vkSj 3-3 izfr'kr fL=;ka gksrh gSA

gR;kjksa ¼fL=;ksa ds½ vkSj muds f'kdkjksa dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a fuEu gS %

1- vf/kdka'k izdj.kksa esa ¼94 izfr'kr½ gR;kjs vkSj muds f'kdkj ,d gh ifjokj ds gksrs gS]
2- yxHkx pkj&iape izdj.kksa esa ¼80 izfr'kr½ gR;kjs 25&40 o"kks± ds vk;q lewg ds gksrs gSa]
3- yxHkx vk/kh f'kdkj vkSjrsa gksrh gS ftuds iq#"k gR;kjs ls iqjkus laca/k ¼ikap o"kZ ls vf/kd½ gksrs gSaA
4- gR;k dh xbZ efgykvksa esa ls yxHkx vk/kh cPpks aokyh gksrh gSaA
5- gR;kjs vf/kdka'kr;k fuEu izfLFkfr O;olk; vkSj fuEu vk; lewg esa FksA
6- nks&frgkbZ gR;k,a ¼66 izfr'kr½ vfu;ksftr Fkh vkSj Øks/k ;k mÙksftr Hkkokos'k esa dh xbZ gksrh gS]
7- pkj&iape gR;ksa ¼80 izfr'kr½ fcuk fdlh dh lgk;rk ds dh xbZ gksrh gS rFkk fu;ksftr gR;kvksa esa Hkh

izk;% lgkijk/kh ifjokj ds lnL; gksrs gSa]

8- efgykvksa dh gR;k ds izeq[k dkj.k NksVs&eksVs ?kjsyw >xM+s] voS/k laca/k vkSj fL=;ksa dh yEch chekjh gksrs gSaA

ngst ls lEcfU/kr gR;k,angst ls lEcfU/kr gR;k,angst ls lEcfU/kr gR;k,angst ls lEcfU/kr gR;k,angst ls lEcfU/kr gR;k,a

;|fi ngst fu"ks/kkKk dkuwu 1961 ¼Mkmjh izksfgfc'ku ,DV] 1961½ us ngst izFkk ij jksd yxk nh gS]
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ijUrq okLro esa dkuwu dsoy ;gh Lohdkj djrk gS fd leL;k fo|eku gSA  xr o"kks± esa ngst dh ekax vkSj

mlds lkFk&lkFk ngst dks ysdj gR;k,a c<+h gSaA ;fn ,d lUrqfyr vuqeku yx;k tk;s rks Hkkjr esa ngst

u nsus vFkok iwjk ugha nsus ds dkj.k izfro"kZ gR;kvksa dh la[;k yxHkx 5]000 ekuh tk ldrh gSA Hkkjr ldkj

dh 1993 dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa orZeku esa gj 102 feuV esa ,d ngst esa lacaf/kr gR;k gksrh gS] rFkk

,d fnu esa 33 o ,d o"kZ esa yxHkx 5000A vf/kdka'k ngst&gR;k,a ifr ds ?kj ds ,dkUr esa vkSj ifjokj ds

lnL;ksa dh fefyHkxr ls gksrh gSA blfy, vnkyrsa izek.k ds vHkko esa nafMr u dj ikus dks Lohdkj djrh gSA

dHkh&dHkh iqfyl Nkuchu djus esa bruh dBksj gks tkrh gS fd U;k;ky; Hkh iqfyl vf/kdkfj;ksa dh dk;Z&dq'kyrk

vkSj lR;fu"Bk ij lansg izdV djrs gSaA

ngst&gR;kvksa dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a &

1- e/;ee oxZ dh fL=;ksa ds mRihM+u dh nj fuEuoxZ ;k mPpoxZ dh fL=;ksa ls vf/kd gksrh gS]

2- yxHkx 70 izfr'kr ihfM+r 21 ls 24 o"kZ vk;q&lewg dh gksrh gSa] vFkkZr~ os dsoy 'kkjhfjd :i ls gh ugha]

vfirq lkekftd ,oa HkkokRed :i ls Hkh ifjiDo gksrh gS]

3- ;g leL;k fuEu tkfr dh vis{kk mPp tkfr dh vf/kd gS]

4- okLrfod gR;k ls igys ;qok o/kq dks dbZ izdkj ls lrk;k@viekfur fd;k tkrk gS tks fd ihfM+r ds

ifjokj ds lnL;ksa ds lkekftd O;ogkj ds vO;ofLFkr :i dks n'kkZrk gS]

5- ngst&gR;k ds dkj.kksa esa lcls egRoiw.kZ lekt'kkL=h; dkjd vijk/kh ij okrkoj.k dk ncko ;k

lkekftd ruko gS tks mlds ifjokj ds vkUrfjd vkSj cká dkj.kksa ls mRiUu gksrsa gSA vU; egRoiw.kZ

euksoSKkfud dkjd gR;kjs dk lÙkkoknh O;fDrRo] izcy izd`fr] vkSj mlds O;fDrRo dk vlek;kstu gS]

6- yM+dh ds f'k{kk ds Lrj vkSj ngst ds fy, dh xbZ mldh gR;k esa dksbZ ikjLifjd laca/k ugha gksrk]

7- ifjokj dh jpuk uo o/kq ds tykus esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk djrh gSA

ifRu dks ihVukifRu dks ihVukifRu dks ihVukifRu dks ihVukifRu dks ihVuk

efgykvksa ds fo:) fgalk fookg ds lanHkZ esa vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gS tcfd ifr] ftlds fy;s

;g le>k tkrk gS fd og viuh ifRu ls izse djsxk vkSj mls lqj{kk iznku djsxk mls ihVrk gSA ,d L=h

ds fy;s ml vkneh }kjk ihVk tkuk ftl ij og lokZf/kd fo'okl djrh Fkh] ,d fNUu&fHkUu djus okyk

vuqHko gksrk gSA fgalk pkaVs vkSj ykr ekjus ls ysdj gÏh rksM+uk] ;kruk nsuk] ekj Mkyus dh dksf'k'k vkSj

gR;k rd gks ldrh gSA fgalk dHkh&dHkh u'ks ds dkj.k Hkh gks ldrh gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ge fcjys gh

ifRu }kjk iqfyl ls ihVus ds ekeys dh f'kdk;r djus dh ckr lqurs gSaA og ekSu jgdj vieku lgrh gS

vkSj mls viuk HkkX; ekurh gSA ;fn og fojks/k djuk Hkh pkgrh gS rks ugha dj ldrh D;ksafd mls Mj gksrk

gS fd mlds vius ekrk&firk Hkh fookg ds ckn mls vius ?kj esa LFkkbZ :i ls j[kus dks euk dj nsaxsA

ifRu ds ihVus dh egRoiw.kZ y{k.k &ifRu ds ihVus dh egRoiw.kZ y{k.k &ifRu ds ihVus dh egRoiw.kZ y{k.k &ifRu ds ihVus dh egRoiw.kZ y{k.k &ifRu ds ihVus dh egRoiw.kZ y{k.k &

1- ifRu;ka tks 25 o"kZ dh vk;q ls de gksrh gSa] muds mRihMu dk vuqikr vf/kd gksrk gS]

2- mu ifRu;ksa dks] tks vius ifr ls ikap o"kZ ls vf/kd NksVh gksrh gS] vius ifr }kjk ihVs tkus dk [krjk

vf/kd jgrk gS]
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3- de vk; okys ifjokjksa dh efgykvksa dk vf/kd mRihM+u gksrk gS] ;|fi ifjokj dh vk; ls mRihM+u dks

tksM+uk vf/kd dfBu gS]

4- ifjokj ds vkdkj vkSj mldh jpuk dk ifRu ds ihVus ls dksbZ ijLij laca/k ugha gksrk]

5- lk/kkj.kr;k ifr;ksa ds ihVus ds dkj.k ifRu;ksa dks dksbZ xgjh pksV ugha yxrh]

6- ifRu dks ihVus ds egRoiw.kZ dkj.k gS] ;kSu&laca/kh vlek;kstu] HkkokRed xM+cM+ ifr dk xfoZr vge~

;k ghuHkkouk] ifr dk fi;DdM+ gksuk] bZ";k vkSj ifRu dh fuf"Ø; dk;jrk]

7- ihVus okys ifr ds cpiu esa fgalk dh foenxzLrrk ifRu ds ihVus esa ,d egRoiw.kZ dkjd gksrk gS]

8- ;|fi vui<+ ifRu;ks a dh f'kf{kr ifRu;ks a dh vis{kk ifr }kjk ihVs tkus dh laHkkouk

vf/kd gksrh gS] fQj Hkh ihVus vkSj ihfM+rksa ds 'kSf{kd Lrj esa dksbZ egRoiw.kZ laca/k ugha gS

fo/kokvksa ds fo#) fgalkfo/kokvksa ds fo#) fgalkfo/kokvksa ds fo#) fgalkfo/kokvksa ds fo#) fgalkfo/kokvksa ds fo#) fgalk

lc fo/kok,a ,d gh izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk ugha djrhA ,d fo/kok ,slh gks ldrh gS ftlds

dksbZ cPpk u gks vkSj tks vius fookg ds ,d ;k nks o"kks± esa gh fo/kok gks xbZ gks] ;k og ,slh gks ldrh

gS tks ikap ls 10 o"kZ ds i'pkr fo/kok gksrh gS vkSj mlds ,d ;k nks cPps ikyus ds fy;s gks] ;k ,slh gks

tks 50 o"kZ dh vk;q ls vf/kd gksA ;|fi bu rhuksa Js.kh dh fo/kokvksa dks tSfod leatu dh leL;k dk Hkh

lkeuk djuk iM+rk gSA igyh vkSj rhljh Jsf.k;ksa dks fo/kokvksa dh dksbZ ftEesnkjh ugha gksrh tc fd nwljh

Js.kh dh fo/kokvksa dks vius cPpksa ds fy, firk dh Hkwfedk Hkh vnk djuh iM+rh gSA igyh nks Jsf.k;ksa dh

fo/kokvksa dks tSfod leatu dh leL;k dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA bu nks fdLeksa dh fo/kokvksa dk vius

ifr ds ifjoj esa bruk vknj&lRdkj ugha gksrk ftruk fd rhljh fdLe dkA okLro esa tgka ,d vkSj ifjokj

ds lnL; fo/kokvksa dh igyh nks Jsf.k;ksa ls eqfDr ikuk pkgrs gSa] ogka  rhljh Js.kh dh fo/kok vius iq= ds ifjokj

esa ewy O;fDr gks tkrh gS D;ksa fd mldks vius iq= ds cPpksa dh ns[k&js[k dk vkSj dke ij tkus okyh

iq=o/kq dh vuqifLFkfr esa [kkuk idkus dk nkf;Ro lkSai fn;k tkrk gSA fo/kokvksa dh rhuksa Jsf.k;ksa dh vkRENfo

vkSj LokfHkeku Hkh fHkUu gksrs gSA ,d fo/kok dh vkfFkZd fuHkZjrk mlds LokfHkeku vkSj mldh igpku dh Hkkouk

ds fy, ,d cM+k [krjk iSnk dj nsrh gSA ifjokj dh Hkwfedkvksa esa muds lkl&llqj vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa

}kjk fuEu ntkZ izku fd;s tkus ls mudk LokfHkeku de gksrk gSA fo/kok gksus dk dyad gh vius vki esa ,d

L=h dks udkjkRed :i ls izHkkfor djrk gS vkSj mldk lEeku viuh gh ǹf"V esa de gks tkrk gSA

;fn ge lc izdkj dh fo/kokvksa dks ysa rks ge dg ldrs gSa fd fo/kokvksa ds fo#) fagalk] ihVuk]

HkkokRed mis{kk@;kruk] xkyh xykSt djuk] ySafxd nqO;Zogkj] laifÙk esa oS/k fgLls ls oapu] vkSj muds cPpksa

ds lkFk nqO;Zogkj lfEefyr gSA fo/kokvksa ds fo#) fgalk dh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a gSa %

1- ;qok fo/kokvksa dks v/ksM+ fo/kokvksa dh vis{kk vf/kd viekfur vkSj rax fd;k tkrk gS vkSj mudk 'kks"k.k

vkSj mRihM+u Hkh vf/kd gksrk gS]

2- lk/kkj.kr;k] fo/kokvksa dks vius ifr ds O;kikj] fglkc&fdrkc] lfVZfQdsVksa] chesa dh ikWfyfl;ksa vkSj

izfrHkwfr;ksa ds ckjs esa ux.; ds cjkcj tkudkjh gksrh gS vkSj os vius ifjokj ds csbZeku lnL;ksa dh

/kks[ksckth ds  "kM+;a=ksa dh vklkuh ls f'kdkj gks tkrh gS vkSj os ¼lnL;½ bl izdkj mudh fojklr esa

feyh lEifÙk vkSj thouchek ds Qk;nksa dks gM+ius dk iz;kl djrs gSa]
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3- fgalk ds vijk/kdrkZ vf/kdka'kr;k ifr ds ifjokj ds lnL; gksrs gSa]

4- mRihM+u ds rhu lcls vf/kd egRoiw.kZ mís';ksa esa &'kfDr] laifÙk vkSj dkeokluk&laifÙk e/;eoxZ dh

fo/kokvksa ds vkSj 'kfDr e/;eoxZ vkSj fuEuoxZ nksuksa dh fo/kokvksa ds mRihM+u dk fu.kZ;d dkjd gksrh gSA

5- ;|fi lkl dk lÙkkoknh O;fDrRo vkSj ifr ds HkkbZ&cguksa dk vleatu fo/kok ds mRihM+u esa egRoiw.kZ

dkjd gksrs gSa] fQj Hkh lcls vf/kd egRoiw.kZ dkjd fo/kok dh fuf"Ø;rk  vkSj dk;jrk gksrk gS]

6- vk;q] f'k{kk vkSj oxZ dk fo/kokvksa ds 'kks"k.k ls egRoiw.kZ ikjLifjd laca/k fn[kkbZ nsrk gS] ijUrq ifjokj

dh jpuk vkSj mlds vkdkj ls mlds dksbZ ijLij laca/k ugha gksrsA

fgalk ds f'kdkjfgalk ds f'kdkjfgalk ds f'kdkjfgalk ds f'kdkjfgalk ds f'kdkj

;fn ge efgykvksa ds fo#) fgalk ds lHkh izdj.kksa dks ,d lkFk ysa rks ge ik;saxs fd fgalk ds lk/kkj.k

f'kdkj os efgyk,a gksrh gSa&

1- tks vlgk; vkSj volknxzLr gksrh gSa] ftudh vkReNoh [kjkc gksrh gS] tks vkRe voewY;u ls xzflr

gksrh gSa ;k os tks vijk/kdrkZvksa }kjk dh xbZ fgalk ds QyLo:i HkkokRed :i ls lekIr gks pqdh gSa]

;k os tks ijkFkZoknh foo'krk ls xzLr gSA

2- tks nckoiw.kZ ikfjokfjd fLFkfr;ksa esa jgrh gS ;k ,sls ifjokjksa esa jgrh gSa ftUgsa lekt 'kkL=h; 'kCnkoyh esa

^lkekU;* ifjokj ugha dgk tk ldrkA lkekU; ifjokj os gSa tks lajpukRed :i ls iw.kZ gksrs gSa ¼nksuksa

ekrk&firk thfor gS vSj lkFk&lkFk jg jgs gSa½ vkfFkZd :i ls fuf'pUr gS ¼lnL;ksa dh ewy vkSj iwjd

vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gS½] izdk;kZRed :i ls mi;qDr gSa ¼os fcjys gh yM+rs gS½ vkSj uSfrd :i ls

uSf"BZd gS]

3- ftuesa lkekftd ifjiDork dh ;k lkekftd vUrj] oS;fDrd izoh.krkvksa dh deh gS ftlds dkj.k mUgsa

O;ogkj laca/kh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS]

4- ftuds ifr@llqjky okyksa ds fod`r O;fDrRo gS]

5- ftuds ifr cgq/kk efnjkiku djrs gSaA

fgalk ds vijk/kdrkZfgalk ds vijk/kdrkZfgalk ds vijk/kdrkZfgalk ds vijk/kdrkZfgalk ds vijk/kdrkZ

efgykvksa ds fuEu lkr izdkj ds mRihM+u gks ldrs gSa %

1- tks volkxzLr gksrs gSa] ftuesa ghu&Hkkouk gksrh gS vkSj vkRelEeku de gksrk gS]

2- ftUgsa O;fDrRo ds nks"k gksrs gSa vkSj tks euksjksxh gksrs gSa]

3- ftuds ikl lalk/kuksa] izoh.krkvksa vkSj izfrHkkvksa dk vHkko gksrk gS vkSj ftudk O;fDrRo lektoSKkfud

:i ls fod`r gksrk gS]

4- ftudh izd`fr esa ekfydkukiu] 'kDdhiu] vkSj izcyrk gS]

5- tks ikfjokfjd thou esa rukoiw.kZ fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSa]

6- tks cpiu esa fgalk ds f'kdkj gq, Fks]

7- tks cgq/kk efnjkiku djrs gSaA
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fgalk ds izdkjfgalk ds izdkjfgalk ds izdkjfgalk ds izdkjfgalk ds izdkj

;fn ge efgykvksa ds fo#) fgalk dk oxhZdj.k djs rks ge fgalk ds Ng izdkj crk ldrs gSa&

1- fgalk tks /ku&vfHkeq[k gksrh gS]

2- fgalk tks detksj ij lÙkk izkIr djuk pkgrh gS]

3- fgalk ftldk mís'; Hkksx&foykl gS]

4- fgalk tks vijk/kdrkZ dh fod`fr ds dkj.k gksrh gS]

5- fgalk tks rukoiw.kZ ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k gksrh gS]

6- fgalk tks ihfM+r izsfjr gksrh gSA

fgalk ds dkj.kfgalk ds dkj.kfgalk ds dkj.kfgalk ds dkj.kfgalk ds dkj.k

efgykvksa ds fo#) fgalk dh rhu dkjdksa ds vk/kkj ij O;k[;k dh tk ldrh gS]

1- fLFkfr;ka ftuds dkj.k fgalkiw.kZ O;ogkj gksrk gS]

2- ihfM+rksa dh fo'ks"krk,a]

3- mRihfM+r djus okys dh fo'ks"krk,aA

efgykvksa ds fo:) fgalk ds pkj dkj.k igpkus tk ldrs gSa&

1- ihfM+r }kjk HkM+dkuk]

2- u'kk

3- efgykvksa ds izfr 'k=qrk dh Hkkouk]

4- ifjfLFkfr laca/kh ykylkA

dHkh&dHkh fgalk dh f'kdkj efgyk vius O;ogkj ls tks dbZ ckj vutkus esa gksrk gS] vius Lo;a ds

mRihM+u dh fLFkfr mRiUu dj nsrh gSA ihfM+r efgyk vijk/kh ds fgalkiw.kZ O;ogkj dks mRiUu djrh gS ;k

izsfjr djrh gSA ml ¼efgyk½ ds dk;Z f'kdkjh dks geykoj@vkØked :i esa ifjorZu dj nsrs gSa vkSj og

vius vijkf/kd bjknksa dks mldks y{; cukus ds fy, ck/; gks tkrk gSA bl izdkj fuf"Ø; ihfM+r efgyk

mlh lhek rd fgalkiw.kZ dk;Z ds gksus esa ;ksxnku nsrh gS ftruh fd ^lfØ;* ihfMr efgykA gR;k ds

izdj.kksa esa ,sls dqN izdj.k lkeus vk;s tgka geykojksa ds vuqlkj gR;k dh fLFkfr ml le; mRiUu

gqbZ tc cgl vkSj dgk lquh esa ihfM+r us ,slh ifjfLFkfr;ksa mRiUu dj nh ftUgksaus mUgsa mu ij

vkØe.kksa djus ds fy, izsfjr fd;kA Hkxk;s tkus ds izdj.k esa Hkh dqN Hkxk ys tkus okyksa us crk;k

fd muds ihfM+rksa us muds lkFk Hkkx tkus vkSj fookg djus dh bPNkiwoZd lgefr nh Fkh] ijUrq tc

ekrk&firk dh f'kdk;r ij os fxj¶rkj dj fy;s x;s rks ihfM+r efgyk us vius ekrk&firk }kjk

ck/; fd;s tkus ij mu ij Hkxk ys tkus dk vkjksi yxk fn;kA ,d v/;;u ds vuqlkj vkSlru]

3 izfr'kr izdj.k lgk;d Hkxk;s tkus okys Fks] 24 izfr'kr tcjnLrh Hkxk;s tkus okyksa  ds Fks 17

izfr'kr lgk;d Hkxk;s tkus okys Fks ¼ftlesa ihfM+rks us u rks vfHk;qDr ds lkFk tkus dh lgefr nh

vkSj u gh mldk fojks/k fd;k] ijUrq vfHk;qDr ds muds Åij izHkko ls o'khHkwr gks xbZ½] vkSj 20 izfr'kr

ruko ds dkj.k Hkxk;s tkus okys izdj.k Fks ¼ftuesa ihfM+r us viuh bPNk ls ?kj NksM+uk eku fy;k Fkk

ijUrq mlds i'pkr tc ^vijk/kh* us mlds lkFk cykRdkj fd;k½ ;k mlds vkHkq"k.k csp fn;k ;k mls
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gksVy esa NksM+ fn;k rc mls i'pkrki gqvk½A

bl fo'ys"k.k ls ge ihfM+rksa dk lfØ; fuf"Ø; vkSj vkdfLed ds vk/kkj ij oxhZdj.k dj ldrs

gSaA de ls de nks izdkj ds ihfM+r ,slh ifjLFkfr mRiUu dj nsrs gS tgka vijk/kh fLFkfr ,oa foo'krk dk

ihfM+r cu tkrk gS vkSj ihfM+r ds lkFk bl izdkj ls O;ogkj djrk gS fd og geykoj vFkok mRihMk nsus

okyk dgyk;s tkus yxsA

fgalk ds dqN izdj.k ml le; gksrs gS tc fd vkØked u'ks esa vkSj vR;qÙkstd ,oa yM+kbZ djus

dh euksn'kk esa gksrs gSa vkSj mudks ;g le> esa ugha vkrk fd muds dk;ks± ds D;k ifj.kke gksaxsA mnkgj.k

ds fy;s] dqN cykRdkj ds izdj.kksa esa vijkf/k;ksa us ihfM+rksa ds lkFk cykRdkj ml le; fd;k tc mUgksaus

bruh 'kjkc ih yh Fkh fd os u'ks vkSj HkkokRed mÙkstuk dh gkyr esa FksA os viuk vkRela;e [kks pqds Fks

vkSj muds vkØked LoIufp= dkeokluk ls izxk< :i ls vkil esa fey x;s Fks ftUgksaus ckn esa vuqÙkjnk;h

dk;ks­± dk :i /kkj.k fd;kA efnjk ls lacaf/kr ;kSu vijk/k le;] LFkku vkSj ifjfLFkfr;ksa dh vfoosfpr

mis{kk dk mnkgj.k nsrs gSaA gesa ;g Lohdkj djuk pkfg, fd tc ge fgalk vkSj 'kjkchiu esa ijLij

laca/k crkrs gS rks ge jDr esa 'kjkc ds Lrjksa ds eki ds LFkku ij dsoy 'kjkc ds mi;ksx dh lwpuk ij gh

fuHkZj jgrs gSA ;fn ch-,-lh- vf/kd gksxk rks O;fDr dh nwljksa dks 'kkjhfjd pksV igqapkus dh {kerk de gks

tk,xhA fQj Hkh ge ekurs gSa fd ch-,-lh- dk Lrj bruk gksuk pkfg, fd vijk/kh bl lhek rd gh vius

ij fu;U=.k [kks;s fd og vius dk;ks± ds ifj.kkeksa ds ckjs esa u lksp ik;sA og dsoy blh euksn'kk esa

fgalkRed gksrk gSA

;g Li"V ugha gS fd D;k 'kjkc fgalkiw.kZ O;ogkj dks izR;{k jhfr ls HkM+dkrh gS ;k og eq[; :i ls

iwoZ ls gh fo|eku vkØe.k'khy izòfÙk;ksa dh vUrckZ/kk dks lekIr djus dk dke djrh gSA nwljh ifjdYiuk

dnkfpr bl fopkj dks leFkZu nsrh gS fd dqN fgalk ds vijk/kdrkZ O;fDr;ksa ds fo:) fgalk dk iz;ksx djus

ls igys lkgl tqVkus ds fy, 'kjkc ihrs gSaA fQj Hkh ge ,slk dksbZ izek.k ugha ns ldrs fd dsoy efnjkiku

ls gh fgalkiw.kZ O;ogkj HkMdrk gSA ,sls dbZ O;fDr gS tks efnjkiku djrs gS ijUrq fgalkRed ugha gksrsA blfy,

efgykvksa ds fo:) fgalk esa 'kjkc ds iz;ksx dks izeq[k dkjd u ekudj dsoy lg;ksxh dkjd gh ekuk tk

ldrk gSA

efgykvksa ds fo:) fgalk ds izfrosfnr ekeyksa esa dqN ,sls gksrs gSa ftuesa vkØe.kdkjh fdlh Hkh rdZ

ls izHkkfor ugha gksrs vkSj os muds fo)) cM+h Øwjrk ls fo}s"kiw.kZ dk;Z djus ds vykok vkSj dqN ugha

djrsA muesa ls dqN esa efgykvksa ds izfr ?k`.kk vkSj }s"k dh Hkkouk,a bruh xgjkbZ ls xM+h gqbZ gksrh gaS fd

muds fgalkiw.kZ dk;Z dk ewy mís'; ihfM+r efgyk dks viekfur djus ds vfrfjDr dqN vkSj ugha dk tk

ldrkA ;fn ifjfLFkfr gh dsoy izsj.kk dk dkjd gksrh rks ;g le>uk dfBu gks tkrk fd tc vf/kdka'k

vijk/kh lkekU; O;fDr le>s tkrs gSa rks os fgald dk;Z djus dks ck/; D;ksa gks tkrs gSaA dnkfpr ,sls

izdj.kksa esa ihfM+r dks viekfur djus ls tks [kq'kh dh vuqHkwfr gksrh gS mls izkIr djus dh bPNk muesa

vf/kd izcy gksrh gSA

bl Js.kh esa mu izdj.kksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk gS tgka vijk/k u rks ihfM+r ds O;ogkj ds

dkj.k fd;k tkrk gS vkSj u gh vijk/kh ds euksjksxkRed O;fDrRo ds dkj.k] vfirq vkdfLed dkjdksa ds
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dkj.k tks ,slh ifjfLFkfr;ksa dks mRiUu dj nssrs gSa ftuds ifj.kkeLo:i fgalk gksrh gSA mnkgj.kkFkZ] ,d ifRu

ds ihVus ds izdkj esa gks ldrk gS fd iSls ds ekeyksa esa >xMk ;k ifr ds ekrk&firk ds lkFk nqO;Zogkj ds

dkj.k >xMk ifr dks ifRu ij vkØe.k djus ds fy, HkMdk ns ;k cykRdkj ds izdj.k esa ,d vkneh

vdLekr mlds iM+kSl ds xkao dh ,d ifjfpr L=h ls [ksr esa feyrk gS vkSj ckrphr vkjEHk dj nsrk gS

vkSj vUrr% mlls viuh ckr euokuk pkgrk gS] ;k ,d iq:"k ekfyd ,d L=h deZpkjh dks vius

n¶rj@dkj[kkus esa 'kke <ys vdsyk ikdj mldk Qk;nk mBkrk gS] ;k ,d ;qok yMdh vius firk ds ?kj

ls Hkkx tkrh gS vkSj ,d Vªd esa p< tkuk Lohdkj dj ysrh gS vkSj Vªd dk Mªkoj fLFkfr dk Qk;nk mBk

dj mlds lkFk cykRdkj dj ysrk gSA bu lc izdj.kksa esa vijkf/k;ksa us fgalk iw.kZ dk;ks± dh ;kstuk ugha cukbZ

Fkh ijUrq tc mUgsa ifjfLFkfr lgk;d ;k mdlkus okyh yxh rks mUgksaus fgalk dk iz;ksx fd;kA

O;fDrRo dh fo'ks"krk,aO;fDrRo dh fo'ks"krk,aO;fDrRo dh fo'ks"krk,aO;fDrRo dh fo'ks"krk,aO;fDrRo dh fo'ks"krk,a

fgalk izo`Ùk O;fDrRo dh igpku djus okyh fo'ks"krk,a ;s gS& vR;f/kd 'kDdh] okluke;] izHkkoh]

foosdghu] O;fHkpkjh] vklkuh ls HkkokRed :i ls v'kkar] bZ";kZyq] LoRekRed vkSj csbalkQA tks fo'ks"krk,a

izkjafHkd thou esa fodflr gks tkrh gS] os o;Ldrk esa ,d O;fDr ds vkØe.k'khy O;ogkj dks izHkkfor djrh

gSA vkØed dk cPps ds :Ik esa nqO;Zogkj vkSj  cpiu esa fgalk ds izHkko esa vkus dks mlds fgalkRed O;ogkj

dk v/;;u djrs le; ijh{k.k vo'; djuk pkfg,A mnkgj.kkFkZ] dqN ifRu dks ihVus okyksa ds izdj.k esa

muds cpiu] fd'kksjkoLFkk vkSj o;Ldrk ds izkjafHkd o"kks± ds vuqHko ;g crykrs gSa fd mUgksaus lHkh HkkokRed

:i ls nq[kn ladsrksa ds tokc jks"kiw.kZ ,oa fgalkRed O;ogkj ls nsuk lh[kkA nq[kh ikfjokfjd thou] ftlesa

'kkjhfjd funZ;rk ;k Hk;adj HkkokRed fujkdj.k jgk gks] vf/kdka'k vkØedksa ds izdj.k esa ;g fu;e cu

tkrk gSA dqN o;Ld vkØkedksa us vius cppu@fd'kksjkoLFkk esa vius ifjokj esa ,slh ifjfLFkfr;ka dk

lkeuk fd;k gksrk gS ftuesa mUgksaus lnSo ekrk&firk dks ,d nwljs ij fpYykrs gq;s lquk vkSj NksVs ls NksVs

cgkus ij muds firk }kjk mudh ¼cPpksa dh½ fiVkbZ gqbZA vDlj muds firk 'kjkc ds u'ks esa /kqr ?kj ykSVrs

vkSj lkjs ?kj esa fpYykrs gq, vkSj phtksa dks rksM+rs gq;s ?kwers jgrsA ,d fgalkiw.kZ ?kj esa iyus ds

ifj.kkeLo:i O;fDr;ksa dk vfuok;Z :i ls O;ogkj fgalkiw.kZ gks tkrk gS vkSj ;s O;fDr o;Ld thou esa

vkØed gks tkrs gSaA ,yQsjks ¼1978½] ikSV~l] gtZcxZj vkSj gkyS.M ¼1979½ vkSj Qsaxu] LVqoVZ vkSj gsYlu

¼1981½ us Hkh fgalkRed iq:"kksa vkSj muds cPpksa ij fd;s vius vkuqHkofd v/;;uksa esa Hkh bl izdkj dk

ikjLifjd laca/k cryk;k gSA bl izdkj ge dg ldrs gS fd vkØedksa dh cM+h la[;k cky nqO;Zogkj vkSj

ikfjokfjd fgalk dh f'kdkj gksrh gS vkSj cPps ds :i esa ;fn dksbZ fgalk ls izHkkfor gksrk gS rks

lk/kkj.kr;k mldh O;oLdkoLFkk esa fgalkRed gks tkus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA

fgalkiw.kZ O;ogkj dh lS)kfUrd O;k[;kfgalkiw.kZ O;ogkj dh lS)kfUrd O;k[;kfgalkiw.kZ O;ogkj dh lS)kfUrd O;k[;kfgalkiw.kZ O;ogkj dh lS)kfUrd O;k[;kfgalkiw.kZ O;ogkj dh lS)kfUrd O;k[;k

euf'pfdRlh; fopkj/kkjk vkØked ds O;fDrRo dh fo'ks"krkvksa dks vijkf/kd fgalkRed O;ogkj dk

izeq[k fu.kkZ;d ekudj viuk v/;;u&dsUn cukrh gSA lkekftd&euksoSkkfud fopkj/kkjk ekurh gS fd vijkf/

kd fgalk dks mu ckgjh okrkoj.k ds dkjdksa] tks ,d vkØked ij izHkko Mkyrs gSa ds fo'ys"k.k djus ls lcls

vPNs rjhds ls le>k tk ldrk gSA ;g ekWMy izfrfnu dh ikjLifjd fØ;kvksa ds :iksa ¼tSls rukoiw.kZ

ifjfLFkfr;ka ;k ifjokj ds ikjLifjd fØ;kvksa ds la:i---½ dk Hkh ijh{k.k djrk gS tks fgalk ds iqjksxkeh gksrs gSaA
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cgqr ls fl)kUr] tSls uSjk'; vkØe.k fl)kUr] fod̀fr fl)kUr] vkRe&vfHkòfÙk dk fl)kUr] vkSj vfHkizk;

vkjksi.k fl)kUr Hkh lkekftd&euksoSKkfud Lrj ds fo'ys"k.k djrh gaSA buds vfrfjDr fgalk dh mi&laLd̀fr

dk fl)kUr] lh[kus dk fl)kUr] ekud'kqU;k ¼,ukseh½ dk fl)kUr] vkSj lalk/ku fl)kUr Hkh lkekftd&lkaLd̀frd

fo'ys"k.k ds {ks= esa vkrs gSaA ,d O;fDr ds fo:) fgalk vko';d :i ls fdlh ds }kjk fgalk vkSj fdlh ds

fo:) fgalk gSA bl rjg efgykvksa ds fo:) fgalk dks ,d O;fDr }kjk ,d O;fDr ds fo:) fgalk le>k

tkuk pkfg,A blds foijhr esa ,d lewg ds fo:) fgalk gksrh gSA ,d O;fDr }kjk fgalk esa ml dh mRifÙk

o Lo:i dks Lo;a O;fDr esa vkSj mldh ifjfLFkfr esa gh fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A bl mikxe esa ,d O;fDr

ds u dsoy vUrtkZr O;ogkj dk ijUrq mikftZr O;ogkj dk Hkh v/;;u djuk pkfg,A gekjk lkekftd

cU/ku mikxe nksuksa izdkj ds O;ogkj vkSj lkekftd lajpukRed ifjfLFkfr;ksa ij Hkh fopkj djrk gSA

fuO;ZDrhdj.k dk ekufld vk?kkr vkSj ekuooknh mikxefuO;ZDrhdj.k dk ekufld vk?kkr vkSj ekuooknh mikxefuO;ZDrhdj.k dk ekufld vk?kkr vkSj ekuooknh mikxefuO;ZDrhdj.k dk ekufld vk?kkr vkSj ekuooknh mikxefuO;ZDrhdj.k dk ekufld vk?kkr vkSj ekuooknh mikxe

vius lekt esa efgykvksa ds izfr nqO;Zogkj dks jksdus ds fy;s vkSj muds fo:) fgalk dks de djus

ds fy;s gesa D;k mik; djus pkfg,\ ;g lq>ko oS/k vkSj rdZlaxr gks ldrk gS fd fL=;ksa dh lkekU;

izfr"Bk ;fn f'k{kk izHkkoh oS/kkfud mik;ksa vkSj ijh{k.k rFkk jkstxkj ds volj nsdj lq/kkjh tk ldrh gS rks

;g efgykvksa ds fo:) fgalk dks de djsxh] ijUrq ;g vR;Ur O;kid lq>ko gSA blh izdkj ;g lq>k;k

tkrk gS fd tulapkj ek/;eksa esa efgykvksa ds fo:) fgalk ds izdj.kksa dks cgqr vf/kd egRo ugha fn;k tkuk

pkfg,A ;|fi tulapkj ek/;eksa esa efgykvksa ds fo:) fgalk dks lsUlj djus ds uSfrd vkSj ekuorkoknh

dkj.k gS] ijUrq gekjs ikl ,slk dksbZ izek.k ugha gS fd ,slh dk;ZokbZ ls vko';d :i ls fgalk esa deh vk

tk;sxhA ;gh vijk/kdrkZvksa dks fuokjd n.M nsus vkSj mlds lacaf/k;ksa }kjk ml dk lkekftd cfg"dkj djus

ds ckjs esa Hkh lgh gSA ;s mik; muds lkekftd izHkkoksa ds fy;s okaNuh; gks ldrs gSa ijUrq gesa fo'okl ugha

gks ldrk fd os fdlh lhek rd efgykvksa ds 'kks"k.k dks de dj nsaxsA ;g ekywe djus ds dksbZ izek.k ugha

gS fd dkSu lh uhfr;ksa dks izkFkfedrk nh tk;sA fQj Hkh dbZ ,sls mik; gSa ftuds fd;s tkus ls efgykvksa

dk mRihM+u de gks ldrk gSA

igys ge ml izdj.k dks ysrs gSa tks igys ls dbZ efgyk laxBuksa vkSj jktdh; ,oa futh@lkoZtfud

laLFkkvksa dk /;ku vkdf"kZr dj jgk gSA ;g gS ihfM+rksa dh lqj{kk] enn] vkSj lykg dh vko';drkvksa dh

iwfrZ djukA dqN efgykvksa dks] ;fn lc ds fy;s ugha] ftldh lcls vf/kd vko';drk gS og gS vkJ;A

efgyk,a tks rkuk'kkg lkl&llqj vkSj 'kjkch ifr;ksa ds lkFk jg jgh gSa] vLFkkbZ vFkok LFkkbZ :i ls viuk

?kj NksM+ nsaxh ;fn muds ikl dksbZ vkJ; miyC/k gksA Lo;alsoh laxBuksa dks tks fL=;ksa dks ,sls vkokl eqgS;k

djkrs gSa viuh ifj;kstukvksa dk izpkj djuk pkfg,A ;g /;ku esa j[kuk pkfg, fd orZeku esa tks efgykvksa

ds fy;s ?kj ¼vdsys vkSj@;k fookfgr ds fy,½ gaS] os vko';drkuqlkj ekax dks iwjk ugha dj ikrs gSaA muesa

vDlj HkhM+ gksrh gS] foÙkh; lgk;rk dk vHkko gksrk gS vkSj os lqj{kk fu;eksa dk ikyu ugha djrsA efgyk

laxBu dbZ fL=;ksa ds nq[kksa ds mi'keu esa ;ksxnku nsaxh ;fn os mUgsa vYidkfyd vkokl dh lqfo/kk iznku

djrh gSa vkSj vUrr% LFkkbZ edku fnyokus esa enn djrh gS] fo'ks"k :i ls mu fookfgr fL=;ksa dks tks d"V

esa gS ;k cykRdkj] Hkxk;s tkuk] ekj Mkyus dh dksf'k'k tSlh fgalk dh f'kdkj gSA fofHkUu izdkj ds

vYidkfyd vkokl tks ihfM+r fL=;ksa vkSj fo/kokvksa dks fn;s tk ldrs gSa] mudk ewY;kadu vkSj rqyuk djuk
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vR;ko';d gSA nwljk] ihfM+r efgykvksa dks bldh Hkh vko';drk gS fd mudh jkstxkj <wa<us] cPps dh

ns[kHkky dh lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus] vkSj vLFkkbZ :i ls foÙkh; lgk;rk fnyokus esa lgk;rk dh tk;sA

bl mís'; ds fy;s ijke'kZ dsUnz fdlh dsUnzh; LFkku ij [kksys tk ldrs gSa] ijUrq os ukjh x`gksa ls nwj gksus

pkfg, ftlls fd mudk vPNk izpkj gks lds vkSj x`gksa esa jgus okyksa dh lqj{kk dks Hkh [krjk u gksA

tula[;k foLQksVtula[;k foLQksVtula[;k foLQksVtula[;k foLQksVtula[;k foLQksV

fiNys n'kd esa vkSj fo'ks"k :i ls fiNys dqN o"kks± esa jktuSfrd vfLFkjrk vkSj lkEiznkf;d mUekn

ds e/;] tula[;k foLQksV dh leL;k ihNs <dsy nh xbZ FkhA u rks jktuhfrd ny vkSj u ljdkj ,slh

leL;k ij] tks fd jk"Vªª ds lkeus vko';d :i ls lcls dfBu leL;k gS] viuk /;ku dsfUnzr djus dks

rS;kj FksA ijUrq lekt foKkuksa esa bl rF; dh fof'k"Vrk crkus ds fy, fo}kuksa ds v/;;uksa vkSj fopkjksa dh

dksbZ deh ugha gS fd Hkkjr vkfFkZd fodkl dh nkSM+ esa fo'ks"k :i ls blfy, fiNM+ jgk gS D;ksa fd mlus

tula[;k dh o`f) dks fu;fU=r djus esa dksbZ izxfr ugha dh gSA

tula[;k o`f)tula[;k o`f)tula[;k o`f)tula[;k o`f)tula[;k o`f)

Hkkjr dh tula[;k 1994 fo'o dh tula[;k dh 16-0 izfr'kr FkhA bldh rqyuk esa ,d n'kd iwoZ

;g 15-0 izfr'kr FkhA phu ds ckn Hkkjr fo'o dk nwljk] vejhdk rhljk vkSj #l pkSFkk lcls cM+s ns'k gSaA

phu % 21-7 izfr'kr] vejhdk 6-0 izfr'kr vkSj :l 5-0 izfr'krA Hkkjr vkSj bu rhu ns'kksa ¼phu] :l vkSj

vejhdk½ esa fo'o dh tula[;k dh yxHkx vk/kh ¼48-7 izfr'kr½ tula[;k jgrh gSA 1993 ds e/; ikfdLrku

dh tula[;k 12-23 djksM] caxykns'k dh 11-38 djksM+] usiky dh 2-3 djksM+] Jhyadk dh 1-78 djksM rFkk

HkwVku dh 8 yk[k FkhA ftl iSekus ij Hkkjr dh vkcknh c<+ jgh gS og eu dks ngykus okyh gSA tcfd 1600

bZ- esa gekjs ns'k dh vkcknh dk vuqeku 10-0 djksM+ Fkk] og 1871 esa 25-4 djksM+] 1931 esa 27-89 djksM] 1941

esa 31-86 djksM] 1951 esa 36-10 djksM+] 1961 esa 43-92 djksM+] 1971 esa 54-81 djksM+] 1981 esa 68-51 djksM+] vkSj

1991 esa Hkkjr dh tula[;k 87-294 djksM+ FkhA orZeku 'krkCnh ds e/; ds n'kdksa esa tgka tula[;k dh o`f)

nj e/;e Fkh vc og vf/kd rst vkSj fpUrktud gks xbZ gSA egkfoink ;g gS fd&

1- i`Foh ij vkt gj NVk O;fDr Hkkjrh; gSA

2- Hkkjr gj rhu lIrkg esa viuh tula[;k esa yxHkx 10 yk[k O;fDr tksM+ ysrk gSA

3- Hkkjr gj o"kZ viuh tula[;k esa ,d vkLVªsfy;k ;k ,d Jhyadk o gj nl o"kZ esa ,d ;wjksi ds

ckjkcj tula[;k tksM+ ysrk gSA

4- lu 2055 rd Hkkjr phu dks ihNs NksM+ lalkj dk lcls vf/kd tula[;k okyk jk"Vªª cu tk;sxk]

tcfd phu dh 123 djksM+ dh rqyuk esa Hkkjr dh tula[;k 138 djksM+ gksxh ¼1992 esa phu dh

tula[;k 117 djksM+ Fkh½ Hkkjr esa orZeku esa tc tula[;k o`f) nj 2-1 izfr'kr gS] phu esa 1-2

izfr'kr gSA vr% tc phu esa tula[;k nqxuh gksus es 60 o"kZ yxsaxs] Hkkjr esa 34 o"kZ gh yxsaxsA

5- iztuu vof/k dks ikj djus okys nEifÙk;ksa ls gj o"kZ rhu xquk vf/kd nEifr mlesa izos'k djrs gS

vkSj bl de vk;q ds lewg dh tuu {kerk dh nj mu yksxksa dh tuu&{kerk] tks iztuu {ks= dks

NksM+ jgs gSa] ls rhu xquh vf/kd gksrh gSA
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6- o`f) dh orZeku nj ls vf/kdka'k Hkkjrh;ksa dk thou 30&40 o"kZ mijkUr vlguh; gks tk;sxk&fpfdRlk

lqfo/kkvksa dks miyC/k djkuk vfr dfBu gks tk;sxk] f'k{kk] edku vkfn dk [kpkZ vR;f/kd gks

tk;sxk] rduhdh vkSj O;kolkf;d f'k{kk fof'k"V O;fDr;ksa dk vuU; ijekf/kdkj cu tk;sxk] vkSj

[kk|kUuksa dh deh jk"Vªª ds rhu iapeka'k Hkkx dks fu/kZurk js[kk ds uhps <dsy nsxhA

tula[;k dh o`f) ds dkj.ktula[;k dh o`f) ds dkj.ktula[;k dh o`f) ds dkj.ktula[;k dh o`f) ds dkj.ktula[;k dh o`f) ds dkj.k

tula[;k foLQksV ds fuEukafdr egRoiw.kZ dkj.k gSa %

tUe vkSj e`R;q dh njksa esa c<+rh gqbZ njkjtUe vkSj e`R;q dh njksa esa c<+rh gqbZ njkjtUe vkSj e`R;q dh njksa esa c<+rh gqbZ njkjtUe vkSj e`R;q dh njksa esa c<+rh gqbZ njkjtUe vkSj e`R;q dh njksa esa c<+rh gqbZ njkj

tUe&nj vkSj e`R;q nj dk jgu&lgu ds Lrj ls xgjk lEcU/k gSA tSls&tSls thfodk&Lrj Å¡pk

gksrk tkrk gS e`R;q nj rks de gksrk gh gS] ij tUe nj esa Hkh rhoz deh gksrh gSA ;g gh dkj.k gS fd

tUe&nj o tula[;k o`f) esa deh ds fy, ns'k ds vkfFkZd o lkekftd fodkl ij vf/kd cy fn;k tkrk

gSA Hkkjr esa fiNys 45 o"kks± esa fodkl vo'; gqvk gSA vktknh ds iwoZ mRiknu fodkl nj tc dsoy

1-0 izfr'kr izfro"kZ Fkh] orZeku esa ;g 3-5 izfr'kr izfro"kZ gSA tc tula[;k dh o`f) 2-1 izfr'kr izfro"kZ gS]

rc mRiknu fodkl nj vPNk gh tk;sxhA ijUrq fodkl dk ykHk vehjksa dks vf/kd vkSj xjhcksa dks de feyk

gSA gekjh vf/kd tula[;k D;ksafd fu/kZu gS] vr% tUe nj vc Hkh cgqr vf/kd gS ftl dkj.k tula[;k

esa o`f) fujUrj cuh jgh gSA

fookg ds le; de vk;qfookg ds le; de vk;qfookg ds le; de vk;qfookg ds le; de vk;qfookg ds le; de vk;q

gekjs ns'k esa cky fookg lkekU; gSA 1931 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa 72 izfr'kr fookg 15

o"kZ dh vk;q ds igys vkSj 34 izfr'kr nl o"kZ dh vk;q ds igys gq,A rc ls fL=;ksa vkSj iq#"kksa nksuksa ds fookg

dh vkSlr vk;q cjkcj c<+h gSA fL=;ksa ds fookg dh vkSlr vk;q 1901 esa 13-1 ls c<+dj 1911 esa 13-2] 1921

esa 13-1] 1931 esa 13-7] 1941 esa 14-7] 1951 esa 1-6] 1961 esa 16-1] 1971 esa 17-2 vkSj 1981 esa 17-6 FkhA 1994

esa ;g vk;q vkSlr 18-1 ekuh tk jgh gSA blds lkeus iq:"kksa ds fookg dh vkSlr vk;q 1901 esa 20-0 ls

c<dj 1921 esa 20-7] 1951 esa 19-9] 1961 esa 21-4] 1971 esa 22-2 vkSj 1981 esa 22-6 FkhA 1994 esa ;g vkSlr

23-1 vkadh tk jgh gSA bl izdkj ;|fi fookg dh vkSlr vk;q fujUrj c<+ jgh gS fQj Hkh vkt dbZ

yM+fd;ka ,slh vk;q esa fookg djrh gS tc fd os lkekftd] HkkokRed] 'kkjhfjd vkSj dkyuqØe :i ls fookg

ds ;ksX; ugha gksrhA mi;qZDr pkjksa n`f"Vdks.kksa ls lekt'kkL=h; n`f"V ls yM+dh dh lgh vk;q 21&23 o"kZ vkSj

yM+ds ds fy, 24&26 o"kZ ekuh tkrh gSA f'k'kq e`R;q nj dk lh/kk laca/k fookg ds le; fL=;ksa dh vk;q ls

gSA ;fn ge fookg ds le; fL=;ksa dks vk;q ds fglkc ls rhu lewgksa esa foHkkftr djsa vFkkZr~ 18 ls de]

18&20 vkSj 21 vkSj mlds Åij] rks ge ik;saxs fd xzkeh.k {ks=ksa esa bu rhuksa lewgksa esa izR;sd esa f'k'kq e`R;q

nj Øe'k% 141] 112 vkSj 85 Fkh vkSj 'kgjh {ks=ksa esa ;g Øe'k% 78] 66 vkSj 46 FkhA ;fn ge tuu&{kerk

dh njksa dk vk;q&lewgksa ls feyku djsa rks ge ik;saxs fd tSls&tSls vk;q&lewg c<+rk gS] oSls&oSls

tuu&{kerk dh nj de gksrh tkrh gSA ;fn tula[;k dh o`f) dks de djuk gS rks fL=;ksa ds fookgksa dks

18&21 vk;q&lewg dh vis{kk 21&24 ds vk;q&lewg esa T;knk vPNk le>k tkuk pkfg,A
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?kksj fuj{kjrk?kksj fuj{kjrk?kksj fuj{kjrk?kksj fuj{kjrk?kksj fuj{kjrk

ifjokj fu;kstu dk fL=;ksa dh f'k{kk ls lh/kk laca/k gS vkSj fL=;ksa dh f'k{kk dk lh/kk laca/k gS fookg

ds le; vk;q ls] fL=;ksa dh vke izfr"Bk ls] muds tuu&{kerk ds vkpj.k ls] vkSj f'k'kq e`R;q nj vkfn

lsA 1991 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa dqy lk{kjrk izfr'krrk nl o"kZ igys 43-56 dh rqyuk esa vc

52-11 gSA iq:"kksa dh lk{kjrk izfr'krrk 63-86 gS tc fd fL=;ksa dh 39-42 gSA f'k{kk ,d O;fDr dks mnkj]

u;s fopkjksa dks xzg.k djus okyk vkSj rkfdZd cukrh gSA ;fn L=h vkSj iq:"k nksuksa f'kf{kr gSa rks os ifjokj

fu;kstu ds rdZ dks vklkuh ls le> ysaxs] ijUrq ;fn muesa ls ,d ;k nksuksa fuj{kj gSa rks os vf/kd :<+hoknh]

vrkfdZd vkSj /kkfeZd fopkjksa ds gksaxsA ;g ckr bl ls Li"V gks tkrh gS fd dsjy tgka ¼1991 esa½ dqy

lk{kjrk nj 90-59 izfr'kr Fkh vkSj fL=;ksa dh lk{kjrk nj 86-93 izfr'kr Fkh] ogka tUe nj lcls de

¼22-4 izfr gtkj½ gS tcfd jktLFkku esa tgka fL=;ksa dh lk{kjrk nj ¼1991 esa½ cgqr gh de gS ogka tUe

nj dk vuqikr dkQh cM+k Fkk blh izdkj de mÙkjizns'k esa vkSj e/;izns'k vkrk gSA ;s lkaf[;dh; vkadM+s

nwljs vf/kdka'k jkT;ksa ij Hkh ykxw gksrs gSaA

ifjokj fu;kstu ds izfr /kkfeZd fopkjifjokj fu;kstu ds izfr /kkfeZd fopkjifjokj fu;kstu ds izfr /kkfeZd fopkjifjokj fu;kstu ds izfr /kkfeZd fopkjifjokj fu;kstu ds izfr /kkfeZd fopkj

tks O;fDr /keZ ds ekeys esa ijEijkxr vkSj :<+hoknh fopkj j[krs gSa os ifjokj fu;kstu ds mik;ksa

ds mi;ksx ds fo:) gksrs gSaA ,slh fL=;ka ns[kus dks feyrh gSa tks ifjokj fu;kstu dh blfy;s i{k/kj ugha

gS fd os Hkxoku dh bPNkvksa ds fo:) ugha tk ldrhA ,slh Hkh dqN fL=;ksa gS tks ;g nyhy nsrh gS fd

L=h ds thou dk mís'; cPpksa dks tUe nsuk gSA nwljh fL=;ka fuf"Ø; :[k viukrh gSA Hkkjrh; eqlyekuksa

esa fgUnqvksa dh vis{kk tUenj vf/kd gSA

vi;kZIrk iz sj.kkvi;kZIrk iz sj.kkvi;kZIrk iz sj.kkvi;kZIrk iz sj.kkvi;kZIrk iz sj.kk

mPp oxZ ds fy, cM+s ifjokj dk gksuk dksbZ leL;k ugha gS vkSj fuEu oxZ ds fy, Hkh dekus okys

O;fDr;ksa ds vf/kd gksus ls cM+s vkdkj dk ifjokj ykHknk;d gh gksrk gSA bl dkj.k fuEu oxZ dk ifjokj]

ifjokj fu;kstu ds izksxzke lEcU/kh ukjs dks dksbZ egRo ugha nsrkA budh izsj.kk ds fy, budh vkfFkZd mUufr

vko';d gS tks muds fopkj/kkjk dks cnysxh vkSj ;g rF; Lohdkj djk;sxh fd cPpksa dh f'k{kk o

jgu&lgu dk mPp Lrj gh buds Hkfo"; dks lq/kkjsxkA fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk fo'ks"k dj yM+fd;ksa ds fy,]

izkFkfed LokLF; ns[kjs[k] rFkk u;s O;olk; viukus ds fy, izf'k{k.k tSls dk;ZØe gh mudks NksVs ifjokj

ds fy, izsfjr djus ds lgh lk/ku gksaxsA

vU; dkj.kvU; dkj.kvU; dkj.kvU; dkj.kvU; dkj.k

tula[;k esa o`f) ds ftEesokj dqN vU; dkj.k Hkh gSa & la;qDr ifjokj iz.kkyh vkSj bu ifjokjksa esa

cPpksa dks ikyus dh ;qok nEifÙk;ksa esa ftEesokjh dk vHkko] euksjatu dh lqfo/kkvksa dk vHkko] vkSj iwjh

tkudkjh u gksus ds dkj.k iq:"k viuh iRuh dks cU/;kdj.k ds fy, eukrk gSA Hkkjr esa 'kL=fpfdRlh;

xHkZjks/k i)fr;ksa ds iz;ksx djusokys O;fDr;ksa esa 80 izfr'kr ca/;kdj.k i)fr dks gh viukrs gSA ;g vko';d

gS fd Vh-oh-] jsfM;ks] lekpkj&i=ksa vkfn }kjk iq:"kksa dks lgh rF; igqapkdj f'kf{kr fd;k tk;sA dbZ xjhc

fL=;ka vf/kd cPpsa iSnk djrh gSa blfy;s ugha fd mUgsa Kku ugha gS] ijUrq blfy;s fd mUgsa budh vko';drk
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gksrh gSA ;g bl ckr ls Li"V gS fd gekjs ns'k esa yxHkx pkj&ikap djksM+ cky&etnwj gSA

tula[;k foLQksV ds ifj.kketula[;k foLQksV ds ifj.kketula[;k foLQksV ds ifj.kketula[;k foLQksV ds ifj.kketula[;k foLQksV ds ifj.kke

tula[;k ds fodkl dk O;fDr;ksa ds thou&Lrj ls lh/kk laca/k gSA ;gh dkj.k gS fd Lora=rk ds

i'pkr~ d`f"k vkSj vkS|ksfxd {ks=ksa esa viwoZ izxfr ds mijkUr Hkh gekjh izfr O;fDr vk; i;kZIr ek=k esa ugha

c<+h gSA gekjs uxjksa esa fofLer dj nsus okyh HkhM&HkkM+ us ifjogu] fctyh vkSj nwljh lsokvksa dks oLrqr%

/oLr dj fn;k gSA ml ij dksbZ jksd ugha gS vkSj xanh cfLr;ka esa Hkh c<+ksrjh gks jgh gSA blls 'kgjh vkSj

v/kZ&'kgjh {ks=ksa esa vijk/k vkSj >xM+s c<+s gSaA ;g lc gekjs ns'k esa 1-7 djksM+ O;fDr;ksa ds izfro"kZ c<+ tkus

dk ifj.kke gSA ;fn blh nj ls tula[;k c<+rh jgh rks dqN gh n'kdksa esa gekjs ikl csjkstxkjksa] Hkw[ks vkSj

fujk'k O;fDr;ksa dh ,d QkSt [kM+h gks tk;sxh tks fd ns'k dh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd iz.kkfy;ksa

vkSj laLFkkvksa dh tM+ksa dks fgyk nsxhA lHkh {ks=h; ekaxksa dk ,d la[;kRed v;ke gksrk gSA pkgs os f'k{kk

gks ;k fu;kstu] LokLF;] vkokl] ikuh dh lIykbZ gks ;k vkSj dksbZ {ks= gks] fpjLFkk;h iz'u ;g gS fd fdruksa

ds fy;s \ ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd gekjs ns'k esa yxHkx 1-35 djksM O;fDr;ksa dh c<+ksrjh ij gesa

1-35 yk[k izkFkfed ,oa ek/;fed Ldwy 10]000 mPp ek/;fed Ldwy] izkFkfed Ldwy vkSj ek/;fed Ldwyksa

ds fy;s 5 yk[k v/;kid] mPp ek/;fed Ldwyksa ds fy;s 1-5 yk[k v/;kid] 4000 vLirky vkSj fMLisfUlfj;ka]

1500 izkFkfed LokLF; dsUnz] nks yk[k vLirky ds iyax 50]000 MkWDVj] 25]000 ulsZ] 20 yk[k Vu vukt]

25]000 ehVj diM+k vkSj 27 yk[k edku dh vko';drk gksxhA

tula[;k uhfrtula[;k uhfrtula[;k uhfrtula[;k uhfrtula[;k uhfr

^uhfr* ,d dk;Z ;kstuk gS] y{;ksa vkSj vkn'kks± dk fooj.k gS] fo'ks"k rkSj ij og tks ,d ljdkj ;k

jktuhfrd ny vkfn cukrh gSA ^^orZeku vkSj Hkfo"; ds fu.kZ;ksa dk iFk izn'kZu djrh gSA** tula[;k uhfr**

vfr lhfer vFkZ esa ;w-,u-vks- ds vuqlkj ^^tula[;k ds vkdkj] lajpuk] forj.k vkSj fo'ks"krkvksa dks izHkkfor

djus dk ,d iz;Ru gSA vf/kd O;kid nk;js esa og mu vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr;ksa] ftuds tukafddh

ifj.kke gksus dh laHkkouk gksrh gS] dks fu;af=r djus ds iz;Ruksa dks lfEefyr djrh gSA** MksjksFkh uksVZesu us

lhfer vFkZ dks ^vizR;{k uhfr* dgk gS tks fd fo'ks"krkvksa dks ijks{k :i ls izHkkfor djrh gS vkSj dHkh dHkh

rks mlds mís'; Hkh Li"V ugha gksrsA

tula[;k uhfr Hkh vkrh gS] Hkfo"; dh vksj ,d dne gS vkSj bfPNr mís';ksa dh izkfIr ds fy;s ,d

iz;kl gSA blfy;s blds fu/kkZj.k esa y{;ksa vkSj y{;ksa dh izkfIr ds fy;s foxr vkSj orZeku izo`fÙk;ksa dks egRo

nsuk gksxkA blds vykok mu lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks Hkh tks bu izo`fÙk;ksa dks fn'kk vkSj rhozrk iznku djrh

gS] rFkk laHkkfor Hkfo"; dh :i&js[kkvksa vkSj bfPNr y{;ksa ij igqapus esa mu fodYiksa dks Hkh /;ku nsuk gksxk

ftudh izkfIr dh Hkh laHkkouk gSA bldk vFkZ ;g gksrk gS fd uhfr ¼tula[;k½ dks lgHkkfx;ksa] ewY;ksa ;k

y{;ksa laLFkkvksa vkSj lal/kkuksa ls lEc) fd;k tkuk pkfg,A

bl izdkj nks rjg dh tula[;k uhfr;ksa dk lq>ko fn;k tk ldrk gSa &

¼v½ izlo&fojks/kh uhfr ftldk mís'; tula[;k dh o`f) dks de djuk gS]

¼c½ forj.k laca/kh uhfr tks tula[;k ds forj.k laca/kh vlarqyuksa dk foospu djrh gSA
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us'kuy ,dsMeh vkQ lkbUlst ds vuqlkj tula[;k uhfr og gS &

¼v½ tks iwoZ fu/kkZfjr mís';ksa ds vuqlkj tukafddh izfØ;k ij izHkko Mkyrh gS ¼mnkgj.kkFkZ] O;fDr;ksa dks

uxjksa ls miuxjksa esa clus ds fy;s izsfjr djuk½]

¼c½ tks mu ekaxksa ij tks tukafddh izfØ;kvksa ls mRiUu gksrh gSa] fopkj djrh gS ¼mnkgj.kkFkZ] O;fDr;ksa

dks miuxjksa esa ewy lqfo/kk,a miyC/k djkuk½A

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k dh tula[;k uhfr dks ;s y{; cukus iM+saxs &

1- la[;k dks ?kVuk]

2- turk esa tkx:drk mRiUu djuk]

3- vko';d xHkZ fujks/kd oLrqvksa dks izkIr djuk]

4- dkuwu cukuk tSls xHkZikr dks oS/k djokuk]

5- izksRlkgu vkSj fu:Rlkgu nsukA

nwljh vkSj] mlds ;s Hkh y{; gksus pkfg;s&

¼v½ ?kuh vkcknh okys {ks=ksa esa O;fDr;ksa ds dsUnzhdj.k ij jksd yxkuk]

¼c½ u;s {ks=ks a es a yksxks a dks dkjxj <ax ls clkus ds fy;s lkoZtfud lsok,a vkSj lqfo/kk,a

miyC/k djkuk]

¼l½ dk;kZy;ksa dks de vkcknh okys {ks=ksa esa ys tkukA

tula[;k uhfr dks cukus ds fy;s fo'ks"kKksa dh lfefr;ksa vkSj vk;ksxksa dk xBu fd;k tkuk pkfg,

ftuesa os ,d nwljs ls fopkj&foe'kZ djds] lykg ysdj vkSj v/;;u djds uhfr rS;kj dj ldsA fQj og

fofHkUu dk;ZØeksa }kjk dk;kZfUor dj mlds ckn mldk le;&le; ij ewY;kadu fd;k tk;sA

Hkkjr dh tula[;k uhfr fuEukafdr ckrksa dks /;ku esa j[k dj cukbZ xbZ gSa &

¼v½ tula[;k dk iw.kZ vkdkj]

¼c½ fodkl dh Å¡ph nj]

¼l½ tula[;k dk xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa vfu;fer forj.kA

pwafd Hkkjrh; uhfr dk y{; Fkk ^thou dks xq.kkRed :i ls Åij mBkuk] vkSj ^O;fDr dh

lq[k&'kkfUr dks c<+kuk] blfy;s og O;fDr;ksa dh O;fDrxr flf) vkSj lkekftd izxfr ds izkfIr ds cM+s

mís'; dks izkIr djus dh ,d lk/ku cu xbZA vkjEHk esa 1952 esa cukbZ xbZ uhrh rnFkZ] yphyh vkSj iz;kl

,oa Hkwy i)fr ij vk/kkfjr FkhA /khjs&/khjs mlesa vf/kd oSKkfud ;kstuk dk lekos'k gqvkA jk"Vªªh; ;kstuk

lfefr ¼ftls 1938 esa bfUM;u us'kuy dkaxzsl us fu;qDr fd;k½ us 1940 esa MkW- jk/kkdey eq[kthZ dh v/;{krk

esa tula[;k ij ftl milfefr dks fufeZr fd;k mlus vkRela;e] larfr fu;a=.k ds fy, lLrs vkSj fujkin

rjhdksa dh tkudkjh QSykus vkSj larfr&fuxzg fpfdRlky;ksa dks [kksyus ij cy fn;kA mlus fookg dh vk;q

c<+kus] cgq&fookg dks jksdus] vkuqokaf'kd jksxksa ls xzflr O;fDr;ksa dks cU/; djus ds fy;s ,d lqtufud

dk;ZØe cukus dh vuq'kalk Hkh dhA 1943 esa ljdkj }kjk fu;qDr Hkksj desVh us vkRefu;a=.k ds rjhds dh

fuUnk dh vkSj ^ifjokjksa dh ladfYir ifjlheu dk leFkZu fd;kA Lora=rk ds i'pkr 1952 esa ,d tula[;k

uhfr lfefr dk vkSj 1953 esa ,d ifjokj fu;kstu 'kks/k vkSj ifj;kstuk lfefr dk xBu fd;k x;kA 1956
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esa dsUnzh; ifjokj fu;kstu cksMZ LFkkfir fd;k x;k ftlus ck/;kdj.k ij cy fn;kA lkB ds n'kd esa

tula[;k ds fodkl dks;Fkksfpr le; esa fLFkj djus ds fy;s ,d vf/kd l'kDr ifjokj fu;kstu dk;ZØe

dh odkyr dh xbZA vkjEHk esa ljdkj dk fo'okl Fkk fd yksxksa esa ifjokjfu;kstu dk;ZØe ds izfrdkQh

mRlkg gS vkSj ljdkj dks xHkZfujks/k dh dsoy lqfo/kk,a gh miyC/k djokuh gS ijUrq ckn esa ;g vkHkkl gqvk

fd yksxksa esa izsj.kk dh vko';dkr gS vkSj turk dks bl ckjs esa f'kf{kr djuk iM+sxkA pkSFkh iapo"khZ; ;kstuk

¼1969&74½ ds izeq[k mís'; okf"kZd tUenj dks 1974 ds o"kZ rd ?kVk dj ifjokj fu;kstu dks Å¡ph

izkFkfedrk nh xbZA 1971 esa ^esfMdy VfeZus'ku vkQ izsxusUlh ,DV* cuk;k x;kA ikapoha iapo"khZ; ;kstuk esa

ifjokj fu;kstu dk;ZØe dk eka vkSj f'k'kq LokLF; dk;ZØeksa ds lkFk ,dhdj.k fd;k x;kA 1976 esa Hkkjr

ljdkj us tula[;k uhfr dh ?kks"k.kk dh ftldk yksdlHkk us vuqeksnu fd;kA mlds vuqlkj NVh iapo"khZ;

;kstuk ds vUr rd tUenj dks ?kVkdj 25 izfr gtkj djuk FkkA rFkkfi] vkikrdky ds le; yksxksa dks

ulcanh djus ds fy;s tcjnLrh Hkh dh xbZ ftlls ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks /kDdk yxkA 1980 ds ckn

ls ljdkj bl dk;ZØe dks pykus esa vf/kd lko/kkuh cjr jgh gSA

ifjokj fu;kstuifjokj fu;kstuifjokj fu;kstuifjokj fu;kstuifjokj fu;kstu

Hkkjr igyk ns'k Fkk ftlus 1950 ds n'kd esa ljdkj ds lgkjs ls pyk;s tkus okyk ifjokj fu;kstu

dk;ZØe rS;kj fd;k tc fd fo'o ds 'ks"k Hkkx bl leL;k ls vifjfpr FksA fQj Hkh vkt 44 o"kZ i'pkr

Hkkjr tula[;k fu;a=.k esa ihNs py jgk gSA 1975 vkSj 1977 ds chp dq[;kr vkikrdkyhu 'kkludky esa]

jktuhfrd usrk vkSj muds dbZ varjax fe=] ljdkjh vf/kdkjhx.k ulcanh dh odkyr dj jgs FksA mUgksaus

egRokdka{kh dk;ZØe cuk;s vkSj turk dh bPNk ds fo:) mudks d;kZfUor fd;k vkSj ulcanh ds fy;s brus

l[r vkSj ck/; djus okys rjhds viuk;s fd vkt dksbZ turk ls ifjokj fu;kstu ds ckjs esa ckr djus dks

jkth ugha gksrkA lacaf/kr vf/kdkjh mlls drjkrs gSA fo'ks"kKksa us y{; izkIr djus dh vk'kk dks /kwfey dj

fn;k gSA okLro esa ns'k ds ikl dksbZ izHkkoh dk;ZØe vFkok izHkkoh y{; ugha gSA jktuhfrd ny bl fo"k;

ls lko/kkuh ls fdukjk dkVrs gS vkSj bl fo"k; esa ,d 'kCn Hkh cksys cxSj pquko vfHk;ku pyk;s tkrs gSaA

bl izdkj tks dHkh cgqr Hkh izHkko'kkyh jktuhfrd ekeyk Fkk og ,dk,d xkS.k gks x;kA 1977 esa ifjokj

fu;kstu dk uke cny dj ifjokj dY;k.k dj fn;k x;k vkSj ,sls dk;Z tks mlds lkeF;Z ds ckgj Fks] tSls

ifjokj dY;k.k ds lewps igyw ftlesa efgykvksa ds 'kSf{kd Lrj esa lq/kkj Hkh lfEefyr Fkk] blesa lfEefyr

dj fn;s x;sA ifjokj fu;kstu esa Hkkjr us ;w-,u-,Q-ih- ds fu;e dks viuk;k ftlds vuqlkj igys cPps

esa nsjh vkSj vkxs okys cPpsa esa vUrjky djuk gksrk gSA ifjokj fu;kstu esa tks rjhds viuk;s tkrs gSa os gSa

& ulcanh] oklDVeh] xksfy;ka] fonMªksvy] fjne] 'khn vkSj M;ÝeA xksfy;ka Å¡ps lkekftd&vkfFkZd lewgksa

esa lokZf/kd yksdfiz; gS] fonMªksvy vkSj 'khn e/;e lkekftd&vkfFkZd lewgksa esa vkSj cU/;hdj.k fuEu

lkekftd oxZ esa T;knk ilUn fd;k tkrk gSA ifjokj fu;kstu ds fy;s vkijs'ku lkekftd n`f"Vdks.k ls

le`) O;fDr;ksa esa vf/kd yksdfiz; ugha gS D;ksafd ;g lewg larfr&fuxzg ds nwljs rjhds ls vf/kd izHkkfor

gSA fL=;ksa dh cM+h la[;k ,d ls vf/kd rjhdksa dk bLrseky djrh gS vkSj ;g ifjfLFkr;ksa] miyC/krk vkSj

le; dh eu%fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA
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ifjokj fu;kstu ds izfr vfHko`fÙk;kaifjokj fu;kstu ds izfr vfHko`fÙk;kaifjokj fu;kstu ds izfr vfHko`fÙk;kaifjokj fu;kstu ds izfr vfHko`fÙk;kaifjokj fu;kstu ds izfr vfHko`fÙk;ka

lkekU; Hkkjrh; L=h dks ifjokj fu;kstu dk fopkj cspk tk pqdk gSA ifjokj fu;kstu ds izfr L=h

ds :[k ij nwljs dkjdksa ds lkFk&lkFk f'k{kk] vk;q] osru dh i`"BHkwfe] ifr dk O;olk;] L=h dh ukSdjh dh

izfrLFkfr dk Hkh izHkko iM+rk gSa vk;q dh n`f"V ls ;g ik;k x;k gS fd ifjokj fu;kstu dk vuqeksnu djus

okyksa dk izfr'kr vf/kd vk;q lewgksa esa de gksrk gSA ijUrq vkf/kd vk;q lewgksa esa Hkh nks frgkbZ bldk

vuqeksnu djrh gSaA blls ;g Li"V :i ls izdV gksrk gS fd vk;q dk /;ku fd;s cxSj Hkkjrh; fL=;ksa dk

,d cM+k cgqer ifjokj fu;kstu dk vuqeksnu djrh gSA blls ;g Li"V :i ls izdV gksrk gS fd vk;q dk

/;ku fd;s cxSj Hkkjrh; fL=;ksa dk ,d cM+k cgqer ifjokj fu;kstu dk vuqeksnu djrk gSA [kUuk vkSj ofxZl

}kjk ifjokj fu;kstu ds izfr Hkkjrh; fL=;ksa ds :[k ij fd;k x;k ,d losZ{k.k ;g crykrk gS fd ifjokj

fu;kstu dk vuqeksnu ugha djus okyh 15&24 ds chp dh vk;q dh fL=;ksa dh izfr'krrk 10-0 ls de FkhA

;g vkadM+k vk;q ds lkFk c<+dj 45 o"kZ ds Åij okyh fL=;ksa esa 36 ij igqap x;kA 'kks/kdrkZvksa us ;g Hkh

ik;k fd tgka ijEijk ls yxko j[kus okyh fL=;ksa vius dks ^HkkX;* ij NksM+ nsrh gSa] ogha ;qok] f'kf{kr] vkSj

vf/kd tkudkj fL=;ka ifjokj ds vkdkj esa vR;f/kd fnypLih fn[kkrh gSaA [kUuk vkSj okfxZl ds losZ{k.k

us ;g cryk;k Fkk fd ifjokj fu;kstu dk leFkZu f'k{kk ls lacaf/kr gSA 40 izfr'kr fL=;ksa tks izkFkfed Ldwy

f'k{kk ;k mlls uhps dh f'k{kk izkIr Fkh] ifjokj fu;kstu dk leFkZu ugha djrh FkhaA ;fn 'kSf{kd Lrj

ek/;fed Ldwy ds Lrj rd Hkh c<+ tkrk gS rks izfr'krrk 14 rd fxj tkrh gSA ;g crykrk gS fd f'k{kk

ifjokj fu;kstu ds izfr :[k esa cgqr Hkkjh ifjorZu ykrh gSA ;fn fdlh L=h dks ifjokj fu;kstu ds rjhdksa

dh tkudkjh ugha gksrh gS rks og :<+hoknh cuh jgrh gS vkSj va/kfo'oklksa vkSj vk'kadk esa fyIr jgrh gSA

vukSifpkfjd f'k{kk Hkh ifjokj fu;kstu ds mik;ksa ds mi;ksx ij izHkko Mkyrh gSA dbZ ;qok fL=;ka ifjokj

fu;kstu ds i{k esa gSa ijUrq blds ckjs esa fd ;g dSls viuk;k tk;s] os ugha tkurhA ifr dh fuj{kjrk Hkh

blesa ck/kk Mkyrh gS D;ksafd mUgsa ifjokj dks fu;ksftr djus dh fpUrk ugha gksrhA

pwafd fuj{kjrk gekjs lekt ds vf/kd nfjnz lewgksa esa gS blfy;s ;g ns[kk tkrk gS fd fupys Lrj

dh de i<+h fy[kh fL=;ka ifjokj fu;kstu ds rjhdksa dks ekuus ds fy;s vfuPNqd gSaA mudk rdZ ;g gksrk

gS fd D;ksafd muds ikl iSls dk lgkjk ugha gS blfy;s muds cPpksa dh dekbZ gh mUgsa  thfor jgus dh

vk'kk iznku djrh gSA ,d lkekU; Hkkjrh; nEifÙk rhu cPpksa ls de ls larq"V ugha gksrkA ckj&ckj ns'k ds

fofHkUu Hkkxksa esa gq, v/;;u bldks fl) djrs gSaA dqN o"kZ iwoZ LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; ds

rRok/kku esa ,d Å¡ps iSekus ij losZ{k.k fd;k x;k vkSj mlesa 32]000 lwpuknkrk lfEefyr gq,A og bl

fu"d"kZ ij igqapk fd vf/kdka'k nEifÙk u dsoy rhu ;k mlls vf/kd cPps pkgrs gSa] ij os ;g Hkh pkgrs gSa

fd muesa ls nks yM+ds gksaA

,d rF; ;g gS fd ;|fi iqjkuh ih<+h dk :[k fuf"Ø; fuLlgk;rk dk jgrk gSA ijUrq os pkgrs

gSa] fd mudh iqf=;ksa ds de cPps gks vkSj os larfr&fuxzg ds rjhdksa dks viuk,aA xzkeh.k {ks=ksa esa ns[kk x;k

gS fd Ng cPpksa okyh L=h viuh fookfgr csVh ds rhljk cPpk gksus ij mls ck/; djrh gS fd og izlwfr

dks jksdus ds fy;s vkijs'ku djok ysA 'kgjh {ks=ksa esa fo'ks"kdj la;qDr ifjokj O;oLFkk ds VwVus ds i'pkr

,dkdh ifjokjksa dh fL=;ka cPpks ds ikyus esa cM+h dfBukbZ dk vuqHko djrh gSaA ukSdj ,d leL;k gksrs gSa
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vkSj lkl&llqj ls ;k viuh eka ls dgha&dgha enn feyrh gSA edku Hkh izk;% ,d leL;k [kM+h dj nsrs

gS vkSj mi;ksxh oLrqvksa dh deh jgrh gSA blfy, dksbZ vk'p;Z ugha fd 'kgjh fL=;ksa tks de mez okys lewg

esa gksrh gS] ifjokj fu;kstu rjhdksa dh i{k/kj gksrh gSa ftlls fd os viuk /;ku viuh thfodk ij yxk ldsaA

;|fi cM+h la[;k esa fL=;ka ifjokj fu;kstu dk vuqeksnu djrh gSA fQj Hkh muesa ls dsoy vk/kh gh okLro

esa mlds vuqlkj vkpj.k djrh gSaA [kUuk vkSj ofxZl ds losZ{k.k n'kkZ;k fd ftruk Lrj uhps gksrk gS mruh

gh fL=;ka ifjokj fu;kstu ds rjhdksa ls vufHkK gksrh gSA muds losZ{k.k esa Å¡ps lkekftd vkfFkZd Lrj ds

xHkZfujks/kdksa ds iz;ksx djus okyksa dk izfr'krrk 75-0 ls e/;e Lrj ij ?kV dj 56-0 gks x;k vkSj fuEu

lkekftd vkfFkZd lewg esa blls Hkh ?kVdj 19-5 gks x;kA ;g egRoiw.kZ gS fd fuEu vkSj e/;e Lrjksa dh

fL=;ksa dks vkfFkZd :i ls lEiUu fL=;ksa dh vis{kk vf/kd izHkkoh <ax ls ifjokj fu;kstu dk;ZØe esa

lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A

jk"Vªªh; fodkl ifj"kn dh tula[;k lEcUkh mi&lfefr us ,d lq>ko fn;k gS fd tu&izfrfuf/k

dkuwu esa la'kks/ku djds ftu O;fDr;ksa dks nks ls vf/kd lUrku gS] mUgsa laln vkSj jkt; fo/kku lHkh pquko

ds fy, v;ksX; ?kksf"kr dj fn;k tkuk pkfg;sA ;fn ;g lq>ko Lohd`r gks tkrk gS rks ifjokj fu;kstu izksxzke

esa ;g ,d Økafrdkjh iz;kl gksxkA jktLFkku ljdkj us 1992 esa jktLFkku iapk;r ,DV dks la'kksf/kr djds

;g izko/kku j[kk gs fd ftu O;fDr;ksa ds nks ls vf/kd cPpsa gSa] os iapk;rksa ds fy, pquko ugha yM+ ldsaxsA

;fn iapk;r lnL; gksus ds i'pkr O;fDr dks rhljh lUrku gksrh gS rks mldh lnL;rk Lor% gh lekIr

gks tk;sxhA

tula[;k foLQksV dks fu;fU=r djus ds mik;tula[;k foLQksV dks fu;fU=r djus ds mik;tula[;k foLQksV dks fu;fU=r djus ds mik;tula[;k foLQksV dks fu;fU=r djus ds mik;tula[;k foLQksV dks fu;fU=r djus ds mik;

jkT;ksa dk [kaMksa vkSj {ks=ksa esa foHkktujkT;ksa dk [kaMksa vkSj {ks=ksa esa foHkktujkT;ksa dk [kaMksa vkSj {ks=ksa esa foHkktujkT;ksa dk [kaMksa vkSj {ks=ksa esa foHkktujkT;ksa dk [kaMksa vkSj {ks=ksa esa foHkktu

ns'k esa fiNys lk<+s pkj n'kdksa esa fodkl Hkh cgqr gqvk gSA izfr O;fDr miHkksx esa 50 izfr'kr dh

c<+ksrjh gqbZ gS] cky e`R;q nj esa deh vkbZ gS] lk{kjrk nj esa foLrkj gqvk gS] vkSlr iks"k.k Lrj esa mUufr

gqbZ gS] vkSj thou izR;{kk esa Hkh o`f) feyrh gSA ijUrq bl izxfr ds mijkUr Hkh Hkw[k ls ihfM+r O;fDr;ksa dh

la[;k 17 djksM+ ds vklikl vkadh x;h gS] vf'kf{kr O;fDr;ksa dh la[;k 32-4 djksM+ gS] ekr` e`R;q nj c<+h

gS vkSj yXkHkx 1-25 yk[k efgykvksa dh izfro"kZ xHkkZoLFkk vkSj cky&tUe ls e`R;q gksrh gSA D;k ;s lc fpUrk

ds fo"k; ugha gS \ vxj fu/kZu O;fDr;ksa dh thou Lrj dks lq/kkjuk gS] rks D;k tula[;k o`f) dks de djuk

vko';d ugha gksxk \ de cPpksa dh la[;k vkSj cPpksa esa vUrjky ls ekrk vkSj cPps ds LokLF; dks Hkh ykHk

igqap ldsxkA gekjs ns'k esa tula[;k foLQksV dk tkjh jguk dqN vkREijh{k.k pkgrk gSA ljdkj bl leL;k

ds vkdkj ls ifjfpr gS vkSj lksprh gS fd pkSadkus okyh tula[;k o`f) jk"Vªª vkSj ljdkj ds le{k lcls

cM+h pqukSrh gSA ijUrq ifjokj fu;kstu ds {ks= esa fu/kkZfjr y{;ksa dks izkIr djus ds fy;s 1976&77 esa viuk;s

x;s l[r mik;ksa ds ljdkj ds vuqHko us vkus okyh ljdkjksa dks vR;Ur lrdZ dj fn;k gSA cM+kSnk ds

vkijs'ku fjlpZ xzwi ds nks tula[;k fo'ks"kKksa us Qjojh] 1990 ds v/;;u esa cryk;k gS fd bl leL;k ls

fdl izdkj fucVk tk ldrk gSA tuu&{kerk ds la:i ds vk/kkj ij mUgksaus ns'k ds 350 ftyksa dks 16 [k.Mksa

vkSj pkj {ks=ksa@bykdksa esa ckaVk gSA mUgksaus ,sls ftyksa vkSj [k.Mksa dh igpku dh gS tks ifjokj fu;kstu dk
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tuu {kerk dh njksa ij Li"V izHkko n'kkZrs gSaA mUgksaus ,sls {ks=ksa dh Hkh igpku dh gS tgka ifjokj fu;kstu

ds fy;s dksbZ iz;Ru ugha fd;s tkus ds ckotwn ;s njsa uhph jgh gS vkSj mu {ks=ksa dks Hkh tks nq"dj {ks= gS

tgka vf/kdre iz;kl dh vko';drk gSA 1990 ds losZ{k.k us cryk;k gS fd vf/kd tuu {kerk ds {ks= gS

v:.kkpy izns'k ¼tUenj 35-2½] fcgkj ¼34-4½] gfj;k.kk ¼34-8½] e/; izns'k ¼35-1½] mÙkjizns'k ¼37-0½ vkSj

jktLFkku ¼33-9½A {ks=h; i)fr ls fd;k x;k mikxe ifjokj fu;kstu dk;ZØe ds fØ;kUo;u esa vkbZ dfe;ksa

dks nwj djus esa lgk;rk djsxk ,slh vk'kk dh tkrh gSA

u;s xHkZfujks/kd dh ryk'ku;s xHkZfujks/kd dh ryk'ku;s xHkZfujks/kd dh ryk'ku;s xHkZfujks/kd dh ryk'ku;s xHkZfujks/kd dh ryk'k

u;s] lLrs] mi;ksx esa vklku vkSj vgkfudj xHkZfujks/kd dh ryk'k dks vHkh rd fo'ks"k lQyrk izkIr

ugha gqbZ gSA ;|fi xksfy;ksa dk izpyu dkQh gks x;k gS vkSj ;g gfj;k.kk] e/;izns'k] iatkc] if'pe caxky]

xqtjkr] vkSj mM+hlk esa c<+rk tk jgk gS fQj Hkh ;g vko';d gS fd Hkkjrh; tM+h cqfV;ksa dk mudk izHkko

tkuus ds fy;s xgu vuqla/kku fd;k tkuk pkfg,A vaMeku vkSj fudksckj }hi lewgksa dh dqN tutkfr;ksa

ftuesa tuu&{kerk dh nj cgqr de gS] dh LokLF; fLFkfr vkSj vkgkj&laca/kh vknrksa ij Hkh l'kDr

vuqla/kku visf{kr lek/kku iznku dj ldrk gSA

de vk;q esa fookg ij fu;U=.kde vk;q esa fookg ij fu;U=.kde vk;q esa fookg ij fu;U=.kde vk;q esa fookg ij fu;U=.kde vk;q esa fookg ij fu;U=.k

fookg dh vk;q vkSj ifjokj ds vkdkj dk ifjokj fu;kstu ds izfr n`f"Vdks.k ls lh/kk lEcU/k gSA

dsjy esa gq, ,d v/;;u ls Li"V gqvk fd 1970 ds e/; esa fookg dh vkSlr vk;q vf/kd gks xbZA 1969

esa 15&19 o"kks± ds vk;q&lewg dh fookfgr fL=;ksa dh la[;k 30-0 izfr'kr Fkh] tc fd 1974 es aog ?kVdj

14-0 izfr'kr gks xbZA tks fL=;ka 20&24 vk;q&lewg esa Fkh] tc fd 1974 esa ?kVdj 56-0 izfr'kr gks xbZA

lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls dsjy esa tUenj esa vR;f/k deh dk ;g ,d egRoiw.kZ dkj.k gSA bl izdkj

fookg dh vk;q dks c<+kus ls nwljs jkT;ksa esa Hkh fuf'pr :i ls ifjokj dk vkdkj NksVk gks ldrk gSA blds

fy;s vko';d tutkxj.k mRiUu djus dh vko';drk gSA lkekftd izfrekuksa esa ifjorZu ykus dh leL;k

vR;Ur dfBu gSA xzkeh.k {ks=ksa esa cPpksa dh la[;k] vkSj fo'ks"kdj yM+dksa dh la[;k egRoiw.kZ le>h tkrh

gS D;ksa fd os cq<+kis ds laHkkfor vkJ;nkrk ekus tkrs gSaA izkS<+ f'k{kk ds mik; dnkfpr bu {ks=ksa esa Hkh

vko';d tkx:drk mRiUu dj ldrs gSaA

vkfFk Zd fodklvkfFkZd fodklvkfFkZd fodklvkfFkZd fodklvkfFkZd fodkl

vkfFkZd fodkl ,d mRd`"V xHkZfujks/kd fl) gks ldrk gSA ekaax vkSj vkiwfrZ ds fo'kq) vkfFkZd

fl)kUr ds vuqlkj gesa fdlh Hkh dher ij ifjokj fu;U=.k djuk gSA fdlh Hkh vkfFkZd lehdj.k dks

larqfyr djus ds fy, ge ;k rks vkiwfrZ dks c<+k ldrss gSa tks fd fofHkUu lsokvksa vkSj inkFkks± dh ekax dj

jgs O;fDr;ksa dh la[;k ij fuHkZj gSA mnkgj.k ds rkSj ij vkiwfrZ ds n`f"Vdks.k ls] 1-7 djksM+ O;fDr;ksa ds

fy;s tks izfro"kZ gekjs ns'k dh tula[;k esa tqM+ tkrs gS rhl yk[k edku cukus ds fy;s ges 3]000 djksM+

:i;ksa dk okf"kZd ykxr dh vko';drk gS] ;g ekurs gq, fd ,d NksVk edku cukus esa dsoy 10]000 #i;s

yxsaxsA ijUrq ;fn bl leL;k dks ekax ds n`f"Vdks.k ls ns[kk tk;s vkSj ;fn tula[;k fu;a=.k dh izHkko'kkyh
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j.kuhfr ds }kjk tula[;k esa 1-7 djksM+ ds okf"kZd tksM+ dks ge jksd nsa rks rhl yk[k edkuksa dh ekax ;k

edkuksa ds cukus ds fy;s 3]000 djksM+ :i;s izfro"kZ dh ekax lekIr gks tk;sxhA bl izdkj ekax dks de

djuk bruk gh vPNk gS ftruk vkwifrZ dks c<+kukA ;g vkiwfrZ vkSj ekax dks fcuk fdlh dher ds larqfyr

djuk gS] vkSj ;g dher&eqDr lek/kku gS ftldh ge [kkst esa gSaA tks edku ij ykxw gksrk gS ogh f'k{kk]

ukSdfj;ksa] ifjogu vkSj LokLF; ds {ks=ksa ij Hkh ykxw gksrk gSA izR;sd leL;k dks ekax ds n`f"Vdks.k ls fucVuk

cgqr ykHkdj gksxkA

bl mikxe dk ,d nwljk egRoiw.kZ vk;ke gSA ;fn vkiwfrz ds n`f"Vdks.k ls bl leL;k dks ns[krs

gSa rks ;g nwljs {ks=ksa esa Hkh vyx ekax dks c<+kok nsxhA mnkgj.kkFkZ] ;fn ge edkuksa dh la[;k c<+krs gSa rks

mlls lhesaUV] b±Vksa] ydM+h ds eky vkSj fctyh ds lkeku dh ekax Hkh c<+sxhA ijUrq ;fn bl leL;k dk

mikxe ekax ds n`f"Vdks.k ls gksrk gS rks blls visf{kr edkuksa dh la[;k de gks tk;sxh vkSj nwljs lHkh {ks=ksa

esa Hkh ncko de gks tk;sxkA

fu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Zfu"d"k Z

gekjh ljdkj dh tula[;k uhfr dk mís'; u dsoy O;fDr;ksa dh la[;k dh vfu;af=r o`f)

¼tula[;k foLQksV½ ij vadq'k yxkuk gksuk pkfg;s vfirq tula[;k ds vfu;af=r vkus&tkus dks jksduk vkSj

'kgjh {ks=ksa esa O;fDr;ksa ds c<+rs gq, dsUnzhdj.k dks jksduk vkSj O;fDr;ksa ds iapesy feJ.k ds fy;s i;kZIr

vkokl] LFkku vkSj vkd"kZd i;kZoj.k miyC/k djkuk Hkh gksuk pkfg;sA bu y{;ksa dks ,slh uhfr;ksa] ftudk

mís'; tula[;k fu;af=r djuk gS vkSj HkkSfrd vkSj ekuo lalk/kuksa dks ykHkizn dk;ks± esa yxkus dh ;kstuk

cukuk gS] ds l`tu vkSj fØ;kUo;u ls la;qDr :i ls tksM+ nsuk iM+sxkA bl izdkj tula[;k o`f) vius vki

esa Hkys gh leL;k ugha yxs ijUrq ;fn mls lalk/kuksa dh miyC/krk ls tksM+ fn;k tk;s rks ;g fpUrk dk fo"k;

cu tk;sxhA

okLro esa tula[;k o`f) dks fu;fU=r djus ds fy;s fodkl lcls vPNk gS rks fodkl dk ,d vpwd

uql[kk gS aifjokj fu;kstu dk;ZØe ds fQj ls iSj tekus ds fy;s dbZ izjdkj ds mik; djus iM+saxsA

tcjnLrh ls dke ugha cusxk] le>kus&cq>kus ls gh lQyrk feysxhA dkuwuh mik; lgk;d gks ldrs gSa]

ijUrq tks vR;ko';d gS og gS lkekftd psruk ,oa Hkkxhnkjh tks mÙkjnkf;Roiw.kZ fir`Ro mRiUu djsA

vkuqikfrd tukafddh ifj.kke izkIr djus ds fy;s ifjokj fu;kstu dk;ZØe esa ulcanh ij vFkd cy nsus ds

LFkku ij varjkyu i)fr dks izksRlkgu nsuk pkfg;sA bl y{; dh izkfIr dsoy varjky i)fr dks izksRlkgu

nsdj vkSj yM+fd;ksa dk fookg 21 o"kZ dh vk;q ds ckn djus ls gh gks ik;sxkA

ifjokj fu;kstu tula[;k foLQksV dks fu;fU=r djus dh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds vfrfjDr

fL=;ksa dh lkekU; fLFkfr lq/kkjus esa Hkh lgk;rk djsxkA ,d L=h ftls dbZ cPpksa dk ikyu&iks"k.k djuk

iM+rk gS vkSj ftls ckj&ckj izlo djkuk iM+rk gS] dks vf/kd le; eka vkSj ifRu ds :i esa O;rhr djuk

iM+rk gS vkSj og ?kj dh pkgj fnokjh esa f?kjh jgrh gSA tc rd fd og vius ifjokj dks ,d rdZlaxr

vkdkj rd lhfer ugha dj ikrh] rc rd og leqnk; vkSj lekt esa dksbZ Hkwfedk fuHkk ugha ldrhA ifjokj

fu;kstu u dsoy ifjokj dY;k.k dks lqn`<+ cuk;sxk vfirq lkekftd le`f) vkSj O;fDrxr lq[k&'kkafr dks

izkIr djus esa Hkh lgk;d gksxkA dsoy vkfFkZd fodkl ls gh tuu&{kerk nj de ugha gksrhA dhfu;ka vkSj
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czkthy blds mnkgj.k gSaA blds fy, tc rd efgykvksa esa f'k{kk dk foLrkj ugha gksxk] fookg dh vk;q dks

Å¡pk ugha mBk;k tk;sxk] f'k{kk ds }kjk iztuu vk;q ds nEifÙk;ksa dks xHkZfujks/kd Lohdkj djus ds fy, izsfjr

ugha fd;k tk;sxk] tula[;k fu;a=.k vklku ugha gksxkA bu dk;ks± dks ,d lkFk cy nsus ds fy, dsUnzh;

vkSj jkT; Lrjksa ij tula[;k ifj"kn LFkkfir djuk ,d lgh mik; gksxk tks u dsoy fofHkUu Lrjksa ij

leUo; dk dk;Z djsaxs ijUrq blds lkFk vYidkyhu vkSj nh?kZdkyhu ;kstuk,a Hkh fu/kkZfjr djsaxsA

tkfrokntkfrokntkfrokntkfrokntkfrokn

tkfrokn ,d tkfr ds lnL;ksa dh og Hkkouk gS tks viuh tkfr ds fgr ds lEeq[k vU; tkfr;ksa

ds lkekU; fgr dh vogsyuk vkSj izk; guu djus dks izsfjr djrh gSA fdl izdkj dsoy viuh tkfr dk

gh dY;k.k vkSj izxfr gks ;gh mUgsa ns'k ;k lekt ;k tkfr;ksa ds lekU; fgrksa dk /;ku j[kus ugha nsrh

gS ekuo Hkkoukvksa dk ;g leqfpr :i gh tkfr gSA ds-,u- 'kekZ ds vuqlkj ^^tkfrokn ;k tkfr HkfDr

,d gh tkfr ds O;fDr;ksa dh og Hkkouk gS tks ns'k ;k lekt ds lkekU; fgrksa dk [;ky u j[krs gq,

dsoy viuh gh tkfr ds lnL;ksa ds mRFkku tkrh; ,drk vkSj tkfr dh lkekftd izfLFkfr dks n`<+ djus

ds fy, izsfjr djrk gSA ds-,e- ikfudkj ds vuqlkj ^^jktuhfrd Hkk"kk esa mitkfr ds izfr fu"Bk dk Hkko

gh tkfrokn gSA**

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gS fd tkfrokn ds nks Li"V igyq gS &Hkkouk vkSj deZA igyk

euksoSKkfud gS nwljk O;ogkfjdA euksoSKkfud n`f"V ls tkfrokn ls izHkkfor O;fDr viuh Hkkoukvksa dks viuh

gh tkfr esa dsfUnzr dj nsrk gS vkSj mUgha ds dY;k.k dh fpark djrk gSA bl izdkj dh Hkkouk,a ladqfpr

gS D;ksafd ;g lexz lekt ds ,d fo'ks"k oxZ ds fgrksa dk /;ku j[krk gS bl dkj.k ;g lkekU; tudY;k.k

ds fy;s ?kkrd gSA bl n`f"Vdks.k ls tkfrokn dks lekt fojks/kh Hkh dgk tkrk gSA tkfrokn dk nwljk igyq

fØ;kRed ;k O;ogkfjd gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd tkfrokn ls izsfjr O;fDr viuh gh tkfr ds dY;k.k

ds fy, lksprs fopkjrs gh ugha cfYd mlh ds vuq:i dk;Z Hkh djrs gS vFkkZr~ vius fopkjksa o Hkkoukvksa dks

,d O;ogkfjd :i Hkh nsrs gSaA

tkfrokn ds mRiUu gksus ds dkj.ktkfrokn ds mRiUu gksus ds dkj.ktkfrokn ds mRiUu gksus ds dkj.ktkfrokn ds mRiUu gksus ds dkj.ktkfrokn ds mRiUu gksus ds dkj.k

tkfr ,d can oxZ gS ,d tkfr ds lnL; viuh gh tkfr esa fookg djrs gSA bldh lnL; tUe ls

lEcfU/kr gksus ds dkj.k izkjEHk ls gh viuh tkfr ds izfr psruk gksrh gSA tkfr ds lnL;ksa dk vkilh lEidZ

,oa vUrhfØ;k tkfrxr ekun.Mksa ds vuqlkj gksrs gSaA lq[k nq%[k esa tkfr ds yksx gh ,d nwljs dks enn djrs

gSaa O;fDr dh tkfr ij fuHkZjrk ds dkj.k mlesa viuh gh tkfr dk mRFkku rFkk dk Hkkouk jgrh gSA

ttekuh izFkk dk VwVukttekuh izFkk dk VwVukttekuh izFkk dk VwVukttekuh izFkk dk VwVukttekuh izFkk dk VwVuk

ttekuh izFkk ds vUrZxr izR;sd tkfr nwljh tkfr ds fy;s vko';d lsok,a iznku djrh Fkh rFkk

cnys esa vko';d oLrq,a izkIr djrh FkhA blesa ,d nwljh tkfr ds chp vknku&iznku pyrk jgrk FkkA

ttekuh izFkk ds lekIr gksus ls fofHkUu tkfr;ksa ds e/; laca/k VwV x;s gSA ftlds QyLo:i tkfrokn dks

c<kok feyk gSA
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vkj{k.k O;oLFkkvkj{k.k O;oLFkkvkj{k.k O;oLFkkvkj{k.k O;oLFkkvkj{k.k O;oLFkk

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy;s ukSdfj;ksa esa yksdlsok vkSj fo/kkulHkkvksa esa

LFkku lqjf{kr j[kus dk izko/kku gS bl O;oLFkk us tkfrokn dks c<+kok fn;k gS eksVs :i esa lekt vxM+h vkSj

fiNMh tkfr;ksa esa caV x;k gSA vkj{k.k dk ykHk izkIr djus okyh tkfr;ka vius dY;k.k ,oa viuh tkfr ds

fgrksa ds izfr lpsr jgrh gSA os ,d&nwljs dk lg;ksx djrh gSA nwljh vkSj os tkfr;ka ftUgas vkj{k.k dk

ykHk ugha feyk gS Hkh viuh tkfr ds fgrksa ds izfr lpsr jgrh gSA vkj{k.k ds fojks/k esa vxM+h tkfr;ksa esa

,drk vkbZA eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ls Hkh tkfrokn dh Hkkouk l'kDr gqbZA lHkh lewg viuh tkfr ds

izfr vf/kd pSrU; gks x;s gS ;g tkfrokn dk gh lwpd gSA

tkrh; laxButkrh; laxButkrh; laxButkrh; laxButkrh; laxBu

tkfrokn dks euksoSKkfud vk/kkj ij iznf'kZr djus esa tkrh; laxBuksa dh Hkwfedk Hkh mYys[kuh; gSA

vf[ky Hkkjrh; Lrj ij vusd tkrh; laxBuksa dk fuekZ.k gqvk gSA laxBu dk mís'; viuh tkfr dks

,dhd`r djuk] tkfr ds fgrksa dh j{kk djuk] tkfr ds izHkko dks c<+kuk rFkk ,d ncko lewg ds :i esa dk;Z

djuk gSA jktuhfr esa Hkh bu tkrh; laxBuksa dk lfØ; ;ksxnku jgrk gSA ;s laxBu lEesyu vk;ksftr

djrs gS] Lekfjdk if=dk Hkh izdkf'kr djokrs gS bl izdkj tkfr laxBu dk izR;sd dk;Z tkfrokn dks c<kok

nsrk gSA

;krk;kr o lapkj lsokvksa dk foLrkj;krk;kr o lapkj lsokvksa dk foLrkj;krk;kr o lapkj lsokvksa dk foLrkj;krk;kr o lapkj lsokvksa dk foLrkj;krk;kr o lapkj lsokvksa dk foLrkj

vk/kqfud lapkj ek/;eksa vkSj ;krk;kr ds lk/kuksa ds foLrkj gksus ds dkj.k viuh tkfr ds lnL;ksa

ls lEidZ djus dh nwjh lekIr gks xbZ gSA tkfr ds lnL; vkil esa vklkuh ls lEidZ dj ysrs gSaA vf[ky

Hkkjrh; Lrj  ij tks tkrh; laxBu cus muds ihNs Hkh ;krk;kr vkSj lapkj dh lqfo/kk ,d ,d cM+k dkjd

jgk gSA tkrh; lEeyuksa es tkfr ds vf/kd ls vFkd lnL; igqaprs gS vkSj vius lkekU; fgr dh j{kk ds

ckjs esa fparu djrs gS] iz;kl djrs gSA bl izdkj vius LokFkZ ds dke ds fy;s tkfr ds dY;k.kdkjh dk;ks±

ds fy;s lEidZ vklku gksus ls Hkh tkfrokn dks izksRlkgu feyk gSA

viuh tkfr dh izfr"Bk c<kus ds fy;sviuh tkfr dh izfr"Bk c<kus ds fy;sviuh tkfr dh izfr"Bk c<kus ds fy;sviuh tkfr dh izfr"Bk c<kus ds fy;sviuh tkfr dh izfr"Bk c<kus ds fy;s

vkt lkekftd fLFkfr dks fu/kkZfjr djus okys vk/kkj cny x;s gSA vkt ;g vko';d gS fd ,d

tkfr ds vf/kdf/kd lnL; f'kf{kr gks] vPNs inks ij fu;qDr gks ;k jktuhfrd lÙkk ds vf/kdkj gks] rc dgh

ml tkfr dh fLFkfr lkekftd thou esa Å¡ph mB ldrh gSA blfy;s izR;sd tkfr bl laca/k esa iz;Ru'khy

gS fd vius lnL;ksa dks vf/kdkf/kd lqfo/kk iznku djs rkfd mudh lkekftd fLFkfr Å¡ph mB ldsA

laLd`frdj.klaLd`frdj.klaLd`frdj.klaLd`frdj.klaLd`frdj.k

bl izfØ;k ls Hkh tkfrokn dh Hkkouk fodflr gqbZ gSA tc fuEu tkfr;ka mPp tkfr;ksa ds leku

cuus yxrh gS rks mPp tkfr;ka fuEu tkfr;ksa ds izfr bZ";kZ Hkkouk mRiUu gksus yxrh gSA lkekU;r;k mPp

tkfr;k lnSo Å¡pk cuuk pkgrh gSA ,slh mPp tkfr;ksa esa viuh Js"Brk ds dkj.k tkfrokn mRiUu gksrk gS

vkSj fuEu tkfr;ksa esa Å¡pk mBus ds fy;s tkfrokn dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA
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jktuhfr dkj.kjktuhfr dkj.kjktuhfr dkj.kjktuhfr dkj.kjktuhfr dkj.k

Hkkjr dh jktuhfr esa tkfrokn ,d fu.kkZ;d igyq gSA bldk lh/kk laca/k pquko vkSj oksV cSad ls

gSA izR;sd jktuhfrd ny vius pqukoh lehdj.kksa dh tkfrokn ds vk/kkj ij r; djrk gSA xzke iapk;r

ds pquko ls ysdj yksdlHkk ds pquko rd izR;sd jktuhfrd ny vius mEehnkjksa dk fu/kkZj.k tkfr ds

oksVksa ds vk/kkj ij djrk gSA tkfrokn jktuhfr ds izR;sd Lrj rd QSy x;k gSA pquko thrus ds ckn

tkfr dk usrk viuh tkfr ds fgrksa dks /;ku esa j[kdj dke djokrk gSA bl izdkj jktuhfr Hkh tkfrokn

dks c<kok nsrh gSA

tkfr ,d vR;Ur izkphu O;oLFkk jgh gSA bldk vfHkizk; is'ks ds vk/kkj ij lekt dks dbZ oxks±

esa foHkkftr o lfØ; djuk gSA bl izFkk dh mRifÙk oSfnddky esa gqbZ ekuh tkrh gSA tkfr dk lEcU/

k deZ ij vk/kkfjr FkkA deZ ds vuq:i gh euq"; dh tkfr dk fo/kku Fkk] fdUrq dkykUrj esa tkfr dk

vk/kkj tUe gks x;kA ftl tkfr esa balku dk tUe gksrk gS] ogh balku dh tkfr eku yh tkrh gSA Qyr%

balku dh izkd`frd #fp] bPNk] ;ksX;rk rFkk ftKklk o fØ;kvksa dk egÙo xkS.k gksrk pyk x;kA

firk&ekrk dk deZ gh ckyd dk Hkkoh deZ cudj mlds Hkkoh fodkl dh Lora= laHkkoukvksa dks [kRe dj

fn;k x;k vFkkZr~ Lora= deZ oj.k djus dh izFkk dks lekIr dj fn;k x;k rFkk deZ fo'ks"k dks ,d oxZ

rd gh lhfer cuk fn;k x;kA deZ o dyk&fo|k dks ikfjokfjd ;k lkewfgd lEink cuk fn;k x;kA

blls v;ksX; o ;ksX; dk varj lekIr gks x;k vFkkZr~ czkã.k dk iq= v;ksX; ;k vK gksdj Hkh czkã.k

dk lEeku ikrk jgk rFkk 'kqnz dk iq= ;ksX; gksdj Hkh foK u cuus dk nq%[k Hkksxrk jgk tkfrokn dh

viuh fo'ks"krk, gS] tks bl izdkj gS &

1- laxBu dh 'kfDr &1- laxBu dh 'kfDr &1- laxBu dh 'kfDr &1- laxBu dh 'kfDr &1- laxBu dh 'kfDr & tkfrokn us balku dks vius deZ lekt ds izfr tqMko o yxko iSnk fd;kA

Qyr% O;fDr dks O;fDr ls tksM+us esa tkfrxr deks± us fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZ deZ dh Hkkouk us gh fojkV lewg

;k oxZ dks mRiUu o fodflr fd;k gSA

2- izfr"Bk izkfIr &2- izfr"Bk izkfIr &2- izfr"Bk izkfIr &2- izfr"Bk izkfIr &2- izfr"Bk izkfIr & O;fDr dh lekt esa izfr"Bk dk lEcU/k tkrh gSA mPp tkfr dk O;fDr lekt

esa lEeku o J)k dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA Hkz"V o fud`"V deZ tkfr ds yksxksa dks lekt esa mis{kk o ?k`.kk

dh n`f"V ls O;ogkjk tkrk jgk gSA Qyr% tkfrxr deZ ls balku dks ykHk o lEeku rFkk vieku nksuksa izkIr

gksrs gSaA blls mPp ;k 'kqHk deks± ds izfr vkd"kZ.k iSnk gksrk gSA

3- jktuhfr egÙo & 3- jktuhfr egÙo & 3- jktuhfr egÙo & 3- jktuhfr egÙo & 3- jktuhfr egÙo & vkt jktuhfr esa oksV dh 'kfDr eq[k gSA vr% vf/kdre oksV ;k leFkZu

ikus dh bPNk us tkfrxr lewgksa dks ewY; iznku fd;k gSA Qyr% tkfr dks dsUnz esa j[kdj gh jktusrk viuh

Hkkoh uhfr] ;kstuk o y{k.k r; djrs gSa rFkk vf/kdre leFkZu&izkfIr ds fy, tkfrxr vk/kkjksa ij ykHkksa dh

?kks"k.kk djrs gSaA Qyr% O;fDr dks jktuhfrd lqj{kk o ykHk izkIr gksrs gSaA

4- vkj{k.k dk ykHk &4- vkj{k.k dk ykHk &4- vkj{k.k dk ykHk &4- vkj{k.k dk ykHk &4- vkj{k.k dk ykHk & nfyr] 'kksf"kr o misf{kr tkfr dks dkuwu us vkj{k.k o vuqnku vkfn

dk izko/kku fd;k gSA vr% bu ykHkksa dks tkfr ds vk/kkj ij gh izkIr fd;k tk ldrk gSA nwljh tkfr

dk balku lkekU; izfrHkkxr vf/kdkjksa dks gh ik ldrk gSA lsok] lqj{kk rFkk f'k{kk vkfn {ks=ksa esa nfyrksa

dks izpqj vkj{k.k fn;k x;k gSA blls bUgsa vkfFkZd&uSfrd lqj{kk feyh gSA igys ls T;knk lEiUurk ds

volj izkIr gq, gSaA budks jktuhfr esa Hkh in fn;s x;s gSaA
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tkfr dk vk/kkj ijEijkxr deks± o buds lewgksa rFkk /keks± ls gSA izR;sd tkfr dk viuk /keZ] /keZ

o Hkk"kk&Hkw"kkxr vk/kkj o egÙo  gSA O;fDr viuh tkfr esa gh thrk&ejrk gSA fookg Hkh tkfr esa gh djrk

gSA tkfrokn ls vk'k; viuh tkfr ds izfr va/k eksg ;k yxko ls gSA tkfr ds vk/kkj ij balku viuh tkfr

ds yksxksa dks egÙo o ewY; iznku djrk gSA vkilh lEcU/kksa dk fodkl djrk gSA vkt tkfr dk vk/kkj deZ

o /keZ ugha jg x;s gSaA vfirq ;g fookg] tUe o ej.k rd lhfer jg x;h izFkk gSA vkt u;s&u;s deks±

dks viuk, tkus ls tkfroknh vo/kkj.kk {kh.k o ttZj rFkk csrqdh gks x;h gSA vr% tkfrokn dk vlj vc

igys ftruk ugha gSA jktuhfr esa ;g izeq[k :i ls mHkjdj lkeus vkrh gS] fdUrq ;g izpyu {ks=h; jktuhfr

rd gh lhfer gSA tkfroknh jktuhfr us lekt dks rksM+dj j[k fn;k gSA ftl tkfr dk usrk ;k ea=h gksrk

gS] og mlh tkfr dk fgr ykHk ns[krk gS rFkk vU;ksa dh mis{kk djrk gSA ;g tkfrokn dh cqjh voLFkk gSA

tkfroknh vk/kkj ij vkj{k.k us bl vo/kkj.kk dks vkSj Hkh dVq :i ns fn;k gSA Qyr% tkfr dks ysdj

oSeuL; c<+ jgs gSaA vkj{k.k dh vkM+ esa xyr yksxksa dks ykHk o volj lqyHk djk;s tk jgs gSaA ,d gh tkfr

ds izHkko'kkyh yksxksa us lkjs dkuwu iznÙk ykHk gM+idj 'ks"k 'kksf"krksa dks ihNs /kdsy fn;k gSA tkfroknh dÍjrk

ls oxZ la?k"kZ iSnk gks jgk gSA tkfr dks ysdj yksx iqu% laxfBr] lfØ; rFkk ;q)jr gks jgs gSaA tkfrokn

ds ykHk Hkh gSaA tkfr us balku dks laxfBr fd;k gSA deZxr dq'kyrk] Kku o igpku nh gSA vkuqoaf'kd

'kq)rk o fod`fr dks lhfer j[kk gSA fof'k"V thou 'kSyh iznku dh gSa ,drk o lejlrk dks c<+k;k gSA yksxksa

dks jktuhrd psruk o lfØ;rk iznku dh gSA O;fDroknh vgadkjksa dks jksddj lewgoknh lkspksa dks c<+k;k

gSA vkilh laokn] ppkZ rFkk fparu dks izsfjr o fodflr fd;k gSA lkewfgd lqj{kk] fodkl] lg;ksx o le`f)

dks c<+kus esa enn nh gSA lekt dks lE;d~ <ax ls fodflr djus dk iquhr dk;Z lEikfnr fd;k gSA

ijEijkxr deZ] dykvksa] fo|kvksa vkSj uhfr;ksa dks thfor o mUur cuk;s j[kk gSA vius lafpr vuqHkoksa ls

jk"Vªªh; leL;kvksa dk lek/ku fd;k gSA ckotwn blds c<+rk gqvk tkfrokn vkt ns'k jkT;ksa ds fy, dbZ rjg

ls [krjukd cu x;k gSA cgqer iz/kku tkfr;ka eupkgs jktuhfrd ykHk mBk ysrh gSa rFkk 'ks"k tkfr;ka

misf{kr o 'kksf"kr cuk nh tkrh gSaA tkfr dksysdj fookg dh leL;k,a c<+ jgh gSA balku eupkgh yM+dh

ls 'kknh ugha dj ldrkA blls izse lEcU/kksa ds fodkl ij vlj iM+k gSA tkfrxr oSeuL; o 'kks"k.k c<+k

gSA tkfr dks ysdj fuEu tkfr;ksa esa ghurk dh Hkkouk c<+h gSA deZxr vuqHkoksa dk ykHk lcdks ugha fey ldk

gSa tkfrokn us jk"Vªªokn dks misf{kr o xkS.k cuk fn;k gSA dqy feykdj c<+rk tkfrokn ns'k] jkT;] xkao o

'kgj lcds fy, ?kkrd gSA deZ gh izeq[k gS rFkk ;ksX;rk bldh 'kfDr gSA vr% deZoknh O;oLFkk pyuh

pkfg,A ;gh tkfrokn dk LoLFk :i FkkA deZ o ;ksX;rk dk lEeku gksuk pkfg,] tkfr dk] /keZ dk ughaA

tkfr rFkk o.kZtkfr rFkk o.kZtkfr rFkk o.kZtkfr rFkk o.kZtkfr rFkk o.kZ

oxZ rFkk tkfr esa ,d:irk dk vkjksi.k fd;k tkrk gS] tks mfpr ugha dgk tk ldrkA oxZ fdlh
fo"k; {ks= dk okgd gS rFkk tkfr dq'kyrkxr gSA tSls f'k{kk ,d oxZ gSA fofo/k fo"k; bldh tkfr;ka
;k 'kk[kk,a gSaA tSls foKku dh f'k{kk] /keZ dh f'k{kk] bfrgkl dh f'k{kk] jktuhfr dh f'k{kk vkfnA vr%
tkfr 'kk[kk gS vkSj oxZ o`{k gSA o.kZ pkj gSa &czkã.k] {kf=;] oS'; rFkk 'kqnzA tcfd tkfr;ka vla[; gS
vFkkZr~ ewy xq.k dk tSls&tSls fofo/krkxr foLrkj gksrk x;k] oSls&oSls fof'k"V tkfr;ksa dk vkfo"dkj gksrk
x;k gS vFkkZr~ fur ubZ laHkkoukvksa] dYiukvksa vkSj bPNkvksa dk fodkl gh tkfrxr fHkUurk dks c<+kus ds
dkj.k gSA o.kZ dks ge ewy fo"k; ;k /keZ dk xq.k dg ldrs gSa vkSj tkfr;kas dks buls izsfjr o iksf"kr

fofo/k /kkjk;sa eku ldrs gSaA
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orZeku le; esa vusd ifjorZu gks jgs gSaA fur u;s deZ] pfj= rFkk fo"k; izpyu esa vk jgs gSa&

1- ik'pkR; f'k{kk o lH;rk dk fodkl &1- ik'pkR; f'k{kk o lH;rk dk fodkl &1- ik'pkR; f'k{kk o lH;rk dk fodkl &1- ik'pkR; f'k{kk o lH;rk dk fodkl &1- ik'pkR; f'k{kk o lH;rk dk fodkl & vktknh ls iwoZ bafXy'k dEifu;ksa ds izHkqRo ds dkj.k

gekjs ns'k esa f'k{kk i)fr] U;k; i)fr] vFkZO;oLFkk rFkk m|e o O;kikj O;oLFkk lHkh ij rFkk u;s fojkV

m|e uhfr gVk nh tkus ls lqukj] ewfrZdkj] cqudj rFkk vU; m|eh izpyu ls gV x;s f'k{kd Hkh u;h f'k{kk

i)fr ds pyus ls csdkj o misf{kr gks x;sA ijEijkxr vuqHkoksa dk [ktkuk csdkj gks x;kA lkewfgdrk dh

txg O;fDroknh vge~ iuisA vaxzsth Hkk"kk] Hkw"kk] Hkkstu o f'k{kk dk izpkj o egÙo c<+rk x;kA ,dy ifjokjksa

dh 'kq:vkr gqbZA LosPNk ls fookg gksus yxsA LosPNk ca/kuksa ls eqDr gks x;hA u;s fopkj] fu;e rFkk fl)kUrksa

dk mn; o izpyu gqvkA

2- vkS|ksfxdhdj.k &2- vkS|ksfxdhdj.k &2- vkS|ksfxdhdj.k &2- vkS|ksfxdhdj.k &2- vkS|ksfxdhdj.k & vkS|ksfxdj.k dh izo`fÙk rhoz gksus ls uxjksa dk fuekZ.k o fodkl gqvkA xzkeh.k

d`f"k] /ka/ks] m|e rFkk vkJ; VwV x;s rFkk 'kgjh HkhM+ esa 'kkfey gksdj Jfed&lsod curs pys x;sA buls

ubZ HkhM+ laLd`fr dk fodkl gqvkA 'kjkc] flxjsV] tqvk] os';k rFkk vijk/k deZ c<+s] D;ksafd 'kgjksa esa buds

fy;s dksbZ fu"ks/k u FkkA ;s QS'ku cu x;sA u;s etnwj o lsod laxBu o lewg cusA buds u;s /keZ o

fl)kUrksa cusA tkrh; HksnHkko mM+u Nw gks x;s vFkkZr~ u;h tkfr;ka iSnk gks xbZ] ftUgsa flQZ Jfed&lsod

o vijk/kh rFkk O;fHkpkjh ds uke gh izkIr gq,A

3- iwathokn dh efgek &3- iwathokn dh efgek &3- iwathokn dh efgek &3- iwathokn dh efgek &3- iwathokn dh efgek & deZ vk/kkfjr Hkkjrh; lekt 'kh?kz gh vktknh ds ckn iwathoknh QS'ku

ds jax esa jax x;kA vkilh fj'rksa] t:jrksa rFkk ewY;ksa dk {kj.k gks x;k rFkk /kuh o xjhc dk }Sr fj'rk

gh u;k QS'ku cu x;kA /ku&lk/ku dk egÙo c<+us ls O;fDr] deZ] Kku rFkk U;k; dk egÙo xkS.k gks x;kA

>wB] ik[kaM] "kM~;a=] Bxh] pksjh rFkk dkys /ka/ks vkjk/;&lk/; cu x;sA iwathifr cuus dk y{; ysdj pyus

ls vkilh fj'rs&ukrs rFkk lEcU/k [kks[kys o csgwnk gks x;sA

4- vktknh dh Hkkouk &4- vktknh dh Hkkouk &4- vktknh dh Hkkouk &4- vktknh dh Hkkouk &4- vktknh dh Hkkouk & /keZ&tkfr ds ca/kuksa dks rksM+dj balku us vktknh dh Hkkouk ;k bPNk

dks egÙo o ewY; fn;kA Qyr% LosPNkokn iuikA LosPNkokfn;ksa us vius fy;s u;s fu;e] deZ] fl)kUr o

fo'oklksa dh iqujZpuk djh rFkk va/kfo'okl dks cfg"d`r fd;kA gj dk;Z dk iquiZfj"dj.k laHko gqvkA Qyr%

deZxr ifjorZu ifj"dj.k ls dbZ ykHk feys vFkkZr~ u;s o vkn'kZ deZ lewg cusA

5- ehfM;k dk izpkj &5- ehfM;k dk izpkj &5- ehfM;k dk izpkj &5- ehfM;k dk izpkj &5- ehfM;k dk izpkj & jsfM;ksa] v[kckj] Vsyhfotu] fQYe rFkk lkfgR; vkfn ek/;eksa dk izpqj fokl

gqvk rFkk u;s&;s fopkjksa] pfj=ksa dk o y{;ksa dk izpyu gqvkA O;fDr dk foosd foLr`r o fofo/k lwpukvksa

ls le`) gqvkA blls tkfr] oxZ] /keZ] Hkk"kk] Hkw"kk dk ifjorZu gqvkA blus ukjh tkx`fr dks c<+k;kA L=h

lEeku] f'k{kk o lsok dks gok nhA ukjh dks u;k :i] jax] xq.k o pfj= feykA ngst] lrh] cky fookg vkfn

nq"deZ de gq,] tks /keZ dh vkM+ esa pyrs jgs FksA

6- la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu &6- la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu &6- la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu &6- la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu &6- la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu & cM+s&cM+s fgUnw la;qDr ifjokj VwVrs&fc[kjrs pys x;s rFkk

O;fDrxr vge~] yksHk vkSj jkx&}s"k ds Hkkoksa dks cy o ewY; feykA izse fookgksa] vUrtkZrh; fookgksa rFkk

vuSfrd izse&lEcU/kksa dk izpyu c<+kA ewfrZiwtk] ozr] miokl dk egÙo de gqvkA ikfjokfjd deks± dk

cfg"dkj gqvkA uwru deks± dk xzg.k gqvkA nwjLFk o fofo/k fj'rs&ukrksa dk cfg"dkj dj fn;k x;kA lPpkbZ]

lH;rk] larks"k rFkk R;kx dk Hkko u"V gks x;kA
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7- ubZ dkuwu O;oLFkk dk izpyu & 7- ubZ dkuwu O;oLFkk dk izpyu & 7- ubZ dkuwu O;oLFkk dk izpyu & 7- ubZ dkuwu O;oLFkk dk izpyu & 7- ubZ dkuwu O;oLFkk dk izpyu & jk"Vªªh; o jktdh; ljdkjksa us iqjkus dkuwuksa dks gVkdj

u;s dkuwuksa dks izfr"Bk nhA blls O;fDrokn dks ;k LosPNkokn dks ,d u;h fn'kk o jkg feyhA vc O;fDr

LosPNk ls fookg dj ldrk gSA LosPNk ls deZ o f'k{kk xzg.k dj ldrk gSA LosPNk ls vuqcU/k dj ldrk

gSA NwvkNwr ugha dj ldrkA fdlh dks cykr~ nfer] 'kksf"kr o Hk;Hkhr ugha dj ldrkA vU;k; ds fo#)

dkuwu ls U;k; dh vihy dj ldrk gSA tkfr] /keZ] Hkk"kk] Hkw"kk dks ysdj fdlh dh vkykspuk o fgalk

ugha dj ldrkA dqy feykdj gj O;fDr dks LosPNk ls thus] lkspus] lquus] [kkus&ihus rFkk dk;Z djus

dk vf/kdkj dkuwu u izkIr gSA bUgsa dksbZ ugha Nhu ldrkA lkjka'k ;g gS fd cnyrs lanHkks± esa Hkkjrh;

tkfr;ka o o.kZ csgn ttZj gks pqds gSaA vkt O;fDr O;fDr ds chp vkfFkZd Lrj ij u;s lEcU/k o fj'rs

cu jgs gSaA /ku dk ewY; gS] f'k{kk dk ewY; gS] LosPNk dk ewY; gSA vr% tkfr] o.kZ] /keZ] izkar o Hkk"kk]

Hkw"kk] Hkkstu dk egÙo xkS.k gks pqdk gSA bl rjg izkphu o.kZ o tkfr O;oLFkk dk vc dksbZ Hkh vkd"kZ.k]

ewY; o egÙo ugha jg x;k gSA

tkfrokn ds vk/kkjtkfrokn ds vk/kkjtkfrokn ds vk/kkjtkfrokn ds vk/kkjtkfrokn ds vk/kkj

1- tkfrokn iztkra= ds fy;s ?kkrd &1- tkfrokn iztkra= ds fy;s ?kkrd &1- tkfrokn iztkra= ds fy;s ?kkrd &1- tkfrokn iztkra= ds fy;s ?kkrd &1- tkfrokn iztkra= ds fy;s ?kkrd & tkfrokn vkSj iztkra= nksuksa ,d&nwljs ds fojks/kh gSA

vusd is'ksoj usrk dk jktuhfrd ds {ks= esa tkfrokn ls ykHk mBkrs gS vkSj pquko ds le; tkfr ds uke

ij gh oksV ekaxrs gS vkSj lQy Hkh gksrs gSA blls izk; ,sls O;fDr pqu fy;s tkrs gSA jk"Vªª fgr dh ckr

ugha lksprs gSaA bl izdkj tkfrokn jk"Vªª fojks/kh Hkkouk Hkh QSykrk gS rFkk jk"Vªªh; ,drk esa ck/kd gSA

2- vkS|ksfxd dq'kyrk esa ck/kk &2- vkS|ksfxd dq'kyrk esa ck/kk &2- vkS|ksfxd dq'kyrk esa ck/kk &2- vkS|ksfxd dq'kyrk esa ck/kk &2- vkS|ksfxd dq'kyrk esa ck/kk & pwafd ljdkjh rFkk vU; izdkj dh ukSdfj;ksa esa fu;qfDr tkfr

ds vk/kkj ij gksrh gS bl dkj.k ,sls yksxksa dh Hkjekj gksrh gS tks v;ksX; o fudEes gksrs gSaA bldk ifj.kke

;g gksrk gS fd ;ksX; o dq'ky O;fDr;ksa dks ekSdk ugha feyrk gSA fofHkUu m|ksxksa esa dke djus okys Jfedksa

ds laca/k esa tks v/;;u gq, gS mlesa ;g irk pyrk gS fd tkfrokn ds dkj.k lSdM+ksa {kerk'kkyh dq'ky

Jfed 'kgj esa csdkj ?kwe jgs gaS vkSj v;ksX; o vdq'ky Jfed cgqr cM+h la[;k esa m|ksxksa esa yxs gq, gSA

3- uSfrd iru &3- uSfrd iru &3- uSfrd iru &3- uSfrd iru &3- uSfrd iru & tkfrokn ls izsfjr gksdj viuh tkfr ds lnL;ksa dks gj izdkj dh lqfo/kk iznku

djus ds fy;s vusd vuqfpr vkSj vuSfrd mik;ksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA blesa tkfrokn ds uke uSfrd

iru Hkh gksrk gSA uSfrdrk lHkh izdkj dh ladh.kZrk dh fojks/kh gS ijUrq tkfrokn ;gh fl[kkrk gS fd viuh

tkfr ds fgr ds lEeq[k vU; tkfr;ksa ds lkekU; fgrkas ;k lexz lekt ds dY;k.k dh vogsyuk ;gka rd

dh guu Hkh fd;k tk ldrk gSA ekuo Hkkoukvksa dk ;g ladqfpr :i tc tkfrokn ds :i esa izdV gksrk

gS rks uSfrd iru gks tkrk gSA

4- jk"Vªªh;rk ds fodkl esa ck/kk &4- jk"Vªªh;rk ds fodkl esa ck/kk &4- jk"Vªªh;rk ds fodkl esa ck/kk &4- jk"Vªªh;rk ds fodkl esa ck/kk &4- jk"Vªªh;rk ds fodkl esa ck/kk & tkfrokn LoLFk jk"Vªªh;rk ds fodkl esa ck/kd gSA ,d rks tkfrizFkk

us Lo;a gh Hkkjrh; lekt dks vusd Hkkxksa esa ckV fy;k gS ml ij tkfrokn ds vk/kkj ij bu fofHkUu Hkkxksa

ds chp tc ruko o la?k"kZ dVq gks tkrk gS rks lkeqnkf;d Hkkouk dk tks ladqfpr :i fn[kkbZ nsrk gS og okLro

esa Hka;dj vkSj vfgrdj gSA jk"Vªªh;rk ds fodkl ds fy;s ;g vko';d gS fd LoLFk lkeqnkf;d Hkkouk dk

fodkl gks ij tkfrokn ml fLFkfr dks mRiUu ugha gksus nsrkA ;g jk"Vªªh; ,drk vkSj izxfr ds fy;s ?kkrd gSA

5- xfr'khyrk esa ck/kd & 5- xfr'khyrk esa ck/kd & 5- xfr'khyrk esa ck/kd & 5- xfr'khyrk esa ck/kd & 5- xfr'khyrk esa ck/kd & tkfrokn dh Hkkouk xfr'khyrk esa Hkh ck/kd gSA tkfrokn dh Hkkouk
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ls O;fDr viuh gh tkfr dks Js"B le>rk gSA og viuh tkfr ds nk;js ls ckgj ugha fudyuk pkgrk gSa

;g fLFkfr mlds fodkl esa ck/kk Mkyrh gSA

6- HkkbZ Hkfrtkokn dks izksRlkgu &6- HkkbZ Hkfrtkokn dks izksRlkgu &6- HkkbZ Hkfrtkokn dks izksRlkgu &6- HkkbZ Hkfrtkokn dks izksRlkgu &6- HkkbZ Hkfrtkokn dks izksRlkgu & tkfrokn dh Hkkouk us HkkbZ Hkrhtkokn dks izksRlkgu fn;k gS

ftlds dkj.k tkfr;ksa ds e/; ruko c<k gSA HkkbZ Hkrhtkokn dh Hkkouk ls O;fDr viuh gh tkfr ds dY;k.k

ds fy;s lksprk gSA blfy;s jk"Vªªh;rk dh Hkkouk esa Hkh tkfrokn ck/kd gSA tkfrokn ds rgr O;fDr viuh

gh tkfrokn ds lnL;ksa dks ykHk iznku djus dk iz;kl djrk gS ftlds fy;s xSj dkuwuh dk;Z Hkh dj Mkyrk

gSA QyLo:i Hkz"Vkpkj dks c<kok feyrk gSA

7- fofHkUu leL;kvksa dk mn; & 7- fofHkUu leL;kvksa dk mn; & 7- fofHkUu leL;kvksa dk mn; & 7- fofHkUu leL;kvksa dk mn; & 7- fofHkUu leL;kvksa dk mn; &  tkfrokn dh Hkkouk o tkrh; fu;eksa dh dBksjrk ls gh lekt

esa fofHkUu lkekftd leL;kvksa dk tUe gqvk gS D;ksafd ;fn O;fDr bu fu;eksa dk ikyu ugha djrk rks mls

tkfr ls fudys tkus dk Mj jgrk gSA

8- lkekftd ruko &8- lkekftd ruko &8- lkekftd ruko &8- lkekftd ruko &8- lkekftd ruko & tkfrokn ls lkekftd ruko esa o`f) gksrh gSA tc ,d tkfr vius dks

vU; tkfr;ksa ls Js"B le>rh gS vkSj nwljh tkfr;ksa dks fuEu le>rh gS rks lekt esa la?k"kZ o ruko dks

c<kok feyrk gSA

fujkdj.k ds mik;fujkdj.k ds mik;fujkdj.k ds mik;fujkdj.k ds mik;fujkdj.k ds mik;

1- tkfr izFkk dks lekIr djuk & 1- tkfr izFkk dks lekIr djuk & 1- tkfr izFkk dks lekIr djuk & 1- tkfr izFkk dks lekIr djuk & 1- tkfr izFkk dks lekIr djuk & tkfrokn dks lekIr djus ds fy;s izk;% ;g lq>ko fn;k tkrk

gS fd tkfr izFkk dks gh lekIr dj fn;k tk;sA Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh tkfr ikfr ds HksnHkko dks feVkus dk

vkn'kZ dks lkeus j[kk gSA ljdkjh rkSj ij dqN dkuwu Hkh ikl fd;s x;s gSA bu lcds vk/kkj ij ;g fo'okl

fnyk;k tkrk gS fd Hkkjr esa 'kh?kz gh tkfrfoghu lekt cusxkA ysfdu ;g bruk vklku ugha gSA blds fy;s

O;ogkfjd dne mBkus dh vis{kk gSA

2- tkfr 'kCn dk de ls de iz;ksx &2- tkfr 'kCn dk de ls de iz;ksx &2- tkfr 'kCn dk de ls de iz;ksx &2- tkfr 'kCn dk de ls de iz;ksx &2- tkfr 'kCn dk de ls de iz;ksx & tSlk fd igys dgk x;k gS tkfrokn dk gy dkuwu

cukus ls laHko ugha] blds fy;s rks fujUrj iz;Ru dh vko';drk gSA blh Øe esa tkfr'kCn dk iz;ksx de

ls de iz;ksx gksuk pkfg, ftlls vYi vk;q ds cPpksa ds eu esa mldk dksbZ vo'ks"k u jg tk;sA f'k{kk

laLFkkvksa vkSj ljdkjh dk;kZy;ksa dks bl laca/k esa fo'ks"k lpsr gksuk gksxk vkSj fdlh Hkh :i esa tkfr 'kCn

dk mYys[k djkdj tkfr ds egRo dks c<+kok ugha nsuk pkfg,A

3- vUrZtkrh; fookg dks c<kok nsuk &3- vUrZtkrh; fookg dks c<kok nsuk &3- vUrZtkrh; fookg dks c<kok nsuk &3- vUrZtkrh; fookg dks c<kok nsuk &3- vUrZtkrh; fookg dks c<kok nsuk & MkW- ?kqfj;s us tkfrokn dh leL;k dks gy djus esa

vUrZtkrh; fookg dks yksdfiz; djus dh vko';drk ij vf/kd cy fn;k gSA vUrZtkrh; fookg ls fofHkUu

tkfr ds yM+ds yM+fd;ksa dks gh ugha cfYd mu nksuksa ds ifjokjksa dks Hkh ,d nwljs ds fudV vkus dk volj

izkIr gksrk gSA bl :i esa tkfr izFkk misf{kr gksxh vkSj fofHkUu tkfr;ksa ds chp tks [kkbZ gS og u"V gksxh

vkSj tkfrokn ds fojks/k esa vkokt mBus yxsxhA

4- vkfFkZd vkSj lkaLd`frd lekurk &4- vkfFkZd vkSj lkaLd`frd lekurk &4- vkfFkZd vkSj lkaLd`frd lekurk &4- vkfFkZd vkSj lkaLd`frd lekurk &4- vkfFkZd vkSj lkaLd`frd lekurk & fofHkUu tkfr;ksa esa vkfFkZd vkSj lkaLd`frd vlekurk muesa

ikjLifjd }s"k vkSj izfr;ksfxrk dks tUe nsrh gS ftldk vk/kkj vkxs pydj tkfrokn gh gksrk gSA bls lekIr

djus ds fy;s muesa lkaLd`frd o vkfFkZd lekurk ykuh gksxh rkfd bl lekurk ds vk/kkj ij gh os ,d

nwljs ds fudV vk ldsA
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5- mfpr f'k{kk &5- mfpr f'k{kk &5- mfpr f'k{kk &5- mfpr f'k{kk &5- mfpr f'k{kk & tkfrokn dks lekIr djus ds fy;s ,d egRoiw.kZ vko';drk mfpr f'k{kk dh

gSA f'k{kk laLFkkvksa esa euksjatu ds fofHkUu lk/kuksa vkfn ds ek/;e ls ,slh O;oLFkk gksuh pkfg, fd ,d vkSj

cPpks ds eu esa tkfr&ikafr dk Hksn&Hkko mRiUu gh u gks lds vkSj nwljh vkSj tkfrokn ds fo:) LoLFk

tuer iui ldsA bl dk;Z ds fy;s lkewfgd f'k{kk dh vko';drk gSA bl izdkj dh f'k{kk }kjk lekt

esa ubZ eukso`fr;ksa vkSj O;ogkjksa dks fodflr djus dk iz;Ru djuk gksxkA

6- u;s izdkj ds lkekftd o lkaLd`frd laxBu &6- u;s izdkj ds lkekftd o lkaLd`frd laxBu &6- u;s izdkj ds lkekftd o lkaLd`frd laxBu &6- u;s izdkj ds lkekftd o lkaLd`frd laxBu &6- u;s izdkj ds lkekftd o lkaLd`frd laxBu & tkrhxr laxBuksa ds ctk; ,sls laxBuksa

dks LFkkfir djus dh vko';drk gS ftlesa lHkh tkfr ds lnL;ksa dh lgHkkfxrk gksA tgka lHkh tkfr ds

lnL;ksa feydj lEesyu djs xksf"B;ks vk;ksftr djsA

7- tkrh; laxBuksa ij jksd &7- tkrh; laxBuksa ij jksd &7- tkrh; laxBuksa ij jksd &7- tkrh; laxBuksa ij jksd &7- tkrh; laxBuksa ij jksd & orZeku esa tkfrokn dh Hkkouk dks c<+kus dk izeq[k Js; tkrh;

laxBuksa dks tkrk gSA fofHkUu tkfr;ksa }kjk laxBu cukdj viuh tkfr ds fgrksa dh j{kk djus dk izpyu

c<+ jgk gSA ljdkj dks ,sls laxBuksa ij jksd yxk nsuh pkfg,A

8- izHkko'kkyh O;ogkfjd dkuwu &8- izHkko'kkyh O;ogkfjd dkuwu &8- izHkko'kkyh O;ogkfjd dkuwu &8- izHkko'kkyh O;ogkfjd dkuwu &8- izHkko'kkyh O;ogkfjd dkuwu & tkfrokn dh Hkkouk dks lekIr djus ds fy;s ljdkj dks izHkko'kkyh

O;ogkfjd dkuwu cukus pkfg;sA dsoy mPp vO;ogkfjd dkuwuksa }kjk tkfrokn dh Hkkouk dk var ugha gksxkA

ljdkj us vUrZtkrh; fookg dks dkuwuh ekU;rk ns nh ijUrq ;fn ,sls fookgksa dks vf/kd laj{k.k Hkh iznku fd;k tk;s

rks 'kk;n Hkkjr esa vUrZtkrh; fookgksa esa òf) gksxh QyLo:i tkfrokn dh Hkkouk esa Hkh deh vk,xhA

9- jktuhfrd tkfrokn ij jksd &9- jktuhfrd tkfrokn ij jksd &9- jktuhfrd tkfrokn ij jksd &9- jktuhfrd tkfrokn ij jksd &9- jktuhfrd tkfrokn ij jksd & orZeku esa Hkkjrh; jktuhfr esa Hkh tkfrokn O;kIr gSA tkfr

ds uke ij oksV ekaxs o fn;s tkrs gSA tc rd ns'k dh jktuhfr esa Hkh tkfrokn dh Hkkouk jgsxh rc rd

ns'k ls tkfrokn dks nwj ugha fd;k tk ldrkA vr% tkfrokn dks lekIr djus ds fy;s jktuSfrd tkfrokn

dks lekIr djuk vko';d gSA

vH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'u

¼v½ oLrqijd@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙkekRed mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙkekRed mÙkj

1- 1936 ,oa 1981 ds e/; vkradokn dh fdruh ifjHkk"kk,a nh xbZ \

¼v½ 109 ¼c½ 119 ¼l½ 129

2- vkradokn ds fdrus izdkj crk,a x;s gSa \

¼v½ 5 ¼c½ 7 ¼l½ 11

3- uDlyokn dk caxky esa dc izknqHkkZo gqvk \

¼v½ 1967 ¼c½ 1977 ¼l½ 1987

4- nzO; nq:i;ksx dk D;k vFkZ gS \

5- 1985 esa Hkkjr esa eknd nzO; fu;U=.k dkuwu dk D;k uke gS \

6- efgykvksa ds izfr fgalk ds fdrus oxhZdj.k gks ldrs gSa \

¼v½ 3 ¼c½ 5 ¼l½ 7

7- fo/kokvksa ds fo:) fgalk ds fdrus y{k.k gSa \

¼v½ 6 ¼c½ 9 ¼l½ 12
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8- ds-,e- ikfudkj ds vuqlkj tkfrokn dh D;k ifjHkk"kk gS \

9- tkfrokn ds izeq[k vk/kkj fdrus gSa \

¼v½ 8 ¼c½ 10 ¼12½

10- cMkSnk ds vkijs'ku fjlpZ xzqi ds lnL;ksa us tula[;k leL;k dk dc v/;;u fd;k Fkk\

¼v½ 1990 ¼c½ 1991 ¼l½ 2001

¼c½ y?kqÙkekRed iz'u¼c½ y?kqÙkekRed iz'u¼c½ y?kqÙkekRed iz'u¼c½ y?kqÙkekRed iz'u¼c½ y?kqÙkekRed iz'u

1- vkradokn ds mís';ksa dk o.kZu djsaA

2- vkradokn ds fofHkUu ifjizs{;ksa dks Li"V djsaA

3- Hkkjr esa vkradokn ij ,d y?kq fVIi.kh fy[ksaA

4- eknd nzO;ksa ds nq:i;ksx dh ek=k ,oa izd`fr ij ,d uksV fy[ksaA

5- eknd inkFkks± dh rLdjh dk ykHk fdl izdkj [kpZ fd;k tkrk gS \

6- efgykvksa ds fo:) fgalk dh izd`fr ,oa fo'ks"krkvksa ij fVIi.kh fy[ksa \

7- efgykvksa ds fo:) fgalk ds fdu dkjdksa ds vk/kkj ij O;k[;k dh tkrh gS \

8- tkfrokn ds mRiUu gksus ds dkj.kksa ij izdk'k Mkysa \

9- tula[;k dh o`f) ds D;k dkj.k gSa \

10- tula[;k dks fu;af=r djus ds mik;ksa ij ,d y?kq fVIi.kh fy[ksaA

¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u¼l½ fuca/kkRed iz'u

1- vkradokn ds vFkZ ,oa y{k.kksa ij ,d foLr`r fuca/k fy[ksaA

2- vkradokn ds dkj.kksa dh lS)kfUrd O;k[;k djsaA

3- nq:i;ksT; nzO;ksa dh izd`fr o izHkko dh ppkZ djsaA

4- eknd nzO; nq:i;ksx fu;U=.k ds mik;ksa dk o.kZu djsA

5- efgykvksa ls lacaf/kr fgalk ds dkj.kksa dh O;k[;k djsaA

6- tkfrokn ds vk/kkj ij ,d foLr`r fuca/k fy[ksA

7- tula[;k foLQksV ds D;k ifj.kke gSa\
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bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3

jDrfoghu Økafr ,oa lkekftd vkewy ifjorZujDrfoghu Økafr ,oa lkekftd vkewy ifjorZujDrfoghu Økafr ,oa lkekftd vkewy ifjorZujDrfoghu Økafr ,oa lkekftd vkewy ifjorZujDrfoghu Økafr ,oa lkekftd vkewy ifjorZu

vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= dh bl bdkbZ ds vUrxZr ge ftu fcUnqvksa dks v/;;u dh fo"k;

oLrq cuk,xsa os fuEu fopkjksa ij dsfUnzr gksxh %

1- jDrfoghu Økafr dk vFkZ] Lo:i rFkk vkewypwy lkekftd ifjorZu

2- xka/kh th dh jDrfoghu Økafr dh vo/kkj.kk

3- lR;kxzg ds fl)kUr

4- loksZn;

5- iap'khy

6- lEiw.kZ ØkafrA

mís';mís';mís';mís';mís';

1- lkekftd ifjorZu ds fofHkUu ifjizs{;ksa dks le>ukA

2- lkekftd ifjorZu ds lUnHkZ esa jDrfoghu Økafr dh mi;ksfxrk dk ijh{k.k djukA

3- xka/kh th }kjk izfrikfnr lR;kxzg dh vo/kkj.kk] izdkj rFkk fof/k dks le>ukA

4- loksZn; ds n'kZu ,oa izk;ksfxd lanHkks± dh foospuk djukA

5- vUrjkZ"Vªh; 'kkafr LFkkiuk ds lanHkZ esa iap'khy ds iz;kl dks le>ukA

6- lkekftd ifjorZu dh fn'kk esa o`gn Økafr dk ewY;kadu djukA

Økafr ifjorZu dk pje :i gS vkSj bl izdkj og  mnfodkl rFkk izxfr ls iw.kZr% fHkUu gSA Økafr

ifjorZu dh og rhoz izfd;k gS ftlesa ijEijkxr lkekftd ewY;ksa o lkekftd ekU;rkvksa dk dksbZ egRo ugha

jgrkA bl izdkj okLrfod vFkksZa esa lekt ds ijEijkxr <kaps esa gksus okys vkewy pwy ifjorZu dks gh

lkekftd Økafr dgrs gSA vkt ge Økafr ds ;qx esa gh jg jgs gSA ;|fi 20 oha 'krkCnh dk lEiw.kZ bfrgkl

gh lkekftd Økafr dk gh bfrgkl gSA R.D. Hopper us lkekftd Øakfr dh /kkj.kk dks vusd fLFkfr;ksa }kjk

Li"V djrs gq, dgk gS ^^ lokZf/kd Økafr og rhoz ifjorZu gS ftlds vUrZxr O;fDr;ksa dks ,d nwljs ls lEc}

j[kus okyh jktuSfrd izfØ;k o O;oLFkk fNUu fHkUu gks tkrh gS vkSj ljdkj vLFkk;h :i ls ,d dk;Z'khy
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lRrk ds :i esa jg tkrh gSA bl fLFkfr ds vUrZxr lekt dh vk/kkjHkwr ,drk lekIr gks tkrh gS vkSj

lkekftd o HkkSfrd vkn'kZ vn`'; gksus yxrs gSA bl fLFkfr esa lkekftd ljapuk dks LokFkZ j[kus okys

vukSipkfjd fu;eksa dk izHkko vLFkk;h :i ls lekIr gks tkrk gSA Økafr esa vf/kd rhozrk gksus ij lHkh izeq[k

laLFkkvksa esa egku ifjorZu gksrh gSA dqN O;fDr Økafr dh /kkj.kk es fgalk dks ,d vuko';d rRo ekurs gSA

fdUrq Økafr fgald Hkh gks ldrh gS tSls fd phu o :l esa rFkk ;s 'kkafriw.kZ i}fr;ksa ds }kjk Hkh laHko gS

tSlk fd vejhdk o Qzkal dh Økafr dk ,d fHkUu Lo:i Hkh gksrk gS tks eq[;r% oLrqijd ugha vfirq

vkReijd gksrk gS rFkk O;fDr dk :ikrj.k gh bldk /;s; gksrk gSA

lkekftd Økafr dk vFkZ ,oa izd`frlkekftd Økafr dk vFkZ ,oa izd`frlkekftd Økafr dk vFkZ ,oa izd`frlkekftd Økafr dk vFkZ ,oa izd`frlkekftd Økafr dk vFkZ ,oa izd`fr

lkekftd Økafr dh loZekU; /kkj.kk ds ckjs esa vR;f/kd fookn gSA dqN O;fDr dsoy lkekftd o

jktuSfrd laxBu esa mRiUu gksus okyh rhoz o O;kid ifjorZu dks Økafr dgrs gSA tcfd vusd fo}kuksa ds

vuqlkj izR;sd vkS/kksfxd ifjorZu Økafr dk gh ,d pj.k gksrk gSA Kimbal young ds vuqlkj ^^Økafr

vkdfLed :i ls gksus okyk lkekftd ifjorZu gS ftlesa rRdkyhu jktuSfrd O;oLFkk dks cyiwoZd myVdj

,d u;s izdkj ds lkekftd vkSj dkuwuh fu;a=.k dh LFkkiuk dj nh tkrh gSA Økafr dh bl ifjHkk"kk ls

Li"V gS fd bl fLFkfr esa jktuSfrd lkekftd vkSj vkfFkZd lHkh ifjorZuksa dk lekos'k gksuk vko';d gS bl

vk/kkj ij lkekftd Økafr ds ckjs esa fHkUu pkj izeq[k fopkj/kkjkvksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA ;?kfi

;s lHkh fopkj/kkjk ,d nwljs ls lacaf/kr gSA

1- Økafr izeq[k :i ls ,d jktuSfrd rF; gS tks izHk qlRrk es a gk sus okys ifjorZuks a ls

lacaf/kr gSA bl /kkj.kk ds vuqlkj Økafr esa dsoy ogh ifjorZu lfEefyr gksus pkfg;s ftldk fu;eu

lsuk ds }kjk gksrk gksA

2- Økafr dk vFkZ lekt ds vanj ik;s tkus okys izeq[k oxks± o lewgksa dh fLFkfr esa ifjorZu gksuk gSA

vFkkZr blesa 'kfDr lEiUu oxksZa dk LFkku ;fn vU; lewgksa ds gkFk esa vk tk;s rc bl rhoz ifjorZu

dks ge lkekftd ifjorZu dgsxsaA

3- Økafr dk laca/k lkekftd lajpuk ds fdlh Hkh ,d izeq[k i{k esa gksus okys vkewy ifjorZu ls gSA ;s

i{k pkgs /kkfeZd ] vkfFkZd ] jktuSfrd vFkok vks|kSfxd thou ls lacaf/kr gksA

4- vafre fopkj/kkjk ;g gS fd lkekftd Økafr dk vFkZ dsoy lekt dh izeq[k laLFkkvksa ds izfr

O;fDr;ksa dh eukso`fr;kas esa ifjorZu gks tkuk gSA okLro esa ge ftls vkfFkZd jktuSfrd vFkok

lkekftd Økafr dgrs gS og dsoy bu i{kksa ls lacaf/kr laLFkkvksa ds izfr O;fDr;ksa dh eukso`fr;ksa esa

ifjorZu gh gSA

bl izdkj Li"V gksrk gS fd lkekftd d`fr dk vFkZ lkekftd eukso`fr;ksa esa rhoz ifjorZu gksuk gSA

;s eukso`fr;k vf/kdkj O;oLFkk] ikjLifjd laca/kks] ifjokj dh ljpauk]oxZ laca/kksa] lkekftd ewY;ksa] ijEijkxr

fu;a=.kksa] fu"ks/k] uSfrdrk vkfn ds lk/kuksa ls lacaf/kr gksrk gSA ;g Hkh visf{kr gksrk gS fd lkekftd Økafr

ds le; uSfrdrk dk fopkj Hkh yksi u gksus ik;sA bruk vo'; gS fd O;fDr ijEijkxr uSfrdrk us LFkku

ij uohu ekunaMksa dks fodflr djrs gaS vkSj blh vk/kkj ij vius dks laxfBr Hkh j[krs gSaA
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Økafrn'kZuØkafrn'kZuØkafrn'kZuØkafrn'kZuØkafrn'kZu

nknk /kekZf/kdkjh us dgk gS] ^^lEifÙk Nhuus dks fonzksg ;k cxkor Hkys gh dg ys] ;g Økafr

gjfxt ugha gksxhA ftruh gh vf/kd fgalk gksxh mruh gh Økafr Hkh vf/kd gksxh] ;g vi&fl)kUr gSA**

blh dk HkkokRed i{k d`iykuh ds eucU/k dk fu"d"kZ Hkh gSA ftruh vf/kd fgalk gksxh] vuqikr esa mruh

gh de Økafr gksxhA foeyk nhnh us Hkh dgk gS fd 'kL='kfDr ds vkJ; ls Økafr gks gh ugha ldrh D;ksafd

mlesa izfrØkafr dk Hk; cuk jgrk gS vkSj tc rd izfrØkafr dk Hk; cuk jgsxk rc rd Økafr fpjLFkk;h

vkSj 'kk'or ugha gksldsxhA /khjsu HkkbZ us Hkh bldk foospu djrs gq, fy[kk gS ^^fopkj ifjorZu ds }kjk

ekU;rk ifjorZu ds fcuk tcjnLrh dqN dj nsus ls izfrfØ;k ds :i esa izfrØkafr dk cht c<sxkA blfy,

Økafr dks iw.kZ :i ls laLFkkfir djus ds fy, ;g vko';d gS fd Økafr dh izfØ;k Hkh ekU;rk ifjorZu

dh izfØ;k gksA lcdk fupksM+ fouksck nsrs gS fd ^^tgka eu cnyrk gS] ogh Økafr gksrh gSA eu ekjihV

ls ugha cnyk tk ldrkA og rks fopkj ls cny ldrk gSA ;fn [kwu ls Økafr gksrh gS rks vkt rd ftrus

;q) gq,] lHkh Økafr dh dksfV esa vk tkrsA vr% [kwuh Økafr Økafr ugha] Hkzkafr gSA lp rks ;g gS fd Økafr

lk/ku gS] lk/; ughaA Økafr Økafr ds fy, ugha og rks leL;kvksa ds lek/kku ds fy, gSA blfy, Økafr

fpjLFkk;h ,slk ukjk csodwQh dk gSA** l'kL= ;k [kwuh Økafr fo'ks"kdj fo?kkrd] fo/olad ,oa fu"ks/kkRed

gksus ds dkj.k lkekftd iqufuekZ.k ,oa lkaLd`frd vH;qRFkku ds fy, vuqdqy ugha gSA rHkh ekU;rkvksa dh

izfr"Bk ,oa u, lkaLd`frd ewY;ksa ds chtkjksi.k ds fy, Hkh 'kkafr ,oa lqj{kk ijekisf{kr gSA fQj bl izdkj

ds mFky&iqFky esa ukxfjd thou dk gh var gks tkrk gSA

l'kL= Økafr ds QyLo:i lekt esa prqfnZd ?k`.kk ,oa izfr'kks/k dh Hkkouk bruh iz[kj gks tkrh gS

fd fdrus gh funksZ"k O;fDr Hkh funafyr fd, tkrs gSa rFkk lq/kkjdksa ,oa vkn'kZoknh larksa dks ihNs gVkdj

is'ksoj ,oa voljoknh jktuhfrK vk dj viuh LokFkZ lk/kuk esa yx tkrs gSaA ?k`.kk ,oa izfrfgalk ds

izfrjks/kLo:i la'k;] oSeuL; ,oa Hk; dk lpkaj gksus yxrk gSA lEiw.kZ lkekftd thou "kM;a=e; gks tkrk

gS ftlds ifj.kkeLo:i x`g;q) Hkh izkjEHk gks tkrk gSA bl izdkj Økafrdkjh viuh gh nqfu;k esa jgrs gSa vkSj

dsoy vius dks lR;iFk ij le> cSBrs gSa blhfy, tks muds fojks/k esa jgrs gSa os pkgs lq/kkjd ;k lar] fu"i{k

;k rVLFk gh D;ksa u gks] lcdks izfrxkeh ,oa Hk;kud eku cSBrs gSaA [kwuh Økafr 'kh?kzokn ds u'ks esa lH;rk

dh cqjh ckrksa ds lkFk&lkFk cgqr vPNh ckrksa dks Hkh lesV dj Lokgk dj nsrh gSA ?k`.kk ls vkØkar] lkeF;Z

ls mUeÙk] vkn'kZ ls mRizzsfjr bUgsa 'kqHkk'kqHk dk /;ku gh ugha jgrkA

fgald Økfr ds nq"ifj.kkefgald Økfr ds nq"ifj.kkefgald Økfr ds nq"ifj.kkefgald Økfr ds nq"ifj.kkefgald Økfr ds nq"ifj.kke

1- O;fDrxr Lora=rk dk neu &1- O;fDrxr Lora=rk dk neu &1- O;fDrxr Lora=rk dk neu &1- O;fDrxr Lora=rk dk neu &1- O;fDrxr Lora=rk dk neu & bfrgkl bldk lk{kh gS fd Økafr tc dgha fgalk ds jFk ij

lokj gksdj vkbZ gS] rks lcls igys tura= ,oa O;fDrxr Lora=rk dh gh cfy iM+rh gSA blls ,d ckr rks

cgqr Li"V gks tkrh gS fd tgka Hkh jkT;&ifjorZu ;k lekt&ifjorZu esa fgalk dks midj.k cuk;k x;k gS]

ogka dk] 'kklura= turk ds gkFkksa esa ugha vk;kA vkSj tc turk ds gkFkksaa esa jkT;lÙkk ugha vkbZ rks tura=

,oa O;fDrxr Lora=rk rks fnokLoIu jgsxh ghA vr% fgalk ls fgald jkT; gh vk;sxkA

blds dbZ dkj.k gSA igys ;g fgalk 'kfDr vkSj fopkj'kfDr dk ijLij fojks/k gS] cfYd ;ks dgsa fd
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fgalk fopkj'kfDr dh ijkt; gSA nwljh vkSj tura= ds ewy esa fopkj'kfDr gh gSa tgka fopkj vkSj rdZ ds

fy, LFkku ugha] tgka ftldh ykBh mldh HkSal dk gh dkuwu gS] ogka tura= dh ckr gh O;FkZ gSA l{ksi esa]

tura= dk ewY; gh fgalk dk fojks/kh gSA fgalk 'kfDr dsoy turkaf=d ewY;ksa dk gh fu"ks/k ugha djrh] mlls

uSfrdrk dks cgqr pksV igqaprh gSA uSfrdrk ds fy, Hkh fopkj pkfg,] ysfdu mlesa rks mlls Hkh vf/kd

vkRe&Lokra=~; pkg,A fcuk bPNk Lokra=~; ds uSfrdrk dh dYiuk gh ugha gks ldrhA fdUrq] fgalk

vkRe&Lokra=~; dh ugha og ijra=rk dk |ksrd gSA fgalk Lora=rk dks lgu ugha dj ldrh fQj tc fgalk

'kfDr ls lqlfTtr enkU/k rkuk'kkg ,d ckj lÙkk dk Lokn p[k ysrk gS rks fQj og ykpkj ;k vinLFk

gksdj gh viuh izHkqrk vkSj lÙkk turk dks lefiZr djrk gSA blfy, lPps tura= dh Bksl cqfu;kn ukxfjd

'kfDr ;k vfgalk ij gh fVd ldrh gSA

2- turk ds ;ksxnku dk vHkko &2- turk ds ;ksxnku dk vHkko &2- turk ds ;ksxnku dk vHkko &2- turk ds ;ksxnku dk vHkko &2- turk ds ;ksxnku dk vHkko & fgald Økafr esa pwafd tura= dh igyh cfy gksrh gSA blfy,

blesa turk tks dqN Hkh djrh gS] Mj ls djrh gS] fQj fgalk ds midj.k Hkh vkt brus laf'y"V gks x,

gS vkSj vk/kqfud ljdkjksa ds ikl ;a=ksa us neu'kfDr bruh ns jD[kh gS fd fgald Økafr ds fy, xqatkb'k Hkh

de jg xbZ gSA vL=&'kL=ksa dh laHkky vkSj ifjpkyu dsoy ogh pqus gq, O;fDr dj ldrs gSa] tks bldk

izf'k{k.k ys pqds gSaA fQj blesa vkrad vkSj xksiuh;rk Hkh bruh jD[kh tkrh gS fd blesa tulk/kj.k dk

LoPNUn ;ksxnku laHko ughaA bl dkj.k tuer esa Økafr ds izfr mRlkg laHko ughaA foijhr Økafr  dh

vfgald izfØ;k esa f'kf{kr vkSj vf'kf{kr] nqcZy vkSj lcy] L=h&iq:"k vkSj cPps lHkh Hkkx ys ldrs gSaA

bl izdkj 'kh?kz gh ;g ,d tu&vkUnksyu cu tkrk gSA bl n`f"V ls blesa lQyrk Hkh vis{kkd`r

'kh?kz gh gksrh gSA ;g crykuk rks O;FkZ gh gksxk fd vfgald Økafr dh izfØ;k vf/kd lH; vkSj lkSE; gSA

blesa gesa lR; vkSj U;k; ds fy, R;kx dh f'k{kk feyrh jgrh gS vkSj ge uSfrd n`f"V ls Å¡ps mBrs tkrs

gSA fgald Økafr esa lQyrk gesa enkU/k ,oa vius nks"kksa ds izfr vU/kk rFkk vlQy] fujk'k] vkSj iyk;uoknh

cuk nsrh gSaA ;fn fgalk ls gh thr gks ldrh gS] rks fQj ftlds gkFkksa esa vf/kd fgalk 'kfDr gksxh] ogh

fot;h gksxk vkSj vius dks lR; vkSj U;k; dk i{kikrh ekusxkA bl izdkj U;k; vkSj vU;k; dk iz'u ugha

jgsxkA

3- lkekftd vkSj euksoSKkfud nq"ifj.kke &3- lkekftd vkSj euksoSKkfud nq"ifj.kke &3- lkekftd vkSj euksoSKkfud nq"ifj.kke &3- lkekftd vkSj euksoSKkfud nq"ifj.kke &3- lkekftd vkSj euksoSKkfud nq"ifj.kke & dkQh le; ls nch gqbZ turk dh vk'kkvksa vkSj

vkdka{kkvksa dk gh fgalk ds :i esa foLQksV gksrk gSA bl rjg lekt esa ?k`.kk] vkrad vkSj izfrfgalk dk

okrkoj.k QSy tkrk gSA blfy, fgald Økafr izfrØkafr;ksa rFkk yxkrkj pyus okys x`g;q)ksa dks tUe nsrh

gSaA ftlesa izse] lgkuqHkwfr vkSj Hkzkr`Ro vkfn tSls ekuork ds mnkÙk ewY; Lokgk gks tkrs gSaA blfy, ywFkj

us ekuk gS fd fgalk ls dHkh dksbZ lqUnj pht ugha fudy ldrh gSA egkdfo 'ksDlfi;j dk ekuuk gS fd

fgald Økafr ekuork ds mnkÙk ewY;ksa ij vk/kkfjr dksbZ uohu lekt&O;oLFkk dh jpuk ugha dj ldrhA

fgald Økafr dh izfØ;k bruh fueZe] fujadq'k vkSj u`'kal gksrh gS fd blesa tks ijkftr gksrs gSa] mudk

vR;f/kd funZyu gks tkrk gSA lekt esa fotsrk vkSj ijkftr ;k 'kkld vkSj nkl uked nks oxZ cu tkrs

gSaA ges'kk la'k; vkSj 'kadk] vkrad vkSj vfo'okl dk okrkoj.k Nk;k jgrk gS] ftlds dkj.k lekt dh 'kkafr

fNu tkrh gSA dksbZ Hkh l`tukRed dke ugha gks ikrk gS vkSj fQj lekt dh izxfr vkfn rks eUn iM+ gh

tkrh gSA vr% fgald Økafr dh rFkkdfFkr HkO; lQyrk dh 'kku vR;Ur vLFkk;h jgrh gSA fQj rks uSjk';
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vkSj dqaBk dk gh okrkoj.k lekt dks vLoLFk cuk dj ogha igqapk nsrk gS] tgka ls bldk vkjEHk gqvk FkkA

4- uSfrd vkSj vk/;kfRed vk/kkjksa dh vis{kk &4- uSfrd vkSj vk/;kfRed vk/kkjksa dh vis{kk &4- uSfrd vkSj vk/;kfRed vk/kkjksa dh vis{kk &4- uSfrd vkSj vk/;kfRed vk/kkjksa dh vis{kk &4- uSfrd vkSj vk/;kfRed vk/kkjksa dh vis{kk & fgald Økafr dh lcls cM+h vlQyrk blesa

gS fd blesa bfrgkl ds rF;ksa ,oa ekuo&LoHkko dk lgh v/;;u ugha fd;k x;k gSA bfrgkl esa tks Hkh

lkekftd vkSj jktuhfrd ifjorZu gq, gSa] os HkkSfrd dkj.kksa dh vis{kk oSpkfjd ,oa ewY;&ifjorZu ds dkj.kksa

ls vf/kd gq, gSaA gekjs cqfu;knh fl)kUr gekjs lkekftd okrkoj.k] fo'oklksa] vkdka{kkvksa vkSj vko';drkvksa

ls izHkkfor gksrs gSA izR;sd lekt ifjorZu bl ckr dk |ksrd gksrk gS fd izpfyr ewY; vi;kZIr] nqcZy ,oa

fojks/kiw.kZ gS vkSj blfy, u, ewY;ksa ds fy, gesa oSpkfjd vkSj HkkoukRed vk/kkj feyrs gSA lekt&ifjorZu

dh HkkSfrd O;k[;k u rks bfrgkl }kjk lefiZr gS] u ;g oSKkfud fl)kUr gh gSA

Økafr ds izdkjØkafr ds izdkjØkafr ds izdkjØkafr ds izdkjØkafr ds izdkj

Økafr;ka vusd izdkj dh gks ldrh gS fdUrq eq[; :i ls Økafr nks izdkj dh gksrh gS & ¼1½ fgald

Økafr vkSj ¼2½ vfgald ØkafrA fgald Økafr [kwuh Økafr gksrh gS ftls jDrh; Økafr Hkh dg ldrs gsA vfgald

Økafr jDroghu Økafr gSA og Økafr ftlesa [kwu[kjkck rFkk vusd izdkj ls fgalk dk lgkjk fy;k tkrk gS

mls Li"V [kwuh Økafr dgrs gSA teZuh dh] bVyh dk] :l dh Økafr vkfn jDrfoghu Økafr ds mnkgj.k gSa

ftl Økafr esa [kwu&[kjkck ugha gksrk] fod`r lk/kuksa dk mi;ksx ugha fd;k tkrk] 'kkafr ds jkLrs esa vfgalk

ds lgkjs lekt O;oLFkk ifjofrZr fd;k tkrk gS mls jDrghu Økafr dg ldrs gSA xka/kh dk Lora=rk dk

vkanksyu] fouksck dk loksZn; vkanksyu ,oa t;izdk'k dh lEiw.kZ Økafr vfgald Økafr dk mnkgj.k gSA

jDrfoghu Økafr dk Lo:ijDrfoghu Økafr dk Lo:ijDrfoghu Økafr dk Lo:ijDrfoghu Økafr dk Lo:ijDrfoghu Økafr dk Lo:i

Økafr ifjorZu dh og rhoz izfØ;k gS ftlesa ijEijkxr lkekftd ,oa fopkjdksa ds vuqlkj ewY;ksa vkSj

lkekftd ekU;rkvksa dk dksbZ egRo ugha jgrkA bl izdkj okLrfod vFkks± esa lekt ds ijEijkxr <kaps esa

gksus okys vkewypwy ifjorZu dks Økafr dgk tk ldrk gSA vkj-Mh- gksij ds vuqlkj vkj-Mh- gksij ds vuqlkj vkj-Mh- gksij ds vuqlkj vkj-Mh- gksij ds vuqlkj vkj-Mh- gksij ds vuqlkj Økafr dh

/kkj.kk dks vusd fLFkfr;ksa }kjk Li"V djrs gq, dgrs gSa fd Økafr og rhoz ifjorZu gS ftlds vUrxZr

O;fDr;ksa dh ,d nwljs ls lEcU/k j[kus okyh jktuhfrd O;oLFkk fNUu&fHkUu gks tkrh gS vkSj ljdkj

vLFkk;h :i ls ,d dk;Z'khy lÙkk ds :i esa ugha jg tkrh gSA bl fLFkfr ds vUrxZr lekt dh vk/kkjHkwr

,drk lekxr gks tkrh gS vkSj lkekftd o HkkSfrd vkn'kZ] fu;e vn`'; gksus yxrs gSaA bl fLFkfr esa

lkekftd lajpuk dks LFkk;h j[kus okys vukSipkfjd fu;eksa dk izHkko vLFkk;h :i ls lekIr gks tkrk gSA

Økafr esa vf/kd rhozrk gksus ij lHkh izeq[k laLFkkvksa ls egku ifjorZu gksrs gSaA blds QyLo:i jkT;] /keZ]

ifjokj o f'k{kk vius ewy :i ls nwj pys tkrs gSaA

,d ys[kd ds vuqlkj lkekftd Økafr dk vFkZ bl rhoz izfØ;k ls gS ftlds vUrxZr ,d lekt viuh

lkekftd laLFkkvksa] lkekftd ewY;ksa] lkekftd lEcU/kksa] vurZffØ;kvksa vkSj fo'oklksa ds izfr uohu euksòfr;ksa dks

fodflr djds lkekftd jpuk ls ekSfyd ifjorZu dks psru :i ls] iw.kZ:is.k ,d&,d dj fn;k tkrk gS rks

,sls ifjorZu dks Økafr dg ldrs gSA lkekftd Økafr ds fy, O;fDr;ksa esa vius lEiw.kZ lewg] leqP;] oxZ

vFkok jk"Vªª ds fy, uohu lkekftd ewY;ksa dh vko;drk dk ckS) ije vko';d gSA ;g Hkh vko';d gS

fd lekt ds e/; O;kikj ijEijkxr lkekftd O;oLFkkvksa lekIr djus ds fy, psru :i vizRu'khy gksA
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tc rRdkfyd lkekftd laLFkk,a O;fDr;ksa dh orZeku vko';drkvksa dks larq"V djus esa lQy ugha gks jgh

gksa rc Økafr dh vko';drk gksrh gSA lksjksfdu us Hkh dgk fd Økafr gksus ds fy, O;fDr;ksa ds lkekftd

ewY;ksa esa larqyu dh deh gksuk vko';d fLFkfr gSA ;g fLFkfr lkekftd vkSj lkaLd`frd O;oLFkk ds chp

,d [kkbZ mRiUu dj nsrs gSa vkSj blh ds QyLo:i lkekftd Økafr gksrh gSA

jDrfoghu Økafr dh fo'ks"krk,ajDrfoghu Økafr dh fo'ks"krk,ajDrfoghu Økafr dh fo'ks"krk,ajDrfoghu Økafr dh fo'ks"krk,ajDrfoghu Økafr dh fo'ks"krk,a

jDrfoghu Økafr dh fo'ks"krk bldh lexkR;edrk gSA xka/kh th lexz ifjorZu ds leFkZd Fks os

lekt ds fdlh ,d igyw esa ugha fdarq lekt ds lHkh igyqvksa esa ifjorZu pkgrs FksA muds vuqlkj fdlh

Hkh lkekftd O;ogkj ds rhu vax gksrs gSa & ¼1½ LFkkf;Ro ¼2½ lekt ¼3½ laLd`frA O;fDrro dk vFkZ gS

O;fDr dk lkekftd txr ls fdl izdkj dk laca/k gSA lekt ls rkRi;Z gS &lekt ds leqnk;ksa vkSj

laLFkkvksaa dk vkilh laca/k fdl izdkj dk gSA tSls oxZ] tkfr] lEiznk; vkfn ds vUrxZr mu i)fr;ksa dk

fopkj djuk gS ftlds }kjk] lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd laLFkk, ,d nwljs ds lkFk fdl izdkj

dk O;ogkj djrh gSA laLd`fr esa lekt ds lHkh lnL; Hkkx ysrs gSaA blds vUrxZr uhfr vkSj /keZ vkfn

lekfo"V gSA ;g ekuo ds pje ewY;ksa dks ifjHkkf"kr djrk gS ,oa dkSu lk fl)kUr mfpr gS] dkSu lk fl)kUr

vuqfpr gS bldk fu:i.k djrs gSA Ýk;M O;fDrRo ifjorZu esa T;knk cy nsrk gSA dkyZ ekDlZ vkfFkZd

laLFkkvksa ds ifjorZu ds i{k ij T;knk tksj nsrs gSA dkysdkj dsoy ewY;ksa esa gksus okys ifjroZru ij cy nsrs

gSaA lelkfef;d fopkjdksa esa efd;koyh] gsxsy] 'ksiusgkij] ekDlZ rFkk Ýk;M vkfn ds fl)kUrksa esa lekt

ds ,d fo'ks"k igyw ds ifjorZu dh ckr gSA vr% budk fl)kUr vkaf'kd lR;rk j[krk gSA ogka xka/kh us

lekt ds leLr igywvksa ij vkewypwy ifjorZu dh ckr dh gSA blhfy, xka/kh n'kZu esa lcls vf/kd izeq[krk

muds lekt ifjorZu fl)kUr dks feys gSA ftlus dsoy Hkkjr dks ugha vfirq iwjs fo'o dks vkdf"kZr fd;k

gSA xka/kh th ds fopkj ds vuqlkj lexz Økafr ds fy, ifjiDo lekt vkSj laLd`fr rhuksa esa ifjorZu gksuk

gSA oSlh Økafr] oSlk ifjorZu okLrfod ,oa LFkk;h gksrk gSA

jDrfoghu Økafr dh nwljh fo'ks"krk gS & lk/ku dh ifo=rkA lekt ifjorZu ds y{; ds lkFk&lkFk

lk/ku dh ifo=rk ij xka/khth fo'ks"k cy nsrs FksA lk/ku dh ifo=rk jDrfoghu Økafr dh vfuok;Z 'krZ gS blds

fcuk jDroghu Økafr laHko ugha gSA dkyZ ekDlZ tgka lekt ifjorZu ds fy, fgalk] ?k̀.kk] bZ";kZ] voljokfnrk]

vkrad vkfn v'kq) ,oa vifo= lk/kuksa ij cy nsrs gSa ogka xka/kh lekt ds leLr igyqvksa esa ifjorZu ds fy,

vfgald ,oa 'kq) lk/kuksa ij cy nsrs gSaA blfy, budk ekxZ vfgald Økafr dk ekxZ gSA

xak/kh th dk ekuuk Fkk fd lk/ku dh ifo=rk ds fcuk dksbZ Hkh Økafr fVdkm ugha gks ldrhA ftl

Økafr ds ihNs fgald lk/kuksa dk lgkjk gksrk gSA og vkewy ,oa lexz Økafr ugha gksrh gSA bl izdkj dh

Økafr esa u rks lcdks Lora=rk feyrh gS] u lcdk ekul cnyrk gS] bl izdkj dh Økafr dk ykHk dqN dks

gh feyrk gSA ts-ih- ds 'kCnksa esa Hkkjr dks vktknh feyh fdUrq og fnYyh dh Økafr gks ldrh gS] xkao vHkh

fiNMs gq, gSaA ogh Økafr vfgald gS ftldk mik; 'kkafiw.kZ rjhds ls gks] izse ,oa uSfrdrk ij vk/kkfjr gksA

fgalk vkSj ,oa lPph Økafr dHkh nksuksa ,d lkFk ugha pyrh gSA

jDrfoghu Økafr dh rhljh fo'ks"krk gS & Økafr drkZ vkSj Økafr ds fo"k; esa lkFk&lkFk ifjorZuA ogh

Økafr jDrfoghu esa  Økafr dk drkZ vkSj fo"k; nksuksa esa lkFk&lkFk ifjorZu gksrk gSA ekDlZ dh Økafr canwd
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dh uyh dh Økafr gSA lekt esa dqN yksxksa dh Økafr gSA tc rd Økafr dk drkZ Lo;a ugha cnyrk rc rd

lekt esa okLrfod Økafr gks ugha ldrhA Lo;a dks cnydj nwljksa dks cnyuk lPph Økafr gSA ekDlZokn ls

fHkUu lR;kxzgh Lo;a dks cnyrk gSA lR;kxzg esa Økafr drkZ Lo;a ds lkFk nwljs ds thou dks cnyus dk iz;Ru

djrk gSA bl vk/kqfud lekt esa lekt ds O;fDr;ksa vkSj lekt dh laLFkkvksa dh 'kqf)dj.k dh ckr dh

tkrh gS ,oa mlds fy, iz;Ru fd;k tkrk gS fdUrq Lo;a esa ifjorZu ds fy, dksbZ iz;Ru ughA Lo;a esa ifjorZu

ds fcuk lekt esa ifjorZu vk ugha ldrkA

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd xka/khth dh Økafr esa lekt ds lHkh igyqvksa esa lexzkRed ifjorZu

gSA Økafr vkSj Økafr ds drkZ esa lkFk&lkFk ifjorZu gSA Økafr dh izkfIr ds lk/ku 'kq)] vfgald ,oa ifo=

gSA bl izdkj xka/kh th jDroghu Økafr vius vki esa egRoiw.kZ ,oa lHkh nk'kZfudksa ,oa iwjs fo'o dks vkdf"kZr

djus okyh Økafr gSA

jDrfoghu Økafr dk y{;jDrfoghu Økafr dk y{;jDrfoghu Økafr dk y{;jDrfoghu Økafr dk y{;jDrfoghu Økafr dk y{;

xka/kh th vius le; dh jktuSfrd] lkekftd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd vU; izdkj dh O;oLFkkvksa vkSj

ekU;rkvksa ls vlarq"V FksA lcls igys nf{k.k vÝhdk esa jax&Hksn uhfr] mifuos'kokn vkSj iwathokn ds }kjk

gksus okys 'kks"k.k vkSj vR;kpkj dh fLFkfr dks ns[kdj mudk ân; dafir gks mBkA fQj vk/kqfud lH;rk ds

uke ij dkuwu] vaxzsth fpfdRlk dk iz;ksx ,oa Hkkjh&e'khuksa vkfn ls gksus okys 'kks"k.k vkSj mRihMu ls mudk

ekul vkanksfyr gks mBkA

blh rjg Hkkjrh; lekt esa O;kIr vkfFkZd vlekurk] csjkstxkjh] NqvkNwr dh Hkkouk] tkfr&Hksn

/keZ ds uke ij pyus okys vU;k;] vR;kpkj ,oa ika[kM] ukjh ds izfr vHkzn O;ogkj] 'kjkc uhfr] Å¡p&uhp

Hksn vkSj lekt esa fgalkRed izo`fÙk;ksa dh fLFkfr ls mudh ekufld psruk nzfor gks mBhA mudk ;g ekuuk

Fkk fd bl izdkj dh fLFkfr;ksa ds QyLo:i lekt esa dyg] izfr;ksfxrk] bZ";kZ] ?k`.kk] Hk"Vkpkj] fgalk] >wB]

voljokfnrk vkfn dks izksRlkgu feyrk gS] c<kok feyrk gSA

xka/kh th dh jDrghu Økafr dk y{; Fkk lekt ds lHkh {ks=ksa esa O;kIr 'kks"k.k] vU;k; ,oa vR;kpkj

dh fLFkfr dks 'kkardj ,d vfgald ,oa vkn'kZ lekt dh LFkkiuk djukA og ,slk lekt gksxk ftlesa ijLij

lg;ksx] izse ,oa ln~Hkkouk dk fodkl gksA izR;sd O;fDr dh Lora=rk] lekurk vkSj xfjek lqjf{kr vkSj leku

gksA bl lekt esa u dksbZ 'kks"kd gksxk] u dksbZ 'kksf"kr gksxk] u dksbZ Å¡pk gksxk] u dksbZ uhpk gksxk ,oa lekt

esa de&ls&de jkT; dk 'kklu gksxk] turk viuh lqj{kk Lo;a djsxhA bl vfgald lekt esa lc ds }kjk]

lc dk] lc izdkj ls mn; ,oa dY;k.k gksxkA bl vkn'kZ lekt esa ?k`.kk ds LFkku ij izse] fgalk ds LFkku

ij vfgalk] izfrLi/kkZ ds LFkku ij lg;ksx] vuSfrdrk ds LFkku ij uSfrdrk] vlekurk ds LFkku ij lekurk]

vU;k; ds LFkku ij U;k; dh LFkkiuk gksxhA bl izdkj xka/kh th dh jDrghu Økafr dk y{; lekt esa O;kIr

cqjkbZ;ksa dks 'kkar djds ,d vkn'kZ ,oa vfgald lekt dh LFkkiuk djuk FkkA

jDrghu Økafr dh izfØ;kjDrghu Økafr dh izfØ;kjDrghu Økafr dh izfØ;kjDrghu Økafr dh izfØ;kjDrghu Økafr dh izfØ;k

fdlh Hkh Økafr dh rhu izfØ;k gks ldrh gS & fgalk] dkuwu vkSj d:.kk ij vk/kkfjr vfgald

izfØ;kA fdUrq jDrfoghu Økafr dk vk/kkj vfgalk] izse vkSj d:.kk gSA ftlds vk/kkj ij lekt esa LFkk;h
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,oa OkkLrfod ifjorZu yk;k tk ldrk gSA okLrfod ifjroZu dh 'kfDr u rks fgalk esa gS vkSj u dkuwu esaA

dqN yksx bl fd fgalk ds fcuk Økafr laHko ugha gSA blds ckjs esa xka/kh dk viuk fopkj gS fd ftl

Økafr esa vL=&'kL= vkSj fgalk ,oa vlR; vkfn dk lgkjk fy;k tk;s og okLrfod vkSj lPph Økafr gks

ugha ldrh pkgs] og Ýkal dh jkT; Økafr gks ;k :l dh yky ØkafrA fgalk ds }kjk yk;s gq, ifjorZu esa

O;fDr dh uSfrdrk] LorU=rk ,oa lqj{kk dk;e ugha jg ldrhA bfrgkl Hkh bl ckr dk lk{kh gSA mnkgj.k

ds fy, Ýkal dh Økafr esa ,d fouez jktk yqbZ lksygosa ds LFkku ij l'kDr usiksfy;u vk;sA baXyS.M esa pkYlZ

izFke ds LFkku ij Øwj Økeosy vk;sA bl izdkj teZuh vkSj bVyh tSls ns'kksa esa Hkh leku ?kVuk,a ?kVhA blesa

rks turk dh Lora=rk igys ls vf/kd [kafMr gqbZA blls ;g Li"V gS fd fgalk ds }kjk izkIr Økafr esa O;fDr

dh Lora=rk lqjf{kr ugha jgrh gS ,oa O;fDr dh xfjek ,oa uSfrdrk dk vuknj gksrk gS] uSfrdrk ds LFkku

ij LokFkZ iuirk gSA jktuSfrd 'kfDr Bxksa vkSj /kwrkZsa ds gkFk esa dsfUnzr gks tkrh gS blhfy, rks xka/kh th

us dgk gS fd ,d lQy [kwuh Økafr dk vFkZ gS & lewg ds nq%[kksa esa o`f) djuk D;ksafd mlesa muds fy,

ijk;s dk gh 'kklu jg tkrk gSA xka/kh th us dgk lPph Økafr dk vk/kkj gS & lkewfgd jpuk vkSj laxBuA

ogh Økafr lPph Økafr gS ftl Økafr esa turk dk lfØ; lg;ksx gks Lora=rk vkSj lq/kkj dh rRijrk gks

vkSj turk Lo;a viuh ekfyd gksA ftl Økafr esa turk lfØ; :i ls Hkkx ugha ysrh gS og Økafr

dY;k.kdkjh ugha gks ldrhA vxj lewg dk lkFk fy, fcuk ,oa mudks lq/kkj dh vko';drk dk Kku djk;s

fcuk ifjorZu ykuk pkgsaxs rks blds ifj.kkeLo:i izfrfØ;k dh] izfr'kks/k dh Hkkouk c<+sxhA bl izdkj ls

fgalk&izfrfgalk dk nq'pØ pyrk jgsxk vkSj okLrfod Økafr ugha gksxhA

xka/kh ds fopkjkuqlkj vfgald Økafr lcls mÙke ,oa rhoz Økafr gSA fgald Økafr dh rqyuk esa blesa

gR;k,a de gksrh gSa] vkfFkZd fouk'k de ek=k esa gksrk gS] tcfd [kwu&[kjkch dh Økafr esa dsusFk iksyf.Mx ds

vuqlkj vkfFkZd fodkl nks ih<h ihNs gks tkrk gSA vfgald Økafr esa lekt ds fodkleku ewY;ksa vkSj fuekZ.k

dks de [kksuk iM+rk gS vkSj mudk iqu%fuekZ.k gks ldrk gSA tcfd fgald Økafr esa lekt ds fodkl vkSj fuekZ.k

dk rRo [kRe gks tkrk gSA bls vykok vfagald Økafr esa O;fDr dks vfgalk] lR;] izse] fu%LokFkZrk vkfn ds }kjk

thou thus dh ,oa lgu'khyrk dh Hkkouk dks fodflr djus dh izsj.kk nh tkrh gSA tcfd fgald Økafr esa

dsoy fgalk dh f'k{kk nh tkrh gSA fgald Økafr rhoz vkSj mÙke gS bl ckr ds leFkZdksa dk [kaMu djrs gq,

tkstZ ysdh us cryk;k gS fd fgald Økafr dh rqyuk eas vfgald Økafr vf/kd mÙke vkSj rhoz gSA ekvksa us Lo;a

;g Lohdkj fd;k gS fd phu esa mifuos'kokn ds var djus esa ,d lkS o"kZ dk le; yxk vkSj nl yk[k O;fDr;ksa

dh gR;k dh xbZA bl izdkj ?kVuk fQyhikbu vkSj eyS;k ds lkFk jghA fgald Økafr esa Økafr ds ckn turk

dks vU;k; ls nwj gksus ds fy, 'kkldksa ls la?k"kZ djuk iM+rk gSA tcfd vfgald Økafr esa turk ds ikl vU;k;

,oa vR;kpkj ds lkeus yM+us dh 'kfDr vk tkrh gSA QyLo:i fcuk uqdlku ds cqjkbZ;ksa dks 'kkUr dj fn;k

tkrk gSA bl izdkj fgalk ds }kjk tks Økafr gksrh gS og vkaf'kd gksrh gSA vfgalk ds }kjk izkIr Økafr iw.kZ gksrh

gSA jDrfoghu Økafr ljdkj vkSj lafo/kku dks cnyus ls ugha gksrh vfirq lekt dh O;oLFkk esa lexz ifjorZu

gksus ls gksrh gSA blfy, rks xka/kh us fgald vkSj [kwuh Økafr dks lekt ifjorZu ds fy, vuqi;ksxh crk;kA

ekDlZ Økafr ds fy, oxZ&la?k"kZ dks vko';d rÙo ekurk gSA bldk dguk gS fd lekt dh jpuk

dk bfrgkl oxZ&la?k"kZ gSA tc la?k"kZ dk :i cnydj fgalk esa ifj.kr gksrk gS rc lekt esa Økafr gksrh gSA

tc etnwj oxZ iwathifr oxZ ij fot; izkIr djrk gS vkSj jkT; lÙkk laHkkyrk gS rc Økafr gksrh gSA
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xka/khth ds vuqlkj ;g Økafr okLrfod Økafr ugha gSA D;ksafd fgalk ds vk/kkj ij lekt esa LFkkbZ ,oa lqn`<

ifjorZu vk ugha ldrkA bl izdkj dh Økafr esa okLrfod ifjorZu dh vis{kk izfr'kks/k dh Hkkouk lfUufgr

gSA nwljh vkSj ekdZl mRiknu ds lk/kuksa vkSj jkT; O;oLFkk dks dsfUnzr djuk pkgrk gS fdUrq mlls Hkh

vkfFkZd ,oa jktuSfrd Økafr gks ugha ldrh D;ksafd Økafr ds fy, fodsUnzhdj.k vko';d gSA ekDlZ dk ekuuk

gS fd lekt dk ckgjh ifjorZu gksuk gh Økafr gSA fdUrq xka/kh ,oa fouksck Økafr ds fy, lekt ds lEiw.kZ

ewY;ksa vkSj fopkjksa esa vkewy&pqy ifjorZu gksus dh ckr dks Lohdkjrs gSaA Økafr lc O;fDr;ksa ds lg;ksx ls

gksrh gS] O;fDr dks cnydj] O;fDr dh Lora=rk dks dk;e j[kdj ,oa Økafr dh izfØ;k dks mUeqDr j[kdj

gh okLrfod Økafr izkIr dh tk ldrh gSA

ekDlZ iwathifr dks fgald ekurk gS ,oa cyiwoZd budh lEifÙk dks Nhuuk pkgrk gS fdUrq cy ds

iz;ksx ls fgalk ?kVus ds cnys c<+rh gSA xka/kh vkSj fouksck dk ;g ekuuk gS fd Økafr ,d ekufld izfØ;k

gS tc rd O;fDr ds ekufld fopkjksa esa ekufld fparu esa] izseiwoZd cnyko ugha vkrk rc rd LFkk;h Økafr

ugha gks ldrhA lkE;oknh xjhch dks feVkus ds fy, fgald lk/kuksa dk iz;ksx djrs gSa fdUrq blls oks xjhch

feVrh ugha gSA vfirq euq"; dh izfr"Bk ,oa ewY;ksa esa fxjkoV vkrh gSA fu"d"kZr% ge dg ldrs gS fd lPph

,oa vfgald Økafr izR;sd O;fDr ds lg;ksx ls] izR;sd O;fDr dh Lora=rk dks dk;e j[kdj ,oa lekt ds

leLr ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa esa ifjroZu ysdj gh izkIr dh ldrh gSA blds fy, Økafr dh izfØ;k vfgalk]

izse ,oa lg;ksx ds vk/kkj ij gksuh pkfg,A

lekt ifjorZu dk nwljk rjhdk dkuwu] jkT; lÙkk vFkok n.M 'kfDr gSA ftl izdkj xka/kh vkSj

fouksck esa jDrghu Økafr ds fy, fgald izfØ;k dks vLohdkj fd;k blh izdkj mUgksaus lekt esa LFkkbZ ,oa

vfgald Økafr ds fy, dkuwu dh izfØ;k dks Hkh vi;kZIr cryk;kA mudk ekuuk gS fd tuer ,oa uSfrd

okrkoj.k iSnk djus ls gh lPph Økafr gks ldrh gSA dkuwu ls u rks tuer rS;kj gksrk gS vkSj u rks mfpr

uSfrd okrkoj.k iSnk gksrk gS blls foijhr dkuwu ls mfpr okrkoj.k iSnk u gksus ls lekt foHkkftr gks tkrk

gS vkSj la?k"kZ iSnk gksrk gSA xka/kh th us dgk dkuwu rks ,d fn'kk lwpd gS okLrfod Økafr ds fy, eq[;

ckr gS lekt dh ekU;rk] uSfrdrk dk ikyu] lkekftd ,oa O;fDrxr psruk dk fodkl ,oa tuer dks rS;kj

djukA dkuwu ds vk/kkj ij lkekftd vkSj O;fDrxr psruk dk fodkl gks ugha ldrk vkSj psruk ds fodkl

ds fcuk jDrghu Økafr laHko ugha gSA

xka/kh th ds fopkjkuqlkj O;fDr dh O;fDrxr Lora=rk ,oa fparu 'kfDr u"V gks tkrh gSA mUgksaus

;g Hkh dgk Fkk fd vxj dkuwu ls gh vfgald Økafr gksxh rks lekt esa lcdks U;k; feyrk] lc 'kks"k.k

ls eqDr gksrs] ysfdu ,slk gqvk ugha gSA mUgksaus fgan LojkT; esa cryk;k fd odhy yksx dkuwu ds vk/kkj

ij U;k; fnykus ds cnys lekt dks VqdM+s&VqdM+s dj nsrs gSaA xka/kh th dk ;g ekuuk Fkk fd dkuwu rks

ek= dkxnh gksrs gSa mldk ;Fkkfpr ikyu ugha gksrk gSA mnkgj.kLo:i vLi`';rk fuokj.k ds fy, dkuwu

cuk;s x, fQj Hkh lekt esa vLi`';rk dk;e gh gSA blds cnys rks lekt esa gfjtuksa dks thfor tykus

dh ?kVuk,a ?kV jgh gSA fcgkj esa Hkwfe lq/kkj ds reke dkuwuksa ds ckn Hkh tks yksx cVkbZ ij tehu tkrrs

Fks mudh Hkh tehu Nhu yh xbZ vkSj iq'r nj iq'r ls fdlh tehu ij cls Fks mudk ?kj mtkM dj mUgsa

ogka ls fu"dkf"kr dj fn;k x;kA dkuwu ls lekt esa okLrfod ifjorZu ugha vkrk gS rHkh rks /kuh oxZ

/kuh jgrs gSa] xjhc dh xjhch cuh jgrh gS ,oa dqN e/; oxks± ds yksx ihls tkrs gSaA
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fouksck dk dguk gS fd dkuwu ls tks pht curh gS og NksVh pht gksrh gSA Økafr dk dk;Z rks egku

gS okLro esa vfgald Økafr dk ewy rÙo gS yksder ,oa izse dk fodklA blds }kjk O;fDr ds fopkjksa esa

ifjroZu djds lekt esa okLrfod Økafr yk ldrs gSaA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd jDrghu Økafr ds

y{; dh izkfIr dkuwu ds }kjk laHko ugha gSA jDrghu Økafr ds y{; izkfIr tuer rS;kj dj O;fDrxr og

lkekftd psruk dk ifj"dkj djds gh gks ldrh gSA

jDrghu Økafr dk y{; fgalk vkSj dkuwu ds vk/kkj ij iwjk ugha fd;k tk ldrkA jDrghu Økafr

dh izfØ;k dk egRoiw.kZ vk/kkj gS & d:.kkA xka/kh th ds fopkjkuqlkj d:.kk ds }kjk gh lPph Økafr dh izkfIr

gks ldrh gSA d:.kk ds }kjk gh O;fDr dh vkarfjd ,oa cká psruk dks cny ldrs gSaA oxZ la?k"kZ] jDrikr

,oa Øwjrk ds vk/kkj ij O;fDr ,oa lekt dh psruk ifj"d̀r ugha gksrh vfirq efyu gks tkrh gSA psruk ds

ifj"dkj ds fcuk Økafr laHko ugha gSA O;fDr ds fopkjksa ,oa ewY;ksa esa ifjorZu djds gh okLrfod ifjorZu dks

izkIr fd;k tk ldrk gSA vc rd lkekftd ifjorZu esa eq[; :i ls nks izdkj dh izfØ;k gh jgh gSa & ,d

larksa ,oa jgL;okfn;ksa dh nwljh izfØ;k ekDlZoknh dh tks lekt jpuk dks cny dj lekt ifjorZu djuk

pkgrs gSA xka/kh dks jDrfoghu Økafr esa nksuksa dk leUo; gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd xka/kh vkSj

fouksck ds fopkjkuqlkj jDrfoghu Økafr dh izfØ;k ds eq[; vk/kkjHkwr rRo vfgalk] izse vkfn gSA

1 - fopkj ifjor Zu&1- fopkj ifjor Zu&1- fopkj ifjor Zu&1- fopkj ifjor Zu&1- fopkj ifjor Zu&fopkj ifjor Zu jDrfoghu Øk a fr dh igyh vko';drk g SA

xka/kh th dk ;g ekuuk Fkk fd fo'o esa ftruh Økafr;ka gqbZ bu lcds ihNs fopkj dk cy egRoiw.kZ jgk gSA

jDrfoghu Økafr ds fy, xka/kh us tuer dk fuekZ.k djuk vko';d le>kA blds fy, fopkj ifjorZu ds

fl)kUr dks egRoiw.kZ ekurs gSaA ;fn xjhcksa dks bl ckr dh f'k{kk nh tkbZ fd muds 'kks"k.k vkSj vlekurk dk

vk/kkj iwathifr;ksa dk lg;ksx djuk gS vkSj ;fn os iwathifr dk lg;ksx djuk djuk can dj ns rks mudk 'kks"k.k

Lor% lekIr gks tk;sxkA blds fy, yksd f'k{k.k dh vko';drk gSA bl izdkj xka/kh th ds fopkjkuqlkj lewg

dh psruk dks Kku ds }kjk] fopkj ds }kjk txkdj lekt esa Økafr ykbZ tk ldrh gSA bl fopkj ifjorZu dh

izfØ;k dks tu&tu rd igqapkus ds fy, xka/kh th us vusd ek/;eksa dks viuk;k tSls izkFkZuk lHkk esa Hkk"k.k]

if=dk dk izdk'ku] xzke jpuk dk dk;ZØe bR;kfnA

fouksck ds fopkjkuqlkj ekuo ds uSfrd ewY;ksa esa ifjorZu vkus ls gh vfgald Økafr laHko gks ldrh

gSA vkSj blds fy, fopkj ifjorZu gh egRoiw.kZ izfØ;k gSA mudk ;g fo'okl Fkk fd fopkj ifjorZu vkSj

izpkj&izlkj dk dk;Z jkT; lÙkk ;k ljdkj }kjk laHko ugha gS D;ksafd og fopkj dk izpkj&izlkj

viuh&viuh n`f"V ls djrh gSA vkSj tc&tc jkT; us /keZ vkSj izpkj&izlkj dk dk;Z fd;k rc&rc dkQh

[kwu&[kjkck gqvkA bl n`f"V ls xka/kh dh Hkkafr fouksck us Hkh vius vkanksyuksa esa fopkj&ifjorZu dks egRoiw.kZ

LFkku fn;kA lkFk gh lkFk fouksck us muds fopkj ifjorZu ds fl)kUr dks nk'kZfud vk/kkj Hkh fn;kA fouksck

dh n`f"V esa fopkj ekuo thou dh cqfu;kn gSA fopkjksa dh izsj.kk ekuo thou dks mRLQqrZ djrh gSA

ekuo&thou ds LFkku ds ihNs fopkj dk cy egRoiw.kZ gksrk gSA fopkj ds dkj.k vkanksyu gksrk gS] thou

esa tks'k vkrk gS] thou esa uohurk vkrh gSA fopkj ds }kjk gh lekt dk <kapk cnyrk gS] O;fDr dk thou

cnyrk gS] fopkj euq"; dh og rkdr gS ftl ij mlds thou dh bekjr [kMh gks ldrh gSA fouksck us

fopkj ds izpkj&izlkj gsrq lEiw.kZ Hkkjr dh in;k=k dh vkSj vius dk;ZdrkZvksa dks loksZn; dh iqLrdksa rFkk

xhrk izopu dks ?kj&?kj rd igqapkus dk vkns'k fn;k ,oa if=dk] iqLrd izopu vkfn dk Hkh lgkjk fy;kA
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bl izdkj jDrfoghu Økafr dk eq[; rÙo] fopkj ifjorZu dk fl)kUr lekt esa LFkk;h ,oa vfgald

Økafr ds fy, egRoiw.kZ fl)kUr gSA fopkj ,d ,slh izfØ;k gS tks euq"; dh vkarfjd psruk dks txkrh gS]

vU;k; ,oa 'kks"k.k ds lkeus yM+us dh izsj.kk nsrh gSA

2- fLFkfr ifjorZu &2- fLFkfr ifjorZu &2- fLFkfr ifjorZu &2- fLFkfr ifjorZu &2- fLFkfr ifjorZu & blds fcuk okfNar ifjorZu ykuk laHko ugha gSaA tc O;fDr dk fopkj

ifjofrZr gksrk gS rks lekt dh fLFkfr esa ifjorZu vkrk gSA vfgald Økafr ds fy;s fLFkfr ifjorZu dk fl}kUr

vius vki esa ,d vko';d fl)kUr gSA ifjfLFkfr ifjorZu okLrfod ifjorZu dh izfØ;k gS ekufld dYiuk

ughaA blds Li"V mnkgj.k fouksck vkSj xka/kh ds }kjk pyk;s x;s vkaUnksyuksa ds QyLo:i ifjfLFkfr ds

ifjorZu esa ns[kus dks feyrk gSA fczVsu dh mifuoknh uhfr dk var] NqvkNqr inkZ izFkkZ vkfn dk vUr  ;s

lHkh fLFkfr ifjorZu ds mnkgj.k gSA bl izdkj xka/kh o fouksck us vfgald Økafr ds fy;s fLFkfr ifjorZu

dk vko';d rRo ekuk gSA

3- gn; ifjorZu &3- gn; ifjorZu &3- gn; ifjorZu &3- gn; ifjorZu &3- gn; ifjorZu & blds dbZ igyq gSA jDrfoghu Økafr ds vUrZxr gn; ifjorZu ifjorZu dk

l'kDr ek/;e gSA ;s 'kCn lkekU;r% O;fDrRo es lEiw.kZ lE;d o LFkk;h ifjorZu ds fy;s iz;qDr gksrk gSA

tSls gh fdlh O;fDr dk okLrfod gn; ifjorZu gksrk gSA izk;% lEiw.kZ O;fDr dk gn; ifjorZu gksrk gSA

izk;% laiw.kZ O;fDrRo dk iqu%tUe gks tkrk gSA mlds O;fDrRo esa ;g ifjorZu 'kkjhfjd 'kfDr ;k ncko ls

ugha yk;k tk ldrk A fouksck us ,d i= esa fy[kk gS fd tks ;g lksprs gS fd ekuoh; O;ogkj vkSj efLr"d

esa ifjorZu ugha yk;k tk ldrk os ekuoh; euksfoKku ls vufHkK gS rFkk ekuoh; LoHkko dks tM le>rs

gSA dqN vkykspdksa dk ;gh Hkh er gS fd bl izdkj ds :ikUrj.k dks LFkk;h cukus ds fy;s O;fDr;ksa ds

ifjos'k dks Hkh cnyuk vko';d gSA fouksck ekurs Fks fd ge lekt dh i`"BHkwfe] le; ds cgko o bfrgkl

dks udkj ugha ldrsA ge 'kwU; esa ugha lksp ldrsA gekjh lksp ij gekjk O;ogkj gekjh ekU;rk,a vkSj

lkekftd]lkaLd`frd O;ogkj Hkh izHkko Mkyrs gSaA bl izdkj jDrfoghu Økafr ds ek/;e ls lekt ifjorZu

ds y{; dks laiw.kZr% izkIr fd;k tk ldrk gS tcfd vU; lk/kuksa ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu dk Lo:i

vLFkk;h ,oa vkf'kd gksxkA fo'o rFkk Hkkjr ds bfrgkl esa ,sls dbZ mnkgj.k feyrs gS ftls jDrfoghu Økafr

ds fl}kUrksa ij vk/kkfjr lekt ifjorZu dk iz;kl eku ldrs gSA

jsfMdy lekt'kkL=jsfMdy lekt'kkL=jsfMdy lekt'kkL=jsfMdy lekt'kkL=jsfMdy lekt'kkL=

fiNys o"kks± ls lekt'kkL= esa tks izo`fr jgh gS] mldks ijEijkoknh] ijEijkxr] ;FkkfLFkfr dks cuk;s

j[kus okyh vkfn dk uke fn;k gSA bl izo`fr] ftlesa lajpukRed izdk;kZRed mikxe dk izHkqRo Fkk] dh

izfrfØ;k esa ,d ubZ fopkj/kkjk lekt'kkL= esa mRiUu gqbZ ftls jsfMdy lekt'kkL= dk uke fn;k x;kA

gksjksfoV~t us viuh iqLrd jsMhdy lkslh;ksyksth esa fy[kk gS] vesfjdu lekt ls lEcfU/kr vU; fo"k;ksa dh

rjg lekt'kkL= esa Hkh xaHkhj ladV mRiUu gks x;k gS] rFkk ;g c<+rk gh tk jgk gSA D;ksafd izpfyr ekWMy

vesfjdu lekt ds lqlaxr gS] rFkk ;FkkFkZrk ls nwj gSA vesfjdu lekt'kkL= esa tks izfof/k;ka o ekWMy

fodflr fd;s tk jgs gSa os 'kkld oxZ rFkk lÙkk dk leFkZu djrs gSa] rFkk ;FkkfLFkfr cuk;s j[kus esa ;ksxnku

nsrs gSaA jsfMdy lekt'kkL= esa ftu lekt'kkfL=;ksa dk izeq[k ;ksxnku jgk gSa] muls lh jkbVfeYl] ekfVZu

fudksyl] gksjksfcV~t] jsfoM fjteSu] Mh dksyQSDl] vycVZ tusLdh vkfn dk uke mYys[kuh; gSA

jsfMdy lekt'kkL= ewy :i ls bl fopkj dks ysdj pyrh gS] fd euq"; ds vkfFkZd vkSj lkaLd`frd
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lEcU/kksa esa fdl izdkj dh fo"kerk;sa vkSj fofHkUurk,a ikbZ tkrh gSA lkekftd O;oLFkk dk ;g orZeku Lo:i

fdl izdkj cuk gqvk gS] vkSj blds ihNs dkSu lh ,sfrgkfld izfØ;k vFkok 'kfDr;ka gS ftUgksaus lekt ds

orZeku Lo:i dks fu/kkZfjr fd;k gSA okLro esa lekt'kkL= esa tks izfØ;k,a vc rd fo|eku jgh gS] mudks

foijhr fn'kk esa ys tkuk jsfMdy lekt'kkL= dk eq[; dk;Z gSA lÙkkfoghu 'kksf"kr oxZ ds ckjs esa Kku izkIr

dj mudh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, lkeftkd lajpuk esa ifjorZu djsa oxZ fo'ks"kdj vkfFkZd oxZ dks bl

rjg ls lekIr djsa fd lHkh O;fDr;ksa dks leku volj feyas] lkekftd U;k; feysA jsfMdy lekt'kkL=

mu lkekftd vR;kpkjksa] vU;k; ds Lo:iksa dk Hkh v/;;u djrh gS] tks vf/kdka'k tu lewgksa ij fd;s tkrs

gSaA Hkkjh tu lewg dks 'kks"k.k o ncko ds izfr tkx:d cukuk jsfMdy lekt'kkL= dk ewy drZO; gSA

lh- jkbV feYl ds jsfMdy fopkj gesa mldh izfl) d`fr ^^nh ikoj ,yhV** esa Hkh ns[kus dks feyrh

gSAfeYl dk dguk gS fd vesfjdh lekt esa lekt dk tks Lo:i tSlk fn[krk gS oSlk gS ughaA cgqr de

yksxksa ls feydj cuk ,d ^^'kfDr&vfHktu** gh lEiw.kZ 'kfDr rFkk lÙkk gSA vesfjdk lekt dk v/;;u ds

feYl dk ;g fl)kUr vesfjdh lekt rd gh lhfer jgk gSA feYl dk dguk gS fd 'kfDr vfHktu laLFkkvksa

ds ek/;e ls 'kklu djrs gS ;k laLFkkxr 'kklu djrs gSa u fd euksoSkkfud n`f"V lsA mUgksaus bl vo/kkj.kk

dk [k.Mu fd;k fd vfHktkr oxZ ds yksx dksbZ mPp Lrj dh ;ksX;rk ;k euksoSKkfud xq.k j[krs gSa] tks

fd mUgsa lkekU; tu ls vyx djrs gks feYl dk dguk gS fd] laLFkkvksa dh lajpuk bl izdkj dh gS bu

laLFkkvksa esa lÙkk laLrj.k ds mPp Lrj ij cSBsA gq, yksxksa 'kfDr ij ,dkf/kdkj gSA dqN laLFkk,a lekt esa

egRoiw.kZ LFkku j[krh gS vkSj bu ij cSBs vfHktu yksx vkns'k nsus dh {kerk j[krs gSA lh-jkbV feYl us dgk

gS fd ;s egRoiw.kZ laLFkk,a rhu izdkj dh gS & ¼1½ o`gr vkfFkZd laxBu] ¼2½ lSU; laxBu] ¼3½ QSMjy

xoZuesUVA tks bu rhuksa laLFkkvksa ds mPp inksa ij vklhu gS ogh vfHktu gSA bl izdkj rhu rjg ds 'kfDr

vfHktu ns[kus dks feyrs gSa iwathifr] lSU; vf/kdkjh rFkk jktuSfrd usrkA O;ogkj esa bu vfHktuksa ds fgr]

:fp;ksa rFkk LokFkZ ,d tSls gS vkSj feYl us budks ^^'kfDr vfHktu** dgk gSA muds vuqlkj vesfjdh iwatokn

dks ge fefyVªh iwathokn dg ldrs gSaA ,d QSDVªh esa cuus okyk VSad ;k cUnwd] vkfFkZd vfHktu rFkk fefyVªh

vfHktu nksuksa ds fgrksa] LokFkks± dh iwfrZ djrk gSA blh izdkj feYl dgrk gS fd vesfjdk esa O;kikj o ljdkj

dks nks vyx&vyx rRoksa ds :i esa ugha ns[k ldrsA mUgksaus dgk fd jktuSfrd vfHktu vkfFkZd {ks= ds

fu.kkZ;d gS buds fu.kZ; O;ofLFkr :i ls cM+s dkjiksjs'kuksa ds fgrksa dh j{kk djrs gSaA

vesfjdh lekt esa jk"Vªªh; rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj ds lHkh egRoiw.kZ fu.kZ; bUgha ds }kjk fy;s tkrs

gSa tSls f}rh; fo'o ;q) esa 'kkfey gksus dk fu.kZ;] ghjksf'kek ij ijek.kq cEc fxjk;s tkus dk fu.kZ; bUgha

'kfDr vfHktuksa ds }kjk fy;k x;k Fkk] 'kfDr lajfpr lekt esa jktuhfr turk ds fopkj foe'kZ dk fo"k;

ugha jg tkrkA MSeksØsfVd o fjifCyd ikfVZ;ksa esa dksbZ Hksn ugha jg tkrk] turk ds ikl dksbZ fodYi ugha

gS bl izdkj feYl us ,d u;s ifjizs{; esa u;s n`f"Vdks.k ls lkekftd ;FkkFkZ dks tkuus dk iz;Ru fd;k

gS] okLrfodrk dks [kkstus dk iz;kl fd;k gS tks ijEijkxr n`f"Vdks.k ls fu'p; gh fHkUu gSA vycVZ

tsusLdh dksyQsDl dh iqLrd ̂ ^jsfMdy lekt'kkL=** esa fy[ks vius ys[k ̂ ^VqvMZ~l , jsfMdy lksfl;ksykth**

esa vius fopkj Li"V djrs gq, fy[kk gS] fd vesfjdu lekt dks ge la;qDr iwathokn dh Js.kh esa j[k

ldrs gSA tgka futh miØe izHkko'kkyh gSA vkSj lekt'kkL= bu izHkkoh laLFkkvksa dh lajpuk ds fy, nks

izdk;kZRed Hkwfedk fuHkkrk gS] izFker% ;g O;oLFkk dks oS/kkfudrk iznku djrk gS] rFkk mUgsa O;ogkfjd
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Kku miyc/k djkrk gSA ;s fo|eku lkekftd lajpuk dks mfpr Bgjkrs gq, bu izHkkoh laLFkkvksa ds fgrksa

dh j{kk djrs gSa] vkSj dgrs gSa] fd fdruh vPNh rjg ls lekt dk;Z dj jgk gS] rFkk orZeku esa fo|eku

laLFkk,a fdl izdkj vko';d gSaA

tsusLdh us vkxs dgk gS] fd lekt'kkL= esa fl)kUr vkSj vuqla/kku dh Hkwfedk ekuo dh Nqih

gqbZ 'kfDr;ksa dks le>us dh vkSj eksMh tkuh pkfg,A fl)kUr vkSj vuqla/kku dk y{; ekuo dh

leL;kvksa dks le>uk gksuk pkfg, vkSj bl n`f"V ls jsfMdy lekt'kkL= dh rhu ifjf/k;ka egRoiw.kZ

ekuh xbZ gSa&

1- euq"; vkSj lekt dks Bhd izdkj ls le>kukA

2- O;oLFkkoknh fopkjksa ds izfr lUnsg dh Hkkouk j[kukA

3- tu leqnk; ds izfr n;k j[kuk rFkk izHkkfor yksxksa ds lkFk vius vki dks tksM+ukA

tsusLdh ds fopkj esa jsfMdy lekt'kkL= bu rhu ckrksa ls vksrizksr gksuh pkfg,&

1- le> & 1- le> & 1- le> & 1- le> & 1- le> & jsfMdy lekt'kkL= dk eq[; mís'; euq"; vkSj lekt dks Bhd ls le>uk gS] rFkk

bl iz'uksa dk mÙkj [kkstuk gS] fd lkekftd lajpuk esa 'kksf"kr oxZ ds fy;s dkSu ls rRo ftEesnkj gSA

2- 'kadk dh izo`fÙk &2- 'kadk dh izo`fÙk &2- 'kadk dh izo`fÙk &2- 'kadk dh izo`fÙk &2- 'kadk dh izo`fÙk & jsfMdy lekt'kkL= esa vU/k fo'oklksa dk dksbZ LFkku ugha ij 'kadk dh

izo`fr dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A fo'okl o lÙkk ds vk/kkj ij ;ksa gh Lohdkj ugha djuk pkfg,] iz'u

djus dh izo`fr Nk=ksa esa gksuh pkfg,] ;g Bhd MsdkVZ dh fof/k tSlh gh gSA

3- ekuork ds izfr izfrc)rk & 3- ekuork ds izfr izfrc)rk & 3- ekuork ds izfr izfrc)rk & 3- ekuork ds izfr izfrc)rk & 3- ekuork ds izfr izfrc)rk & izksQs'kuy dksjiksjsV lekt'kkfL=;ksa dk rdZ gS fd ;g ewy jfgr

gSA bldk vfHkeq[ku] vo/kkj.kk;sa] i)fr;ka] fl)kUr ewY;ksa ls lEcfUkr ugha jgs gSaa ij jsfMdy lekt'kkfL=;ksa

dk fopkj gS] fd ekuo lEcU/kksa esa ,slk lEHko ugha gSA lekt'kkL= vkSj lkekftd ewY;kadu ,d nwljs ls

i`Fkd ugha fd;s tk ldrs] vkSj vkt rd dk lekt'kkL= Hkh ewY;ksa ls LorU= ugha jgkA okLro esa

lekt'kkL= us vc rd iwathokn dh vR;Ur lsok dh gS] blfy, jsfMdy lekt'kkL=h lkekftd Kku dk

'kksf"kr oxZ ds fy, mi;ksx ij tksj nsrs gSaA

jsfMdy lekt'kkL= dk mís'; euq"; ftu leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSa] mudk O;ogkfjd Kku

izkIr djuk gSA ge ,slk dqN izkIr djsa] ftlls fd ,d vPNs lekt dk fuekZ.k dj ldsA blesa ;s rhu

rRo 'kkfey gSa&

1- ml lekt dk fodkl djuk ftlls vius lekt ds laxBu o xfr'khyrk dks tku ldsA

2- fdl izdkj lekt dks ifjofrZr fd;k tk;sA

3- jsfMdy cqf)thfo;ksa dh rjg dk;Z djuk] u fd nks"kh mnkjokfn;ksa dh rjg ;k laxfBr la?kksa dh

rjgA

lkekU; cksypky esa jsfMdy lekt'kkL= lajpuk ds udkjkRed i{k ij tksj nsrh gS] D;k xjhch]

iztkfrokn] 'kks"k.k] lÙkkfofgurk rFkk feyVªh vkS|ksfxd izfr"BkuA jsfMdy lekt'kkL= bUgsa O;oLFkk dh

[kjkfc;ksa ds :i esa ns[krh gSA jsfMdy lekt'kkL= ;g iz'u djrk gS] fd leL;k,a lkekftd lajpuk esa

vUrZfufgr gS] ;k lk/kkj.k xyrh ;k vokafNuh; ifj.kkeA budk ekuuk gS] fd lkekftd leL;k,a O;oLFkkokfnrk
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dk xq.k gS] blesa lEiw.kZ ifjorZu dh vko';drk gSA jsfMdy lekt'kkL= iw.kZr;k orZeku dh folaxfr;ksa ls

lEcfUkr gS] rFkk jktuSfrd i{k yus esa ugha fgpfdpkrkA ;s vPNs lekt ds fuekZ.k esa vius vkidks yxkrk

gS] rFkk budk lk/ku gS] tuuhfr;ksa dk fu/kkZj.k djukA lq/kkjd rFkk vkykspd ds :i esa jsfMdy

lekt'kkfL=;ksa us ledkyhu lkekftd leL;kvksa dks le>us esa fo"k;kRed ;ksxnku fn;k gSA

;s yksx vYila[;dksa dks] efgykvksa dks rFkk LorU= Hkk"k.k nsus dh izo`fr dks c<+krs gS] tkx:d cukrs

gSA ;q) fojks/kh] vkUnksyd rFkk fopkjd gSA budh fopkj/kkjk ekDlZ ij vk/kkfjr gS rFkk O;oLFkk fojks/kh gSA

;s xjhch] iztkfr; HksnHkko] ;q)] ;kSu vk/kkfjr HksnHkko] mifuos'kokn rFkk fgIiksØsfVd jktuhfr ds fo:)

yM+rs gSaA lekt'kkL= dk dk;Z lekt esa feF;k ls Hkjs vkoj.kksa dks m?kkM+ dj okLrfodrk dk fnXn'kZu

djkuk gS] ;g u;k lekt'kkL= O;oLFkk dk fojks/k djrk gSA bldk mís'; lekt esa O;kIr mu feF;kvksa dks

lkeus ykuk gS] ftudk lgkjk ysdj O;oLFkk vFkok ewY; vFkok laLFkk viuk vfLrRo cuk;s gq, gSA bu

jsfMdy lekt'kkL= dh fopkj/kkjk us vesfjdk esa fo'ks"kdj fo|kfFkZ;ksa] dkys ,oa cqf)thfo;ksa dks izHkkfor fd;k

gSA jsfMdy lekt'kkL= ds vuq;k;h vesfjdh lekt esa gksus okys fofHkUu izdkj ds 'kks"k.k ,oa HksnHkkoksa ds

fojks/k esa vius fopkjksa dks dM+s 'kCnksa esa izLrqr dj jgsa gSaA ;g ubZ fopkj/kkjk] u;k okeiaFk iqjkuh fopkj/kkjk

ls dbZ ek;uksa esa fHkUu gSa] iqjkuk okeiaFk dy dkj[kkuksa dks viuk vk/kkj ekudj fonzksg izdV djrk gS] tcfd

u;s okeiaFkh fonzksg dh izfØ;k fo'ofo|ky;ksa ds izkax.k ds ek/;e ls fodflr gks jgh gSA u;k Hkko vkfFkZd

'kks"k.k ij cy u nsdj lkekftd Lrj] jaxHksn rFkk vU; izdkj ds 'kks"k.k ds fojks/k esa viuh vkokt mBk jgk

gSA blds vUrxZr bl ckr ij vf/kd cy fn;k x;k gS] fd lekt'kkL= esa 'kksf"kr oxZ o misf{kr yksxksa dk

v/;;u dj Kku ds lgh mi;ksx ij cy fn;k tk;sA

fudksyl ds vuqlkj fo'ofo|ky; lEifÙk'kkyh o izHkqRo'kkyh oxZ ds fy;s lsok ds dsUnz gSA

fo'ofo|ky; dk izR;sd dk;Z blh oxZ ds fgrksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA ,slk yxrk gS] fd ekuks

cqf)thoh&oxZ esa lR;rk vkSj vlR;rk dh [kkbZ c<+rh tk jgh gSA bl [kkbZ dks ikVus ds fy;s fudkysl dh

jk; esa jsfMdy lekt'kkL= dk fodkl djuk vko';d gS ftlls u;s {ks=ksa ds fodkl dk v/;;u fd;k

tk lds gekjs gkFk esa u;s izdkj ds lk/ku gksa] ftlls ge vlekurk o lkekftd fo'ks"kkf/kdkjksa ds foijhr

vkokt mBk ldsA fudksyl us n`<+rkiwoZd crk;k fd vc rd lekt'kkL= us nks dke fd;s gSa&

1- vc rd lekt'kkL= nfyr&oxZ ds vf/kdka'k yksxksa dks fo'ks"kf/kdkj izkIr vYier ds yksxksa ls eqfDr

ugha fnyk ik;k gSA vr% lekt'kkL= us vlekurkvksa dks lekIr djus ds LFkku ij muesa fujUrjrk

yk nh gSA

2- lekt'kkL= us Kku dk forj.k vleku <ax ls fd;k gS] D;ksafd izHkqRo'kkyh yksxksa dks bUgksaus vkSj

vf/kd 'kfDr'kkyh cuk;k gS] tcfd nfyr oxZ dks vU/kdkj esa fiNM+h gqbZ fLFkfr esa j[kk gSA

bl rjg cksLVu lHkk ds ckn lksf'k;ksykWftdy fycjs'ku eqoesUV dh ,d desVh cukbZ xbZA 1969 ds

olUr rd jsfMdy lekt'kkfL=;ksa ds ,d lewg dh fof/kor LFkkiuk dh xbZA

jsfMdy lekt'kkL= ds mís';jsfMdy lekt'kkL= ds mís';jsfMdy lekt'kkL= ds mís';jsfMdy lekt'kkL= ds mís';jsfMdy lekt'kkL= ds mís';

jsfMdy lekt'kkL= dk ewy mís'; LFkkfir lekt'kkfL=;ksa ds fojks/kkHkklksa dks Li"V dj jsfMdy ,oa
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ekuorkoknh fodYi izLrqr djuk gSA fudksyl us crk;k] fd jsfMdy lekt'kkL= dks rhu dk;Z djus

pkfg,&

1- lekt'kkL= esa orZeku esa izpfyr v/;;u i)fr;ksa ,oa fl)kUrksa dks ifjofrZr djsaA

2- lkekftd&lajpuk dh n`f"V ls ncs ,oa fiNM+s gq;s oxks± dh lajpuk dk v/;;u djsaA

3- bl v/;;u dk ykHk mu vla[; yksxksa rd igqapk;s] tks vf'kf{kr ,oa fiNM+s gq;s gksA

jkcVZ gsxMkUlZ ysoksfoV ,oa lsuQksMZ us viuh iqLrd ^^,u bUVªksMsD'ku bUVw lksf'k;ksykfgtdy

vksfj;UV'ku esa jsfMdy lekt'kkL= dh lUnHkZ ifjf/k ds pkj ekSfyd rRoksa dks foospuk dh gS] tks fuEur gS&

1- ,d jsfMdy jktuSfrd vfHkeq[ku dks Lohdkj fd;k tk;s] rFkk mldk iz;ksx lekt dh n'kk esa ifjorZu

ykus ds fy;s fd;k tk;sA

2- mu vo/kkj.kkvksa ij /;ku dsfUnzr fd;k tk;s] tks fd fuorZeku esa O;fDr;ksa ds fy;s HkkoukRed ,oa

,sfrgkfld vFkks± esa mi;ksxh gks ,oa

3- LFkkfir lekt'kkfL=;ksa rFkk fof'k"V i)fr;ksa dh rFkk muds ncko dk fojks/k fd;k tk;sA

4- lekt ds fy;s la?k"kZ izk:i Lohdkj fd;k tk;sA

bl izdkj tgka ijEijkxr lekt'kkL=h ;FkkfLFkfr dks cuk;s j[kus ij cy nsrs gSa] ogka jsfMdy

lekt'kkL=h ifjorZu ds i{k/kj gSA okLro esa budk >qdko lkekftd&lEcU/kksa dks le>us ,oa muds fuoZpu

dh vis{kk lekt dks ifjofrZr djus esa gSA budk vfHkeq[ku ekSfydr% jktuSfrd gSA bl izdkj ge ns[krs

gSa fd jsfMdy lekt'kkL= ,d ,slh fopkj/kkjk gS] tks iqjkuh lekt O;oLFkkvksa] laLFkkvksa] fl)kUrksa ,oa v/;;u

i)fr;ksa dks iw.kZ:is.k ifjofrZr djus ij cy nsrh gSA iz'u LokHkkfod gS] fd bl ifjorZu dk ek/;e D;k gks\

blds fy;s jsfMdy&lekt'kkfL=;ksa us Økafr dh ckr dgh gSA jsfMdy lekt'kkfL=;ksa dk dsUnz fcUnq uSfrdrk

gS ,oa blds }kjk yk;k x;k lkekftd ,oa vkfFkZd ifjorZu mudk peZ mís'; gSA

;fn /;ku ls ns[kk tk;s rks Li"V gksrk gS] fd jsfMdy lekt'kkL= dh leLr fopkj/kkjk dh i`"BHkwfe

esa ekDlZ ds fpUru dk izfrfcEc Li"V fn[kkbZ nsrk gSA laHkor% ekDlZ u lcls igyh ckj lS)kfUrd ,oa

O;kogkfjd nksuksa gh i{kksa ij iwathokn dk fojks/k fd;kA ekDlZ dk iwathoknh fo'ys"k.k u rks ,Me fLeFk dh

fopkj/kkjk ds vuqlkj Fkk] vkSj uk gh ts-,l- fey ds vuqlkjA ekDlZ dk ekuuk Fkk] fd iwathokn lap; dh

izo`fr ij vk/kkfjr gS] ,oa mldk eq[; mís'; 'kks"k.k gSA blds lkFk gh ekDlZ us iwathokn dks vk/kqfud ;qx

dh ewy leL;k ekuk FkkA ekDlZ us crk;k fd] iwathokn gh lekt esa fo"kerk ,oa lkekftd&laLrj.k dks tUe

nsrk gSA ekDlZ Lo;a esa ,d Økafrdkjh  fopkjd gSa vkSj ;g ekurs gS fd LFkkfir lekt&O;oLFkk esa ifjorZu

Økafr ds }kjk gh yk;k tk ldrk gSA

blesa dksbZ lUnsg ugha fd] jsfMdy&lekt'kkL=h ekDlZoknh fopkj/kkjk ls izHkkfor Fks] ijUrq mUgksaus

lEiw.kZ :i ls bls viukus ij cy ugha fn;kA ;s lekt'kkL= u rks lÙkk ds i{kikrh gS] vkSj uk gh iwathoknh

vFkok iztkrU=okn ds orZeku Lo:i dsA budk fo'okl bu vkewy jktuSfrd ewY;ksa ls gSa] tks orZeku O;oLFkk

dks cnyus ds i{k esa gSA jsfMdy lekt'kkfL=;ksa us ,sls vusd lekt'kkfL=;ksa dh vkykspuk dh gS] ftudk

;ksxnku vk/kqfud lekt'kkL= esa cgqr egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA VkydV ikjlUl] jkcVZ eVZu] bekbZy nq[khZe]

yhilsV] jh;ksuh vkfn lekt usrkvksa dks bUgksaus ladh.kZ izo`fr okyk ekuk gSA leLr jsfMdy lekt'kkfL=;ksa
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dks ,d gh dksfV esa ugha j[kk tk ldrkA dksyQSDl o jks'k us 1971 esa izdkf'kr viuh iqLrd

jsfMdy&lksf'k;ksykth esa pkj izdkj ds jsfMdyokn dk mYys[k fd;k gS&

1- lgHkkxh jsfMdyokn & 1- lgHkkxh jsfMdyokn & 1- lgHkkxh jsfMdyokn & 1- lgHkkxh jsfMdyokn & 1- lgHkkxh jsfMdyokn & blesa os yksx vkrs gSa] tks okeiaFkh fopkj/kkjk ds leFkZd gSA bu yksxksa

dk fo'okl gS] fd lekt esa ifjorZu Økafr ds }kjk gh yk;k tk ldrk gSA budk ;g Hkh ekuuk gS] fd vc

rd gq, lekt'kkL=h; ckSf)d vuqla/kku mi;ksxh ugha gS] vkSj u gh mudk vkt ds lUnHkZ esa dksbZ egRo

gh gSA ;s os lekt'kkL=h gSa] tks Lo;a dks fnu&izfrfnu dh jktuhfr esa yxk;s jgrs gSa] ,oa budk >qdko

jktuSfrd o O;kogkfjd i{k dh vksj gSA

2- lkaLd`frd&jsfMdyokn &2- lkaLd`frd&jsfMdyokn &2- lkaLd`frd&jsfMdyokn &2- lkaLd`frd&jsfMdyokn &2- lkaLd`frd&jsfMdyokn & blesa os yksx vkrs gS tks fuEu oxZ ds lkFk Lo;a dks tksM+rs gSa] vkSj

mudh leL;kvksa ,oa mudh fLFkfr dk v/;;u djuk pkgrs gSaA csdj] xkWQesu o flaxj vkfn lekt'kkfL=;ksa

dk fopkj gS] fd lkaLd`frd jsfMdyoknh vius vkidks mu O;fDr;ksa ls tksM+rs gSa] tks orZeku O;oLFkk ds

f'kdkj gSaA

3- oS"kf;d jsfMdyokn & 3- oS"kf;d jsfMdyokn & 3- oS"kf;d jsfMdyokn & 3- oS"kf;d jsfMdyokn & 3- oS"kf;d jsfMdyokn & rhljk i{k mu yksxksa dk gS] tks izpfyr leL;kvksa ds v/;;u esa viuk

fo'okl izdV djrs gSaA muds v/;;u ds fo"k; Økafrdkjh vkUnksyu] iztkfroknh] lektokn] oxZ&psruk]

oxZ&la?k"kZ ,oa Nk=&fonzksg vkfn gSaA bu fopkjdksa dk fo'okl gS fd ;s leL;k,a orZeku lekt ,oa 'kklu

O;oLFkk dh fojks/kh gS] ,oa lekt dh lR;rk dks mtkxj djrh gS] vr% budk v/;;u vko';d gSA

4- nk'kZfud jsfMdyokn &4- nk'kZfud jsfMdyokn &4- nk'kZfud jsfMdyokn &4- nk'kZfud jsfMdyokn &4- nk'kZfud jsfMdyokn & bl fopkj/kkjk ds vf/kdka'k leFkZd vius fopkjksa dh mRifÙk dk lzksr

dkyZ&ekDlZ dks ekurs gSa] ;|fi bu leFkZdksa esa fojks/kkHkkl gS fQj Hkh dqN yksx ekDlZ ds dÍj leFkZd gSa

,oa mlds ekuorkokh fl)kUr esa vkLFkk j[krs gSaA izfl) vesfjdu lekt'kkL=h fy.M us cgqr igys ?kks"k.kk

dh Fkh] fd eSa ekDlZoknh gw¡A ijUrq lkekU;r% vesfjdu lekt'kkL=h bl fopkj/kkjk dks Lohdkj ugha djrsA

vf/kdka'k vesfjdk ds lekt'kkL=h feYl ds fo'ys"k.k dks ekurs gSaA feYl us crk;k fd ^^vkt dksbZ

ekDlZoknh lekt foKku ugha gS] ysfdu ;g vo'; Lohdkj djuk iM+sxk fd ekDlZ o mlds leFkZdksa ds

;ksxnku ds fcuk lekt foKku dk og Lo:i ugha gksrk tks vkt gSA** lh- jkbV feYl us viuh iqLrd ^^nh

lksf'k;ksykthdy besftus'ku** esas o`gr fl)kUr ,oa vewrZ vuqHkookn dh foLrkj ls foospuk dj mudh rh[kh

vkykspuk dh gSA vycVZ lhekaLdh us Hkh viuh iqLrd ^^nh vkYVjusfVo lksf'k;ksykthl** esa bu nksuksa fl)kUrksa

dh vkykspuk dh gSA bu fo}kuksa us crk;k] fd ikjlUl dk egku fl)kUr cM+k ladh.kZ] vLi"V] O;kogkfjd

n`f"V ls fcYdqy csdkj gSA ;g orZeku O;oLFkk dk iks"kd gSA blesa lkekftd la?k"kZ ,oa ifjorZu ds fy;s dksbZ

LFkku ugha gSA bl fl)kUr dh v/;;u i)fr dk lEcU/k ,dhdj.k ls gS] u fd foHksnhdj.k lsA vr% ;g

fl)kUr flDds ds ,d gh igyw dks ns[krk gSA lekt u rks lEiw.kZ O;oLFkk gS vkSj u gh lEiw.kZ vO;oLFkk

vfirq og rks nksuksa ds chp esa ,d lUrqyu gSA blh rjg vewrZ vuqHkookn Hkh Øec) fl)kUrksa dk fo'okl

ugha dj ikrk vkSj u gh buds v/;;u uSfrd ewY;ksa ls eqDr jg ikrs gSaA ,sls v/;;uksa ls dqN Kku dh

izkfIr rks gqbZ gS] ijUrq mudk iz;ksx ;k rks ljdkj us fd;k gS] ;k cM+s&cMs+ fuxeksa usA vk/kqfud le; esa

fodflr lekt'kkL= dh vU; 'kk[kk;sa ;Fkk jsfMdy lekt'kkL=] jktuSfrd&lekt'kkL=] vkS|ksfxd&lekt'kkL=

esa ;g egku~ fl)kUr ,oa vewrZ vuqHkookn ds ek/;e ls tks v/;;u vuqla/kku gq, gSa] os gj n`f"V esa orZeku

O;oLFkk ds iks"kd gh ekus tk ldrs gSaA
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lhekUl dh us crk;k fd jsfMdy&lekt'kkL= ds dqN izeq[k dk;Z gSa ftUgsa bl lekt 'kkL= ds

leFkZdksa dks ges'kk /;ku esa j[kuk pkfg,A muds vuqlkj ;s dk;Z fuEu gSa&

1- jsfMdy lekt'kkL=h dk lcls cM+k dk;Z ;g gS fd og bl ckr dks ns[ks dh ekuo dh vko';drkvksa

dh iwfrZ vf/kdre :i esa fdl rjg laHko gSA

2- jsfMdy lekt'kkL=h dks ,d ,slh lekt&O;oLFkk ds fuekZ.k esa ;ksx nsuk pkfg,] tgka euq"; dh dk;Z

{kerkvksa dk iwjk fodkl fd;k tk lds ,oa tgka mUgsa viuh izfrfØ;k dh vfHkO;fDr djus dk LorU=

volj fey ldsA

3- jsfMdy lekt'kkL=h dks ,d fujUrj vkykspd ds :i esa fØ;k'khy jguk pkfg,A ;g vkykspuk orZeku

lkekftd&lajpuk ds izHkqRo dh gksuh pkfg,A ftlds ifj.kkeLo:i euq"; dh dk;Z{kerk u"V gks tkrh

gS ,oa og viuh ekuoh; ,oa HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa vleFkZ jgrk gSA

4- jsfMdy lekt'kkL= dk ;g Hkh dÙkZO; gS fd og yksxksa dh osnukvksa dks le>s] ,oa mudh fnu&izfrfnu

dh leL;kvksa dks lkekftd&lajpuk ds lkFk tksM+us dk iz;kl djsA D;ksafd ekuo lekt esa izR;sd

leL;k izd`frtU; u gksdj lekttU; gSA blh izdkj dh izfØ;k dks feYl us lekt'kkL=h; dYiuk

dk ,d vfHkUu vax ekuk gSA

5- jsfMdy lekt'kkL= dks lkekftd ;FkkFkZ dh vyx ls ifjHkk"kk djuh pkfg,] D;ksafd orZeku lekt

O;oLFkk Lo;a esa nks"kiw.kZ gSA

6- jsfMdy lekt'kkL=h dks ;g tkuuk pkfg, fd og Lo;a dks euq"; eku dj pys ,oa euq"; dh Hkkoukvksa

ds izfr lgkuqHkwfr j[ksA mls bl ckr dk iw.kZr;k vkHkkl gksuk pkfg, fd ,d ,slh lekt O;oLFkk dh

LFkkiuk djuk vko';d gS] ftlesa Lo;a dks le> lds ,oa LokfHkeku ls th ldsA

7- jsfMdy lekt 'kkL= ,d ,sls lekt dh LFkkiuk djs ftldk lEcU/k ekuo tkfr dh O;kogkfjd

leL;kvksa ls gksA D;ksafd vc rd lekt'kkL= HkkSfrd foKkuksa esa viukbZ tkus okyh i)fr;ksa ij vk/kkfjr

gS tks fd ekuoh; lEcU/kksa dks le>us esa viw.kZ gSA

jsfMdy lekt'kkL= dh fo'ks"krk,ajsfMdy lekt'kkL= dh fo'ks"krk,ajsfMdy lekt'kkL= dh fo'ks"krk,ajsfMdy lekt'kkL= dh fo'ks"krk,ajsfMdy lekt'kkL= dh fo'ks"krk,a

jsfMdy lekt'kkL= dks mldh egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa ds }kjk vU; mikxeksa ls i`Fkd ifgpkuk tk

ldrk gS tks fuEuor gSa&

1- jsfMdy lekt'kkL= esa bl ckr ij cy fn;k tkrk gS fd ;g ekuo ds fy;s gSA vr% bldh fo"k; oLrq

lHkh izdkj ds oxks±] lHkh izdkj ds ekuoksa] rFkk lekt ds izR;sd O;fDr ls lacaf/kr gksuh pkfg,A ftlls

euq"; dh gj izdkj dh leL;kvksa dks lqy>k;k tk lds u fd dsoy dqN egRoiw.kZ o eksVh&eksVh

leL;kvksa ds lek/kku ds tks fd mPp oxZ ls tqM+h gSA jsfMdy lekt'kkL= esa bl ckr ij Hkh cy fn;k

tkrk gS fd 'kksf"kr o nfyr oxZ ds fodkl ds fy, vf/kd fpUru o dk;Z fd;s tk;saA

2- bl lekt'kkL= dk vfHkeq[ku jktuSfrd gS] fdUrq ftldk rkRi;Z ;g ugha gS fd jsfMdy lekt'kkL=

dh dksbZ fopkj/kkjk ugha jg ik;sxhA
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3- jsfMdy lekt'kkL= D;k gS ds LFkku ij D;k gksuk pkfg,] bl fopkj/kkjk ds iks"kd rFkk lao/kZd jgs gSA

jsfMdy lekt'kkL=h eq[; :i ls orZeku lekt'kkL= ds vkykspd gSA

4- jsfMdy&fopkjoknh la?k"kZ ds ek/;e ls lekt'kkL= dk v/;u djuk pkgrs gSaA vr% Økafrdkjh

n`f"Vdks.koknh gSaA

5- jsfMdy lekt'kkL= dk dk;Z ckSf)d ftKklk dks tkx`r djuk gS tks dsoy Øec) ladyu }kjk gh

laHko gS] rHkh ge lrr ifjorZu dks ifjyf{kr djds n`f"Vdks.kksa eas afu[kkj yk ldrs gSaA

6- jsfMdy lekt'kkfL=;ksa dh ekU;rk gS] fd gekdks vius fopkjksa] fofo/k;ksa] rjhdksa o n`f"Vdks.k esa viuh

lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i ifjorZu djrs jguk pkfg,A

7- jsfMdy lekt'kkL=h dFkuh vkSj djuh ds vUrj ds fojks/kh gSaA jsfMdy lekt'kkL= nksgjh uhfr dk

fojks/kh gSA jsfMdy lekt'kkL=h dgrs gS fd ,d rjQ ge Lo;a fy[krs gSa fd nfyr ,oa 'kksf"kr oxZ dk

mRFkku t:jh gS vkSj ge Lo;a gh muds lkFk nqO;Zogkj djsA ,slk oSpkfjd ,oa O;kogkfjd fojks/kkHkkl

jsfMdy lekt'kkL= esa ugha gksrkA

8- jsfMdy lekt'kkL= dk dk;Z dsoy vkykspuk djds vU; yksxksa dk /;ku vkdf"kZr djuk gh ugha gS]

vfirq mudk dke LohdkjksfDr ls lekt dk ;FkkFkZ izLrqr djuk gSA

9- jsfMdy lekt'kkL= ijEijkxr ;k iznÙk HkkSfrd lk/ku o lqfo/kkvksa ds fojks/kh gS vkSj vftZr lk/ku] y{;ksa

o lQyrkvksa ds leFkZd gSA vr% mudk fopkj gS] fd v/;;u dk y{; ek= ukSdjh ;k O;olk; izkIr

djuk u gksdj v/;;u dks lkekftd mUufr dk ekxZ iznku djuk pkfg,A

10- jsfMdy lekt'kkL= O;fDrxr ;k lhfer fgrksa dks u pkgdj lkekftd fodkl }kjk lEiw.kZ lekt o

ns'k dh leL;kvksa dk lek/kku o fgr pkgrs gSaA

11- jsfMdy lekt'kkL= ijEijkxr ;k :f<oknh lekt'kkL= ds v/;;u i)fr;ksa o v/;;u fcUnqvksa ls

gVdj uohu lkekftd vk;keksa dh vkSj tu lkekU; dk /;ku vkdf"kZr djrk gSA

12- lkekftd O;oLFkk dk fojks/kh gksus ds dkj.k jsfMdy lekt'kkL= foKku vkSj oLrqijd v/;;u dk

vkykspd ,oa ekuoh; n`f"Vdks.k dk iks"kd gSA

13- jsfMdy lekt'kkL=h lkekftd ?kVukvksa ds v/;;u esa iwokZxzgksa ;k ewY;ksa }kjk izHkkfor gksdj fu"d"kZ

fu:i.k dh ckr djrs gSa D;ksafd lekt'kkL= esa O;fDr }kjk O;fDr dk v/;;u fd;k tkrk gSA

jsfMdy lekt'kkL= ,oa ekDlZokn esa vUrjjsfMdy lekt'kkL= ,oa ekDlZokn esa vUrjjsfMdy lekt'kkL= ,oa ekDlZokn esa vUrjjsfMdy lekt'kkL= ,oa ekDlZokn esa vUrjjsfMdy lekt'kkL= ,oa ekDlZokn esa vUrj

dkyZ&ekDlZ Hkh la?k"kZ }kjk oxZ&foghu lekt dh LFkkiuk dh ckr djrs Fks vkSj jsfMdy lekt'kkL=

Hkh la?k"kZ o Økafrdkjh vkUnksyu }kjk oLrqfLFkfr esa ifjorZu dk ftØ djrs gSaA vr% 'kkL=h; lekurk ds

ckotwn Hkh jsfMdy lekt'kkL= us ekDlZokn dk iwjh rjg leFkZu ugha fd;k rFkk ekDlZokn esa dqN LFkkuksa

ij dfe;ka crkbZ gSa tks fuEuor gS&
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1- dkyZ&ekDlZ us fdlh Hkh fl)kUr ds ckjs esa tks dqN Hkh dgk gS] muds fopkjksa dks vusd ekDlZ leFkZdksa

us vius&vius ckSf)d Lrj ij le> ds vuqlkj i`Fkd&i`Fkd vFkZ iznku fd;k gSA vr% okLro esa ekDlZ

D;k dgrs Fks \ ;g izeq[kr% xkS.k jg x;kA tcfd vusd vU; vFkZ Lo;a dks ekDlZ&fl)kUr ds izrhd

le>us yxsA bu fofHkUu lkekt'kkfL=;ksa }kjk izLrqr fHkUu&fHkUu ekfDlZ;u&fl)kUr vFkok mikxe esa

vusd LFkkuksa ij izcy fojks/kkHkkl utj vkrk gSA

2- dksbZ Hkh Kku] foKku] fl)kUr ;k mikxe tc fufeZr fd;s tkrs gSa ;k ftl okrkoj.k ,oa ifjfLFkfr;ksa esa

mudk l̀tu ;k lw=ikr gksrk gS] ;fn os fLFkfr;ka ,oa ifjfLFkfr;ka ifjofrZr gks tkrh gS ;k cny tkrh gSa

rks mu fl)kUrksa esa Hkh ifjorZu dh xqatkb'k gksuh pkfg, vFkok mlesa lq/kkj visf{kr gSA fdUrq] ekWfDZl;u

fl)kUr ifjfLFkfr;ksa ds ifjorZu ds ckotwn Hkh viuh fopkj/kkjk ds izfr ǹ<+ cus gq, gSa] vFkkZr muesa ifjorZu

ugha fd;k gSA

3- dksbZ Hkh fl)kur ;k mikxe tc vius fodkl ds peZ ij igqap tkrk gS vkSj og ;g Hkh le>us yxrk

gS fd ;g mudh peZ fLFkfr gSA rc og vojksf/kr gksdj Lor% gh iru dh vksj vxzflr gksus yxrk gSA

;gh ckr ekfDZl;u er ds lkFk Hkh FkhA vr% ekDlZokn detksj gksrk pyk x;kA

lekt'kkL= esa ijEijkxr ;k oSKkfud Lo:i ds izfrjks/k ds :i esa ekufodh lekt'kkL= dk izfjizs{;

mHkjdj vk;k vkSj jsfMdy ;k vkewy iforZuoknh lekt'kkL= us viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuokZg dhA D;ksafd

jsfMdy lekt'kkL= eq[; :i ls foKku ,oa rduhdh ds izHkko ls mRiUu lkekftd fLFkfr ds fojks/k esa izdV

gqbZA ftlds vUrxZr bl ckr ij tksj fn;k x;k gS fd lekt'kkL= esa 'kksf"kr ,oa misf{kr oxZ dk v/;;u

fd;k tk;s vkSj Kku ds lgh mi;ksx ij cy fn;k gSA

lR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzg

xk¡/kh dh fof'k"Vrk lR; vfgalk ds u;s fl)kUr izfriknu esa ugha] vfirq uohu O;k[;k iznku dj

muds lexz O;ogkfjd iz;ksxksa esa ifjyf{kr gksrh gSA thou dk dksbZ Hkh {ks= blls vNwrk ugha FkkA vkilh

erHksn o l?ka"kZ thou dk vko';d vax gksus ds dkj.k gj {ks= esa viuh mifLFkfr ntZ djrs gSaA xk¡/kh fo'o

bfrgkl ls ifjfpr Fks rFkk vius nks fo'o ;q)ksa ds izR;{k vuqHkoksa ls bl fu"d"kZ ij igqaps Fks fd fgalk }kjk

fdlh Hkh leL;k dk lek/kku laHko ugha gSA ;g flQZ fouk'k dks tUe ns ldrh gSA xk¡/kh dh ekU;rk Fkh

fd fgalk }kjk izfrdkj djuk vius vkRecy o uSfrdcy dks detksj djuk gksrk gSA ^jktuhfr dk {ks=

Ny&Nn~e ls ifjiw.kZ gksrk gS rFkk ;su dsu izdkjs.k lQyrk izkIr djuk gh bldh izfØ;k gSa* dh izfrf"Br

/kkj.kk dk LFkkukié dj] jktuhfr esa uSfrdrk dks izfrf"Br dj Økafrdkjh ifjorZu ykuk xk¡/kh dk mís'; FkkA

bu ekU;rkvksa ds vk/kkj ij jktuhfr ds {ks= esa vfgalk ds lekos'k dks lqfuf'pr dj vfgald fojks/k dh uhfr

¼izfØ;k½ o jktuSfrd vL= ds :i esa lR;kxzg dk izknqZHkko gqvkA

;|fi vfgalk dh vo/kkj.kk izkphu dky ls gh fofHké :iksa] lUnHkks± dks ysdj fodflr gksrh jgh gS]

rFkkfi O;ogkj esa ;g lar egkRekvksa ds vkpj.k eas gh lhfer jghA xk¡/kh dh fo'ks"krk ;g jgh fd mUgksaus

vfgalk dks fl)kUr ds /kjkry ls mBkdj] O;ogkjksi;ksxh cukdj mldh iqjkru vFkks± dh lhekvksa dk foLrkj

fd;kA muds vuqlkj vfgalk dk vFkZ gS lEiw.kZ tho txr ds lkFk izse o ,dkRe Hkko dh vuqHkwfrA mUgksaus
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vfgalk dk iz;ksx dsoy O;fäxr thou lq/kkj rd gh lhfer u j[kdj mls lkekftd {ks= rd foLr`r

fd;kA xk¡/kh us crk;k fd fdl izdkj lkewfgd] vkfFkZd] jktuhfrd {ks= esa vfgalk dk lekos'k o iz;ksx dj

fofHké leL;kvksa dk lek/kku dj vkn'kZ fLFkfr rd igqapk tk ldrk gS vkSj tc lekt esa cqjkbZ QSyh gks

rks vfgalk o`fr }kjk fdl izdkj izfrdkj djuk pkfg;sA fofHké {ks= esa vfgald iz;ksx o izfrjks/k ds lanHkZ

esa fo[;kr vfgald 'kkL=h fjpMZ ch- xzsx us dgk gS] ^^vk/kqfud ;qx esa xk¡/kh gh ,sls izeq[k O;fä gSa ftUgksaus

vfgalkRed izfrjks/k ds fl)kUr dks fodflr fd;k gSA laxfBr o lkewfgd :i ls cM+s vkUnksyuksa esa bldk

mi;ksx fd;k gS vkSj vusd dfBu ifjfLFkfr;ksa esa okLrfod lQy yMkbZ;k¡ yMdj bl fl)kUr ds foLrkj

dks fl) dj fn[kk;kA** xk¡/kh ds lR; vfgalk ds mRd`"V fpUru ds QyLo:i mRié blh vfgalkRed

izfrjks/k ds fl)kUr dks lR;kxzg dh laKk nh xbZA

xk¡/kh us bldk iz;ksx loZizFke nf{k.k vÝhdk esa ljdkj ds jaxHksn ij vk/kkfjr Hksn&Hkko ewyd dkuwu

ds fojks/k esa fd;kA igys bls ^fuf"Ø; izfrjks/k* ds uke ls tkuk x;k] ysfdu xk¡/kh dks yxk fd ;g 'kCn

¼uke½ muds fopkj dk lgh :i esa izfrfuf/kRo ugha dj jgk gSA blfy;s ml ifjofrZr dj igys bldk uke

lnkxzg o vUr esa lR;kxzg iM+kA lR;kxzg esa O;fä o lekt esa vUrZfuZfgr cqjkbZ;ksa o l?ka"kks± dk izfrdkj

vfgald rjhds ls fd;k tkrk gSA lEiw.kZ ekuo bfrgkl esa xk¡/kh dks NksM+dj fdlh vU; us lR;kxzg dk

iz;ksx brus O;kid Lrj ¼oS;fäd] lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd½ ij ugha fd;kA

lR;kxzg % vFkZ o n'kZulR;kxzg % vFkZ o n'kZulR;kxzg % vFkZ o n'kZulR;kxzg % vFkZ o n'kZulR;kxzg % vFkZ o n'kZu

lR;kxzg ls xk¡/kh dk rkRi;Z vfgalk esa vkLFkk j[kus okys euq"; dk lR; ds izfr vkxzg gSA bl

fl)kUr esa vfgaalk ds lkFk lR; dk lekos'k gks tkus ij uohu ifjfLFkfr;k¡ mRié gks tkrh gSaA lR;kxzg

esa lHkh ckrsa lR; ds lUnHkZ esa dgh tkrh gS ftlls nwljksa dks FkksM+k Hkh d"V u gks] ;gh lR;kxzg dk mPp

vkn'kZ gSaA lR;kxzg lR; dh fujkin [kkst gSA blds fy;s O;fä thoui;ZUr iz;kl djrk gqvk la?k"kZjr

jgrk gSA lR;kxzg esa lc dqN Lo;a lgu fd;k tkrk gS blfy;s blesa oSj&Hkko dk tUe ugha gks ikrk gSA

xk¡/kh ds vuqlkj lR;kxzg dk vFkZ fojks/kh dks d"V nsdj ugha oju Lo;a d"V lgu dj lR; dh j{kk djuk

g S aA Mk W - lhrkjeS;k us lR;kxzg ds jpukRed i{k ij cy nsr s g q, dgk ^^lR;kxzg ,d

fo/ks;kRed o vizfrgr 'kfä ds :i esa dk;Z djrk gS ftldk izHkko vuqHko fl) gSA** Li"V gS fd lR;kxzg

dk ;g fo/ks;kRed Lo:i lR; vfgalk ds dkj.k gh laHko gSA

lR;kxzg lR; vkSj vkxzg ls fufeZr lkefld 'kCn gS ftldk vFkZ gS&lR; dk vkxzgA fHké&fHké

O;fä lR; ds fHké&fHké vFkks± dk izfriknu djrs gSa] blfy;s blds vFkZ esa Hkh fofHkérk vk xbZ gSA

t;Uruqtk ca/kksik/;k; us lR; ds ewY;kRed vFkZ ij cy nsrs gq, lR; dks U;k; dk |ksrd dgk gSA blfy;s

lR;kxzg dk vFkZ gksrk gS U;k; dk vkxzgA MkW- nklxqIrk us lR; dks HkkSfrd /kkj.kk u ekudj bls lkeftd

O;qRié oLrq ekuk gSA mUgksaus dgk fd vfgalk ekSfyd vo/kkj.kk gS ftldk eq[; vFkZ gS & v'kks"k.kA vr%

lkekftd lR; ds :i esa lR;kxzg v'kks"k.k ds :i esa ,d vfgald izfØ;k gSA fdUrq ;s nksuksa vFkZ lR;kxzg

ds ,d&,d i{k dks mtkxj djrs gSaA xk¡/kh us lR;kxzg dks lR; dh 'kfä ekuk rFkk lR; dk vFkZ vkRek

Lohdkj fd;kA vr% xk¡/kh ds vuqlkj lR;kxzg dk vFkZ gS vkRe 'kfä] izse 'kfä ;k lR; 'kfä dk vkxzgA

lR;kxzg og izfØ;k gS ftlesa vkRe'kfä rFkk izse 'kfä dk fodkl gksrk gSA U;k; vkSj v'kks"k.k vkRe'kfä
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o izse 'kfä ds fodkl ds fy;s vko';d gSA ;gh dkj.k gS fd lR;kxzgh dks U;k; o v'kks"k.k ds izfr vkxzg

j[kuk iM+rk gSA fdUrq vUrr% U;k; o v'kks"k.k vkRe'kfä esa foyhu gks tkrs gaS] D;ksfd budh viuh lÙkk

ugha gksrh gSA vkRe'kfä rFkk izse 'kfä vius vki esa iw.kZ vFkZ j[krh gSA ;s Lor% lk/; gS] vr% lR;kxzg

dk vFkZ gS vkRe 'kfä o izse 'kfä ds izfr vkxzg j[kukA

lR; vfgalk ij fu"Bk j[krs gq, ân; ds funsZ'kkuqlkj vkpj.k djus ls lR;kxzg :ih vL= dh

rS;kjh Lor% gks tkrh gSA lR;kxzg fdlh Hkh uSfrd :i ls okaNuh; mís'; dh izkfIr ds fy;s fd;k tk ldrk

gSA lR;kxzg dk ;g fopkj xk¡/kh ds gkFkksa esa vkdj izse dk fo/kku cu x;kA ;g ,d izse dk fo/kku rFkk

lHkh euq";ksa ds fy;s izse dk ekxZ gS ftlesa lHkh ifjfLFkfr;ksa rFkk lHkh :iksa esa fl)kUrr% fgalk dk ifjR;kx

djuk iM+rk gSA ;|fi lR;kxzg o nqjkxzg ,d nwljs ds foijhr gSa] rFkkfi lR;kxzg ds vFkZ dks le>us ds

fy;s nksuksa esa vUrj djuk vko';d gSA nqjkxzg ,d ,slh /kkj.kk gS ftlesa O;fä ¼nqjkxzgh½ vius LokFkZiw.kZ

fopkj dks fo'ks"k egÙo nsrk gS vkSj lR;] U;k; o lnkpkj ij viuk ,dkf/kdkj ekurk gSA og ekurk gS

fd dsoy ogh lR; gS rFkk mldk foi{kh xyrA og ncko ds cy ij vius i{k dk leFkZu pkgrk gSA bleas

fgalk dh laHkkouk c<+ tkrh gS vkSj og fgald lk/kuksa dks viukus esa ladksp rd ugha djrkA fdUrq lR;kxzgh

bl rF; ls ifjfpr gksrk gS fd O;fä }kjk izkIr Kku lkis{k lR; gS vFkkZr tks ,d ds fy;s lR; gS og

nwljs ds fy;s vlR; gks ldrk gSA blfy;s og vius foi{kh dks uhpk fn[kkus dk iz;kl ugha djrkA og

lnk ,sls fodYiksa dh [kkst djrk gS tks nksuksa i{k dks Lohdk;Z gksA og lHkh izdkj dh fgalk o ncko ls eqä

gksrk gSA og izfri{kh dk ân; ifjorZu dj mlesa cnyko ykrk gSA bl izdkj lR;kxzgh dHkh nqjkxzgh ugha

gks ldrk gSA

izkjaHk esa lR;kxzg ^fuf"Ø; izfrjks/k* ds uke ls tkuk x;k ysfdu ckn esa  xk¡/kh us lR;kxzg o fuf"Ø;

izfrjks/k esa Hksn dks Lohdkj fd;kA fuf"Ø; izfrjks/k nqcZyksa dk vL= gS vr,oa blesa fgalk ds iz;ksx dh laHkkouk

jgrh gSA blesa O;fä izfri{kh dks ijs'kku dj ml ij viuk ncko cukuk pkgrk gSA blds foijhr lR;kxzg

uSfrd vL= gS ftldk vk/kkj gS & vkRe 'kfä dh Js"BrkA ;g ohjksa dk vL= gS ftlesa fcuk ekjs gh ejus

dk lkgl gSA lR;kxzg fgalk dks dHkh Lohdkj ugha djrk] oju~ mlds LFkku ij izse o R;kx dks egÙo nsrk

gSA bldk mís'; izfri{kh dks nckus dk ugha] vfirq mlesa fufgr cqjkb;ksa dk vUr dj mls Hkh lR;kxzgh cukus

dk gksrk gSA lR;kxzg fdlh Hkh uSfrd mís'; dh izkfIr ds fy;s fd;k tk ldrk gSA bldk iz;ksx lR;kxzgh

u dsoy vius foi{kh ds izfr dj ldrk gS] cfYd vius fudVre o fiz;re ds izfr Hkh dj ldrk gSA

lR;kxzg dh vk/kkjHkwr ekU;rk,alR;kxzg dh vk/kkjHkwr ekU;rk,alR;kxzg dh vk/kkjHkwr ekU;rk,alR;kxzg dh vk/kkjHkwr ekU;rk,alR;kxzg dh vk/kkjHkwr ekU;rk,a

xk¡/kh us lR;kxzg ds iz;ksx gsrq lR;kxzgh ds fy;s dqN ekSfyd ekU;rkvksa] fu;eksa rFkk 'krks± ds ikyu

dks vfuok;Z crk;k Fkk] ftuds ikyu ds vHkko esa lR;kxzg fgalk ls nwf"kr gks viuk okLrfod vFkZ [kksdj

vU; fØ;kvksa esa fyIr gks tkrk gSA bu ekU;rkvksa o 'krks± dks fuEu Jsf.k;ksa esa foHkä fd;k tk ldrk gSA

uSfrd ekU;rkuSfrd ekU;rkuSfrd ekU;rkuSfrd ekU;rkuSfrd ekU;rk

xk¡/kh us lR;kxzg dk iz;ksx ,d uSfrd fodYi ds :i esa fd;k Fkk] vr% lR;kxzgh ds fy;s vko';d

gS fd og mPp dksfV dh uSfrdrk dk ikyu djsA pwafd lR;kxzg ,d ,slk vL= gS ftlls ekuork o uSfrdrk

dh j{kk dh tk ldrh gS] blfy;s uSfrd n`f"V ls fopkj djus ij lR; vfgalk gh blds eq[; vL= ds :i
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esa utj vkrs gSaA lR;kxzgh esa mPp dksfV dh uSfrdrk dk fodkl djus ds fy;s xk¡/kh us ,dkn'k ozrksa ds

ikyu dks vko';d crk;k ;s fuEufyf[kr gSa &

¼1½ lR; & ¼1½ lR; & ¼1½ lR; & ¼1½ lR; & ¼1½ lR; & uSfrd n`f"Vdks.k ls lR; dk vFkZ dsoy lR; cksyuk gh ugha] vfirq fopkj] deZ] opu

rhuksa ls lR; dk ikyu djuk gSA xk¡/kh ds vuqlkj lR; gekjh vUrkZRek dk lwpd gSaA vr% lR; ikyu dk

vFkZ gS&viuh vUrkZRek ds vkn'kks± dk ikyu djukA xk¡/kh lR;kxzgh ds fy;s lR; dk ikyu vko';d ekurs

Fks vkSj lR; dh lk/kuk ds fy;s fuLokFkZ thou O;rhr djuk vkSj riL;k vfuok;Z gksrk gSA

¼2½ vfgalk & ¼2½ vfgalk & ¼2½ vfgalk & ¼2½ vfgalk & ¼2½ vfgalk & xk¡/kh us lR; dh rjg vfgalk ikyu ij Hkh cy fn;kA xk¡/kh dh n`f"V esa Øks/k] ?k`.kk]

bZ";kZ] }s"k o LokFkZ ls izsfjr gksdj fdlh Hkh izk.kh dks vius eu] opu] deZ }kjk fdlh Hkh izdkj dk d"V

igqapkus dk fopkj u djuk vfgalk gSA bl fu"ks/kkRed vFkZ ds lkFk&lkFk fo/ks;kRed :i esa lHkh izkf.k;ksa

ds lkFk izse] n;k] lgkuqHkwfr j[kuk vfgalk gSA xk¡/kh ds vuqlkj lR;kxzgh vfgalk dh 'kfä ds vk/kkj ij

gh lR;kxzg dj ldrk gSA

¼3½ vLrs; & ¼3½ vLrs; & ¼3½ vLrs; & ¼3½ vLrs; & ¼3½ vLrs; & vLrs; dk 'kkfCnd vFkZ gS & pksjh u djukA ysfdu xk¡/kh bls O;kid vFkZ iznku

djrs gq, 'kkjhfjd] ekufld] oSpkfjd ;k ckSf)d pksjh ls nwj jgus dks vLrs; ozr dh laKk nsrs gSaA lR;kxzgh

ds fy;s vko';d gS fd og vLrs; ozr dk ikyu djsA xk¡/kh dk fopkj Fkk fd vLrs; dk vkpj.k fd;s fcuk

lR;&vfagalk dk vkpj.k djuk dfBu gSA blfy, mUgksaus vLrs; dks Hkh vfuok;Z uSfrd fl)kUr ds :i esa

Lohdkj fd;kA

¼4½ vifjxzg & ¼4½ vifjxzg & ¼4½ vifjxzg & ¼4½ vifjxzg & ¼4½ vifjxzg & xk¡/kh lR;] vfgalk ds ikyu ds fy;s vLrs; ds lkFk vifjxzg dk Hkh fu"BkiwoZd

ikyu djuk vfuok;Z ekurs FksA vifjxzg dk vFkZ gS & lq[k Hkksx ds fy;s vko';drk ls vf/kd iznkFkks± dk

lap; u djuk vkSj muds izfr fdlh izdkj dh vklfä u j[kukA lR;kxzgh dks vifjxzg ozr dk ikyu djuk

pkfg;s o /khjs&/khjs viuh vko';drk,a dks de djrs gq, iw.kZ vifjxzgh cuus dk iz;kl djrs gq, turk ds

lkeus vkn'kZ izLrqr djuk pkfg,A

¼5½ 'kjhj Je & ¼5½ 'kjhj Je & ¼5½ 'kjhj Je & ¼5½ 'kjhj Je & ¼5½ 'kjhj Je & vifjxzg dh rjg 'kjhj Je Hkh vLrs; ls lacaf/kr gSA xk¡/kh dk fopkj Fkk fd

tks O;fä fcuk 'kjhj Je fd;s Hkkstu djrk gS] og pksj gSA vr% izR;sd O;fä dks 'kjhj Je djuk pkfg;sA

lR;kxzgh ds fy;s Hkh 'kjhj Je vfuok;Z FkkA xk¡/kh 'kjhj Je ds bl fl)kUr ds }kjk lekt esa lekurk

dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA

¼6½ czãp;Z & ¼6½ czãp;Z & ¼6½ czãp;Z & ¼6½ czãp;Z & ¼6½ czãp;Z & xk¡/kh us lR; vfgalk ds lkFk lR;kxzgh ds fy;s czãp;Z ds ikyu dks vko';d

ekukA czãp;Z bfUnz; fuxg o vkRe la;e dk |ksrd gSA bfUnz; fuxzg o vkRe la;e ds dkj.k lR;kxzgh

esa vius Hkkoksa laosxksa ds fu;a=.k dh {kerk fodflrgksrh gSA blds lkFk gh czãp;Z lkoZHkkSfed izse Hkkouk ds

fodkl dks Hkh vodk'k iznku djrh gSA

¼7½ vLokn & ¼7½ vLokn & ¼7½ vLokn & ¼7½ vLokn & ¼7½ vLokn & xk¡/kh us vLokn dks Hkh vius ozrksa esa egRoiw.kZ LFkku iznku djrs gq, lR;kxzgh ds

fy;s vLokn ozr dk ikyu vko';d ekukA vLokn dk vFkZ gS&Lokn u ysuk vFkkZr~ LoknsfUnz; dks o'k esa

djukA xk¡/kh vU; bfUnz;ksa ds lkFk&lkFk LoknsfUnz; dks o'k esa djuk vko';d ekurs FksA LoknsfUnz; ij

fu;a=.k j[kdj O;fä czãp;Z dk ikyu vklkuh ls dj ldrk gSA
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¼8½ Lons'kh & ¼8½ Lons'kh & ¼8½ Lons'kh & ¼8½ Lons'kh & ¼8½ Lons'kh & Losn'kh ls xk¡/kh dk rkRi;Z gS&nwljs ns'kksa dh rqyuk esa vius ns'k dh lsok djuk

o ladqfpr vFkZ esa vius fudVe dh lsok djukA xk¡/kh ds vuqlkj O;fä vius lehi dh oLrqvksa ds mi;ksx

o iMkSlh ds lsok dk ozr ysrk gSA ;fn lHkh bl ozr dk ladYi ysa rks lkoZHkkSe lsok dh izkfIr gksrh gSA

xk¡/kh lR;kxzgh dh ladYi'kfä c<+kus ds fy;s o lkoZHkkSe izse dh vuqHkwfr ds fy, bl ozr ds ikyu dks

vko';d ekurs FksA xk¡/kh ds vuqlkj bl ozr ds ikyu ls uSfrd gh ugha] lkekftd] /kkfeZd o jktuSfrd

o vkfFkZd fodkl Hkh lqfuf'pr gks tkrk gSA

¼9½ vLi`';rk fuokj.k & ¼9½ vLi`';rk fuokj.k & ¼9½ vLi`';rk fuokj.k & ¼9½ vLi`';rk fuokj.k & ¼9½ vLi`';rk fuokj.k & xk¡/kh vLi`';rk dks ekuo lekt ds dyad ds :i esa Lohdkjrs Fks rFkk

ekurs Fks fd ;fn lHkh euq";ksa ds vUrxZr vk/;kfRed ,drk LFkkfir dj nh tk;s rks bl cqjkbZ dk fujkdj.k

laHko gSA ,slk rHkh laHko gS tc O;fä esa nwljksa ds izfr leHkko tkxsA vLi`';rk esa vfgalk /keZ o

loZHkwrkRedrk dk fu"ks/k gks tkrk gSA vr% vfgalk o iw.kZ ldkjkRed Hkkoksa ds fodkl ds fy;s lR;kxzgh ds

fy;s bl ozr dk ikyu vko';d gSA

¼10½ loZ/keZ leHkko & ¼10½ loZ/keZ leHkko & ¼10½ loZ/keZ leHkko & ¼10½ loZ/keZ leHkko & ¼10½ loZ/keZ leHkko & xk¡/kh ekurs Fks fd lHkh /keZ leku gS o ,d gh o`{k dh vuUr 'kk[kk,a

gSa] tks O;fä fdlh /keZ dk vieku djrk gS og bZ'oj ds vfLrRo dks udkjrk gSA lHkh /keks± dk lkj ,d

gh gSA lR;kxzgh ds fy;s vko';d gS fd og loZ/keZ leHko dk ikyu djs] rHkh og lR;&vfgalk dh j{kk

dj ldrk gSA

¼11½ vHk; & ¼11½ vHk; & ¼11½ vHk; & ¼11½ vHk; & ¼11½ vHk; & lR;&vfgalk dk ikyu vHk; ds fcuk ugha gks ldrk gSA tks O;fä vius eu ds

fodkjksa ds vfrfjä vU; vkifÙk;ksa dk Hk; j[krk gS] og lR; vfgalk dk ikyu ugha dj ldrkA blfy;s

nSfo; xq.kksa esa izkIr djus ;ksX; vHk; igyk xq.k gSA vr% mPp xq.kksa ds fodkl gsrq fuHkZ;rk dk fpUru o

f'k{kk vko';d gSA

rkfRod ekU;rkrkfRod ekU;rkrkfRod ekU;rkrkfRod ekU;rkrkfRod ekU;rk

     rkfRod ekU;rk ds vuqlkj izR;sd lR;kxzgh dk bZ'oj esa vVwV fo'okl gksuk vko';d gS vFkkZr~

bZ'oj ds uke ij vius leLr fl)kUrksa dh iqf"V djus ds fy, mls rS;kj jguk pkfg,A bZ'oj esa fo'okl

dk rkRi;Z ;g ugha fd lHkh ,d gh bZ'oj ;k bZ'oj ds ,d gh Lo:i esa fo'okl djsA izR;sd O;fä dh bZ'oj

dh ifjHkk"kk fHké&fHké gks ldrh gS] vr% vko';d ;g gS fd lR;kxzgh vius /keZ ds vuqlkj bZ'oj dh lÙkk

esa fo'okl j[ksA D;ksafd xk¡/kh dh ekU;rk Fkh fd lHkh izdkj dh ihM+kvksa  dks fcuk fdlh izfrdkj dh Hkkouk

ds fcuk lguk vlaHko gSA bZ'oj fo'okl ls gh bu ihM+kvksa dks lgus dh 'kfä vkrh gSA xk¡/kh dh bZ'oj

laca/kh dYiuk bruh O;kid Fkh fd mlesa bZ'oj esa fo'okl u djus okys Hkh lekfgr gks tkrs FksA xk¡/kh ds

vuqlkj tks ekuork esa fo'okl j[krk gS] lekt O;oLFkk esa fo'okl j[krk gS og Hkh vizR;{k :i ls bZ'oj

dh lÙkk dks Lohdkjrk gS] QyLo:i og Hkh lR;kxzgh gks ldrk gSA

euksoSKkfud ekU;rkeuksoSKkfud ekU;rkeuksoSKkfud ekU;rkeuksoSKkfud ekU;rkeuksoSKkfud ekU;rk

lR;kxzg dh euksoSKkfud ekU;rk ds vuqlkj lR;kxzgh dks ekufld :i ls yksHk] LokFkZ] ?k`.kk]

Øks/k vkfn ds LFkku ij izse] lg;ksx] d:.kk] g"kZ] R;kx ds }kjk O;fä;ksa dk ân; ifjorZu djuk gksrk gSA

;|fi ân; ifjorZu ds fy;s bu euksoSKkfud mik;ksa dk lg;ksx fy;k tkrk gS] fdUrq xaHkhj :i ls fopkj
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djus ij bu lcdk vk/kkj uSfrdrk fl) gksrh gSA

xka/kh us lR;kxzgh ds fy;s fuEu fu;eksa dk ikyu djuk vko';d crk;k x;k gSA

¼i½ lR;kxzgh dks Øks/k dk ifjR;kx o vØks/k dk ikyu djuk pkfg;s] D;ksafd Øks/kh O;fä ls

lR;kxzg ikyu dh vis{kk ugha dh tk ldrhA Øks/k esa O;fä dksbZ Hkh vuSfrd dk;Z dj

ldrk gSA

¼ii½ lR;kxzgh dks lfg".kq gksuk vko';d gSA mlesa 'k=q ds Øks/k o izgkj lgu djus dh {kerk gksuh

pkfg,A vkSj ;fn og izfrdkj djs Hkh rks mls vfgald vL= dk iz;ksx djuk pkfg,A

¼iii½ jktuSfrd lR;kxzgh dks LosPNk ls 'kklu }kjk canh gksus ds fy;s rS;kj gksuk pkfg;s vkSj viuh

lEifÙk bR;kfn ds vigj.k esa Hkh fdlh izdkj dk izfrjks/k ugha djuk pfg;sA

¼iv½ lR;kxzgh dks Lo;a dks vieku ls nwj j[kuk pkfg;s rFkk izfri{kh dks viekfur ugha djuk

pkfg;sA ;fn la?k"kZ dh vof/k esa dksbZ izfri{kh dks viekfur djrk gS rks mls izfri{kh dh lqj{kk

esa viuh tku dh ckth yxk nsuh pkfg,A

¼v½ dSn gksus ij tsy ds lHkh fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A

¼vi½ fcuk fdlh fgpfdpkgV ds lR;kxzg ds usrk ds vkns'kksa dk ikyu djuk pkfg,A

¼vii½ lR;kxzgh dks tkfr] /keZ] fyax vkfn ds HksnHkko ls mij mBdj dk;Z djuk pkfg;s o fdlh

lkEiznkf;d naxs dk dkj.k ugha cuuk pkfg;sA

¼viii½ lR;kxzgh dks vius LokFkZ ls nwj jguk pkfg;s rFkk vius vkfJrksa ds fy;s HkÙkksa dh ekax ugha

djuh pkfg;sA

mi;qZä ekU;rkvksa dks /;ku esa j[krs gq, dgk tk ldrk gS fd lR;kxzgh dks lR; vfgalk dk ikyu

/keZ ds :i esa djuk iM+rk gSA ekuo dh ewyHkwr vPNkb;ksa esa fo'okl j[kdj vius izse o vkReihM+k ds }kjk

nwljksa ds ân; dks txkuk iM+rk gSA lR;kxzgh dk vius mís';ksa ds fy;s viuk lEifÙk ds lkFk&lkFk vius

izk.k rd NksM+us ds fy;s rS;kj jguk iM+rk gSA blds lkFk gh lR;kxzgh dks ;g /;ku Hkh nsuk iM+rk gS fd

og Lo;a dks lekt dk ,d vkn'kZ O;fä o lPpk lsod gksus dk nkok dj ldsA blds fy;s xk¡/kh ds vuqlkj

,dkn'k ozrksa ds ikyu ds vykok mls jpukRed dk;ZØeksa esa Hkh Hkkx ysuk vko';d gksrk gSA bl izdkj

xk¡/kh ekurs Fks fd lR;kxzg ,d izdkj dh izxfr'khy 'kS{kf.kd izfØ;k gS] ftldk fodkl /khjs& /khjs gksrk gSA

lR;kxzg dh izfØ;klR;kxzg dh izfØ;klR;kxzg dh izfØ;klR;kxzg dh izfØ;klR;kxzg dh izfØ;k

lR;kxzg dh izfØ;k ds rhu lksiku gSa & izFke vkUnksyukRed rFkk la?k"kkZRed izfØ;k gS ftlds }kjk

O;fä vU;k; dk izfrdkj vfgald izfØ;k ds }kjk djrk gSA vkj-vkj- fnokdj  us bls 'Aggressive
Satyagraha' dk uke fn;kA nwljk lksiku gS&HkkokRed izfØ;k] ftlesa lekt dh lsok :ih jpukRed

dk;ZØe gksrk gS bls 'Constructive Satyagraha' dk uke fn;k x;kA rhljh izfØ;k gS & ewY; ifjorZukRed

izfØ;k] ftlesa lekt o lR;kxzgh dk ewY; ifjorZu gksrk gSA
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¼1½ vkUnksyukRed rFkk la?k"kk ZRed izfØ;k¼1½ vkUnksyukRed rFkk la?k"kk ZRed izfØ;k¼1½ vkUnksyukRed rFkk la?k"kk ZRed izfØ;k¼1½ vkUnksyukRed rFkk la?k"kk ZRed izfØ;k¼1½ vkUnksyukRed rFkk la?k"kk ZRed izfØ;k

;g lR;kxzg dh igyh izfØ;k gSA vf/kdka'kr% lR;kxzg dks blh izfØ;k rd lhfer le> fy;k tkrk

gSA ysfdu ;g iw.kZ lR;kxzg u gksdj mldk ,d Hkkx gSA bl izfØ;k ds ihNs Mk- gfj}kj jk; ds vuqlkj pkj

fopkj gaS&igyk lalkj esa dqN xyfr;ka ;k vO;oLFkk,a gSa] nwljk bu ij fot; izkIr djuk vfuok;Z gS] rhljk

fgalk ds }kjk bu ij fot; izkIr ugha dh tk ldrh gSA rFkk bu ij fot; 'kqHk ladYi ls izsfjr gksdj gh

ikbZ tk ldrh gSA bu pkjksa fopkjksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lR;kxzg dh izfØ;k lekt esa izpfyr cqjkb;ksa

ls la?k"kZ djus ls vkjaHk gksrh gSA bu cqjkb;ksa esa lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ;k /kkfeZd dksbZ Hkh cqjkbZ gks ldrh

gSA bl la?k"kZ esa O;fä] leqnk;] lekt ;k jk"Vªª dksbZ Hkh Hkkx ys ldrk gSA bl izdkj lR;kxzg ;gk¡ ij ,d

vkUnksyu ;k la?k"kZ dh vfgald izfØ;k ds :i esa gekjs lkeus vkrk gSA

lR;kxzg fdlds }kjk fd;k tk;s\ bl laca/k esa xk¡/kh dh ekU;rk Fkh fd la?k"kZ fdlh Hkh O;fä }kjk

fd;k tk ldrk gSA tks O;fä la?k"kZ dks vfgalkRed izfØ;k ds vk/kkj ij djrk gS] lR;kxzgh ds :i esa tkuk

tkrk gSA ;g la?k"kZ ;k lR;kxzg O;fä] leqnk;] lekt ;k jk"Vªª fdlh ds Hkh }kjk fd;k tk ldrk gSA bl

vk/kkj ij lR;kxzg ds fofo/k :i cu tkrs gSa ;Fkk&

¼¼¼¼¼i½ O;fäxr lR;kxzg½ O;fäxr lR;kxzg½ O;fäxr lR;kxzg½ O;fäxr lR;kxzg½ O;fäxr lR;kxzg

 tc lR;kxzg dk iz;ksx fdlh O;fä }kjk mlds thou esa gksus okys vU;k; ds fo:) fd;k tkrk

gS] og O;fäxr lR;kxzg dgykrk gSA O;fäxr lR;kxzg fdlh  Hkh O;fä }kjk fdlh ds Hkh izfr fd;k tk

ldrk gSA

¼¼¼¼¼ii½ lkeqnkf;d lR;kxzg½ lkeqnkf;d lR;kxzg½ lkeqnkf;d lR;kxzg½ lkeqnkf;d lR;kxzg½ lkeqnkf;d lR;kxzg

;gk¡ ij ,d leqnk; fdlh nwljs leqnk; ;k vU;k;h O;fä ds vU;k; ds fo:) izfrdkj djrk gSA

tc fdlh leqnk; }kjk fdlh O;fäfo'ks"k ;k jk"Vªª ds vR;kpkj dk vfgald rjhds ls izfrdkj fd;k tkrk

gS og lkeqnkf;d lR;kxzg dh Js.kh esa vkrk gSA

¼¼¼¼¼iii½ jk"Vª ªh; lR;kxzg½ jk"Vª ªh; lR;kxzg½ jk"Vª ªh; lR;kxzg½ jk"Vª ªh; lR;kxzg½ jk"Vª ªh; lR;kxzg

lR;kxzg jk"Vªªh; thou esa Hkh 'kks"k.k ds f[kykQ vfgald izfrdkj dh i)fr gS ftldk loZizFke iz;ksx

Lo;a xk¡/kh us fd;k FkkA tc fdlh O;fä ;k 'kklu dk vU;k; bruk c<+ tkrk gS fd ml {ks= esa jgus okys

lHkh yksx mldk izfrdkj vfgald rjhds ls djrs gSa rks mls jk"Vªªh; lR;kxzg dh laKk nh tkrh gSA

¼¼¼¼¼iv½ vUrjkZ"Vªh; lR;kxzg½ vUrjkZ"Vªh; lR;kxzg½ vUrjkZ"Vªh; lR;kxzg½ vUrjkZ"Vªh; lR;kxzg½ vUrjkZ"Vªh; lR;kxzg

tc dksbZ 'kfä'kkyh jk"Vªª nwljs ns'k ij vR;kpkj djs] rks ,slh ifjfLFkfr esa fo'o ds vusd jk"Vªª

feydj mldh HkRlZuk dj mldk vfgalkRed rjhds ls izfrdkj djrs gSa] ;g vUrjkZ"Vªh; lR;kxzg

dgykrk gSA

la?k"kZ fof/kla?k"kZ fof/kla?k"kZ fof/kla?k"kZ fof/kla?k"kZ fof/k

lR;kxzg esa la?k"kZ fof/k dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA xk¡/kh us vkUnksyukRed izfØ;k ds vUrxZr
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izfrjks/k dh fofHké fØ;kvksa dk mYys[k fd;k Fkk ftudk iz;ksx fdlh Hkh {ks= esa vU;k; o vR;kpkj ds fo:)

izfrdkj gsrq fd;k tk ldrk gSA

1- vlg;ksx1- vlg;ksx1- vlg;ksx1- vlg;ksx1- vlg;ksx

vfgald izfrdkj dh lcls ljy fof/k gS vlg;ksxA ;fn dksbZ fo'ks"k izdkj dh jktuSfrd] vkfFkZd

;k jktuSfrd O;oLFkk vU;k; o 'kks"k.k dk c<+kok nsrh gS rks blds méewyu dk lcls ljy mik;

gS&vlg;ksx ds vk/kkj ij iqjkus laca/kksa dk lekIr djuk o ubZ O;oLFkk esa lg;ksx nsukA xk¡/kh dh ekU;rk

Fkh fd lHkh izdkj ds lkekftd o jktuSfrd laca/k vkilh lg;ksx ij vk/kkfjr gksrs gaSA 'kks"k.k ds fy;s dsoy

'kks"kd ;k mRihM+d dks gh iw.kZr nks"kh ugha Bgjk;k tk ldrk gSA 'kksf"kr Hkh 'kks"k.k ds fy;s leku :i ls

ftEesnkj gksrk gSA 'kks"k.k 'kksf"kr dh cká bPNk o lg;ksx ij vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lHkh yksx 'kks"kd ds

lkFk lg;ksx can dj ns ;k mldh vkKk ikyu can dj ns] rks 'kks"k.k ugha gks ldrk gSA blfy, xk¡/kh cqjkbZ

o vU;k; ls vlg;ksx djus ds fy;s 'kksf"kr dks izsfjr djrs gSaA vlg;ksx O;fäxr o jktuSfrd nksuksa izdkj

dk gks ldrk gSA ;fn vlg;ksx ljdkj ds fo:) djuk gks rks ljdkj ds lkFk fdlh izdkj dk lg;ksx

djuk can djuk gksxkA blds i'pkr~ ljdkjh fu;a=.k ls eqä gksdj] mldh lqfo/kkvksa ls Lora= gksdj

vlg;ksx gksus dh Hkkouk ls NqVdkjk ikuk gksrk gSA tc ljdkj dks turk dk lg;ksx feyuk can gks tk,xk

rks mldk vU;k; vR;kpkj Lor% tMsa+ NksM nsxkA

xk¡/kh ds vuqlkj vlg;ksx ,d rRor% 'kks/ku izfØ;k gSA ;g jksx ds y{k.kksa ls vf/kd dkj.k dk

mipkj djrh gSA ;g ,d ,slk vkUnksyu gS ftldk mís'; ,sls lkekftd@jktuhfrd@vkfFkZd laca/kksa dh

LFkkiuk gS tks gekjs vkRelEeku o xkSjo ds vuqdwy gks rFkk ftudh LFkkiuk o lapkyu esa  fdlh izdkj

dh dfBukbZ u gksA ;g vfgalk dk xfr'khy :i gS ftldk vFkZ gS lpsr d"V oj.kA vlg;ksx dh mi;ksfxrk

ds lanHkZ esa xk¡/kh us dgk gS fd ;g og i)fr gS ftlds }kjk ge eqä tuer dk lao/kZu djrs gSa vkSj er

O;ä djus dh iw.kZ Lora=rk dh fLFkfr esa cgqre dks dk;kZfUor djrs gSaA bl izdkj vlg;ksx ,d vU;k;ewyd

lkekftd O;oLFkk ds fo:) tuer dh vfHkO;fä gSA

vlg;ksx ds lUnHkZ esa xk¡/kh bl ckr ij /;ku nsuk vko';d le>rs Fks fd vius mís';ksa dh iwfrZ

esa fdlh O;fä o lEifr dks uqdlku ugha igqpuk pkfg;s] u gh uqdlku igqapkus dh izsj.kk nh tkuh pkfg,A

vlg;ksx ds fy;s turk dk ijLij lg;ksx vko';d gSA vlg;ksx vfgald gks blds fy;s ;g Hkh

vko';d gS fd vlg;ksxh ¼lR;kxzgh½ erHksnksa ds izfr lfg".kq jgs rFkk fofHké erkuq;kf;;ksa dh Lora=rk dh

Hkh mlh izdkj j{kk dh tk, tSlh fd muls vis{kk dh tkrh gSA bl lR;kxzg ds Økafrdkjh :i dh dksbZ

lhek ugha gSaA O;fä] leqnk; vkSj tulewg lHkh bldk lgkjk ys ldrs gSaA xk¡/kh ekurs Fks fd eqÎh Hkj vaxzst

Hkkjrh;ksa ds lg;ksx ls gh mu ij 'kklu dj ik;s FksA vkSj viuh blh ekU;rk ds vk/kkj ij mUgksaus vaxzstks

ds fo:) 1932 o 1942 esa vlg;ksx vkUnksyu dk vkg~oku fd;k Fkk o lQyrk Hkh izkIr dhA vlg;ksx

ds lg;ksx ds fy;s vU; vfgald lk/kuksa dk lgkjk fy;k tkrk gS tSls gM+rky] cfg"dkj] /kjuk vkfnA

2- gMrky2- gMrky2- gMrky2- gMrky2- gMrky

;g vlg;ksx dk gh ,d egRoiw.kZ vax gSA vfgald izfrdkj ;k vlg;ksx ds vUrxZr vU;k;iw.kZ
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uhfr;ksa ds fo:) fojks/k izdV djus ds fy;s O;olk; dks dqN le; ds fy;s can djus dh fLFkfr dks gM+rky

dgrs gSaaA blds vUrxZr u dsoy viuh futh ukSdjh] O;oLkk; vkfn dk can djuk 'kkfey gS] oju~ fo|ky;

egkfo|ky; vkfn can djuk Hkh 'kkfey gSA ;g izk;% lkadsfrd gksrh gSA bldk mís'; gksrk gS&turk o

ljdkj ds eu dks izHkkfor djukA xk¡/kh us bldk iz;ksx loZizFke 1918 esa vgenkckn esa Jfedksa ds fgrksa

ds fy;s fd;kA mUgksaus fey ds deZpkfj;ksa dks 'kiFk fnyokbZ fd tc rd mudh f'kdk;rsa nwj ugha dh tkrh]

rc rd os dke ij ugha ykSVsaxsaA bl gM+rky esa xk¡/kh dks muds leqfpr vf/kdkjksa dks fnyokus esa lQyrk

Hkh feyh FkhA

xk¡/kh us bl lk/ku dk iz;ksx cM+h lko/kkuh ls djus dh lykg nh FkhA muds vuqlkj gM+rky LosPNk

ls dh tkuh pkfg;sA blesa fgalk dk iz;ksx drbZ ugha gksuk pkfg;sA os U;k;iw.kZ o vkSfpR;iw.kZ f'kdk;rksa dks

nwj djus ds fy;s gM+rky djus ds fojks/kh ugha Fks] ysfdu ljdkj dks ijs'kku djus ds fy;s rksM+&QksM+ ewyd

izo`fr;ksa ds lkFk viuh uktk;t ekaxksa dks euokus ds fy;s gM+rky ds iz;ksx ds fo:) FksA os ekurs Fks fd

;s ckj&ckj ugha gksuh pkfg;sA

xk¡/kh ds vuqlkj gMrky djus dh NwV mu deZpkfj;ksa dks fcydqy ugha nh tkuh pkfg;s tks tu mi;ksxh

lsokvksa ls tqMs gq, gks] D;ksfd muds gM+rky ij tkus ls lkekU; tuthou ij ukdkjkRed vlj gksxk vkSj mudk

thou BIi gks tk,xk] tSls jsYkos] cSad] dkj[kkus] fpfdRlk lsok,a] iqfyl vkfn dk;ks± esa yxs deZpkjh] ftuds dke

ij u tkus ls u dsoy ns'k dks vkfFkZd gkfu gksxh] cfYd vke vkneh Hkh ijs'kkuh esa iM tk,xkA ewyr% gMrky

dk iz;ksx vkS|ksfxd fooknks esa gksrk gS] fdUrq  vc bldk iz;ksx vU; {ks=ksa es Hkh gksus yx x;k gSA

3- cfg"dkj3- cfg"dkj3- cfg"dkj3- cfg"dkj3- cfg"dkj

;g vlg;ksx dk gh :i gS] ftlesa ljdkjh uhfr;ksa ds fojks/kLo:i mikf/k;ksa] lEekfur inksa] ljdkjh

laLFkkvksa esa vkus&tkus] ljdkjh mRloksa esa Hkkx ysus] vnkyrksa] ljdkjh Ldwyksa esa tkus] fuokZfpr gksus o oksV

nsus dk R;kx fd;k tkrk gSA bl izdkj cfg"dkj dk;ZØe pykdj ljdkj ds fo:) vlUrks"k O;ä dj ml

ij ncko cuk;k tkrk gS rkfd og viuh vU;k;iw.kZ uhfr;ksa dks U;k;iw.kZ cukus ds fy;s ck/; gks ldsA

xk¡/kh dk dguk Fkk fd ;fn dksbZ firk Hkh vU;k; djrk gS rks cPpksa dk dÙkZO; gS fd og iSr`d N=Nk;k

dks NksM nsA blh izdkj ;fn ljdkj iztk ds lkFk vU;k; djrh gS rks iztk dks fojks/k Lo:i mldk cfg"dkj

dj mldk vlg;ksx djuk pkfg,A lkekU;r% cfg"dkj ds nks :i izdV gksrs gS & ¼1½ lkekftd cfg"dkj

¼2½ vkfFkZd cfg"dkjA

tks yksx tuer dh vogsyuk djrs gS] mu yksxksa dk cfg"dkj djuk lkekftd cfg"dkj dgykrk

gSA xk¡/kh ds vuqlkj tks yksx vYier ;k lS)kfUrd dkj.kksa ls ugha] vfirq dsoy voKk ds dkj.k ;k mlls

Hkh vid`"V dkj.kksa ls tuer dh vogsyuk djrs gSa] mudk lg;ksx ugha djrs muds izfr lkekftd cfg"dkj

fd;k tkuk pkfg;sA bldk iz;ksx cgqr e;kZfnr :i esa fd;k tkuk pfg;sA cfg"d`r O;fä dks lekt dh

vko';d lsokvksa ls oafpr ugha fd;k tkuk pkfg;sA cfg"dkj rHkh mi;ksxh gks ldrk gS tc O;fä mls n.M

dh rjg ugha] cfYd vuq'kklkRed dk;Z dh rjg Lohdkj djs vkSj ;g rHkh laHko tc gksxk tc cfg"dkj

vfgalkRed gks vkSj mlesa vekuork dh xa/k u vkosA vkfFkZd cfg"dkj esa vkfFkZd lsokvksa o oLrqvksa dk

cfg"dkj fd;k tkrk gSA
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4- /kjuk4- /kjuk4- /kjuk4- /kjuk4- /kjuk

vfgald izfrjks/k ds vUrxZr /kjuk vlg;ksx dk gh ,d :i gSA bl izfof/k dk iz;ksx vkfFkZd]

lkekftd] jktuSfrd ncko Mkyus ds fy;s fd;k tkrk gSA bldk mís'; ljdkj ij ncko Mkydj] yksxksa

ds chp jktuSfrd psruk o Lons'kh psruk dks tkx`r djuk gSA xk¡/kh us /kjus ds vfgald Lo:i dks Lohdkj

fd;k Fkk] ftlesa fgalkRed dk;Z ugha fd;s tkrs Fks rFkk fdlh ds jkLrs dks jksddj ncko ugha Mkyk tkrkA

vfgald /kjus ij cSBus okys yksxksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd os tuer dks txk,a] mi;qä okrkoj.k dk

fuekZ.k djs o ân; ifjorZu ds }kjk izfri{kh dks oLrqfLFkfr ls voxr djk;sA bl izdkj ds /kjus dk iz;ksx

eq[;r% vkfFkZd cfg"dkj ds fy;s fd;k tkrk gSA bl /kjus esa /kedkus] cy iz;ksx djus] Hkw[k gM+rky djus

rFkk vf'k"Vrk fn[kkus ds fy;s dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg,A /kjus esa miokl rHkh fd;k tk ldrk gS tc

djkj Hkax fd;k x;k gks vkSj nksuksa i{kksa esa ikjLifjd lEeku o izse dh Hkkouk u gksA xk¡/kh us bldk iz;ksx

1907 esa vÝhdk esa o 1920&22 o 1930 esa Hkkjr esa fd;kA

¼5½ iznZ'ku¼5½ iznZ'ku¼5½ iznZ'ku¼5½ iznZ'ku¼5½ iznZ'ku

 lR;kxzg dh fof/k;ksa esa izn'kZu Hkh ,d egRoiw.kZ fof/k gSA izfri{kh ljdkj dh vU;k;iw.kZ uhfr;ksa

ds fojks/kLo:i f'kf{kr yksxksa ;k yksxksa ds lewg dks laxfBr dj] izfrdkRed :i ls fojks/k dk iznZ'ku djuk

izn'kZu dgykrk gSA izn'kZu ds vUrZxr eq[; :i ls tqywl] ukjsckth vkfn dks lfEefyr fd;k tkrk gSA

xk¡/kh us bldk iz;ksx 1908 esa nf{k.k vÝhdk esa jftLVsª'ku lfVZfQdsV ,DV dks tykus ds fy;s] tfy;kokykckx

gR;kdka.M ds fojks/k esa] nk.Mh ;k=k ds :i esa 1932 esa f}rh; vlg;ksx vkUnksyu o 1942 esa Hkkjr NksM+ks

vkUnksyu ds le; fd;k FkkA

¼6½ fgtjr¼6½ fgtjr¼6½ fgtjr¼6½ fgtjr¼6½ fgtjr

fgtjr dk vFkZ gS&vius LFkk;h ;k ijEijkxr fuokl LFkku dks LosPNk ls NksM+dj nwljs LFkku ;k vU;=

dgha pys tkukA vFkkZr tc fdlh LFkku ij vkRelEekuiwoZd ugha jgk tk lds] rc ml LFkku dks R;kxdj

vU; txg ij pys tkuk fgtjr dgykrk gSA xk¡/kh us fgtjr dh flQkfj'k mu yksxks ds fy;s dh tks ;g

eglwl djrs gSa fd muds lkFk vR;kpkj gks jgk gS vkSj os ml LFkku ij vkRelEeku ds lkFk ugha jg ik jgs

gksA tks vU;k; ds fojks/k esa u rks lR;kxzg dk uSfrd cy j[krs gks vkSj u gh fgalk ds izfrdkj dk lkgl j[krs

gks] mu yksxksa ds fy;s og LFkku R;kx nsuk gh mfpr gSA ,sls yksxksa ds fy;s fgtjr dk ekxZ viukus dh lykg

xk¡/kh th us nh gSA xk¡/kh ds vuqlkj] fgtjr vlguh; fLFkfr ls NqVdkjk ikus dk vfgald ekxZ gS] u fd

dk;jrk dkA vrhr esa mxz vR;kpkj ls ihfM+r btjkbyh turk us fgtjr dk iz;ksx fd;k FkkA xk¡/kh us

vkRelEeku dh j{kk esa 1928 esa] ckjMksyh ds lR;kxzfg;ksa dks vkSj 1939 esa fyEcMh] twukx<+] foÎyx< dh turk

dks fgtjr dk lk/ku viukus dh lykg nh FkhA 1935 esa mUgksaus dSFkk gfjtuksa dk viuk ?kj NksMus dh lEefr

nh] D;ksafd lo.kZ fgUnw fu;fer :i ls vkrad QSyk jgs Fks vkSj blls muesa Hk; mRié gks x;k FkkA

¼7½ lfou; voKk¼7½ lfou; voKk¼7½ lfou; voKk¼7½ lfou; voKk¼7½ lfou; voKk

lfou; voKk dk vFkZ gS&vuSfrd dkuwuksa dk mYya?ku djukA blesa izfrjks/k dk;Z lfou; vFkkZr~

vfgald :i ls dkuwu dh voKk djds fd;k tkrk gSA ;g okLro esa fou; vkSj vkKkHkax dk leUo;
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gSA vFkkZr vfgalk vkSj izfrjks/k dk lkeatL; gSa lfou; voKkA euq"; ds uSfrd fodkl ds fy;s cqjs

dkuwuksa dk fojks/k vko';d gS] ysfdu lekt O;oLFkk ds fy;s] ftlds fcuk euq"; dk thou o fodkl

laHko ugha gS] fou; Hkh vko';d gSA voKk 'kCn Lor% gh fouk'kd o lekt fojks/kh gS] ysfdu mlls

Hkh fud`"V dk;Z gS&vuSfrd dkuwuksa dk ikyuA euq"; dks mUgh dkuwuksa dk ikyu djuk pkfg;s tks

uSfrd :i ls djus ;ksX; gksA tc O;fä oS/kkfud lk/kuksa ls vuSfrd dkuwuksa dks jí  ugha djk lds

rks viuh vUrjkRek ds izfr fu"Bkiw.kZ cus jgus ds fy, vko';d gS fd og ml dkuwu dh voKk dj

nsA ysfdu bl lk/ku ds iz;ksx esa lfou; ij vf/kd cy gksuk pkfg;sA vkSj voKk lfou; rHkh gks

ldrh gS tc mlesa lPpkbZ gks] mlds ihNs dksbZ nqHkkZouk ;k ?k`.kk dk Hkko u gks vkSj og fu;af=r rFkk

fdlh vPNs fl)kUr ij vk/kkfjr gksA lrgh rkSj ij ;g lk/ku Li"V :i ls dkuwu dh tkucw>dj

vogsyuk izrhr gksrk gS] ysfdu xk¡/kh ds vuqlkj bldk mís'; fdlh dkuwu fo'ks"k dk lkoZtfud rFkk

lkewfgd :i ls mYy?kau djds ml dkuwu dh dfe;ksa o =qfV;ksa dh vksj ljdkj dk /;ku vkdf"kZr

djuk Fkk] ftlls mu dkuwuks dh dfe;ksa dks nwj dj mudh xq.koÙkk c<+kbZ tk lds rkfd yksx mldk

ikyu LosPNk ls dj lds] u fd naM ds Hk; lsA bl voKk dks blh vFkZ esa lfou; dgrs gaS fd og

lkijk/k ugha gksrhA

xk¡/kh us lfou; voKk dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k Fkk O;fäxr rFkk lkewfgdA O;fäxr lfou;

voKk esa ,d O;fä ;k O;fä;ksa dh fuf'pr la[;k ;k leqnk; }kjk dkuwuksa dh voKk gSA blfy;s og fuf"k)

lkoZtfud lHkk] ftlesa izos'k ds fy;s fVdV ysuk iM+s] O;fäxr lfou; voKk dk n`"Vkar gSA tcfd og

lHkk] ftlesa lk/kkj.k turk fcuk fdlh fVdV ;k :dkoV ds izos'k dj lds] lkeqfgd lfou; voKk dk

n`"Vkar gSA bu nksuksa ds chp izeq[k vUrj ;g gS fd O;fäxr lfou; voKk esa izR;sd O;fä iw.kZ Lora= bZdkbZ

gS vkSj mlds iru dk nwljksa ij izHkko ugha iM+rkA lkeqfgd lfou; voKk esa ,d dk iru nwljksa ij cqjk

izHkko Mkyrk gSA lkeqfgd izfrjks/k esa usr`Ro vko';d gS] tcfd O;fäxr lfou; izfrjks/k esa O;fä Lo;a viuk

usrk gksrk gSA lkeqfgd lfou; izfrjks/k esa vlQyrk laHko gS] O;fäxr esa lQyrk fuf'pr gSA jkT;

lkeqfgd lfou; izfrjks/k dk rks lkeuk dj ldrk gS] ysfdu fdlh Hkh jkT; esa O;fäxr izfrjks/k dk lkeuk djus

dh {kerk ugha gSA

xk¡/kh th us lfou; voKk ds nks :iksa dk o.kZu fd;k& j{k.kkRed o vkØe.kkRedA vkØe.kkRed lfou;

voKk jkT; ds mu dkuwuksa dh LosPNk ls vfgald voKk gS] ftudk mYy?kau djuk uSfrd Hkz"Vrk ugha gS

vkSj ;g voKk jkT; ds fonzksgLo:i dh tkrh gSA ,sls dkuwuksa ls dksbZ dfBukbZ ugha gksrh u mUgsa cnyus

dh vko';drk gSA bls xk¡/kh us vR;f/kd [krjukd vL= ds :i esa of.kZr fd;k gSA j{k.kkRed lfou;

voKk] ,sls dkuwuksa dk mYy?kau gS tks fd uSfrd n`f"V ls cqjs gaS o ftudks ekuuk ekuoh; lEeku o

vkReizfr"Bk ds izfrdwy gSA okLro eas] j{k.kkRed voKk ,d ,slk drZO; gS ftldk ikyu ml le; Hkh djuk

iM+rk gS tcfd fojks/kh dfBukbZ esa gksA

bl izdkj xk¡/kh ds vuqlkj lfou; voKk vlg;ksx dk mxzre :i gSA vlg;ksx ds nwljs lk/kuksa

dh vis{kk ;g vf/kd mxz o 'kh?kzxkeh Hkh gSA vr,o blds iz;ksx esa lrZdrk dk O;ogkj djuk iMrk gS]

D;ksfd blesa [krjk gksus dh vka'kdk jgrh gSA xk¡/kh ds vuqlkj vlg;ksx dk iz;ksx turk o cPpksa }kjk Hkh

fd;k tk ldrk gS fdUrq lfou; voKk dk iz;ksx dqN pqus gq, O;fä;ksa }kjk gh gks ldrk gSA
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¼8½ vkReihM+u¼8½ vkReihM+u¼8½ vkReihM+u¼8½ vkReihM+u¼8½ vkReihM+u

lR;kxzg dh fof/k;ksa esa dqN fof/k;k¡ izfrjks/k ds :i esa dk;Z djrh gS rFkk dqN izfØ;k,a izfri{kh ds

ân; ifjorZu ds }kjk lR;kxzg dh izfØ;k dks fu"ié djrh gS] ftues izeq[k gS&vkReihM+uA vkReihM+u dk

lkekU; vFkZ gS & vkRek dks d"V nsukA Hkkjrh; ijEijk esa egku miyfC/k;ksa ds fy;s lkk/kuk vkSj ri ds

lkFk gh vkReihMu dks Hkh vko';d le>k tkrk gSA blds }kjk O;fä fdlh Hkh izdkj ds d"V lgu djus

dh {kerk fodflr dj ldrk gSA xk¡/kh us vkReihMu dks lk/kuk ds vk/;kfRed Lrj ls mij mBkdj thou

ds lHkh igyqvksa esa izos'k djk;kA O;fäxr eks{k ds fy;s vkReihMu dh ckr rks Hkkjrh; ijEijk esa lkekU;

ckr gS] fdUrq lkekftd cqjkb;ksa ds méewyu ds fy;s vkReihMuxk¡/kh dh lekt dks egku~ ekSfyd nsu gSA

lR;kxzg dh ,d egRoiw.kZ izfØ;k ds :i esa vkReihM+u esa lR;kxzgh Lo;a dks d"V nsdj fojks/kh ds

izfr fojks/k iznf'kZr dj mldk ân; ifjofrZr djus dk iz;kl djrk gSA blesa fojks/kh dk ugha] mldh

vU;k;iw.kZ uhfr;ksa dk izfrdkj fd;k tkrk gSA bleas izse dh Hkkouk izcy gksrh gSA tc lR;kxzgh vkReihMu

djrk gS rFkk nwljksa dh ihM+k esa Hkkx ysrk gS] rks mls ,d izdkj dh vk/;kfRed vuqHkwfr gksrh gS tks fd cqf)

ls ijs dh pht gS] bls xka/kh us ân;kkRek dk Kku dgk gSA tc izfri{kh lR;kxzgh ds vkReihM+u ij fopkj

djrk gS rks mlds ân; esa ifjorZu vk tkrk gSA bl izdkj tc O;fä ihM+k ds }kjk nwljs ds ân; esa izos'k

djus dh dksf'k'k djrk gS rks mls bl dk;Z esa dkQh lQyrk feyrh gSA xk¡/kh us Hkh thou esa nf{k.k vÝhdk

esa nks ckj vkReihM+u dk iz;ksx fd;k FkkA

¼9½ miokl¼9½ miokl¼9½ miokl¼9½ miokl¼9½ miokl

     lR;kxzg dk lcls izcy 'kfä'kkyh vL= miokl gSA ;g vkReihMu dk gh ,d :i gSA miokl

esa lR;kxzgh Lo;a vfgalkRed ekxZ dk oj.k djds vius 'kjhj dks d"V nsdj izfri{k dk ân; ifjorZu djus

dk iz;kl djrk gSA miokl ds mís'; Hkh nks izdkj gks ldrs gSa & nqjkxzg rFkk lnkxzgA nqjkxzewyd miokl

esa miokl djus okyk O;fä vU;k;h dks lq/kkjus dh n`f"V ls miokl ugha djrk] vfirq viuh ckrksa dks

Lohdkj djkus ds fy;s ;g /kedh nsrk gS fd ;fn mldh ckr ugha lquh xbZ rks Hkq[ks ej tk;sxsaA lnkxzg

ewyd miokl esa ln~HkkoukiwoZd vU;k;h dk ân; ifjofrZr fd;k tkrk gSA

xk ¡/kh dh n`f"V ea s miokl vU;k; dk fojk s/k rFkk vU;k;h ds ân; ifjorZu dk

lk/ku gS] fdUrq bl vL= dk iz;ksx xaHkhjrk ls djuk pkfg;sA bldk iz;ksx rHkh djuk pkfg;s tc lHkh

miyC/k laoS/kkfud rFkk lR;kxzfgd lk/ku vlQy gks tk, vkSj dksbZ vU; jkLrk ugha fn[kkbZ nsA xk¡/kh ds

vuqlkj miokl ds fy;s egku vkarfjd 'kfä dh vko';drk gksrh gSA ftlesa vkrafjd 'kfä ugha gS mls

bldk uke Hkh ugha ysuk pkfg;sA bl vL= dk iz;ksx miokl dyk esa n{k O;fä;ksa }kjk ;k fdlh O;fä

fo'ks"k ds fujh{k.k esa gh gks ldrk gSA miokl ds fy;s 'kkjhfjd {kerk dk dksbZ egÙo ugha gSA miokl ds

fy, lR;kxzgh esa vUrZn`f"V] vk/;kfRed ,drk rFkk bZ'oj esa thfor J)k vfuok;Z gSaA lR;kxzgh eas n`<+

fu'p;] /;s; dh ,dkxzrk] vlhe /kS;Z rFkk 'kafr dk gksuk Hkh vR;ko';d gSA miokl esa lcls cM+h ckr ;g

gS fd oks lR;kxzgh dh R;kx dh Hkkouk dk izrhd gS] u fd vius izfri{kh ij ncko Mkyus dkA

xk¡/kh us vius thou esa dqy l=g ckj miokl fd;k vkSj os dqy feykdj 138 fnu miokl ij jgs FksA

miokl mUgksaus eq[;r% vkRe'kqf) ds fy;s] fgald ?kVukvksa dks jksdus ds fy;s] lkEiznkf;d naxksa dks jksdus rFkk
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gfjtuksa ij gksus okys vR;kpkjksa ij {kksHk izdV djus ds fy;s fd;s vkSj tgk¡ rd muds rkRdkfyd izHkko dk

iz'u gS] mlesa og iwjh rjg lQy gq,A

bl izdkj mi;qZä foospu ls Li"V gS fd xk¡/kh ds lR;kxzg dh vkUnksyukRed izfØ;k dk mís';

lekt ds nks"kksa dk fuokj.k djuk gh gSA xk¡/kh ds vuqlkj lR;] vfgalk] izse] U;k;] Lora=rk vkfn dh fLFkfr

esa lR;kxzg dh bu fof/k;ksa dh vko';drk ugha iM+rhA fdUrq] blds foijhr tgk¡ ij vR;kpkj] fgalk] Hk;]

ij=ark vkfn gksrs gSa ogka ij O;fä] leqg] leqnk;] jk"Vªª ;k vUrZjk"Vª dks lR;kxzg dk lgkjk ysuk iM+rk gSA

lR;kxzg bu la?k"kkZRed izfØ;kvksa rd gh lhfer ugha gSA bu izfØ;kvksa ds ckn Hkh ;g egroiw.kZ Hkwfedk

vnk djrk gSA

2- jpukRed dk;ZØe2- jpukRed dk;ZØe2- jpukRed dk;ZØe2- jpukRed dk;ZØe2- jpukRed dk;ZØe

lR;kxzg dh vkUnksyukRed izfØ;k okLro esa lkekftd ljapukvksa o laca/kksa ds ekxZ esa O;o/kku ds

fujkdj.k dk ,d midj.k gS] ijUrq lR;kxzg dsoy bruk gh ugha gSA iw.kZ lR;kxzg esa fu"ks/kkRed rRoksa

ds lkFk&lkFk HkkokRed rRo Hkh tqMs gq, gksrs gSaA ;g lEiw.kZ thou i)fr gS] blesa thou o thou ls

tqM+s lHkh igyqvksa ds izfr fo'ks"k n`f"Vdks.k gSA ;g thou dh ,slh izo`fr gS tks thou ds fuekZ.k] mRFkku

o fodkl ds lkFk pyus okyh fodklkRed 'kfä ds vuqdwy gS rFkk ftldh vfHkO;fä vusd izdkj ds

mRiknd o jpukRed dk;ZØeksa esa n`f"Vxkspj gksrh gSA la{ksi esa] jpukRed dk;ZØe lR;kxzg dk HkkokRed

i{k gSA vU;k; ds izfrdkj ds fy;s lR;kxzg izfof/k;k¡ vkSj ubZ O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy;s jpukRed

dk;ZØe] ;s nksuksa lR;kxzg ds vfoHkkT; vax gaSA xk¡/kh us Lo;a viuh iqLrd 'Constructine Programme'
esa fy[kk Fkk  "My handling of disobedience without constructive programme will be like a paralysed hand
attempting to lift a spoon."

xk¡/kh ds vuqlkj ;fn izfrdkjkRed lR;kxzg dks jpukRed dk;ZØe ls ugha tksMk tk, rks og

iw.kZ :i ls vfgald ugha gksxkA muds vuqlkj lsok dh Hkkouk ls izsfjr gksdj tsy tkuk] ykBh [kkuk

vkfn dh ,d izdkj ls fgalk gSA okLro esa jpukRed dk;ZØe gh lR;kxzg dks iw.kZr% vfglad vkSj

l`tukRed cukrk gSA jpukRed dk;ZØe xk¡/khoknh lR;kxzg :ih vkRek dk 'kjhj gSA ;g lR;kxzg dk

lgorhZ vkSj iwjd rRo gSA MkW- fnokdj us Hkh bldk leZFku djrs gq, dgk fd xk¡/kh }kjk crk;s x;s

18 izdkj ds rFkk vU; lHkh jpukRed dk;ZØe oLrqr% lR;kxzg ds jpukRed vkSj HkkokRed :i gSA

blh dks MkW- gfj}kj jk; us nwljs 'kCnksa esa le>krs gq, dgk fd xk¡/kh ds fy;s lR;kxzg dsoy vU;k;

ds izfrdkj dk lk/ku ugha Fkk] vfirq ;g ,d Li"V :i ls LoLFk vkSj l`tukRed thou i)fr gSA

bl izdkj lHkh lger gS fd lR;kxzg vkSj jpukRed dk;ZØe lekt ifjorZu vkSj lekt fu;a=.k dh

nks ijLij iwjd i)fr;k¡ gSaA

xk¡/kh us ns'kHkj eas vusd jpukRed izo`fr;k¡ pykbZ Fkh] fdUrq viuh iqLrd jpukRed dk;ZØe esa

fuEufyf[kr 18 dk;ZØeksa dk mYys[k fd;k gS &

1- lkEiznkf;d ,drk

2- vNwrks)kj
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3- e| fu"ks/k

4- [kknh

5- xzkeh.k o dqVhj m|ksx

6- xzke lQkbZ

7- ubZ rkyhe

8- izkS<+ f'k{kk

9- ukjh dk m)kj

10- lexz xzke lsok

11- jk"Vªª Hkk"kk fgUnh dk izpkj

12- ekr`Hkk"kk ds izfr isze

13- vkfFkZd lekurk ds fy;s dk;Z

14- vkfnokfl;ksa dh lsok

15- etnwjksa dk laxBu

16- fdlkuksa dk laxBu

17- fo|kfFkZ;ksa dk laxBu

18- izkd`frd fpfdRlkA

mi;qZä jpukRed dk;ZØeksa dks xk¡/kh us uohu lekt jpuk izLrqr djus ds fy;s j[kk FkkA ijUrq

xk¡/kh us bUgsa vafre o iw.kZ ugha ekuk FkkA mUgksaus bUgsa mnkgj.k ds :i esa j[kk FkkA le; ifjorZu ds lkFk

buesa Hkh ifjorZu laHko gks ldrk gSA bu dk;ZØeksa dks ykxq djus ds fy;s mUgksaus Lo;a lsodks dk Hkh laxBu

fd;kA

3- ewY;ifjorZukRed izfØ;k3- ewY;ifjorZukRed izfØ;k3- ewY;ifjorZukRed izfØ;k3- ewY;ifjorZukRed izfØ;k3- ewY;ifjorZukRed izfØ;k

lR;kxzg dh vkUnksyukRed izfØ;k dk mís'; lekt esa vUrZuhfgr cqjkbZ dk izfrdkj djuk gksrk gS

rFkk jpukRed izfØ;k dk mís'; fo/kk;d dk;ZØeksa ds }kjk uohu lekt jpuk gksrk gSA bu izfØ;kvksa ds

vfrfjä lR;kxzg esa ,d vkSj izfØ;k gS tks lR;kxzgh vkSj izfri{kh ds chp pyrh gS] ftls ewY;ifjorZukRed

izfØ;k dgrs gSaA

fdlh Hkh lekt dk viuk ewY;] vkn'kZ oa laLd`fr gksrh gSA izR;sd laLd`fr] pkgs og vU;k;h dh

gks ;k lR;kxzgh dh] esa dqN vPNs&cqjs ewY; vo'; jgrs gSaA lR;kxzg dh izfØ;k }kjk nksuksa ds cqjs ewY;ksa

esa ifjorZu gksrk gS rFkk 'kqHk ewY;ksa dk fodkl gksrk gSA lR;kxzgh dks lR;kxzg izkjEHk djus ls iwoZ ;g

fo'okl gksrk gS fd mldh uSfrd 'kfä vU;k;h dh fgalk 'kfä ls Js"B gS vkSj og vU;k;h dk ân;

ifjorZu dj ldrk gSA fdUrq lkFk gh og ;g Hkh fo'okl j[krk gS fd vU;k;h pkgs fdruk gh u`'kal]

dBksj D;ks u gks] mldh fLFkfr ifjofrZr dh tk ldrh gSA nwljs 'kCnksa esa] lR;kxzgh euq"; ek= dh 'kqHk

izd`fr esa fo'okl j[krk gSA blds lkFk gh ;g Hkh vko';d gS fd lR;kxzgh lR;kxzg djus ls iwoZ vius

cqjs ewY;ksa dks 'kqHk ewY;ksa esa ifjofrZr djsA bl izdkj lR;kxzgh ,d vksj lR;kxzg esa /keZ j{kk ds fy;s

viuh vkgwfr nsus ds fy;s rS;kj gks tkrk gS] nwljh vksj og izfri{kh ds uSfrd tkxj.k esa Hkh fo'okl j[kus
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yxrk gSA bl vk/kkj ij mldh leLr ;kstuk pyrh gSA fo'ks"k leqnk; tc bu ewY;ksa dks ekuus yxrk

gS rks ifjorZu O;fä ls c<+dj leqnk; rd vkrk gSA tc lewps lekt esa ;g ewY; izfrf"Br gks tkrk

gS rks lkekftd Økafr gksrh gSA

blh izdkj izfri{kh dh vksj ls Hkh ewY; ifjofrZr gksrs gSaA izfri{kh dk 'kks"k.k bl ckr ij fuHkZj djrk

gS fd 'kksf"kr ds ckjs esa mldh D;k jk; gSA ;fn og 'kksf"kr O;fä dks LoHkko ls nq"V] dk;j o ghu ekurk

gS rks mlds lkFk ghurk ls is'k vkrk gSA vkSj tc 'kksf"kr fgalk ls izfrdkj djrk gS rks 'kks"kd dh /kkj.kk

iq"V gks tkrh gS vkSj fgalk&izfrfgalk pyrh jgrh gSA ijUrq ;fn 'kksf"kr vfglad lk/kuksa dks viukrk gS rks

'kks"kd dk fo'okl VwV tkrk gS vkSj mldh uSfrd gkj gks tkrh gSA ;fn og 'kksf"kr dh vis{kk Lo;a dks nq"V

ikrk gS rks mlds iwjkus ewY; cny tkrs gSaA fopkj tc cnyrk gS rks mlds vk/kkj Hkh cnysaxsA iqjkus ewY;

cnydj u;s ewY; izfrf"Br gksrs gSa vkSj lekt dk Lo:i gh cny tkrk gSA ;gh ij lR;kxzg Økafr dh

izfØ;k iw.kZ gksrh gSA ewY; ifjorZu lekt ifjorZu dh vk/kkjHkwr 'krZ gS] blds fcuk Økafr u rks izHkkodkjh

gksxh u LFkk;hA

bl izdkj Li"V gS fd lR;kxzg izfrdkj dh og i)fr gS tks 'kkafriw.kZ o vfgald rjhds ls mfpr

lk/kuksa dk iz;ksx dj ,d vksj tgk¡ lR; dh j{kk o izfri{kh dk ân; ifjorZu djrh gSa ogha nwljh vksj

jpukRed dk;ZØeksa ds }kjk uohu lekt jpuk dkvk/kkj izLrqr djrh gSA xka/kh us bldk iz;ksx lw{e o

fo'kky nksuksa Lrjksa ij lQyrkiwoZd dj bldh O;ogkfjdrk dks Hkh fl) dj fn;kA

loks Zn;loks Zn;loks Zn;loks Zn;loks Zn;

vFkZ ,oa n'kZuvFkZ ,oa n'kZuvFkZ ,oa n'kZuvFkZ ,oa n'kZuvFkZ ,oa n'kZu

loksZn; dk 'kkfCnd vFkZ gS] ^^lc dk mn; vkSj lc izdkj ls mn;** vFkkZr~ lekt esa izR;sd O;fDr

dk lok±xh.k mRFkkuA dkdk dkysydj dgrs gSa &^^loksZn; dksbZ ekewyh 'kCn ugha gS] egkRek th ds ân;

ls fudyh gqbZ ;g ,d _f"k ok.kh gSA vkt ds ;qx dk ;g ^^;qx ea=** gSA loksZn; iwathokn] lektokn vkSj

lkE;okn dh gksM esa [kM+k fd;k gqvk dksbZ u;k okn ugha gSA loksZn; lc oknksa dk leUo; djus okyk

dY;k.kdkjh ea= gSA xka/kh th ds ,d vU; lkfRod vuq;k;h us loksZn; dk Hkk"; djrs gq, dgk gS fd

&^^loksZn; ds ekuh gS ^^vUrksn;** tks lcls fiNM+k gqvk gS] nfyr vkSj misf{kr gS] mlls izkjEHk djds lcdh

mUufr ds fy, izkjEHk fd;k tkrk gS] og gS loksZn;A loksZn; esa ifo= vifo= dk Hksn ugha gSA xqykeksa dh xqykeh

u"V djus ds fy, dfVc) ;g loksZn; tkfyeksa dk Hkh dY;k.k gh pkgrk gS vU;k; dk izfrdkj djrs gq,

vU;k;h ds izfr mlds eu esa n;k Hkko gh jgrk gSA

fouksck] loksZn; ds vFkZ dks lk/kkj.k ;kuh ljy cukrs gq, le>krs gSa fd geus thou dks ,d&nwljs

ds fojks/k ds fufeÙk dj fy;k gSA tSls /ku ds gh laxzg esa ge nwljs ds fgrksa dks utjvUnkt dj djrs gSaA

,d izdkj ls ;fn dgk tk;s rks dHkh&dHkh rks nwljksa ls Nhudj gh ge /ku dk vuko';d laxzg djrs gSaA

ekuork vkSj izse ls vf/kd egRo geus /ku dks ns j[kk gSA urhtk ;g gS fd ijLij esy ;k laca/k tks vklku

gksuk pkfg, Fkk] og eqf'dy gks x;k gSA ml vklku izse dh 'kks/k esa dbZ jktdh;] lkekftd vkSj vkfFkZd

'kkL= cu x;s gSA fQj Hkh lcdk fgr ugha l/k jgk gS] lcdk dY;k.k ughaa gks jgk gSA lcdk fgr ;k
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dY;k.k rks ,d lh/kh lh ckr eku ysrs gSa vkSj og ;g fd gj O;fDr ,d&nwljs dh fQØ j[ksa vkSj viuh

fQØ Hkh ,slh u j[ksa fd ftlls nwljs dks rdyhQ gksA ;gh dqVqEc esa gksrk Hkh gS] dqVqEc dk U;k; lekt

ds fy, ykxw djuk dfBu ugha gksuk pkfg,] cfYd vklku gksuk pkfg,A ,sls dkSVqfEcd U;k; dks loksZn;

dgrs gSaA ;g loksZn; dk de ls de vkSj Li"V vFkZ gS vkSj blh ls ;g izsj.kk feyrh gS fd gesa nwljs dh

dekbZ dk ugha [kkuk pkfg,A gesa viuk Hkkj nwljs ij ugha Mkyuk pkfg,A nwljs dk /ku ge fdlh rjg ys

bls viuh dekbZ ugha dgk tk ldrk gS vkSj bl uhfr ls nwljs ds fgr ds cnys vfgr gh gksrk gSA dekbZ

dk vFkZ izR;{k mRiknu gSA lcdk ,d lkFk fodkl gh loksZn; gSA loksZn; dk ;g vFkZ ugha gksxk fd dqN

dk fodkl gks vkSj dqN dk ugha gks] loksZn; cgqer ds fgr dh ckr ugha djrk] og rks leku :i ls lcdk

mn; pkgrk gSA loksZn; dk lk/ku loZ 'kCn esa gSa] tks dqN Hkh izkIr gks] og lekt ds lHkh O;fDr dks izkIr

gksA loksZn; blh vFkZ esa dgrk gS] tks dqN Hkh iSnk djks] tks dqN Hkh izkIr djks] og lc esa ckaVksaA Je dk]

/ku dk] tehu dk leku caVokjk dj yksA

loksZn; dk n'kZuloksZn; dk n'kZuloksZn; dk n'kZuloksZn; dk n'kZuloksZn; dk n'kZu

loksZn; ,slk thou n'kZu gS] ftlesa thus dk vuqie rjhdk fufgr gSA blesa lc lq[kh ge lq[kh okyh

ckr gSA ;g dksbZ ubZ ckr dgrk gks] ,slk ugha gS] ij iqjkuh vPNkb;ksa dks thou esa nkf[ky djus dk ,d

jkLrk t:j crkrk gSA xka/kh th dgk djrs Fks thou thuk lcls cM+h dyk gS vkSj ftlus bldks lh[k fy;k]

ogh lcls cM+k dykdkj gSA ekuo&thou ,oa lekt ds fodkl ds fy, izfrLi/kkZ dks eq[; lk/ku ekuk x;k]

ysfdu bldk ifj.kke Hk;adj gqvkA la?k"kZ ls la?k"kZ] izfrLi/kkZ ls izfrLi/kkZ fodflr gqbZ vkSj QyLo:i vkt

fojks/kokn] la?k"kZokn vkSj lagkjokn laLd`fr ij gkoh gSA jktuhfr {ks= esa tgka bl fopkj ls }s"k dh Hkkouk

dk tgj lekt dh ul&ul esa QSyk gqvk gS] ogha vkfFkZd {ks= esa izfrLi/kkZ ds fopkj us cM+s&cM+s iwathifr;ksa]

lsB&lkgwdkjksa esa vkSj lkekftd {ks= esa enkU/krk dk fodkl fd;kA lkekU; O;fDr loZgkjk gksdj 'kks"k.k ds

ifg;ksa ds uhps nc x;kA loksZn; us la?k"kZ ds LFkku ij lgdkj dh ckr dgdj thou ds fodkl dh fn'kk

esa lekt dks ,d vuks[kk migkj HksaV fd;kA MkfoZu us ,d fl)kUr izfrikfnr fd;k] mlesa mUgksaus dgk fd

tks lcls vf/kd l{ke gksxk ogh thou&laxzke esa cpsxkA MkfoZu ds bl fl)kUr esa gDlys us deh ns[kh

vkSj ,d u;s fl)kUr dk izfriknu fd;k tks MkfoZu egksn; ds fl)kUr ls mnkjoknh gSA gDlys us dgk

& ^^thvks vkSj thus nks** gkykafd gDlys ds fl)kUr esa dksbZ =qfV ugha ysfdu loksZn; fl)kUr ekuork ds

mPpre f'k{kj dks izkIr djrs gq, dgrk gS &nwljs ds fy, thvks] ftykus ds fy, thvksA loksZn; esa loZ dk

fgr] loZ ds fy, fgr] loZ ds }kjk fgr dh lk/kuk dh ckr dgh x;hA dsoy lk/kuk dh ckr ugha] oju~

thou ds gj igyw dks ;g fopkj Li'kZ djrk gSA vkneh viuk jkstxkj Hkh loksZn; dh Hkkouk ls dj ldrk

gSA O;fDr dsoy vius ckjs esa ugha] cfYd vius iM+kslh ds ckjs esa Hkh lksps] ;g bl fopkj/kkjk dh uhao dk

igyk iRFkj gSA rHkh rks ckiw us dgk Fkk & ^^vesfjdu xsgwa [kkdj vius iM+kslh vukt ds O;kikjh dks xzkgd

ds vHkko esa Hkwa[kksa ejus nsuk ihM+knk;d gSA oSls gh ^^jhtsUV LVªhV baXyS.M ds ,d vkS|ksfxd uxj dh uohure

o rM+d&HkMdnkj iks'kkd iguuk esjs fy, ikiiw.kZ gS] tcfd eSa tkurk gwa fd ;fn eSus vius iM+kslh tqykgksa

dh cuh iks'kkd iguh gksrh rks u dsoy esjk ru <drk] cfYd muds ru Hkh <drs vkSj isV Hkh HkjrsA iM+kslh

ls lg;ksx dh ckr O;kid :i esa jk"Vªªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; lUnHkZ rd ykxw gksrh gS] ;g lkekftdrk gSA

;fn ge loksZn; ds bl fopkj ls eqag eksM+rs gSa] rks fQj gekjs fy, lektokn] lkE;okn ;k lH;rk vkSj
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laLd`fr vkfn dh ckr djuk izoapuk ek= gSA fQj euq"; dh euq";rk dh vlyh ij[k Hkh rks mldh i'kqrk

esa ugha gksdj mldh vk/;kfRed 'kfDr] mldh loZHkwr fgr&lk/ku dh ân;oÙkk esa gSA ekuo&lekt Hkh

i'kqcy dh mis{kk dj uhfr ,oa /keZcy dks gh Lohdkjrk gSA ,s'kys ekVsX;w tSls fopkjd us Hkh viuh iqLrd

esa dgk gS fd la?k"kZ ;k gksM+ ugha] lg;ksx gh izd`fr dk fl)kUr gSA foyj ds fopkj Hkh loksZn; ds fopkj

dk gh leFkZu djrk gqvk dgrk gS fd izd`fr esa lcls izo`fÙk ik;h x;h gS &lgthou vkSj lg;ksx dhA

lg&vfLrRo izd`fr dk fu;e gSA

/keZ dh n`f"V ls loksZn; dks lHkh /keks± dk leUo; dgk tk ldrk gSA Lo;a fouksck us loksZn; dks

loksZÙke /keZ rFkk ^loksZn;fen rhFkZe~* dgk gSA yxrk gS fouksck dh ;g ekU;rk lp Hkh gSA vkf[kj fo'o ds

lHkh /keks± dk lkj Hkh rks lcdk fgr] lcdk dY;k.k djuk gSA blfy, loksZn; ,slk /keZ n'kZu gS] ftlds

vUrxZr nqfu;k ds lHkh /keZ lek;s gq, gSaA loksZn; esa izR;sd ds nks"kksa dk vLohdkj dj flQZ xq.k dks Lohdkjk

x;k gSA loksZn; lR;] vfgalk] izse rFkk lg;ksx ds vk/kkj ij vkn'kZ lkekftd O;oLFkk dh LFkkiuk dk

ladYi djrk gSA bl vkn'kZ O;fDr dks vius fodkl dk leku volj izkIr gksxk] mlesa Å¡p&uhp]

Nwr&vNwr] xjhc&vehj] ekfyd&etnwj vkSj Hkwifr ,oa [ksr&etnwj ds chp xgjh [kkbZ u gksxh] dksbZ fdlh

dk 'kks"k.k ugha dj ldsxkA bZ";kZ vkSj }s"k ds LFkku ij izse vkSj HkykbZ gh lkekU; O;ogkj ds fu;e gksaxs

vkSj lc O;fDr ,d&nwljs dh mUufr djus dk eku djsaxsA ;g O;oLFkk LoxZrqY; gksxhA blh dks la{ksi esa

loksZn; dgk x;k gSA

loksZn; us ekuo lekt ds ifjorZu ,oa iqufuekZ.k ds fy, fo'o ds vU; /keks± dh rjg vfgalk] izse

vkSj d:.kk dks gh viuk eq[; lk/ku ekuk gSA lektxr 'kks"k.k] mRihM+u] fo"kerk ,oa vU; lkekftd]

vkfFkZd vU;k; ds mUewyu ds fy, loksZn; n.M 'kfDr vkSj fgalk 'kfDr ds fo:) vfgaldtu 'kfDr ftls

^^rhljh 'kfDr** Hkh dgrs gSa dk lgkjk ysrk gSA loksZn; fopkj dh ;g ekU;rk gS fd ^^n.M'kfDr** ds vk/

kkj ij dHkh Hkh LoLFk lekt dh LFkkiuk ugha gks ldrhA blds fy, rks fopkj Økafr djuh gksxhA turk

ds vfHkØe vkSj drZ̀O; 'kfDr dks txkdj gh vfgald lekt dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA loksZn; esa R;kx

ds }kjk ân; ifjorZu rdZ ds }kjk fopkj ifjorZu] f'k{kk ds }kjk laLdkj ifjorZu ,oa iq:"kkFkZ ds }kjk fLFkfr

ifjorZu dj LoPN ,oa uSfrdiw.kZ ekuo lekt dh jpuk dh tkrh gSA ,sls lekt esa O;fDrxr LorU=rk

v{kq..k jgrh gSA lekt esa izse ,oa lg;skx dk LoLFk okrkoj.k jgrk gSA

loksZn; n'kZu ds vk/kkjHkwr rRoloksZn; n'kZu ds vk/kkjHkwr rRoloksZn; n'kZu ds vk/kkjHkwr rRoloksZn; n'kZu ds vk/kkjHkwr rRoloksZn; n'kZu ds vk/kkjHkwr rRo

loksZn; n'kZu ds vk/kkjHkwr vk/;kfRed rRo&

1- lR; &1- lR; &1- lR; &1- lR; &1- lR; & xka/kh th ds fy, lR; loZizFke fl)kUr gS tks vius esa vusd fl)kUrksa dks lesVs gq,

gSA mudk lkjk thou lR; ds lkFk fd;k x;k iz;ksx gSA muds fopkj esa lR; gh bZ'oj gSA blfy, blh

lR; ds izfr fu"Bk gh O;fDr ds vfLrRo dk ,dek= vkSfpR; gSA O;fDr dh leLr xfrfof/k;ka lR; dsfUnzr

gksuh pkfg,A lR; gh O;fDr ds thou dk izk.k rRo gksuk pkfg,] D;ksafd lR; ds fcuk thou esa fdlh

fl)kUr o fu;e dk ikyu djuk vlaHko gSA blfy, loksZn; fopkj ds ikyu djus ds fy, lR; dk ikyu

vifjgk;Z gS] D;ksafd lR; dk ikyu rks thou ds izR;sd {ks= esa visf{kr gSA lR; ds ikyu esa iwokZxzg]
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Vky&eVksy] nqjko] izoapuk ;k fod`fr dk dksbZ LFkku ugha gSA loksZn; fopkj dks O;Dr djrs le; vkpk;Z

fouksck Hkh dgk djrs Fks izR;sd euq"; vius Kku ds vuqlkj lR; dk ikyu djsA lekt esa jgdj lcdk

;gh dÙkZO; gksuk pkfg,A lk/kkj.k vFkZ esa lR; dks lR;&vkxzg] lR;&fopkj] lR;&ok.kh ,oa lR;&deZ ls

tku ldrs gSaA vlR; dk lR;kfn lk/kuksa }kjk izfrdkj djuk lR;kxzg gSA vr% loksZn; ;k lcds mRFkku

esa lR; dk cgqr egRo gSA

2- vfgalk &2- vfgalk &2- vfgalk &2- vfgalk &2- vfgalk & loksZn; esa lR; dh Hkkafr vfgalk dk Hkh egRo gSA lkekU; vFkZ esa fdlh nwljs tho

dks u ekjuk gh vfgalk gSA O;kid vFkZ esa O;fDr }kjk eu] opu vkSj deZ }kjk izk.kh&ek= dks fdlh Hkh

izdkj dk d"V u igqapkuk gh vfgalk gSA vfgalk dk nwljk uke izse gSA xka/kh th dgrs gSa & ^^tks O;fDr

vfgald gksus dk nkok djrk gS] mlls ;g visf{kr gS fd og vius dks {kfrxzLr djus okys ij Øksf/kr u

gksA og mldk cqjk ugha pkgsxk] og mldk Hkh Hkyk pkgsxk] og mls fdlh izdkj dk 'kkjhfjd vk?kkr ugha

igqapk;sxkA og vfu"VdÙkkZ }kjk mls igqapk;h x;h leLr {kfr dks lg ysxkA bl izdkj leLr thoksa ds izfr

nqHkkZouk dk ifjiw.kZ frjks&Hkko gh vfgalk gSA bldk izlkj gkfudkjd dhVk.kq lesr ekuosÙkj ;ksfu;ksa rd gSA

mudh l`f"V gekjh fouk'kkRed izo`fÙk;ksa dh iwfrZ ds fy, ugha gqbZ gSA loksZn; fopkj esa ;g ekU; gS fd ,d

O;fDr dks nwljs O;fDr ds lkFk vius&vius O;ogkj esa vfgald gksuk pkfg,] rHkh loksZn; dk fgr l/ksxkA

xka/kh th rks dgk djrs Fks esjs fy, LojkT; ls Hkh c<+dj vfgalk dk LFkku gSA loksZn; tulewg esa vfgalk

dks QSykuk pkgrk gS] D;ksafd tulewg }kjk fgalk ds voyEcu ls jksx dHkh ugha feV ldrkA vkt dk

vuqHko ;gh crkrk gS fd fgalk dh lQyrk {kf.kd gksrh gSA vc rd fgalk ds fofo/k :iksa ,oa eq[;r% fgald

dh bPNk ij fuHkZj d`f=e fu;a=.kksa dk gh rks iz;ksx fd;k x;k gSA fu.kkZ;d {k.kksa esa ;s fu;a=.k LoHkkor%

vlQy jgs gSaA xka/khth dk fo'okl gS fd yksdrkaf=d loksZn; lekt&O;oLFkk ds fy, vfgalk vfuok;Z gSA

MkW- jk/kkd`".ku Hkh ;g ekurs gSa fd ^^vk/;kfRed thou dh ifo=rk ,oa Js"Brk] ekuo&tkfr ds cU/kqRo cks/

k rFkk 'kkfUr] izse] bu vkn'kks± ds vk/kkj ij ,d iwjh ubZ ih<+h dks izf'kf{kr djus dh vko';drk gSA

3- vifjxzg & 3- vifjxzg & 3- vifjxzg & 3- vifjxzg & 3- vifjxzg & loksZn; n'kZu dk rhljk ea= vifjxzg gSA xka/khth vifjxzg dk vFkZ le>krs gq,

dgrs gSa] ^^vkn'kZ fLFkfr esa vifjxzg dsoy 'kjhj ds oL=ksa rd dk R;kx u gksdj viuh vfLFk;ksa ds ekal

rd dk R;kx gSA** loksZn; n'kZu dk thou esa ikyu djus okys izR;sd O;fDr dk ;g dÙkZO; gS fd og viuh

'kkjhfjd vko';drk ds vuqlkj fdlh Hkh oLrq dk vf/kd laxzg u djs vkSj u mlls fdlh izdkj dk Hksn

djsA oLrqvksa dk mi;ksx dsoy bl 'kjhj dks pykus ds fy, gksA vkpk;Z fouksck us bl lEcU/k esa dgk] ^^;fn

bl n`f"Vdks.k dks viuk;k tk;s rks bl lalkj esa dksbZ Hkh O;fDr Hkw[kk u ejsA xka/khth dk fo'okl Fkk fd

bZ'oj ij fu"Bk j[kus okys O;fDr dks ifjxzg dh t:jr ugha gksrh gSA lUr vkSj egkiq:"kksa dk thou bldk

lcy izek.k gSA fcuk laxzg fd;s gh laxzgdÙkkZ O;fDr ls egkiq:"kksa dk thou vf/kd lq[ke; gksrk gSA

blfy, loksZn; fopkj esa vifjxzg dk egRoiw.kZ LFkku gksuk vko';d gSA

4- vkRe&R;kx 4- vkRe&R;kx 4- vkRe&R;kx 4- vkRe&R;kx 4- vkRe&R;kx & loksZn; fl)kUr dh eq[; ekU;rk ;gh gS fd R;kxe; thou esa gh lPpk lq[k

gS] lPpk vkuUn gSA fu'p; gh vius dÙkZO;ksa dk ikyu djus okyk vkSj lR; ekxZ ij pyus okyk O;fDr

nwljksa dh lsok esa 'kkfUr dk vuqHko djsxkA og dHkh Hkh fdlh dks /kks[kk rks ugha gh nsxk] viuk thou Hkh

lknxhiw.kZ O;rhr djsxkA blfy, loksZn; fopkj ds lw=/kkj egkRek xka/kh gfjtuksa] nhu&nqf[k;ksa vkSj nfjnzksa
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dh lsok djus esa xoZ dk vuqHko djrs Fks vkSj nwljksa dks bl iq.; esa lgHkkxh gksus dks izsfjr djrs FksA ckiw

dk dguk Fkk] nwljksa dh LosPNkiwoZd lsok esa gekjh 'kfDr;ka yxuh pkfg,A ;gh lc /keks± ,oa loksZn; dk lkj

gSA blfy, rks fouksck vkSj t;izdk'k us nwljksa dh lsok esa vius dks vfiZr dj fn;kA

5- loZtufgrk; &5- loZtufgrk; &5- loZtufgrk; &5- loZtufgrk; &5- loZtufgrk; & loksZn; dk vFkZ gh gS lcdk mn;A loksZn; dh ;g Hkkouk loksZn; fopkj dk

lkj gSA xka/khth us jfLdu dh iqLrd ^^vuVq fnl ykLV** ds vk/kkj ij tks loksZn; ds rhu fl)kUr

izfrikfnr fd, gSa os lef"V ds fgr esa gh fufgr gSA vkpk;Z fouksck ds erkuqlkj ^^loksZn;** dk rkRi;Z gS

gj&,d nwljs ds fy, fQØ j[ksa] lkFk gh dsoy viuh fQØ u j[ksa ftlls fd nwljksa dks d"V gksA ;gh gj

dqVqEc esa Hkh gksrk gSA ^^olq/kSo dqVqEcde dk ;g U;k; lekt ij ykxw djuk dfBu ugha] cfYd vklku gksuk

pkfg,A loksZn; ds bl rRo esa xka/khth vkSj fouksck th us lekt esa lcds lq[kh gksus dk fopkj O;Dr fd;k

gSA nksuksa bl ckr dks Lohdkjrs gSa fd uSfrd vPNkbZ gok esa ugha jgrh] cfYd leLr jktuSfrd] lkekftd

rFkk vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa fufgr gksrh gsA mUgksaus lkekftd O;oLFkk ds lHkh Lrjksa ij loZtu fgrk; dh

uhfr dk leFkZu fd;kA blh fo'ks"krk ds dkj.k muds fopkj loksZn; ds uke ls izfl) gSA

6- oxZ&la?k"kZ dk fl)kUr vuqfpr &6- oxZ&la?k"kZ dk fl)kUr vuqfpr &6- oxZ&la?k"kZ dk fl)kUr vuqfpr &6- oxZ&la?k"kZ dk fl)kUr vuqfpr &6- oxZ&la?k"kZ dk fl)kUr vuqfpr & loksZn; n'kZu ekDlZ ds oxZ la?k"kZ ds fl)kUr dks fcYdqy

Lohdkj ugha djrk] D;ksafd tc rd lekt esa oxZ&Hksn jgsxk] rks la?k"kZ gksuk Hkh LokHkkfod gSA vr,o

vko';drk bl ckr dh gS fd ,sls lk/ku viuk;s tk;sa tks lHkh oxks± ds fy, fgrdj gks rFkk la?k"kZ dks

lekIr fd;k tk ldrk gSA oxZ&la?k"kZ ds fojks/k esa cksyrs gq, fouksck us dgk] tks oxZ&foxzg ds vfuok;Z gksus

dh ckr djrs gSa] mUgksaus vfgalk dk xw< vFkZ ugha le>k gS ;k dsoy Åij&Åij ls gh le>k gSA

7- lk/ku 'kqf) &7- lk/ku 'kqf) &7- lk/ku 'kqf) &7- lk/ku 'kqf) &7- lk/ku 'kqf) & xka/kh n'kZu esa lk/ku dks lk/; ls fo'ks"k egÙkk nh x;h gSA blfy, lk/ku 'kqf)

ij fo'ks"k cy fn;k x;kA xka/kh th ds vuqlkj lk/ku dh ifo=rk gh lk/; dks ifo= cukrk gS] D;ksafd tSlk

lk/ku gksxk] oSls gh lk/; dh izkfIr Hkh gksxhA vkpk;Z fouksck dk fopkj gS fd viuk mís'; iwjk djus ds

fy, pkgs tSls lk/ku ;fn ekU; le>s tkrs gSa rks fQj fdldk mís'; Bhd gS] ;g dkSu r; djsxk \ gj&,d

dks viuk mís'; Bhd gh yxrk gS] ysfdu fdrus gh vyx&vyx mís'; D;ksa u gks] mudh izkfIr ds fy,

fgalk vkSj vlR; dk mi;ksx rks djuk gh ugha gS] D;ksafd vUrr% lk/ku gh lc dqN gSA ckiw us lk/ku&lk/

; dk lEcU/k cht vkSj o`{k ds lEcU/k tSlk cryk;k] tSlk cht gksxk] oSlk gh o`{k gksxkA vr,o lk/; ds

lgh gksus ij Hkh ;fn lk/ku vuqfpr gks rks os lk/; dks u"V dj nsxs ;k mls vuqfpr fn'kk esa eksM+ nsxsA

lk/ku vkSj lk/; esa xgjk vkSj vVwV lEcU/k gS] os ,d&nwljs ls vyx ugha fd;s tk ldrsA

8- dÙkZO;ksa dk ikyu &8- dÙkZO;ksa dk ikyu &8- dÙkZO;ksa dk ikyu &8- dÙkZO;ksa dk ikyu &8- dÙkZO;ksa dk ikyu & loksZn; esa ftl vkn'kZ lekt O;oLFkk dh dYiuk dh x;h gS] mldh

LFkkiuk rHkh lEHko gS] tc izR;sd ukxfjd fcuk fdlh vkns'k ;k ncko ds vius dÙkZO;ksa d ikyu LosPNk

ls djsxkA xka/kh th ds loksZn; fopkj esa vf/kdkjksa dh vis{kk dÙkZO;ksa dk vf/kd egRo gSA dÙkZO; dk ikyu

djus ls vf/kdkj Lo;a gh izkIr gks tkrs gSaA blh izdkj fouksck Hkh lnSo dÙkZO;ksa dk ikyu ds egRo ij gh

cy nsrs gSaA bl lEcU/k esa esa mudk fopkj Fkk fd vxj dsoy vf/kdkjksa dk vkxzg j[ksa vkSj dÙkZO;ksa dks

utj&vUnkt dj nsa rks pkjksa rjQ fgalk dk okrkoj.k mifLFkr gks tk;sxk vkSj vO;oLFkk QSy tk;sxhA ;fn

vf/kdkjksa ds vkxzg ds ctk; gj&,d viuk dÙkZO; ikyu djsa rks ekuo&tkfr esa tYn gh O;oLFkk dk jkT;

LFkkfir gks tk;sxk] ftlls loksZn; ds mís';ksa dks iwjk gksus esa Hkh vklkuh gksxhA
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okLro esa mi;qZDr izeq[k rRoksa ds vk/kkj ij gh fouksck us loksZn; ds lQy gksus dh dYiuk dh gSA

xka/khth dh dYiuk ds jkejkT; dk vk/kkj Hkh ;gh loksZn; gS vkSj bUgha ekuoksfpr fl)kUrksa ds }kjk os

jkejkT; LFkkfir djuk pkgrs FksA lR; rks ;g gS fd loksZn; ds fl)kUrksa ij pydj gh lalkj ,d cu

ldrk gSA ;g Hkh Li"V gS fd loksZn; rc rd lEiUu ugha gks ldrk] tc rd fd Hk;] yksHkh] }s"k vkfn

lekt&fojks/kh rRoksa ds vk/kkj ij pyusokys jk"Vªª ds LFkku ij ,sls lgdkjh lekt dh LFkkiuk u dh tk;s]

ftlesa fd lkekftd bPNk vkSj lkekftd lgdkfjrk dh iwfrZ lekt lnkpkjiw.kZ mik;ksa ls cqf)iwoZd djsaA

fouksck vkSj vU; loksZn;h fopkjdksa us vius bfPNr loksZn; lekt ds lEcU/k esa fopkj izdV fd;s gSaA mUgksaus

mlesa mu fl)kUrksa dk Hkh Li"Vhdj.k fd;k gS] ftuds vk/kkj ij lekt dk iqufuekZ.k fd;k tkrk gSA

loksZn; lektloksZn; lektloksZn; lektloksZn; lektloksZn; lekt

xka/khth ds LoxZokl ds ckn xka/kh&ekxZ dks vkxs c<+kus ds mís'; ls lsokxzke esa ekpZ 1948 esa ns'k

ds lHkh jpukRed dk;ZdÙkkZvksa rFkk xka/kh&fopkj izsfe;ksa dk ,d lEesyu xka/kh lsok la?k dh vkSj ls gqvk]

ftlesa ljdkj esa lfEefyr usrk rFkk ea=hx.k Hkh mifLFkr gq,A blh lEesyu esa xgjs eaFku ds ckn ^^loksZn;**

vkSj ^^loZlsok la/k dh LFkkiuk gqbZA bldh lnL;rk ds fy, dksbZ dBksj 'krZ ugha j[kh x;h vkSj u gh bldh

lnL;rk laca/kh yEch pkSM+h QsgfjLr dh vk'kk dh x;hA loksZn; lekt dh lnL;rk ds ckjs esa fouksck th

us bldh LFkkiuk lEesyu esa dgk FkkA ^^loksZn; lekt ds lnL; fopkjksa vkSj Hkkoukvksa esa ,d gksaA fdu

mlwyksa dks ekurs gSa] ;g lkQ gksA mlesa tks yksx nkf[ky gksa] muls fdlh rjg dh vis{kk gS] bl ckr esa

de&ls&de fu;e gksaA mu fu;eksa dks ekuus okys tks Hkh gksa] os lc mlds lnL; gSa] mudh Qsgfj'r dh

Hkh t:jr ugha] D;ksafd vxj QsgfjLr cus rks eqf'dy iSnk gksrh gSA dksbZ dgs fd eSa blesa vkus ds ;ksX;

gwa] rks mldh ;ksX;rk tkapus dh ckr vk;sxhA Qsgfj'r ds lkFk nwljksa dks tt ¼U;k;½ djus dk] mudh tkap

iM+rky djus dk [krjk iSnk gksrk gSA ;g ckr fQjdkcUnh dh rjQ ys tkus okyh gS] tks le>rs gSa fd ge

blds lnL; gSa] os lnL; gSaA os viuh&viuh txg dke djrs jgsaA** oSls ^^loksZn; lekt** dh lnL;ksa ds

fy, ,d lnL;rk lwph cuk;h xbZ vkSj bls fouksck us Hkh Lohd`fr nsrs gq, dgk] izLrko esa ;g ckr fy[kh

gS fd ^^loksZn;&lekt ds fopkjksa dks ekuus okys vius&vius uke iksLVdkMZ }kjk Hkst nsa] rkfd mudh

QsgfjLr j[kh tk ldsA eSa ugha le>k gwa] ,slh QsgfjLr dk ge D;k djsaxsA fQj Hkh eSusa vuqefr ns nh] D;ksafd

eSus ns[kk fd mlls gekjs Hkkb;ksa dks lUrks"k gksrk gS] ysfdu blls ;g u le>k tk;s fd loksZn; lekt ds

os gh lsod gSa] ftUgksaus vius uke Hkstsa gSaA ftuds uke n¶rkj esa ntZ ugha gSa] ysfdu tks blh dke dks dj

jgs gSa] os Hkh bl lekt ds lsod gSaA izfro"kZ tks esyk yxsxk] mlesa ftuds uke n¶rj esa gS] os gh vk;sa] ,slk

Hkh ugha gSA bl fopkj esa J)k j[kus okys lc dksbZ ml esys esa vk ldrs gSaA [kqn dks lsod Hkh tks ugha

dgrs] ysfdu dke ;gh djrs gSa] os Hkh loksZn; lekt ds lsod gSaA ,slk O;kid gekjk loksZn; lekt gSA

fouksck ds mDr nksuksa mfDr;ksa ls ;g Li"V gS fd loksZn; lekt dh lnL;rk ds fy, ;kuh  loksZn; lekt

dk lsod dgykus ;k cuus ds fy, ;g vko';d ugha gS fd loksZn; lekt dh lnL;rk lwph esa mldk

uke vafdr gksA gk¡] loksZn; lekt ds lsod ds fy, bruk rks vko';d gS gh fd mldk dke loksZn; lekt

ds fl)kUrksa ds vuqdwy gksA eksVs :i esa fu;ekuqlkj loksZn; lekt dh lnL;rk ds fy, 'krZ j[kh x;h]

tks fd O;fDr lR;&vfgalk esa Hkjkslk j[krk gks] [kknh igurk gks] Nqvk&Nwr] tkr&ikr u ekurk gks] 'kjkc

u ihrk gks vkSj lkjs /keks± dks leku ekurk gS] og loksZn; lekt dk lnL; gksxkA
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loksZn; lekt ds dk;Z ,oa mís';loksZn; lekt ds dk;Z ,oa mís';loksZn; lekt ds dk;Z ,oa mís';loksZn; lekt ds dk;Z ,oa mís';loksZn; lekt ds dk;Z ,oa mís';

loksZn; lekt dh LFkkiuk laxks"Bh esa nknk /kekZf/kdkjh }kjk lq>k;s x;s loksZn; lekt ds fuEufyf[kr

dk;Z fu/kkZfjr fd;s x;s &

1- lkEiznkf;d ,drk ;k vyx&vyx /keks± dks ekuus okyksa esa esy dk;e djukA

2- vLi`';rk fuokj.k ¼Nwvk&Nwr feVkuk½

3- tkfr Hksn fujkdj.k ¼tkr&ikr rksM+uk½

4- u'kkcUnh

5- [kknh vkSj nwljs xzkeks|ksx dk izlkj

6- xkao dh lQkbZ

7- ubZ rkyhe ¼cqfu;knh f'k{kk½

8- fL=;ksa dks iq:"kksa ds cjkcj gd fnykuk

9- vkjksX; vkSj LoPNrk

10- izkUrh; Hkk"kkvksa dh rjDdh rFkk izkUrh; ladh.kZrk dk fujkdj.k

11- fgUnqLrkuh dk jk"Vªª Hkk"kk ds rkSj ij izpkj

12- vkfFkZd lekurk

13- [ksrh dh rjDdh

14- etnwj laxBu

15- vkfne tkfr lsok

16- fo|kFkhZ laxBu

17- dq"B jksfx;ksa dh lsok

18- xkS&lsokA

^^loksZn; lekt ds bl O;kid laLFkku dk mís'; gS lR; vkSj vfgalk ds vk/kkj ij ,d ,sls vkn'kZ

lekt d jpuk djuk] ftlesa tkr&ikr] /keZ ;k Å¡p&uhp dk fcYdqy Hksn&Hkko u gksxk] 'kks"k.k dh

FkksM+h&lh Hkh xqatkb'k ugha gksxh] lcds lkFk U;k; vkSj lerk dk O;ogkj gksxk vkSj ftlesa O;fDr vkSj

laLFkkvksa ds fodkl ds fy, iwjk&iwjk volj miyC/k jgsxkA bl lekt dk uke ^^loksZn; lekt** gksxk ftls

nwljs 'kCnksa esa fouksck ^vfgald&lekt Hkh dgrs gSaA xka/khoknh fopkjd dgrs gSa] loksZn; lekt 'kks"k.k jfgr]

'kklu fujis{k LokoyEch lgdkjh lekt gksxkA loksZn; lekt ¼laLFkk½ dk y{; crkrs gq, vkpk;Z fouksck

dgrs gSa] gesa lkjk lekt gh cnyuk gS vkSj og vfgald Økafr ds }kjk gh cnyuk gSA fouksck dh pkg Fkh

fd loksZn; lekt ds lsod ds eu esa ;g Hkkouk gksuh pkfg, fd eSa loZ&lsod gw¡] lkjs fo'o dk lsod gwa]

eSa izHkq dk nkl] izHkq dk lsod gwa &blh Hkwfedk ls lkjh lsok ¼O;fDr dh xjhcksa dh] xkao] ns'k rFkk fo'o dh½

gksuh pkfg,A ,slh fu"Bk loksZn; lekt dh gSA

loksZn; lekt O;oLFkk dk Lo:iloksZn; lekt O;oLFkk dk Lo:iloksZn; lekt O;oLFkk dk Lo:iloksZn; lekt O;oLFkk dk Lo:iloksZn; lekt O;oLFkk dk Lo:i

KkrO; gS fouksck th us loksZn; lekt ds fuekZ.k ds fy, 'kq:vkr Lo;a ls djus dh lykg nhA ,slh

ekU;rk vU; xka/khoknh fopkjdksa dh Hkh gSA ^^loksZn; lekt** dh LFkkiuk ds fnu ;kuh 11&15 ekpZ] 1948
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ds lsokxzke lEesyu esa iz[;kr xka/khoknh fopkjd rFkk vFkZ'kkL=h ts-lh- dqekjIik us viuk fopkj O;Dr djrs

gq, dgk Fkk] ^^ge ;fn viuk jkst dk thou nwljh rjg ls <ky nsaxs rks lkjk uD'kk cny tk;sxkA vfgalk

dh cqfu;kn ij iqu% u;s fljs ls laxBu djuk pkfg,A gekjk nSfud thou ;kuh gekjk [kkuk&ihuk] diM+k

vkSj edku vkfn reke ckrksa dk lq;ksx ml /kjkry ij ls gksuk pkfg,A** dqekjIik us rks ;g Hkh dgk]

^^ljdkjh lsuk esa ge ftl fgalk dh ijNkbZ ns[krs gSa] og fgalk ge gh iSnk djrs gSaA gekjh jkstejkZ dh

ftUnxh esa tks fgalk iSnk gksrh gS] mlh dh ijNkbZ ge viuh lsukvksa esa ns[krs gSaA ;wjksifi;u ;q)] vesfjdh

;q)] ljdkjh QkStsa] ikfdLrku dk vkfoHkkZo &;s lc vkf[kj gekjh jkstejkZ dh ftUnxh ds urhts gSaA lpeqp

vxj gekjk O;fDrxr vkSj ikfjokfjd thou vfgald gksxk] izsee; gksxk] }s"k jfgr gksxk rks nqfu;k esa ;q)

gks ugha ldrs] fgalk gks ugha ldrhA blfy, gesa ;g xEHkhjrk ls fopkj djuk pkfg, fd gekjh thou thus

dh i)fr dSlh gks \ ftlls gekjk O;fDrxr thou rks izsee; gks gh] lkFk gh lkekftd thou Hkh izseiw.kZ

gks] vkuUne; gksA izsee; lkekftd thou LoHkkor% loksZn; lekt dh LFkkiuk dj nsxkA ts-lh- dqekjIik

ds fopkjksa dk leFkZu djrs gq, 'kadj jko nso th us Hkh dgk Fkk] vxj ljdkj esa dksbZ nks"k gS rks og tSlk

fd dqekjIik us dgk &gekjh detksjh dk izfrfcEc gSA tc rd ge vius thou dk uD'kk ugha cnyrs] rc

rd ljdkj ls iqfyl vkSj QkSt gVkus dks ugha dg ldrsA fgalk vkSj vfgalk dksbZ HkkoukRed pht ugha

gSA os rks lkekftd jpuk ds ifj.kke gSaA vfgald lekt esa O;fDr;ksa ds ikjLifjd lEcU/k gh ,sls gksaxs fd

iqfyl vkSj QkSt dh dksbZ t:jr ugha gksxhA 'kadjjko nso th us dgk] xka/kh th us rks O;fDr;ksa dk thou

vfgald cukdj mldk O;kogkfjd uewuk gekjs lkeus j[k fn;k-----thou esa fgalk iSnk blfy, gksrh gS fd

ge vla;eh vkSj Hkksxh gSaA lpeqp ;fn ge nwljksa ds gd ij thou O;rhr djus dh vknr NksM+ ns rks fgalk

Lor% [kRe gks tk;sxhA

loksZn; lekt dks O;kogkfjd crykrs gq, rFkk mldh LFkkiuk ds lEcU/k esa dkdk dkysydj fopkj

O;Dr djrs gSa] vkxs tks lekt gksxk] mldh jpuk u;s rjhds ls djuh gksxh] ftlesa Hksn&Hkko dks egRo ugha

fn;k tk;sxk] tkfr&Hksn rksM+uk gh gksxkA yksxksa esa lkekftdrk] jk"Vªªh;rk] vkS|ksfxdrk vkSj loksZn; o`fÙk dk

iks"k.k iwjs osx ls djuk gksxkA izkFkfed] ek/;fed vkSj mPp f'k{kk dk izpkj xkaoksa esa bruh ek=k esa gksuk pfg,

fd mPp f'k{kk ds fy, Hkh xkao okyksa dks 'kgjksa dh vksj u nkSM+uk iM+sA mÙke jkLrs] mÙke LoPNrk] vkjksX;

ds fy, lc rjg dh f'k{kk] fpfdRlk o lgk;rk xkaoksa dks feysxhA 'kgjksa ds nks"k ,oa nqxqZ.k xkaoksa esa u QSys]

,sls O;oLFkk dh tk;sxhA blds fy, nqxZq.kksa ls 'kgjksa dks gh eqDr djuk gksxkA xkao dk fodkl bl rjg

gksxk fd 'kgj vkSj xkao dk Hksn gh u jgsxkA usrk yksx lkjs ns'k esa lsok Hkko ls ?kwers jgsaxsA xkzeks|ksx dk

vk/kqfud <ax ls fodkl gksxk vkSj lPps LojkT; dk vk/;kfRed ok;qe.My loksZn; ds }kjk leLr iztk esa

QSy tk;sxkA rc xzke&;qx dh LFkkiuk gksxhA blds fy, vkt ds cM+s&cM+s 'kgjksa dks ;Fkk le;

vkRecfynku djuk gksxk vkSj rc vfgald lekt dh LFkkiuk lkjh nqfu;k esa gksxhA blesa ;a=ks|ksxksa dk fojks/

k ugha] uk'k ugha] ijUrq fu;a=.k djuk gksxk] rkfd ;a= gh euq"; thou ij lokj u gks tk,A ,slk lekt

gh loksZn;&lekt gksxk] tks xka/kh th dk liuk FkkA

ekDlZokn ,oa loksZn;ekDlZokn ,oa loksZn;ekDlZokn ,oa loksZn;ekDlZokn ,oa loksZn;ekDlZokn ,oa loksZn;

ekDlZokn dk v/;;u loksZn; ds lanHkZ esa djuk lehphu izrhr gksrk gS D;ksfd ekDlZokn ,oa loksZn;
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fopkj ,o dk;Z nksuksa gh og dzkfUr gS ftudk tUe lekt es orZeku vlekurk rFkk mRihMu dh izfrfdz;k

Lo:i gh gqvk A nksuksa gh ml xgu ekuork ds lk{ksi :i gS tks yksxksa dks vius lg;ksfx;ksa ds d"Vksa dks

nwj djus dh izsj.kk nsrs gSaA ;g Hkh lR; gS fd ekDlZokn vkSj loksZn; nksukas gh ,d nwljs ds lkekukUrj nkSM

jgs gS vkSj mudk feyu dHkh laHko ugha gSA ekDlZokn ekuo efLr"d dk lcls 'kfDr'kkyh iz;kl gS ftlds

}kjk lalkj ds fofHkUu oxZ dks de fd;k tk ldrk gSA vFkkZr ;g nfjnzrk ,oa vlekurk dks nwj djus dk

iz;Ru gS tks vlekurkokn vkSj vkS/kksxhdj.k dh izfrdz;kLo:i gqvk gSA loksZn; dk mn~ns'; Hkh ;gh gS]

ijUrq og bls fcuk fgalk ds ;k lkekftd <kaps esa rksM QksM yk;s iwjk djuk pkgrk gSA lkeUrokn dh bruh

'kfDr ugha fd og loksZn; ds rst dks /kwfey dj ldsA vr% gesa ;g fo'okl dj ysuk pkfg;s fd loksZn;

ekDlZokn dh fojks/kh 'kfDr ugha gSA

     oxZ la?k"kZ dk ekDlZokn dk ;g lalkjO;kih vkgoku gh bls loksZn; ds lEeq[k yk [kMk djrk gSA

fouksck ds 'kCnks esa ^^ xka/khokn vkSj lkektokn nksuksa gh in nfyrks ds dY;k.k dh ckrsa eerk ls ifjiw.kZ gksdj

djrs gSA** ;gh ,dek= lacaf/kr rF; gS tks lkE;okn dks loksZn; ds v/;;u ls la;qDr djrk gSA

Mk- jk/kkd`".k us lkE;okn dks lHkh cMs ekuo /keksZa esa ls ,d ekuk gS oLrqr% ekDlZoknh n'kZu dk dsUnz fcUnq

ekuo O;fDrRo gh gSA ;g euq"; ds in ds e;kZnk dh o`f} djrk gSA dzkfUr dk laiw.kZ ekDlZoknh fl}kUr

lkekftd laca/kksa esa ifjorZu ds fy;s euq"; dh e;kZnk dks vkSj Hkh vf/kd lEekfur djus dk iz;kl gS

lkE;okn euq"; ds vfLrRo dh j{kk ds fy;s lkekU; thou nk;d fLFkfr;ksa rFkk ifjos'k dh LFkkiuk djuk

pkgrk gSA ,slk ifjos'k ftlesa mldk fuft izLQqVu gks ldsA ;gh lHkh /keksZa dk vkSj lkFk gh loksZn; dk

Hkh ewy ea= gSA lkE;okn rFkk loksZn; esa vraj dsoy dk;Z i}fr dk gh gS ekDlZ vkSj xka/kh nksuksa dk mn~ns';

,d gh gS ij muds fopkj ,oa ;kstukvksa ds dsUnz fHkUu gSA xka/khokn ds vkn'kZokn esa v/;kReokn dk iq"V

gS A mudk vkn'kZ uSfrdrk ds mPpre Lrj dh dkeuk djrk gSA vkReR;kx lekt lsok dh Hkkouk] mudk

lg;ksxh pj.k gSA nwljh vksj ekDlZokn lkekftd mn~fodkl ds fy, oSKkfud 'kCnkoyh ls lesfdr gSA ;g

vU;k; vkSj 'kks"k.k ds izfr ?k`.kk ds fl}kUr dk izfriknu djrk gS vkSj mPpre Lrj ij ,d ,sls lekt dk

fnx~n'kZu djrk gS tks iw.kZ :i esa ckSf}d Lrj ij lqfu;ksftr gS vkSj tu lewg ds fy;s HkkSfrd vkSj ckSf}d

dY;k.k vf/kd ls vf/kd iznku djrk gSA vr% ekDlZokn xEHkhjrk ds lkFk dÍj] uSfrd] vfr mYykl ds

Lrj rd lHkh vkn'kZokfnrk] 'kfDr ifjpkyu tks dqN Hkh uSfrd mRlkg ds vUrZxr laHko gS bu lHkh ds lkFk

vkxs c<rk gSA ekDlZokn vkSj xka/khokn esa eq[;r% ;gh izrhr gksrk gS fd tgka xka/khokn vius vuq;kf;;ksa ds

izfr ?k`.kk ;k fun;Zrk dk fu"ks/k djrk gSA ogh ekDlZokn fojksf/k;ksa ds izfr fdlh rjg ds leUo; dk leFkZu

ugha djrkA fdUrq ;fn fo'ys"k.kkRed n`f"V ds vk/kkj ij ns[ks rks Kkr gksrk gS fd ekDlZokn vkSj xka/khokn

nksuksa esa ;fn dksbZ varj gS rks eq[;r% dk;Z i}fr dkA lk/;ksa ds lanHkZ esa nksuksa fparu dk er ,d gh gSA

vkSj oks gS loksZn; lekt dh LFkkiuk tks vius lekt ds lnL;ksa ds fgr dks lqfuf'fpr dj ldsA ekDlZokn

o loksZn; ds e/; Li"V Hksn js[kk djus gsrq ;g vko';d izrhr gksrk gS fd ekDlZ vkSj xka/kh nksuksa ds lanHkZ

esa lkekU; o rqyukRed n`f"V ls Hkh v/;;u fd;k tk,A

Økafr ds lanHkZ esa ekDlZ dk ;s ekuuk Fkk fd oxZ&la?k"kZ ds ek/;e ls oxZ foghu ;k jkT; foghu

lekt dh LFkkiuk ØkfUr dk mn~ns'; gksuk pkfg;s fdUrq bl y{; dh izkfIr djus ds vUrjky esa ftu

izfØ;kvksa dk ekDlZ leFkZu djrs Fks lkekU;r% xka/kh us mu izfØ;kvksa dks Lohdkj ugha fd;kA lk/ku vkSj
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lk/; ds lanHkZ esa Hkh xka/kh vkSj ekDlZ nksuksa ds e/; erHksn jgk gSA tgka ekDlZ us lexzrk ls gksus okys

ifjorZu dks izkIr djus ds fy;s loZgkjk oxZ dh rkuk'kkgh dks Lohdkj fd;k ogh xka/kh us bl izdkj ds

laØe.k dky dks visf{kr ugha ekukA pwafd xka/kh dk thou vk/;kfRedrk ls vkIykfor Fkk blfy;s mudh

dzkfUr dh i`"BHkwfe Hkh vk/;kfRed jgh rFkk mudk dzkfUr n'kZu ewY;ksa ij vk/kkfjr FkkA tgka mUgksusa

oS;fDrd o lkekftd ewY; ifjorZu dks dzkfUr dh laKk nh ogh ekDlZ us lkekftd ewY; ifjorZu dk

uke Hkh dzkfUr ekukA

ekDlZ dk lektn'kZu ewyr% nks vk/kkjksa ij [kMk gSA 1 oxZ la?k"kZ 2 vkfFkZd fl}kUr A ekDlZ dk ;g

fo'okl gS fd lekt dh LFkkiuk o fodkl oxZ la?k"kZ }kjk gh gksrk gSA 1848 esa 'Communist Manifesto'
esa ekDlZ us fy[kk gS fd oxZ la?k"kZ vc rd ds leLr lektksa dk ewy ea= gS A oxZ la?k"kZ dks lekt dk

izeq[k dkj.k crkrs gq, ekDlZ bl fu"d"kZ rd igqaprs gS fd oS;fDrd psruk viuk vfLrRo Lo;aa fu/kkZfjr ugha

djrh vfirq lkekftd ;k lkewfgd psruk ls gh mldk vfLrRo fu/kkZfjr gksrk gSA xka/kh dk lekt fl}kUr

leUo;oknh gS vkSj xka/kh O;fDr o lekt esa nSoh; Lo:i dks ns[krs gq, rks ,d vksj vkn'kZ lekt dh jpuk

ds fy;s fu;eksa dh LFkkiuk djrs gS lkFk gh lkFk ekuo thou dh rkRdkfyd vko';drkvksa dh vksj /;ku nsrs

gSaA O;fDrxr ewY;ksa dks tgka xka/kh th us vfgald lekt jpuk ds fy;s vko';d ekuk ogh ekDlZ us lef"Vxr

ewY;ksa dks gh mi;qDr ekukA oxZ foghu lekt rFkk loksZn; lekt ds vk/kkjHkwr rRoksa esa eq[;r% ;gh Hksn fn[kkbZ

izrhr gksrk gSA

    ekDlZ ds vuqlkj ;g fo'okl Hkzked gS fd 'kk'or lR; U;k;] izse] ekuork] vkfn vewrZ /kkj.kk,a

lkekftd ;k jktuhfrd ifjorZu djrh gSA okLrfodrk dsoy ;g gS fd mRiknu dh 'kfDr;ka mRiknu ds

laca/kksa dks Lo:i iznku djrh gS vkSj mRiknu ds laca/kksa ds vk/kkj ij lkekftd laLFkkvksa dk <kapk [kMk gksrk gSA

lkekftd laxaBuksa dk ,d :i ls nwljs :i esa ifjorZu mRiknu ds lk/kuksa ds vk/kkj ij gksrk gSA

vk/kqfud lekt O;oLFkk Hkh vkfFkZd dkj.kksa ls izHkkfor gS A xka/kh th lekt dks inkFkZ tSlh oLrq Lohdkj ugha djrs

D;ksfd lekt dh ewy bdkbZ O;fDr gSA okLro esa lekt n'kZu ekuo o lekt ds fl}kUrksa ds bZn&fxnZ ifjØek

djrk gSA blfy;sa lkekftd fl}kUrksa dk 'kqHkkjaHk ekuo fopkj ls fd;k tk ldrk gSA bl gsrq mUgksus vfgald

lekt jpuk ds vufxur lw= izLrqr fd;s tks u dsoy vkfFkZd i{kksa ls lacaf/kr Fks vfirq euq"; o lekt ds vU;

i{k Hkh mlls lacaf/kr Fks ftlls okLrfod vfgald lekt dh lajpuk lqfuf'pr dh tk ldrh gSA

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij lekt ;k lekt'kkL= ds lanHkZ esa xka/kh vkSj ekDlZ vk/kqfud dky ds

bu nks fof'k"V O;fDr;ksa ds fprau ls ;g Kkr fd;k tk ldrk gS fd lkekU;r% izFke n`"V;k nksuksa dk y{;

izk;% leku izrhr gksrk gSA xka/khokn dk fo'kys"k.k tgka muds izxfrrkRed vfgalk ds vk/kkj ij ,slh

lkekfUod ladYiuk dks izLrqr djrk gS tks fo"kerk 'kks"k.k vkfn rRoksa ls eqDr gksA ogh ekDlZ ds lnHkZ esa

izLrqr v/;;u ,d ,sls ifjiDo ekDlZ dh izLrqrh djrk gS ftldk y{; Hkh ,sls gh lekt dh LFkkiuk dks

lqfuf'pr djuk FkkA ;fn xka/kh dh n`f"V gesa vkReijd ds lkFk&lkFk oLrqijd Hkh fn[kkbZ nsrh gS ogh ekDlZ

dk fparu izk;% oLrqijd gh fn[kkbZ nsrk gSA tgka ekDlZ us loZgkjk uked oxZ ds 'kks"k.k eqfDr dh ladYiuk

ds lkFk&lkFk mudk lkekftd mUu;u laHko ekuk ogh xka/kh us nfjnzukjk;.k laca/kh ladYiuk izLrqr dj

muds lkekftd o vkfRed mUu;u dks laHko ekukA fdUrq ewyr% nksuksa dh n`f"V ,d ,sls lekt dks bafxr
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djrh Fkh ftls jkT; foghu] 'kkld foghu ;k vfgald lekt] jkejkT;] xzke LojkT;] loksZnZ;h lekt dh

laKk ns ldrs gSA vr% xka/kh vkSj ekDlZ ;fn ,d vkSj fHkUu&fHkUUk fp= izLrqr djrs gS ogh nwljh vksj os

izk;% ,d gh flDds ds nks igyw izrhr gksrs gSA

iap'khyiap'khyiap'khyiap'khyiap'khy

orZeku ;qx vUrjkZ"Vªh;rk dk ;qx gSA oS'ohdj.k ds bl ;qx ds lkFk dbZ izdkj dh leL;k,a lekfgr

jgh gSaA fofHkUu izdkj dh leL;k,a lkekftd] jk"Vª~h; o vUrjk"Vªh; ifjos'k esa rFkk vUrr% ekuo ek= ds

fodkl esa ck/kd curk gSA vr% lek/kku ds iz;kl fujarj pyrs jgus pkfg;sA lkekftd ;k jk"Vªh; ruko

vFkok iMkSlh jkT;ksa ls ruko vkfn l`tu dh psruk dks vkgr djrh gSA vr% lSfud o vlSfud lek/kkuksa

ds }kjk mUewyu dk iz;kl fd;k tkrk jgk gSA blh izdkj ds vlSfud iz;klksa ds vUrZxr iap'khy ds fl}kUr

dk uke fy;k tk ldrk gSA

  vUrjkZ"Vªh; 'kkafr LFkkiuk esa iap'khy fl}kUrksa dk iz;ksx Hkkjr vkSj phu ds lanHkksaZ esa loZizFke tokgj yky

usg: us fd;kA fdUrq fo'ys"k.k ds vk/kkj ij Kkr gksrk gS fd iap'khy fl}kUr vUrZjk"V~h; jktuhfr dks usg:

dh dksbZ ekSfyd nsu ugha gSA vkpj.k ds bu fl}kUrksa dk loZizFke izfriknu egkRek cq} us fd;kA ckS}

/keZ esa ;g vo/kkj.kk lqizfl} gS vkSj mldk mn~ns'; izdV gS fd og euq";ksa dks nq[kksa ls cpkus ds fy;s lalkj

esa ifo= thou O;rhr djus ds fy;s iw.kZ iki jfgr voLFkk esa jgus ds fy;s mnhIr djrk gSA egkRek cq}

us fuEufyf[kr vkpj.k laca/kh fl}kUr izfrikfnr fd;sA

  1 vfgalk   2 lR;    3 vLrs;    4 czgep;Z    5 e| fu"ks/k

iap'khy fl}kUr dk jktuhfrd lanHkksZa esa 'kkfCnd vFkZ gS vUrjkZ"Vªh; jktuhfr esa 'kkafr cuk;s j[kuk

,d nwljs ds vkarfjd ekeyks esa gLr{ksi u djukA ijLij lekurk rFkk ykHk dh fLFkfr cuk;s j[kuk ,oa

'kkafriw.kZ lgvfLrRo dh Hkkouk dk fodkl djukA ;|fi iap'khy ewyr% euq"; }kjk O;ogkj esa viukus ;ksX;

ikap uSfrd fu;eksa dh vksj ladsr djrk gS rFkkfi fo'o jktuhfr ds lanHkZ esa iap'khy ds fl}kUr dks ,d

,slh vkpkj lafgrk ds :i esa izLrqr fd;k gS ftls O;ogkj esa viukdj jk"Vª viuh Lora= ,oa v[k.Mrk dh

j{kk ds lkFk&lkFk vUrjkZ"Vªh; 'kkafr esa viuk ;ksxnku ns ldsA iap'khy dk fl}kUr bl :i esa xqVfujis{krk

dh uhfr dk vuqiwjd gSA vUrjk"Vªh; jktuhfr esa 'kfDr vk/kkfjr jktuhfr ds fodYi ds :i esa uSfrd cy

,oa vkpkj lafgrk dks izLrqr djrk gSA ;g fl}kUr viuh izd`fr ls iw.kZr uSfrd o vkn'kZoknh fl}kUr gS

vkSj bl lQyrk ds fy;s vkRefu;a=.k dh vis{kk vf/kd jgrh gSA tSlk fd iwoZ esa mYys[k gqvk gS fd

iap'khy fl}kUr dk mn~ns'; ns'k esa rFkk lEiw.kZ fo'o esa 'kkafr dk okrkoj.k cuk;s j[kuk] ,d nwljs dk ijLij

lg;ksx djuk] ,d nwljs ds vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi u djuk] nwljs ns'k ij vkØe.k u djuk rFkk

'kkafriw.kZ lgvfLrRo dh Hkkouk viukukA ,d 'kkafroknh ns'k gksus ds dkj.k Hkkjr ges'kk ls gh fo'o 'kkafr

dk leFkZd jgk gS rFkk bldk fujarj iz;kl Hkh ;gh jgk gS fd og vkSj mlds iMkSlh jkT; lEiw.kZ fo'o

'kkafr dh vuqikyuk djs rFkk ijLij eS=h iw.kZ laca/k cuk;s j[ks rkfd fdlh Hkh jk"Vª dks ladV dk lkeuk

u djuk iMsA

  usg: ds iap'khy fl}kUr us vUrjkZ"Vªh; jktuhfr esa uSfrdrk dk ekxZ iz'kLr fd;kA bl fl}kUr dh ewy



MA NVP (P)/P-II/150

/kkj.kk ;g jgh fd jk"Vª ,d nwljs vf/kdkjksa dks le>us dk iz;Ru djs o ,d nwljs vf/kdkjksa dk 'kkafriwoZd

vkSj lPpkbZ ds lkFk ewY;kadu djsA iap'khy fl}kUr Hkkjrh; fons'k uhfr dk vk/kkj LraHk gSA Hkkjrh; fons'k

uhfr esa iap'khy dh uhfr blds uSfrd ,oa 'kkafr LFkkiuk ds ewY;ksa ds |ksrd gSA iap'khy ds ckn usg: ,f'k;k

esa 'kkafr {ks+= dks c<kuk pkgrs rkfd fo'o 'kkafr esas lgk;d gks ldsA lHkor% ;gh dkj.k Fkk fd bl fl}kUr

dks 14 fnlaEcj 1959 ds UNO ds egklHkk esa 82 ns'kksa }kjk Hkkjr dh igy ij Lohd`r fd;k x;kA

vUrjk"Vªh; jktuhfr esa usg: us iMkslh ns'k phu ds lkFk laf/k dj laca/kks ds izxk< cukus dh fn'kk esa iz;kl

izkjaHk fd;sA phu ds iz/kkuea=h pkm u ykbZ tc Hkkjr dh ;k=k ij vk, rks usg: ds lkFk gqbZ laf/k okrkZ

ds mijkUr ftu fu;eksa dks iap'khy ds uke ls Lohdkj fd;k x;k os bl izdkj gSA

1- ,d nwljs dh izknsf'kd v[k.Mrk rFkk izHkqlRrk dk vknj djsaxsA

2- ijLij ;q} ugha djsxsaA

3- ,d nwljs dks vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi ugha djsxsA

4- lekurk rFkk ijLij ykHk

5- 'kkafriw.kZ lgvfLrRo

1- ;fn dksbZ jk"Vª fdlh Hkh jk"Vª dh v[k.Mrk o Lora=rk dk lEeku djs rFkk mls iw.kZ :i ls Lohdkj

djsxk o mldk vknj djsxk rks ml fLFkfr esa lEiw.kZ fo'o ds fy;s ;s miØe 'kkafr cuk;s j[kus esa

lgk;d gksxkA Hkkjr o phu ds lanHkZ esa blds vUrZxr izknsf'kd v[k.Mrk] izHkqlRrk] 'kklu i}fr

vkfn dk lEeku djus dk izko/kku j[kk x;k gSA

2- iap'khy ds nwljs fl}kar ijLij ;q} u djus ds lanHkZ esa lacaf/kr nksuksa ns'kksa dk ekuuk Fkk fd fo'o

esa 'kkafr rHkh LFkkfir gksxh tc dksbZ jk"Vª ijLij ;q} ugha djsaxsA ;fn ;q} dh laHkkouk gks Hkh tk;s

rks vkilh esy feyki ] laf/k okrkZ ;k lg;ksx ls gh mls feVkus dk iz;kl djsaxsA ;fn lEiw.kZ fo'o

esa eS=h lg;ksx dh uhfr dks vktekdj 'kkafr LFkkiuk djuk pkgrs gSa rks ;g vko';d gS fd jk"Vª

ijLij ,d nwljs ls ;q} u djs rFkk eS=hiw.kZ laca/k cuk;s j[ksA

3- iap'khy fl}kUrksa ds vUrZxr ,d fl}kUr ;s Hkh Fkk fd dksbZ jk"Vª fdlh nwljs jk"Vª ds vkarfjd ekeyksa

esa gLr{ksi ugha djsxkA  dksbZ jk"Vª ;fn vU; jk"Vª ds lkFk e/kqj laca/k cukus dk iz;kl dj jgas gks

rks fdlh Hkh jk"Vª ds vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi djus ls laca/k fcxM ldrs gSaA bl fl}kUr dks xqV

fujis{k dh uhfr esa Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA

4- iap'khy dk vxyk fl}kUr lekurk rFkk ijLij ykHk dk fl}kUr Fkk ftlesa usg: us ;g izLrkfor

fd;k Fkk fd lHkh jk"Vª ,d nwljs ds lkFk lekurk dk O;ogkj djs rFkk jk"Vª ,d nwljs ds ikjLifjd

fgr esa lg;ksx iznku djsA fo'o ds 'kkafr ds y{; dks ;fn izkIr djuk gS rks leLr jk"Vª dks lekurk

rFkk lg;ksx iw.kZ O;ogkj djuk pkfg;sA

5- 'kkafriw.kZ lgvfLrRo dk fl}kUr nksuksa jk"Vª~ksa us bl vk/kkj ij izLrkfor fd;k Fkk fd lHkh jk"Vª

'kkafriw.kZ  lgvfLRkRo ds fl}kUr esa fo'okl djs rFkk blh fl}kUr ds vk/kkj ij ,d nwljs ds lkFk

'kkafriwoZd jgs ,oa viuh i`Fkd lÙkk o Lora=rk cuk;s j[ksA Hkkjr }kjk viuk;k x;k ;g fl}kUr

UNO ds vUrZxr jkT;ksa ds vkilh laca/kksa dks fu/kkZfjr djus okyk izeq[k fu;e gSA bl fl}kUr ds
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vUrZxr ;g fparu fuf'pr gqvk gS fd NksVk ;k cMk gj izdkj dk jk"Vª vius 'kkafriw.kZ rjhdksa ls

laca/k cukus gsrq fo'o 'kkafr dk iz;kl djuk visf{kr ekuk x;kA

iap'khy fl}kUr ,d uSfrd o vkn'kZoknh fl}kUr gSA ftls viukdj fo'o esa 'kkafr LFkkfir gks ldrh

gSA iap'khy dk vkt Hkh mruk egRo gS ftruk fd mls LFkkfir djrs le; FkkA Hkkjrh; jktuhfr us izk;%

bl uhfr dk vuqlj.k gh fd;k gS rFkk Hkfo"; esa Hkh ;gh uhfr Hkkjrh; jktuhfr dh fn'kk jgsxh ,slh laHkkouk

O;Dr dh tk ldrh gSA ;g uhfr thvks vkSj thus nks dh Hkkouk ij vk/kkfjr gS tks iwjs fo'o dks 'kkafr dk

lans'k nsrk gSSA ;fn bu fl}kUrkssa  dks gj ns'k O;ogkj es yk;s dHkh Hkh ,slh dksbZ leL;k ugha gksxh tSlh

leL;kvksa ls orZeku vUrjkZ"Vªh; txg ihfMr gSA bl izdkj iap'khy fl}kUr laiw.kZ fo'o esa 'kkafr dk izpkjd

fl}kUr gSA

lEiw.kZ ØkafrlEiw.kZ ØkafrlEiw.kZ ØkafrlEiw.kZ ØkafrlEiw.kZ Økafr

O;fDr Lokra=; dh Hkkouk ekuo&eu dh ,d ewy o`fÙk gSA Hkkjr ds lUnHkZ esa iqu:RFkku ds

vkUnskyu ls ysdj yksdekU; fryd rd Lora=rk dh Hkkouk tu&ekul esa cSB pqdh Fkh] ;g egkRek xka/

kh dh ekSfyd nsu ugha FkhA mudk ewy mís'; lR; vkSj vfgalk ij vk/kkfjr loksZn; lekt dh Økafrdkjh

dYiuk dks tu vkdka{kk cukuk vkSj lR;kxzg ds iz;ksxksa dh flf) Fkh] fdUrq turk dks rks muls vktknh

dh vis{kk FkhA izfrfuf/kRo djus okys tu&laxBu dkaxzsl ds vf/kdka'k dk;ZdrkZ Hkh ckiw dh bl Økafrdkjh

dYiuk ls vNwrs jgsA ckiw dks blh turk vkSj bUgha dk;Zdrkvksa rFkk blh laxBu ls dke ysuk FkkA mUgas

vk'kk Fkh fd Lora=rk ds ckn mlds ;s rFkkdfFkr vuq;k;h mudh lewph ifjdYiuk dks viuk ysaxs] fdUr

lÙkk ij vkus ds ckn lÙkk/kkfj;ksa us mudh vkSj muds liuksa dh furkar mis{kk dh vkSj lekt yxHkx

mUgha <kpksa] ewY;ksa ,oa i)fr esa Qalk jg x;k] tks fd vktknh ds iwoZ FkhA ;gka rd fd ckiw ds HkkxhjFk

iz;Ru esa lkekftd thou ds vusd {ks=ksa esa ifjorZu dh tks /kkjk,a QwV iM+h Fkh] os Hkh dqf.Br gks x;hA

dkaxzsl dk;ZdÙkkvksa vkSj tu&lkekU; us vktknh izkIr dj ysus ls Hkys gh ,slk eglwl fd;k gks fd ckiw

vkSj ge vius mís'; izkfIr esa lQy gks x;s ysfdu ckiw us Lora=rk izkfIr dks Hkh vius vkUnskyu dh

iw.kkZgqfr ugha ekuk] cfYd mUgksaus rks dgk] gekjk dke iw.kZ ugha gqvk gS] gekjk vlyh dke rks LorU=rk

ds ckn 'kq: gqvk gSA vius dke dh iw.kZrk ds fy, gh mUgksaus dkaxszl dks yksd lsod la?k ds :i esa Hkkjr

ds yk[kksa xkaoksa esa fc[kj tkus dks dgkA ijUrq xka/kh th ds bl fopkj dh vogsyuk dh x;h] ftldk

ifj.kke lkeus gSA tu'kfDr fnuks&fnu dqafBr gksrh x;hA yksdra= rks pyrk jgk] ijUrq yksd yqIr gks

x;k vkSj ra= viuk nkuokdkj :i /kkj.k dj turk ds lkjs vf/kdkjksa] bPNk vkSj vkdka{kkvksa dks yhyrk

pyk x;kA yksduk;d t;izdk'k dks ra= ds bl nkuoh dqd`R; us dqN lkspus ds fy, foo'k dj fn;k]

Qyr% lEiw.kZ Økafr dk fopkj lkeus vk;kA

t;izdk'k th us n[kk gesa vktknh rks fey x;h] ysfdu lkekftd ,oa jktuhfrd <kapk rks iwoZor~

cuk jgk x;k] turk vc Hkh fons'kh 'kks"kdksa ds ctk; ns'kh 'kks"kdksa ds }kjk 'kksf"kr gks jgh gSA dkuwuu

tehUnkjh izFkk mBk nh xbZ gS] Hkwfe lq/kkj ds dkuwu Hkh ikfjr fd;s tk pqds gSa] vLi`';rk ij dkuwuh jksd

yx x;h gS] lkFk gh dqN dkuwu O;ogkj esa Hkh yk;s x;s gSa] ijUrq ns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa xkao ij vc

Hkh Å¡ph tkfr;ksa dk] cM+s vkSj ea>ksys Hkwfeifr;ksa dk dCtk gSA Hkwfeifr Hkwfeghuksa dk 'kks"k.k djrs gSaA Hkkjr
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ds fodkl ds uke ij ek= 20 izfr'kr yksx lq[kh&lEiUu gq, gSa vkSj os gh 20 izfr'kr yksx lkjs fodkl

;kstukvksa dks viuh >ksyh esa lesVrs tk jgh gSA ,sls lEiUu yksxksa }kjk fufeZr dh x;h O;oLFkk ,sls gh

rRoksa ds i{k esa gksxhA ,sls lEiUu yksxksa }kjk fufeZr dh x;h O;oLFkk dk n'kZu ;g gS fd lEiUu yksxksa

ds ikl ftruh vf/kd lqfo/kk,aa izkIr gS] mlls vkSj vf/kd lqfo/kk,a mUgsa izkIr gks vkSj os vkSj Hkh Å¡pk

mB ldsaA lkjh jktuhfrd] lkjh f'k{kk] lkjs fo'ks"kkf/kdkj blh NksVs 'kh"kZLFk rcds ¼20 izfr'kr le`)'kkyh

yksxksa½ rd lhfer gSA

t;izdk'k th us ;g Hkh ns[kk fd iapo"khZ; ;kstukvksa esa vjcksa :i;s [kpZ djus ds ckn Hkh Hkkjr dh

xjhch vkSj cjkstxkjh c<+rh tk jgh gS] blfy, vc izpfyr vFkZuhfr dks NksM+dj xka/kh th dh vFkZuhfr dk

voyEcu djuk gksxkA blds lkFk gh fofHkUu izdkj dh lkekftd cqjkb;ksa us Hkh Hkkjrh; lekt dks

vLr&O;Lr dj j[kk FkkA ts-ih- fryd] ngst izFkk rFkk tkr&ikar dks lekt dks dks<+ ekuus FksA xjhc

yM+fd;ksa ds eka&cki dh fLFkfr] gfjtu rFkk vkfnokfl;ksa dh n;uh; fLFkfr ns[kdj mudk ân; jks iM+rkAA

,slh Hk;kud ifjfLFkfr esa t;izdk'k th dk fopkj Fkk fd lk/ku lEiUu rFkk foykflr fiz; yksxksa dks viuh

vko';drk,a ?kVkuh pkfg,] ftUnxh dks foykle; cuus&cukus ls jksduk pkfg,A ts-ih- bl fopkj ds foijhr

Fks le`)'kkyh rFkk lÙkk/kkjh oxZ viuh foykle; ftUnxh dks vkSj gh foykflriw.kZ cukrk jgkA fodkl vkSj

izxfr okyh if'pe dh iqjkuh dYiukkvksa ij eksfgr gksrk pyk x;kA ;gh dkj.k gS fd gekjh ;kstuk rFkk

fodkl ds lkjs dk;ZØe leL;kvksa dks lqy>kus ds ctk; mls my>krs tk jgs gSa] isfpnk cukrs tk jgs gSaA

lknxh rFkk HkkSfrd vko';drkvksa ij LoSfPNd fu;a=.k xka/kh th ds thou&n'kZu dk eq[; lUns'k jgk gS]

ijUrq bl ns'k ds jktuhfrd o ckSf)d oxZ us bl vkn'kZ dks vHkh rd Lohdkj ugha fd;k gSA bldk ewY;

vHkh Hkh mlds eu esa LFkkfir ugha gqvk gSA xka/kh th dk ,d ekfeZd dFku gS fd euq"; dh t:jrksa dks

iwjk dj ldus dh Hkjiwj lk/ku lkexzh bl nqfu;k esa gS] ijUrq mldh yksHk&ykylk dks lUrq"V djus dh ugha

gSA dFku ds eeZ dks le>uk vkSj ns'k dh ;kstuk rFkk fodkl esa mls dsfUnz; LFkku nsuk vHkh ckdh gSA

yksduk; t;izdk'k ds fopkj esa vktknh ds ckn ftl yksdrkaf=d i)fr dks viuk;k x;k] lpeqp

og iw.kZrk dks izkIr ugha gks ldkA ns'k dh jktuhfr rks nwf"kr gks gh x;h] vkfFkZd fLFkfr Hkh 'kkspuh; gqbZ

gSA fQj oSokfgd ijEijkvksa esa fryd&ngst tSlh dqizFkk viuh tM+as vkSj xgjs tek pqdh gSA bl cqjkbZ dks

dkuwu ls nwj djus dh dksf'k'ksa Hkh dh x;h] ijUrq dkuwu fu"izk.k gh fl) gqvk gSA f'k{kk O;oLFkk Hkh cqfu;knh

:i ls ogha jg x;h gS] tks vaxzsth 'kklu esa FkhA ,slh ckr ugha fd f'k{kk&O;oLFkk esa lq/kkj ds fy, fdlh

rjg dk fopkj&foe'kZ ugha gqvk] vk;ksxksa vkSj xksf"B;ksa dk vk;kstu ugha gqvkA ;g lc dqN gqvk] lSdM+ksa

xksf"B;ksa vk;ksftr dh xbZ] dbZ v;ksx fu;qDr fd;s x;s fQj Hkh f'k{kk u rks Hkkjrokfl;ksa ds pfj= ds fuekZ.k

esa lQy gks ldh] vkSj u gh blds isV Hkjus esa lgk;d gks ldhA

t;izdk'k th us lu~ 1954 ls 1974 rd yxHkx chl lkyksa rd loksZn; vkUnksyu esa viuk

fu"BkiwoZd ;ksxnku fn;kA vusdksa ;qok dk;ZdrkZvksa us ts-ih- ds lkFk loksZn; dk;Z eas fgLlk fy;kA lks[ksnsojk

esa ts-ih- vkJeh; thou O;rhr djus yxsA le;&le; ij os eqlgjh tSls iz[k.Mksa esa fgalkpkj djus okys

uDlyokfn;ksa ds vkeus&lkeus [kM+s gq,A ijUrq /khjs&/khjs fouksck ds fopkjksa ls t;izdk'k th ds erHksn gksus

'kq: gks x;sA 'kq:&'kq: esa tc tehankjksa ds vR;kpkjksa ds f[kykQ lR;kxzg djus dh ;qok dk;ZdrkZvksa us



MA NVP (P)/P-II/153

fouksck th ls vuqefr ekaxh] rc oSlh vuqefr ugha feyhA dbZ txgksa ij tehankjksa ds }kjk fdlkuksa dh viuh

tehu ij ls csn[kyh gqbZ rks loksZn; esa dke djus okys ;qok dk;ZdrkZvksa dk [kwu xeZ gqvkA vU;k; dks

ns[kdj larIr gksus okys bu ;qodksa dks D;k ekxZn'kZu fd;k tk;sa] bl ij t;izdk'k th xaHkhjrkiwoZd fopkj

djus yxsA

xqtjkr vkSj fcgkj esa fo|kfFkZ;ksa us Hkz"Vkpkj ds fo:) vkUnksyu 'kq: fd;kA 'kkludrkZvksa }kjk

Nk=&vkUnskyu ds fo:) neu pØ pyus yxkA lafo/kku esa fn;s ukxfjdksa ds ekSfyd Lora=rk ds vf/

kdkjksa ij vfrØe.k gksus yxkA Nk=ksa dh izkFkZuk ij t;izdk'k th us muds vkUnksyu dk usr`Ro l'kZr

Lohdkj fd;kA 'krZ ;gh Fkh fd vkUnskyu 'kkfUre; vkSj vfgalkRed rjhds ls pyuk pkfg,A geyk

pkgs tSlk gksxk] gkFk gekjk ugha mBsxk ,slh ?kks"k.kk Nk=ksa us dhA lu~ 1974 esa blh Nk= vkUnksyu

ds Øe esa ts-ih- us iVuk ds xka/kh eSnku esa lEiw.kZ Økafr dh ?kks"k.kk dhA ns'k Hkj esa bejtsUlh ykxw

dh xbZA gtkjksa yk[kksa dk;ZdrkZ vius yksdrkaf=d vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, lR;kxzg djds tsy x;sA

;g lEiw.kZ Økafr yksd'kfDr txkus dk iz;ksx Fkk] ;qok'kfDr dks jk"Vªª ds uofuekZ.k esa yxkus dk iz;ksx

Fkk] loksZn; vkUnksyu dks vkxs c<+kus dk iz;ksx Fkk] yksdra= dh uhao dks etcwr cukus dk iz;ksx FkkA

Hkz"Vkpkj ds f[kykQ Hkh vkokt mBhA t;izdk'k th us ns[kk fd ns'k esa Hkkjh v'kkfUr gS] yksx csgn

ijs'kku gSa] bl vFkZ esa ns'k esa ,d Økafrdkjh ifjfLFkfr dk fuekZ.k gks jgk gSA fcgkj ds vkUnksyu us

mUgsa vius fparu dk izk;ksfxd :i nsus dk ekSdk fn;kA Lo;a ts-ih- us dgk] ^^Nk= vkUnksyu us eq>s

;g volj fn;k fd eSa ftls Økafr ds fy, ifjiDo fLFkfr ekurk FkkA ml ifjfLFkfr dks eSa fdlh o`gn~

mís'; ds fy, ,d 'kkfUriw.kZ tu vkUnksyu esa ifjofrZr dj ldwaA** bl rjg ts-ih- us ml vkUnksyu

ds lkFk lEiw.kZ Økafr dk ,d cgqr nwj dk liuk tksM+ fn;kA os Nk=ksa ,oa turk dks yxkrkj le>krs

jgs fd ;g la?k"kZ dsoy lhfer mís';ksa ds fy, ugha jgk gSA blds mís'; rks cgqr nwjxkeh gSA blesa

iwjs thou dks cnyus dh ckr gS] ,d u;s lekt dh jpuk djus dh ckr gS] O;fDr vkSj lekt ds gj

,d igyw dks cnyus dh ckr gSA bl vkUnksyu us gesa lqugjk volj fn;k gS fd ge tu&thou esa

bl vkUnksyu dks QSykdj ns'k dk uSfrd okrkoj.k Å¡pk yk ldsa vkSj ,d uSfrd] lkaLd`frd vkSj

'kS{kf.kd Økafr gksA

yksduk;d t;izdk'k ;g Hkh dgrs jgs fd Hkkjrh; yksdra= dks fj;y ;kus okLrfod rFkk

lqn`<+ cukuk] turk dk lPpk jkt dk;e djuk ;g Hkh bl vkUnksyu dk mís'; gSA gesa lÙkk gkFk

esa ysus ;k dCtk djus esa dksbZ jl ugha gS] ^^dUVªksy vkWQ ikoj lÙkk vadq'k j[kus esa jl gS] ,.M nSV

Vw ckb ihiqy vkSj og Hkh yksxksa ds }kjkA** jkT; 'kfDr ij tu&'kfDr ij tu&'kfDr dk vadq'k gksuk

pkfg,A ts-ih- ckj&ckj ;g 'kCn Li"V djrs jgs fd lÙkk dh xíh ij dkSu cSBk gS] ;g ckr esjs eu

esa egRoiw.kZ ugha gS] ijUrq lÙkk dk mi;ksx dSls gks jgk gS] ;g ckr vo'; esjs eu esa egRo dh gSA

lÙkk dk mi;ksx dSls gks jgk gS] ;g ckr vo'; esjs eu esa egRo dh gsA lÙkk dk mi;ksx turk ds

lg;ksx ls gks jgk gS] turk ds fgr esa gks jgk gS] ;k turk dh vogsyuk djds turk ds fo:) gks

jgk gS] ;g ns[kuk vo'; egRoiw.kZ gSA ,d ljdkj tk;sxh vkSj nwljh ljdkj vk;sxh] brus ls dksbZ

cqfu;knh ifjorZu ugha gksxkA blfy, gekjs lkeus pqukSrh rks ;g gS fd turk dks tkx`r djsa] fdUrq

nqHkkZX;o'k lÙkk/kkfj;ksa us bl vkUnksyu dks vius f[kykQ pqukSrh eku fy;k vkSj bls nckus ds fy,
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mUgksa sus lc rjg ds iz;Ru fd;sA ns'k esa vkikrdky dh ?kks"k.kk dj nh xbZ] yksdra= ij izgkj gqvkA

ts-ih- ds vkUnksyu ds fy, cM+k fo?u [kM+k gks x;kA yksd'kfDr txkus dk mudk iz;ksx ea>/kkj esa gh

vVd x;kA ts-ih- Hkh vkf[kj ckj&ckj dgrs jgs] esjs ewy mís'; esa dksbZ vUrj ugha vk;k gSA fiNys

nl iUnzg lkyksa esa u;h lekt O;oLFkk ds Lo:i ds ckjs esa eSus tks fopkj O;Dr fd;s gSa os vkt Hkh

mrus gh lp gSA 'kk;n i)fr esa FkksM+k vUrj gksA la{ksi esa fgUn&LojkT;] lEiw.kZ Økafr ,oa loksZn;

rhuksa dk HkkokFkZ ,d gh gS] dsoy 'kCn vyx&vyx gSA

yksdra= lektokn t;izdk'k th dh thou fu"Bk FkhA fouksck th ds usr`Ro esa pys Hkwnku vkUnksyu

ds loksZn; ekxZ ls lektokn bl ns'k esa vk;sxk] mUgsa ,slh vk'kk Fkh] ijUrq iwjs Hkkjr dh ckr rks nwj jgh]

fouksck th dh ?kksj izfrKk ds vuqlkj de&ls&de fcgkj ds Hkwfeghuksa dh leL;k dk lek/kku Hkh ugha

fudyk vkSj yksdra= dk Hkh tc vkikrdky esa xyk ?kksaVk x;k rks fouksck th ds usr`Ro esa t;izdk'k th dks

iwjh fujk'kk gqbZ vkSj mUgksaus dgk] loksZn; vkUnksyu ds usr`Ro ds fy, gesa fQj xka/kh th ds ikl tkuk gksxkA

vkikr dky ds fy, fouksck th us vuq'kklu ioZ ,sls 'kCnksa dk iz;ksx fd;kA mldk dqN Li"Vhdj.k Hkh

mUgksaus ugha fn;k] os ekSu jgsA bldk Qk;nk 'kkludrkZvksa us mBk;kA fouksck th ds ,sls joS;s ls loksZn;

esa 'kkfey gq, ;qok dk;ZdrkZvksa dk eksg rsth ls Hkax gks x;kA fouksck th ds usr`Ro ds ckjs esa vk'kk Hkax gks

x;hA fouksck th dks ljdkjh lar ds uke ls iqdkjk x;kA lkyHkj ds ekSu dh lekfIr ds volj ij fouksck

th us vuq'kklu ioZ dk Li"Vhdj.k fn;k] ijUrq rc rd loksZn; vkUnksyu dh tks gkfu gks pqdh Fkh] mldh

{kfriwfrZ ugha gks ldrh FkhA

lEiw.kZ Økafr dk vFkZlEiw.kZ Økafr dk vFkZlEiw.kZ Økafr dk vFkZlEiw.kZ Økafr dk vFkZlEiw.kZ Økafr dk vFkZ

lEiw.kZ Økafr tSlk fd lEiw.kZ 'kCn ls fofnr gksrk gS] ;g lekt ds lHkh vaxksa esa iw.kZr% ifjorZu

pkgrk gS] blfy, vxj ge lEiw.kZ Økafr dk vFkZ lÙkk gfFk;kus dh yM+kbZ ;k xíh Nhuus dh ,d lkft'k

ls yxkrs gSa rks og gekjk Hkze gh dgk tk;sxkA lEiw.kZ Økafr rks O;oLFkk ifjorZu pkgrk gSA lkFk gh lekt

lapkyu dh lkjh xyh&lM+h rFkk v{ke izfØ;kvksa dks cny dj lekt dk uo&fuekZ.k pkgrk gSaA ts-ih- us

Lo;a dgk Fkk] lEiw.kZ Økafr dk ekspkZ dsoy jkt/kkfu;ksa esa ugha gS] cfYd gj xkao vkSj gj 'kgj esa gS] gj

dk;kZy;] fo|ky; vkSj dkj[kkus esa gS] ;gka rd fd gj ifjokj esa gSA gj ekspsZ ij lEiw.kZ Økafr dh yM+kbZ

yM+uh gSA lpeqp ftl la?k"kZ esa ek= lÙkk gfFk;kus dh] xíh Nhuus dh ckr jgrh gS] og la?k"kZ ek=

jkt/kkuh rd gh lhfer jg tkrk gSA lEiw.kZ Økafr dh igqap Hkkjr dh xyh&xyh esa O;fDr&O;fDr rd esa

gsA ts-ih- dgrs gSa] lEiw.kZ Økafr dk ekspkZ izR;sd O;fDr ds vUnj Hkh gS] D;ksafd vius iqjkus vkSj xyr laLdkjksa

ls Hkh gesa yM+uk gSA fQj O;fDr ds vPNs laLdkjksa ls gh rks vPNs&cqjs dh jpuk gksrh gSA yksduk;d us dgk]

dsoy 'kklu cnys bruk gh ugha] O;fDr vkSj lekt Hkh cnys blfy, eSus bls lEiw.kZ Økafr dgk gSA

mís';mís';mís';mís';mís';

lEiw.kZ Økafr ds mís'; cgqr nwjxkeh gSA blesa iwjs thou dks cnyus dh ckr gS] O;fDr vkSj lekt

ds thou ds gj ,d igyw dks cnyus dh ckr gS] ,d u;s lekt dh jpuk djus dh ckr gSaA t;izdk'k

us dgk gS] 5 twu 1974 dh ?kVuk ds xka/kh eSnku dh fo'kky lHkk esa cksyrs gq, lgt gh esjs eqag ls igyh
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ckj lEiw.kZ Økafr 'kCn fudy iM+s FksA ml fnu eSaus dgk Fkk fd ;g vkUnksyu Nk=&la?k"kZ lfefr dh ek=

10&20 ekaxksa dh iwfrZ ds fy, ugha gS] ;g rks lEiw.kZ Økafr dh 'kq:vkr gSA mlds mís'; cgqr nwjxkeh gS]

Hkkjrh; yksdra= dks okLrfod rFkk l`n`< cukuk] turk dk lPpk jkT; dk;e djuk] lekt esa vU;k;]

'kks"k.k vkfn dk var djuk] ,d uSfrd] lkaLd`frd rFkk 'kS{kf.kd Økafr djuk] u;k fcgkj cukuk vkSj

vUrrksxRok u;k Hkkjr cukuk gSA

lEiw.kZ Økafr dk {ks=lEiw.kZ Økafr dk {ks=lEiw.kZ Økafr dk {ks=lEiw.kZ Økafr dk {ks=lEiw.kZ Økafr dk {ks=

1- lkekfd Økafr &1- lkekfd Økafr &1- lkekfd Økafr &1- lkekfd Økafr &1- lkekfd Økafr & tSlk fd igys dgk tk pqdk gS fd lEiw.kZ Økafr lekt ds gj ,d {ks= esa

cnyko ykdj ,d u;s lekt dk fuekZ.k pkgrk gSA orZeku lekt esa dbZ ,slh lkekftd cqjkb;ka 'kkfey

gSa] ftlds dkj.k LoLFk lekt dk fuekZ.k vHkh rd ugha gks ldk gSA bu lkekftd cqjk;ksa esas eq[;r%

tkfr&izFkk] Nwvk&Nwr] Å¡p&uhp dk HksnHkko] fryd&ngst tSlh dqjhfr;ka 'kkfey gSA bu lkekftd cqjkb;ksa

dks nwj djds ts-ih- lkekftd ifjorZu djuk pkgrs FksA

2- tkfrokn dk mUewyu &2- tkfrokn dk mUewyu &2- tkfrokn dk mUewyu &2- tkfrokn dk mUewyu &2- tkfrokn dk mUewyu & Hkkjrh; lekt O;oLFkk dks lUrqfyr <ax ls lapkfyr djus gsrq

_f"k&eqfu;ksa us o.kZ O;oLFkk dk;e dh FkhA o.kZ O;oLFkk dh mRifÙk ds fofHkUu ipM+ksa esa iM+s fcuk gesa fo}kuksa

dh bl ekU;rk dks Lohdkj djus esa vkifÙk ugha gksuh pkfg, fd o.kZ&O;oLFkk dh mRifÙk dk dkj.k O;olk;

ewyd foHkktu gh gSA bls lc ekurs gSa fd nsj&lcsj o.kZ O;oLFkk dk vk/kkj&O;olk; vk/kkfjr gks x;kA

xka/kh th Hkh ;g ekurs fd lgh oSfnd vFkZ esa ^^o.kZ /keZ** dk rkRi;Z gS & O;olk; ewyd foHkktu ij

vk/kkfjr lkekftd laxBuA ckiw dk dguk gS] ^^o.kZ /keZ dk vFkZ gS fd gj ,d dks /keZ dk] dÙkZO; ds :i esa

vius iqj[kksa ds vkuqokaf'kd O;olk; dk fuokZg djuk pkfg, tgka rd og vk/kkjHkwr uSfrdrk ds fo:) u tkrk

gksA og mlh O;olk; dk ikyu dj thfodksiktZu djsA og vR;f/kd /ku laxzg dj vfrfjDr

/ku dks yksd&dY;k.k ds fy, vfiZr djsxkA nqHkkZX; ls izHkqrk lEiUu czkã.k ,oa {kf=; mPp o.kks± us vius LokFkZ

ds dkj.k o.kZ&/keZ dks cnuke dj j[kk gSA fgUnw lekt lEiw.kZ oxks± ¼o.kks±½ ds lksikukRed laxBu ds dkj.k

v/k%ifrr gks x;k gSA tkfr&Hksn bl fLFkfr rd igqap x;k gS fd vkt izR;sd fgUnw blls yfTtr gSaA tkfr

Hksn ds dkj.k gh vLì';rk tSlh ?k̀f.kr izFkk dh mRifÙk gqbZA xka/kh th dh rjg gh t;izdk'k th tkrh;rk

dks ?kksj vfHk'kki ekurs FksA yksduk;d ds fopkj esa tkrh;rk ds mHkjus okys dqfopkjksa ls lekt dk gj {ks=

izHkkfor gksrk gSA tkfr&O;oLFkk dks thfor j[kus vkSj bls mxz :i iznku djus gsrq ts-ih- jktuhfrd nyksa dks

;kuh jkt&usrkvksa dks ftEesnkj crykrs gSaA ts-ih- tkfrokn ds fo"k ls bruk vkrafdr Fks fd os oxZ&Hksn dks

feVkus ls tkfr&Hksn dks feVkuk dHkh&dHkh vf/kd egRoiw.kZ ekurs FksA tkfrizFkk dks lekIr djus ds fy,

Nwvk&Nwr dks lekIr djus o tkfr&izFkk dks rksM+us ds fy, ts-ih- us vUrtkZrh; fookg djus dh Hkh lykg nhA

muds fopkj esa ,slk gks ldrk gS fd vUrtkZrh; fookg djus okys ;qod&;qofr;ksa ds ekrk&firk ;k vfHkHkkod

rFkk lekt ds vU; lnL; fojks/k djsa] muds fojks/k djus ij ;qx&;qofr;ka O;fDrxr rkSj ij rFkk lkewfgd

:i esa vUrtkZrh; fookg ds xq.k] bldh vko';drkvksa rFkk mins;rkvksa dks crykdj mUgsa le>k;sA

lkekftd dqjhfr;ksa esa ls fryd ngst Hkh ,d eq[; dqjhfr gS] ftls nwj djus ds fy, Hkh ts-ih- us

;qod&;qofr;ksa dks izsfjr fd;kA ts-ih- us tgka ;qodksa dks ngst ekaxus okys eka&firk ds ngst ds ekax dk

cfg"dkj djus dks dgk] ogha nwljh vkSj yM+fd;ksa dks ngst ekaxus okys yM+dksa ls 'kknh ugha djus dh lykg



MA NVP (P)/P-II/156

nhA yksd;uk;d us lekt dh mu [kphZyh vkSj minzo epkus okys fjoktksa dk Hkh cfg"dkj djus dh lykg

nh] ftlesa :i;s rks [kpZ gksrs gSa] lkFk os fdlh&fdlh :i esa gekjs O;fDrRo fuekZ.k rFkk LoLFk lekt fuekZ.k

ds ck/kd rRo dk dk;Z djrh gSaA /kuokuksa rFkk eaf=;ksa }kjk fookg rFkk vU; mRloksa ds volj ij vius

oSHko ds fn[kkosa ds fy, yk[kksa djksaMksa :i;s [kpZ dj nsuk rFkk ml [kpZ ds fy, /ku bdÎk djus gsrq xyr

rjhdksa ds viukus dh Hkh ts-ih- ?kksj fuUnk djrs gSaA lEiw.kZ Økafr dks ,sls lHkh vU/k&fo'oklkas] :f<+;ksa]

dqjhfr;ksa rd igqapuk gksxk] ftlds pyrs fd gekjk lekt cckZnh ds dxkj ij [kM+k gks x;k gSA lEiw.kZ

Økafr dk vFkZ gh gS & lekt ds ,d ,d vax] ,d ,d rUrq dks Li'kZ djus okyh ØkafrA

'kSf{kd Økafr'kSf{kd Økafr'kSf{kd Økafr'kSf{kd Økafr'kSf{kd Økafr

f'k{kk ls euq"; dk thou fo'kq)] izKk lEiUu] ifj"d̀r vkSj leqUur gh ugha gksrk] cfYd lekt Hkh

lkfRod vkSj uSfrd funsZ'kksa dk ikyu djrk gqvk lUekxZ ij pydj fodflr gksrk gSA euq"; dk thou f'k{kk

vkSj Kku ls /keZ&izo.k] uSfrd ewY;ksa ls ;qDr] mPp vkn'kks± ls lEcfU/kr cgqeq[kh O;fDrRo ls ;qDr gksrk gSA

fo|ktZu ls O;fDr vkRe&fuHkZjrk rks izkIr djrk gh gS] lkFk gh ifjokj vkSj lekt ds fuekZ.k esa Hkh ;ksx iznku

djrk gSA euq"; dh /kkfeZd òfÙk;ksa dk mRFkku] mlds lkekftd mÙkjnkf;Roksa dk fu"iknu vkSj mlds lkaLd̀frd

thou dk mUu;u f'k{kk iz/kku mís'; gSaA f'k{kk ds ek/;e ls euq"; vius bUgha mís';ksa dh iwfrZ esa yxk jgrk

gSA vFkZoZosn esa fo|k vFkok f'k{kk ds mís''; vkSj muds ifj.kke dk mYys[k fd;k x;k gS ftlesa f'k{kk esa J)k]

es/kk] izKk] /ku] vk;q vkSj vèRo dks lfUufgr fd;k x;k gSA

yksduk;d t;izdk'k us viuh lEiw.kZ Økafr ds fopkj esa f'k{kk dh mDr egÙkk ls yksxksa dks vkHkkl djk;k

vkSj orZeku izk.kghu f'k{kk i)fr esa ifjorZu dh vko';drk ij cy fn;kA mUgksaus dgk euq"; ds O;fDrRo dk

fuekZ.k rFkk lekt dk iqufuZek.k orZeku f'k{kk O;oLFkk esa fcuk vkewy&pwy ifjorZu fd;s laHko ugha gSA gesa orZeku

ifjfLFkfr dh ekax ds vuqlkj f'k{kk ds Lo:i dk fu/kkZj.k djuk gksxkA orZeku lM+h gqbZ O;FkZ dh f'k{kk&i)fr

fu'p; gh ekuo&lekt ds fy, ?kkrd fl) gks jgh gSA yksduk;d dss vuqlkj f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks O;fDr

ds lEiw.kZ O;fDrRo fuekZ.k esa lgk;d fl) gks ldsA fo'ks"kdj Hkkjr dh f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks O;fDr dks

NksVs&cM+s dkj[kkuksa] dk;kZy;ksa ds vykok [ksrksa esa Hkh HkstsA vFkkZr~ f'k{kk i)fr ,slh gks] ftlds vUrxZr fo|kFkhZ

f'kf{kr gksdj LokoyEch cus] mldk vkRefo'okl c<+s] mlds uSfrd pfj= esa fu[kkj vk;sA

vkfFkZd ØkafrvkfFkZd ØkafrvkfFkZd ØkafrvkfFkZd ØkafrvkfFkZd Økafr

lekt ds iqufuZekZ.k ds fy, ftruk egRo lkekftd Økafr dk gS] mlls fdlh Hkh ek;us esa

vkfFkZd Økafr dk egRo de ugha gSA ekuo O;fDrRo ds fuekZ.k esa vkfFkZd ifjfLFkfr;ka egRoiw.kZ

;ksxnku nsrh gSA ekuo thou ds fy, vkfFkZd fØ;kvksa dh vfuok;Zrk dks y{; djrs gq, xka/kh th us

Hkh dgk gS] vkt ekuoh; fØ;kDyki dk iwjk lIrd feydj ,d vfoPNsn lexz dh jpuk djrk gS]

,oa lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa fo'kq) /kfeZd dk;Z dks ,d&nwljs ls fcYdqy i`Fkd ugha j[k

ldrkA t;izdk'k th dh Hkh thou ds izfr ,slh gh lefUor n`f"V Fkh] ftlds dkj.k mUgsa vkfFkZd

O;oLFkk ds ckjs esa lkspuk vkSj dguk iM+kA mUgksaus xka/kh th dh rjg gh dqN fl)kUr cuk;s] ftu ij

vkfFkZd laxBu dks vk/kkfjr gksuk pkfg,A
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Hkkjr ,d d̀f"k iz/kku ns'k gS] blfy, ;gka dh vkfFkZd&O;oLFkk d̀f"k O;oLFkk ds vuqlkj gh lapkfyr
gksuh pkfg,A d̀f"k ds fy, lcls vko';d rRo Hkwfe gS] blfy, Hkkjr esa vkfFkZd Økafr ds fy, loZizFke Hkwfe
ls lEcfU/kr Økafr djuh gksxhA Hkwfe&Økafr dk vFkZ gS &^^Hkwfe dk leku forj.k ,slk ugha fd fdlh ds ikl
lSadM+ksa ds ,dM+ Hkwfe gks] ftlesa ls Qly ugha Åitk ikus ds dkj.k cgqr Hkwfe catj gqbZ gS vkSj dqN yksx Hkwfe
ugha jgus ds dkj.k Hkw[kksa ejrs gksaA ts-ih- us lEiw.kZ Økafr ds rgr vkfFkZd Økafr ykus ds fy, loZizFke Hkwfe ds
le&forj.k ij cy fn;kA mUgksaus fouksck ds fopkj dk vuqlj.k fd;k fd tehu tksrsus okyksa dh gksuh pkfg,]
,d O;fDr ;k ifjokj ds ikl mldh vko';drkuqlkj gh Hkwfe jgs] ,slh O;oLFkk djuh gksxhA t;izdk'k ds
fopkj esa Hkwfe ds le&forj.k ds fy, ljdkj dh vksj ls lhfyax dkuwu cuk] ysfdu mldk bZekunkjh ls ikyu
ugha fd;k x;k vkSj u gh djok;k x;k] blfy, mUgksaus Hkwfe O;oLFkk esa lq/kkj gsrq lhfyax dkuwu dh bZekunkjh
ls ykxw djus dh vko';drk cy fn;kA os Hkwnku vkUnksyu ds }kjk gh Hkwfe Økafr djuk pkgrs FksA

,d izcq) xka/khoknh fpUrd gksus ds ukrs t;izdk'k us fouksck dh rjg xka/kh th }kjk izfrikfnr
VªLVhf'ki&fl)kUr esa vkLFkk fn[kyk;h vkSj bls lEiw.kZ Økafr esa LFkku fn;k gSA vkfFkZd lekurk ykus gsrq
mUgksaus VªLVhf'ki&fl)kUr dk vuqlj.k djus dk fopkj O;Dr fd;kA VªLVh dk vFkZ gksrk gS &laj{kdA
blfy, VªLVhf'ki vius O;kid vFkZ esa ek= lEifr dks gh R;kx djds miHkksx djus dh izsj.kk ugha nsrk gS]
cfYd ;g fl)kUr dgrk gS fd tks ftlds ikl gS] og mls lekt dks lefiZr dj gh mldk miHkksx djsA

jktuhfrd Økafrjktuhfrd Økafrjktuhfrd Økafrjktuhfrd Økafrjktuhfrd Økafr

vktkn Hkkjr ds iqufuekZ.k ds fy, xka/kh th ds jktuhfrd fopkjksa dh vuns[kh dj eSD;koyh vkSj
dkSfVY; ds jktuhfrd fopkjksa dk voyEcu djrs gq, Hkkjr esa baXyS.M ds lalnh; iztkra= dks ykxw fd;k
x;kA Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us pkgs fdlh Hkh 'kklu&i)fr dks viuk;k gks] mís'; Fkk] turk dk
dY;k.k djuk] ,d u;s lqn`< lcy Hkkjr dk fuekZ.k djuk] ysfdu ckn ds o"kks± esa os vius LokFkhZ vkSj
egRokdka{kkvksa dh iwfrZ esa Mwcs jgsA fnukuqfnu 'kfDr vkSj lÙkk dqN bus&fxus O;fDr;ksa rd] inksa rd fleVrh
pyh x;hA lÙkk vkSj 'kfDr dk dsUnzhdj.k lkekU; tu ds fy, vfHk'kki lkfcr gqvkA blfy, ts-ih- us
lEiw.kZ Økafr ds fopkj esa jktuhfrd 'kfDr vkSj lÙkk ds fodsUnzhdj.k dk fopkj O;Dr fd;kA

lEiw.kZ Økafr dh jktuhfrd O;oLFkk iztkrkaf=d gh gksxh] ysfdu izpfyr ik'pkR; jktuhfrd
yksdra= ls fcYdqy fHkUu gksxhA jktuhfrd laxBu dh 'kq:vkr xzke Lrj ls gksxhA bl O;oLFkk esa xkao dh
jktuhfrd iz'kklfud O;oLFkk xkao ds yksxksa ds gh ikl gksxh] ftldk os Lo;a lapkyu djsaxsA t;izdk'k }kjk
ifjdfYir yksdra= esa xzke] iz[k.M vkSj ftyk Lrj dh ;s LFkkuh; Lok;Ùk'kklh laLFkk,a gh jkT;&O;oLFkk
dh cqfu;kn gksxhA ,slh fodsfUnzr jktuhfrd O;oLFkk esa lÙkk gfFk;kus] rkuk'kkgh yknus dh nwj&nwj rd dksbZ
laHkkouk Hkh ugha fn[kykbZ iM+sxhA ,slh iztkrkaf=d O;oLFkk esa nyokn dk LFkku ugha jgsxkA lpeqp lEiw.kZ
Økafr dh mDr fodsfUnzr jktuhfrd iz'kklfud O;oLFkk esa iztkra= okLrfod :i esa turk ds le{k vk;sxkA
lEiw.kZ Økafr esa pwafd O;fDr vkSj lekt nksuksa esa lok±xh.k ifjorZu ykus dh 'kfDr lekfgr gksrh gS] blfy,
blesa vU; lkr izdkj dh Økafr;ka &lkekftd Økafr] vkfFkZd Økafr] jktuhfrd Økafr] lkaLd`frd Økafr]
oSpkfjd vFkok ckSf)d Økafr] 'kS{kf.kd Økafr ,oa vk/;kfRed Økfr dk leUo; gksuk vko';d gSA ,slh lEiw.kZ
Økafr ls ,d u;k lekt cusxk] tks ekStwnk lekt esa fHkUu gksxk] og lekt gksxk & ^^loksZn; lekt**] og
jkT; gksxk &^^vfglad jkT;** rFkk og LojkT; gksxk &^^xzke LojkT;**A

lEiw.kZ Økafr dh izfØ;klEiw.kZ Økafr dh izfØ;klEiw.kZ Økafr dh izfØ;klEiw.kZ Økafr dh izfØ;klEiw.kZ Økafr dh izfØ;k

yksd;uk;d t;izdk'k us fopkj O;Dr fd;k gS fd lekt vkewy ifjorZu pkgrk gS vkSj ;g vkewy
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ifjorZu ljdkj }kjk dHkh ugha gks ldrk vkSj lÙkk ds LFkkuksa ij cSBs gq, usrkvksa ds Hkk"k.kksa ;k vkg~okuksa
ls Hkh ugha gks ldrkA ,slk ifjorZu ek= mUgha yksd usrkvksa vkSj yksd lsodksa }kjk gh laHko gks ldrk gS]
ftUgksaus LosPNk rFkk [kq'kh ls vius dks lÙkk LFkkuksa ls nwj j[kk gks vkSj turk rd ftudh igqap gS ;kuh
turk ds chp esa jgdj ftUgksaus dke fd;k gSA ts-ih- dgk djrs Fks dsoy ljdkj ls cl dke gks tk;sxk
vkSj ljdkjh ;kstuk,a] ctV vkfn ds }kjk ifjorZu vk tk;sxk] ,slk ekudj vHkh Hkh ge pysaxs rks fQj ge
HkVdrs gh jgsaxsA lEiw.kZ Økafr rks iwjh turk dh 'kfDr dks ns'k ds uo&fuekZ.k esa yxkus ls gh gksxkA ns'k
ds uo&fuekZ.k esa L=h&iq:"k] cPps cw<+s] Nk= vkSj f'k{kd] lSfud vkSj Loa;&lsod lHkh dks blesa 'kkfey gksuk
pkfg,A lEiw.kZ Økafr dh izfØ;k esa turk dh lrr~ tkx:drk dks lokZf/kd egroiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA
LokoyEcu vkSj vkilh lg;ksx dh Hkkouk turk esa vikj 'kfDr iSnk djsxh] tks lEiw.kZ Økafr ds fy, ojnku
lkfcr gksxk blds fcuk lEiw.kZ Økafr dh dYiuk Hkh ugha djuh pkfg,A

pwafd lEiw.kZ Økafr dk y{; loksZn; lekt rFkk xzke LojkT; dh LFkkiuk djuk gS] blfy, buesa
jktuhfrd Økafr ds rgr lÙkk Åij ls uhps xkao eas ykuh gksxh] lÙkk turk ds gkFkksa esa Lo;a turk }kjk
ykuh gksA ,slh xkao dh lÙkk ds fy, turk dks vius dÙkZO;ksa vkSj vf/kdkjksa ds izfr lpsr gksus ds lkFk&lkFk
laxfBr gksuk gksxk] D;ksafd yksdra= esa ukxfjd vius vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa ls ftruk mnklhu jgsxk
yksdra= mruk gh detksj vkSj dqf.Br gksxkA

lekykspuklekykspuklekykspuklekykspuklekykspuk

lEiw.kZ Økafr dh fn'kk esa t;izdk'k }kjk xqtjkr vkSj fcgkj esa fd;s x;s vkUnksyuksa ij fy[kh viuh
iqLrd esa ?ku';kenku us fy[kk] ts-ih- ds vkUnksyu esa ftu yksxksa us Hkkx fy;k] os 'kgjh] e/;e vkSj Åij ds
rcds ds yksx FksA tehankj vkSj cM+s fdlku] ftUgsa vkt dh O;oLFkk ls ykHk feyk Fkk vkSj tks mlesa dqN
ifjorZuksa ds }kjk vius ykHk dks c<+kuk pkgrs FksA ;|fi ekuk x;k Fkk fd ;g Økafrdkjh vkUnksyu gS] fdUrq
mlesa vko';d lq/kkjoknh ekaxksa ij Hkh tksj ugha fn;k x;kA mís'; dh Li"Vrk ugha FkhA ekax lw{e Fkh ;kfu
,dk,d idM+ esa ugha vkrh Fkh vkSj /;s; cgqr nwj ds FksA bu /;s;ksa dks Hkh foLrkj ;k ckjhdh ls lkeus ugha
j[kk x;k] Qy ;g gqvk fd vkUnksyu nyh; jktuhfrd vkUnksyu gksdj jg x;k vkSj mldk lEcU/k ^^loksZn;**
;k lEiw.kZ Økafr ls ugha tqM+kA tks ny bdÎk gq, mu lc esa ,d gh rRo leku Fkk] dkaxzsl dks lÙkkP;qr djukA
lu~ 1977 esa gh VkbEl vkWQ bf.M;k us fy[kk] ts-ih- ds vkUnksyu us vkfFkZd leL;kvksa dks ,d rjQ NksM+ dj
,sls vLi"V jktuhfrd vkSj uSfrd /;s;ksa dks lkeus j[kk] tks fdlh vk/kkjHkwr dk;ZØe ls lEcfU/kr ugha yxrsA

lu~ 1974 esa lEiw.kZ Økafr ds fy, fd;s x;s fcgkj&xqtjkr ds vkUnksyu dh vlQyrk dks Lo;a
t;izdk'k th us Hkh Lohdkj djrs gq, dgk] gekjh eq[; fpUrk jk"VªªfuekZ.k ds dke ij dsfUnzr gksuh pkfg,
Fkh] ysfdu jktuhfrd xfrfof/k;ksa us oSlk gksus ugha fn;kA jkT; 'kfDr ds lkFk gh VDdj esa 'kfDr dk gzkl
gqvkA ugha rks vkUnksyu dks ge dgka rd vkxs ys x;s gksrsaA fcgkj ;k xqtjkr ds vkUnksyu rks ek= dqN
lhfer ekaxksa dks ysdj Nk= vkUnksyu Fkk ftldh ckxMksj vuk;kl gh t;izdk'k th ds gkFkksa esa vk x;h
vkSj mUgksaus bl vkUnksyu dks viuh lEiw.kZ Økafr ls tksM+us dk iz;kl fd;kA ts-ih- dks vkUnksyu esa lkFk
ns jgs jktuhfrd ny ds usrkvksa rFkk vU; tqM+s gq, fufgr LokFkZ okyksa dh LokFkZiw.kZ uhfr dk 'kk;n vkHkkl
ugha jgk gks] blh dkj.k mUgksaus ml vkUnksyu ls lEiw.kZ Økafr dk liuk ns[kkA ts-ih- dk ;g eksg vkUnksyu
esa lfEefyr nyksa dk turk ikVhZ ds uke ls lÙkk ij vklhu gks tkus ds ckn Hkax gqvk] rc mu yksxksa us
lÙkk gkFk esa vk tkus ij ts-ih- ds fopkjksa dh vogsyuk dj nhA fou; HkkbZ us lEiw.kZ Økafr dk flagkoyksdu
djrs gq, fy[kk gS] ^^ftl izdkj fons'kh 'kklu ls eqfDr ikus ds fy, rRdkfyd mís'; dh iwfrZ esa ckiw us
Lo;a dkaxzsl dh lnL;rk NksM+ nsus ij Hkh ml laxBu dks viuk usr`Ro fn;k] fdUrq dkaxzsl ds lÙkk:<+ gks



MA NVP (P)/P-II/159

tkus ij mls visf{kr fn'kk esa eksM+us esa vlQy jgsA mlh izdkj rkuk'kkgh ls eqfDr ds la?k"kZ esa Lo;a fdlh
jktuSfrd i{k esa 'kkfey gq, fcuk mudk ekxZn'kZu djus ds ckn yksd;uk;d Hkh lÙkk:<+ ny ij vadq'k
ugha j[k ik;s vkSj u gh mls lEiw.kZ Økafr dh fn'kk esa gh ys tk ik;sA nwljs 'kCnksa esa ;g Lohdkj djus ;ksX;
rF; gS fd xSj&jktuhfrd ;k uSfrd usr`Ro }kjk tu lk/kkj.k dks izHkkfor djds tks ifjorZu yk;k x;k]
mldk ykHk jktuhfrd lÙkk:<+ ny dks feyk vkSj uSfrd usr`Ro dh Økafrdkjh dYiukvksa rFkk turk dh
vk'kk vkdka{kkvksa dks lkdkj djus ds fy, loZFkk ,d u;s vfHkuo vkUnksyu dh vis{kk jg x;hA

¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj

1- ^lEifr Nhuus dks fonzksg ;k cxkor] Hkys gh dg ys] ;g Økafr gjfxt ugha gSaA* fdlus dgk gS \

2- vk- Mh- gksij ds vuqlkj Økafr dh ifjHkk"kk fy[ksaA

3- Ýkal dh Økafr esa lezkV yqbZ lksygosa ds ckn dkSu 'kkld cuk\

4- Økafr ds fy, fouksck us fdu rhu rRoksa dks izeq[k ekuk\

5- ^nh ikWoj byhV* ds dkSu ys[kd gSa \

6- ^nh vkyoVjusfVo lksf'k;kyksth* ds dkSu ys[kd gSa \

7- xka/kh us lR;kxzgh ds fy, fdrus ozrksa dk izko/kku fd;k gS\

8- lR;kxzg dh fdruh izfØ;k;sa gSa \

9- 'Constructive Programme' ds ys[kd dkSu gSa \

10- lEiw.kZ Økafr ds iz.ksrk dkSu Fks \

¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj

1- lkekftd Økafr dk vFkZ ,oa izd`fr dks fy[ksaA

2- fgald Økafr ds D;k nq"ifj.kke gSa\

3- jDrfoghu Økafr dh D;k fo'ks"krk,a gSa \

4- tsusLdh ds fopkj esa jsfMdy lekt'kkL= dh D;k rhu fo'ks"krk,a gSa \

5- ,dkn'k ozrksa dk D;k Lo:i gS \

6- vlg;ksx fof/k dk o.kZu djsaA

7- xka/kh ds jpukRed dk;ZØeksa dk mYys[k djsaA

8- iap'khy ds fl)kUr dk o.kZu djsA

9- lEiw.kZ Økafr dk D;k mís'; gSa\

10- lEiw.kZ Økafr ds {ks=ksa dk o.kZu djsA

¼l½ fucU/kkRed iz'u¼l½ fucU/kkRed iz'u¼l½ fucU/kkRed iz'u¼l½ fucU/kkRed iz'u¼l½ fucU/kkRed iz'u

1- Økafr dk vFkZ] izdkj vkfn dh O;k[;k djrs gq, fgald Økafr ds nq"ifj.kke fy[ksA

2- jsfMdy lekt'kkL= fdl fn'kk esa dk;Z djrk gS\

3- lR;kxzg ds fdrus pj.k gS] foLrkj iwoZd fy[ksaA

4- vUrjkZ"Vªh; ifjn`"; esa iap'khy dks O;ogkfjdrk dk o.kZu djsA

5- lEiw.kZ Økafr ij ,d foLr`r ys[k fy[ksaA
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bdkbZ&4bdkbZ&4bdkbZ&4bdkbZ&4bdkbZ&4

lapkj ,oa 'kkafr LFkkiuk esa ;ksxnkulapkj ,oa 'kkafr LFkkiuk esa ;ksxnkulapkj ,oa 'kkafr LFkkiuk esa ;ksxnkulapkj ,oa 'kkafr LFkkiuk esa ;ksxnkulapkj ,oa 'kkafr LFkkiuk esa ;ksxnku

HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk

vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= ds vUrxZr bl pkSFkh bZdkbZ esa ge vfgalk ,oa 'kkafr dh LFkkiuk

esa lapkj ds O;kid cnyrs Lo:i dh ppkZ djsaxs rFkk 'kkafr LFkkiuk esa blds ;ksxnku dh ppkZ djsaxs] ftlds

vUrxZr fuEu fcUnq fopkjuh; gksaxs %

1- lapkj dk vFkZ ,oa vo/kkj.kk

2- lapkj dh izfØ;k

3- lapkj dh fo'ks"krk,a

4- lapkj ds ek/;e

5- lapkj dh Hkwfedk

6- lapkj dk egRo

7- lapkj dh izHkko'khyrk dks ?kVkus okys rRo

8- lapkj esa ck/kk,a

9- lapkj ds izeq[k vojks/k

10- vfgalk ,oa 'kkafr esa lapkj dk ;ksxnku

mís';mís';mís';mís';mís';

1- lapkj ds vFkZ ,oa izfØ;k dks le>ukA

2- lapkj dh fo'ks"krkvksa] ek/;e] Hkwfedk ij fopkj djukA

3- lapkj ds {ks= dh ck/kkvksa dks le>ukA

4- 'kkafr ds {ks= esa lapkj dh Hkwfedk le>ukA

Hk wfedkHk wfedkHk wfedkHk wfedkHk wfedk

'kkafriw.kZ lekt ds leUo;kRed fLFkfr ,oa lgvfLrRo ds vk/kkj lkekU;r% fopkj laizs"k.k dks ekuk

tk ldrk gSA ekuo lekt esa fopkj] er] Hkkouk,a vkfn ds laizs"k.k gsrq izfØ;k ,oa dk;Zfof/k us ;|fi
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vk/kqfud dky esa mYys[kuh; izxfr dh gS rFkkfi ekuo lekt  esa lizs"k.k dh fØ;k, iqjkru dky ls gh

ikbZ tkrh gS ftu ds izek.k iqjkrkfRod vUos"k.k ds ek/;e ls vkt Hkh fl} gks jgh gSA fdUrq iz'u mRiUu

gksrk gS fd ekuo lekt esa ;g laizs"k.k dh fØ;k, dc ls izkjEHk gqbZ gksxhA vk/kqfud lekt'kkL= tgka

budk izkjEHk Hkk"kk ds izkjEHk ls ekurk gS] rFkkfi izk;% ,sls izek.k Hkh izkIr gksrs gS fd ml dky esa Hkh fopkj

,ao Hkkouk laizs"k.k ls ekuo lekt ifjfpr Fkk ftl dky esa Hkk"kk iwjh rjg ls fodflr ugha gqbZ FkhA

iqjkru lH;rkvksa ds vo'ks"k vlH; ekuo ds lkaLd`frd fodkl dh xfr dks bafxr djrs gS] ftls ml dky

ds euq";ksa us viuh thou'kSyh ds fofHkUu Lo:iksa dks fofHkUu :iksa esa fofHkUu f'kykvksa vkfn ij vafdr

fd;k gSA ;|fi bu izek.kksa ls ;g LFkkfir ugha gksrk gS fd ;s rRdkyhu  lekt esa fopkjksa ds vknku

iznku dh dksbZ fu/kkZfjr izfØ;k jgh gksxh rFkkfi blls ;g izekf.kr gksrk gS fd rRdkyhu euq"; us vius

fopkjksa ,oa Hkkoksa dh vfHkO;fDr dks vkdkj nsuk izkjEHk dj fn;k FkkA iqjkrkfRod vo'ks"k vfHkO;fDr ,oa

laizs"k.k ds ek/;eksa dk d`fed fodkl Hkh gekjs lkeus izLrqr djrs gSaA ftlesa Øe'k% Hkk"kk ys[ku] eqnz.k]

vkfn ifjyf{kr gksrh gSA vk/kqfud dky rd vkrs vkrs lwpuk fopkj ,oa Hkko laizs"k.k gsrq fof/k dk fodkl

gqvk mls lapkj dh laKk nsrs gSA vk/kqfud foKku us lapkj ds foLrkj esa mYys[kuh; izxfr dk vodk'k

iznku fd;kA fo'ks"kr% bysDVªksfud ;qx esa rkj vkSj csrkj izks|ksfxdh us lapkj dks ,d fo'ks"k xfr iznku dhA

orZeku esa eq[;r% lapkj ds vUrZxr fizaV ehfM;k bysDVªksfud ehfM;k rFkk lwpuk ra= dh fof'k"V ØkfUr

baVjusV vkfn lapkj dh Hkwfedk dk fuoZgu dj jgs gSaA

lapkj dk rkRi;Z gS nks ;k nks ls vf/kd izkf.k;ksa ds e/; lwpuk] fopkj] Hkkoukvksa ] eukso`fRr;ksa

dks laizsf"kr djukA okLro esa lapkj og izfØ;k gS ftlds }kjk vfHkO;fDr ds ek/;e ls ge vU;

O;fDr;ksa dks vkSj vU; O;fDr gesa le>rs gSA vr% lapkj dk vFkZ lwpuk] fopkjksa vFkok Hkkoukvksa dks

lans'k ds }kjk mn~xe LFky ls y{; rd igqapkuk gSA euq"; lapkj dk tUenkrk ughaa gSaA vfirq izo`fr

us gh lapj.k dh lqfo/kk iznku dh gSA leLr izkf.k;ksa esa lapkj dh izfØ;k ikbZ tkrh gS vkSj euq";

dsoy lapkj dh izfØ;k dks foKku vkSj rduhd dh lgk;rk ls fodflr djus okyk ek/;e gSA vkt

lapkj ØkfUr ds bl ;qx esa leLr nwjh izk; lekIr gks xbZ gS vkSj laiw.kZ fo'o ,d xzke dh laKk izkIr

dj pqdk gSA

lapkj dh fo'ks"krk;slapkj dh fo'ks"krk;slapkj dh fo'ks"krk;slapkj dh fo'ks"krk;slapkj dh fo'ks"krk;s

1- lapkj ,d L=ksr ls nwljs L=ksr rd laisz"k.k dh dyk gSA

2- lapkj ,d gh le; ij vusd y{;ksa rd igqap ldrk gSA

3- lapkj esa dksbZ u dksbZ lans'k vFkok mn~ns'; gksuk vko';d gSA

4- lapkj viuk dk;Z fo'kky tuleqnk; rd igqpkrk gSA

5- lapkj dh dksbZ lhek ugha gksrh gSA

6- lapkj esa nks ;k nks ls vf/kd i{kksa dk gksuk vko';d gS

lapkj ds nks egRoiw.kZ i{k gS 1 vUrZoS;fDrd lapkj   2 vkUrfjd lapkj

1 bl lapkj dk laca/k O;fDr;ksa ds vkilh laca/kksa ds Hkkoukvksa ij gksrk gSA

2 bl izdkj dk lapkj vkKkvksa] funsZ'k] vuqns'k] fu;e vkfn ds :i esa fn;k tkrk gSA lapkj izfrosnu
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izkFkZuk ds :i esa Hkh gks ldrk gS o dHkh dHkh lwpukvksa vkfn ds ekSf[kd vFkok fyf[kr vknku iznku

ij vk/kkfjr gksrs gSaA

lapkj ds ek/;elapkj ds ek/;elapkj ds ek/;elapkj ds ek/;elapkj ds ek/;e

vk/kqfud ekuo lekt esa fopkjksa lwpukvksa vkfn dh vfHkO;fDr gsrq foKku us vusd vkfo"dkj fd;sA

orZeku esa lapkj ds ek/;eksa esa eq[;r% lekpkj i=] lkfgR;] nwjn'kZu] jsfM;ksa] flusek vkSj baVjusV gSA

   bu mi;qZDr lapkj lg;ksxh miØeksa dks izHkko'kkyh cukus okys rRo fuEu gSaA

1 lapkj Li"V gksA

2 lapkj leqfpr gksA

3 lapkj le;kuqlkj gksA

4 lapkj Lohdkj djus ;ksX; gksA

5 lapkj izkIrdrkZ ds izR;k'kkvksa ds vuq:i gksA

tulapkjtulapkjtulapkjtulapkjtulapkj

eq[;r% lapkj ds izdkjksa esa tulapkj dks Lohdkjk tkrk gSA ;g og izfØ;k gS tks nks ;k nks ls vf/

kd O;fDr;ksa ds fy;s fdlh ckr dks loZekU; cuk ldrh gS ;k mUgs lwfpr dj ldrh gSA tulapkj lapkj

izfØ;k dk mPpre vkSj vk/kqfudre Lrj gSA lkekU; vFkksZa esa ge dg ldrs gS fd fodflr ek/;eksa

}kjk o`g} ,oa fofo/k Jksrkx.kksa rd lwpuk] fopkj] eukso`fr;ksa dks igqpkuk gh tu lapkj gSA Heman
dk fopkj gS fd ^^lapkj lwpuk vkSj Kku dks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd igqpkus dh izfØ;k gSA** lapkj

O;oLFkk }kjk tks fopkjksa dk vknku iznku fd;k tkrk gS og mlh n'kk esa lQy gks ldrk gS tcfd og

ijLij ifjfpr gksA bl izdkj lapkj O;oLFkk esa nksuksa i{kksa dks ,d nwljs ds ckjs esa tkudkjh gksuh vko';d

gSA vdsys esa cksys x;s okD; lapkj ugha gksrsA ;s ,d nksgjh O;oLFkk gS ftlesa ikjLifjdrk o lwpuk nksuksa

dk ;ksxnku gksrk gSA

lapkj dh Hkwfedklapkj dh Hkwfedklapkj dh Hkwfedklapkj dh Hkwfedklapkj dh Hkwfedk

    vkt ds vk/kqfud lekt esa lapkj ds dk;ksZa esa fnu izfrfnu c<ksrjh gks jgh gSA ijEijkxr lekt ls

ysdj vk/kqfud dky rd lapkj ØkfUr esa rduhd] xq.koÙkk ] fofo/krk vkfn dh n`f"V ls mYys[kuh; izxfr

gqbZ gSA lapkj ØkafUr us O;fDr;ksa ds Kku esa] jk"Vªh; Hkkouk ds fodkl esa rFkk oSf'od 'kkafr dh LFkkiuk esa

viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS ftls fuEur% js[kkafdr fd;k tk ldrk gS %

1 KkukRed ;k funsZ'kkRed rRoksa okyh lwpuk dks igqpkuk& lapkj ds }kjk lkekftd lkaLd`fr ,d ih<h

ls nwljh ih<h rd igqpkrh gSA lapkj dh fofHkUu fo/kkvksa ds fcuk lkekftd fujrjark dks cuk;s j[kus

dh dfBukb;ksa dk Kku lgt dh Kkr gks ldrk gSA bl izdkj lkaLd`frd fujrjrk vkSj ifjorZu

lapkj ra= ij vk/kkfjr gksrh gSaA

2 eukso`fr;ksa o Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djuk& lapkj ds ek/;e ls fofHkUu O;fDr] lewg vius

eukso`fr;ksa o Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djus esa l{ke gSaA
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3 O;fDr vkSj lekt ds Kku esa o`f}& lapkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk O;fDr vkSj lekt esa ikjLifjdrk

dk fodkl djrh gS rFkk u;h&u;h lwpukvksa ls ekufld f{kfrt dks vkyksfdr djrh gS o

vkdk{kkavksa dks /kjkry iznku djrh gS ftlds fu"ifRr Lo:i O;fDr o lekt mRjksÙkj fodkl izkIr

djus rFkk O;kIr leL;vksa ds fujkdj.k gsrq izsfjr gksrs gSA

4 euksjatu& lapkj ds dqN lk/kuksa dk mi;ksx euksjatu ds fy;s Hkh fd;k tkrk gSA okLro esa euksjatu

ds vf/kdka'k Lo:iksa esa euksjatu ds lkFk&lkFk izR;{k vFkok vizR;{k :i ls dksbZ u dksbZ mn~ns';

vo'; tqMk gksrk gSA lkekftd fodkl o vk/kqfudhdj.k esa ;s mn~ns'; fdlh u fdlh :i esa

lgk;d gksrs gSaA lapkj ds }kjk ijEijkxr vkSj :<hoknh rRoksa dks izxfr dh vksj mUeq[k fd;k tk

ldrk gS rFkk bldh lgk;rk ls tuekul dks vk/kqfufdj.k ds y{; o dk;ZØeksa dks viukus ds fy;s

izsfjr fd;k tkrk gSA

5 lkekftd xfrfof/k;ksa dh fuxjkuh djuk& lapkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk dsoy ijEijk dk fuokZg djuk

ugha gS] vfirq lkekftd vkykspuk djuk Hkh gSA bl izdkj fo'ks"kr% vk/kqfud ;qx esa lapkj ,d j{kd

rFkk f'k{kd dh Hkwfedk Hkh fuoZgu djrk gSA

6 lkekftd izfr"Bk dks c<kuk& lapkj lk/ku ds }kjk lkekftd izfr"Bk dks xq.kkRed :i ls c<k;k

tk ldrk gSA O;fDr pkgs fdlh Hkh {ks= dk gks lapkj fo|k esa O;fDr;ksa ds egRoiw.kZ miyfC/k;ksa dks

lkoZtfud dj rFkk lacaf/kr {ks= esa uohu Kku miyC/k djkdj dk;Z{kerk ,oa izfr"Bk esa xq.kkRed

:i ls o`f} djrk gSA tulapkj ds lk/kuksa us O;fDr vkSj fopkjksa ds ewY;ksa dks ifj"d`r djds

lkekftd uo fuekZ.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku iznku fd;k gSA

7 tu psruk esa o`f}& lapkj ds lk/kuksa }kjk vkt fo'o ds fdlh Hkh dksus esa gks jgh izR;sd

xfrfof/k ls tuekul dks voxr djk;k tk ldrk gSA ljdkj ds }kjk fd;s tkus okys dk;Z ,oa

mldh uhfr;ka] foi{k dh vkykspuk] laln esa fopkj.kh; fo"k;ksa dh tkudkjh ] nqfu;k esa gksus okys

uohu vkfo"dkj] QS'ku vkfn leLr xfrfof/k;ksa dh tkudkjh] vke tu dks tkx:d cuk;s j[krh

gS rFkk tu psruk esa o`f} djrh gSA tkx:drk dk ;s Lrj O;fDr dks lH; ukxfjd vkSj vius

drZO;ksa ds izfr psruk'khy cukus esa enn djrk gSA

8 lekthdj.k esa Hkwfedk& lapkj lekthdj.k dk ,d izeq[k lk/ku gSA lapkj dh fofHkUu fo/kkvksa ds

fcuk lkekftd fujarjrk dks cuk;s ugha j[kk tk ldrk A lkekthdj.k dh izR;sd fLFkfr dk Lo:i

lapkj ij vkfJr gSA

9 jk"Vªh; fodkl esa Hkwfedk& lapkj lk/kuksa ds }kjk tgka tu psruk ds ek/;e ls lH; ukxfjd cuk;s

tkrs gS ogh ns'k dh vkfFkZd izxfr o le`f) esa ;ksxnku djds lapkj jk"Vªh; fodkl dks vkSj

vf/kd fuf'pr djrk gSA lwpukvksa ds ek/;e ls jk"Vªh; fodkl esa vfHko`f+) djus okys rRoksa dks

tulewg rd igqpkdj jk"Vªh; fodkl dks laHko cukrk gS A uohu lwpukvksa dk izlkj dj rFkk

egRodka{kkvksa esa o`f+) dj lapkj ekuo lalk/ku dk xq.kkRed :i ls fodkl djrk gSA tu lg;ksx

dks izkIr djus ds lgk;d rRo ds :i esa jk"Vªh; fodkl dh n`f"V ls ;kstukvksa ds fØ;kUo;u vkfFkZd
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izks|ksfxd fodkl esa ;s ldkjkRed Hkwfedk fuHkkrk gSA

lapkj dh izHkko'khyrk dks c<kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<kus okys rRo

fdlh Hkh fo'kky lxBau esa lapkj dh izHkko'khyrk c<kuk ,d dke gSA bl n`f"V ls fuEufyf[kr rRoksa

dh mifLFkfr vko';d gSA

1 lapkj ;Fkk laHko Li"V gks rFkk lHkh vko';d ckrksa ls ;qDr gksuk pkfg;sA

2 mPpkf/kdkfj;ksa vkSj v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ds chp fopkjksa dh ,d:irk dk;e jguh pkfg;s rkfd

lapkj ds lgh Lo:i dk izfriknu gksrk jgsA

3 lwpuk i;kZIr gks v/kwjh ugha gksA mls bl <ax ls izsf"kr fd;k tkuk vko';d gS rkfd mldk vfHkizk;

,d ne Li"V gks tk;sA lwpuk ;Fkk le; vFkkZr lgh volj ,oa le; ij nh tk;sA

lapkj dk egRolapkj dk egRolapkj dk egRolapkj dk egRolapkj dk egRo

lapkj dh mfpr O;oLFkk ds vHkko esa dksbZ Hkh iz'kkldh; laxBu dk;Z ugha dj ldrk] vkSj ;fn

laxBu vius Lo:i esa vR;f/kd foLr`r gks rc rks ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd mlds lapkyu vFkok fu;a=.k

ds Lrj ij dk;Z dh izxfr ls lEcfU/kr i;kZIr lwpuk,a fuf'pr le; ij feyrh gSaA lapkj O;oLFkk iz'kklu

dk izFke fl)kUr ekuk tkrk gSA feyV us bls iz'kkldh; laxBu dh jDr/kkjk vkSj fiQuj us izcU/ku dk

ân; dgk gSA

;g ;qx lapkj O;oLFkk dk ;qx gSA vkt vkSlr ntsZ dk vkneh Hkh viuh ljdkj rFkk iMksfl;ksa ds

vf/kd fudV gSA og vius pkjksa vksj ds thou ls vf/kd ,d:irk dk vuqHko djrk gSA vUrjkZ"Vªh; {ks=

esa Hkh vc ge ,d fo'o dh fn'kk esa vxzlj gks jgs gSaA yksdra= dh ;g izFke vko';drk gS fd turk

iz'kklu ls vf/kdf/kd lEcfU/kr gksuh pkfg,A blh dkj.k O;kikj rFkk 'kklu nksuksa {ks=ksa ds laxBuksa esa vfr

mÙke lapkj O;oLFkk dks LFkkfir djus dh vko';drk dks Lohdkj dj fy;k x;k gSA feytqy dj dk;Z

djus esa lapkj }kjk vnk fd;s x;s Hkkx dks izcU/k Lohdkj djrk gSA vkt yxHkx lHkh lH; ljdkjksa us

lwpuk] izdk'ku rFkk yksd lEidZ foHkkx LFkkfir dj fy;s gSA izcU/k lEcU/kh lkfgR; lapkj ls lEcfU/kr ys[kksa

ls Hkjk iM+k gSA lapkj dkS'ky dks fodflr djus ds fy, fo'ks"kr% lHkk,a] dk;Z'kkyk,a rFkk vU; izf'k{k.k

dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gsA la;qDr jkT; vesfjdk esa ;g fo'ks"k :i ls gks jgk gSA

lapkj dh O;kidrklapkj dh O;kidrklapkj dh O;kidrklapkj dh O;kidrklapkj dh O;kidrk

lapkj O;oLFkk dk vk'k; lwpuk ;k lans'k Hkstus dh O;oLFkk ek= ugha gSA bldk vFkZ O;kid gSA blesa

fopkjksa dk vknku&iznku] fopkjksa dh lk>snkjh rFkk Hkkx ysus dh Hkkouk lfEefyr gSA bl izdkj] lapkj dk ewy

vFkZ lwpuk ugha] cfYd le>uk gSA feysV us bldh ifjHkk"kk dks fdlh lk>s iz;kstu dks lk>k le> ds :i

esa dh gSA VhM Hkh ,sls gh fopkj izdV djrs gSa & ^^lapkj dk ewy y{; leku fo"k;ksa ij efLr"dksa esa esy LFkkfir

djuk gSA

fdlh laxBu esa lapkj rhu izdkj ds gksrs gSaA vkUrfjd] cká rFkk vUr%oSZ;fDrdA vkUrfjd lapkj
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dk lEcU/k laxBu rFkk deZpkfj;ksa ds e/; ds lEcU/kksa ls gksrk gSA cká lapkj dk lEcU/k turk vkSj laxBu

ds vfHkdj.kksa ds lEcU/kksa ls gksrk gSA vUroSZ;fDrd lapkj dk lEcU/k vfHkdj.k ds deZpkfj;ksa ds vius vkil

ds gh vUr%lEcU/kksa ls gksrk gSA lapkj dks rhu oxks± esa oxhZd`r fd;k x;k gSA Å/oZ] v/kks vkSj v/kksik'oZA

Å/oZ lapkj dk;Z djus rFkk izxfr ds fo"k; esa fyf[kr] ekSfyd rFkk O;ofLFkr izfrosnu dh jhfr;ksa ls izkIr

gksrk gSA dk;Z ds lEcU/k esa lkaf[;dh rFkk x.kuk lEcU/kh izfrosnu] ekxZn'kZu] lq>koksa rFkk ppkZvksa lEcU/kh

fyf[kr rFkk ekSf[kd fuosnu fd;s tkrs gSaA

^v/kks* lapkj funsZ'k iqfLrdk] fyf[kr ;k ekSf[kd] fof'k"V vkns'k ;k vuqns'k] deZpkjh oxZ ds lEesyu]

ctV vuqeksnu rFkk LFkkiuk izkf/kdj.k tSls lk/kuksa ls lEHko gksrk gSA v/kksik'oZ lapkj fyf[kr ;k ekSf[kd

lwpuk rFkk izfrosnu ds vknku&iznku] vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd O;fDrxr lEidks±] deZpkjh oxZ dh cSBdksa

rFkk leUo; djus okyh lfefr;ksa }kjk lEHko gksrk gSA

lapkj ds ek/;elapkj ds ek/;elapkj ds ek/;elapkj ds ek/;elapkj ds ek/;e

lapkj vusd ek/;eksa }kjk laHko gS ftUgsa rhu eq[; oxks± esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS&

1- JO; 1- JO; 1- JO; 1- JO; 1- JO; JO; vFkkZr~ lquuk bl ek/;e ds mnkgj.k gS &lEesyu] lfefr;ka] lk{kkRdkj] VsyhQksu]

jsfM;ksa izlkj] tulHkk,a vkfnA

2- n`'; 2- n`'; 2- n`'; 2- n`'; 2- n`'; bl ek/;e ds vUrxZr fyf[kr lEizs"k.k lfEefyr gSA tSls &ifji=] iqfLrdk,a] izfrosnu]

foojf.kdk] gLrys[k vkfn rFkk fp=.k ¼QksVks] iksLVj] O;axfp=] >.Ms vkfn½A

bu rhuksa esa ls izR;sd ek/;e ds vius&vius xq.k gSa rFkk viuh&viuh lhek,a gSaA ;g izcU/k ij fuHkZj

gS fd og bl ckr dk fu.kZ; djs fd dc dkSu lk lapkj ek/;e mi;qDr gksxkA vktdy O;ikfjd vkSj

iz'kkldh; nksuksa gh izdkj ds laxBuksa esa lapkj dks izksRlkfgr djus ds fy, lEesyu iz.kkyh dk iz;ksx c<+

jgk gSA ;g iz;ksx vf/kd yksdfiz; blfy, gks jgk gS fd blls foyEc ugha gksrk] i=O;ogkj Hkh de gksrk

gS vkSj ykyQhrk'kkgh ugha iui ikrhA

feysV ds vuqlkj lEesyu iz.kkyh ¼lapkj½ ds egRoiw.kZ mi;ksx ,oa Qk,ns gS &

1- leL;k lEcU/kh tkudkjh izkIr gksrh gSA

2- leL;k ds lek/kku esa lgk;rk gksrh gSA

3- fu.kZ; dh Lohd`fr rFkk fu"iknu lEHko gksrk gSA

4- laxBu esa dke djus okys vf/kdfj;ksa esa ,drk dh Hkkouk mRiUu djus esa lgk;rk gksrh gSA

5- deZpkjh oxZ ds ewY;kadu esa lgk;rk gksrh gSA

6- iz'kkldh; deZpkfj;ksa dks lwpuk dk vknku&iznku lEcU/kh izksRlkgu feyrk gSA

lapkj dh izHkko'khyrk dks c<+kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<+kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<+kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<+kus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks c<+kus okys rRo

fdlh Hkh fo'kky laxBu esa lapkj dh izHkko'khyrk c<+kuk ,d dfBu dk;Z gSA bl n`f"V ls

fuEufyf[kr rRoksa dh mifLFkfr vko';d gS&

1- lapkj ;FkklaHko Li"V vkSj lHkh vko';d ckrksa ls ;qDr gksuk pkfg,A
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2- mPpkf/kdkfj;ksa vkSj v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ds chp fopkjksa dh ,d:irk dk;e jgs rkfd vf/kdkfj;ksa

dk deZpkfj;ksa ij fo'okl jgs vkSj deZpkjh vius dk;ks± esa :fp ysaA

3- lwpuk i;kZIr gks] v/kwjh ugha vFkkZr~ mls bl <ax ls izsf"kr fd;k tk, fd mldk vfHkizk; ,dne Li"V

gks tk,A

4- lwpuk ;Fkkle; vFkkZr~ lgh le; ij nh tkuh pkfg,A

5- lapkj nsus ls iwoZ lapkj izkIrdrkZ dks ;fn vf/kdkjh igys ls gh vius fo'okl esa ys rks lapkj dh

izHkko'khyrk c< tkuk laHko gSA

lapkj dh izHkko'khyrk dks ?kVkus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks ?kVkus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks ?kVkus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks ?kVkus okys rRolapkj dh izHkko'khyrk dks ?kVkus okys rRo

lapkj ds ekxZ esa vusd dfBukb;ksa vkSj vojks/k gSaA okLro esa tks rRo lapkj ds izHkko esa o`f) djrs

gSa] ;fn mudk iz;ksx u fd;k tk, rks lapkj dk izHkko ?kVus yxrk gSA lapkj ds izHkko dks ?kVkus okys rRo

eq[;r% bl izdkj gSa &

1- Hkk"kk dh vLi"Vrk] vlaxfr vkSj tfVyrk gkfudkjd gSA 'kCnksa ds vR;kpkj ls lapkj dfBu gks

tkrk gSA

2- fQQuj us lS)kfUrd ck/kkvksa dk mYys[k fd;k gS fd ^^i`"BHkwfe] f'k{kk vkSj izR;k'kk esa vUrj gksus ds

dkj.k lkekftd ,oa jktuhfrd fopkjksa esa Hkh vUrj vk tkrk gSA lEHkor% izHkko'kkyh lapkj esa ;s

lcls cM+h ck/kk,a gS ftUgsa ikj djuk lcls dfBu gSA**

3- lapkj dh rhljh ck/kk vkdkj rFkk nwjh ekuh tkrh gSA laxBu ftruk cM+k gksxk rFkk mlds

de Zpk fj;k s a  dh l a[;k ftruh vf/ kd gk sx h ] l apkj dk s  dfBukb Z  H k h mruh gh

vf/kd gksxhA vf/kd nwjh gksus ij rkj] Qksu vkfn }kjk lapkj Hkstk tk ldrk gS rFkk dqN HkkSxksfyd

nwfj;ka gS tgka lapkj lk/ku i;kZIr ugha gSA

4- ;fn mPp iz'kkld le;&le; ij viuh lapkj&O;oLFkk dh tkap u djs vkSj mlesa vko';d lq/kkjksa

ds izfr mnklhu jgsa rks Hkh lapkj dks izHkko'kkyh cuk, j[kuk dfBu gSA

5- laxBu esa fofHkUu O;fDr;ksa dh in&izfr"Bk rFkk mudh oSpkfjd i`"VHkwfe Hkh lapkj esa vojks/k mRiUu

djrh gSA tks vf/kdkjh tjklh ckr ij ukjkt gksdj viuh 'kfDr dk nq:i;ksx djrs gSa] muls

v/khuLFk izk;% Mjrs jgrs gSa vkSj ,slk iz;Ru djrs gSa fd os mu vf/kdkfj;ksa ds lkeus ftruk de

vk,a mruk gh vPNk gSA

lapkj esa ck/kk,alapkj esa ck/kk,alapkj esa ck/kk,alapkj esa ck/kk,alapkj esa ck/kk,a

lapkj dh lQyrk ds fy, vko';d gS fd lapkj izfØ;k dk lPps vFkks± esa fØ;kUo;u fd;k tk,A

ewyr% lapkj ,d izfØ;k gS ftlesa lUns'kksa ds izs"kd ,oa izkIrdrkZ ds chp ,d ysu&nsu ds rRoksa esa p;fur

lUns'k ek/;e ,oa Jà[kyk 'kkfey gSA ;g lwpukvksa rFkk vFkks± dks fo"k; fo'ks"k ij nks ;k vf/kd yksxksa ds chp

lkekU; lw>&cw> rFkk vFkZ ikus dh izfØ;k gksrh gSA lapkj izfØ;k ij ;fn xgu n`f"Vikr fd;k tk, rks

fuEu Lrjksa ij lapkj esa ck/kk,a] :dkoVsa ;k leL;k,a mRiUu gksrh gS&
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izs"kd ds Lrj ijizs"kd ds Lrj ijizs"kd ds Lrj ijizs"kd ds Lrj ijizs"kd ds Lrj ij

lapkj dk izFke Lrj izs"kd dk Lrj gSA izs"kd Lrj ij fuEu ck/kka, ;k leL;k,a mRiUu gks ldrh gSa&

1- lans'k dh jpuk ,oa fopkj ds xBu esa

2- lans'k ds vFkZ dks ladsr iznku djus esa

izkIrdrkZ ds Lrj ijizkIrdrkZ ds Lrj ijizkIrdrkZ ds Lrj ijizkIrdrkZ ds Lrj ijizkIrdrkZ ds Lrj ij

lapkj izfØ;k esa nwljk egRoiw.kZ Lrj izkIrdrkZ dk Lrj gSA izkIrdrkZ ds Lrj ij fuEu ck/kka,a ;k

leL;k,a vk ldrh gSaA

1- lans'k dh izkfIr

2- lans'k ladsr dks le>us ;ksX; Hkk"kk esa ifjorZu djus ij

izlkj.k Lrj ij &izlkj.k Lrj ij &izlkj.k Lrj ij &izlkj.k Lrj ij &izlkj.k Lrj ij & lUns'k izfØ;k dk vfUre Lrj og gS tgka dh izfrfØ;k lEcU/kh okfUNr

tkudkjh lans'k izs"kd dks okil dh tkrh gSA

lapkj ds izeq[k vojks/klapkj ds izeq[k vojks/klapkj ds izeq[k vojks/klapkj ds izeq[k vojks/klapkj ds izeq[k vojks/k

lapkj izfØ;k esa vusd dkj.k lans'k izs"kd ,oa lans'k izkIrdrkZ ds chp vojks/k iSnk djrs gSaA bu

ck/kkvksa] :dkoVksa vFkok vojks/kksa ds dkj.k viw.kZ lapkj dqlapkj] xyr lapkj dqjfpr lEizs"k.k] ,oa lapkjghurk

dh fLFkfr;ka mRiUu djrh gS tks laxBu esa vusd O;kolkf;d ,oa izcU/kdh; leL;kvksa ,oa tfVyrkvksa dks

tUe nsrh gSA lapkj dh izeq[k ck/kkvksa dks fuEufyf[kr oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS &

Hkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/k

1- vLif"Vr iwoZ/kkj.kk

2- foHksnkRed ekU;rk,a

3- xyr 'kCnksa esa vfHkO;Dr lans'k

4- nks"kiw.kZ vuqokn

5- 'kCnksa ,oa ladsrksa ds fofo/k vFkZ

lapkj vojks/k % n`f"Vdks.kkRed vojks/klapkj vojks/k % n`f"Vdks.kkRed vojks/klapkj vojks/k % n`f"Vdks.kkRed vojks/klapkj vojks/k % n`f"Vdks.kkRed vojks/klapkj vojks/k % n`f"Vdks.kkRed vojks/k

1- /;ku u nsuk

2- vifjiDo ewY;kadu

3- lapkj ij vfo'okl

4- lapkj dk fojks/k

5- p;fur cks/k

6- lapkj u djuk

7- vuko';d feJ.k ,oa Nkuuk

laxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/k

1- 'kksj
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2- le; ,oa nwjh

3- laxBukRed uhfr;ka] fu;e ,oa fu;eoyh

4- Hk;

5- ekxZLFk gkfu

6- ?kfV;k j[k&j[kko

7- vi;kZIr lUrqyu dky

8- rF;ksa dk fookn

O;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/k

1- mPpkf/kdkfj;ksa dh ck/kk,a

2- v/khuLFkksa dh ck/kk,a

vU; vojks/kvU; vojks/kvU; vojks/kvU; vojks/kvU; vojks/k

Hkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/kHkk"kkxr vojks/k

lapkj ds fy, Hkk"kk vfuok;Z ek/;e gSa 'kkfCnd vFkok v'kkfCnd nksuksa gh izdkj dh Hkk"kkvksa dk lapkj

esa iz;ksx fd;k tkrk gSA v/kwjh] vLi"V] vlkef;d] fofo/k vFkks± okys 'kCnksa ;k ladsrksa dk p;u lapkj esa izeq[k

vojks/k gSA Hkk"kkxr fo/kkvksa dks fuEu 'kh"kZdksa esa Li"V fd;k tk ldrk gSA

1- vLif"Vr iwoZ/kkj.kk %1- vLif"Vr iwoZ/kkj.kk %1- vLif"Vr iwoZ/kkj.kk %1- vLif"Vr iwoZ/kkj.kk %1- vLif"Vr iwoZ/kkj.kk % vLif"Vr iwoZ/kkj.kk,a] tks izk;% aizR;sd lans'k esa ekStwn gksrh gS lapkj esa dkQh

vf/kd :dkoVsa iSnk djrh gSA Hkstus okyk lans'k esa izR;sd ckr dk foLr̀r C;kSjk ugha nsrk] dqN phtksa ds ckjs

esa og lksp ysrk gS fd lans'k ikus okyk O;fDr [kqn gh le>k tk,xkA nwljh vksj lans'k ikus okyk O;fDr lans'k

ds ,d&,d 'kCn dks T;ksa dk R;ksa ysrk gS rFkk mu 'kCnksa ds vfrfjDr viuh vksj ls dqN ugha lksprk ;k dqN

vkSj gks lksprk gSA

2- foHksnkRed ekU;rk,a &2- foHksnkRed ekU;rk,a &2- foHksnkRed ekU;rk,a &2- foHksnkRed ekU;rk,a &2- foHksnkRed ekU;rk,a & lapkj esa lfUufgr lwpukvksa dks lkekU;r% vusd ekU;rkvksa }kjk

lefFkZr fd;k tkrk gSA izs"kd dks bu ekU;rkvksa ds ckjs esa iw.kZr% Li"V gksuk iM+rk gS ysfdu tc rd mudks

izkIrdrkZ ds lkFk ckaVk ugha tkrk bl ckr dh cM+h lEHkkouk jgrh gS fd lapkj viw.kZ jgsxk ftlds

vyx&vyx vFkZ fudkys tk,axsA vr% lapkjd ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd vius lans'k esa

vUrfufgZr ekU;rkvksa dks Li"V djsA

3- xyr 'kCnksa esa vfHkO;fDr lans'k &3- xyr 'kCnksa esa vfHkO;fDr lans'k &3- xyr 'kCnksa esa vfHkO;fDr lans'k &3- xyr 'kCnksa esa vfHkO;fDr lans'k &3- xyr 'kCnksa esa vfHkO;fDr lans'k & nqcZy p;fur ,oa vFkZghu 'kCnksa ,oa okD;ka'kksa] vlko/kkuh

ds dkj.k ewy rkjrE;rk dk vHkko] fopkjksa dk nqcZy laxBu] v'kq) okD; jpuk] vi;kZIr 'kCn Kku]

vU/kk/kqU/k iqujko`fÙk;ka] <hyh vfHkO;fDr;ka ] vfoosdiw.kZ O;k[;ku rFkk ifj.kkeksa ds Li"Vhdj.k dh vlQyrk

tSlh xyfr;ka lkekU; ckr gSA Li"Vrk ,oa laf{kIrrk dk ;g vHkko] dherh Hkwyksa vkSj egaxs lq/kkj dh mRifr

dk lzksr gS rFkk lapkj izfØ;k esa vojks/k mRiUu djrk gSA

4- nks"kiw.kZ vuqokn &4- nks"kiw.kZ vuqokn &4- nks"kiw.kZ vuqokn &4- nks"kiw.kZ vuqokn &4- nks"kiw.kZ vuqokn & izcU/kdx.k miØe ds lapkj dsUnzksa esa cSBs gksrs gSa rFkk lans'k ds laokgd ,oa

izkIrdrkZ dk dk;Z djrs gSaA os vf/kdkfj;ksa] leku Lrj ds O;fDr;ksa ,oa v/khuLFkksa ls fofHkUu izdkj ds lans'k

ikrs gS rFkk blh Øe esa mu lHkh izdkj ds O;fDr;ksa ds fgrkFkZ muds fy, mi;qDr Hkk"kk esa vuqokn djrs
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gSaA cgq/kk ;g iz;kZIr ugha gksrk fd lans'k dks dsoy 'kCnksa dh rjg gh T;ksa dk R;ksa vkxs c<+k nsA izkIrdrkZ

}kjk lans'k dks ljyrk ls le>us ds fy, mls mi;qDr 'kCnksa }kjk mls <kaps esa <yk tk, ftlesa izkIr drkZ

lapkyu djrk gSA ;g izfØ;k pkrq;Z dh ekax djrh gs tks cgq/kk fo|eku ugha gksrhA

5- 'kCnksa ,oa ladsrksa ds fofo/k vFkZ &5- 'kCnksa ,oa ladsrksa ds fofo/k vFkZ &5- 'kCnksa ,oa ladsrksa ds fofo/k vFkZ &5- 'kCnksa ,oa ladsrksa ds fofo/k vFkZ &5- 'kCnksa ,oa ladsrksa ds fofo/k vFkZ & lapkj esa vusd leL;k,a 'kCn ,oa ladsrksa ds vFkZ le>us

esa fofHkUurk gksus ds dkj.k mRiUu gksrh gS tcfd lans'k izs"kd rFkk izkIrdrkZ lEcfU/kr vFkZ gh iz;ksx djsaA

tfVy ,oa f}vFkhZ ladsrksa ,oa 'kCnksa ls lapkj vFkZghu gks tkrk gSA

n`f"Vdks.kkRed vojn`f"Vdks.kkRed vojn`f"Vdks.kkRed vojn`f"Vdks.kkRed vojn`f"Vdks.kkRed vojks/kk s/kk s/kk s/kk s/k

n`f"Vdks.k] cks/k vFkok utfj;k O;fDr ds O;fDrRo dk egRoiw.kZ Hkkx gS tks Lo;a gh vusd ?kVdksa ,oa

pjksa dk ,d lewg gksrk gSA le; ,oa ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj O;fDr dh O;kid lksp] :>ku] Hkkouk rFkk

euksfoKku ds }kjk n`f"Vdks.k dk l`tu gksrk gSSA ;g n`f"Vdks.k Øfed Lo;a lapkj esa O;o/kku lk/kkj.k ckr

gksrh gS tks lEiw.kZ lapkj rU= dks fcxkM+ nsrh gSA ;s izHkkoh lapkj dh HkkSfrd ck/kk,a gSA izeq[k n`f"Vdks.kkRed

vojks/k fuEu gS&

1- /;ku u nsuk &1- /;ku u nsuk &1- /;ku u nsuk &1- /;ku u nsuk &1- /;ku u nsuk & dbZ ckj lans'k ikus okys O;fDr dh lans'k esa dksbZ :fp ugha gksrhA yksx vkerkSj

ij yEch&yEch fjiksVks±] ljdqyj] i=ksa] uksfVlksa] cqysfVuksa dks i<rs gh ugha gSA ekSf[kd lapkj esa Jksrk 'kkjhfjd

:i ls mifLFkr rFkk ekufld :i ls vuqifLFkr gks tkrk gSA fdlh dh ckr u lquuk bUlku dk ijEijkxr

xq.k gSA gekjh vknr gS fd ge ogh ckr lqurs gS ftlesa gekjk LokFkZ gksrk gSA lapkj dh lcls cM+h :dkoV

euq";ksa dh ;g eukso`fÙk gS fd os izR;sd ekeys dk vius O;fDrxr utfj;s ls ns[krs gSa rFkk cgqr lh phtksa

dks vuns[kk o vulquk dj nsrs gSaA

2- vifjiDdo ewY;kadu &2- vifjiDdo ewY;kadu &2- vifjiDdo ewY;kadu &2- vifjiDdo ewY;kadu &2- vifjiDdo ewY;kadu & dqN yksx lwpukvksa ds lapkj esa brus rst gksrs gSa fd izs"kd ls iwjh

lwpukvksa dh izrh{kk fd, fcuk gh mldks izkIr gqvk le> cSBrs gSaA ;g izs"kd dks Hkze dh vksj /kdsy ldrk

gS rFkk ,d O;FkZ dh xfrfof/k cu tkrh gSA fQj izs"kd ,slh tYnh djus okys ewY;kaddksa dks lwpuvksa ds izs"k.k

esa 'kadkrhr gks ldrk gSA

3- lapkj ij vfo'okl &3- lapkj ij vfo'okl &3- lapkj ij vfo'okl &3- lapkj ij vfo'okl &3- lapkj ij vfo'okl & dqN mPpkf/kdkjh fcuk lksps&fopkjs] vfoosdiw.kZ] c<asxs fu.kZ;ksa] nqcZy

p;fur 'kCnkoyh] xyr fu.kZ;ksa ds lapkj ds fy, izfl) gksrs gSaA buds lans'kksa ds lkFk ckj&ckj gksus okys

vuqHko v/khuLFkksa dh /khjs&/khjs dk;Z djus esa nsjh rFkk fu:Rlkfgr gksdj dke djus dh n'kk,a mRiUu djrs

gSaA D;ksafd ,sls O;fDr;ksa ls feys lans'kksa ds fo"k; esa lnSo iqokZuqeku yxk fy;k tkrk gS fd ml fu.kZ; esa

ifjorZu ds vkns'k iqu% vkrs gh gksaxsA v/khuLFk ,sls lapkjksa dks xaHkhjrk ls ugha ysrs rFkk lapkjd dk

vfo'okl lapkj dh izHkkoiw.kZrk dks vo:) djrk gSA

4- lapkj dk fojks/k &4- lapkj dk fojks/k &4- lapkj dk fojks/k &4- lapkj dk fojks/k &4- lapkj dk fojks/k & lapkj dk fojks/k laizsf"kr dh ,d O;kid ck/kk gksrh gsA dqN yksx xyr

lkspus dh vksj m|r gksrs gSa fd lwpukvksa dks laizsf"kr djuk ugha pkfg,A bldh dksbZ vko';drk ugha gS

rFkk yksx blds ckjs esa igys gh tkurs gSaA lapkj esa vlQyrk bl Hkkouk ls Hkh mRiUu gksrh gS fd izkIrdrkZ

dks uhpk fn[kk;k tk, ;k mPpA
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5- p;fur cks/k &5- p;fur cks/k &5- p;fur cks/k &5- p;fur cks/k &5- p;fur cks/k & lapkj izfØ;k esa vUrfufgZr ,d ekU;rk gS fd izkIrdrkZ vkSj izs"kd nksuksa [kqys fnekx

okys gksrs gSa] tks vck/k rjhdksa ls lwpukvksa ds izfØ;kdj.k gsrq mudks leFkZ cukrs gSaA ;fn yksx vius futh

ladh.kZ mís';ksa rFkk fopkjksa ds izfr viuh dk;Z lwph dks lhfer djrs gSa rks dksbZ Hkh izHkkoh lapkj lEHko ugha

gks ik,xk] D;ksfd cUn fnekx okys lHkh lwpukvksa dh vuko';d vf/kdkj ekudj ysrs gSa rFkk fuf'pr utfj;k

ekurs gSaA

6- lapkj u djuk &6- lapkj u djuk &6- lapkj u djuk &6- lapkj u djuk &6- lapkj u djuk & dbZ ckj lwpuk j[kus okyk O;fDr lqLrh ds dkj.k lwpuk Hkstrk gh ugha gS

tks ;g lksp ysrk gS fd ;g ckr rks lcdks irk gS] bls D;k lapkfjr djukA

7- vuko';d feJ.k ,oa Nkuuk &7- vuko';d feJ.k ,oa Nkuuk &7- vuko';d feJ.k ,oa Nkuuk &7- vuko';d feJ.k ,oa Nkuuk &7- vuko';d feJ.k ,oa Nkuuk & izR;sd O;fDr vius fufgr ǹf"Vdks.k ls lans'k dk voyksdu

,oa ewY;kadu djrk gSA LokHkkfod :i esa dksbZ Hkh O;fDr viuh detksjh nwljksa dks ugha crkrk vkSj og lwpuk

dh tkap iMrky djds ogh lans'k vkxs Hkstrk gS tks mlds fgr esa gS rFkk og ekSf[kd lans'k esa fufgr dkj.kksa

ls vuko';d feJ.k Hkh dj nsrk gSA blesa lans'k dk fu:i.k gks tkrk gS vkSj izkIr drkZ dks lans'k rksM+&eksMdj

izLrqr djrk gSA

laxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/klaxBukRed vojks/k

O;oLkkl esa iwoZ&fu/kkZfjr y{;ksa dh izkfIr ds fy, laxBukRed <kaps dk fuekZ.k vko';d gS rkfd izR;sd

viuh lEiw.kZ {kerk ls leku mís';ksa dh izxfr ds fy, vxzlj gks ldsA bl lajpuk ds lQy lapkyu ds fy,

vkSipkfjd lEcU/k dk l̀tu] uhfr;ksa] dk;ZØeksa] vkpkj&lafgrk] fu;ekoyh rFkk ekxZn'kZd fl)kUrksa dh jpuk

dh tkrh gSA laxBu ds dk;ks± ,oa lajpuk dks ,d lw= esa fijksus ds fy, lapkj O;oLFkk vifjgk;z gksrh gSA lapkj

rU= J̀a[kyk ,oa izfØ;k esa vusd ck/kkvksa dk lekos'k gks tkrk gSA lapkj dh izeq[k laxBukRed vojks/k

fuEufyf[kr gS &

1- 'kksj &1- 'kksj &1- 'kksj &1- 'kksj &1- 'kksj & ekSf[kd lapkj esa 'kksj ,d izeq[k HkkSfrd ck/kk gSA dkj[kkuksa esa e'khuksa ,oa dyiqtks± dh

vkokt esa ekSf[kd lapkj nc tkrs gS ,oa dksbZ izHkko ugha NksM+rsA blh izdkj fofHkUu ;U=ksa esa nks"k gksus ls

mRiUu 'kksj ds }kjk lapkj vizHkkoh gksrk gS] VsyhQksu ds <hys dusD'ku vFkok rkjksa dh [kjkch ds dkj.k] Vh-

oh- izlkj.k vFkok /ofu rjaxksa ds vU; dfe;ksa ds dkj.k nks"kiw.kZ lapkj gksrk gSA dk;kZy; esa Hkh tgka 'kksj

jgrk gS] tSls vkxUrqd LFky] Vad.k e'khu ;k 'kksj iSnk djus okys midj.k ds lehi LFkkuksa ij lapkj esa

:dkoV ,oa ck/kk mRiUu gksrh gSA

2- le; ,oa nwjh &2- le; ,oa nwjh &2- le; ,oa nwjh &2- le; ,oa nwjh &2- le; ,oa nwjh & le; ,oa nwjh Hkh lapkj ds LokHkkfod izokg esa egRoiw.kZ ck/kk gSA ;|fi lwpuk

rduhd ds uohu ;U=ksa dEI;wVj] b esy] ohfM;ks dkUÝsflax] bUVjusV vkfn us nwjh ,oa le; dh ck/kk dks

dkQh de fd;k gSA ysfdu ;fn ;kfU=d [kjkch ds dkj.k mDr ;U=ksa esa :dkoVsa vkrh gS] rks ;g lqfo/kk,a

vFkZghu gks tkrh gSA lapkjd rFkk lapkj izkIrdrkZ ds e/; dh nwjh ,oa le; fofHkUurk vusd lapkj

leL;kvksa dks tUe nsrh gSA blh izdkj ;fn dk;kZy;ksa esa cSBus dh nks"kiw.kZ O;oLFkk gS rks lapkj esa ck/kk

mRiUu gksrh gSA

3- laxBukRed uhfr;ka] fu;e ,oa fu;ekoyh &3- laxBukRed uhfr;ka] fu;e ,oa fu;ekoyh &3- laxBukRed uhfr;ka] fu;e ,oa fu;ekoyh &3- laxBukRed uhfr;ka] fu;e ,oa fu;ekoyh &3- laxBukRed uhfr;ka] fu;e ,oa fu;ekoyh & laxBu dh uhfr;ka] fu;e ,oa fu;ekoyh Hkh lapkj

izokg dks izHkkfor djrs gSaA laxBukRed uhfr lapkj ek/;e dh fn'kkvksa ,oa ekxZ dks izHkkfor djrh gSA blh izdkj
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laxBu ds fu;e ,oa fu;ekoyh Hkh lapkj J̀a[kyk] Lrjksa ,oa tky dk fuekZ.k djrs gSaA fu;e dBksj ,oa <kapk fo"ke

gks rks lapkj izfØ;k esa ck/kk,a gksus dh vf/kd laHkkouk jgrh gSA lapkj esa foyEc] lapkj ds mfpr QSyko dk vHkko]

lapkj ds dqN va'k ds NwV tkus dk Hk;] vQokgksa dk tUe] vkfn izeq[k leL;k,a mRiUu gksrh gSA

4- Hk; &4- Hk; &4- Hk; &4- Hk; &4- Hk; & uhps ls Åij dh vksj vkus okys lapkj dh n'kk esa v/khuLFk deZokjh vius vQljksa dks

vfiz; lwpuk,a Hkstrs gq, Mjrs gSaA cqjh ;k vfiz; lwpuk ls mRiUu gksus okys ifj.kkeksa ls os tkucw> dj vius

vQljksa ls ,slh lwpuk,a fNikdj mUgsa xqejkg djrs gSA cgqr ls deZpkjh Mjrs gSa fd laLFkk ds lEcU/k esa

viuh lgh Hkkoukvksa dks vQljksa dks crkuk [krjukd gks ldrk gSA ;g Hkh /kkj.kk jgrh gS fd tc mUgsa

vPNs lq>ko nsus ls dksbZ Qk;nk gh ugha gksxk rks dksbZ lq>ko fn;k gh D;ksa tk,A

5- ekxZLFk gkfu & 5- ekxZLFk gkfu & 5- ekxZLFk gkfu & 5- ekxZLFk gkfu & 5- ekxZLFk gkfu & izR;sd Lrj ij ekSf[kd lapkj esa ,d gh lans'k Øfed ?kVrs gq, nj ls gksrk

gSA ;fn lajpuk esa dbZ Lrj gS rks ekSf[kd lans'k izR;sd Lrj ij ?kVrk tkrk gS ;k dqN ifjofrZr gks tkrk

gSA ,d vf/kd`r vuqeku ds vuqlkj ekSf[kd lapkj esa izR;sd Lrj ij yxHkx 30 izfr'kr lwpuk,a [kks tkrh

gSA vr% ;g dfBu gks tkrk gS fd fofHkUu Lrjksa ls xqtjdj izkIr lans'k ij fo'okl fd;k tk,A

6- ?kfV;k j[k&j[kko &6- ?kfV;k j[k&j[kko &6- ?kfV;k j[k&j[kko &6- ?kfV;k j[k&j[kko &6- ?kfV;k j[k&j[kko & fyf[kr lans'kksa dk mfpr fof/k ls j[k&j[kko u gksuk Hkh ,d xaHkhj

leL;k gSaA fofHkUu v/;;uksa ls ;g irk pyrk gS fd deZpkjh dsoy 50 izfr'kr lapkj ;ksX; lwpukvksa rFkk

v/kh{kdx.k 60 izfr'kr lapkj ;ksX; lwpukvksa dk j[kko djrs gSA ,slh fLFkfr esa lapkj iqujko`fr dh

vko';drk izrhr gksrh gSA

7- vi;kZIr lUrqyu dky &7- vi;kZIr lUrqyu dky &7- vi;kZIr lUrqyu dky &7- vi;kZIr lUrqyu dky &7- vi;kZIr lUrqyu dky & dHkh&dHkh lapkj le;] LFkku] izdkj rFkk dk;Z ds +Øe esa rFkk

lkewfgd O;oLFkkvksa] esa ifjorZu ds :i esa] ftlds deZokfj;ksa ij xaHkhj izHkko iM+rk gS] ifjorZuksa dh ?kks"k.kk

djrk gSA dqN lans'k vfrfjDr izf'k{k.k] O;kolkf;d lek;kstu ;k infLFkfr O;oLFkkvksa ds ifjorZu dh vksj

ladsr djrs gSaA ifjorZu v/khuLFkksa dks vusd :iksa ls izHkkfor djrk gS rFkk lans'k ds iw.kZ vFkZ ds ckjs esa

lkspus esa le; yx ldrk gSA lapkj dks rHkh izHkkoh cuk;k tk ldrk gS tcfd v/khuLFkksa dks i;kZIr le;

fn;k tk,A

8- y{;ksa dk fookn &8- y{;ksa dk fookn &8- y{;ksa dk fookn &8- y{;ksa dk fookn &8- y{;ksa dk fookn & laxBukRed lajpuk esa fofHkUu foHkkxksa ,oa mi&foHkkxksa ds vius vkUrfjd

y{; gksrs gaSA foHkkxh; y{;ksa ds dkj.k fooknksa dk tUe gksrk gSA ;|fi lapkj fooknksa dks de djus okyk

izeq[k izcU/kdh; rU= gS] ysfdu fookn lapkj esa deh ykrs gSA ;fn nks i{kksa esa fookn gS rks lapkj U;wure

gksrk gSA blh izdkj f'kdk;rsa] lans'k] ifjosnuk,a] vuko';d lwpuk,a lapkfjr djus yxrs gS rks lapkj esa

vusd ck/kk,a mifLFkr gks tkrh gSA

O;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/kO;fDrxr vojks/k

lapkj vUr%;ZSfDrd lEcU/kksa dh Hkh izfØ;k gSA lans'k izs"kd ,oa izkIrdrkZ ds e/; vUroS;fDrd

lEcU/k fofHkUu ek=kvksa es fofHkUu Lrjksa esa fo|eku gksrk gSA fLFkfr ,oa in] fookn] vf/kdkj lEcU/k dh

vlaxrrk ijLij fojks/kh O;fDrxr ewY; rFkk fgr ,oa O;fDrRo Vdjko lapkj Jà[kykvksa esa O;o/kku djrs gSA

laxBukRed lajpuk esa mifjeq[kh ,oa v/kkseq[kh lapkj dk fo'ys"k.k djsa rks fuEu nks izdkj dh O;fDrxr

vojks/k n`f"Vxkspj gksrs gSaA
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¼v½ mPpkf/kdkfj;ksa dh ck/kk,a & ¼v½ mPpkf/kdkfj;ksa dh ck/kk,a & ¼v½ mPpkf/kdkfj;ksa dh ck/kk,a & ¼v½ mPpkf/kdkfj;ksa dh ck/kk,a & ¼v½ mPpkf/kdkfj;ksa dh ck/kk,a & ofj"B ,oa mpkf/kdkfj;ksa dh lapkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh

gS D;ksafd laxBu lajpuk esa 'kh"kZ ij vf/kdkj lEiUu gksus ds dkj.k lapkj dks izHkkfor djus dh fLFkfr;ksa

esa gksrs gSA bl oxZ dks izeq[k ck/kk,a fuEu gSa &

1- le; dk vHkko &1- le; dk vHkko &1- le; dk vHkko &1- le; dk vHkko &1- le; dk vHkko & mPpkf/kdkjh ;g eglwl djrs gSa fd mu ij dk;Z dk vf/kd cks> gSA

le;kHkko ds dkj.k og de lUns'kksa dk vknku&iznku djrs gSaA

2- lapkj ls cpko &2- lapkj ls cpko &2- lapkj ls cpko &2- lapkj ls cpko &2- lapkj ls cpko & dHkh&dHkh mPpkf/kdkjh vius egRo dks iznf'kZr djus ds fy, tku&cw>dj

lapkj ls cprs gSaA in ds xkSjo ds dkj.k v/khuLFkksa ls [kqys ân; ls ckr ugha dj ikrs ;k vkØed 'kSyh esa

lapkj djrs gSaA

3- mfpr ek/;e ls lapkj &3- mfpr ek/;e ls lapkj &3- mfpr ek/;e ls lapkj &3- mfpr ek/;e ls lapkj &3- mfpr ek/;e ls lapkj & mPpkf/kdkfj;ksa esa ;g LokHkkfod eukso`fÙk gksrh gS fd lans'kksa dks

mfpr ek/;e ls gh Lohdkj djrs gSaA os lapkj dfe;ksa dks vusn[kk djuk ilUn ugha djrs gSa ftlesa dHkh

lapkj esa vuko';d foyEc Hkh gksrk gSA viuh >wBh 'kku ds dkj.k vius v/khuLFkksa dh ckr ugha lqursA

4- v/khuLFkksa ij fo'okl dh deh &4- v/khuLFkksa ij fo'okl dh deh &4- v/khuLFkksa ij fo'okl dh deh &4- v/khuLFkksa ij fo'okl dh deh &4- v/khuLFkksa ij fo'okl dh deh & mPpkf/kdkfj;ksa esa lk/kkj.k /kkj.kk gksrh gS fd v/khuLFk de dkS'ky

,oa {kerk okys gksrs gSaA os mPpkf/kdkjksa dks jpukRed lq>ko ;k okafNr tkudkjh dk lapkj ugha dj ldrs gSaA

¼c½ v/khuLFkksa dh ck/kk,a &¼c½ v/khuLFkksa dh ck/kk,a &¼c½ v/khuLFkksa dh ck/kk,a &¼c½ v/khuLFkksa dh ck/kk,a &¼c½ v/khuLFkksa dh ck/kk,a &lapkj izfØ;k rHkh izHkkoh gks ldrk gS tc v/khuLFkksa dh vf/kd izHkkoh

Hkwfekdk gksA lapkj izfØ;k esa v/khuLFkksa dh ck/kk,a fuEu gSa &

1- lapkj esa v:fp &1- lapkj esa v:fp &1- lapkj esa v:fp &1- lapkj esa v:fp &1- lapkj esa v:fp & v/khuLFkksa esa lapkj ds izfr tkx:drk dk vHkko gksrk gSA os vutkus Hk;

,oa ykijokgh ds dkj.k Hkh lapkj ugha djrs gSA mPpkf/kdkfj;ksa ds ukjkt gksus dh vk'kadk esa lwpukvksa dks

izsf"kr djus ls cprs gSaA v/khuLFk ghu cks/k ds dkj.k fuHkhZd Hkko ls vius fopkjksa dks mPpkf/kdkfj;ksa ds le{k

izLrqr ugha dj ikrs gSaA

3- mfpr izsj.kk dk vHkko &3- mfpr izsj.kk dk vHkko &3- mfpr izsj.kk dk vHkko &3- mfpr izsj.kk dk vHkko &3- mfpr izsj.kk dk vHkko & izsj.kk dk vHkko Hkh v/khuLFkksa dks lapkj ds izfr mnklhu cukrk gSaA

laLFkk dh iqjLdkj ,oa n.M uhfr Hkh blds fy, mÙkjnk;h gksrh gSA os eglwl djrs gS fd muds lq>ko]

f'kdk;r vkfn ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ ifjorZu ugha djsxhA

3- lqj{kkRed lapkj &3- lqj{kkRed lapkj &3- lqj{kkRed lapkj &3- lqj{kkRed lapkj &3- lqj{kkRed lapkj & v/khuLFk vf/kdka'kr% lqj{kkRed 'kSyh esa lapkj djrs gSA lnSo cpko okyh

eqnzk esa viuk lapkj djrs gSaA

vfgalk ,oa 'kkafr esa lapkj O;oLFkk dk ;ksxnkuvfgalk ,oa 'kkafr esa lapkj O;oLFkk dk ;ksxnkuvfgalk ,oa 'kkafr esa lapkj O;oLFkk dk ;ksxnkuvfgalk ,oa 'kkafr esa lapkj O;oLFkk dk ;ksxnkuvfgalk ,oa 'kkafr esa lapkj O;oLFkk dk ;ksxnku

gekjs lekt ds ifjorZu gsrq lapkj ek/;e dk cgqr cMk ;ksxnku gksrk gSA blds fy;s fofHkUu

lHkkvksa] xksf"B;ksa] i=& if=dkvksa ds ek/;e ls fopkjksa ds vknku iznku gksrk gSA lapkj ek/;e bl rjg ds

okrkoj.k ds fuekZ.k esa l{ke gksrk gS ftlls O;fDr ,oa lekt esa leUo; dk okrkoj.k fufeZr gksA orZeku

esa viuh l`tukRed mi;ksfxrk ds lanHkZ esa mYys[kuh; Hkwfedk dk fuoZgu dj jgk gSA fo'ys"k.k dh n`f"V

ls ;fn fopkj djs rks vkt ;kaf=drk izk;% leLr {ks=ksa esa gkoh gks xbZ gSA fdUrq bruh lrZdrk vo'; j[kh

tkuh pkfg;s ftlls euq"; dk foosd tkx`r voLFkk esa jgsaA ;fn orZeku ds ;kaf=drk ln`'; thou ls mRiUu

tfVyrkvksa dks le; ij le> fy;k tk, rks blds nq"izHkkoksa dks le; jgrs jksdk Hkh tk ldrk gSA
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lkekftd] ikfjokfjd ] vkSj blls mRiUu 'kkafr ds chp xgjk laca/k gS bu laca/kks ij fopkj djus ij ge ikrs

gS fd lapkj Økafr us bUgs etcwr djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA lapkj ØkafUr dh bl fofo/k cgqjaxh

cgqvk;keh lajpuk dk ewy ea= ;gh gS fd vkt ftl rjg ls lwpuk ra= dh Økafr us euq"; dks izHkkfor

fd;k gS oks fdlh Hkh ra= dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh gSA 'kkafr LFkkiuk ds lanHkZ esa ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd

lwpuk Økafr fdlh oxZ fo'ks"k leqnk; fo'ks"k] dk gh ugha vfirq lewps tu ekul dks izHkkfor djus dh {kerk

j[krh gSA Hkys gh os fo'o ds fdlh Hkh Hkkx esa jgrs gksaA

lapkj fl)kUr ds izeq[k iz.ksrk ekbuj ds vuqlkj lapkj vR;f/kd 'kfDr'kkyh ek/;e gS tks ,d lkFk

dbZ O;fDr;ksa ;k dbZ O;fDr lewgksa dks izHkkfor djus dh vnH; {kerk j[krk gS fdUrq lkFk gh bldk iz;ksx

mfpr mn~ns';ksa ,oa mfpr rjhdksa ls fd;k tkuk pkfg;sA ohuj us lapkj dh izfØ;k dh okgu ds LVs;fjax

ls rqyuk dh gS tks fd okgu dks bfPNr fn'kk es ys tk ldrk gS c'krsZ mldk mi;ksx lgh gkFkksa esa gksA

buds vuqlkj lapkj izfØ;k ds nks eq[; i{k gksrs gSa] izFke tks lwpukvksa dks izsf"kr djrk gSA nwljk i{k tks

lwpukvksa dks izkIr djrk gSA ohuj ds vuqlkj bl izfØ;k esa lapkj lkexzh dk gh Js; ugha gS] vfirq bldks

lEiszf"kr fd;s tkus okyk i{k Hkh egRoiw.kZ gS] vU;Fkk visf{kr mn~ns';ksa dh izkfIr dj ikuk laHko ugha gSA

lekt'kkfL=;ksa ds vuqlkj O;fDrxr ikfjokfjd] lkekftd Lrj ij Økafr LFkkiuk ds fy;s fuEu ifjfLFkfr;ksa

dk gksuk vko';d gSA

1 lapkj uhfr;ka le;c) rFkk izd`fr ds vuqlkj gksuh pkfg;sA

2 lapkj usVodZ i;kZIr gksuk pkfg;s vFkkZr~ lapkj dh Hkwfedk ,d NksVk dqyhu oxZ rd lhfer ugha gksuh

pkfg;sA

3 lapkj lk/kuksa dh Hkwfedk lekt ds fofHkUu oxksZa ds chp fo|eku [kkbZ de djus dh gksuh pkfg;sA

4 lapkj usVodZ esa ijEijkxr ,oa tuek/;eksa dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg;sA

5 yksxksa dks mu ifjfLFkfr;ksa dh tkudkjh nsuh pkfg;s ftlls lapkj dk;Z dks lgh <ax ls fu"ikfnr

fd;k tk ldsA

    vr% bl rF; dks Lohdkj fd;k tkrk gS fd tulapkj ek/;eksa dks 'kkafr LFkkiuk dk izHkkoh midj.k

cuk;k tk ldrk gSA iqjkuh ijEijkvksa :f<;ksa jhfr&fjoktksa ds vk/kkj ij fufeZr lksp dks cnyuk vklku

ugha gksrkA mudks ifjofrZr djus dh izfØ;k vDlj /kheh gksrh gSA n`f"Vdks.k] vkLFkk] lkekftd fo'okl vkSj

lkekftd ewY;ksa dks cnyus ds fy;s O;fDr ifjokj rFkk lewg dks f'kf{kr djus dk ,d cMk O;kid vfHk;ku

vko';d gks tkrk gSA tks fd lekt esa LFkkfir ewY;ksa o :f<;ksa esa ifjorZu dj lds rFkk ;g fuf'pr dj

lds fd dk;Z fo'ks"k 'kqHk dY;k.k ds mn~ns'; ls gh fd;k tkuk vko';d gSA vk/kqfud izpkj izlkj ds

ek/;eksa dh Hkwfedk ij izdk'k Mkyuk gks rks ge ik;sxs fd cnyrs lkekftd ifjos'k esa vk/kqfud lapkj Økafr

us ubZ laHkkouk,a mtkxj dh gSA cnyrs gq, ifjn`'; esa ;g dgk tk ldrk gS fd bu izlkj.k ek/;eksa dh

Økafr ls leLr fo'o esa ekuoh; laosnuk ds u;s vk;ke LFkkfir gq, gSA vkSj blus iwjs fo'o dks fo'o

ca/kqRo ds ,d gh lw= esa cka/kus dh dksf'k'k dh gSA ubZ rduhd us u;s fodYiksa dks tUe fn;k gS ftlls Kku]

f'k{kk vkSj fparu ds u;s vk;ke LFkkfir gks x;s gS] fdUrq blds lkFk lkFk gekjs lekt dks mi;ksfxrkoknh

laLd`fr esa yisVus esa Hkh bu lapkj ek/;eksa us fo'ks"k izHkko Mkyk gSA ftlls Hkkjrh; tuekul dk ,d cgqr

cM+k oxZ if'peh laLd`fr vkSj lH;rk ds izHkko esa vk xbZ gSA
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lekt'kkL=h B.N. Gupta us dgk gS fd ^^ vkt dk lcls cMk [krjk gS iwoZ izkS<rk dk orZeku dk

fd'kksj viuh dYiuk dh nqfu;k esa vokLrfod lekt dk cuk ysrk gSA fu"d"kZ ;g gksrk gS fd og yksxksa

dh ifjfLFkfr;ka rFkk leL;kvksa ds okLrfod Lo:i dks le>us dh pkg [kks cSBrk gSA euksoSKkfudksa dh utj

esa O;fDrxr vUrZ}nksa ds dkj.k ls fd'kksj ds euefLr"d ij ,d Hkze Nk tkrk gS** fdUrq B.N. Gupta ds

bl er ij dqN fo'ks"kKksa dk dguk gS fd tc v'kkafr dh ifjfLFkfr;ka mRiUu gks tkrh gSa rks ogka ij t:jh

gks tkrk gS fd 'kkafr LFkkiuk ds u;s vk;keksa dk fodkl fd;k tk;sA bu vk;keksa esa lapkj ek/;eksa dks ge

,d cMk Hkkxhnkj eku ldrs gSaA ftl rjg ls vkt ds le; esa cnyko o fc[kjko fn[kkbZ ns jgk gS vkSj

lekt fo?kVu ds nkSj ls xqtj jgk gS rc ,sls eas vko';d gS fd lwpuk ds bl ra= ds }kjk yksxksa dks f'kf{kr

o tkx:d cuk;k tk;sA bl izdkj ;g lapkj ek/;e ,d ubZ izdkj dh ldkjkRed lkekftd Økafr dks

tUe ns ldrs gSaA ;fn lapkj lk/kuksa dks vius mn~ns';ksa dk vuq:i iz;ksx fd;k tk, rks lekt esa 'kkafr

LFkkfir djus esa lpakj lk/kuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks js[kkfdar fd;k tk ldrk gSA bl ifjos'k esa ;g Hkh

ekuuk gksxk fd bu lapkj ek/;eksa ds }kjk ,d izdkj dh lapkj Økafr dks tUe fn;k tk ldrk gS rFkk fo'o

ds 'kks/kdrkZvksa dk er gS fd ;g Økafr lekt dh ,slh rlohj dks mtkxj djsxh ftldk pkjksa vksj 'kkafr

gh 'kkafr gksxhA

vH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'u

¼v½ y?kqÙke@oLrqijd mÙkj¼v½ y?kqÙke@oLrqijd mÙkj¼v½ y?kqÙke@oLrqijd mÙkj¼v½ y?kqÙke@oLrqijd mÙkj¼v½ y?kqÙke@oLrqijd mÙkj

1- lapkj dk D;k rkRi;Z gS\

2- lapkj ds fdrus i{k gSa \

3- ^^lapkj dk ewy y{; leku fo"k;ksa ij efLr"dksa esa esy LFkkfir djuk gS** ;g dFku fdldk gS\

4- ^feysV* ds vuqlkj lEesyu iz.kkyh ds fdrus ykHk gSa\

¼v½ 6 ¼c½ 9 ¼l½ 12

5- lapkj esa fdrus Lrj ij ck/kk,a gksrh gS \

¼v½ 3 ¼c½ 5 ¼l½ 7

6- laxBukRed vojks/k fdrus izdkj ds gksrs gSa\

7- ekbyj ds vuqlkj lapkj fdl izdkj dk ek/;e gS \

¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj

1- lapkj dh D;k fo'ks"krk,a gS \

2- lapkj dh Hkwfedk ij izdk'k MkysaA

3- lapkj ds izHkko'khyrk c<+kus okys rRo fy[ksaA

4- lapkj dh ck/kkvksa dk o.kZu djsaA

¼l½ fucU/kkRed mÙkj¼l½ fucU/kkRed mÙkj¼l½ fucU/kkRed mÙkj¼l½ fucU/kkRed mÙkj¼l½ fucU/kkRed mÙkj

1- lapkj dk vFkZ Li"V djrs gq, bldh Hkwfedk ij izdk'k MkysaA

2- vfgalk 'kkafr {ks= esa lapkj ds ;ksxnku ij izdk'k MkysaA

3- lapkj ds ekxZ esa fofHkUu ck/kkvksa ,oa vojks/kksa dk foLrkj ls o.kZu djsA
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bdkbZ&5bdkbZ&5bdkbZ&5bdkbZ&5bdkbZ&5

'kkafriw.kZ lekt ds rRo'kkafriw.kZ lekt ds rRo'kkafriw.kZ lekt ds rRo'kkafriw.kZ lekt ds rRo'kkafriw.kZ lekt ds rRo

vfgalk ,oa 'kkafr ds lekt'kkL= ds vUrxZr ikapoh ,oa vfUre bZdkbZ esa fuEu fcUnq fopkj.kh; gksaxs %

1- 'kkafriw.kZ lekt ls vfHkizk;

2- lekurk

3- LorU=rk

4- U;k;

5- 'kk'or fodkl

mís';mís';mís';mís';mís';

1- 'kkafriw.kZ lekt dh eq[; vgrkZ,a le>ukA

2- lekurk ds lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd vkfn i{kksa ij fopkj djukA

3- U;k; ds fofHkUu {ks=ksa dk vfgalkRed lekt ds lUnHkZ esa ewY;kadu djukA

4- i;kZoj.kh; vkpkj ds vUrxZr fodkl] dqfodkl ,oa 'kk'or fodkl dh vo/kkj.kkvksa dks le>ukA

5- 'kkafriw.kZ lekt dk vfHkizk; le>ukA

6- lekurk ds fofHkUu i{kksa dks lek>ukA

7- Lora=rk ,oa U;k; ds 'kk'or ewY;ksa dk ewY;kadu djukA

8- fodkl ds ewY;ksa dks le>ukA

'kkafriw.kZ lekt ls vfHkizk;'kkafriw.kZ lekt ls vfHkizk;'kkafriw.kZ lekt ls vfHkizk;'kkafriw.kZ lekt ls vfHkizk;'kkafriw.kZ lekt ls vfHkizk;

lekt esa jgus okys euq"; fdlh u fdlh laca/kksa ds ek/;e ls vkil esa tqMs gq, gksrs gSA bu euq";ksa

ds e/; gksus okyh vUr%fØ;k,a lekt dks euq";ksa ds lewg ls i`Fkd ,d O;oLFkk dk :i nsrh gSaA ,d lekt

dks 'kkafriw.kZ dgus ds fy;s vko';d gS fd lekt esa jgus okys izR;sd euq"; dh fLFkfr bruh larks"kizn gks

fd mles Økafr dh laHkkouk, u ds cjkcj gksA
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   vusd ckj lekt esa izd`Vr% 'kkafriw.kZ voLFkk fn[kkbZ nsrh gS fdUrq ;fn ml lekt esa fo"kerk vU;k;

] 'kks"k.k ] neu vkfn dkjd fo|eku gSa rks og 'kkafr okLrfod 'kkafr ugha gksxhA ml lekt esa ihfMr vkSj

'kksf"kr oxZ lnSo Økafr dh laHkkoukvksa dks vius eu esa fo|eku j[ksaxsA ,sls esa lHkao gS fd lnSo ekSu jgus

okyk oxZ vius vkØks'k dks vpkud vfHkO;Dr djs vkSj lekt esa Økafr gks tk,A bfrgkl esa gksus okyh lHkh

Økafr;k pkgs Ýakl] ] vejhdk] fczVsu] Hkkjr fdlh Hkh ns'k esa lkekU;r% vU;k; ds izfrdkj Lo:i gh gqbZ gSA

vr% 'kkafriw.kZ lekt og lekt gks ldrk gS ftlesa izR;sd O;fDr dks thou dh vko';drkvksa dks iw.kZ djus

ds fy;s U;wure volj miyC/k gks rFkk tgka lekurk] Lor=ark vkSj U;k; ds lkFk&lkFk gh 'kq} i;kZoj.kh;

ifjfLFkfr tSls rRo fo|eku gksaA

1 lekurk &1 lekurk &1 lekurk &1 lekurk &1 lekurk & lekurk lnSo gh jktuhfrd vkSj lkekftd fparu dk fo"k; jgh gSA lekurk ,d

,slk rRo gS ftldh mifLFkfr lekt dks U;k;ksfpr fLFkfr iznku djrk gSA lekurk dh ekax gekjs lekt

esa vf/kdkjksa ds fy;s dh tkus okyh ekax dk gh ,d fgLlk gSA izR;sd euq"; ds lkFk leku O;ogkj fd;k

tkuk pkfg;sA fdUrq fujis{k lekurk vlEHko gSA euq"; dh 'kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf}d lekurk,

fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA fdUrq bl vk/kkj ij vU;k;iw.kZ O;ogkj vuqfpr gksxkA lekurk orZeku esa ,d

,slk rRo cu x;k gS ftl ij vusd iz'u fpUg yxs gSaA orZeku ds lanHkZ esa lekurk dk eq[; mn~ns'; gS

lkekftd ifjorZuA ;g lkekftd thou ls mu vlekurkvksa dks nwj djus dh ekax gS tks 'kkafriw.kZ lekt

ds fy;s vuqfpr gSA ;g dgk tk ldrk gS fd fo"kerkvksa dks nwj djus dk vFkZ gS lkekftd ifjorZu djus

dh ekaxA :lksa ds izfl} fuca/k ^Euepudity* esa nks izdkj dh fo"kerkvksa dk o.kZu fd;k gS 1 izkd`frd

2 ikjEifjd 1 izkd`frd fo"kerk& oLrqfLFkfr dk o.kZu nsrh gS tSls vk;q] LokLF;] lkSan;Z] ckgqcy] cqf}cy

vkfn esa ik;h tkus okyh vlekurk,a izkd`frd nsu gSA ;g vifjorZuh; gksrh gSA buds l`tu esa lkekU;r%

euq"; dk fo'ks"k ;ksxnku ugha gksrk rFkk og muesa Qsjcny dj ldrk gSA

2- ijEijkxr fo"kerk,a &2- ijEijkxr fo"kerk,a &2- ijEijkxr fo"kerk,a &2- ijEijkxr fo"kerk,a &2- ijEijkxr fo"kerk,a & /ku] laifr] izfr"Bk vkSj 'kfDr dh fo"kerk blds vUrZxr ekuh tkrh

gS A lekt ds lalk/kuksa ij izk;% dqN fxus& pqus O;fDr;ksa dk vf/kdkj fd;k tkrk gS rFkk lÙkk ds izfr"Vkuksa

ij Hkh dqN fo'ks"k oxZ dk fu;a=.k jgrk gSA tcfd cgqtu oxZ izk;% blls oafpr jgrk gSA lekt es o.kZ]

tkfr vkfn ds Hksn dks ysdj fd;k tkus okyk O;ogkj lekftd O;oLFkk dh gh nsu gSA fdUrq pwafd ;g Hksn

euq"; d`r gS vr% buesa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA

      lekurk ds fl}kUr dks lkekftd thou ds fofHkUu {ks=ksa esa ykxq fd;k tk ldrk gS ;gh dkj.k gS

fd ge lkekurk ds fof/kd] jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd vkfn lHkh ifjis{;ksa dh ppkZ djrs gSaA okLro esa

;g ifjizs{; ,d nwljs ls bruk fudVrk ls tqMs gSa fd buesa foHkktd js[kk [khapuk cgqr dfBu gksxkA

foffoffoffoffof/kd lekurk/kd lekurk/kd lekurk/kd lekurk/kd lekurk

blls vfHkizk; gS fd fof/k ds le{k lHkh leku gS vkSj lekt ds lHkh lnL;ksa dks bldk lja{k.k

izkIr gSA lekt esa tUe] fyax] tkfr] o.kZ] oa'k vkfn ds vk/kkj ij U;k; dksbZ Hksn Hkko u djsA U;k; rd

lHkh dh igqap leku gks vkSj eqDr vkSj fu'kqYd dkuwuh lgk;rk dks jkT; ds }kjk miyC/k djkuk fof/kd

lekurk ds y{; dks izkIr djus esa lgk;d gks ldrk gSA
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jktuhfrd lekurkjktuhfrd lekurkjktuhfrd lekurkjktuhfrd lekurkjktuhfrd lekurk

bldk vFkZ ;g gS fd ukxfjdksa dks jktuhfrd vf/kdkjksa dh lekurk vFkkZr~ fu.kkZ;d laLFkkvksa eas

lekurk ds vk/kkj ij izfrfuf/kRo vFkkZr~ ,d O;fDr dks mijksDr of.kZr ekuo fufeZr fofHkUurkvksa ds vk/kkj

ij ernku ds vf/kdkj ls ofpar ugha fd;k tk ldrkAjktuhfrd lekurk dk ;g fl}kUr bl vk/kkj ij

fVdk gqvk gS fd euq"; ,d foosd'khy izk.kh gS vkSj fuf'pr vk;q ds i'pkr og jktuhfrd le> j[krk

gSA euq";ksa esa cqf}] laifr vkfn dh n`f"V ls gS fdruh Hkh vlekurk gks] fdUrq izR;sd euq"; dks jktuhfrd

vf/kdkj izkIr gksxsa rHkh os loZfgr dh loksZre vfHkO;fDr iznku dj ldsxsaA bfrgkl lk{kh gS fd U;kf;d

lekurk ds lkFk&lkFk jktuhfrd lekurk dh ekax gsrq dbZ tu vkanksyu gq, gS ftlesa fyax Hksn ] o.kZ Hksn

] rFkk /keZ Hksn ds vk/kkj ij erkf/kdkj  ls oafpr fd;s tkus ds fojks/k esa izeq[k vkanksyu gq, gSA bl izdkj

jktuhfrd lekurk dk fopkj ,d fo'ks"k fopkj ds :i esa vk;k vkSj fofHkUu ns'kksa esa yksdra= dh LFkkiuk

esa lgk;d gqvkA

  lekurk vius ewy Lo:i esa vkSipkfjd lekurk dh lwpd gS ftlsdh HksnHkko ds vHkko ds :i esa O;Dr dj

ldrs gSaA ogh lkekftd o vkfFkZd lekurk fdUgh vf/kd ldkjkRed ifjorZu dh vis{kk djrh gSA vr%

lkekftd o vkfFkZd lekurk dk fopkj lkekftd o vkfFkZd :i ls fodflr gksus ds y{; dh vksj lwfpr djrk

gSA lkekftd] lekurk ls rkRi;Z gS fd lekt esa lHkh /keks± oa'k] fyax] tkfr] o.kZ vkfn ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko

u gks rFkk lekt esa lHkh dks lEekuiw.kZ thou thus dk vf/kdkj gksA blds vUrZxr jkT; dks vLì';rk

mUuewyu ] tkfrokn] lkEiznkf;drk vkfn nks"kksa dks nwj djuk mlds nkf;Ro esa lfEefyr gksxkA

vkfFkZd lekurkvkfFkZd lekurkvkfFkZd lekurkvkfFkZd lekurkvkfFkZd lekurk

vkfFkZd lekurk ls rkRi;Z izR;sd O;fDr dks thou dh U;wure ewyHkwr vko';drk,a izkIr gks rFkk

dksbZ Hkh O;fDr fdlh izdkj ds vkfFkZd 'kks"k.k dk f'kdkj u gksA vkfFkZd lekurk dk fopkj orZeku lanHkksZ

esa vR;f/kd yksdfiz; fopkj gS blh dkj.k gh vk/kqfud jkT; us yksddY;k.kdkjh Lo:i /kkj.k dj fy;k gSA

dY;k.kdkjh jkT; dh uhfr;ka eq[;r% lekt ds ml oxZ ij dsfUnzr jgrh gS tks lekU;r% ewyHkwr lqfo/kkvksa

nsdj ,slh lkekftd lsokvksa dh O;oLFkk djrk gS ftudk ykHk eq[;r% fu/kZu oxZ dks izkIr gksrk gSA jkT;

dh vksj ls tulk/kkj.k ds fy;s f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] foJke LFky rFkk ifjogu lqfo/kk] vukt] vkfn dh

O;oLFkk] lkekftd] vkfFkZd fn'kk esa dqN iz;Ru gSaA m|ksxksa esa dke dh ifjfLFkfr;ka U;wure etnwjh] eqvkotk]

o`}kLFkkoLFkk iss'ksu bR;kfn lkekftd ,oa vkfFkZd lekurk dh fn'kk esa lgk;d gksrs gSA

lkaLd`frd lekurklkaLd`frd lekurklkaLd`frd lekurklkaLd`frd lekurklkaLd`frd lekurk

lakLd`frd lekurk ls vfHkizk; gS fd fdlh Hkh O;fDr dks viuh laLd`fr ds ikyu o lEeku dh iw.kZ

Lora=rk gksA Hkkjrh; lafo/kku esa izR;sd lkaLd`frd lewgksa dks leku ntkZ fn;k x;k gSA vuqPNsn 29]30] esa

vYila[;d ;k dksbZ Hkh fof'k"V lewg lHkh dks vius lakLd`frd ewY;ksa dks leku :i ls viukus dk vf/kdkj

izkIr gSA lkaLd`frd lekurk ds lkFk& lkFk fofHkUu laLd`fr;kas dk vkil esa vUrZO;ogkj Hkh laLd`fr;ksa ds

fodkl ds fy;s visf{kr gksrk gSA
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Lora=rkLora=rkLora=rkLora=rkLora=rk

,d jktuhfrd fl}kUr ds :i esa Lora=rk dk fo'ys"k.k djus ls igys blds nks lkekU; vFkksZa dk

lanHkZ nsuk vko';d izrhr gksrk gSA izFke vFkZ esa Lora=rk ekuoh; vfLrRo dk ,d xq.k gSA bldk vfHkizk;

;g gS fd tgka izd`fr ds vU; rRoksa] oLrqvksa ;k tho tUrqvksa fufoZdkj fu;eksa ls fu;fer gksrs gSa] ogh euq";

dsoy ,slk izk.kh gS tks izd`fr ds fu;eksa dk Kku izkIr djds mUgsa vius mn~ns';ksa dh iwrhZ dk lk/ku cuk

ldrk gSA vr% og vius thou dks eupkgk :i ns ldrk gSA ns[kk tk;s rks euq"; dh lEiw.kZ lH;rk ,ao

laLd`fr blh xq.k dh nsu gSA ijUrq O;ogkj ds /kjkry ij fofHkUu O;fDr;ksa dh fLFkfr fHkUu fHkUu gks ldrh

gSA nwljs vFkZ esa Lora=rk euq"; dh n'kk gS ftlesa euq"; Lo;a fu/kkZfjr y{;ksa dh iwrhZ esa leFkZ gks ldrk

gS vkSj bl ij ckgj ls ,sls dksbZ ca/ku ugha yxs gksrs gSa tks mls vius thou dks eupkgk :i nsus ls jksdrs

gSaA ;g fopkj egRoiw.kZ gS fd euq"; dh Lora=rk dk fopkj rHkh gekjs lkeus vkrk gS tc ge euq"; dh

Lora=rk ds xq.k ;k {kerk dks Lohdkj djrs pyrs gS A jktuhfrd fl}kUr dk eq[; ljksdkj Lora=rk dh

n'kk ls gSA ts- vkj- fyax ds vuqlkj Lora=rk dk lkoZHkwr vFkZ ;g gS fd foosd'khy drkZ dks tks dqN loksZre

izrhr gksrk gks mls djus esa og Lora= gksA mlds fØ;kDyki ckg~; vojks/kksa ls ckf/kr u gksA ;fn foosd'khy

izk.kh dks Lora=rk izkIr ugha gksxh rks og viuh {kerkvksa dk lnqi;ksx ugha dj ik;sxkA Lora=rk ds u gksus

dk vFkZ gS [kafMr] v'kkar vkSj fu"Qyrk dh fLFkfrA tcfd Lora= gksus dk vFkZ vius vkn'kksZa dks ;FkkFkZ ewY;

esa ifj.khr djus dk lkeF;Z vkSj vius O;fDrRo dh {kerkvksa dks ewrZ :i nsus dh miyC/krk gSA vkSipkfjd

:i ls Lora=rk dh ekax vius O;fDrRo dh {kerkvksa dks ewrZ :i nsus ds fy;s foosd'khy drkZ ds }kjk dh

tkrh gSA tks fl}kUr lHkh euq";ksa dks leku :i ls foosd'khy izk.kh ekurs gaS os lHkh dks ,d ,slh Lora=rk

nsus ds i{k esa gSA ijUrq tks fl}kUr ;g ekudj pyrs gSa fd rdZ] cqf) ;k foosd fxus pqus yksxksa rd lhfer

gksrk gS os Lora=rk dh ekax fdlh flfer oxZ ds fy;s gh djrs gSA okLro es lPph Lora=rk og gS tks lHkh

euq";ksa dks leku :i ls izkIr gks vFkkZr~ Lora=rk vkSj lekurk ,d nwljs ds iwjd gS vkSj Lora=rk :ih ewY;

lekurk ds lkFk gh lkFkZd gksrs gS izfl} lekt'kkL=h veh'k oksydj us viuh iqLrd ^n fizfliy vkQ

lks'ky* ds vUrxZr Lor=ark ds fl}kUr dk fu:i.k djrs gq, ppkZ dk vkjaHk teZu nk'kZfud dkaV dh bl

mfDr ls fd;k gS fd ^^ foosd'khy izd`fr vius vki esa lk/; gksrh gSA pqafd euq"; blh foosd'khy izd`fr

dh Js.kh esa vkrk gS vr% ekuo ek= dks lnSo ,d lk/; ekudj pyuk pkfg;s lk/ku ugha A** bl izdkj

jkT; ds lHkh lnL; Lora=drkZ gksus pkfg;saA muesa ls fdlh dks nkl cukdj j[kuk vuqfpr gksxkA vjLrq

us nkl izFkk dk leFkZu bl vk/kkj ij fd;k Fkk fd dqN euq"; foosd'khy izd`fr dh Js.kh esa ugha vkrsA

os dsoy thfor oLrq,a ;k midj.k ek= gksrs gSaA vr% os Lora=rk ds vf/kdkjh ugha gksrsA ;ksjksih; fparu esa

'krkfCn;ksa rd ;g ekU;rk izpfyr jgh] ijUrq vk/kqfud foKku us ;g fl} dj fn;k gS fd euq"; esa dksbZ

xq.kkRed Hksn ugha ik;k tkrk gSA budh {kerkvksa esa ek=kRed varj ik;k tk ldrk gSA blds vk/kkj ij

Lokeh vkSj nkl tSlh nks i`Fkd i`Fkd Jsf.k;k ugha cukbZ tk ldrhA Lora= euq"; og gS tks viuh bPNkuqlkj

dk;Z djus esa leFkZ gksA oSls Lora=rk dk ;g vFkZ dbZ lhekvksa ls ca/kk gqvk gS D;ksfd dksbZ vkSipkfjd

izfrca/k u gksrs gq, Hkh vU; ifjfLFkfr;ka euq"; dks cgqr dqN djus ls jksdrh gSA
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udkjkRed vkSj ldkjkRed Lora=rkudkjkRed vkSj ldkjkRed Lora=rkudkjkRed vkSj ldkjkRed Lora=rkudkjkRed vkSj ldkjkRed Lora=rkudkjkRed vkSj ldkjkRed Lora=rk

tc ge Lor=ark dh ifjHkk"kk dsoy izfrca/k ds vHkko ds :i esa djrs gS rc gekjk /;ku udkjkRed

i{k ij dsafnzr gksrk gSA vfHkizk; ;g gS fd ;fn dksbZ O;fDr dqN djuk pkgrk gS vkSj dj Hkh ldrk gS

rks mls oSlk djus ls jksdk u tk;sA ;g dsoy vuqefr dh lwpd gS blesa ,slk dksbZ ladsr ugha feyrk fd

O;fDr tks dqN djuk pkgrk gS mlesa mls dksbZ lgk;rk Hkh nh tk;sxhA O;fDr dks udkjkRed Lora=rk iznku

djrs le; jkT; dsoy Lo;a ds mij la;e j[krk gSA lkekftd O;oLFkk ls dksbZ NsMNkM ugha djrk A ;g

Hkh ugha ns[krk fd bl vuqefrewyd Lora=rk dk ykHk os gh yksx tku ik;sxsa tks lk/ku lEiUUk gSaA bl rjg

dh Lora=rk lekftdrk ,oa loZlk/kkj.k ds fy;s dksbZ fo'ks"k vFkZ ugha j[krs A tc lekt ckgjh vkfFkZd

fo"kerkvksa ls xzLr gks rc udkjkRed Lora=rk lkjs ra= ij vkoj.k Mky nsrh gSA tks Lora=rk cyoku] fucZy]

/kuoku ] fu/kZu lHkh dks [kqyk NksM ns] ogka ftldh ykBh mldh HkSl vFkkZr~ eRL; U;k; vo'; LFkkfir gks

tkrk gSA vr% fucZy vkSj fu/kZu dks lPph Lora=rk fnykus ds fy;s vfrfjDr lqj{kk iznku djuk jkT; ds

fy;s vko';d gSA fu/kZu dks vkfFkZd lqj{kk miyC/k djkuh gksxh vkSj ;gh ls ldkjkRed Lora=rk dh eakx

izkjEHk gksrh gSA

ldkjkRed Lora=rk dk vFkZ ;g gS fd detksj oxks± dh lkekftd o vkfFkZd vlekurkvksa dks nwj

djus ds Bksl iz;Ru fd;s tk;sa rkfd lHkh dks vius lq[k dh lk/kuk dk mi;qDr volj fey ldsA blds

fy;s lkekftd ,oa vkfFkZd thou ds O;kid fofu;eu dh vko';drk gks ldrh gSA ;g lHkh fofu;eu vkSj

izfrca/k ,d oxZ dh Lora=rk ds fl}kUr ds fo:} ugha ekuk tk ldrk A D;ksafd Lora=rk ds vk/kkj dks

O;kid cukus ls lk/kkj.kr% jktuhfrd vkfFkZd vkSj U;kf;d Lora=rk ldkjkRed Lora=rk gksrh gSA

Lor=ark vkSj LoNrkLor=ark vkSj LoNrkLor=ark vkSj LoNrkLor=ark vkSj LoNrkLor=ark vkSj LoNrk

Lora=rk dk lekftd Lo:i gh lekurk dks mldh vfuok;Z 'krZ ekuus dh ekax djrk gSA ;fn lHkh

euq"; foosd ds pje Lrj rd igqaps gq, gksrs rks ;g eku ldrs gaS fd fujis{k :i ls Lora=rk dk mi;ksx

fd;k tk ldrk gS ijUrq ;g fLFkfr ek= dkYifud gSA euq"; vius foosd ls dke ysdj Hkh fHkUu&fHkUu

izdkj ls fparu djrk gSA dqN euq"; rks ,sls gksrs gS tks foosd ds iz;ksx dks vko';d Hkh ugha le>rsA nwljs

'kCnksa esa euq"; foosd'khy izk.kh gksrs gq, Hkh tc rd vkn'kZ voLFkk esa ugha igqap tkrk rc rd mldk O;ogkj

'kq} foosd ls izsfjr ugha gksrkA vr% ;g LokHkkfod gS fd euq"; dHkh&dHkh ,sls dk;Z dh Hkh bPNk j[k ldrk

gS tks vU; yksxksa dh Lora=rk esa ck/kd gksA bl rjg dh Lora=rk LoPNanrk cu tkrh gSA vr% 'kkafr dh

n`f"V ls Lora=rk ds lkFk O;oLFkk dh ;g ekax gksrh gS fd Lora=rk ij lekurk dk vadq'k gksA ijUrq dsoy

lekurk dk fuokZg i;kZIr ugha gksrk] nksuks esa i;kZIr lkeatL; gksuk vko';d gSA Lora=rk dh ifjdYiuk

esa ge ;g ekudj pyrs gSa fd euq"; dY;k.k ds iFk ij pyuk pkgrs gSa fouk'k ds iFk ij ughaA

    yksdrkaf=d Lora=rk dk fl}kUr rhu egRoiw.kZ {ks=ksa esa dke djrk gSA bl ǹf"V ls Lora=rk ds rhu i{k

Lohdkj fd;s tk ldrs gSaA okjdj ds vuqlkj fuEu rhu ckrs lfEefyr gSa %

1- nSfgd Lora=rk& vFkkZr O;fDr ds thou vkSj LokLF; dks dksbZ {kfr u igqapkbZ tk;s rFkk euq"; Lora=

fopj.k dj ldsA
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2- ckSf}d Lora=rk& vFkkZr euq"; dks vius er ;k fopkj dks O;Dr djus dh Lora=rk gSA

3- O;ogkfjd Lora=rk& vFkk Zr euq"; o vU; yksxk s a ds lkFk vius lac a/k cukus rFkk

vuqca/k djds {ks= esa viuh Lora= bPNk ls dke dj ldsA

       buesa igyh vFkkZr~ nSfgd Lora=rk fufoZokn gS] D;ksfd bl ij vadq'k dsoy lkoZtfud lqj{kk dkuwu

vkSj O;oLFkk ds fgr esa gh yxk;k tkrk gS vkSj ;g lc Lora=rk dh vko';d 'krZ gSA

        ckSf}d Lora=rk dk iz'u FkksMk tfVy gS A ts-,l- fey ds vuqlkj ;g Lora=rk O;fDr vkSj lekt

nksuksa ds fgr esa gksxhA mlesa dksbZ lansg ugha gS] fdUrq bls lkFkZd djus ds fy;s nks 'krkZs dh iwrhZ vko';d

gSA tulk/kkj.k ds fy;s f'k{kk dh O;oLFkk gks rkfd mlesa fopkj 'kfDr dk fodkl gks ldsA 2 lkewfgd lapkj

ds lk/ku eqfÎ Hkj yksxksa ds gkFkksa es u gksA

    tgka rd vuqca/k dh Lora=rk dk loky gS] ;g igys oS;fDrd Lora=rk dk gh vko';d vax ekuh

tkrh gS ijUrq orZeku vkS/kksfxd fodkl ds ;qx esa ;g fl} gks x;k gS fd fo'kky tulewg }kjk vkSipkfjd

Lora=rk izkIr fd;s tkus dh egRodka{kk fodflr gqbZ gSA

jktuSfrd Lora=rkjktuSfrd Lora=rkjktuSfrd Lora=rkjktuSfrd Lora=rkjktuSfrd Lora=rk

vk/kqfud yksdra= esa jktuhfrd Lora=rk dh lcls lkFkZd vfHkO;fDr ns[kus dks feyrh gSA jktuSfrd

Lora=rk dk vFkZ 'kklu ij vadq'k djus dh 'kfDr gSA lkoZtfud o;Ld vf/kdkj ,oa izR;sd in ds fy;s

izR;k'kh gksus dk vf/kdkj bl Lora=rk ds izeq[k igyq gSaA

vkfFkZd Lora=rkvkfFkZd Lora=rkvkfFkZd Lora=rkvkfFkZd Lora=rkvkfFkZd Lora=rk

bldk lcls egRoiw.kZ i{k ;g gS fd vkfFkZd {ks= esa udkjkRed ,oa ldkjkREkd Lora=rk ,d nwljs

dk foifjr i{k izLrqr djrh gSA udkjkRed Lora=rk dk vFkZ vkfFkZd lanHkZ esa ;g gS fd euq"; dh vkfFkZd

xfrfof/k;ksa ij dksbZ izfrca/k u gks tcfd blds foifjr ldkjkRed vkfFkZd Lora=rk dh ladYiuk loZlk/kkj.k

dh vkfFkZd vleZFkrk ds fujkdj.k dh ekax gS vr% og lekt ds vkfFkZd <kaps esa ,sls ifjorZu dh ekax djrh

gSA ftlls /kuoku vkSj fu/kZu nks oxZ u gks rFkk dksbZ oxZ 'kks"kd u gks vkSj u gh dksbZ 'kksf"kr A la{ksi esa

vkfFkZd Lora=rk dh ldkjkRed ladYiuk ;g ekax djrh gS fd vkfFkZd 'kfDr dk iz;ksx lHkh dh Lora=rkvksa

dks c<kok nsus ds fy;s gksus pkfg;s] loZlk/kkj.k dh Lora=rk dk neu djus ds fy;s ughA

fyax ds vk/kkj ij Lora=rkfyax ds vk/kkj ij Lora=rkfyax ds vk/kkj ij Lora=rkfyax ds vk/kkj ij Lora=rkfyax ds vk/kkj ij Lora=rk

bl izdkj dh Lora=rk esa O;fDr pkgs iq:"k gks ;k L=h fyax Hksn ds vk/kkj ij mlds dke djus dh

'kfDr] mlds O;fDrRo dk fodkl] fopj.k djus dh Lora=rk vkfn ij dksbZ izfrca/k ugha gksuk pkfg;sA iq:"k

,oa L=h nksuksa dks dkuwu ds le{k lekurk ,oa dkuwu ds vk/kkj ij leku laj{k.k dh O;oLFkk gksuh pkfg;sA

lkaLd`frd Lora=rklkaLd`frd Lora=rklkaLd`frd Lora=rklkaLd`frd Lora=rklkaLd`frd Lora=rk

blesa fdlh Hkh lekt ds lewg dks viuh laLd`fr dks cuk;s j[kus ds fy;s iw.kZ vf/kdkj izkIr gksus
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pkfg;sA dksbZ Hkh tkfr] tutkfr] /keZ] vYila[;d vkfn lHkh dks viuh laLd`fr dh j{kk] mlds ikyu vkSj
mlds izpkj dh iw.kZ Lora=rk gksuh pkfg;sA

U;k;U;k;U;k;U;k;U;k;

U;k; dh ladYiuk izkphu dky ls gh jktuhfrd fparu dk fo"k; cuh gqbZ gS ijUrq vk/kqfud ;qx
rd blds ewy ifjos'k esa ifjorZu gks x;k gSA ijEijkxr n`f"Vdks.k ls eq[;r% U;k;iw.kZ O;fDr ds Lo:i ij
fopkj fd;k tkrk FkkA blesa O;fDr esa ln~xq.kksa dh ryk'k dh tkrh Fkh tks O;fDr dks U;k;iw.kZ cukrs Fks ijUrq
vk/kqfud ;qx esa euq"; dh vk/kqfud psruk ds vuqlkj lkekftd ifjorZu dks y{; ekudj vkxs c<k tkrk
gSA tgka ijEijkxr n`f"Vdks.k dk eq[; ljksdkj euq"; ds pfj= ls Fkk ogh vk/kqfud lekt esa lkekftd
U;k; dk vk/kkj izeq[k gSA lkekftd U;k; dh ladYiuk Hkh Lora=rk] lekurk vkfn ds vkn'kZ lfEefyr gSA
U;k; dh ifjHkk"kk dks ge bl :i esa ns ldrs gSa fd ;g lkekftd mi;ksfxrk dk ,d egRoiw.kZ igyq gSA
orZeku ds Hkkjrh; ifjos'k esa U;k; dks ge ,d fopkj ds :i esa Lohdkj dj ldrs gSA ftldk fuekZ.k thou
ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ;FkkFkZ dks lkeus j[kdj fd;k x;k gSA U;k; ds fuEufyf[kr vk;ke
Lohdkj fd;s tk ldrs gSaA

1 dkuwuh vFkok vkSipkfjd U;k; &1 dkuwuh vFkok vkSipkfjd U;k; &1 dkuwuh vFkok vkSipkfjd U;k; &1 dkuwuh vFkok vkSipkfjd U;k; &1 dkuwuh vFkok vkSipkfjd U;k; & tc nks i{kksa ds ijLij fojks/kh nkoksa dk QSlyk djus ds
fy;s izpfyr dkuwu ds vuqlkj U;k; fd;k tkrk gS rc mls dkuwuh U;k; dgk tkrk gSA vUrjkZ"Vªh;
U;k;ky; ds vuqlkj rFkk vUrjkZ"Vªh; U;kf;d ekun.Mksa ds vuqlkj U;k;ikfydk }kjk mfpr vkSj vuqfpr
dk fu.kZ; dkuwuh U;k; gSA pwafd mlds fy;s izR;sd ns'k esa vkSipkfjd :i ls laLFkk dk l`tu fd;k tkrk
gS vr% bldk vk/kkj vkSipkfjd gS vFkkZr ns'k dk lafo/kku o mlds vuqlkj fufeZr dkuwu gSA

2 rkfRod U;k; &2 rkfRod U;k; &2 rkfRod U;k; &2 rkfRod U;k; &2 rkfRod U;k; & Hkkjrh; ifjizs{; esa dkuwuh U;k; ds vfrfjDr rkfRod U;k; dks Hkh yksdfiz;rk
izkIr gSA rkfRod U;k; dh igpku lR; ds vk/kkj ij gksrh gS vkSj ;g lHkh ds fy;s vko';d gS pkgs og
U;k;/kh'k gks ;k vke O;fDrA ns'k dk dkuwu Hkh rkfRod U;k; ij gh vk/kkfjr gksuk pkfg;sA rkfRod U;k;
us vkfndky ls gh lkekftd psruk dks txkus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA

3 lkekftd U;k; &3 lkekftd U;k; &3 lkekftd U;k; &3 lkekftd U;k; &3 lkekftd U;k; & lkekftd U;k; lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd rhuksa gh rjg ds U;k; dk
lfEefyr :i gSA nwljs vFkZ esa lkekftd U;k; dk rkRi;Z ;g gS fd lkekftd thou esa lHkh euq";ksa dh
xfjek Lohdkjh tk;s tSls L=h] iq:"k] /keZ] tkfr] o.kZ]  f'k{kk] laifr ds vk/kkj ij fdlh O;fDr dks ghu u
ekuk tk;sA lHkh ds izfr lkeatL;iw.kZ n`f"Vdks.k gksA f'k{kk vkSj mUufr ds volj lHkh dks leku :i ls izkIr
gks vkSj lHkh yksx euq"; gksus ds ukrs feytqy dj lkfgR; ] dyk] laLd`fr vkSj rduhdh lk/kuksa dk miHkksx
o mi;ksx dj ldsA

4 vkfFkZd U;k; &4 vkfFkZd U;k; &4 vkfFkZd U;k; &4 vkfFkZd U;k; &4 vkfFkZd U;k; & vkfFkZd U;k; dk vFkZ gS mRiknu izfØ;k esa dksbZ O;fDr nwljksa ds thou dks
fu;af=r djus vkSj muls euekuh 'krksZa ij dke djus dh 'kfDr izkIr u dj ldsA lHkh yksxksa dks
viuh&viuh ;ksX;rk vkSj ifjJe ds vuqlkj mfpr ykHk feyus dk volj feysA cktkj dh fLFkfr esa dksbZ
O;fDr euekuh 'krksZa ij nwljksa dh oLrq,a ,oa lsok,a izkIr djus dh 'kfDr izkIr u dj ldsA cfYd lHkh dks
viuh&viuh {kerk vkSj vko';drk ds vuqlkj mfpr 'krksZa ij visf{kr oLrq,a vkSj lsok,a izkIr gks ldsA

5 jktuhfrd U;k; &5 jktuhfrd U;k; &5 jktuhfrd U;k; &5 jktuhfrd U;k; &5 jktuhfrd U;k; & jktuhfrd U;k; dk vFkZ gS lkoZtfud uhfr;ka fu/kkZfjr djus dh izfØ;k
esa lHkh dks izR;{k ;k vizR;{k :i ls fgLlk ysus dk volj feysA lkoZtfud lRrk dk iz;ksx lHkh ds fgr
dks /;ku esa j[kdj fd;k tk;sA tc O;fDr;ksa dks vius vius fgrksa dh fl}h ds fy, viuh le> ls] vius
fopkjksa dks O;Dr djus mi;qDr laxBu cukus] lHkk,a djus rFkk nwljksa dks lger djkus dh iwjh Lora=rk gks
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rFkk O;fDr dh Hkkoukvksa dks {kfr igqpk,a fcuk fHkUu&fHkUu fojks/kh fopkjksa ds izfr lfg".kqrk curh tk;sA
jktuhfrd U;k; esa Lora=rk ds vkn'kZ dks izeq[k LFkku fn;k tkrk gSA

6 izfd`;kRed U;k; &6 izfd`;kRed U;k; &6 izfd`;kRed U;k; &6 izfd`;kRed U;k; &6 izfd`;kRed U;k; & izfØ;kRed U;k; lkekftd thou izkIr gksus okys ykHkksa ds forj.k ds fy;s
lkekftd fu.kZ;ksa rd igqpus dh izfØ;k gSA blds vuqlkj U;k; dk dk;Z O;fDr;ksa ;k lewgksa dks ijLij
fu;af=r djuk gSA nwljs 'kCnksa esa O;fDr;ksa ds ijLij LorU=rkiw.kZ vkSj U;k;ksfpr laca/k gksrs gSaA jkT; ds
ra= dk ;g dk;Z gS fd dksbZ O;fDr ;k oxZ fdlh nwljs O;fDr ds }kjk 'kksf"kr u gksA bl izdkj izfØ;kRed
U;k; lkekftd laca/kksa ds lkFk vFkZO;oLFkk ds fu;eksa dks ekuo O;ogkj ds vuqlkj cukrk gSaA ftlds vk/
kkj ij lekt esa lHkh euq";ksa dh leku xfjek o egRo dks Lohdkjrk gSA

7 forjukRed U;k;& 7 forjukRed U;k;& 7 forjukRed U;k;& 7 forjukRed U;k;& 7 forjukRed U;k;& bl izdkj ds U;k; esa tks ykHk gksrs gSa mls lekt ds fofHkUu oxksZ esa U;k;iw.kZ
rjhds ls forfjr djus dh izfØ;k gSA tc rd lekt lEiw.kZ lkekftd lEiUurk mRiknu ds
lk/kuksa rFkk lkekftd thou ls izkIr gksus okys ykHkksa ds forj.k ij viuk fu;a=.k LFkkfir ugha djrk rc
rd bl forj.k dks U;k;iw.kZ cuk;k ugha tk ldrkA vkfFkZd thou esa Lora= izfrLi/kkZ ,slh fo"kerkvksa dks
tUe gks ldrh gS ftlesa fu/kzZu oxZ /kuoku oxZ dh fu/kkZfjr 'krksZa ij dke djus ds fy;s foo'k gks tkrk
gSA vr% forj.kkRed U;k; lkekftd ] jktuhfrd ] dkuwuh o vkfFkZd {ks=ksa esa vuqfpr fo"kerkvksa dks nwj
djrk gSA bldk eq[; mn~ns'; lkekftd fodkl djuk gSA fdUrq fodkl ds ykHk fxus pqus yksxksa esa fleVdj
u jgs vfirq lekt ds vHkkoxzLr mfpr rFkk detksj oxksZa rd igqpus dh leqfpr O;oLFkk forj.kkRed U;k;
}kjk lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd ykHk ds tks va'k okLrfod vf/kdkfj;ksa rd igqpus pkfg;s mudh okLrfod
,oa izk;ksfxd izfØ;k dk lqxe laiknu gks ldsA

LFkk;h fodklLFkk;h fodklLFkk;h fodklLFkk;h fodklLFkk;h fodkl

LFkk;h fodkl 20oh o 21oha lnh ds izkjEHk dh izeq[k leL;k cu xbZ gSA LFkk;h fodkl ls rkRi;Z
gS fd fodkl ds fy;s tks rduhd viukbZ tk;s mlls izkIr gksus okys izfrQy tgka rRdkfyd gks lkFk gh
Hkkoh ih<h dh fodkl dh laHkkoukvksa dks lekIr u djsAvkS/kksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:i mRiknu o
mi'kks/k esa o`f} gh izeq[k y{; cu x;k gSA fodkl ds if'peh ekun.Mksa esa izfrO;fDr vk; ldy jk"Vª~h;
vk; mtkZ dk mi;ksx ] izfr O;fDr O;; vkfn izeq[k gSA vFkkZr fodflr vFkok fodkl'khy dh Js.kh
fu/kkZfjr djus okys esa izeq[k ekud gSA ifj.kke Lo:i O;fDr vkSj vf/kd ikus dh ykylk esa i;kZoj.k ds
lkFk vUrfuHkZjrk ds laca/kksa dks Hkwy x;k gS ,sls esa izd`fr dk nksgu bl rjhds ls fd;k tk jgk gS fd Hkkoh
ih<h;ksa ds fy;s fodkl dh lHkkouk,a lekIr izk;% gks xbZ gSA izd`fr o i;kZoj.k dk izkf.k;ksa ls vUrfuHkZjrk
dk laca/k euq"; ds fodkl dh rhozre xfr ds dkj.k lekIr izk;% gks x;k gSA pwafd vU; lHkh izkf.k;ksa esa
ekuoksa dk egRo lokZf/kd gS fQj Hkh xq.kkRed :i ls og vU; izkf.k;ksa ls fuEu Hkh gSA tgkW vU; izk.kh izd`fr
dks fu;fer ugha dj ldrsA ekuo foKku dh lgk;rk ls izd`fr dks fu;af=r djus ds iz;kl Hkh dj ldrk
gSA fdUrq vko';drk bl ckr dh gS fd ;s fu;a=.k yksHk ij vk/kkfjr u gksdj vko';drk ij gksuh pkfg;sA

'kkafr ds fy;s ukscy iqjLdkj ls lEekfur vycVZ LosVtj us dgk Fkk fd ^^ vkt dk ekuo egkekuo
cu x;k gSA mlus izd`fr ij fu;a=.k dh 'kfDr izkIr dj yh gSA fdUrq ;g fu;a=.k Lo;a mlds cl esa ugha
gSa vkSj vkt ;g 'kfDr gh mlds fouk'k dk dkj.k cu ldrh gSA izd`fr esa nks izdkj ds lalk/ku
miyC/k gS %

1- ftudk uohuhdj.k laHko gS
2- ftudk uohuhdj.k laHko ugha gSA
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    ftu lalk/kuksa dk uohuhdj.k laHko ugha gS muds laca/k esa eq[; leL;k muds mfpr mi;ksx dh gSA
rkfd Hkkoh ih<h;ksa dks lqjf{kr lalk/kuksa dk HkaMkj fey lds rFkk fodkl okLrfod vFkksZ esa LFkk;h fodkl
cu ldsA ,d n'kd iwoZ fj;ks fM tsfujh;ks i`Foh lEesyu us ;w-,u-vks- }kjk i;kZoj.k laca/kh eqnnksa ij fopkj
fd;k x;kA vkSj blh ds vuqorZu esa tksgUlcxZ esa i`Foh lEesyu dk vk;kstu gqvk ftlds fo'o ds 104 ns'kksa
dks 'kkluk/;{k lfEefyr gq, fdUrq vejhdh jk"Vª~ifr dh vuqifLFkfr us lEesyu ds mnns';ksa dks iw.kZ :i ls
izkIr djus esa ck/kk mRiUu dhA fodkl dk tks ekud orZeku esa viuk;k gS og LFkk;h fodkl dh ladYiukvksa
ls loZFk fHkUu gSA D;ksfd ;g fodkl ekuork vkSj i;kZoj.k ds fy;s ftEesnkj ugha gSA ;g fodkl fo'o ds
FkksMs ls yksxksa esa i`Foh ds lalk/kuksa dks ccZj <ax ls ijksl nsrk gSA ;g xjhc dks xjhc vkSj /kuoku dks vkSj
/kuoku cuk nsrk gS rFkk izd`fr dk vR;f/kd nksgu djrk gSA cgqr lkjs yksxksa dks ihNs dj cgqr de yksxksa
dks vkxs c<us ds volj iznku djkrk gSA bl izdkj ds fodkl ds dk;ZØe ekuork ds fy;s nh/kZdkyhd o
fgrdkjh ugha gks ldrs rFkk bls lrr ugha fuHkk;k tk ldrk A

;w-,u-vks- us fo'o ds lEew[k iakp lw=h; izkFkfedrk izLrqr dh gSA ;s ikap lw= gS ikuh] mtkZ] LokLF;]
d`f"k ,oa tSo fofo/krk eqís ;s ikapks ewnns ijLij lacaf/kr Hkh gS vkSj i;kZoj.k dh j{kk ds fy;s vifjgk;Z Hkh
gSA ik'pkR; izk;ksftr fodkl dh vo/kkj.kk xjhch dh ,d yEch Nk;k dh l`td gSA ;g fopkj n-vQzhdk
ds ekSlksfEcd ds ,d lEesyu esa izLrqr gqvkA muds vuqlkj bl dkyh Nk;k dks ekuork T;knk ugha lg
ldrhA xjhch] fo"kerk] iznw"k.k] izfrfnu l?ku gksdj i`Foh dks nq"izHkkfor dj jgh gSA bl lEesyu esa ik'pkR;
vo/kkj.kk lefFkZr thou vf/kdkj dh Hkh vkykspuk gqbZ gSA fodflr ns'kks ds lanHkZ esa lalk/kuksa dk lokZf/kd
iz;ksx djrs gq, mUgs i`Foh dks iznwf"kr djus dk lokZf/kd nks"kh ekuk rFkk ;s iz'u izLrqr fd;k fd xjhch ds
vFkkg leqnz f?kjs gq, le`f} ds ;s Vkiw D;k LFkk;h jg ik;sxs\ vFkkZr~ fodkl dh izpfyr ladYiuk ij mUgksus
iz'u fpUg yxk;k vkSj ladsr fn;k fd ;g izfreku LFkk;h fodkl dk izfreku ugha gks ldrsA ;w-,u-vks- ds
i;kZoj.k dk;ZØe dh fjiksV ds vuqlkj ^^vdky rFkk ck< dh ekj ls fo'o ekuork dk ,d cMk fgLlk
vkØkUr gSA bl fLFkfr dh mis{kk ekuo tkfr ds fy;s mfpr ugha gSA blh izdkj fo'o cSad ds mik/;{k ;ku
tksulu ds vuqlkj ^^ vkxkeh nkos es fo'o dh vkfFkZdh pkSxquh gksxhA mUgksaus iz'u fd;k fd ,slh ifjfLFkfr
esa lalk/kuksa dh D;k fLFkfr gks ldrh gSA mUgksus dgk fd ;|fi fodkl'khy ns'k Hkh fodkl dk ogh ekMy
viuk jgs gSa tks ik'pkR; fodflr ns'kksa us viuk;kA fo"kerk ,oa iznw"k.k dk Hk;kog fp= tksulu us lEesyu
esa izLrqr fd;k vkSj dgk fd xjhch dks feVk;s fcuk fdlh j.kuhfr ij lger ugha gqvk tk ldrk A xjhch
ds foLrkj dk ewy fodkl dh vo/kkj.kk esa fNik gqvk gSA bl lEesyu esa ;fn fdlh ,d ns'k dh fodkl
laca/kh uhfr;ksa dh vkykspuk dh gS rks og vejhdk dh gh gqbZ gSA D;qVksa izksVksdkWy dks ekuus ls vejhdk us
bUdkj dj fn;k rFkk mlds jk"Vªifr Hkh lEesyu ls vuqifLFkr jgsA vejhdk lnSo i;kZoj.k lqj{kk] xjhch
mUuewyu] ds izLrkoksa dk leFkZd jgrk gS vkSj bu eqnnksa ij ;fn LFkwy izfrc}rk dk izLrko vkrk gS rks og
mls ekuus dks rS;kj ugha gksrkA vejhdk ;g ekurk gS fd og u rks viuh thou 'kSyh cny ldrk gS vkSj
u gh fodkl dh i}frA vesfjdk dh tula[;k o`f} nj de gksus ds ckotwn og ns'k fo'o ds i;kZoj.k ds
fy;s lokZf/kd [krjk cuk gqvk gSA bldk dkj.k ;g gS fd mudh laLd`fr esa mi;ksx vkSj vf/kd Hkksx dk
gh egRo gSA mnkgj.kr% vejhdk dh tula[;k vkuqikfrd vk/kkj ij lalk/kuksa ,oa thou 'kSyh dks larq"V
djus gsrq tks izfd`;k viukrs gSa] ftlesa izeq[k mudk [kku iku ,oa jgu lgu vkfn lfEefyr gS ;g lalk/
kuksa ds vlarqfyr mi;ksx ds Lo:i dks izdV djrk gS A mnkgj.kr% vesfjdk ;fn ,d ,dM Hkwfe esa pkjk
mxkdj xk; dks f[kykrk gS rks og xk; 10&15 yksxksa ds [kkus ds dke esa vkrh gS A ogh Hkkjr esa ;fn ,d
,dM Hkwfe esa vukt mxk;k tkrk gS rks ml vukt ls lkS euq";ksa dk isV Hkjrk gSA i`Foh ds lalk/ku lhfer
gS lkFk gh ubZ rduhdksa ls mRiknu esa o`f} gks jgh gS fdUrq bl mRiknu dh xfr dh Hkh lhek cukuh
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vko';d gSA ;g rHkh laHko gS ;fn euq"; vius dqN mi;ksxksa dks lhfer djsA dqN xSj ljdkjh laxBuksa
us ;qjksih; leqnk; vkSj vesfjdk ij ;g ncko cukus dh dksf'k'k dh gS fd cgqjk"Vªh; fuxeksa dks vUrjkZ"Vªh;
rRo dh Hkwfedk dk fuokZg djus ds fy;s fu;e o dkuwu dks izHkkoh cuk;sA O;oL;k; txr ds i;kZoj.k vkfn
ds lanHkZ esa tokcnsg gksuk pkfg;sA mi;ksfxrkokn dk csyxke foLrkj izd`fr] i;kZoj.kh; fouk'k rFkk ekuo
efLr"d dks cgykus okyh foKkiu izo`fr ds gksus okys nq"ifj.kkeksa ls O;olkf;d txr dks mrjnk;h gksuk
pkfg;s rHkh 'kkafr iw.kZ lekt dh LFkkiuk dk LoIu lkdkj gks ldrk gSA

  fo'o O;olkf;d fparu dks ,d uohu fn'kk nsus esa i`Foh lEesyu vkSj D;wjks izksVksdky us egRoiw.kZ Hkwfedk
dk fuoZgu fd;k gSA bu nksuksa lEesyuksa esa tks ifj.kke lkeus vk;s mlesa oSf'od i;kZoj.kh; leL;kvksa ds
fy;s fodflr ns'kksa dks mRrjnk;h Bgjk;k x;kA tyok;q ifjorZu ds fy;s mRrjnk;h ekus tkus okys lh-vks-
feFksu] ukbVsªV vkDlkbM tSlh xSlkas ds mRltZu dks de djus ds fy;s D;wVks uxj esa ,d lgefr i= cuk;k
x;kA blesa izeq[kr;k xzhu gkml xSlksa dk mRltZu Lrj 1990 ds mRltZu Lrj ls 5 de djus ij vesfjdk
ds fy;s 6 ;qjksih; la?k ds fy;s 8 tkiku ds fy;s 6 rFkk dukMk ds fy;s 3 rd Lrj dks de djuk
fu/kkZfjr fd;k x;kA fdUrq czkthy esa gq, fj;ks fM tsusfj;ks ?kks"k.kk i= dh rjg D;qVks izksVksdky Hkh vius
jk"Vªh; fgrks dks cpkus ds dkj.k lQy ugha gq,A vesjhdk ekurk gS fd ;fn bl rjg ds iz;kl fd;s x;s
rks mudh vFkZO;oLFkk izHkkfor gks ldrh gSA fodflr ns'kksa ds vius vkfFkZd fgrksa dh izeq[krk nsus ds dkj.k
oSf'od Lrj ij bl rjg ds iz;kl iw.kZr% lQy ugha gks lds] fdarq  i;kZoj.kh; leL;k ds Hk;kog Lo:i
dks n`f"Vxr j[krs gq, bl fn'kk esa fopkj foe'kZ vkfn dk iz;kl gqvk ugha gS vkSj okLro esa lrr~ fodkl
dh vo/kkj.kk dks izfrf"Br djus gsrq bl rjg ds fopkjksa ds lkFk&lkFk mudh fØ;kfUorh Hkh vko';d gSA

vH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'uvH;kl gsrq iz'u

¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj¼v½ oLrqijd@y?kqÙke mÙkj

1- 'kkafriw.kZ lekt ls D;k vfHkizk; gS \

2- :lks us fdruh izdkj dh fo"kerkvksa dk o.kZu fd;k gSA

3- jktuhfrd lekurk D;k gSa \

4- fdl vuqPNsn esa lkaLd`frd ewY;ksa dks leku :i ls ikus ds vf/kdkj dh ppkZ dh xbZ gSA

5- okjdj us fdrus izdkj dh Lora=rk Lohdkj dh gS \

¼v½ 3 ¼c½ 5 ¼l½ 7

6- lalk/ku fdrus izdkj ds gksrs gSa \

¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj¼c½ y?kq mÙkj

1- lekurk ls D;k vfHkizk; gS \

2- jktuhfrd lekurk ij fVIi.kh fy[ksA

3- Lora=rk dk D;k vFkZ gS \

4- U;k; dh vo/kkj.kk ij izdk'k MkysaA

5- 'kk'or fodkl ij y?kq fVIi.kh fy[ksaA

¼l½ fuca/kkRed mÙkj¼l½ fuca/kkRed mÙkj¼l½ fuca/kkRed mÙkj¼l½ fuca/kkRed mÙkj¼l½ fuca/kkRed mÙkj

1- 'kkafriw.kZ lekt dh vo/kkj.kk dks Li"V djrs gq, blds ?kVdksa dk o.kZu djsA

2- i;kZoj.kh; vkpkj ,oa 'kk'or fodkl ij ,d foLr`r fucU/k fy[ksA
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