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MAJ (P)/I/1 
 

laoxZ&1 % tSu bfrgkl 

bdkbZ&1 % ¼v½ çkxSfrgkfld dky esa tSu/keZ 

lajpuk 
1-0 izLrkouk 
1-1 mís'; 
1-2 Jke.; dk ifjos'k 
1-3 flU/kq ?kkVh dh lH;rk 
1-4 iqjkrRo 
1-5 vlqj vkSj vgZr~ 
1-6 vlqj vkSj oSfnd vk;Z 
1-7 vlqj vkSj vkRe fo|k  
1-8 mRd"kZdky jkek;.k ls egkHkkjr i;ZUr 
1-9 tSu/keZ dk mn~Hko 

1-9-1 ifjorZu dk vk/kkj 
1-9-2 Hkxoku~ _"kHk % Je.k ijEijk 
1-9-3 _"kHk dk fu'p; 
1-9-4 _"kHk vkSj f'ko 

1-10 lkjka'k  
1-11 vH;kl iz'ukoyh 
 

1-0 izLrkouk 
 tSu/keZ Hkkjr dk çkphu /keZ gSA bldh çkphurk dks ysdj fo}kuksa esa fHké&fHké er g®A nwljh 
vksj Hkkjr dk çkphu bfrgkl Hkh Li"V ug° gSA oSlh fLFkfr esa gtkjksa oÔZ iqjkuh fLFkfr;ksa dk okLrfod 
vkdyu vius vki esa ,d cgqr gh dfBu dk;Z gSA çkphu fLFkfr;ksa dh tkudkjh ds fy, gekjs ikl nks 

ek/;e g®,d gS ijEijk ls çkIr bfrgkl vkSj nwljk gS vk/kqfud vuqla/kku&i)fr;ksa rFkk iqjkrÙoh; 
fo'ysÔ.kksa ds vk/kkj ij çkIr bfrgklA çLrqr ikB esa ge bu nksuksa vk/kkjksa ij ;g tkuus dh dksfÓÓ 
djsaxs fd tSu/keZ dk mn~Hko dc gqvk\ mlls iwoZorhZ ijEijk dkSu&lh Fkh\ fdl&fdl ;qx esa fdl&fdl 
çdkj ds mUesÔ mlesa vkrs jgs\ 
 bu lc ckrksa dks ysdj dsoy Hkkjr ds bfrgkl ds çpfyr xzUFkksa ds vk/kkj ij tkuuk v/kwjk Kku 
gksxkA gesa dqN ç;Ruksa dk lgkjk ysuk gksxk ftuesa Hkkjr ds çkphu bfrgkl dks vf/kdkf/kd mtkxj djus ds 
fy, xaHkhj ,oa fu"i{k i)fr dke esa yh xÃ gSA Je.k&laLÑfr D;k gS\ mldk mn~Hko dc] dgka] fdlds 
}kjk fd;k x;k\ vkfn foÔ;ksa ds lanHkZ esa ,sfrgkfld ǹf"V dks viukdj fiNys 50 oÔks± esa dqN fo}kuksa us 
dk;Z fd;k gSA mlesa ls ,d fo}ku~ MkW- T;ksfrçlkn tSu g® ftUgksaus çkphu Hkkjr ds lexz bfrgkl dks ,d 
u;k lqlaxr :i nsus dk ç;Ru fd;k gSA ge çLrqr ikB esa muds Óks/k&dk;Z ,oa fpUru dks ,d vk/kkj 
ekudj Jke.; ds çkphu ifjosÓ ,oa tSu/keZ ds mn~Hko dh ppkZ dj jgs g®A ;|fi ;g dg ikuk dfBu gS 
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MAJ (P)/I/2

fd çkxSfrgkfld dkyhu Hkkjr ds bfrgkl dks fufoZokn :i ls lHkh bfrgkl&eeZK Lohdkj dj ysaxs] fQj Hkh 
tks u;k çdYi lkeus vk;k gS] og lcds fy, fpUruh;] euuh; vkSj vUosÔ.kh; gSA 

1-1 mís'; 
izkphu tSu bfrgkl dk Kku dj ldsaxsA  

1-2 Jke.; dk ifjosÓ 
Hkkjrh; bfrgkl ,d n`f"V esa MkW- T;ksfrçlkn tSu us cgqr fu"i{k :i esa Je.k&laLÑfr ,oa 

tSu/keZ dh çkjfEHkd fLFkfr ij çdkÓ Mkyk gSA mldks ge ;gka çLrqr dj jgs g®% 
1-1-1 ur̀ÙofoKku ¼,UFkzksiksykth½ lEcU/kh ,oa iqjkrkfÙod vUosÔ.k ls çkIr fu"dÔks± dh çkphu vuqJqfr;ksa 
,oa ekU;rkvksa ds lkFk laxfr cSBkus ls ;g Li"V gS fd çkphure dky esa tc euq"; dh lH;rk dk 
loZçFke mn; gks jgk Fkk] HkkjroÔZ esas euq"; tkfr rhu ç/kku leqnk;ksa esa foHkä FkhA muds vkpkj&fopkj 
vkSj laLÑfr ,d&nwljs ls fHké FksA çFke leqnk; mÙkjh Hkkjr ds iwohZ eSnkuh Hkkx esa xaxk&;equk ds 
nksvkcs ls ysdj vax&ex/k i;ZUr fuokl djrk FkkA ;s yksx ÓkfUrfç; vkSj Ókdkgkjh FksA yksd&ijyksd] 
vkRek ds vfLrRo] iqutZUe] vkfn esa fo'okl djrs FksA os ewfrZiwtd Fks vkSj egkiq#Ôksa dh Hkfä djrs 
FksA ;ksxkfn }kjk Ójhj vkSj eu ds fu;a=.k esa budh vkLFkk FkhA buds vkpkj&fopkj vfgald ,oa 
fuo`Ù;kRed FksA budk lkaLÑfrd :>ku vk/;kfRedrk dh vksj foÓsÔ FkkA laHko gS fd muds fuoklHkwfe 
ds HkkSfrd ,oa HkkSxksfyd okrkoj.k] tyok;q] loZ çdkj ds HkksT; Ókdkgkjh dh çpqjrk ,oa lqyHkrk] 
thou&fuokZg ds fy, fdlh foÓsÔ m|e dh vko';drk dk u gksuk rFkk mudk fofÓ"V ckSf)d laLFkku 
;k iwoZ laLdkj ,slh euksòfÙk esa lgk;d jgs gksaA vo'; gh çkjfEHkd dky esa cgqr dqN fodflr gks 
tkus ij Hkh mlds mijksä fopkj ,oa fo'okl vfr vLi"V] vO;ofLFkr] laf{kIr vkSj ljy FksA ;g 
leqnk; ekuo oaÓ ds uke ls çfl) gqvk D;ksafd euqvksa ,oa dqydjksa dk tUe blh tkfr esa gqvk Fkk 
vkSj mUgksaus le;&le; ij bl tkfr ds yksxksa dk iFk çnÓZu fd;k FkkA vk/;kfRed ,oa ckSf)d n`f"V ls 
vius vkidks vk;Z Hkh dgus yxsA vafre euq ,oa çFke ekuo rhFk±dj _ÔHknos dk tUe mijksä 
Hkksx&Hkwfe ds var esa bl e/;nsÓh; ekuo oaÓ esa gqvk Fkk vkSj bl tkfr esa deZ Hkwfe ;k deZ ç/kku 
thou dk fof/kor~ çosÓ mUgksaus djk;k Fkk] ,slk fo'okl fd;k tkrk gSA 

nwljk leqnk; mÙkj] nf{k.k rFkk iwoZ ds vf/kdrj ioZrh; çnsÓksa esa lhfer FkkA vk/;kfRed ǹf"V ls 
;s yksx ekuoksa dh vis{kk ghu Fks fdUrq dyk&dkSÓy ,oa m|ksx&/ka/kksa esa os muls cgqr c<+s&p<+s FksA bu 
fnÓkvksa esa mUgksaus ekuoksa dh vis{kk vf/kd Óh?kzrk ds lkFk i;kZIr méfr dj yh Fkh vkSj ekuoksa esa 
deZHkwfe ds vkxeu ds mijkUr Hkh cgqr dky ihNs rd os muls bu foÔ;ksa esa vkxs gh jgs fdUrq lkFk 
gh ekuoksa dks viuk vk/;kfRed ,oa /kkfeZd xq# ekurs jgsA ;fn ekuoksa us Kku dk fodkl fd;k rks bu 
fo|k/kjksa us foKku dk fodkl fd;kA ukx] _{k] ;{k] okuj vkfn vusd dqyksa esa foHkkftr ;g Hkkjrh; 
fo|k/kj tkfr Hkkjrh; egklkxj esa QSys gq, fofHké }hiksa ,oa çnsÓksa esa Hkh ÓuS% ÓuS QSy x;hA dkykarj 
esa bl fo|k/kj tkfr ds oaÓtksa dks gh nzfoM+ dh laKk nh x;hA ekuoksa vkSj fo|k/kjksa ds chp çkjEHk ls 
gh ?kfu"B eS=h lEcU/k jgsA ijLij fookg vkfn Hkh gksrs Fks ftlls jäfeJ.k c<+kA fo|k/kjksa us ekuoksa 
ds Kku ls ykHk mBk;k rks ekuoksa us fo|k/kjksa ds foKku lsA 

rhljk leqnk; ekuo oaÓ dh gh ,d Ók[kk Fkh tks fdlh cgqr iwoZ le; esa e/;nsÓh; ewy ekuo 
tkfr ls i`Fkd~ gksdj mÙkj&if'pe ds ioZrh; çnsÓksa dh vksj pyh x;h FkhA ;g leqnk; Kku&foKku nksuksa 
esa gh cgqr ihNs rd fiNM+k jgkA iÓqikyu bldk ç/kku deZ jgkA ;g leqnk; ?kqeDdM+ Fkk vkSj 
mÙkj&if'pe HkkjrorhZ vius ewyLFkku ls pydj blds vusd ny fgUnwdqÓ ds njks± ls ikj gksdj e/; 
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MAJ (P)/I/3

,fÓ;k rd QSy x;sA ogka ls ,d Ók[kk dqN mÙkj dh vksj tk clh] nwljh if'pe dh vksj ;wjksi] 
;wuku vkfn esa vkSj rhljh Ãjku esa cl x;hA fdUrq bu lHkh Ók[kkvksa dk ijLij ;krk;kr ,oa laidZ 
fpjdky rd cuk jgk] tc rd fd os fofHké HkwHkkxksa esa LFkk;h :i ls cldj viuh&viuh Lora= 
lH;rk ds fodkl esa layXu u gqÃA vius nsÓ&dky] jgu&lgu] thou&O;kikj vkfn ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k 
;s yksx lkekU;r;k HkkSfrdoknh] çÑfr ;k çkÑfrd Ófä;ksa ds mikld] ekalkgkjh] fgald ,oa ço`fÙk ç/kku 
jgsA ;s gh yksx dkykarj esa vk;Z vFkok ^b.Mksvk;Z* uke ls çfl) gq,A ;s e/;nsÓh; ekuo vk;ks± dh 
Hkkafr u vkReKkujr Fks vkSj u fo|k/kjksa dh Hkkafr foKku ,oa dyk&dqÓyA vr,o budh lH;rk ds 
fodkl dk vkjaHk mu nksuksa ls ihNs gqvkA 

vLrq] v;ks/;k çnsÓ ds ukfHklqr _ÔHknso us ikÔk.kdkyhu çÑR;kfJr vlH; ;qx dk var djds 
Kku&foKku la;qä deZç/kku ekuoh lH;rk dk Hkwry ij loZçFke ¬ ue% fd;kA v;ks/;k ls gfLrukiqj 
i;ZUr çnsÓ bl uohu lH;rk dk ç/kku dsUæ FkkA mUgksaus vfl] efl] ÑfÔ] fÓYi] okf.kT; vkSj fo|k 
:i ykSfdd ÔV~deks± dk rFkk nsoiwtk] xq#Hkfä] Lok/;k;] la;e] ri vkSj nku :i /kkfeZd ÔV~deks± dk 
ekuoksa dks minsÓ fn;kA jkT; O;oLFkk dh] lekt laxBu fd;k vkSj ukxfjd lH;rk ds fodkl ds 
chp&oiu fd;sA dekZJ; ls {kf=;] oS';] Ówæ ds :i esa Je foHkktu dk Hkh funsZÓ fd;kA os Lo;a 
b{okdq dgyk;s] mUg° ls Hkkjrh; {kf=;ksa ds çkphure b{okdq oaÓ dk çkjEHk gqvkA yksxksa dks ykSfdd 
,oa ikjykSfdd minsÓ nsdj mUgksaus fu%Li`g ;ksxekxZ viuk;k vkSj dSykÓ ioZr ls fuokZ.k&ykHk fd;kA 

muds iq= lezkV~ Hkjr pØorhZ us loZçFke laiw.kZ Hkkjr dks jktuSfrd ,dlw=rk esa cka/kus dk ç;Ru 
fd;kA mUg° ds uke ls ;g nsÓ HkkjroÔZ dgyk;k vkSj çkphu vk;ks± dk Hkjr oaÓ pykA _ÔHk ds gh 
,d vU; iq= dk uke æfoM+ Fkk ftUgsa mÙkjdkyhu&æfoM+ksa dk iwoZt dgk tkrk gSA laHko gS fdlh 
fo|k/kj dU;k ls fookg djds ;s fo|k/kjksa esa gh tk cls gksa vkSj muds usrk cus gksa] ftlls os yksx 
dkykarj esa ækfoM+ dgyk;sA Hkjr ds iq= vdZdhfrZ ls lw;ZoaÓ] muds Hkrhts lkse;Ó ls paæoaÓ rFkk ,d 
vU; oaÓt dq# ls dq#oaÓ pyk] ,slh Hkh vuqJqfr;ka g®A 

 _ÔHknso }kjk mifn"V ;g vfgalke; ljy vkRe/keZ ml dky esa laHkor% _ÔHk/keZ] vkgZr/keZ] 
eXx ;k ekxZ vFkkZr~ eqfä vkSj lq[k dk ekxZ dgyk;k FkkA blds }kjk vuqçkf.kr laLÑfr gh Je.k 
laLÑfr dgyk;hA _ÔHk ds mijkUr vkus okys vftrukFk vkfn fofHké rhFk±djksa us bl laLÑfr dk iksÔ.k 
fd;k vkSj mä lnkpkj ç/kku ;ksx/keZ dk iqu%iqu% çpkj fd;kA 
1-3 flU/kq ?kkVh dh lH;rk 
 ftl dky esa e/; nsÓ esa mijksä Je.k laLÑfr /khjs&/khjs fodflr gks jgh Fkh çk;% mlh dky 
esa mä _ÔHk/keZ ,oa laLÑfr ls dFkafpr çHkkfor fo|k/kjksa dh ykSfddrk ,oa HkkSfrdrk ç/kku mRÑ"V 
ukxfjd lH;rk ,d vksj ueZnk unh ds dkaBs esa vkSj nwljh vksj flU/kq unh dh ?kkVh esa ifYyor gks jgh 
FkkA orZeku ÓrkCnh ds çkjfEHkd nÓdksa esa Hkkjrh; iqjkrÙo foHkkx dh vksj ls flU/kq çkUr ds yjdkuk 
ftys esa rFkk if'peh iatkc ds ekUVxqejh ftys esa tks egÙoiw.kZ [kqnkÃ ,oa [kkst&Óks/k gqÃ gS mlls Hkkjr 
esa ,d vR;Ur çkphu ,oa mRÑ"V ukxfjd lH;rk ds vfLrRo ij vk'p;Ztud çdkÓ iM+k gSA flU/kq?kkVh 
dh eksgutksnM+ks ¼eqnks± dk Vhyk½ uke ls fo[;kr mä lH;rk lH; ekuo dh v/kqukKkr çkphure lH;rk 
ekuh tkrh gSA iqjkrÙoKksa us ,d iwjk uxj [kksn fudkyk gS ftldh uxj ;kstuk] iDdh b±Vksa ds lqanj 
lqpk: Hkou] gkV&cktkj] pkSjLrs] lHkk Hkou] fofo/k vL=&ÓL=] vkHkwÔ.k] [ksy&f[kykSus] eqæk,a] ewfrZ;ka 
vkfn fofo/k iqjkrkfÙod lkexzh us tks ogka ls çkIr gqÃ gS orZeku lalkj dks vk'p;kZfHkHkwr dj fn;k gSA 
xsgwa dh [ksrh vSj mldk HkksT;ké ds :i esa mi;ksx] :Ã dh [ksrh vkSj mlls oL= cukuk] Lo.kZ ds 
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MAJ (P)/I/4

vkHkwÔ.k vkfn flU/kq ?kkVh ds bu çkphu fo|k/kjksa ds gh vkfo"dkj ekus tkrs g®A fo}kuksa ds erkuqlkj 
bl lH;rk dk thoudky Ã-iw- 6000 ls ysdj 2500 oÔZ rd jgk çrhr gksrk gSA vc rd fijsfeM+ksa 
,oa QSjkvks cknÓkgksa ds iwoZorhZ çkphure felz dh uhy?kkVh dh lH;rk rFkk if'peh ,fÓ;k esa 
ntyk&Qjkr dh ?kkVh lqesj lH;rk gh loZ&çkphu le>h tkrh FkhA fdUrq vc mijksä flU/kq ?kkVh dh 
eksgu&tksnM+ks lH;rk mu nksuksa ls iwoZorhZ gh ug° oju~ ekuo dh loZçFke ukxfjd ,oa vkS|ksfxd lH;rk 
vuqeku dh tkrh gS vkSj çkphu felz] lqesjh vkfn lH;rk,a mlds ihNs dh rFkk vusd :iksa esa mldh 
_.kh ekuh tkrh gSA ;g lH;rk yksgs ds vkfo"dkj ls iwoZ dh vFkkZr~ /kkrq ikÔk.k ¼pSYdksfyfFkd½ ;k 
rkez;qx dh ekuh tkrh gSA 
 ,slk çrhr gksrk gS fd rhFk±dj laHkoukFk ds le; esa loZçFke bl çkphu lH;rk dk çkjEHk 
gqvkA laHkoukFk dk fofÓ"V ykaNu v'o gS vkSj flU/kq nsÓ fpjdky rd vius lSU/ko v'oksa ds fy, 
ç[;kr jgk gSA ekS;Z dky rd flU/kq esa ,d laHkwÙkj tuin vkSj lkaHko ¼lEcwt½ tkfr ds yksx fo|eku 
Fks tks cgqr laHko gS fd flU/kq lH;rk ds ewy çorZdksa esa gksaA ;g lH;rk voSfnd ,oa vuk;Z gh ug° 
oju~ çkXoSfnd Fkh rFkk mlds iqjLdrkZ _ÔHk ç.khr ;ksx /keZ ds vuq;k;h vkSj Je.k laLÑfr ds mikld 
çkphu fo|k/kj vFkkZr~ Hkkjrh; æfoM tkfr ds iwoZt Fks] ,slk çrhr gksrk gSA 
 lj tkWu ekÓZy dk dFku gS fd ßflU/kq laLÑfr ds rqyukRed v/;;u ls ;g ckr fufoZokn fl) 
gksrh gS fd bu nksuksa laLÑfr;ksa esa ijLij dksÃ lEcU/k ug° FkkA oSfnd /keZ lkekU;r;k vewfrZiwtd gS 
tcfd eksgu&tksnM+ks ,oa gM+Iik esa ewfrZiwtk loZ= Li"V ifjyf{kr gksrh gSA eksgu&tksnM+ks ds edkuksa esa 
goudq.Mksa dk loZFkk vHkko gSAÞ bu voÓsÔksa esa uXu iq#Ôksa dh vkÑfr;ksa ls vafdr eqæk,a cgqla[;k esa 
feyrh g®A tku ekÓZu ds vuqlkj os çkphu ;ksfx;ksa dh ewfrZ;ka g®A ,d vU; fo}ku~ dk dFku gS fd 
ß;s ewfrZ;ka Li"Vr;k lwfpr djrh g® fd /kkrq ikÔk.kdky esa flU/kq ?kkVh ds fuoklh u dsoy ;ksxkH;kl 
gh djrs Fks cfYd ;ksfx;ksa dh ewfrZ;ksa dh iwtk Hkh djrs FksAÞ jkeçlkn pkank dk dFku gS fd ßflU/kq 
?kkVh dh vusd eqækvksa esa vafdr u dsoy cSBh gqÃ nsoewfrZ;ka ;ksxeqæk esa g® vkSj ml lqnwj vrhr esa 
flU/kq ?kkVh esa ;ksx ekxZ ds çpkj dks fl) djrh gS cfYd [kM~xklu nso&ewfrZ;ka Hkh ;ksx dh dk;ksRlxZ 
eqæk esa g® vkSj ;g dk;ksRlxZ /;ku eqæk foÓsÔ:i ls tSu gSA vkfniqjk.k esa bl dk;ksRlxZ eqæk dk 
mYys[k _ÔHk ;k c`ÔHknso ds ri'pj.k ds lEcU/k esa cgq/kk gqvk gSA tSu rhFk±dj dh bl dk;ksRlxZ eqæk 
esa [kM~xklu çkphu ewfrZ;ka Ãlo° lu~ ds çkjEHkdky dh feyrh g®A çkphu felz esa çkjfEHkd jkT;oaÓksa ds 
le; dh nksuksa gkFk yVdk;s [kM+h ewfrZ;ka feyrh g®A ;|fi bu çkphu felzh ewfrZ;ksa rFkk çkphu ;wukuh 
dqjksb uked ewfrZ;ksa esa çk;% ogh vkÑfr gS rFkkfi muesa ml nsgksRlxZ&fuLlax Hkko dk vHkko gS tks 
flU/kq ?kkVh dh eqækvksa ij vafdr ewfrZ;ksa esa rFkk dk;ksRlxZ eqæk ls ;qä ftu&ewfrZ;ksa esa ik;k tkrk gSA 
_ÔHk ÓCn dk vFkZ òÔHk gS vkSj o`ÔHk rhFk±dj _ÔHknso dk ykaNu gSAÞ oLrqr% flU/kq ?kkVh dh vusd 
eqækvksa esa o`ÔHk ;qä dk;ksRlxZ ;ksfx;ksa dh ewfrZ;ka vafdr feyh g® ftlls ;g vuqeku gksrk gS fd os 
òÔHk ykaNu ;qä ;ksxh'oj _ÔHk dh ewfrZ;ka g®A _ÔHk ;k òÔHk dk vFkZ /keZ Hkh gS Ók;n blhfy, fd 
yksd esa /keZ loZçFke rhFk±dj _ÔHk ds :i esa gh çR;{k gqvkA çks- jkukMs ds erkuqlkj ß_ÔHknso ,sls 
;ksxh Fks ftudk nsg ds çfr iw.kZ fueZeRo mudh vkReksiyfC/k dk loksZifj y{k.k FkkAÞ mÙkjdkyhu 
Hkkjrh; larksa ds ;ksxekxZ esa Hkh _ÔHknso dks mä ekxZ dk ewy çorZd ekuk x;k gSA çks- çk.kukFk 
fo|kyadkj u dsoy flU/kq ?kkVh ds /keZ dks tSu/keZ ls lEcfU/kr ekurs g® oju~ ogka ls çkIr ,d eqæk 
¼ua-449½ ij rks mUgksaus ^ftus'oj* ÓCn Hkh vafdr jgk crk;k gS vkSj tSu vkEuk; dh J°] â°] gksy° 
vkfn nsfo;ksa dh ekU;rk Hkh ogka jgh crk;h gSA ogka ls ukxQ.k ds N= ls ;qä ;ksxh ewfrZ;ka Hkh çkIr 
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MAJ (P)/I/5

gqÃ g® tks lkrosa rhFk±dj lqik'oZ dh tks ldrh gSA budk ykaNu LofLrd gS vkSj rRdkyhu flU/kq ?kkVh 
esa LofLrd ,d vR;Ur yksdfç; fpUg n`f"Vxkspj gksrk gS] lM+dsa vkSj xfy;ka rd LofLrdkdkj feyrh 
g®A 
1-4 iqjkrÙo 
 eksgu&tksnM+ks dh [kqnkÃ ls tks voÓsÔ çkIr gq, g®] mudk lEcU/k Je.k ;k tSu ijEijk ls gS] 
,slk dqN fo}ku~ ekurs g®A ;|fi ,der ls ;g rF; LohÑr ug° gqvk gS fQj Hkh lkjs ifjdj dk lw{e 
voyksdu djus ij mudk lEcU/k Je.k&ijEijk ls gh tqM+rk gSA blds fy, lj tku ekÓZy dh 
ßeksgu&tksnM+ks ,.M bV~l flfofytsÓuÞ ds çFke Hkkx dh ckjgo° IysV dh 13] 14] 15] 18] 19 vkSj 
22o° dksf"Bdk ds ewfrZfp= nÓZuh; g®A 
 flU/kq ?kkVh ls çkIr ewfrZ;ksa vkSj dqÔk.kdkyhu tSu ewfrZ;ksa esa viwoZ lkE; gSA dk;ksRlxZ&eqæk 
tSu&ijEijk dh gh nsu gSA çkphu tSu&ewfrZ;k¡ vf/kdkaÓr% blh eqæk esa çkIr gksrh g®A eksgu&tksnM+ks dh 
[kqnkÃ ls çkIr ewfrZ;ksa dh foÓsÔrk ;g gS fd os dk;ksRlxZ vFkkZr~ [kM+h eqæk esa g®] /;ku&yhu g® vkSj 
uXu g®A [kM+s jgdj dk;ksRlxZ djus dh i)fr tSu&ijEijk esa cgqr çpfyr gSA bl eqæk dks ^LFkku* ;k 
^Å/oZLFkku* dgk tkrk gSA ir×tfy us ftls vklu dgk gS] tSu vkpk;Z mls LFkku dgrs g®A LFkku dk 

vFkZ gS ^xfr&fuòfÙk*A mlds rhu çdkj g®1- Å/oZ LFkku[kM+s gksdj dk;ksRlxZ djuk] 2- fuÔhnu 

LFkkucSBdj dk;ksRlxZ djuk] 3- Ó;u LFkkulksdj dk;ksRlxZ djukA 
 i;Zšklu ;k in~eklu tSu&ewfrZ;ksa dh foÓsÔrk gSA /keZ&ijEijkvksa esa ;ksx&eqækvksa dk Hksn gksrk Fkk] 

mlh ds lanHkZ esa vkpk;Z gsepUæ us fy[kk gSßçHkks! vkidh i;Zšklu vkSj uklkxz ǹf"V okyh ;ksx&eqæk dks 
Hkh ij&rhfFkZd ug° lh[k ik, g® rks Hkyk os vkSj D;k lh[ksaxs\Þ ¼v;ksxO;oPNsn}kf=afÓdk] 'yksd 20½ 
 MsYQh ls çkIr çkphu vkfxZo ewfrZ] tks dk;ksRlxZ eqæk esa gS] /;ku yhu gS vkSj mlds nksuksa da/kksa 
ij _ÔHk dh Hkkafr dsÓ&jkfÓ yVdh gS] MkW- dkfynkl ukx us mls tSu&ewfrZ ds vuq:i crk;k gSA og 
yxHkx nl gtkj oÔZ iqjkuh gSA ¼fMLdojh vkWQ ,fÓ;k IysV ua- 5½ viksyks jsÓQ ¼;wuku½ dh /kM+&ewfrZ 
Hkh oSlh gh gSA ;s Hkh Je.k&laLÑfr dh lqnh?kZ çkphurk ds çek.k g®A 
 ukx&tkfr oSfnddky ls iwoZorhZ Hkkjrh; tkfr FkhA ;{k] xa/koZ] fdéj vkSj æfoM+ tkfr;ka Hkh 
ewyr% Hkkjrh; vkSj Je.kksa dh mikld FkhA mudh lH;rk vkSj laLÑfr _XoSfnd lH;rk vkSj laLÑfr ls 
iwoZorhZ vkSj Lora= FkhA muds mikL; _ÔHk] lqik'oZ vkfn rhFk±dj Hkh çkx~&oSfnddky esa gq, FksA 
 iqjkrÙo&lk/kuksa ls ge bl fu"dÔZ ij igqaprs g® fd Je.k&ijEijk oSfnddky ls iwoZorhZ gSA 
 dqN fo}ku~ eksgu&tksnM+ks lH;rk ds çkXvk;Zdkyhu gksus esa lansg djrs g®A buds vuqlkj vk;ks± dk 
ewy fuokl LFkku HkkjroÔZ gh gS vkSj flU/kq lH;rk vk;Z lH;rk dh gh ,d çkFkfed voLFkk gSA fdUrq 
erckgqY; blh i{k esa gS fd flU/kq lH;rk vuk;Z gh ug° Fkh oju~ og fu'p;r% æfoM+ FkhA mldh HkkÔk] 
/keZ] laLÑfr bR;kfn lc æfoM+h; FksA MkW- gsjkl ds vuqlkj ^eksgu&tksnM+ks dk çkphu uke uUnwj vFkkZr~ 
edj nsÓ Fkk vkSj uUnwj fyfi euq"; dh loZçFke rFkk ;g lH;rk euq"; dh Hkwry ij loZçFke lH;rk 
FkhA* MkW- gsjkl bl lH;rk dks æfoMh; gh ekurs g®A bl lEcU/k esa ;g ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd 
^edj* uosa rhFk±dj iq"inar dk ykaNu gSA tkWu ekÓZy bl flU/kq lH;rk dh tuuh mÙkj Hkkjr ds e/; nsÓ 
esa mfnr ,oa fodflr laLÑfr dks ekurs g®A çks- ,l- Jhd.BÓkL=h dk dguk gS fd ßvius fnxEcj /keZ] 
;ksx ekxZ] òÔHk vkfn fofHké ykaNuksa dh iwtk vkfn ckrksa ds dkj.k çkphu flU/kq lH;rk tSu /keZ ds lkFk 
vn~Hkqr lkǹ'; j[krh gS] vr% og ewyr% vuk;Z vFkok de ls de voSfnd rks gS ghA* 
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MAJ (P)/I/6

vLrq] ,slk çrhr gksrk gS fd mä çkphu flU/kq ds iqjLdÙkkZ çkphu fo|k/kj tkfr ds yksx Fks 
ftUgsa æfoM+ksa dk iwoZt dgk tk ldrk gS fdUrq lkFk gh muds çsjd ,oa /kkfeZd ekxZnÓZd e/;çnsÓ ds 
os ekuooaÓh ewy vk;Z Fks tks rhFk±djksa ds vkRe/keZ vkSj Je.k laLÑfr ds mikld FksA rhljs rhFk±dj 
laHkoukFk ls ysdj uosa rhFk±dj iq"inUr rd dk dky mldk mRdÔZ dky jgkA çk;% blh le; iatkc 
ds orZeku ekUVxqejh ftys esa gM+Iik uke ls lwfpr çnsÓ esa y?kqHkfxuh ds :i esa ,d vU; lH;rk 
fodflr gksuh Óq: gqÃA bldk dky Ã-iw- 3000 ls 2000 oÔZ ekuk tkrk gSA gM+Iik okys Hkh vuk;Z 
vkSj voSfnd Fks] fdUrq buesa mu if'peh vk;ks± dk tks dkykUrj esa oSfnd laLÑfr dks tUe nsus okys Fks 
dqN feJ.k jgk gks ldrk gSA de ls de uoksfnr oSfnd vk;ks± dk gM+Iik okyksa ds lkFk gh loZçFke 
,oa lcls HkhÔ.k la?kÔZ gqvkA oSfnd lkfgR; ds nL;q] vlqj vkfn ;gh FksA if'peh ,fÓ;k esa ,d ds 
ckn ,d vkus okyh lqesj] vLlqj] ckcqyh vkfn lH;rkvksa dk lEidZ vius ls T;s"B eksgu&tksnM+ks ,oa 
ledkyhu gM+Iik lH;rk ds lkFk foÓsÔ jgkA felz dh çkphure lH;rk Hkh çk;% blh dky dh gSA Ã-
iw- 2350 ds yxHkx gM+Iik okyksa ds lkFk if'peh ,fÓ;k dh lqesjh lH;rk dk lEidZ fuf'pr :i ls 
jgk çrhr gksrk gSA rRdkyhu dky&x.kuk esa ;g frfFk egÙoiw.kZ gSA gM+Iik lH;rk ds fpœ xaxk] pEcy 
vkSj ueZnk ds dkBksa esa if'peh mÙkjçnsÓ ¼gfLrukiqj vkfn esa½] if'peh jktLFkku rFkk xqtjkr&dkfB;kokM+ 
vkfn çnsÓksa esa Hkh çkIr gks pqds g® tks mlds foLr`r çlkj ds lwpd g®A bl lH;rk dh mÙkjkf/kdkfj.kh 
>wdj vkfn ijorhZ lH;rk,a ekuh tkrh g® vkSj rnqijkUr vk;ks± ¼bUMks&vk;Zuksa½ dk rFkk mudh oSfnd 
lH;rk dk mn; gqvk ekuk tkrk gSA 
oSfnd lH;rk 
 vk;ks± ds ewy fuokl LFkku ds foÔ; esa cM+k erHksn gS] fdUrq vf/kd laxr ;gh çrhr gksrk gS 
fd os ewyr% Hkkjr ds gh fuoklh Fks vkSj e/;çnsÓ ds çkphu ekuo oaÓh vk;ks± dh gh ml Ók[kk ls 
lEcfU/kr g® tks _ÔHknso ds le; esa gksus okys ekuoh lH;rk ds mn; ds dqN iwoZ gh if'peksÙkj çnsÓ 
dh vksj fopj.k djds ewy Ók[kk ls çk;% i`Fkd~ gks x;h Fkh vkSj fpjdky i;ZUr i`Fkd~ gh jghA bldk 
,d dkj.k ;g Hkh çrhr gksrk gS fd mudk çokg vkSj fopj.k iwoZ dh vksj vius ewy tkfr cU/kqvksa 
dh vksj u gksdj if'pe dh vksj vFkkZr~ if'peh ,fÓ;kÃ nsÓksa dh vksj gqvkA ogka ls os mÙkjh ,fÓ;k 
vkSj iwohZ ,oa mÙkjh ;wjksi vkfn dh vksj QSysA budk ç/kku dsUæ if'peh ,fÓ;k jgkA mudh ,d Ók[kk 
tc Ãjku esa cl x;h rks ,d vU; Ók[kk fQj ls Hkkjr esa vk;h vkSj muds tks tkfrcU/kq ;gka igys ls 
gh if'peksÙkj çnsÓ esa cls Fks muesa uohu çksRlkgu Qwaddj bUgksaus ljLorh unh ds rVij viuh LFkk;h 
cfLr;ka cuk;°] _Xosn ds ea=ksa dh jpuk dh vkSj iÓqfgalk ;qä ;Kksa okyh oSfnd laLÑfr dks tUe 
fn;kA çks- ds-,- uhydaB ÓkL=h ds erkuqlkj Hkkjr dk oSfnd ;qx Hkkjrh;&Ãjkuh lH;rk ds fodkl dk 
gh ,d igyw gSA çkphu Ãjkuh vkSj oSfnd laLÑfr ds vusdfo/k lkn'̀; ls ;g ckr fl) gSA 
 oSfnd ;qx ds çkjEHk dky ,oa _Xosn ds çkjfEHkd ea=ksa dh jpuk dh frfFk ds lEcU/k esa 
fo}kuksa esa erHksn gSA tcfd eSDlewyj vkfn mls Ã- iw- 1200&1000 i;ZUr fuf'pr djrs g® rks fryd 
vkSj tSdksch xf.kr T;ksfrÔ ds vk/kkj ij mls Ã- iw- 6000 o 4000 ds chp vuqeku djrs g®A fdUrq ;s 
nksuksa gh er vfr'k;ksfäiw.kZ ekus tkrs g®A cgqer bl le; dks Ã- iw- 2000 ds yxHkx fLFkj djrk gS 
vkSj yxHkx 2000&1000 Ã- iw- mä oSfnd lH;rk dk fodkl&dky ,oa pjeksRdÔZ&dky ekurk gSA blh 
chp çkphu felz dh oaÓkuqØfed lH;rk] çkphu Ãjkuh lH;rk] çkphu phuh lH;rk] if'peh ,fÓ;k dh 
vLlqj] f[kfYn;u vkfn lH;rkvksa] Hkwe/;lkxjorhZ fgêh] ferkuh vkfn lH;rkvksa rFkk vesfjdk dh ek;k 
lH;rk vkfn fo'o dh vU; çkphudkyhu lH;rkvksa dk vkxs&ihNs mn; ,oa fodkl gqvkA 
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MAJ (P)/I/7

 oSfnd lH;rk ds çkjfEHkd fodkl ds Lo:i dh tkudkjh ds ,dek= fdUrq i;kZIr lQy lk/ku 
ml dky esa jps x;s _Xosn ds ea= g®A ;s ea= bUæ] o#.k] vfXu] |kS vkfn nsorkvksa ds :i esa dfYir 
çÑfr dh fofHké Ófä;ksa dh Lrqfr ds :i esa g®A bu ea=ksa ds v/;;u ls mä oSfnd vk;ks± ds /kkfeZd 
fo'oklksa] fØ;kdk.M] vkpkj&fopkj] jgu&lgu] lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd laxBu] ykSfdd bfrgkl 
vkfn foÔ;ksa ds lEcU/k esa cgqr dqN tkudkjh çkIr gks tkrh gSA ;kfKd fØ;kdk.M] iÓqcfy] lekt esa 
iqjksfgr] ;teku vkSj jktk dh fLFkfr] dqVqEc esa firk dk loksZifj LFkku] foÓ ;k tuin] xzke ;k cLrh 
dh O;oLFkk] lekt esa fL=;ksa dk lEekuuh; LFkku] cgqiRuhRo vkSj cgqifrRo] o.kZ&O;oLFkk dk çkjfEHkd 
:i] vuqykse&çfrykse fookg] ekalkgkj] lqjkiku] |wrO;lu vkfn rRdkyhu laLFkkvksa] çFkkvksa ,oa yksdnÓk 
dh jkspd lwpuk,a feyrh g®A _Xosn ls Kkr gksrk gS fd çkjfEHkd oSfnd vk;ks± dk ;Kfojks/kh 
gM+Iikokyksa ds lkFk lkaLÑfrd ,oa jktuSfrd la?kÔZ gqvk] ;q) gqvk vkSj lqyg gqÃA mu yksxksa dks vk;ks± 
us nL;q vkSj nkl vkfn laKk,a nhA bl dky dh çeq[k ?kVuk nÓjkK ;q) gSA Hkkjr ds çkphu Hkkjrksa 
dk Hkh bl osn esa mYys[k feyrk gSA ekuoh lH;rk ds ewy çorZd ;ksxh'oj _ÔHk dh Lrqfr esa Hkh 
dqN ea= g®A fdUrq lkFk gh fyaxs'oj dks bUæ dk Ó=q Hkh dgk x;k gSA dkykUrj esa _d~lafgrk ds :i 
esa ladfyr bl çFke osn esa nÓ eaMyksa esa foHkkftr dqy 1017 ea= g®A tSu vuqJqfr ds v/;;u ls 
irk pyk gS fd nlosa rhFk±dj ÓhryukFk ds mijkUr loZçFke czkã.kksa us Je.k&ijEijk ls viuk lEcU/k 
foPNsn djds viuh i`Fkd~ czkã.k laLÑfr ,oa oSfnd /keZ dks tUe fn;k FkkA oSfnd vk;ks± ds lekt esa 
czkã.k oxZ dk loksZifj LFkku ns[kdj gks ldrk gS fd e/;nsÓh; ekuo oaÓh czkã.k mudh vksj vkÑ"V 
gq, gksaA osnksa dh HkkÔk ij e/;nsÓ dh v/kZekx/kh çkÑr dk rFkk Ãjkuh çkÑr dk rFkk Ãjkuh vkfn 
if'peh HkkÔkvksa dk f}fo/k çHkko jgk gks A fyfi tks mUgksaus viuk;h og Hkkjr ds ekuooafÓ;ksa }kjk 
vkfo"Ñr czkãh fyfi FkhA 
1-5- vlqj vkSj vgZr~ 

 oSfnd&vk;ks± ds vkxeu ls iwoZ HkkjroÔZ esa nks çdkj dh tkfr;ka FkhlH; vkSj vlH;A lH; 

tkfr ds yksx xkaoksa vkSj uxjksa esa jgrs Fks vkSj vlH; tkfr ds yksx taxyksa esaA vlqj] ukx] æfoM+;s 
lc lH; tkfr;ka Fk°A nkl tkfr vlH; FkhA vlqjksa dh lH;rk vkSj laLÑfr cgqr mér FkhA muds 
ijkØe ls oSfnd&vk;ks± dks çkjEHk esa cgqr {kfr mBkuh iM+hA  

vlqj yksx vkgZr~&/keZ ds mikld FksA cgqr vk'p;Z dh ckr gS fd tSu&lkfgR; esa bldh Li"V 
ppkZ ug° feyh] fdUrq iqjk.k vkSj egkHkkjr esa bl çkphu ijEijk ds mYys[k lqjf{kr g®A 

fo".kqiqjk.k] in~eiqjk.k] eRL;iqjk.k vkSj nsohHkkxor e − vlqjksa dks vkgZr~ ;k tSu&/keZ dk vuq;k;h 
eukus dk mYys[k gSA  

fo".kqiqjk.k ds vuqlkj ek;keksg us vlqjksa dks vkgZr~&/keZ esa nhf{kr fd;kA =;h ¼_x~] ;tq% vkSj 
lke½ esa mudk fo'okl ug° jgkA mudk ;K vkSj iÓq&cfy ls Hkh fo'okl mB x;kA os vfgalk&/keZ esa 
fo'okl djus yxsA mUgksaus Jk) vkfn deZ&dk.Mksa dk Hkh fojks/k djuk çkjEHk dj fn;kA 

fo".kqiqjk.k dk ek;keksg fdlh vgZr~ dk fÓ"; FkkA mlus vlqjksa dks vgZr~ ds /keZ esa nhf{kr fd;k] 
;g Hkh blls Li"V gSA vlqj ftu fl)kUrksa esa fo'okl djus yxs] os vgZr~&/keZ ds fl)kUr FksA 

fo".kqiqjk.k esa vlqjksa dks oSfnd jax esa jaxus dk ç;Ru fd;k x;k gS] fdUrq _Xosn }kjk ;g LohÑr 
ug° gSA ogka mUgsa oSfnd&vk;ks± dk Ó=q dgk x;k gSA 
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1-6 vlqj vkSj oSfnd vk;Z 
 osnksa vkSj iqjk.kksa esa of.kZr nso&nkuo&;q) oSfnd&vk;ks± vkSj vk;Z&iwoZ tkfr;ksa ds çrhd dk ;q) 
gSA oSfnd&vk;ks± ds vkxeu ds lkFk&lkFk vlqjksa ls mudk la?kÔZ fNM+k vkSj og 300 oÔks± rd pyrk 
jgkA vk;ks± dk bUæ igys cgqr ÓfäÓkyh ug° FkkA blfy, çkjEHk esa vk;Z yksx ijkftr gq,A 
 HkkjroÔZ esa vlqj jktkvksa dh ,d yEch ijEijk jgh gSA os lHkh ozr&ikjk;.k] cgqJqr vkSj 
yksds'oj FksA vlqj çFke vkØe.k esa gh oSfnd&vk;ks± ls ijkftr ug° gq, FksA tc rd os lnkpkj&ijk;.k 
vkSj laxfBr Fks rc rd vk;Z yksx mUgsa ijkftr ug° dj ldsA fdUrq tc vlqjksa ds vkpj.k esa fÓfFkyrk 
vkÃ rc vk;ks± us mUgsa ijkLr dj MkykA bl rF; dk fp=.k bUæ vkSj y{eh ds laokn esa gqvk gSA bUæ 
ds iwNus ij y{eh us dgk ßlR; vkSj /keZ ls ca/k dj igys e® vlqjksa ds ;gka jgrh Fkh] vc mUgsa /keZ 
ds foijhr ns[kdj e®us rqEgkjs ;gka jguk ilUn fd;k gSA e® mÙke xq.kksa okys nkuoksa ds ikl l̀f"V&dky ls 
ysdj vc rd vusdksa ;qxksa ls jgrh vkÃ gwaA fdUrq vc os dke&Øks/k ds oÓhHkwr gks x, g®] muesa /keZ 
ug° jg x;k gS blfy, e®us mudk lkFk NksM+ fn;kAÞ blls Li"V gS fd nkuoksa dh jkT;&lÙkk lqnh?kZ&dky 
rd ;gka jgh vkSj mlds i'pkr~ og bUæ ds usr̀Ro esa laxfBr vk;ks± ds gkFk esa pyh xÃA 
 oSfnd vk;ks± dk çHkqRo mÙkj Hkkjr ij vf/kd gqvk FkkA nf{k.k Hkkjr esa mudk çosÓ cgqr 
foyEc ls gqvk ;k] foÓsÔ çHkkoÓkyh :i esa ug° gqvkA tc nSR;jkt cfy dh jkT;Jh us bUæ dk oj.k 

fd;k rc bUæ us nSR;jkt cfy ls dgkßczãk us eq>s vkKk nh gS fd e® rqEgkjk o/k u d:aA blhfy, 
e® rqEgkjs flj ij otz ug° NksM+ jgk gwaA nSR;jkt! rqEgkjh tgka bPNk gks pys tkvksA bUæ dh ;g ckr 
lqu nSR;jkt cfy nf{k.k&fnÓk esa pys x, vkSj bUæ mÙkj fnÓk esaAÞ 
 in~eiqjk.k esa Hkh crk;k x;k gS fd vlqj yksx tSu&/keZ dks Lohdkj djus ds ckn ueZnk ds rV 
ij fuokl djus yxsA blls Li"V gS fd vgZr~ dk /keZ] mÙkj Hkkjr esa vk;ks± dk çHkqRo c<+ tkus ds 
ckn] nf{k.k Hkkjr esa foÓsÔ cyÓkyh cu x;kA vlqjksa dk mÙkj ls nf{k.k dh vksj tkuk Hkh mudh rFkk 
æfoM+ksa dh lH;rk vkSj laLÑfr dh lekurk dk lwpd gSA 
1-7 vlqj vkSj vkRe&fo|k 
 vk;Z&iwoZ vlqj jktkvksa dh ijkt; gksus ds ckn vk;Z&usrk bUæ us nSR;jkt cfy] ueqfp vkSj 

çgykn ls dgkßrqEgkjk jkT; Nhu fy;k x;k gS( rqe Ó=q ds gkFk esa iM+ x, gks fQj Hkh rqEgkjh 
vkÑfr ij dksÃ Óksd dh js[kk ug° ;g dSls\Þ 
 bl ç'u ds mÙkj esa vlqj jktkvksa us tks dgk og mudh vkRe&fo|k dk gh Qfyr FkkA 
fojkspudqekj cfy us bUæ dks bl çdkj QVdkjk fd mldk xoZ pwj gks x;kA cfy us bUæ ls 

dgkßnsojkt! rqEgkjh ew[kZrk esjs fy, vk'p;Ztud gSA bl le; rqe le`f)Ókyh gks vkSj esjh le`f) 
fNé gks xÃ gSA ,slh voLFkk esa rqe esjs lkeus viuh çÓalk ds xhr xkuk pkgrs gks] ;g rqEgkjs dqy 
vkSj ;Ó ds vuq:i ug° gSAÞ  
 ueqfp vkSj cfy jkT;ghu gksus ij Hkh ftl çdkj Óksd&eqä jgs] og mudh v/;kRe&fo|k dk gh 
Qy FkkA bUæ muds /kS;Z vkSj vÓksd&Hkko dks ns[kdj vk'p;Zpfdr jg x;kA ¼egkHkkjr Ókafr ioZ 227@13½ 
 egkHkkjr esa vlqjksa ij oSfnd fopkjksa dh Nki yxkÃ gS fQj Hkh mudh vÓksd] ÓkUr o leHkkoh 
o`fÙk ls tks vkRe&fo|k dh >yd feyrh gS] og fuf'pr :i ls mUgsa Je.k&/kekZuq;k;h fl) djrh gSA 
1-1-6 vlqjksa vkSj oSfnd&vk;ks± dk fojks/k dsoy HkkSxksfyd vkSj jktuhfrd gh ug°] fdUrq lkaLÑfrd Hkh 
FkkA vk;ks± us vlqjksa dh vfgalk dk fojks/k fd;k rks vlqjksa us vk;ks± dh fgalk dk vkSj ;K&i)fr dk 
fojks/k fd;kA 
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 HkkjroÔZ esa oSfnd&vk;ks± dk vfLrRo lqn`<+ gksus ds lkFk&lkFk ;g fojks/k dh /kkjk çcy gks mBh 

FkhA ,e- foUVjfuV~t us fy[kk gSßosnksa ds fo:) çfrfØ;k cq) ls lfn;ksa iwoZ Óq: gks pqdh FkhA 
de&ls&de tSuksa dh ijEijk esa bl çfrfØ;k ds Li"V funsZÓ feyrs g® vkSj tSu/keZ dh laLFkkiuk 750 Ã-
iw- esa gks pqdh FkhA bl foÔ; esa tSuksa dh vU;Fkk fo'oluh; dky&cqf) vkSj dky&x.kuk dks ;gka ¼vkSj 
;g° ij\½ >qBykus dh vko';drk ug°A O;wyj dk rks ;g fo'okl Fkk fd osnksa ¼czkã.k&/keZ½ dh çxfr 
rFkk osn&fojks/k dh çxfr] nksuksa çk;% lekukUrj gh gksrh jgh gSA nqHkkZX;oÓ] ,d fuf'pr fl)kUr ds :i 
esa ;g lkfcr djus ls iwoZ gh O;wyj dh eR̀;q gks xÃAÞ ¼çkphu Hkkjrh; bfrgkl] çFke Hkkx] çFke 
[k.M] i-̀ 233½ 
 Je.k&laLÑfr dk vfLrRo iwoZorhZ FkkA blfy, oSfnd ;K&laLFkk dk çkjEHk ls gh fojks/k gqvkA 
;fn og u gksrh rks mldk fojks/k dSls gksrk\ 
 vkpk;Z f{kfreksgu lsu ds vuqlkj 1- rhFkZ] 2- iwtk] 3- Hkfä] 4- unh dh ifo=rk] 5- rqylh] 

v'oRFk vkfn ls lEcfU/kr nso vkSj 6- flUnwj vkfn midj.k;s lc osn&cká oLrq,a g®A vk;ks± us bUgsa 
vk;Z&iwoZ tkfr;ksa ls xzg.k fd;k FkkA ¼HkkjroÔZ esa tkfr Hksn] i`- 75&79½ 

1- Je.k&ijEijk esa /keZ&la?k ds fy, ^rhFkZ* ÓCn dk ç;ksx gksrk Fkk vkSj mlds çorZd rhFk±dj 
dgykrs FksA nh?kfudk; esa iwj.k d';i] ea[kjh xksÓky] vftr dsÓdEcy] çØq) dkR;k;u] 

lat; osyëhiq= vkSj fuxzZUFk Kkriq=bu Ngksa dks rhFk±dj dgk gSA 
2- vko';d fu;qZfä 218 ds vuqlkj] ukx&iwtk Hkxoku~ _ÔHk ds iq= Hkjr ds le; esa çpfyr 

gqÃ FkhA  
3- Hkfä dk ewy mn~xe æfoM çnsÓ gS] vr% Hkfä Hkh vk;Z&iwoZ gks ldrh gSA 
4- xaxk&;equk vkfn ufn;ksa dk osnksa esa mYys[k ug° gS vkSj czkã.k&xzUFkksa esa os cgqr ifo= vkSj 

nsork :i ekuh xÃ g®A 
5- tSu&lw=ksa esa Hkouoklh nsoksa ds nl pSR;&ò{k cryk, x, g®A blh çdkj O;Urj nsoksa ds Hkh 

vkB pSR;&o`{k cryk, x, g®A egkRek cq) ds cksf/k&o`{k dk egÙo izkjEHk ls gh jgk gSA 
tSu ds 24 rhFk±djksa ds 24 Kku&o`{k ekus x, g®A 

6- flUnwj Hkh vk;Z&iwoZ ukx&tkfr dh oLrq gSA 
Je.k&lkfgR; esa unh] o`{k vkfn dk mRlo eukus ds vusd mYys[k çkIr gksrs g®A bl çdkj ge 

ns[krs g® fd vkpk;Z f{kfreksgu lsu us ftu oLrqvksa dks osn&cká ;k voSfnd dgk gS] mudk egÙo ;k 
egÙoiw.kZ mYys[k Je.k&ijEijk ds lkfgR; esa feyrk gSA muds vk/kkj ij bl fu"dÔZ ij igqapuk dfBu 
ug° gS fd ftls vk;Z&iwoZ laLÑfr ;k voSfnd&ijEijk dgk tkrk gS] og Je.k&ijEijk gh gksuh pkfg,A 
1-8 mRdÔZdky jkek;.k ls egkHkkjr i;ZUr 
 ÓuS% ÓuS% oSfnd vk;ks± us Hkkjr ds vkfne fuoklh ekuoksa vkSj fo|k/kjksa ls le>kSrk dj fy;k vkSj 
mudk muds lkFk jäfeJ.k Hkh gksus yxkA mUgksaus iwoZ dh vksj QSyuk çkjEHk dj fn;k vkSj iatkc ls 
ysdj leLr if'peh mÙkj çnsÓ mudk dsUæ cu x;kA mudh jkT; Ófä;ksa dk Hkh fodkl gqvk ftuesa 
dq#&ikapky ds jkT; loZ çeq[k FksA oSfndksa ds uohu mRlkg ls iw.kZ ,oa æqrosx ls òf)axr çHkko] çlkj 
rFkk ykSfdd Ófä ds lEeq[k mÙkj&if'peh dh ukx vkfn fo|k/kj tkfr;ka ijkHkwr gksdj lqnwj mÙkj esa 
r{kfÓyk vkSj flU/kq unh ds eqgkus ds fudV ikrkyiqjh vkfn esa ladqfpr gks x;hA nf{k.k esa os iwoZor~ 
lcy cuh jg°A iwoZ ds Je.kksikld e/;nsÓh ekuo vax] ex/k rFkk iwohZ mÙkjçnsÓ esa lhfer gksrs pys 
x;sA chlosa rhFk±dj eqfulqozr ds le; rd oSfnd /keZ ,oa czkã.k laLÑfr dh mÙkjksÙkj çxfr gksrh x;hA 
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eqfulqozrukFk ds rhFk± esa b{okdq ds lw;Z oaÓ esa mRié v;ks/;kifr jkepUæ }kjk nksuksa laLÑfr;ksa ds leUo; 
dk HkkxhjFk ç;Ru gqvkA vr,o Jhjke ;fn Je.k ijEijk esa ,d egku~ iqjk.k iq#Ô rFkk mlh Hko ls eks{k 
çkIr djus okys fl) ijekRek gq, rks nwljh esa Ã'oj ds vorkj ekus x;sA ,d esa os ije vfgald 
vkReksikld g® rks nwljh esa os ;K ,oa ;kfKdksa ds j{kd g®A mUg° ds }kjk bl leUo;kRed mÙkj Hkkjrh; 
laLÑfr dk çdkÓ lqnwj nf{k.k nsÓksa esa igqapk vkSj oSfndksa ds mn; ds dkj.k dqN dky ds fy, fofPNé 
gks tkus okyh ekuo&fo|k/kj eS=h vc vk;Z&æfoM lEidZ ds :i esa fQj ls iqu#Tthfor gqÃA  
 _Xosn ds mijkUr ;tqÔ~] lke vkSj vFkoZ uked ÓsÔ rhu osnksa esa czkã.k vFkok oSfnd laLÑfr ds 
lkFk Je.k vFkok vk/;kfRed vkgZr laLÑfr ds leUo; ,oa vknku&çnku ds mijksä ç;Ruksa dk i;kZIr 
vkHkkl feyrk gSA osnksa esa ozrkfn esa fo'okl djus okys Je.kksikld iwohZ vk;ks± dks ozkR; dgrs FksA 
çkjEHkdkyhu ea=ksa esa bu ozkR;ksa dh i;kZIr fuUnk gS fdUrq oSfnd {k=h jkts mu iwohZ {kf=;ksa ls fookg] 
eS=h vkfn lEcU/k djus esa rfud Hkh ug° fgpfdpkrs FksA bl leUo; ;k le>kSrs dk ,d dkj.k ;g 

Hkh çrhr gksrk gS fd jkek;.k ,oa egkHkkjr dh ?kVukvksa ds e/;orhZ dky esa oSfndvk;Z lekt esa 

{kf=;ksa dh Ófä vkSj çHkko vR;f/kd c<+ x;k Fkkmudh cyorh jkT;lÙkk,a ;=&r= QSy x;h Fk°] 
czkã.k ea=h vkSj iqjksfgr ek= gh jg x;s FksA blh ;qx esa oSfnd {kf=;ksa dh jktuSfrd Ófä loksZifj Fkh 
vkSj ;gh dky oSfnd lH;rk dk pjeksRdÔZ&dky gSA egkHkkjr ds foukÓdkjh ;q) us oSfnd ;qx dk gh 
var ug° fd;k] oSfnd {kf=;ksa dh jkT;lÙkk dks Hkh vour dj fn;kA 
 ftl çdkj bl ;qx ds çkjEHk esa v;ks/;k ds jke us nksuksa laLÑfr;ksa ds leUo; dk LrqR; ç;Ru 
fd;k Fkk mlh çdkj bl ;qx ds var esa ;nqoaÓh Ñ".k us oSlk gh ç;Ru fd;kA ;s nksuksa gh egkiq#Ô 

Hkkjr dh ekSfyd lkaLÑfrd ,drk ds çrhd g®nksuksa gh çkphu Je.k ,oa czkã.k laLÑfr;ksa ds chp dh 
lqn`<+ dfM+;ka g®A Ñ".k Hkh nksuksa gh ijEijkvksa esa çk;% leku :i ls mRié gq, Fks vkSj mUgksaus 
dq#&ikapky ds oSfnd&vk;Z {kf=;ksa ds lkFk fookg ,oa eS=h vkfn lEcU/k LFkkfir djds rFkk viuh 
foy{k.k dwVuhfr }kjk dkykUrj esa Ã'oj ds vorkj ds :i esa iwts x;sA lkFk gh Je.k vFkok tSu 
ijEijk esa Hkh os ukjk;.k] v/kZpØh] f=[k.Mh] JkodksÙke] vius le; ds loZçrkih loZÓfäeku vknÓZ ujsÓ 
,oa /kekZRek ds :i esa LrqR; gq, g®A Lo;a ik.Mo ca/kq Hkh tSu/keZ ds mikld rFkk var esa tSu eqfu;ksa 
ds :i esa ri djrs crk;s x;s g®A  
 jkek;.k ,oa egkHkkjr dh ?kVuk,a cgqr FkksM+s&ls vUrjksa dks fy;s gq, czkã.k ,oa tSu nksuksa gh 
ijEijkvksa esa çk;% ,d&lh ik;h tkrh g® vkSj leku :i ls yksdfç; g®A oLrqr% nksuksa /kkjkvksa ds ;s 
dFkkud ,d&nwljs ds iwjd g® vkSj fu;fer bfrgkl ds çkjEHk ls iwoZ ds vuqJqfrxE; dky ds fy, czkã.k 
ijEijk dk oSfnd lkfgR;] jkek;.k ,oa egkHkkjr dkO; rFkk iqjk.k xzUFk ftrus mi;ksxh g® mrus gh tSu 
iqjk.k lkfgR; rFkk /kkfeZd vuqJqfr;ka Hkh g®A tSlkfd çks- t;pUæ fo|kyadkj dk dFku gS] Hkkjr dk çkphu 
bfrgkl ftruk osnksa dks ekU; djusokyk− dk gS mruk gh osn fojks/kh tSuksa dk gSA tSuksa ds çkphu rhFk±dj 
Hkh oSls gh okLrfod ,sfrgkfld iq#Ô g® tSls fd osnksa ds jpf;rk _fÔx.k rFkk czkã.k ijEijk ds vU; 
çkphu egkiq#ÔA oLrqr% tSu iqjk.k dFkkudksa ds ml dky&lEcU/kh fp=.k dg° vf/kd cqf)xE;] ;qfä;qä 
,oa okLrfodrk ds fudV g®A Je.k laLÑfr Hkh Óq) Hkkjrh; çkphu ekuo laLÑfr gS tks oSfnd /keZ vkSj 
czkã.k laLÑfr ds mn; ls laHkor;k dqN iwoZ gh vfLrRo esa vk pqdh Fkh vkSj fodflr gks pqdh FkhA 
czkã.k&oSfnd laLÑfr ds mn; ds mijkUr og mlds lkFk la?kÔZ djrh] leUo; djrh] vknku&çnku djrh 
rFkk viuh ìFkd~ lÙkk Hkh cuk;s j[krh gqÃ Qyrh&Qwyrh vkSj fodflr gksrh jghA 
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 foukÓdkjh egkHkkjr ;q) ds var ds lkFk&lkFk Hkkjrh; bfrgkl ds lqnh?kZ çkX,sfrgkfld ,oa 
vuqJqfrxE; bfrgkl dky dk var vkSj fu;fer bfrgkl çkjEHk gksrk gSA 
 
1-9 tSu/keZ dk mn~Hko 
1-9-1 ifjorZu dk vk/kkj 
 tc ls bl i`Foh dk vfLrRo gS] tho vkSj iqn~xy dk la;ksx gS] rc ls çk.kh txr~ dk 
vfLrRo gS] euq"; dk vfLrRo gSA mlesa ifjorZu dk pØ pyrk jgrk gSA tSu vkpk;ks± us ifjorZu dks 

vyx&vyx Hkkxksa esa ckaVkA ifjorZu dk ,d vk/kkj cukHkkSxksfydrkA i`Foh ij {ks=tU; ifjorZu gksrs 
jgrs g®A ifjorZu dk ,d vk/kkj gS dkypØA ge ftl i`Foh ij th jgs g®] ml i`Foh ij dkypØ dk 
ifjorZu gksrk gSA dkypØ pyrk gS vkSj dkypØ ds vk/kkj ij ifjorZu pyrk gSA dkypØ dks ckjg 

Hkkxksa esa ckaVk x;kA bu ckjg Hkkxksa esa N% Hkkxksa dk uke j[kk x;kvolfiZ.kh dky vkSj Ng Hkkxksa 

dk uke j[kk x;kmRlfiZ.kh dkyA ,d dky ,slk vkrk gS ftlesa /khjs&/khjs lc oLrqvksa dk gzkl gksrk 
pyk tkrk gSA ml dky dks volfiZ.kh dky dgk x;kA ,d dky ,slk vkrk gS] ftlesa lc oLrqvksa 
dk fodkl gksrk pyk tkrk gS] mls mRlfiZ.kh dky dgk x;kA vHkh ge ftl dky[k.M esa th jgs g®] 
mldk uke gS volfiZ.kh dkyA 
 bl dkypØ ds fl)kUr ds vuqlkj igyk [k.M chrk] nwljk chrk vkSj rhljk chrkA tc rhljk 
dky[k.M chr jgk Fkk] rhljs dky[k.M ds rhljs Hkkx dk Hkh FkksM+k Hkkx cp jgk Fkk] ml le; bl 
fo'o dh O;oLFkk us euq"; tkfr ds bfrgkl esa ,d u;k eksM+ fy;k] bl fo'o dks dqydjksa us çHkkfor 
fd;kA igys ;kSxfyd ;qx FkkA rhljs ;qx ds vafre {k.kksa esa vkdka{kk foLrkj ikus yxhA ;kSxfyd ;qx 
lekfIr dh vksj FkkA dqN yksxksa us viuk usrk pquuk Óq: fd;kA dqy cusa] dqyksa ds eqf[k;k cusA 
dqydj dh O;oLFkk dk ;g vkfn fcUnq gSA dqydjksa us dqy dh O;oLFkk laHkky yh vkSj ,d çdkj ls 
usr`Ro dk chtkjksi.k gks x;kA 
 ;kSxfyd O;oLFkk esa lc LoÓkflr FksA nwljs dk Óklu ug° FkkA tc dqydj dh O;oLFkk dk 
lw=ikr gqvk Fkk rc ,d Ókld] ,d O;oLFkk vkSj ,d usr̀Ro dk chtkjksi.k gqvkA ukfHk lkrosa dqydj 
ekus tkrs g®A tacw}hi çKfIr ds vuqlkj ukfHk pkSgnosa dqydj vkSj _ÔHk iUægosa dqydj gq,A _ÔHk dks 
Hkh dqydj eku fy;k x;kA 

 tSunÓZu dk fl)kUr gSdksÃ Hkh O;fä Ã'oj gksdj tUe ug° ysrkA dksÃ vorkj ug° gksrkA 
çR;sd O;fä viw.kZrk ds lkFk tUe ysrk gSA _ÔHk iw.kZ ug° Fks] viw.kZ FksA _ÔHk esa viw.kZrk ds 

lkFk&lkFk dqN foÓsÔrk;sa Hkh FkhA os vof/kKkuvrhfUnz; Kku ds lkFk tUesA tUe ls gh mudh çKk 
tkx`r FkhA 
1-9-2 Hkxoku~ _ÔHk% Je.k ijEijk 
 egkohj ,oa ik'oZukFk bfrgkl iq#Ô g®A muls vkxs bfrgkl dh og lkexzh çkIr ug° g®] ftlds 
}kjk mudh ,sfrgkfldrk dh iqf"V dh tk ldsA tSu/keZ dk ÓsÔ lkjk vrhr çkx~ ,sfrgkfld dky dh 

lhek esa vkrk gSA ç'u gksrk gStSu/keZ dk çorZu dc gqvk\ D;k egkohj us tSu/keZ dk çorZu fd;k\ 
rhFk±dj fdlh dk vuq;k;h ug° gksrkA dksÃ rhFk±dj fdlh rhFk±dj dk vuq;k;h ug° gSA egkohj ik'oZ ds 

vuq;k;h ug° g®] ik'oZ _ÔHk ds vuq;k;h ug° g®A lc vkfndj g®A ç'u gqvkçR;sd rhFk±dj vkfndj 
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gksrk gS rks rhFk±dj pkSchl D;ksa\ pkSchl rhFk±djksa dh ,d Ük̀a[kyk D;ksa\ ,slk D;ksa ekuk x;k\ ;g vkt 
Hkh vuqla/kku dk foÔ; gSA 
 lc Lora= g®] vkfndj g®] bl nf̀"V ls egkohj Hkh çorZd g® fdUrq tSu/keZ dk lcls igys 
çorZu fdlus fd;k\ bl ç'u dh [kkst esa ge ;k=k djrs&djrs ml ;qx esa igqap tkrs g® ftl ;qx esa 
;qxyksa dk ;qx lekIr gksrk gS vksj lekt dk ;qx çkjEHk gksrk gSA lekt ds ml vkfne ;qx esa Hkxoku~ 
_ÔHk us lcls igys tSu/keZ dk çorZu fd;kA dsoy tSu/keZ dk gh ug°] lexz Je.k/keZ dk çorZu 
Hkxoku~ _ÔHk us fd;kA tks ijEijk Hkxoku~ _ÔHk }kjk LFkkfir dh xÃ] ml ijEijk dk uke gS] Je.k 
ijEijkA ml ijEijk esa vusd lEçnk; cusA lka[; lEçnk;] ckS) lEçnk;] vkthod lEçnk; vkfn&vkfn 
u tkus fdrus lEçnk; fodflr gq,A mudh la[;k pkyhl rd pyh xÃ vkSj mlls vf/kd la[;k Hkh gks 
ldrh gSA ftrus voSfnd lEçnk; Fks os lkjs Je.k ijEijk esa FksA mu lkjh lEçnk; dh ijEijkvksa dk 
çorZu Hkxoku~ _ÔHk ls gqvk gSA _ÔHk us vius Óklu&dky esa inkFkZ dks cgqr foLrkj fn;k vkSj ;g 

vuqHko Hkh dj fy;ktgka inkFkZ g® ogka foÔerk,a tUes fcuk ug° jgsaxhA 
1-9-3 _ÔHk dk fu'p; 
 _ÔHk us ,d u;k ekxZ çkjEHk djus dk fu'p; fd;kA mUgksaus ,sls ekxZ dk çorZu djus dk 

ladYi fd;k] tgka dksÃ foÔerk ug° gSA muds ekul esa ;g ladYi mBkeq>s R;kx dk çorZu djuk 
gSA iq"iokfVdk esa gh bl ladYi dks ewÙkZ:i nsus dk fu'p; dj _ÔHk jktegy esa vk,A mUgksaus viuh 
Hkkouk Hkjr ds lkeus çLrqr dhA Hkjr ,oa fouhrk uxjh dk dksÃ Hkh ukxfjd mudh lq[kn N=Nk;k ls 

oafpr ug° gksuk pkgrk FkkA Hkjr rFkk turk us Hkxoku~ _ÔHk ls vuqjks/k fd;kvki gesa bl çdkj 
vlgk; cukdj çLFkku u djsaA _ÔHk us mudh Hkkouk dks Lohdkj ug° fd;kA mudk fu'p; n`<+ Fkk 

vkSj ,d fnu ,slk vk;k fd _ÔHk us Hkjr] ckgqcyh vkfn dks viuk jkT; lk®i fn;kA os jkT; dks 
NksM+ taxy dh vksj py iM+sA Ógj ls çLFkku dj _ÔHk fouhrk uxjh ds ckgj m|ku esa igqapsA muds 
lkFk u tkus fdruh HkhM+ Fkh! lkjh fouhrk uxjh meM+ iM+hA pkj gtkj O;fä muds lkFk jgus ds fy, 

py iM+sA os iwN jgs Fks_ÔHk D;ksa tk jgs g®\ dgka tk jgs g®\ os ug° tkurs Fkslk/kq D;k gksrk 
gS] dkSu gksrk gS\ mUgksaus u lk/kq dks ns[kk Fkk vkSj u lk/kq dk uke lquk FkkA os dqN Hkh ug° tkurs Fks 
fdUrq dPN vkSj egkdPN ds usr`Ro esa os _ÔHk ds lkFk pyus ds fy, dfVc) FksA 

 Hkjr us dgkdPN! egkdPN! vki dgka tk jgs g®\ 

 dPN vkSj egkdPN us dgkge Hkxoku~ _ÔHk ds lkFk tk jgs g®A 
 vki ogka D;k djsaxs\ vki er tkb,A 
 dqN Hkh gks] tgka _ÔHk tk,axs] ogk¡ dPN Hkh tk,xk] egkdPN Hkh tk,xk] ge lc tk,axsA 
 pkj gtkj dh QkSt _ÔHk ds ihNs py iM+hA bl n`'; dks ns[kus ds fy, fouhrk dk dksÃ 
ukxfjd oafpr ug° jgkA ;g ,d u;k çLFkku FkkA  

_ÔHk fouhrk uxjh ds m|ku esa [kM+s gks x;sA muds lkFk pkj gtkj dh QkSt [kM+h FkhA mudk 

ladYi Fkktgka _ÔHk jgsaxs] og° ge lc jgsaxsA os pkj gtkj O;fä _ÔHk ds lkFk eqfu cu x;s] 

lerk /keZ dk çorZu gks x;kA lerk /keZ ds çorZu dk vFkZ gS/keZ rhFkZ dh çorZukA Je.k ijEijk 

dk eq[; lw= gSlerkA Je.k ijEijk vkSj oSfnd ijEijk esa eq[; foHkktd js[kk gS lerkA LFkkukax 
lw= esa rhu çdkj ds O;olk; crk, x, g®A muesa ,d gS lkef;d O;olk;A bldk lEcU/k Je.k 
ijEijk ls gSA lerk dk ,d vFkZ lekurk fd;k tkrk gS ij ;g ewy vFkZ ug° gSA lerk dk vFkZ gS 
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vkRek vkSj vkRek dk vFkZ lerkA tks vkRek gS] og lkekf;d gS vkSj tks lkekf;d gS og vkRek gSA 
vkRek dks Lohdkj fd, fcuk lerk dh LFkkiuk laHko ug° gSA ;gh ,d ,slk fcUnq gS tgka lerk dh 
ckr dh tk ldrh gSA tks O;fä vkRek dh Hkwfedk esa ug° gS] mls lerk dh ckr djus dk vf/kdkj 
ug° gSA 

_ÔHk us lcls igys vkRek dk vk;ke [kksykA mUgksaus dgktgka vkRek gS] ogka lerk Lor% 
Qfyr gksxhA bl rF; dks Lohdkj fd, fcuk vkRek dh ckr laHko ug° curhA _ÔHk dh bl 
mn~?kksÔ.kk ls ekuo lekt dks u;k çdkÓ feykA 

Hkxoku~ _ÔHk us i{k ds lkeus çfri{k dk fl)kUr çLrqr fd;kA lekt gS rks vlekt dk gksuk 
t:jh gSA Hkksx gS rks R;kx dk gksuk t:jh gSA inkFkZ gS rks vinkFkZ dk gksuk t:jh gSA bldk uke gks 

x;k/keZrhFkZ dk çorZuA tc /keZrhFkZ dk çorZu gksrk gS rc lk/kq vkSj lk/oh] Jkod vkSj Jkfodk 
lekt fufeZr gksrk gS ;g nwljs uacj dh ckr gSA ;g rhFkZ dk ewy vFkZ ug° gS rhFkZ dk ewy vFkZ 

gSçopuA Hkxoku~ us tks u;k cks/k&ikB fn;k] ogh rhFkZ dk çorZu gks x;kA mipkj ls lk/kq&lkf/o;ka] 
Jkod&Jkfodk,a Hkh rhFkZ dgykrs g®A muds çopu ls vusd O;fä çcq) cus] lk/kq&lk/oh] Jkod&Jkfodk 
cusA ;s rhFkZ ds pkj ?kVd g®A rhFkZ ds çorZu] lerk /keZ ds çorZu ls lekt ds lkeus ,d u;k 
vknÓZ vkSj ,d uÃ Hkwfedk çLrqr gks xÃA 

Hkxoku~ _ÔHk us fgeky; ij ri rikA fgeky; Hkxoku~ _ÔHk dh riksHkwfe jgh gSA ogka mUgksaus 

cgqr dqN ik;kA vkt bfrgkl dh [kkst ogka dh tk jgh gSA ;g ekuk tkus yxk gS_ÔHk vkSj fÓo nks 
O;fä ug° gSA ,d gh O;fä dh nks /kkjk,a cu xÃA ,d /kkjk us mldk uke fÓo ns fn;k vkSj nwljh /kkjk 
us mldk uke _ÔHk j[kkA ewyr% nksuksa O;fä ,d gh g®A _ÔHk dh çfrek /kkjokM+ esa vkSj fÓo dh çfrek 
bUnkSj ds laxzgky; esa gSA  
1-9-4 _ÔHk vkSj fÓo 
 _ÔHk dh çfrek ns[ksa ;k fÓo dh çfrekA nksuksa ,d leku yxrh gSA bu nksuksa esa dksÃ vUrj 
fn[kkÃ ug° nsrkA vkSj Hkh ,sls vusd rF; g® ftuds vk/kkj ij ;g fu"dÔZ fudkyk tk ldrk 

gS_ÔHk vkSj fÓo;s ,d gh O;fä ds nks :i g®A fÓo Hkh voSfnd g® vkSj _ÔHk Hkh voSfndA 
_ÔHk }kjk çofrZr lerk /keZ turk ds fy, dY;k.kdkjh gqvkA Hkxoku~ egkohj us Hkh mlh /keZ dk 

çorZu fd;kA irk ug°] D;k ckr gSbfrgkl ds ckÃl rhFk±dj ,d vksj fn[kkÃ nsrs g® rFkk _ÔHk vkSj 

egkohjnwljh vksj fn[kkÃ nsrs g®A dgka igyk fcUnq vkSj dgka vafre fcUnq! fdUrq nksuksa leku js[kk ij 
vofLFkr utj vkrs g®A mUgksaus ftl rhFkZ dk çorZu fd;k og vkt Hkh gekjs lkeus çLrqr gSA 

 Hkxoku~ _ÔHk ls gh tSu /keZ dk mn~Hko gqvk;g ,d dsoy ijEijk&ekU; rF; ug° vfirq 
bfrgkl&ekU; rF; gSA ;|fi ßtSuÞ ukedj.k cgqr çkphu u gks] ;g cgqr laHko gSA le.k /keZ] vkgZr~ 
/keZ vkfn uke tSu/keZ ds gh çkphu uke g®A ßfuxzZUFk /keZÞ ds :i esa Hkxoku~ egkohj ds dky esa 
mldh çflf) gqÃA Hkxoku~ egkohj ds i'pkr~ gh ßtSu/keZÞ ukedj.k gqvk] ,slk laHko gSA fdUrq bldk 
rkRi;Z ;g ug° fd tSu/keZ dk mn~Hko gh ckn dk gSA çR;qr vkxeksa esa LFkku&LFkku ij ;g Li"Vksfä dh 

xÃ gS fd ftl /keZ dk çorZu Hkxoku~ egkohj us fd;ktks rÙo] nÓZu] vkpkj vkfn mUgksaus çLrqr 
fd,] muds iwoZorhZ rhFk±dj ik'oZ Hkh mlh :i esa mls çLrqr djrs FksA rhFk±dj _ÔHk ls ysdj egkohj 
rd ftrus rhFk±dj gq, lHkh us ,d gh :i esa ^lR;* dh çLrqfr dh] eks{kekxZ dk fu:i.k fd;kA 

vko';dlw= dk ;g ikBßueks pmohlk, frRFk;jk.ka mlHkkb egkohj iTtolk.kk.ka b.keso fuXxaFka iko;.ka 
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lPpa ---AÞ ;g fuxzZUFk&çopu ¼tSu/keZ½ lR; gS tks _ÔHk ls egkohj i;Zu~r pkSchl rhFk±djksa ds }kjk 

ç:fir gS,sls pkSchl rhFk±djksa dks ueLdkjAÞ 

1-10 lkjka'k 
 fu"dÔZr% dgk tk ldrk gS fd ijEijk dh ǹf"V ls tSu/keZ vukfn gS( bfrgkl dh n`f"V ls 
tSu/keZ vius rkfÙod :i esa Hkxoku~ _ÔHk ls mn~Hkwr gqvk ftldk le; çkx~&,sfrgkfld gksus ls 
la[;kRed :i esa bls çLrqr djuk laHko ug° gSA 
 

1-11 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 

1- çkx~&,sfrgkfld dky dh lkaLÑfrd fofHkérkvksa dks crkrs gq, Je.kksa ds mn~Hko ,oa çHkko 
dks Bksl vk/kkjksa ij fl) djsaA 

y?kwÙkjkRed ç'u 
1- oSfnd ok³~e; ds vk/kkjksa ij Jke.; ds ifjosÓ dks Li"V djsaA 
2- Hkxoku~ _ÔHk ls tSu/keZ dk mn~Hko gqvkbl rF; dks foosfpr djsaA 

oLrqfu"B ç'u 
d- fuEu ç'uksa ds mÙkj ,d okD; esa çLrqr djsa% 

1- HkkjroÔZ ds çkphu rhu ekuo&leqnk; esa rhljs dk lEcU/k fdlls g®\ 
2- eksgu&tksnM+ks ds voÓsÔksa esa çkIr os dkSu&ls çek.k g®] tks lj tkWu ekÓZy dks flU/kq laLÑfr 

dks voSfnd ekuus ds fu"dÔZ rd igqapkrs g®\ 
3- oSfnd ;qx dk çkjEHk dky cgqer ds vuqlkj dkSu&lk gS\ 
4- os dkSu&ls nks egkiq#Ô g® tks Hkkjr dh ekSfyd lkaLÑfrd ,drk ds çrhd dgs tk ldrs 

g®\ 
[k- fjä LFkkuksa dh iwfrZ djsa% 

5- --------------- O;oLFkk esa lc LoÓkflr FksA 
6- Je.k&ijEijk dk eq[; lw= Fkk ------- A 
7- Hkxoku~ _ÔHk dh ri&LFkyh --------- gSA 
8- _ÔHk vkSj ------- ,d gh O;fä dh nks /kkjk,a g®A 
9- ------------ dh nf̀"V ls tSu/keZ vukfn gSA 

 
 
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bdkbZ&1 % ¼c½ Hkxoku _ÔHk 
 

lajpuk 
1-0 izLrkouk 
1-1 mn~ns'; 
1-2 _"kHk 

1-2-1 izFke rhFkZadj _"kHk % ijEijkxr bfrgkl 
1-2-2 dkypØ 
1-2-3 ekuo dh vk| laLd`fr 
1-2-4 ekuo lH;rk dk fodkl Øe 
1-2-5 pkSng dqydj 

1-3 _"kHk dk tUe 
1-3-1 ukedj.k  
1-3-2 _"kHk dk  fookg % u;k eksM+ 
1-3-3 jkT;kfHk"ksd 
1-3-4 _"kHk dk f'kYi  
1-3-5 vfl 
1-3-6 lsok vkSj o.kZ O;oLFkk 
1-3-7 fookg izFkk 
1-3-8 oU; laLd`fr ls xzkeh.k laLd`fr dh vksj 
1-3-9 n.M fof/k 
1-3-10 bfrgkl Qwyksa dk  

1-4 vfHkfu"Øe.k  
1-4-1 dsoyKku izkfIr 
1-4-2 /keZ rhFkZ dk izorZu 

1-5 Hkxoku dk fuokZ.k 
1-6 oSfnd lkfgR; ds ,sfrgkfld izek.kksa dh dlkSVh ij _"kHk  
1-7 okrj'ku eqfu@okrj'ku&Je.k 
1-8 ozkR; 
1-9 ozkR; dk.M ds dqN lw= 
1-10 vgZu~  
1-11 lkjka'k 
1-12 vH;kl iz'ukoyh  
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1-0 izLrkuk 

fiNys ikB esa geus bfrgkl ds lUnHkZ e— Je.k&laLÑfr] oSfnd laLÑfr] tSu /keZ dk mn~Hko vkfn 
foÔ;ksa ij ppkZ dh FkhA bl ikB e— tSu ijEijkvk— ds ekU; 24 rhFk±djksa dh ijEijk ds lUnHkZ esa çFke] 
ckÃlo— vkSj rsÃlo— rhFk±dj Hkxoku~ _ÔHk] vfj"Vusfe vkSj ik'oZukFk dk bfro`Ùk fn;k tk jgk gS vkSj 
lkFk gh ,sfrgkfldrk ds lUnHkZ e— Hkh muds thou ij çdkÓ Mkyk tk jgk gSA 
1-1 mís'; 

blds v/;;u ls _"kHknso ds thou n'kZu ds lUnHkZ esa Kku lao)Zu gksxkA  

1-2 _ÔHk 
1-2-1 çFke rhFk±dj _ÔHk% ijEijkxr bfrgkl 
 rhFk±dj _ÔHk ds thou&o`Ùk dks HkyhHkkafr tkuus ds fy, ge— çkxSfrgkfld dky e— >kaduk gksxkA 
tSu ijEijk ds dkypØ] ;kSxfyd] dqydj vkfn vo/kkj.kkvk— ds lUnHkZ e— ge Hkxoku~ _ÔHk ds lEiw.kZ 
thou dh ehekalk dj ldrs g®A bu vo/kkj.kkvk— ds foÔ; e— dqN ppkZ ge fiNys ikB e— dj pqds g® 
rFkk dqN ppkZ ;gk¡ djsaxsA 
1-2-2 dkypØ 
 çÑfr esa u;s&u;s ifjorZu gksrs jgrs g®A bu ifjorZuk— dks ysdj gh ;g l`f"V py jgh gSA bldk 
u dHkh loZFkk foukÓ gksrk gS vkSj u dHkh mRifÙk gksrh gSA lnk vkafÓd foukÓ gksrk jgrk gS vkSj 
mRikn gksrk jgrk gSA l`f"V bl foukÓ vkSj mRikn ds pØ e— vius ewy rÙoksa dks lqjf{kr j[krh gSA 
 dky dk pØ Hkh lnk blh çdkj ?kwerk jgrk gSA fujUrj ?kwers jgus okys pØ esa vkfn vkSj vUr 
laHko Hkh ug° gSA dky rks vfoHkkT; gS] v[k.M gSA fdUrq O;ogkj dh lqfo/kk ds fy, ge dky dk foHkkx 
dj ysrs g®A tSu /keZ e— O;ogkj dh lqfo/kk ds fy, dky dks nks Hkkxk— e— foHkkftr fd;k x;k gSA muds 

uke g®vol£i.kh dky vkSj mRl£i.kh dkyA buesa çR;sd ds Ng&Ng foHkkx ¼vkjs½ fd;s x;s g® 
lqÔe&lqÔek] lqÔek] lqÔe&nq%Ôek] nq%Ôe&lqÔek] nq%Ôek] nq%Ôe&nq%ÔekA dky ds ;s ckjg vj g®A bu ckjg vjksa 
dk ,d iwjk pØ dYi dgykrk gSA çÑfr dYi ds vk/ks Hkkx esa fujUrj mRdÔZÓhy cuh jgrh gSA bl dky 
esa euq"; dh vk;q] voxkguk] #fp] LokLF;] :i vkfn lHkh esa mRdÔZ gksrk jgrk gSA ;g dky mRl£i.kh 
dgykrk gSA ftl dky e— vk;q] voxkguk] cqf) vkfn e— ghurk c<+rh tkrh gS] og vol£i.kh dky dgykrk 
gSA orZeku dky vol£i.kh dky gS vkSj mldk nq%Ôek uke dk ikapok¡ Hkkx py jgk gSA  
 ge O;kogkfjd lqfo/kk ds fy, dYi ds çkjfEHkd dky dks l`f"V dk vkfndky vkSj ml dky 
ds euq"; dks l`f"V dk vkfn ekuo dg ysrs g®A oLrqr% rks u l`f"V dk dksÃ vkfn dky gksrk gS vkSj 
u dksÃ vkfn ekuo gh gksrk gSA 
1-2-3 ekuo dh vk| laLÑfr 
 vkjEHk e— euq"; vfodflr FkkA og Kku&foKku dh fofHkUu Ók[kkvk— ls vifjfpr FkkA ml dky 
e— lkekftd cks/k Hkh ug° FkkA blfy, cgu&HkkÃ tks ;qxy:i e— iSnk gksrs Fks] vkxs pydj ifr&iRuh 
ds :i e— jgus yxrs FksA bls ^;qxfy;k dky* dgk tkrk FkkA ;s thou&fuokZg ds fy, dYio`{kk— ij 
fuHkZj jgrs FksA mudh HkkSfrd vko'drk,¡ nl çdkj dh gksrh Fk°A blfy, mudh iw£r djus okys 

dYio`{k Hkh nl çdkj ds gksrs FksA muds uke bl çdkj g®1- e`nk›-d] 2- Hk`›-] 
3- =qfVrk›-] 4- nhik›-] 5- T;ksfrj›-] 6- fp=k›-] 7- fp=jl] 8- ef.kv›-] 9- xsgkdkj] 
10- vuXuA ;s lc vius uke ds vuqlkj gh dk;Z djrs FksA 
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 vk/kqfud HkkÔk esa ge ml ;qx dks ikÔk.k ;qx dg ldrs g®A ml le; xzke] uxj] edku] 
lekt] jkT; vkfn dh dksÃ O;oLFkk ug° FkhA muds lkeus dksÃ leL;k Hkh ug° FkhA vr% ;q) Hkh ug° 
gksrs FksA ekuo ds ekufld fodkl dk ;g ÓSÓodky FkkA vr% mlesa u iki dh okluk vk ikÃ Fkh 
vkSj u /keZ dk foosdA og iki vkSj /keZ nksuk— ls fu£yIr FkkA fQj Hkh fu£odkj FkkA mldk thou 
lgt lUrksÔ] fu£odkjrk vkSj ÓkfUr dk thou FkkA mldh vko';drk,¡ lhfer Fk° vkSj vko''drk&iw£r 
ds lk/ku vlhe FksA lqÔe&lqÔek] lqÔek vkSj lqÔe&nq%Ôek bu rhu dkyksa esa ekuo dh fLFkfr ;gh FkhA 
ekuo&fodkl dk ;g mÔkdky FkkA 
1-2-4 ekuo&lH;rk dk fodkl&Øe 
 rhljs vj ds vUr e— çÑfr esa rsth ls ifjorZu gks jgs FksA ,dkdh jgus okyk ekuo dchyksa ds 
:i e— jgus dks ck/; gks x;kA dYio`{kk— dks ysdj dHkh&dHkh dchyk— esa ;q) vkSj la?kÔZ gksus yxsA 
 ml dky e— ekuo ds ekufld fodkl ds Hkh y{k.k fn[kkÃ nsus yxsA vkRe&j{kk dh Hkh ,d 
leL;k mlds lkeus vkus yxhA 
1-2-5 pkSng dqydj 
 vko';drk vuqlU/kku dh tuuh gksrh gSA ;s vuqla/kku djus okys oSKkfud ml dky dh HkkÔk e— 
euq ;k dqydj dgykrs FksA ml ;qx ds bu oSKkfudk— e— 14 dqydj lokZf/kd çfl) gq,A vkRe&j{kk ds 
fy, mUgk—us o`{kk— vkSj ck¡lk— dh ykfB;k¡ cukuk] ikÔk.kk— dks uqdhys djds vFkok uqdhys ikÔk.kk— ls ÓL= 
cukuk vkSj mudks pykuk fl[kk;kA 
 vc ikjLifjd la?kÔZ c<+ x;sA dYiò{k dqN de iM+us yxs rks ekuo e— ò{kk— dks ysdj vf/kdkj 
Hkkouk dk mn; gqvkA rc lekt ds çeq[k iq#Ô dqydj us lcds fy, lhek fu/kkZfjr dj nhA vFkkZr~] 
brus {ks= ds dYiò{kk— ij veqd dchys dk vf/kdkj gSA bl fu;e dk vfrØe.k djus ij n.M Hkh 
fu/kkZfjr dj fn;kA ;|fi n.M dk :i vR;Ur ljy FkkA fu;e Hkax djus ij çFke ckj ^gk* dgk tkrk 
FkkA nwljh ckj vijk/k djus ij ^ek* dgdj çrkM+uk nh tkrh Fkh vkSj rhljh ckj vijk/k dh iqujkòfÙk 
djus ij ^f/kd~* dgdj yfTtr fd;k tkrk FkkA ;g ml dky dk lcls dBksj n.M le>k tkrk FkkA 
 ysfdu blls Hkh tc fookn ug° #d ik;s] rc gj ,d ds fy, ò{kk— ij fpUg vafdr dj fn;s 
x;sA dqydjksa us ?kksM+k] gkFkh vkfn iÓq idM+uk vkSj mu ij lokjh djuk fl[kk;kA oÔkZdky e— ufn;k— ls 
ikj tkus ds fy, uko cukus dk vkfo"dkj fd;kA ckydk— dk ukedj.k vkSj euksjatu ds mik; crk;sA bl 
çdkj mu dqydjksa us ml le; ds ekuo dh leL;kvk— vkSj ftKklkvk— dk lek/kku fd;k FkkA bUgk—u— 
dchyk— e— c¡Vs gq, ekuok— dks lewgc) gksdj ,d txg jguk fl[kk;kA ^ekuo&lekt* dk vH;qn; gqvkA 

 bu dqydjksa ds uke bl çdkj Fks1- Le`fr] 2- çfrJqfr] 3- lheadj] 4- lhea/kj 
5- [kseadj] 6- [ksea/kj] 7- foeyokgu] 8- p{qk"eku~] 9- ;ÓLoku~] 10- vfHkpUæ] 11- pUækHk] 
12- çlsuftr] 13- e#nso vkSj 14- ukfHkA 
 vfUre dqydj ukfHkjk; ds dky esa çÑfr e— vn~Hkqr ifjorZu gksus yxsA dYio`{k çk;% lekIr 
FksA lq[kn oÔkZ gksus yxh] ftlls i`Foh ij ukuk çdkj dh ouLifr;k¡] Qy okys o`{k] vUu ds ikS/ks vkSj 
xUus mxus yxsA dqN gh le; ckn pkjk— vksj Qy okys ò{k vkfn fn[kkÃ nsus yxsA çtk ds le{k 
mnjiw£r dh leL;k FkhA /kkU; [kM+s Fks] fdUrq og mudk mi;ksx djuk ug° tkurh FkhA vusd yksx 

ukfHkjk; ds ikl x;s vkSj muls thouksik; iwNus yxsA ukfHkjk; us mUgsa vk'oLr djrs gq, crk;krqe 
yksx fpUrk er djksA tks dke dYiò{k djrs Fks] ogh dke vc ;s Qy okys o{̀k vkSj /kkU; ds ikS/ks 
djsaxsA mUgksaus mi;ksx djuk fl[kk;kA  
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1-3 _ÔHk dk tUe 
 Hkxoku~ _ÔHk dk tUe ;kSxfyd laLÑfr ds vUr e— gqvk FkkA ;kSxfyd O;oLFkk ml le; 
fNUu&fHkUu gks jgh FkhA leqfpr O;oLFkk nsus okyk dksÃ ug° FkkA dqydjk— us tks O;oLFkk dh] og dqN 
le; ds ckn çHkkoghu o fuLrst gks xÃA fur uÃ my>u— c<+rh tk jgh FkhA Lo;a ukfHk dqydj Hkh 
fdlh rjg bl nkf;Roiw.kZ in ls NqVdkjk ikuk pkgrs FksA dg° dksÃ lek/kku utj ug° vk jgk FkkA ml 
le; Hkxoku~ _ÔHk dk tUe gqvkA _ÔHk dk tho lokZFkZflf) nsoyksd ls P;odj ukfHk dqydj dh 
thoulafxuh e#nsok dh ifo= dqf{k esa vorfjr gqvkA mlh jkf= esa ekrk e#nsok us pkSng egkLoIu ns[k—A 

os bl çdkj g®1- o`ÔHk 2- gkFkh 3- flag 4- y{eh 5- iq"iekyk 6- pUæ  7- lw;Z 8- egsUæ 
/ot 9- dqEHk 10- in~e ljksoj 11- {khj leqæ 12- nsofoeku  13- jRujkfÓ 14- fu/kwZe&vfXuA  
 ekrk e#nsok pkSng LoIuk— dks ns[kdj gÔZ foHkksj gks xÃA vKkr [kqÓh ls mudk ekul mNyus 
yxkA jkse&jkse iqyfdr gks mBkA e#nsok us vius ifr ukfHkdqydj ls dgk& vkt eSaus pkSng LoIu ns[ks 
g®Ae#nsok us ,d&,d dj LoIuk— e— ns[ks n`'; fxuk,A 
 LoIuk— dks lqudj ukfHk pfdr gks mBsA ukfHk dksÃ LoIuosÙkk ug° Fks] ij çR;qRiUuefr ls mUgksaus 

dgk^LoIu D;k gS\* çkf.kek= ds mTToy Hkfo"; dh lwpuk gSA yxrk gS tYnh gh gekjh fpUrk 
lekIr gksxhA dksÃ ,slk HkqouHkkLdj rqEgkjs xHkZ esa vk;k gS] ftlls lkjk fo'o vkyksfdr gks mBsxkA og 
ÓqHk fnu vkÔk<+ Ñ".kk prqFkË dk Fkk] ftl fnu vk| rhFk±dj dk tho ekrk ds xHkZ esa vk;k FkkA  
 xHkZdky iwjk gksus ij pS= Ñ".kk v"Veh dh e/; jkf= e— ekrk e#nsok us ,d iq= rFkk ,d iq=h 
dks ;qxy :i e— tUe fn;kA Hkxoku~ ds tUe ij lewpk fo'o iqyfdr gks mBk] vKkr Ókafr dk 
vuqHko djus yxkA ujdxr thok— dks Hkh {k.kHkj ds fy, Ókafr feyhA pkSlB bUæ o lgòksa nsoksa us 
/kjrh ij vkdj Hkxoku~ dk tUeksRlo euk;kA bruh cM+h la[;k esa nsok— dks ns[kdj vkl&ikl ds 
;kSxfyd bdV~Bs gks x,A mRlo fof/k ls vifjfpr gksrs gq, Hkh ns[kk&ns[kh lHkh us feydj tUeksRlo 
euk;kA bl vol£i.kh dky esa lcls igys tUeksRlo Hkxoku~ _ÔHknso dk gh euk;k x;k FkkA tUeksRlo 
eukus dh fof/k og° ls çkjEHk gqÃ FkhA 
1-3-1 ukedj.k  
 ckyd dk uke D;k j[kk tk;] bl lEcU/k e— ukfHk dqydj us dgk& tc ;g xHkZ esa vk;k 
rc ekrk dks pkSng LoIu fn[kkÃ fn;s FksA muesa igyk LoIu o`ÔHk dk FkkA cPps ds m# çnsÓ esa Hkh 
o`ÔHk dk fpUg gS] vr% esjh nf̀"V e— ckyd dk uke _ÔHk dqekj j[kk tk;sA mifLFkr lHkh ;qxyk— dks 
;g uke mfpr yxk] lHkh us ckyd dks blh uke ls iqdkjkA iq=h dk uke lquUnk j[kk x;kA  
 tSunÓZu dk fl)kUr gS dksÃ Hkh O;fä Ã'oj gksdj tUe ug° ysrk] dksÃ vorkj ug° gksrkA 
çR;sd O;fä viw.kZrk ds lkFk tUe ysrk gSA _ÔHk esa viw.kZrk ds lkFk&lkFk dqN foÓsÔrk Hkh FkhA os 
vof/kKku&vrhfUæ; Kku ds lkFk tUesA tUe ls gh mudh çKk tkx̀r FkhA ftl O;fä dh çKk tkx̀r 
gksrh gS mlds thus dk lkjk Øe nwljs çdkj dk gksrk gSA blfy, ml le; ds ftrus ;kSxfyd tho 
Fks] mudk jgu&lgu vkSj ckrphr dk tks çdkj Fkk] _ÔHk dk fØ;k&dyki oSlk ug° FkkA dgk tkrk 
Fkk bl dqekj dk HkkX; gh vyx çdkj dk gSA mue— dqN vfrfjärk FkhA tc çKk tkxrh gS] O;fä 
dk O;ogkj cny tkrk gSA 
1-3-2 _ÔHk dk fookg% u;k eksM+ 

 _ÔHk dk thou lexzrk dk thou gSA mUgk—us dke] vFkZ] /keZ vkSj eks{kpkj iq#ÔkFkks± dk 
vkJ; fy;kA mUgk—us O;fäxr thou ds fy, cgqr fd;kA lekt ds fy, Hkh cgqr fd;kA os 
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dqekj&voLFkk e— py jgs FksA muds fookg e— Hkh ,d u;k eksM+ vk;kA ;kSxfyd ;qx e— cgq&iRuh çFkk 
ug° FkhA ,d tksM+k tUe ysrk] ogh ifr&iRuh ds :i e— cny tkrkA dksÃ Hkh tksM+k chp e— ug° 
ejrk] os vUrle; rd ,dlkFk jgrs] vdkyèR;q ug° gksrh FkhA ij ,d nq?kZVuk ?kVhA ,d tksM+k Fkk] 
mle— iq#Ô ej x;k] L=h cp xÃA ml ,dkdh L=h dks _ÔHk ds lkFk tksM+ fn;k x;kA lquUnk vkSj 
lqeaxyk dk _ÔHk ds lkFk fookg gks x;kA vr% cgqiRuh&çFkk dk çkjEHk _ÔHk ls gksrk gSA 
 ,slk yxrk gS_ÔHk dks cpiu ls gh u;k&u;k dke djus dh vknr iM+ x;hA mUgksaus vusd 
ijEijk,a rksM+hA ;kSxfyd ;qx e— ,d ;qxy ,d ;qxy dks iSnk djrk FkkA _ÔHk us bl ijEijk dks 
rksM+kA muds lkS iq= vkSj nks iqf=;ka gqÃA lqeaxyk us Hkjr vkfn fuU;kuos iq=k— dks tUe fn;kA lquUnk us 
ckgqcyh dks tUe fn;kA iqf=;ksa dk uke czkãh vkSj lqUnjh FkkA _ÔHk dk iwjk ifjokj cu x;kA mudk 
iq= Hkjr pØorË cukA 
1-3-3 jkT;kfHkÔsd 
 ,d fnu dqN ;qxy _ÔHk ds ikl cSBs ckr— dj jgs FksA vHkko ds ckjs e— ftØ py iM+kA 

lHkh nq%[kh Fks] vkrafdr FksA _ÔHk ls iwN cSBsßbldk lgh lek/kku Hkh gksxk ;k ;k— gh yM+&>xM+dj 
lcdks ejuk iM+sxk\ thuk nwHkj gks jgk gSAÞ 

 _ÔHk us lkspkleL;k dk LFkk;h lek/kku gksuk pkfg,A fdl çdkj lek/kku e— ifjorZu gksrk 
pyk x;k] gkdkj ls ekdkj vkSj ekdkj ls f/kôkj uhfr dk ç;ksx fd;k x;k] fQj Hkh lek/kku ug° gks 
ik;kA vc dqydj O;oLFkk ls dke ug° pysxkA vc rks ,d fof/kor~ jktk gksuk pkfg,] mlds vuqÓklu 
ls gh leL;k lqy> ldrh gSA 

 ;qxy feydj dqydj ukfHk ds ikl vk,A muls jktk cuus dh çkFkZuk dhA ukfHk us dgkrqe 
_ÔHk ds ikl gh tkvksA ogh jktk cusxk vkSj rqEgkjh leL;kvk— dks lqy>k,xkA  
 vc ;qxy viuh dYiuk ls _ÔHk ds jkT;kfHkÔsd dh rS;kfj;ka djus yxsA dÃ rjg ds Qwyksa ls 
_ÔHk ds Ójhj dks vyaÑr fd;kA _ÔHk dks mPp vklu ij fcBkdj iSjk— e— tykfHkÔsd djus yxsA bUæ 
us vius vof/k nÓZu ls ;g ǹ'; ns[kk rks xn~xn~ gks mBkA rqjUr èR;qyksd e— vk;kA yksxk— ds fou; dh 
çÓalk djrs gq, ml LFkku dk uke mlus fouhrk j[kkA vkxs pydj og° ij fouhrk uke dh uxjh clhA 
 ftl fnu _ÔHk ds jktk cuus dh ?kksÔ.kk gqÃ] og jktra= ds bfrgkl dk igyk {k.k FkkA mlh 
fnu jktra= dh ?kksÔ.kk gqÃ vkSj fof/kor~ lekt&O;oLFkk dks pykus dk lw=ikr gqvkA 

 jktra= dk mís'; n.MÓfä ds }kjk dsoy vijk/k dk fu;a=.k ug° gSA mldk mís'; gSekuoh; 
xq.kksa dk fodklA og jktra=h; lekt vPNk gksrk gS] tgka vFkZ vkSj inkFkZ dk u vHkko gksrk gS vkSj 
u çHkko gksrk gSA bu nks vadqÓksa ds vk/kkj ij _ÔHk us jktra= dks laHkkykA _ÔHk us cgqr lw{erk ls 
leL;kvk— dks le>kA fLFkjeu ls muds lek/kku lkspsaA 
1-3-4 _ÔHk vkSj fÓYi 

 _ÔHk us dgk^o{̀kk— ij vkfJr jgus ls vc thou ugha pysxkA deZ djksA Hkksx dk ;qx x;kA 
;g deZ dk ;qx gSAdeZHkwfe gSA djks vkSj HkksxksA mUgksaus yksxksa dks [ksrh djuk fl[kk;kA yksxksa us [ksrh 
djuk çkjEHk dj fn;k vukt iSnk gksus yxkA [kk| inkFkks± dh leL;k lqy>us yxhA _ÔHk us ÑfÔ ds 
lkFk&lkFk vU; lHkh vko';drkvk— dh iw£r ds vU; mik; Hkh fl[kk;sA çR;sd dk;Z dh fof/k mUgsa Lo;a 
gh fl[kkuh iM+h FkhA   
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_ÔHk us vius T;s"B iq= Hkjr dks cgÙkj dyk,a fl[kkÃA dfu"B iq= ckgqcyh dks çk.kh dh 
y{k.k fo|k dk minsÓ fn;kA cM+h iq=h czkãh dks vBkjg fyfi;k— vkSj lqUnjh dks xf.kr dk v/;;u 
djk;kA /kuqosZn] vFkZÓkL=] fpfdRlkÓkL=] ØhM+kfof/k vkfn&vkfn fof/k;k— dk çorZu dj yksxk— dks 
lqO;ofLFkr vkSj lqlaLÑr cuk fn;kA  
 vfXu dh mRifÙk us fodkl dk òksr [kksy fn;kA ik=] vkStkj] oL=] fp= vkfn fÓYiksa dk tUe 
gqvkA vUuikd ds fy, ik=&fuekZ.k vko';d gqvkA ÑfÔ] x`g&fuekZ.k vkfn ds fy, vkStkj vko';d Fks] 
blfy, yksgdkj fÓYi dk vkjEHk gqvkA lkekftd thou us oL=&fÓYi vkSj xg̀&fÓYi dks tUe fn;kA 
 u[k] dsÓ vkfn dks dkVus ds fy, ukfir&fÓYi dk çorZu gqvkA bu ikapksa fÓYiksa dk çorZu 
vfXu dh mRifÙk ds ckn gqvkA 
 inkFkks± ds fodkl ds lkFk&lkFk muds fofue; dh vko';drk vuqHkwr gqÃA ml le; _ÔHk us 
O;olk; dk çfÓ{k.k fn;kA 

 ÑfÔdkj] O;kikjh vkSj j{kd&oxZ Hkh vfXu dh mRifÙk ds ckn cusaA dgk tk ldrk gSvfXu us 
ÑfÔ ds midj.k] vk;kr&fu;kZr ds lk/ku vkSj vL=&ÓL=ksa dks tUe ns ekuo ds HkkX; dks cny fn;kA  
 inkFkZ c<+s rc ifjxzg esa eerk c<+h] laxzg gksus yxkA dkSVqfEcd eeRo Hkh c<+kA yksdSÔ.kk vkSj 
/kuSÔ.kk ds Hkko tkx mBsA 
1-3-5 vfl  
 _ÔHk us yksxk— dh lqj{kk ds fy, ,d ,slk oxZ rS;kj fd;k] ftUg— ryokj] Hkkyk] cjNh vkfn 
ÓL= pykus fl[kyk,A lkFk esa dc] fdl ij bu ÓL=k— dk ç;ksx djuk pkfg,] bl ckjs e— Hkh iwjs 
funsZÓ fn,A bl oxZ dks lHkh ^{kf=;* dgdj iqdkjrs FksA  
 mRikfnr oLrq,a ,d nwljs ds ikl dSls igqaps blh fpUru e— mUgk—us efldeZ dh fÓ{kk dk 
vkfo"dkj fd;kA efldeZ vFkkZr~ fy[kk&i<+h ls oLrq dk fofue; djukA 
1-3-6 lsok vkSj o.kZ&O;oLFkk 
 tks yksx [ksrh vkfn fdlh dk;Z esa n{k ug° cus] os yksx lsok vkSj lQkÃ ds dk;Z esa yx x,A 
blesa T;knk fnekx yxkuk ug° iM+rk FkkA dke fd;k] ikfjJfed ik;kA ij lekt esa lc leku Fks] dksÃ 
HksnHkko ug° FkkA lcdks viuh&viuh ;ksX;rk ds vuqlkj dk;Z&p;u dk volj feykA 
 dk;Z dh vis{kk ls vyx&vyx o.kZ cu pqds FksA Hkkjrh; xzUFkksa esa miyC/k pkj o.kks± dh mRifÙk 
Hkxoku~ _ÔHk ds le; esa gks pqdh FkhA lqj{kk dk nkf;Ro lEHkkyus okyk oxZ {kf=; dgykrk FkkA ÑfÔ 
rFkk efldeZ djus okys yksx oS'; dgykrs FksA buds vfrfjä vU; dk;Z djus okys yksx Óqæd dgykrs 
FksA czkã.k o.kZ dh mRifÙk lezkV~ Hkjr ds Ókludky esa gqÃA 
1-3-7 fookg&çFkk 
 _ÔHk us dke&Hkkouk ij fu;a=.k j[kus dh n`f"V ls Óknh dh O;oLFkk çpfyr dhA Óknh ls 
igys dk thou loZFkk fu£odkj cuk;s j[kuk vfuok;Z ?kksfÔr fd;kA yksx iRuh ds vfrfjä vU; lHkh 
ds lkFk fu£odkj lEcU/k j[kus ds vknh gks x;sA blds vfrfjä cfgu ds lkFk Óknh Hkh o£tr dj nh 
x;hA HkkÃ&cfgu dk ifo= lEcU/k tks ge vkt ns[k jgs g® og Hkxoku~ _ÔHk dh nsu gSA 
1-3-8 oU; laLÑfr ls xzkeh.k laLÑfr dh vksj  
 _ÔHk us lkewfgd thou dk lw=ikr djrs gq, lcls igys xzke O;oLFkk dh :ijs[kk yksxksa dks 

le>kÃA mUgksaus dgkvc le; cny pqdk gS] jgu&lgu esa ifjorZu djksA Ókjhfjd lgu&Ófä ØeÓ% 
?kVrh tk,xh] vr% ?kj cukdj jguk vf/kd lqjf{kr gksxkA lewg ds lkFk jgus okyk ,d&nwljs dk 
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lg;ksxh cu ldrk gSA gj foifÙk dk lkeuk feydj gh ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA ckr yksxk— ds 
le> e— vkÃ] cM+h la[;k e— ;qxy taxyksa dks NksM+dj xzkeksa esa cl x;sA loZçFke tks cLrh cuh mldk 
uke fouhrk j[kk x;kA _ÔHk us viuk fuokl&LFkku og° cuk;kA Hkkjr dh çFke jkt/kkuh gksus dk xkSjo 
Hkh mls gh çkIr gqvkA mls gh vkxs pydj ^v;ks/;k* ds uke ls iqdkjk tkus yxkA  
1-3-9 n.M fof/k 
 lekt fodkl ds lkFk&lkFk vijk/k iuius yxsA vijk/kksa dh jksdFkke ds fy, n.Muhfr dks u;k 

vk;ke fn;kA _ÔHk us pkj çdkj ds n.M dk fo/kku fd;k 

1- ifjHkkÔdFkksM+s le; ds fy, utjcUn djukØks/kiw.kZ ÓCnksa esa vijk/kh dks ^;g° cSB tkvks* dk 
vknsÓ nsukA 

2- e.Myh cU/kbl n.M esa vijk/kh ls dgk tkrkrqe bl lhek ls ckgj ug° tk ldrsA 

3- utjca/kcU/ku dk ç;ksxA bl n.M dks ikus okyk O;fä vius ?kj ls ckgj ug° tk ldrk ;k 
veqd LFkku ls ckgj ug° tk ldrkA 

4- n.M çgkjn.M ç;ksxA Hk;adj vijk/kh dks MaMksa ls ekjukA ;g lcls cM+k n.M FkkA 
1-3-10 bfrgkl Qwyksa dk  
 _ÔHk dh iq"iokfVdk vR;Ur euksgj FkhA clar dk ekSle FkkA o`{k Qyksa ls yns gq, FksA yrkvksa 
ij Qwy f[kys gq, FksA fofo/k çdkj dh ØhM+k,a gks jgh FkhA _ÔHk dks og vn~Hkqr ØhM+k ifjfpr lh 

yxhA ml ij /;ku nsrs&nsrs _ÔHk vrhr esa pys x,A mUgksaus ns[kkeSaus ;g n`'; LoxZ esa veqd LFkku 
ij ns[kk FkkA _ÔHk vkRe&eaFku esa yhu gks x,A inkFkZ dh lkjh fLFkfr;ka muds lkeus çR;{k gks xÃA 
inkFkZ dh fLFkfr D;k gS\ inkFkZ D;k gS\ ;g txr~ D;k gS\ ;g fdlls cuk gS\ ;g fdl çdkj curk 
gS\ ;g Qwy fdl çdkj fodflr gksrk gS] f[kyrk gS vkSj fdl çdkj eqj>k tkrk gS\ muds ekul esa 

;g ladYi tkx mBkeq>s R;kx dk çorZu djuk gSA iq"iokfVdk esa gh bl ladYi dks ewÙkZ:i nsus dk 
fu'p; dj _ÔHk jktegy esa vk,A 
1-4 vfHkfu"Øe.k 
 _ÔHk us viuh Hkkouk Hkjr ,oa fouhrk uxjh ds ukxfjdk— ds le{k j[khA Hkjr ,oa fouhrk 

uxjh ds ukxfjdk— us vuqjks/k fd;kvki gesa vlgk; NksM+dj çLFkku u djsaA ysfdu _ÔHk us mudh 
Hkkouk dks Lohdkj ug° fd;kA _ÔHk us iwjs Hkwe.My dks lkS fgLlksa esa foHkä djds Hkjr dks fouhrk 
o fuU;kuosa iq=ksa dks vU; {ks=ksa dh lkj&laHkky dk Hkkj lk®ikA lc çdkj ls iw.kZr% fuo`Ùk gksdj os 
oÔËnku nsus yxsA oÔËnku ls lc yksxksa dks ekywe gks x;k fd vc ckck ?kj NksM+dj tk jgs g®A pkj 

gtkj yksxksa us fu'p; fd;ktgka ckck jgsaxs og° ge jgsaxs] ge Hkh ckck ds lkFk tk;saxsA 
 pS= Ñ".kk v"Veh ds fnu iwjs pkj gtkj O;fä _ÔHk ds ikl ,df=r gks x;sA Bhd le; ij 
_ÔHk us vfHkfu"Øe.k fd;kA vfHkfu"Øe.k ns[kus ds fy, nwj&nwj ds yksxk— dh HkhM+ meM+ iM+hA lk/kuk 
ds çfr lcdks vKkr foLe; gks jgk FkkA pkSlB bUæk— ds lkFk gtkjksa nso Hkh mRlo esa lfEefyr gq,A 
Ógj ds ckgj fouhrk uxjh ds m|ku esa igqapdj _ÔHk us vius oL=kHkwÔ.k mrkj dj bUæ dks lk®i fn,A 
 _ÔHk us nh{kk ysrs le; dsÓ&yqapu fd;kA Hkxoku~ _ÔHk dk vuqdj.k dj vU; yksxksa us Hkh ,slk 
djuk çkjEHk dj fn;kA laHkor% pksVh dh ijEijk og° ls py iM+hA 
 _ÔHk dh nh{kk ds lkFk pkj gtkj O;fä nhf{kr gq,] fdUrq _ÔHk dh Nn~eLFk voLFkk ds ekSu 
ls lc fujkÓ gks x, FksA dqN le; rd çrh{kk Hkh dh] fdUrq _ÔHk ds loZFkk u cksyus ls mu 
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lk/kqvk— us lkspkthou Hkj ,sls gh fujkgkj vkSj ekSu jguk iM+sxkA os ?kcjk mBs] lk/kqRo NksM+dj taxy 
dh vksj py iM+sA lc ou&fogkjh gks x,A muesa dksÃ dUnkgkjh] dksÃ ewykgkjh] dksÃ Qykgkjh cu x;kA 
 nh{kk ds lkFk gh _ÔHk ds iwokZ£tr vUrjk; deZ dk foikdksn; gks x;k FkkA yksx fHk{kk fof/k 
ls vifjfpr FksA _ÔHk ds çfr vikj J)k j[krs gq, Hkh vkgkj&ikuh ds fy, fdlh us ug° dgkA lHkh 
us vewY; vkHkwÔ.k] gkFkh] ?kksM+k vkfn ds fy, vkxzg fd;kA Óq) vkgkj ds vHkko esa _ÔHk dks fcuk 
[kk;s&ih;s ckjg eghusa O;rhr gks x;sA  
 _ÔHk ds çikS= Js;kal dqekj dks fiNyh jkf= esa ,d LoIu fn[kkÃ fn;k fd ';key cus gq, 
es#fxfj dks esjs }kjk nw/k ls l°pus ij og iqu% dkafreku cu x;k gSA çkr%dky vius egy ds xok{k 
esa cSBk Js;kaldqekj LoIu ds ckjs esa fpUru dj jgk FkkA vpkud mldh n`f"V ijnknk Hkxoku~ _ÔHk ij 
iM+hA tkfrLej.k Kku ls Js;kaldqekj us tkuk fd çHkq çklqd vkgkj dh xosÔ.kk dj jgs g® vkSj yksx 
mudh fHk{kk fof/k ls vutku g®A 
 rRdky Js;kaldqekj uhps mrjkA _ÔHk ds pj.kksa esa mUgksaus fof/kor~ oUnuk dj vkgkj ds fy, çkFkZuk 
dhA Hkxoku~ us jktegy esa çosÓ fd;kA Js;kaldqekj us fuosnu fd;k] Hkars! b{kq&jl ds 108 ?kM+s çklqd g®] 
vki xzg.k djsaA _ÔHk us ogka fLFkj gksdj nksuksa gFksfy;ksa dks lVkdj eq[k ls yxk fy;kA jktdqekj Js;kal 
us mYyflr Hkkouk ls b{kq&jl dk nku fn;kA bl çdkj b{kq&jl ls Hkxoku~ dk ikj.kk gqvkA nsoksa us iapæO; 
çdV fd;sA ^vgksnkua* dh /ofu ls vkdkÓ xwat mBkA nku dh efgek o fof/k ls yksx ifjfpr gq,A og 
fnu oSÓk[k ÓqDyk r̀rh;k dk fnu FkkA vr% ^v{k;&r̀rh;k* ds uke ls tkuk tkus yxkA 
1-4-1 dsoyKku&çkfIr  
 ,d gtkj oÔZ rd _fÔ _ÔHk us Nn~eLFk voLFkk esa lk/kuk dhA fopjrs&fopjrs os iqfjerkyiqj 
i/kkjsA ogka m|ku esa oV&o`{k ds uhps rsys dh riL;k esa QkYxqu Ñ".kk ,dknÓh ds fnu çkr%dky çHkq 
dsoyh cusA 
 Hkxoku~ ds dsoyKku&çkfIr egksRlo ij pkSlB bUæ ,df=r gq,A nsorkvksa us nso&nqnqafHk dhA yksxksa 
dks Kkr gqvk fd vc Hkxoku~ thou dh vkUrfjd leL;kvksa dk lek/kku nsaxsA 
1-4-2 /keZrhFkZ dk çorZu 
 nsoksa us leolj.k dh jpuk dhA yksxksa us igyh ckj Hkxoku~ ls v/;kRe ds ckjs esa lqukA 
Hkxoku~ ds çFke çopu esa gh lk/kq&lk/oh] Jkod rFkk Jkfodk,a cu xÃ Fk°A prq£o/k rhFkZ dh LFkkiuk 
ds ckn Hkxoku~ rhFk±dj dgyk,A muds /keZ&ifjokj esa pkSjklh gtkj Je.kksa dk gksuk vn~Hkqr /keZØkafr dk 
gh ifj.kke FkkA 
1-5 Hkxoku~ dk fuokZ.k 
 Hkxoku~ _ÔHk vius thou dk volku fudV le> dj nl gtkj lk/kqvksa ds lkFk v"Vkin ioZr 
¼dSykÓ½ ij p<+sA ogka Ng fnuksa ds vuÓu ¼fujkgkj½ ri esa v;ksxh voLFkk esa ÓsÔ v?kkrh deks± dk 
{k; dj i;±dklu esa ifjfuokZ.k dks çkIr gq,A Hkxoku~ ds fuokZ.k dk fnu ek?kÑ".kk =;ksnÓh dk FkkA os 
fl)] cq)] ijekRek cu x,A dSykÓ ioZr mudk fuokZ.k LFkku gksus ls fl) {ks= vkSj rhFkZ gks x;kA 
1-6 oSfnd lkfgR; ds ,sfrgkfld çek.kksa dh dlkSVh ij _ÔHk 
 _ÔHk ds thou dh tkudkjh dsoy tSu lkfgR; ,oa tSu ijEijk e— gh miyC/k ug° gS] vfirq 
oSfnd lkfgR; esa Hkh ,sls m)j.k fey jgs g®A le.k&laLÑfr ds laLFkkid çFke rhFk±dj _ÔHk ds :i e— 
mudh igpku O;kid cu pqdh FkhA osnk—] iqjk.k&xzUFkk—] egkHkkjr vkfn oSfnd lkfgR; ds lk{; brus Li"V 
vkSj Bksl g® fd lgt gh mu mYys[kksa dk lEcU/k _ÔHk ds lkFk tqM+ tkrk gSA 
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1-7 okrjÓu&eqfu@okrjÓu&Je.k 
 oSfnd lkfgR; esa vusd LFkkuksa ij ^okrjÓu* ÓCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA bldk ÓkfCnd vFkZ 
gSok;qHkksth ;k riLohA ;g ÓCn Je.kksa ds foÓsÔ.k:i esa ç;ksx fd;k x;k gS rFkk blds }kjk _ÔHk 
ds fÓ";ksa dk ladsr fd;k x;k gSA tSls _Xosn esa okrjÓu&eqfu dk ç;ksx feyrk gSA 
   ßequ;ks okrjÓuk% fiÓaxk olrs eykA 
   okrL;kuq /kzkfta ;fUr ;ísoklks vfo{kr%Þ « _Xosn] 10@11@136@2  
 ßokrjÓu eqfu ihr oYdy /kkj.k djrs g® vkSj nsoRo dks çkIr gksdj ok;q&osx ls xeu djus esa 
leFkZ gq, g®AÞ blh çdj.k e— ^ekSus;* ÓCn Hkh ç;qä gqvk gSA okrjÓu&eqfu viuh ^ekSus;* dh vuqHkwfr 
esa dgrk gS  mUefnrk ekSus;su ok rkW vk rfLFkek o;e~A 
   ÓjhjsnLekda ;w;a e rkZlks vfHk i';Fk « _Xosn] 10@11@136@3   
 ßeqfuHkko ls çeqfnr gksdj ge ok;q esa fLFkr gks x, g®A eR;ks±! rqe gekjk Ójhj ek= ns[krs gksAÞ 
 rSfÙkjh;kj.;d esa Je.kk— dks ^okrjÓu&_fÔ* vkSj ^Å/oZeUFkh* dgk x;k gSokrjÓuk g ok 
_Ô;% Je.kk Å/oZefUFkuks cHkwoq% A ¼2@7@1½ 
   ;s okrjÓu Je.k Hkxoku~ _ÔHk ds gh fÓ"; g®A Jhen~Hkkxor e— _ÔHk dks  ftuJe.kksa ds 
/keZ dk çorZd crk;k x;k gS] muds fy, ;s gh foÓsÔ.k ç;qDr fd, x, g® 
 ß/kekZu~ nÓZf;rqdkeks okrjÓukuka Je.kkuke`Ôh.kkew/oZefUFkuka ÓqDy;k ruqukorrkjAÞ ¼5@3@20½ 
 ßHkxoku~ _ÔHk okrjÓu Je.kk—] _fÔ;k—] czãpkfj;k— ¼Å/oZefUFku%½ dk /keZ çdV djus ds fy, 
ÓqDy&lÙoe; foxzg ¼Ójhj½ ls çdV gq,AÞ 
 oSfnd lkfgR; e— eqfu dk mYys[k fojy gS] fdUrq bldk dkj.k ;g ug° fd ml le; eqfu ug° FksA 
os Fks] vius /;ku esa eXu FksA iqjksfgrksa ds HkkSfrd txr~ ls ijs os vius fpUru esa yhu jgrs Fks vkSj 
iq=ksRiknu ;k nf{k.kk&xzg.k ds dk;ks± ls Hkh nwj jgrs FksA eqfu ds bl fooj.k ls Li"V gS fd os fdlh 
oSfndsrj ijEijk ds FksA oSfnd txr~ esa ;K&laLFkku gh lc dqN FkkA ogk¡ laU;kl ;k eqfu&in dks LFkku 
ug° feyk FkkA okrjÓu ÓCn Je.kksa dk lwpd gSA rSfÙkjh;kj.;d vkSj Jhen~Hkkxor }kjk bl rF; dh 
iqf"V gksrh jgh gSA crk;k x;k gS fd oklqnso us vkBok¡ vorkj ukfHk vkSj e#nsoh ds ogk¡ /kkj.k fd;kA os 
_ÔHk :i esa vorfjr gq, vkSj mUgksaus vkJeksa }kjk ueLÑr ekxZ fn[kyk;kA1 blhfy, _ÔHk dks eks{k&/keZ 
dh foo{kk ls ^oklqnsokaÓ* dgk x;kA2 _ÔHk ds lkS iq= FksA os lc ds lc czã&fo|k ds ikjxkeh FksA3 
muds ukS iq=ksa dks ^vkRe&fo|k foÓkjn* Hkh dgk x;k gSA4 mudk T;s"B iq= Hkjr egk;ksxh FkkA5  
 tEcw}hi çKfIr] dYilw= vkSj Jhen~Hkkxor ds lUnHkZ e— ge vkRe&fo|k ds çFke&fo|k ds 
çFke iq#Ô Hkxoku~ _ÔHk dks ikrs g®A dksÃ vk'p;Z ug° fd mifuÔn~dkjksa us _ÔHk dks gh czã dgk gksA  
 czãk dk nwljk uke fgj.;xHkZ gSA egkHkkjr ds vuqlkj fgj.;xHkZ gh ;ksx dk iqjkru fo}ku~ gS] 
dksÃ nwljk ug°A1 Jhen~Hkkxor esa _ÔHk dks ;ksxs'oj dgk x;k gSA2 mUgksaus ukuk ;ksxp;kZvksa dk pj.k 
fd;k FkkA3 gB;ksx çnhfidk esa Hkxoku~ _ÔHk dks gB;ksx&fo|k ds mins"Vk ds :i esa ueLdkj fd;k 
                                                            
1   Jhen~Hkkxor] 1@3@13%  v"V es#nsO;ka rq] ukHkstkZr m#Øe%A 

nÓZ;u~ oReZ /khjk.kka] lokZJeueLÑre~AA 
2  Jhen~Hkkxor] 11@2@16% rekgq okZlqnsokaÓ] eks{k/keZfoo{k;kA 
3  Jhen~Hkkxor] 11@2@16% vorh.kZ% lqrÓra] rL;klhn~ czãikjxe~A 
4  Jhen~Hkkxor] 11@2@20% uokHkou~ egkHkkxk] equ;ksg~;FkZÓaflu%A 

Je.kk okrjÓuk%] vkRefo|kfoÓkjnk%AA 
5  Jhen~Hkkxor] 5@4@9%  ;sÔka [kyq egk;ksxh Hkjrks T;s"B%Js"Bxq.k% vklhr~A 
1  egkHkkjr] ÓkfUrioZ] 349@65% fgj.;xHkksZ ;ksxL;] osÙkk ukU;% iqjkru%A 
2  Jhen~Hkkxor] 5@4@3% 

Hkxoku~ _ÔHknsoks ;ksxs'oj%A 
3  Jhen~Hkkxor] 5@5@25% 
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gSA4 tSu vkpk;Z Hkh mUgsa ;ksx&fo|k ds ç.ksrk ekurs g®A5 bl n`f"V ls Hkxoku~ _ÔHk ^vkfnukFk*] 

^fgj.;xHkZ* vkSj ^czãk*bu ukeksa ls vfHkfgr gq, g®A 
 _ÔHk ds vuqlkj fgj.;xHkZ Hkwr&txr~ dk ,dek= ifr gSA6 fdUrq mlls ;g Li"V ug° gksrk fd 
og ^ijekRek* gS ;k nsg/kkjh*\ Óadjkpk;Z us c`gnkj.;dksifuÔn~ esa ,slh gh foçfrifÙk mifLFkr dh 

gSfdUg° fo}kuksa dk dguk gS fd ijekRek gh fgj.;xHkZ gS vkSj dÃ fo}ku~ dgrs g® fd og lalkjh 
gSA7 ;g lUnsg fgj.;xHkZ ds ewy Lo:i dh tkudkjh ds vHkko esa çpfyr FkkA Hkk";dkj lk;.k ds 
vuqlkj fgj.;xHkZ nsg/kkjh gSA8 vkRe&fo|k] laU;kl vkfn ds çFke çorZd gksus ds dkj.k bl çdj.k esa 
fgj.;xHkZ dk vFkZ ^_ÔHk* gh gksuk pkfg,A fgj.;xHkZ mudk ,d uke Hkh jgk gSA _ÔHk tc xHkZ esa 
Fks] rc dqcsj us fgj.; dh o`f"V dh Fkh] blfy, mUgsa ^fgj.;xHkZ* Hkh dgk x;kA9   
 _Xosn ds ftl çdj.k esa okrjÓu&eqfu dk mYys[k gS] mlh esa dsÓh dh Lrqfr dh xÃ gS  
   ds';fXua dsÓh foÔa dsÓh fcHk£r jksnlhA 
   dsÓh fo'oa LoísÓs dsÓhna T;ksfr#P;rs «  ¼_Xosn] 10@11@136@1½ 
 ßdsÓh vfXu] lw;Z] iF̀oh dk /kkj.kdrkZ gSA dsÓh fo'o dks vius çdkÓ ls ifjiw.kZ djrk gSA ;gh 
T;ksfr dsÓh&:i ls o£.kr gSAÞ 
 ;g ^dsÓh* Hkxoku~ _ÔHk dk okpd gSA okrjÓu ds lUnHkZ esa ;g dYiuk djuk dfBu ug° gSA 
Hkxoku~ _ÔHk ds dsÓh gksus dh ijEijk tSu lkfgR; esa vkt Hkh miyC/k gSA 
 Hkxoku~ _ÔHk tc eqfu cus rc mUgksaus pkj eqf"V dsÓ&yksp fd;k] tcfd lkekU; ijEijk 
ik¡p&eqf"V dsÓ&yksp djus dh gSA Hkxoku~ pkj eqf"V dsÓ&yksp dj pqds Fks] rc nsojkt ÓØsUæ us 

Hkxoku~ ls çkFkZuk dhßbruh je.kh; dsÓ&jkfÓ dks blh çdkj jgus nsaAÞ Hkxoku~ us mldh ckr ekuh 
vkSj mls oSls gh jgus fn;kA blhfy, Hkxoku~ _ÔHk dh ew£r ds da/kksa ij vkt Hkh dsÓksa dh oYyfjdk 
dh tkrh gSA ?kq¡?kjkys vkSj da/kksa rd yVdrs gq, cky mudh çfrek ds çrhd g®A 
 Hkxoku~ _ÔHk dh çfrekvksa dks tVk&Ós[kj ;qä dgk x;k gSA dsÓh o`ÔHk çkx~&oSfnd Fks vkSj 
Je.k&laLÑfr ds vkfn òksr ;g bl dsÓh&Lrqfr ls Li"V gSA 
 _Xosn esa dsÓh vkSj òÔHk dk ,d lkFk mYys[k feyrk gSA eqn~xy _fÔ dh xk;sa ¼bfUæ;k¡½ pqjkÃ 
tk jgh Fk°] rc _fÔ ds lkjFkh dsÓh o`ÔHk ds opu ls os vius LFkku ij ykSV vkÃ vFkkZr~ _ÔHk ds 
minsÓ ls os vUreqZ[kh gks xÃA 

                                                                                                                                                                                                             
ukuk;ksxp;kZpj.kks Hkxoku~ dSoY;ifr _ZÔHk%A 

4  gB;ksx çnhfidk% 
Jh vkfnukFkk; ueksLrq rL;S] ;suksifn"Vk gB;ksxfo|kA 

5  Kkuk.kZo] 1@2% 
;ksfxdYir#a ukSfe] nso&nsoa o`Ô/ote~A 

6 _Xosn] 10@10@121@1% 
fgj.;xHkZ%\ leorZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A 
l lnk/kkji`fFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfoÔk fo/kseAA 

7  c̀gnkj.;dksifuÔn~] 1@4@6] Hkk";] ì-185% 
v= foçfri|Urs&ij ,o fgj.;xHkZ bR;sdsA lalkjhR;ijsA 

8  rSfÙkjh;kj.;d] çikBd 10] vuqokd 62] lk;.k Hkk";A 
9  egkiqjk.k] 12@95% 

lSÔk fgj.;e;h o`f"V/kusÓsu fuikfrrkA  
foHkks fgj.;xHkZRo feo cks/kf;rqa txr~AA 
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1-8 ozkR; 
 osnksa esa ^ozkR;* ÓCn dk ç;ksx feyrk gSA vFkoZosn ds ozkR;&dk.M dk lEcU/k fdlh czkã.skrj 
ijEijk ls gSA vkpk;Z lk;.k us ozkR; dks fo}+Ùke] egkf/kdkj] iq.;Óhy] fo'o&lEekU; vkSj czkã.k&fofÓ"V 
dgk gS rFkk ozkR;&dk.M dh Hkwfedk ds çlax esa mUgksaus fy[kk gS ßblesa ozkR; dh Lrqfr dh xÃ gSA 
miu;ukfn ls ghu euq"; ozkR; dgykrk gSA ,sls euq"; dks yksx oSfnd ÑR;ksa ds fy, vuf/kdkjh vkSj 
lkekU;r% ifrr ekurs g®A ijUrq ;fn dksÃ ozkR; ,slk gks tks fo}ku~ vkSj riLoh gks rks] czkã.k mlls Hkys 
gh }sÔ djs] ijUrq og loZiwT; gksxk vkSj nsokf/knso ijekRek ds rqY; gksxkA ozkR; us vius i;ZVu esa 
çtkifr dks çsj.kk nh FkhAÞ 
 MkW- lEiw.kkZuUnth us ozkR; dk vFkZ ijekRek fd;k gSA Jh cynso mik/;k; Hkh blh dk 
vuqlj.k djrs g®A fdUrq lewps ozkR;&dk.M dk ifjÓhyu djus ij ;g vFkZ laxr ug° yxrkA 
1-9 ozkR; dk.M ds dqN lw= 

 ßog laoRlj rd [kM+k jgkA mlls nsoksa us iwNkozkR;! rw D;ksa [kM+k gS\ og vuko`Ùkk fnÓk esa 
pykA lkspk ^u ykSVwaxk*A vFkkZr~ ftl fnÓk esa pyus okys dk vkorZu ¼ykSVuk½ ug° gksrk og vuko`Ùkk 
fnÓk gSA blfy, mlus lkspk fd eSa vc u ykSVw¡xkA eqä iq#Ô dk gh çR;korZu ug° gksrkA 
 rc ftl jktk ds ?kj ij ,slk fo}ku jktk ozkR; vfrfFk ¼gksdj½ vk,A bl ¼fo}ku ds vkxeu½ 
dks vius fy, dY;k.kdkjh ekusA ,slk ¼djus ls½ {ks= rFkk jk"Vª ds çfr vijk/k ug° djrkA ;fn fdlh 
ds ?kj ,slk fo}ku~ vfrfFk vk tk;s Lo;a mlds lkeus tkdj dgs] ozkR;] vki dgk¡ jgrs g®\ ozkR; ty 
ozkR; esjs ?kj ds yksx vkidks Hkkstukfn ls r`Ir djsaA tSlk vkidks fç; gks] tSlh vkidh bPNk gks] tSlh 
vkidh vfHkykÔk gks] oSlk gh gks vFkkZr~ ge yksx oSlk gh djsaAÞ 
 ozkR; dk.M ds lw=ksa esa ozkR; dk vkfrF; djus okys dks egku Qy dh çkfIr djus okyk crk;k 
gSA bu lw=ksa ls tks çfrikfnr gS] mldk lEcU/k ijekRek ls ug° fdUrq fdlh nsg/kkjh O;fä ls gSA 
 ozkR; dk.M esa çfrikfnr foÔ; dh Hkxoku~ _ÔHk ds thou&o`Ùk ls rqyuk gksrh gSA tSu 
egkiqjk.k esa crk;k x;k gS& ßos nhf{kr gksus ds ckn ,d oÔZ rd riL;k esa fLFkj jgs FksA ,d oÔZ 
rd Hkkstu u djus ij Hkh Ójhj esa iqf"V vkSj nhfIr dks /kkj.k dj jgs FksAÞ 
 ßeqfu;ksa dh p;kZ dks /kkj.k djus okys Hkxoku~ ftl&ftl vksj dne j[krs Fks vFkkZr~ tgka&tgka 
tkrs Fks] og°&og° ds yksx çlUu gksdj vkSj laHkze ds lkFk vkdj mUgsa ç.kke djrs FksA muesa fdrus gh 
yksx dgus yxrs Fks gs nso! çlUu gksb, vkSj dfg, fd D;k dke gS\ 
 ßfdrus gh yksx Hkxoku~ ls ,slh çkFkZuk djrs Fks fd Hkxou~! ge ij çlUu gksb,A gesa vuqx`ghr 
dhft,AÞ 
 ßHkxoku~ _ÔHk vUr esa viqujko`fÙk LFkku dks çkIr gq,] tgk¡ tkus ds i'pkr~ dksÃ ykSV dj ug° 
vkrkAÞ  
 ;g cgqr lEHko gS fd ozkR;&dk.M esa Hkxoku~ _ÔHk dk thou :id dh HkkÔk esa fpf=r gSA 
_ÔHk ds çfr dqN oSfnd J)koku~ Fks vkSj os mUgsa nsokf/knso ds :i esa ekU; djrs FksA 
1-10 vgZu~ 
 oSfnd lkfgR; esa ^vgZu~* ÓCn dk ç;ksx cgqr Li"V :i ls _ÔHk dk okpd gSA _Xosn esa 
Hkxoku~ ds vusd mYys[k g®A fdUrq mudk vFkZ&ifjorZu dj nsus ds dkj.k os fooknkLin gks tkrs g®A 
vgZu~ ÓCn Je.k laLÑfr dk cgqr fç; ÓCn gSA Je.k yksx vius rhFk±djksa ;k ohrjkx vkRekvksa dks 
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vgZu~ dgrs g®A tSu vkSj ckS) lkfgR; esa vgZu~ ÓCn dk ç;ksx gtkjksa ckj gqvk gSA tSu yksx vkgZr 

uke ls Hkh çfl) jgs g®A _Xosn esa vgZu~ ÓCn dk ç;ksx Je.k usrk ds fy, gh gqvk gS 
  vgZu~ fcHk£Ô lk;dkfu /kUokgZfUuÔda ;tra fo'o:ie~A 
  vgZfUuna n;ls fo'oeHoa u ok vksth;ks #æ RonfLr « ¼_Xosn] 2-4-33-10½ 
 vkpk;Z fouksck Hkkos us blh ea= ds ,d okD; ^vgZfUuna n;ls fo'oeHoa* dks mn~/k̀r djrs gq, 

fy[kk gSßgs vgZu~! rqe bl rqPN nqfu;k¡ ij n;k djrs gksAÞ blesa ^vgZu~* vkSj ^n;k* nksuksa tSuksa ds fiz; 
ÓCn g®A esjh rks ekU;rk gS fd ftruk fgUnw&/keZ çkphu gS] Ók;n mruk gh tSu&/keZ Hkh çkphu gSAÞ 
 vgZu~ ÓCn dk ç;ksx oSfnd fo}ku~ Hkh Je.kksa ds fy, djrs g®A guqeUukVd esa fy[kk 

gSßvgZfUuR;Fk tSuÓklujrk%AÞ 
 _Xosn ds vgZu~ ÓCn ls ;g çekf.kr gksrk gS fd Je.k&laLÑfr _Xosfnd&dky ls iwoZorË gSA  

 Jh t;pUn fo|kyadkj us ozkR;ksa dks vgZrksa dk vuq;k;h ekuk gSßoSfnd ls fHkUu ekxZ cq) vkSj 
egkohj ls igys Hkh HkkjroÔZ esas FksA vgZr~ yksx cq) ls vkSj vusd pSR; Hkh cq) ls igys FksA mu 
vgZrksa vkSj pSR;ksa ds vuq;k;h ^ozkR;* dgykrs Fks] ftudk mYys[k vFkoZosn esa Hkh gSAÞ  
1-11 lkjka'k 
 lHkh çek.kksa ds vk/kkj ij çFke rhFk±dj _ÔHk dh ,sfrgkfld iq#Ô ds :i esa iqf"V gksrh gSA 

1-12 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 

1- ^_ÔHk dk thou ,d lok±xh.k thou dgk tk ldrk gSA*bl dFku dh lR;klR;rk dk  
  foLr`r foospu djsaA 

y?kwÙkjkRed ç'u 
¼d½ oSfnd lkfgR; esa çkIr lkexzh esa ls fdlh ,d ds vk/kkj ij la{ksi esa çdkÓ Mkyrs gq, 

_ÔHk dh ,sfrgkfldrk dks çekf.kr djsaA 
¼[k½ ;kSxfyd thou dks laf{kIr :i esa crk,aA 

oLrqfu"B ç'u  
1-  _ÔHk ds lkFk tUe ysus okyh ckfydk dk uke D;k Fkk\ 
2-  oSfnd lkfgR; esa _ÔHk dh igpku djkus okys ÓCn dkSu&ls g®\ 
3-  laxhr dh iw£r djusokys dYi&o`{k dk D;k uke gS\ 
4-  orZekudky dkSu&lk dky gS vkSj dkSu&lk Hkkx gS\ 
5-  _ÔHk us çk.kh dh y{k.k&fo|k dk Kku fdls fn;k\ 
6-  FkksM+s le; ds fy, utjcan djus dks D;k dgrs Fks\ 
7-  fdl Kku ls Js;kaldqekj us tkuk fd _ÔHkukFk vkgkj dh xosÔ.kk dj jgs g®\ 
8-  _ÔHk dks dsoyKku fdl LFkku ij gqvk\ 
9-  Hkxoku~ _ÔHk us fdrus egkozrksa dh nh{kk nh\ 
10- Hkxoku~ _ÔHk orZeku Hkkjr ds fdl çnsÓ ls eks{k x,\ 

 

 
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bdkbZ&1 % ¼l½ vfj"Vusfe 

 

lajpuk 
1-0 izLrkouk 
1-1 mís'; 
1-2 ckbZlosa rhFkZadj vfj"Vusfe % ijEijkxr bfrgkl 

1-2-1 tUe ,oa ukedj.k  
1-2-2 ;ks)k 
1-2-3 fookg dh rS;kjh vkSj oSjkX; 
1-2-4 vfHkfu"Øe.k  
1-2-5 dsoyKku 
1-2-6 ifjfuekZ.k 

1-3 tSu vkxe&lkfgR; ds vk/kkj ij vfj"Vusfe ds thou&izlax 
1-3-1 nsodh ¼Jhd`".k dh ekrk½ dh 'kadk dk lek/kku 
1-3-2 xtlqdqeky ¼Jh d"̀.k ds NksVs HkkbZ½ dh nh{kk 
1-3-3 vusd jktk@jktdqekj ,oa jkfu;ksa }kjk izozT;k &xzg.k 
1-3-4 fu"k/k dqekj 
1-3-5 ikap ikaMo vkSj nzkSinh 
1-3-6 jkthefr 
1-3-7 FkkoUPpkiq= 
1-3-8 xkSre vkfn nl vU/kd&o`f".k&/kkfj.kh ds iq= 
1-3-9 v{kksHk vkfn vkB vU/kd&o`f".k /kkfj.kh ds i`=  
1-3-10 vU; jktdqekj  
1-3-11 jkfu;ksa dh izozT;k 
1-3-12 x.k&leqnk; 

1-4 vgZr~ vfj"usfe% ,sfrgkfld izek.kksa ds ifjizs{; esa 
1-4-1 vfj"Vusfe dh Je.k&laLdf̀r dk oSfndksa ij izHkko 
1-4-2 oSfnd lkfgR; esa vfj"Vusfe 
1-4-3 vfj"Vusfe vkSj Jhd"̀.k dh ,sfrgkfldrk ds izek.k  

1-5 lkjka'k 
1-6 vH;kl iz'ukoyh  
 
1-0 izLrkouk 
 fiNys ikB e— geus rhFk±djk— dh ijEijk ds vUrxZr çÉe tSu rhFk±dj ds foÔ; e— i<+k FkkA 
mlh foÔ; dh vxyh dM+h e— ge bl ikB e— ckÃlo— rhFk±dj Hkxoku~ vfj"Vusfe ds foÔ; e— tkudkjh 
çkIr dj—xsA ;g rks vki vc HkyhHkkafr tku x, gk—xs fd _ÔHk ls ysdj bDdhlo— Hkxoku~ ufeukFk 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MAJ (P)/I/28

rd dk dky ,sfrgkfld n`f"V ls cM+k nq:g gSA vfj"Vusfe ls ge Hkkjr ds ,sfrgkfld ;qx e— vk tkrs 
g®A bl n`f"V ls ;g ikB egÙoiw.kZ gSA  
1-1 mís';& blds v/;;u ls vfj"Vusfe ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh gks ldsxhA  

vfj"Vusfe  
1-2 ckÃlo— rhFk±dj vfj"Vusfe ¢ ijEijkxr bfrgkl  
 Hkxoku~ vfj"Vusfe ml ;qx ds rhFk±dj g® ftl le; JhÑ".k oklqnso bl Hkkjr Hkwfe e— fo|eku 
FksA vfj"Vusfe dk vij uke ^usfeukFk* Hkh gSA rhFk±dj ufeukFk vkSj ckÃlo— usfeukFk ds ukek— e— lkE; 
gksus ds dkj.k ;g laHko gS fd fo|kFkhZ bUg— ,d le> ys] fdUrq ,slk ug° gSA  
1-2-1 tUe ,oa ukedj.k  
 vgZr~ vfj"Vusfe dk tho vius iwoZ Hko e— cÙkhl lkxjksie dk lqnh?kZ vk;q"; lekIr gksus ij 
vijkftr uked LoxZ ls dkfrZd Ñ".k }knÓh ds fnu P;ou dj lksfj;iqj ;k ÓkSjhiqj uked uxj e— jktk 
leqæfot; dh egkjkuh fÓok dh dqf{k e— vorfjr gq,A os xkSre&xks=h; FksA mUg— o`f".k&iqaxo vFkok 
va/kd&of̀".k dh lUrku dgk x;k gSA o`f".k mudk dqy FkkA JhÑ".k oklqnso muds ppsjs HkkbZ FksA 
xHkZdky iw.kZ gksus ij Jko.k ÓqDyk iapeh ds fnu e/; jk=h e— fp=k uÕ= ds ;ksx ds le; mudk 
tUe gqvkA ¼dYilw=] lw0 162&163½ loZ= yksd e— gÔZ Nk x;kA jktk leqnzfot; us vius nl Hkkb;k— 

ds lkFk iq= dk tUeksRlo cM+s viwoZ mRlkg ds lkFk euk;kA jktk leqæfot; us dgkßckyd ds xHkZ 
e— vkus ds ckn jkT; lc izdkj ds vfj"V ls cpk jgk gSA bldh ekrk dks vfj"V jRue; pØ dk 
LoIu vk;k Fkk] vr% ckyd dk uke vfj"Vusfe gh j[kk tk,AÞ mifLFkr tulewg us mUg— blh uke ls 

iqdkjkA muds rhu HkkbZ gq,jFkusfe] lR;usfe] n`<usfeA 

 vkxek— e— muds Ójhj dk o.kZu fd;k x;k gSmudk Ójhj ÓqHkfpœk— ls ;qDr Fkk] os otz_ÔHk 
ukjkp laguu vkSj leprqjlz laLFkku ¼vkÑfr½ ds /kuh FksA mudk mnj eRL;kdkj rFkk o.kZ Ñ".k FkkA 
mudk dn 10 /kuq"; FkkA  
 tc vfj"Vusfe djhc pkj oÔZ ds gq,] ml le; ;knok— us ,d cM+s ladV dks ikj fd;kA Jh 
Ñ".k us eFkqjk ujsÓ dal dk o/k fd;kA dal ds ukuk çfroklqnso tjkla/k us ;knodqy dk lewy ukÓ 
djus ds fy, lSU; HkstkA nso&lg;ksx ls loZ lqfo/kk lEié leqæ&fdukjs ij }kfjdk uxjh dk fuekZ.k 
fd;k x;k vkSj mle— lHkh ;kno lq[k iwoZd jgus yxsA  
1-2-2 ;ks)k 

 egkjkt leqæfot; dk uke ;kno dqy ds çrkih lezkVk— e— fxuk tkrk gSA muds ,d vuqt Fks 
olqnsoA olqnso ds iq= cyjke vkSj JhÑ".k FksA ;kno oaÓ e— ;s rhuk— jktdqekj Jh Ñ".k] cyjke vkSj 
vfj"Vusfe viuh vlk/kkj.k cqf) vkSj vikj Ófä ,oa ijkØe ds fy, fo[;kr FksA ;knok— dh le`f) 
vkSj ,s'o;Z dh ;ÓksxkFkk,a lqudj çfroklqnso tjkla/k us ;knok— ds lkFk ;q) djus dk fu'p; fd;kA 
 tjkla/k o ;knok— dh lsuk e— Hk;adj ;q) fNM+ x;kA tjkla/k ds iq=k— dks ;kno ohjk— us ekj 
MkykA vius iq=k— dks ejrs ns[k tjkla/k vR;Ur dqfir gqvk vkSj ck.k&cÔkZ djrs gq, ;kno&lsuk dks eFkus 
yxkA ;kno lsuk grçHk&lh gks xbZA  
 vfj"Vusfe Hkh ;q)&Hkwfe e— mifLFkr FksA muds fy, loZ ÓL=kL=k— ls lqlfTtr jFk dks ekrfy 
lkjfFk ds lkFk bUæ us HkstkA usfedqekj us volj ns[k ;q) dh ckxMksj vius gkFk e— ys yhA ikSjanj 
Óa[k dk usfedqekj us ?kksÔ fd;kA Óa[k&fuukn ls Ó=q dkai mBsA bl pkeRdkfjd fot; ls ;kno&lsuk 
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tksÓ ls Hkj mBh vkSj Hk;adj vkØe.k Óq# dj fn;kA var e— Jh Ñ".k us lqnÓZu pØ ls tjkla/k dks 
ekjdj ,sfrgkfld fot; izkIr dh vkSj mlh ls os ukSo— oklqnso cusA  
 dqekj vfj"Vusfe vf}rh; ÓfäÓkyh FksA ,d ckj mUgk—us JhÑ".k ds lqnÓZu pØ dks ns[krs gh 
ns[krs vaxqyh ij mBk fy;k vkSj lcdks pfdr dj fn;kA vk;q/kÓkyk ds lHkh deZpkfj;k— ds dgus ls 
dqekj us pØ dks ;FkkLFkku j[k fn;kA fQj mUgk—us ikaptU; Óa[k dks mBkdj QwadkA fnO; Óa[k/ofu ls 
}kjdkiqjh xwat mBhA JhÑ".k dks cM+k foLe; gqvkA dqekj vfj"Vusfe us muds /kuqÔ Ókjax dks Vadkj dj 
JhÑ".k dks viuh vn~Hkqr ckyyhyk dk ifjp; fn;kA  
 JhÑ".k us vfj"Vusfe ls dgk fd e® rqEgkjs ckgqcy dh ijh{kk djuk pkgrk gwaA JhÑ".k us viuh 
Hkqtk QSykbZ vkSj dqekj ls dgk fd bls uhps >qdkvksA dqekj us {k.kHkj e— gh Ñ".k dh Hkqtk dks ufer 
dj fn;kA vc JhÑ".k dh ckjh FkhA vfj"Vusfe us viuh Hkqtk Åaph dhA JhÑ".k mls >qdkus dk miØe 
djus yxsA mUgk—us viuh leLr Ófä dk ç;ksx dj fy;k] os Hkqtk ij vius nksuk— gkFkk— ls >wy x,] 
fdUrq vfj"Vusfe dks ug° >qdk ldsA  
 bl gksM+ e— fiNM+ tkus ij O;ä :i ls rks JhÑ".k us dqekj vfj"Vusfe dh Ófä dh çÓalk 
dh] fdUrq eu gh eu mUg— dqN {kksHk Hkh gqvkA mUgk—us ;g fu"dÔZ fudkyk fd dqekj dh bl vrqy 
Ófä dk dkj.k czãp;Z gSA  
 ekrk&firk vkSj vU; Lotuk— us dqekj vfj"Vusfe ls igys fookg dj ysus dk vkxzg dbZ ckj 
fd;k Fkk] fdUrq os dqekj ls bl foÔ; e— LohÑfr ug° ys ik,A vr% os lc fujkÓ FksA ,slh fLFkfr e— 
JhÑ".k us ,d ubZ ;qfDr dhA mUgk—us viuh jkfu;k— ls fdlh çdkj vfj"Vusfe dks eukus ds fy, dgkA 
jkfu;ksa dh izkFkZuk ij dqekj vfj"Vusfe us fookg djuk Lohdkj dj fy;kA  
1-2-3 fookg dh rS;kjh vkSj oSjkX;         
 lR;Òkek dh cfgu jktherh dks dqekj ds fy, loZ çdkj ls ;ksX; ikdj JhÑ".k us dU;k ds 
firk mxzlsu ls bl lEcU/k e— çLrko fd;kA mxzlsu us bl çLrko dks rqjUr Lohdkj dj fy;kA dqekj 
vfj"Vusfe us bu ç;Ruk— dk fojks/k ug° fd;k vkSj u gh okfpd :i ls mUgk—us viuh Lohd`fr nhA  
 ;Fkkle; oj vfj"Vusfe dh HkO; ckjkr lthA leqæfot; lfgr leLr nÓkgZ] JhÑ".k] cyjke 
vkSj leLr ;nqoaÓh mYyflr eu ls ckjkr e− lkFk lfEefyr gq,A  
 ckjkr T;k—&T;k— vkxs c<+rh Fkh] lcds eu dk mRlkg Hkh c<+rk tkrk FkkA mxzlsu ds jktHkou ds 
lehi tc ckjkr igqaph] dqekj vfj"Vusfe us iÓq&if{k;k— dk d#.k ØUnu lquk vkSj mudk ân; æfor gks 
mBkA mUgk—us tc lkjFkh ls bl foÔ; e— iwNk rks mUg— Kkr gqvk fd muds fookg ds miy{k e— tks foÓky 
Òkst fn;k tk,xk] mle— bUg° iÓq&if{k;k— dk ekal ç;qä gksxkA blh ds fy, bUg— idM+k x;k gSA bl ij 

dqekj ds eu e— mRiUUu d#.kk vkSj vf/kd çcy gks xbZA os lkspus yxs,d esjk fookg gksxk vkSj gtkjk— 
ewd iÓqvk— ds izk.k ywVs tk;saxsA budh ekSr dk fufeÙk cuwaxk e®A ug°] ,slk dHkh ug° gks ldrkA eq>s 

fookg ug° djuk gSA mUgk—us lkjfFk ls dgkjFk dks okfil }kfjdk dh rjQ eksM+ nksA lkjfFk us jFk dks 
eksM+ fn;kA usfedqekj us izlUueuk Ójhj ij ls lkjs vkHkwÔ.k mrkj dj jfFkd dks ns fn;sA 
 usfedqekj dk jFk eqM+rs gh] ckjkr dh lkjh O;oLFkk yM+[kM+k x;hA Ñ".k o cyjke vkfn lHkh 
us vkdj  ckj&ckj le>k;kA usfedqekj n`<+rk ls bUdkj dj }kfjdk vk x,A iÓq&fgalk dk ml le; 

dSlk cksyckyk Fkk] lSdM+ksa&gtkjk— iÓq fdl rjg ekSr ds ?kkV mrkj fn, tkrs Fks;g ml ;qx e— O;kIr 
fgalk ds ewY; dks izkIr lkekftd LohÑfr dk ,d izek.k gSA blh izdkj dh fgalk,a ;K&;kx] uj&cfy 
vkfn ds uke ij Hkh LohÑr FkhA vfj"Vusfe us blds fojks/k e— viuh vkokt cqyan dhA ,slh ¯glk e— 
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fdlh çdkj ls Hkh fufeÙk u gksuk;g mudh mRÑ"V v¯glk vkSj d#.kk Hkkouk dk izfr¯cc gSA blh 
Hkkouk ls mUgk—us fookg djuk Hkh vLohdkj dj fn;kA tu&psruk dks txkus dk bruk cM+k ^lR;kxzg* 
lpeqp ,d vfHkuo ç;ksx FkkA 
 bl izdkj vfj"Vusfe v¯glk ds egku~ iqjLdÙkkZ ds :i e— ml ;qx e— lkeus vk,A ml le; dh 
Øwj iÓq&¯glk ds fo:) muds bl lfØ; dne dk cgqr O;kid çHkko iM+kA Je.k&laLÑfr dk Loj ,d 
ckj fQj oSfnd laLÑfr ds ¯glkewyd fØ;kdkaMk— ds fojks/k e— HkkjroÔZ e— cqyan gqvkA 
1-2-4 vfÒfu"Øe.k 
 Òxoku~ usfedqekj dh fojfDr ls lc fofLer FksA ije lqUnjh jktherh tSlh ;qorh dks fcuk Óknh 
fd;s gh NksM+ nsuk çcy vkRecy dk dk;Z FkkA vusd ;qodk— us Òh mudh fojfä ls Lo;a fojä gksdj 
rRdky usfedqekj ds lkFk nhf{kr gksus dh ?kksÔ.kk dj nhA  
 fuf'pr frfFk dks mÙkjdq: uked fÓfcdk e— cSBdj mTt;ar ¼jSord½ ioZZr ij lglzkj m|ku e— 
vk,A çÒq dh fu"Øe.k ;k=k e— vikj ekuoesfnuh vkSj pkSlB bUæk— ds lkFk vufxur nsox.k lfEefyr 
gq,A çozT;k e— JhÑ".k rFkk vusd nÓkgZ Hkh lfEefyr gq,A 
 mTt;ar ioZr ds lglzkezou e— vÓksd o`{k ds uhps leLr oL=kyadkjk— dk Òxoku~ us ifjR;kx 
dj fn;kA bu ifjR;Dr oLrqvk— dks bUæ us JhÑ".k dks lefiZr fd;k FkkA Òxoku~ us rsys dh riL;k e— 
iapeqf"V yksp fd;k vkSj ÓØ us mu dsÓk— dks vius mÙkjh; e— laÒky dj {khjlkxj e— çokfgr dj 
fn;kA fp=k u{k= e— oÔkZ _rq ds çFke ekl Jko.k ÓqDyk Ô"Bh ds fnu iwokZÐ&dky e— fl)k— dh lk{kh 
ls Òxoku~ us lko|&R;kx :i çfrKk ikB fd;k vkSj 1000 iq#Ôk— ds lkFk nh{kk xzg.k dj yhA  
 leok;kax lw= ds vuqlkj çozT;k ds le; vgZr~ vfj"Vusfe us dsoy ,d nsonw"; oL= /kkj.k 
fd;kA nh{kk ds fnu os nks fnu ds mioklh FksA çozT;k ds nwljs fnu mUgk—us ojnÙk uked O;fDr ds 
}kjk ^ijekUu* ¼[khj½ ls ikj.kk fd;kA 
1-2-5 dsoyKku 
 Òxoku~ usfeukFk dh nh{kk ds ckn pkSiu jkf=;ka Nn~eLFk voLFkk e— chrh mRÑ"V fojfDr ls /;ku 
ds fofo/k vkyEcuk— ds }kjk vkReyhu gksdj egku~ deZfutZjk dhA ,dnk vki iqu% mTt;ar ioZr ij 
i/kkjsA mlh jk=h vkf'ou~ Ñ".kk vekoL;k dks mfT>r uked ÓSy&fÓÂj ij fp=k u{k= ds ;ksx e— mUgk—us 
{kid&Js.kh dk vkjksg.k dj] pkj ?ku?kkrh deks± dk ukÓ fd;k rFkk vuUr] vuqÙkj] fuO;kZ?kkr] fujkoj.k] 
çfriw.kZ Js"B dsoyKku&nÓZu çkIr fd;kA os ftu] vgZr~] dsoyh] loZK] loZnÓhZ cusA mUg— dsoyKku dh 
çkfIr lw;ksZn; ds le; gqbZA 
 nsok— us mRlo dj leolj.k dh jpuk dhA }kfjdk ds ukxfjd Òxoku~ ds loZK cuus dh ckr 
lqudj gÔZfoHkkssj gks mBsA oklqnso Ñ".k lfgr lÒh mRlqd yksxk— us jSordfxjh ij Òxoku~ ds nÓZu fd;sA 
jktherh Òh Òxoku~ ds nÓZukFkZ ogka igqap xbZA çÒq ds çFke çopu e— rhFkZ LFkkfir gks x;kA Òxoku~ us 
ojnÙk vkfn X;kjg O;fDr;k— dks x.k/kj o ;f{k.kh vk;kZ dks çorZuh fu;qä fd;kA 
1-2-6 ifjfuokZ.k 
 vgZr~ vfj"Vusfe 300 oÔZ i;±r dqekj&okl e— jgsA 54 jkf= fnol Nn~eLFk voLFkk e— jgsA 700 
oÔZ ls dqN de os vgZr~ voLFkk e— jgsA bl izdkj 1000 oÔks± dk vk;q"; iw.kZ gksus ij os ifjfuokZ.k 
dks çkIr gq,A  
 thou ds vfUre le; e— Òxoku~ vfj"Vusfe us mTt;ar fxfj ij 536 lk/kqvk— ds lkFk vuÓu 
dj fy;kA Òxoku~ us 30 fnuk— ds vuÓu e— vkÔk<+ ÓqDyk v"Veh dh e/; jkf= fp=k u{k= ds ;ksx e— 
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ÓsÔ pkj v?kkrh deks± dk ukÓ dj fuokZ.k&in çkIr dj fy;kos fl)] cq) vkSj eqDr gks x,A nsok— 
,oa euq";k— us mudk fugj.k lekjksg fd;kA tSu ijEijk ¼dYilw= lw0 169½ ds vuqlkj muds fuokZ.k ds 
84980 oÔZ i'pkr~ dYilw= dh jpuk gqbZA 

1-3 tSu vkxe&lkfgR; ds vk/kkj ij vfj"Vusfe ds thou&çlax 
 tSu vkxek— e— LFkku&LFkku ij Òxoku~ vfj"Vusfe ds thou&çlaxk— ds lEcU/k e— dqN cgqr gh 
egÙoiw.kZ lwpuk,a miyC/k g®A ;s lUnÒZ tgka lkfgfR;drk dh ǹf"V ls cgqewY; g®] ogka ,sfrgkfld dh 

n`f"V ls Òh de ewY;oku ug° gSA ;gka ij ge bue— ls dqN pqudj la{ksi e— çLrqr dj jgs g® 
1-3-1 nsodh ¼JhÑ".k dh ekrk½ dh Óadk dk lek/kku     

¼lUnÒZvarxMnlkvks] 3@8@17&30½ 
 ,d ckj vgZr~ vfj"Vusfe }kjorh uxjh e— i/kkjsA muds lkFk muds Ng vUrsoklh vuxkj ,sls Fks] 
tks Ngkas&lgksnj ÒkbZ Fks rFkk :i] o;] Ójhj dk o.kZ] y{;] dkuk— dh jpuk] lkSUn;Z vkfn e— fcydqy 
,d&nwljs ds leku yx jgs FksA nh{kk xzg.k dj os Ngk— Òxoku~ vfj"Vusfe dh vkKk ikdj ;koTthou 
ds fy, Ô"B&Ô"B ri&deZ ¼çR;sd nks fnol dk miokl vkSj rhljs fnu ikj.k½ dj jgs FksA  
 ,d ckj ikj.kk ds fnu Ngk— Òzkrk rhu ny e— foÒä gksdj fÒ{kk ds fy, uxjh e— x,A mue— 
ls ,d ny ¼nks lk/kqvk—½ us fÒ{kk ds fy, jktk olqnso dh jkuh nsodh ds ?kj çosÓ fd;kA nsodh us 
cgqr gh çlUurk ls nksuk— lk/kqvk— dks dslfj;k eksndk— dk nku fn;kA os pys x,A brus e— nwljk ny 
ogka igqapkA mUg— Òh iqu% mlh çdkj dslfj;k eksndk— dk nku nsdj nsodh cgqr çlUu gqbZA rhljh ckj 
fQj rhljk ny Òh ogka igqap x;k vkSj mls Òh mlh çdkj nku fn;kA nku nsdj nsodh us fou; ls 
muds lkFk lk/kqvk— ls iwNk fd vki rhljh ckj esjs ;gka i/kkjs g®] rks D;k JhÑ".k oklqnso dh bruh 
cM+h }kjorh uxjh e— vkidks vU;= dg° Òkstu&ikuh dk ;ksx ug° feyk\ rhljs ny ds lgksnj fÒ{kqvk— 

us mÙkj fn;k^ge çFke ckj gh vkids ;gka vk, g®A oSls] ,slh dksbZ ckr ug° gS fd }kjorh e— ge— 
vU;= Òkstu&ikuh dk ;ksx ug° feyrk gSA* fQj mUgk—us viuk iwjk ifjp; nsrs gq, crk;k fd ßge Ngk— 
ÒkbZ Òxoku~ vfj"Vusfe ds ikl ,d lkFk nhf{kr gq, g®] vkSj ,d&ls yxrs g®A gekjs Ô"B&Ô"B dk 
ri&deZ py jgk gSA ge rhu nyk— e— fÒ{kk ds fy, tkrs g®A laÒo gS] gekjs Òkb;k— ds nks ny igys 
vkids ;gka igqaps gks vkSj mUg— vkius nku fn;k gksAÞ 
 lk/kqvk— us viuk ifjp; Òh fn;k fd ge Òfíyiqj uxjh ds ukx uked xkFkkifr dh lqylk 
uked Òk;kZ ds Ng lgksnj iq= g®A ml le; jkuh nsodh dks iwjh ckr le> e— vkbZ fd Ng lk/kq tks 

rhu nyk— e— vk, FksA os vyx&vyx FksA fdUrq jkuh nsodh ds eu e— ,d Óadk mRiUu gqbZßeq>s ,d 
vfreqDrd uked dqekj Je.k us ckY;koLFkk e— Òfo";ok.kh djrs gq, dgk Fkk fd rqEgkjs uy&dwcj tSls 
,d leku vkB iq= gk—xsA ,sls iq= vkSj fdlh L=h ds bl ÒkjroÔZ e— ug° gk—xsA rks ;s Ng lk/kq vkSj 
fdlh ekrk ds iq= dSls gks ldrs g®\Þ 
 jkuh nsodh Óadk dk lek/kku djus gsrq vfj"Vusfe ds ikl igqaph vkSj lkjh ckr dghA viuh 

Óadk Òh çLrqr dhA Òxoku~ us mldh Óadk dk lek/kku djrs gq, crk;kßoLrqr% ;s Ngk— rqEgkjs iq= 
g®A gfj.kxesÔh uked nso us rqEgkjs bu iq=k— dks lqylk dh dqf{k e— lkgju ¼nsoÓfä ls nwljs LFkku e— 
LFkkiuk½ dj fn;k Fkk rFkk lqylk ds l|%èr iq=k— dks rqEgkjh dqfÕ e—AÞ 
 Òxoku~ vfj"Vusfe ds }kjk fn;k x;k lek/kku lqudj nsodh dk ekr`&izse mÒj x;k rFkk vius 
Ng iq=k— dks lk/kq&:i e— ns[kdj og cgqr izQqfYyr gqbZA 
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1-3-2 xtlqdqeky ¼Jh Ñ".k ds NksVs ÒkbZ½ dh nh{kk 

lUnÒZvarxM+nlkvks] 3@8@51&111 
 nsodh us tc vius Ng iq=k— dh ckr Òxoku~ vfj"Vusfe ls lquh] rks mlds eu e— ;g bPNk 
tkx`r gqbZ fd JhÑ".k&lfgr e®us lkr iq=k— dks tUe fn;k] ij ,d Òh iq= dk cky&Òko ns[kus dk 
lkSÒkX; eq>s ug° feykA JhÑ".k dks tc ;g ckr crkbZ] rks JhÑ".k us gfj.kxesÔh nso dh vkjk/kuk dh 
vkSj bl ckr dh tkudkjh izkIr dh fd nsodh ds vkBoka iq=JhÑ".k dk vuqt gksxk vkSj og 
;qokoLFkk e— Òxoku~ vfj"Vusfe ds ikl nhf{kr gksxkA JhÑ".k us viuh ekrk nsodh dks ;g ckr crkbZA 
dkykUrj e— nsodh us vkBo— iq= dks tUe fn;k ftldk uke ^xtlqdqeky* j[kk x;kA 
 mlh }kjorh e— lksfey uked ,d czkã.k dh lksek uked iq=h FkhA JhÑ".k us vius vuqt dh 
Òk;kZ cukus gsrq lksfey ls mldh ekax dhA lksfey us ekax Lohdkj dj yhA JhÑ".k us lksek dks 
dU;kvksa ds vUr%iqj e— j[kk rkfd og xtlqdqeky dh Òk;kZ cu ldsA  
 b/kj xtlqdqeky Òxoku~ vfj"Vusfe ls izopu lqu fojä gks x,A ij JhÑ".k ds vkxzg dks eku 
,d fnu ds fy, jkT; dks Òksx dj izozT;k xzg.k dj vuxkj cu x,A nh{kk ysdj mlh jk=h e— 'eÓku 
Òwfe e— tkdj fHk{kq dh egkizfrek uked foÓsÔ lk/kuk e— layXu gks x,A la;ksxoÓ mudk 'olqj lksfey 
ogka ls xqtjk vkSj xtlqdqeky dks eqfu cuk ns[kdj dqfir gks x;kA viuh iq=h dks NksM+dj eqfu cuus 
okys vius tkekrk ¼eqfu½ dk cnyk ysus ds fy, mlus /;kuLFk eqfu ds flj ij feêh dh iky cka/k dj] 
mle— 'eÓku e— ty jgh fprk e— ls tyrs gq, vaxkjk— dks ykdj j[k fn;kA fQj ogka ls pyk x;kA 
 xtlqdqeky eqfu vR;Ur vlá osnuk dks leÒko ls lgu dj lÒh deks± dks u"V dj mlh jk=h 
e— fl)] cq) vkSj eqDr gks x,A m/kj JhÑ".k tc Òxoku~ vfj"Vusfe ds ikl igqaps vkSj vius vuqt 
xtlqdqeky eqfu ds foÔ; e— iwNk] rks vfj"Vusfe us mUg— lkjh ckr ls Kkr fd;k rFkk crk;k fd eqfu 
dk gR;kjk lksfey czkã.k Òh Lo;a JhÑ".k dks feysxk rFkk mUg— ns[kdj Ò; ds dkj.k mlh {k.k eR̀;q 
dks izkIr gks tk,xkA JhÑ".k tc okfil ykSV jgs Fks] rc oSlk gh gqvkA lksfey czkã.k JhÑ".k dks 
ns[kdj rR{k.k Ò;Òhr gksdj /kj.khry ij ^/kl* gksdj fxj x;k vkSj mlds izk.ki[ks: mM+ x,A 
1-3-3 vusd jktk@jktdqekj ,oa jkfu;k— }kjk çozT;k&xzg.k 
 vgZr~ vfj"Vusfe ds ;qx e— rRdkyhu vusd ujsÓk— ,oa jktdqekjk— us Òxoku~ ds ikl izozT;k xzg.k 

dhA mue— dqN mYys[kuh; O;fDr g® 

1-3-4 fuÔ/kdqekj;s jktk cynso ds iq= FksA budh ekrk dk uke jsorh FkkA cynso JhÑ".k oklqnso 
ds lkSrsys vxzt FksA os olqnso dh nwljh jkuh jksfg.kh ds iq= FksA tSu ijEijk e— oklqnso ds cM+s ÒkbZ 
cynso ;k jke dgykrs g®A budh x.kuk frjlB 'ykdk iq#Ôk— e— dh tkrh gSA ¼24 rhFk±dj] 12 pØorhZ] 

9 oklqnso] 9 cynso] 9 izfroklqnsobl izdkj 63 O;fä izR;sd dky&pØk/kZ e— Òjr{ks= vkSj ,sjkor~ 
{ks= e— iSnk gksrs g®A½ 
 fuj;kofy;k ds iape oxZ of.gnlkvks ¼ckjgo— mikax½ e— fuÔ/k }kjk Òxoku~ vfj"Vusfe ds }kjk 
pkfj=&xzg.k rFkk vUr e— vuÓu ds vkjk/ku }kjk lokZFkZfl) uked loksZRd"̀V vuqÙkj foeku e— nso&:i 
mRifÙk vkSj vxys Òo e— eks{k&izkIr djus dk o.kZu fn;k x;k gSA 

1-3-5 ikap ikaMo vkSj nzkSinhbfrgkl&izfl) egkÒkjr&;q) ds ;ks)k ikapk— ik.Mok— ,oa nzkSinh dk 
foLr̀r vk[;ku uk;k/kEedgkvks ¼Kkrk/keZdFkkax lw=½ ds 16 o— v/;;u e— miyC/k gSA ,sfrgkfld 
n`f"V ls ;g cgqr egÙoiw.kZ gSA vUr e— ikap ikaMok— LFkfojk— ds ikl izozT;k&xzg.k djrs g®A ikap ikaMo 
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prqnZÓiwoks± dk v/;;u djrs g® rFkk vusd oÔks± rd ukukfo/k riL;k djrs g®A nzkSinh vk;kZ lqozrk ds 
ikl nhf{kr gksdj X;kjg vaxk— dk v/;;u djrh g® rFkk vusd oÔks± rd ukukfo/k riL;k djrh g®A 
 tc ckÃlo— rhFk±dj vfj"Vusfe vius vafre le; e— lqjk"Vª ¼lkSjk"Vª+½ tuin e— fogj.k dj jgs Fks] rc 
ikapk— ikaMo eqfu;k— us Òxoku~ ds nÓZu djus lqjk"Vª&tuin dh vksj fogkj fd;kA ekxZ e— gLrdYi uxj e— 
mUg— ;g laokn izkIr gqvk fd vfj"Vusfe Òxoku~ mTt;ar ioZr ij ,d ekl dk vuÓu iw.kZdj fuokZ.k dks 
izkIr gks x, g®] rc os Òh 'k=aqt; ioZr ij vkjksg.k dj vuÓu Lohdkj dj ysrs g®A nks ekl dk vuÓu 
iw.kZdj vUr e— dsoyKku miktZu dj fuokZ.k izkIr djrs g®A nzkSinh vk;kZ Òh cgqr oÔks± rd Jke.;&i;kZ; dh 
vkjk/kuk dj] vUr e— ,d ekl dk vuÓu dj dky/keZ dks izkIr gksus ij ikapo— nso ds :i e— mRiUu gksrh 
gSA ogka ls mldk tho vk;q"; iw.kZ dj egkfonsg {ks= e— mRiUu gksdj fuokZ.k izkIr djsxkA 

1-3-6 jkthefrÒkstjkt mxzlsu dh iq=h jkthefr ftlds lkFk vfj"Vusfe dk ikf.kxzg.k gksus okyk FkkA 
vfj"Vusfe ds }kjk NksM+ fn, tkus ij cgqr nq%[kh gqbZA rRi'pkr~ vfj"Vusfe ds ,d vuqt jFkusfe jkthefr 
ds izfr vklDr gksdj mlls feysA ij jkthefr Lo;a foÔ;Òksxk— ls fojä gks pqdh FkhA mlus jFkusfe 
dks Òh le>k fn;kA   
jkthefr dh fojfä 
 jkthefr fiz;re ds fo;ksx e— vfrÓ; d"Ve; le; O;rhr dj jgh FkhA Òxoku~ ds dsoyh gks 
tkus ds ÓqÒ laokn ls og gÔZ&foày gks mBhA mlus lkalkfjd lq[kk— dks rks R;kx gh fn;k FkkA vc og 
ifr ds ekxZ ij vxzlj gksus dks d`rladYi gks xbZA nq%[kh ekrk&firk ls tSls&rSls mlus vuqefr yh vkSj 
dsÓ&yqapu dj la;e Lohdkj dj fy;kA Lo;a nh{kk&xzg.k dj ysus ij mlus vU; vusd fL=;k— dks nh{kk 
nhA vusd lkf/o;k— ds lkFk og Òxoku~ ds pj.kk— dh oUnuk ds fy, py iM+hA bl le; ekxZ e— 
lglk oÔkZ ds dkj.k ;s lÒh lkf/o;ka vkSj jkthefr Òhx xbZA os vyx&vyx danjkvk— e— Ój.k ds fy, 
pyh xbZaA la;ksxoÓ ftl xqQk e— jkthefr th ?kqlh] mlh e— eqfu jFkusfe igys ls gh fo|eku FksA 
jkthefr th dks va/ksjs e— dqN irk ug° pykA mlus xqQk e— tkdj vius Òhxs oL= mrkj dj lq[kkus ds 
fy, QSyk fn,A vpkud fo|qRizdkÓ e— jFkusfe dh ǹf"V ml ij iM+hA ,d ckj nh{kk ls iwoZ jFkusfe ds 
ifj.k;&izLrko dks jkthefr us Bqdjk fn;k FkkA dke&okluk ls vkfo"V jFkusfe vius eqfuRo dks Òwy x,A 
mlus viuk dqfRlr izLrko jkthefr ds le{k j[kkA jkthefr us mldh ÒRlZuk dhA jkthefr th dh 
QVdkj ls jFkusfe iqu% /keZ e— fLFkj gks x;kA Òxoku~ ds pj.kk— e— igqap dj jFkusfe us vius ikik— dh 

vkykspuk dhizfrØe.k ds ek/;e ls vkRe&Óqf) dhA dBksj ri ls mlus deks± dks u"V fd;k vkSj 
vUrr% eqä gq,A bldk ekfeZd o.kZu mÙkjk/;;u ds 22 o— v/;;u e— miyC/k gSA nÓoSdkfyd ds nwljs 
v/;;u e— Òh ;gh ckr feyrh gSA jkthefr Òh ri] ozr] lk/kuk vkfn ds }kjk dSoY; izkIr dj fuokZ.k 
dks izkIr gqbZA   

1-3-7 FkkoPpkiq=}kfjdk dh izfl) Jkfodk FkkoPpk dk iq= viuh eka ds uke ls izfl) gqvkA ekrk 
ds }kjk lalkj ds Lo:i dh tkudkjh izkIr dj FkkoPpkiq= mRlqdrk ls vfj"Vusfe ds vkxeu dh izrh{kk 
djus yxkA dqN le; ckn mudk vkxeu gqvkA og viuh eka ds lkFk Òxoku~ ds leolj.k e— x;kA 
mudk izopu lqukA izfrcq) gqvk vkSj eka dh vkKk ysdj Òxoku~ ds ikl nhf{kr gks x;kA mUgk—us 32 
ifRu;k— dks R;kx dj gtkj iq#Ôk— ds lkFk izozT;k yhA mudh izozT;k jSord ioZr ds uUnuou e— gqbZA 
ml le; vfj"Vusfe bl ou ds lqjfiz; ;{k ds ;{kk;ru e— fojktrs FksA FkkoPpkiq= us LFkfojk— ls 
lkekf;dkfn 14 iwoks± dk vH;kl fd;k rFkk ukuk izdkj ds ri fd;sA vfj"Vusfe us FkkoPpkiq= ds lkFk 
izozftr lglz iq#Ôk— dks] mUg— gh fÓ"; ds :i e— lk®i fn;k FkkA 
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 vuxkj FkkoPpkiq= us Òxoku~ dh vkKk ls vyx tuin fogkj fd;kA lsydiqj ds jktk lsyd 
vkSj muds ikap lkS eU=h Jkod&/keZ dks xzg.k dj Je.kksikld gq,A lkSxfU/kdk uxjh dk uxjJs"Bh 
lqnÓZu] Óqd uked ifjozktd dk vuq;k;h FkkA og ÓkSp&ewy&/keZ dks ekurk FkkA FkkoPpkiq= us mls 
fou;&ewy /keZ cryk;kA og Òh Je.kksikld gqvkA ckn e— Óqd ifjozktd lqnÓZu dks ys FkkoPpkiq= ds 
ikl vk;kA yEch ppkZ gqbZA vUr e— Óqd vius gtkj fÓ";k— ds lkFk eqf.Mr gks FkkoPpkiq= ds ikl 
izozftr gqvkA Óqd Òh cM+k izÒkoÓkyh vuxkj fudykA vUr e— FkkoPpkiq= us iq.Mjhd ioZr ij ';ke 
fÓykiê ij iknksixeu vuÓu fd;kA ,d ekl dh lays[kuk dhA mUg— dsoy&Kku] dsoy&nÓZu mRiUu 
gqvk vkSj os fl) gq,A jktk lsyd vkSj mlds ikap lkS efU=;k— us Óqd ls nh{kk yhA lsyd jktfÔZ ds 
iru vkSj mRFkku dh dgkuh Òh cM+h jkspd gSA  

1-3-8 xkSre vkfn nl vU/kd&o`f".kμ/kkfj.kh ds iq=vUrxM+ nlkvks izFke oxZ e— crk;k x;k gS 
fd }kjorh ds jktk vU/kd&o`f".k dh /kkfj.kh jkuh ls mRiUu xkSre] leqnz] lkxj] xaÒhj] fLrfer] vpy] 

dkafiY;] v{kksÒ] izlsu vkSj fo".kqbu nl jktdqekjk— us Òxoku~ vfj"Vusfe ds ikl izozT;k xzg.k dj] 
X;kjg vaxk— dk v/;;u dj] ckjg fHk{kq&izfrekvksa ¼foÓsÔ ri%lk/kuk½ dks iw.kZ dj] xq.kjRu ri dj var 
e— Ó=qat; ioZr ij ,d ekl dh lays[kuk dj] ckjg oÔZ pkfj=&i;kZ; dk ikyu dj fl) gq,A  

1-3-9 v{kksÒ vkfn vkB vU/kd&o`f".kμ/kkfj.kh ds iq=budk Òh o.kZu varxMnlkvks] f}rh; oxZ 
e— gS] tks iwoZor~ g®] dsoy bruk vUrj gS fd budh nh{kk i;kZ; lksyg oÔZ crkbZ xbZA bu vkB e— 
dqN uke rks os gh g®] tks varxMnlkvks] izFkeoxZ e— crk, x, g®] dqN uke fÒUu g®A 

1-3-10 vU; jktdqekjjktk oklqnso vkSj jkuh /kkfj.kh ds iq= lkj.k dqekj ¼vUrxMnlkvks] 3@16½ 
nk:ddqekj vkSj vukòf"V dqekj ¼ogh] 3@110½] tkfydqekj] e;kfy] mitkfy] iq#Ôlsu rFkk okfjÔs.k ¼ogh] 
4@2&6½] jktk cynso vkSj jkuh /kkj.kh ds iq= lqeq[k dqekj] nqeqZ[k dqekj rFkk dwi dqekj ¼ogh] 3@113&118½ 
jktk JhÑ".k ,oa jkuh :fDe.kh ds iq= iz|qEu] jktk JhÑ".k ,oa jkuh tkEcqorh ds iq= lkEc dqekj] jktk 
iz|qEu vkSj jkuh oSnÒhZ ds iq= vfu:) rFkk jktk leqnzfot; ,oa jkuh fÓok ds iq= lR;usfe vkSj ǹ<+usfe 
¼varxMnlkvks] 4@6½ dk vfj"Vusfe ds ikl }kjorh e— i/kkjus ij nh{kk&xzg.k ,oa fuokZ.k&izkfIr miyC/k gSA  

1-3-11 jkfu;ksa dh izozT;kJhÑ".k dh jkfu;kain~ekorh] xkSjh] xkU/kkjh] y{k.kk] lqlhek] tEcworh] 
lR;Òkek] :fDe.kh] ewyJh vkSj ewynÙkk us Òxoku~ vfj"Vusfe }kjk lk/ohizeq[kk vk;kZ ;f{k.kh ds ek/;e ls 
eqafMr gksdj izozftr gqbZa rFkk vUr e— fuokZ.k izkIr fd;k ¼5@1&43½  

1-3-12 x.k&leqnk; vgZr~ vfj"Vusfe ds 18 x.k vkSj 18 x.k/kj FksA muds x.k leqnk; e— ojnÙk 
vkfn 18000 Je.kk— dh mRÑ"V Je.k&lEink ,oa vk;kZ ;f{k.kh vkfn 40000 vk;kZvk— dh mRÑ"V 
vk;kZ&lEink FkhA muds uUn vkfn 100069 Je.kksikld vkSj egklqozrk vkfn 300039 Je.kksikfldk,a Fk°A  
 vgZr~ vfj"Vusfe ds leqnk; e— ftu ug° ij ftu&leku rFkk loZ v{kj ds la;ksxk— dks vPNh rjg 
tkuusokys  414 iwoZ/kkfj;k— dh lEifÙk FkhA blh izdkj 1500 vof/kKkuh] 1500 dsoyKkuh] 1500 oSfØ; 
yfC/k/kkjh] 100 foiqyefr Kku/kkjh] 800 oknh vkSj 1600 vuqÙkjkSiikfrdk— dh lEink FkhA muds 
Je.k&leqnk; ls 1500 Je.k fl) gq, vkSj 3000 Jef.k;ka fl) gqbZaA 
1-4 vgZr~ vfj"Vusfe% ,sfrgkfld izek.kk— ds ifjizs{; e—  
 Òxoku~ vfj"Vusfe ds thou&o`Ùk dks geus tSu lkfgR; ds vk/kkj ij ns[kkA mÙkjk/;;u] 
Kkrk/keZ&dFkk vkfn ds izek.k vius vki e— mrus gh egÙoiw.kZ ,sfrgkfld lk{; g®] ftrus vU; ok³~e; 
dsA tSu vkxek— ds bu fooj.kk— dh ,sfrgkfldrk ds lUnsg ls ijs gksus ij Òh ge oSfnd ,oa ckS) 
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lkfgR; ds vk/kkj ij rFkk iqjkrÙoh; mYys[kk— ds vk/kkj ij Òh ckÃlo— rhFk±dj Jh vfj"Vusfe] muds vkSj 
JhÑ".k oklqnso ds lEcU/k vkfn ds foÔ; e— dqN vkSj Bksl lk{;k— dh ppkZ djus tk jgs g®A 
1-4-1 vfj"Vusfe dh Je.k&laLÑfr dk oSfndk— ij izÒko  
 oSfnddky ds vfUre Òkx e— gh iÓqcfy ds fojks/k e— ,d ygj py iM+h FkhA ex/kujsÓ olq 
pS|ksifjpj ds le; e— ioZr&ukjn mlh iz'u dks ysdj gqvk FkkA bl ?kVuk ds foÔ; e— tSu ,oa czkã.k 
nksuk— vuqJqfr;ka ,der g®A vius cU/kq rhFk±dj vfj"Vusfe ds fopkjk— ls izÒkfor Ñ".k oklqnso vkSj mlds 
ÒkbZ cyjke ÒfDriz/kku vfgalk/keZ dh bl ygj ds vuq;k;h ,oa lcy iksÔd FksA egkÒkjr ds mijkUr 
dky e— dqN oSfnd czkã.kk— dks NksM+dj ÓsÔ cgqÒkx lekt blh ygj dk vuq;k;h gksrk pyk x;kA 
blds usrk izeq[kr% {kf=; yksx FksA  
 tks izR;{kr% Je.kijEijk ds ug° Fks ;k ug° gq, os oSfnd ijEijk e— ls gh oSfnd deZdkaM rFkk 
;kfKd fgalk dk fojks/k vkSj v/;kRe ds cht [kkstus yxsA bUgk—us vkSifuÔfnd jgL;okn dks tUe fn;kA 
fonsg budk dsUnz FkkA bUnz vkfn oSfnd nsorkvk— ds LFkku e— vf[ky fo'o e— lapfyr psruiqat :i 
fujkdkj&fufoZdkj vtj&vej czã dh LFkkiuk gqbZA oSfnd ;Kk— dks QwVs u[k dh miek nh x;hA vkRenÓZu ;k 
vkRekuqHkwfr dks ije izkIrO; crk;k x;k] nq'pfjr dk R;kx] bfUnz;k— dk fuxzg] euLdrk] Óqfprk] 
eu&ok.kh&deZ dk fu;eu] ri&/;ku] czãp;Z]  J)k&ÓkfUr] lE;d~Kku] foKku] lekf/k ;k vkReyhurk ls ijein 
izkIr djus dk minsÓ fn;k tkus yxkA oLrqr% vkSifuÔfnd fopkj/kkjk dk tSu v/;kRe ds lkFk bruk 
foy{k.k lkǹ'; gS fd cgq/kk ,d e— nwljs dk Òze gks tkrk gSA vusd mifuÔnk— e— rks fofÓ"V tSu 
ÓCnkoyh rd iz;qDr gqbZ feyrh gSA ble— dksbZ lUnsg ug° fd mÙkj&oSfnddkyhu vkSifuÔfnd fopkj/kkjk ml 
;qx e— Je.k laLd̀fr ds iqu#RFkku dh gh lwpd gSA oSfnd ,oa Je.k&laLÑfr ds leUo; dk ;g ,d lqUnj 
iz;Ru FkkA bl dky e— fdlh jkT;&}kjk Hkh fdlh oSfnd ;K ds fy;s tkus ds izk;% dksbZ izek.k ug° 
feyrsA tulk/kkj.k dks ;kfKdfgalk ls v#fp gks x;h FkhA oSfnd&/keZ bruk tfVy ,oa vkMEcjiw.kZ cuk Mkyk 
x;k Fkk fd og yksdxzká gh ug° jg x;k FkkA og ÓuS%&ÓuS% dfri; osnkuq;k;h czkã.k fo}kuk— e— gh lhfer 
gksrk pyk x;kA tulk/kkj.k ;k rks Je.kksikld Fkk ;k czãoknh tudk— ds mifuÔn~ /keZ dk vuqlrkZ] vFkok 
bu nksuk— ds leUo; ls tks lnkpkj ,oa ÒfDr iz/kku ,d uohu yksd/keZ lkekU;r% vy{; :i e— mfnr gks 
jgk Fkk mlh ls lUrq"V FkkA o.kkZJe&O;oLFkk bl ;qx dh bl uohu /kkjk dh ,d izeq[k foÓsÔrk FkhA  
 bl ;qx ds mä Je.k/keZ&iqu#RFkku ds loZizFke iqjLdÙkkZ ckÃlo— rhFk±dj usfeukFk ;k vfj"Vusfe 
FksA Jh Ñ".k us izo`fÙk dk ekxZ viuk;k vkSj usfeukFk us fuòfÙk dkA rhFk±dj usfeukFk dk izÒko foÓsÔdj 
if'peh ,oa nf{k.kh Òkjr ij gqvkA nf{k.k Òkjr ds fofÒUu Òkxk— ls izkIr tSu rhFk±djk— dh izkphu 
ewfÙkZ;k— e— usfeukFk dh izfrekvk— dk ckgqY; gS] tks vdkj.k ug° gSA mÙkjkiFk ds e/; e— ml le; 
oSfnd /keZ ,oa oSfnd {kf=;k— dh jkT;lÙkk,a gh lcy Fk°A fdUrq egkÒkjr ds foukÓdkjh ;q) us mä 
jkT;lÙkkvk— ds lkFk&lkFk oSfnd /keZ dks Hkh ogka fuLrst dj fn;k FkkA Lo;a ikaMocU/kq vUr e— usfeukFk 
ds tSu eqfu;k— ds :i e— ri djds ln~xfr çkIr dh] ,slk  crk;k tkrk gSA egkjkt Jh Ñ".k vkSj 
cyjke tks rRdkyhu jktuSfrd txr~ ds iz/kku ,oa izÒkoÓkyh usrk FksA bu egkuqÒkok— ds izÒko ls 
mÙkjkiFk vkSj e/;nsÓ e— Òh iÓqcfy la;qDr ;kfKd oSfnd /keZ fu"izÒko gks x;kA mÙkjkdky e— gksusokyh 
jkT;ØkfUr;k— ,oa jktuSfrd ifjorZuk— us rhFk±dj usfeukFk&}kjk iqjLÑr bl Je.k iqu#RFkku dks fdl izdkj 
lgk;rk igqapk;h ;g Åij o.kZu fd;k tk pqdk gSA 
 vc ls dqN nÓd iwoZ Òh bfrgklK fo}ku~ usfeukFk dh ,sfrgkfldrk e— vfo'okl djrs FksA 
fdUrq vc bfrgkldky dh izkjfEÒd lhek 6Bh Órh bZ- iw- ls ihNs gVdj egkÒkjr ;q) ds le; rd 
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igqapk nh x;h gS vkSj tc fd egkjkt Jh Ñ".k dh ,sfrgkfldrk e— dksbZ lUnsg ug° fd;k tkrkA rc 
Lo;a mUg° Ñ".k ds rkÅtkr ÒkbZ rhFk±dj vfj"Vusfe dks ,sfrgkfld O;fDr u ekuus dk dksbZ dkj.k ug° 
jg tkrkA oLrqr% izfl) dksÔdkj MkW- uxsUnzukFk olq] iqjkrÙoK MkW- Qqgjj] izks- ckjusV] duZy VkM] fe- 
dokZ] MkW- gfjlR; Òêkpk;Z] MkW- izk.kukFk fo|kyadkj] MkW- jk/kkd`".ku~ vkfn vusd izkS<+ ,oa izkekf.kd 
fo}ku~ usfeukFk dh ,sfrgkfldrk e— lUnsg ug° djrsA Lo;a _Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn] ,srjs; 
czkã.k] ;kLd fu#Dr] lokZuqØef.kdk Vhdk] osnkFkZnhfidk] lk;.kÒk";] egkÒkjr] Òkxor] LdUn ,oa 
ekdZ.Ms; iqjk.k vkfn izfl) izkphu czkã.kh; xzUFkk— e— muds mYys[k feyrs g®A 
 bruk gh ug°] rhFk±dj usfeukFk dk izÒko Òkjr ds ckgj fonsÓk— e— Òh igqapk izrhr gksrk gSA 
duZy VkM vius ^jktLFkku* e— fy[krs g® fd ßeq>s ,slk izrhr gksrk gS fd izkphudky e— pkj cq) ;k 
es/kkoh egkiq#Ô gq, g®A bue— igys vkfnukFk ;k _ÔÒnso FksA nwljs usfeukFk FksA ;s usfeukFk gh 
Ldsf.Musfo;k fuokfl;k— ds izFke vksfMu rFkk phfu;k— ds izFke Qks uked nsork FksA   
 MkW- jk/kkd`".ku~ us fy[kk gS% ßble— dksbZ lUnsg ug° fd tSu&/keZ o/kZeku vkSj ik'oZukFk ds igys 
Òh fo|eku FkkAÞ ¿Indian Philosophy vol. I, p. 287: “Jain tradition ascribes the origin of the system to 
Rishabhadeva, who lived many centuries back. There is evidence to show that so far backs the first 
century B. C.  There were people who were worshipping Rishabhadeva, the first Tirthankara. There is 
no doubt that Jainism prevailed even before Vardhaman or parsvanath'.} 
1-4-2 oSfnd lkfgR; e— vfj"Vusfe  

 vkpk;Z egkizK ds vuqlkjßvfj"Vusfe ckÃlo— rhFk±dj FksA mUg— vÒh rd iw.kZr% ,sfrgkfld 
O;fDr ug° ekuk x;k gS fdUrq oklqnso Ñ".k dks ;fn ,sfrgkfld O;fDr ekuk tk; rks vfj"Vusfe dks 
,sfrgkfld u ekuus dk dksbZ dkj.k ug°A dkSjo] ik.Mo] tjkla/k] }kjdk] ;nqoaÓ] vU/kd] o`f".k vkfn dk 
vfLrRo ug° ekuus dk dksbZ dkj.k ug°A ikSjkf.kd foLrkj o dYiuk dks Lohdkj u dj— fQj Òh ;s dqN 
ewyÒwr rF; ÓsÔ jg tkrs g®AÞ 
 ß_fÔ&ÒkfÔr ¼bfl&Òkfl;½ e— 45 izR;sd cq)k— ds }kjk fu:fir 45 v/;;u g®A mue— 20 
izR;sd cq) Òxoku~ vfj"Vusfe ds rhFk±dky e— gq, FksA1&¿bflÒkfl;kba] i`- 297] ifjfÓ"V 1] xkFkk 1%] 
iÙks; cq)fefl.kks ohla frRFk vfjë.ksfeLlAÀ muds }kjk fu:fir v/;;u vfj"Vusfe ds vfLrRo ds 
Lo;aÒwr izek.k g®AÞ2&¿mÙkjk/;;u % ,d leh{kkRed v/;;u] i`- 7À 
 tSu&vkxek— ls izkIr mudh lgt thouh ls vgZr~ vfj"Vusfe ds tUe&LFkku] oaÓ] izozT;k] lk/kuk] 
O;fDrRo vkSj /keZ&izpkj ds foÔ; e— tks izkekf.kd vkSj lgt ekuoh; ?kVuk,a feyrh g® mudks ns[krs gq, 
mudh ,sfrgkfldrk ds foÔ; e— fdlh dks Òh Óadk djus dk dksÃ dkj.k ug° jg tkrkA 
 vfj"Vusfe ds thou&izlaxk— dks ysdj 'osrkEcj] fnxEcj nksuk— lEiznk;k— e— vusd dkO;k— dh jpuk 
gqbZ g®A Òkjrh; laLd`fr ij mUgk—us vius thou vkSj fopkjk— ls xEÒhj izÒko Mkyk gSA 
 vgZr~ vfj"Vusfe us fou;ewy /keZ dk izpkj fd;kA fou;ewy /keZ dk vFkZ gS og /keZ tks vkRek 

ds fou;umldh Óqf) e— lgk;d gksA nSfgd ifo=rk dks os eks{k dk ekxZ ug° ekurs Fks vkSj blh 

dkj.k mUgk—us ÓkSpewyd /keZ ds fo#) ØkfUr dhrhoz vkokt cqyUn dhA 
 ckS) lkfgR; dk tUe&dky egkRek cq) ds igys dk ug° gSA tSu lkfgR; dk foÓky Òkx 
Òxoku~ egkohj ds iwoZ dk ug° g®A ij FkksM+k Òkx Òxoku~ ik'oZ dh ijEijk dk Òh mle— fefJr gS] 
;g cgqr lEÒo gSA Òxoku~ vfj"Vusfe dh ijEijk dk lkfgR; miyC/k ug° gSA  
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 osnk— dk vfLrRo ikap gtkj oÔZ izkphu ekuk tkrk gSA miyC/k lkfgR; JhÑ".k ds ;qx dk 
mÙkjorhZ gSA bl lkfgfR;d miyfC/k }kjk Ñ".k&;qx rd dk ,d js[kkfp= [k°pk tk ldrk gSA mlls iwoZ 
dh fLFkfr lqnwj vrhr e— pyh tkrh gSA osnk— e— ,d _pk gS ftle— ^vfj"Vusfe* dk uke feyrk gS% 

    LofLr u bUnks o`)Jok% LofLr u% iwÔk fo'oosnk%A 
    LofLruLrk{;ksZ·fj"Vusfe% LofLr uks o`gLifr n/kkrq « 1&¿_Xosn 1]1]16( ;tqosZn 25]19( 

Ókeosn3]9AÀ  

 ble— vk;s gq, vfj"Vusfe vgZr~ vfj"Vusfe gh gS ;k dksbZ vU;] ;g vÒh [kkst dk foÔ; gS] ij 
dqN fo}ku~ ekurs g® fd ;s mYys[k vgZr~ vfj"Vusfe foÔ;d g®A ¿Jainism the Oldest Living Religion 
(Jyoti Parsad Jain  p. 22À  
 MkW- jk/kkÑ".ku~ fy[krs g®% ß;tqosZn e— _ÔÒnso] vftrukFk rFkk vfj"Vusfebu rhu rhFk±djk— dk 
mYys[k ik;k tkrk gSA ¿Indian Philosophy vol. i, p. 287: “ The Yajurveda mentions the names of there 
Tirthankaras-Rishabha, Ajitanath and Arishtanemi”À  
 vkpk;Z Jh egkizK ds vuqlkjß_Xosn e— ^vfj"Vusfe* ÓCn pkj ckj vk;k gSA¿_Xosn] 
1@4@89@6( 1@24@180@10( 3@4@53@17( 10@12@178@1À egkÒkjr e— ^rk{;Z* ÓCn vfj"Vusfe ds i;kZ;okph 
uke ds :i e— iz;qDr gqvk gSA¿egkÒkjr] ÓkfUrioZ] 288@4% ,oeqäLrnk rk{;Z% loZÓkL=fonka oj%A focq/; 
lEina pkxz;ka ln~okD;feneczohr~AAÀ rk{;Z vfj"Vusfe us jktk lxj dks tks eks{k&foÔ;d minsÓ fn;k 

mldh rqyuk tSu&/keZ ds eks{k lEcU/kh fl)kark— ls gksrh gSA og minsÓ bl izdkj gS 
 ßlkxj! lalkj e— eks{k dk lq[k gh okLrfod lq[k gS] ijUrq tks /ku&/kkU; ds miktZu e— O;xz rFkk 
iq= vkSj iÓqvk— e— vklDr gS] ml ew<+ euq"; dks mldk ;FkkFkZ&Kku ug° gksrkA ftldh cqf) foÔ;k— e— 
vklDr gS( ftldk eu vÓkUr jgrk gS] ,sls euq"; dh fpfdRlk djuh dfBu gS] D;k—fd tks Lusg ds ca/ku 
e— ca/kk gqvk gS] og ew<+ eks{k ikus ds fy, ;ksX; ug° gksrkAÞ ¿egkÒkjr] ÓkfUrioZ] 2888@5 6AÀ  
 ßbl lewps v/;k; e— lalkj dh vlkjrk] eks{k dh egÙkk] mlds fy, iz;RuÓhy gksus vkSj eqDr 
ds Lo:i dk fu#i.k gSA lxj ds dky e— oSfnd yksx eks{k e— fo'okl ug° djrs Fks] blfy, ;g 
minsÓ fdlh oSfnd _fÔ dk ug° gks ldrkA ;gka ^rk{;Z* vfj"Vusfe dk iz;ksx Òxoku~ vfj"Vusfe ds 
fy, gh gksuk pkfg,AÞ   
 ßyxrk gS fd _Xosn ds O;k[;kdkjk— us mldk vFkZ&ifjorZu fd;k gSA vfj"Vusfe foÓsÔ.k gh ug° 
gSA izkphu dky e— ;g uke gksrk FkkA egkÒkjr e— ejhfp ds iq= ds nks uke cryk, x, 

g®vfj"Vusfe vkSj d';iA dqN yksx mls vfj"Vusfe dgrs g® vkSj dqN yksx d';iAÞ ¿egkÒkjr] 
ÓkfUrioZ] 208@8%] ejhps%d';i% iq=LrL; }s ukeuh Le`rsA vfj"VusfefjR;sds d';isR;ijs fonq%AAÀ _Xosn e— 
Òh rk{;Z vfj"Vusfe dh Lrqfr dh xÃ gSA ¿_Xosn] 10@12@178@1% R;we iq okftua nsotwra lgkokua r#rkja 
jFkkuke~A vfj"Vusfe i`ruktekÓqa LoLr;s rk{;Zfegk gqoseAAÀ NkUnksX; mifuÔn~ ds vuqlkj JhÑ".k ds 
vk/;kfRed xq# ?kksj vkafxjl _fÔ FksA¿NkUnksX; mifuÔn~ 3@17@6AÀ 
 tSu vkxek— ds vuqlkj JhÑ".k ds vk/;kfRed xq# ckÃlo— rhFk±dj vfj"Vusfe FksA¿Kkrk/keZdFkk] 
3@05AÀ ?kksj vkafxjl us JhÑ".k dks tks minsÓ fn;k gS] og tSu ijEijk ls fÒUu ug° gSA ^rw 
vf{kr&v{k; gS] vP;qr&vfoukÓh gS vkSj izk.k&lafÓrμvfrlw{eizk.k gSA* bl =;h dks lqudj JhÑ".k vU; 
fo|kvk— ds izfr r`".kkghu gks x,A tSu nÓZu vkReokn dh fÒfÙk ij vofLFkr gSA ?kksj vkafxjl us tks 
minsÓ fn;k] mldk lEcU/k vkReoknh /kkj.kk ls gSA ^fLFkrÒkfÔ;* e— vkafxjl uked izR;sd&cq) dk 
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mYys[k gSA os Òxoku~ vfj"Vusfe ds Ókludky e— vk, FksA bl vk/kkj ij ;g lEÒkouk dh tk ldrh 
gS fd ?kksj vkafxjl ;k rks vfj"Vusfe ds fÓ"; ;k muds fopkjk— ls izÒkfor dksbZ laU;klh jgs gk—xsA  
egkÒkjr ds vuqÓklu ioZ e— fuEu 'yksd feyrs g®% 
  vÓksdLrkj.kLrkj% Ówj% ÓkSfjtZus'ojA 
  vuqdwy% ÓrkorZ% inksin~fuÒs{k.k% «50«  
  dkyusfefugeohj% ÓkSfj% Ówjtus'oj%A 
  f=yksdkRek f=yksdsÓ% dsÓo% dsfÓgkgfj% «82« 

bu 'yksdk— e— ^Ówj% ÓkSfjtZus'oj%* ÓCnk— ds LFkku e— ßÓwj% ÓkSfjftZus'oj%Þ ikB ekudj budk 
vFkZ vfj"Vusfe fd;k x;k gSA  
 vfj"Vusfe dk uke egkohj vkSj cq)&dky e— egkiq#Ôk— e— izpfyr FkkA yadkorkj ds r̀rh; 

ifjorZu e— cq) ds vusd ukek— e— vfj"Vusfe dk Òh uke gSA ogka fy[kk gSßftl izdkj ,d gh oLrq 

ds vusd uke iz;qDr gksrs g®] mlh izdkj cq) ds vla[; uke g®dksbZ mUg— rFkkxr dgrs g® rks dksbZ 
mUg— Lo;aÒw] uk;d] fouk;d] ifj.kk;d] cq)] _fÔ] czkã.k] fo".kq] bZ'oj] iz/kku] dfiy] Òwrkur] Òk"dj] 
vfj"Vusfe] jke] O;kl] Óqd] bUnz] cfy] o#.k vkfn ukek— ls iqdkjrs g®A¿ckS) /keZ&nÓZu] i`- 162À  

 vkpk;ZJh egkizK fy[krs g®ßizÒkliqjk.k e— vfj"Vusfe vkSj Jhd`".k ds lEcU/k dk mYys[k gSA 
vfj"Vusfe dk jsor ¼fxjukj½ ioZr ls Òh lEcU/k crk;k x;k gSA vkSj ogka crk;k x;k gS fd okeu us 
usfeukFk dks fÓo ds uke ls iqdkjk FkkA okeu us fxjukj ij cfy dks cka/kus dk lkeF;Z ikus ds fy, 
Òxoku~ usfeukFk ds vkxs ri rik FkkAÞ bu m)j.kk— ls JhÑ".k vkSj vfj"Vusfe ds ikfjokfjd rFkk /kkfeZd 
lEcU/k dh iqf"V gksrh gSA mÙkjk/;;u ds ckÃlo— v/;;u ls Òh ;gh izekf.kr gksrk gSA 

 ßizksQslj izk.kukFk us izÒkl ikV.k ls izkIr rkezi= dks bl izdkj i<+k gSjsrk uxj ds jkT; ds 
Lokfe lqμtkfr ds nso uscqÓj ustj vk, g®A og ;nqjkt ds LFkku ¼}kfjdk½ vk, g® mUgk—us eafnj cuok;k 

gSA lw;Znsousfe fd tks LoxZ leku jsor ioZr ds nso g® mUg— lnSo ds fy, viZ.k fd;kAÞ  
 ßckcy ds lezkVk— e— usoqÓj vkSj ustj uked nks lezkV gq, g®A igys dk le; bZ- lu~ ls yxÒx 
nks gtkj oÔZ igys g® vkSj nwljs bZ- lu~ iwoZ NBh ;k 7oha Órh e— gq, g®A bu nksuk— e— ls ,d us }kfjdk 
vkdj jsor ¼fxjukj½ ioZr ij Òxoku~ usfeukFk dk eafnj cuok;k FkkA bl izdkj lkfgR; o rkez&i=&ys[k 
nksuk— ls vfj"Vusfe dk vfLrRo izekf.kr gksrk g®AÞ¼mÙkjk/;;u% ,d leh{kkRed v/;;u] ì- 7&9½ 
1-4-3 vfj"Vusfe vkSj JhÑ".k dh ,sfrgkfldrk ds izek.k 
 vgZr~ vfj"Vusfe vkSj oklqnso Ñ".k ds thou&o`Ùk Lor% tqM+s gq, g®A Ñ".k olqnso ds iq= Fks vkSj 
vgZr~ vfj"Vusfe olqnso ds T;s"B Òzkrk leqnzfot; ds iq=A bl rjg nksuk— ,d oaÓ vkSj ifjokj ds FksA 
bruk gh ug°  nksuk— egkiq#Ôk— ds thou&o`Ùkkar ijLij brus lEcfU/kr g® fd ,d ds o.kZu ds lkFk nwljs 
dk mYys[k vko';d gks tkrk gSaA  
 tSu vkxek— e— nksuk— egkiq#Ôk— ds thou&o`Ùkkark— dk foLr`r mYys[k jgus ij Òh ;g ,d vk'p;Z 
dh gh ckr gS fd czkã.k&ijEijk ds xzUFkk— e— Ñ".k ds o.kZu ds lkFk vgZr~ vfj"Vusfe ds thou&o`Ùkkar 
dk dqN Òh mYys[k ug°A lEÒor% blds ihNs fdlh fo'ks"k izdkj dh eukso`fÙk us dk;Z fd;k gksA  
 tSu&vkxek— ds vuqlkj Ñ".k vgZr~ vfj"Vusfe ds ije ÒDr FksA Ñ".k ds vusd iq=] vusd 
jkfu;ka vkSj vusd ikfjokfjd yksx vfj"Vusfe ds fÓ"; cusA osnk— e— Ñ".k ds nso&:i dh ppkZ ug° gSA 
NkUnksX; mifuÔn~ e— Òh Ñ".k ds ;FkkFkZ :i dk o.kZu gSA ikSjkf.kd dky e— Ñ".k dk :i&ifjorZu 
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gksrk gSA os loZÓfDreku~ nso cu tkrs g®A Ñ".k ds ;FkkFkZ&:i dk o.kZu tSu vkxek— e— feyrk gSA 
vfj"Vusfe vkSj mudh ok.kh ls os izÒkfor Fks] bls vLohdkj ug° fd;k tk ldrkA ml le; lkSjk"Vª dh 
vk/;kfRed psruk dk vkyksd lewps Òkjr dks vkyksfdr dj jgk FkkA 
 oSfnd lkfgR; ds vuqlkj JhÑ".k ;nq&oaÓ e— mRiUu gq, FksA muds firk dk uke olqnso Fkk vkSj 
ekrk dk uke nsodh FkkA tSu&vkxek— ds vuqlkj Òh muds firk dk uke olqnso gh Fkk vkSj os 
vU/kdòf".k vFkok o`f".k&dqy e— mRiUu gq, FksA  
 tSu&vkxek— e— eku&enZd ds :i e— d"̀.k ds thou dh vusd ?kVukvk— dk mYys[k vk;k gSA 
d`".k us vfr Ò;adj xtZu djrs gq, ?ke.Mh pk.kqjeYy dk foukÓ fd;kA pk.kwj dal dk ,d vlqj 
FkkA eYy;q) e— mlds o/k dh dFkk Òkxor e— Òh gSA fj"V uked nq"V cSy dk c/k fd;kA Òkxor 
e— Òh o`ÔÒklqj vfj"V cSy ds o/k dh dFkk gSA  
 oSfnd xzUFkk— ds vuqlkj Ñ".k dal dk o/k djus e— leFkZ gq, vkSj eFkqjk ds jkT; ij vf/kdkj 
dj fy;kA tSu&vkxek— e— mYys[k gS fd Ñ".k us dal dk eqdqV&enZu fd;kA  
 oSfnd xzUFkk— e— ,slk o.kZu feyrk gS fd eFkqjk dks v/khu dj ysus ij Òh Ñ".k mldks vf/kd 
oÔks± rd vius vf/kdkj e— ug° j[k ldsA ex/k vf/kifr tjkla/k ¼;s dal ds 'olqj Fks½ ds vkØe.k ds 
dkj.k Ñ".k dks eFkqjk dk jkT; NksM+uk iM+k] vkSj mUgk—us }kjdk dks viuh jkt/kkuh cuk;hA  
 tSu&vkxek— e— tjkla/k ds lkFk ;q) dk mYys[k gS ijUrq ble— Ñ".k dh ijkt; ug°] thr gqbZ 
FkhA Ñ".k dks eFkqjk NksM+ tkuk iM+k bldk tSu&vkxek— e— mYys[k ug°A tjkla/k us Ñ".k ds lkFk pØ 
;q) fd;k Fkk vkSj LopØ ls gh gr gksdj og ekjk x;kA  
 oSfnd ekU;rk e— }kfjdk dks jkt/kkuh cukus ds ckn Ñ".k us fonÒZ dh jktdU;k #fDe.kh dks 
viuh iz/kku jkuh cuk;kA Ñ".k dh dqy jkfu;k— dh la[;k 16]000 Fkh vkSj muds 180]000 iq= FksA 
tSu&vkxek— e— #fDe.kh dk ukeksYys[k ug° gSA #fDe.kh uke vo'; feyrk gSA #fDe.kh dks ikus ds 
fy, Ñ".k dks fÓÓqiky ds lkFk ;q) djuk iM+k FkkA tSu&vkxek— ds vuqlkj Ñ".k ds vkB egsfÔ;ka Fk° 
ftue— in~ekorh nsoh loZizeq[k FkhA mudh jkfu;k— dh la[;k rks ;gka Òh 16]000 gh feyrh gS ij 
ukeksYys[k 9 ds gh feyrs g®A muds iq=k— dh la[;k dk mYys[k ug° feyrk ij lkEc vkSj iz|qEu nks iq= 
fuf'pr :i ls FksA muds ,d ikS= vfu#) dk ukeksYys[k gSA  
 oSfnd ijEijk esa dq# e— ik.Mok— dh iqu%LFkkiuk ds ckn Ñ".k }kjdk ykSVsA ;kno dqekjk— e— 
vkil e— la?kÔZ fNM+ x;kA }kjdk dh j{kk ds fy;s Ñ".k us uxjh e— e|iku dk fuÔs/k fd;kA ij ,d 
fnu ,d mRlo ij ;nqdqekj e| e— pwj gks ijLij ekj&dkV djus yxsA Ñ".k dk iq= iz|qEu ekj Mkyk 
x;kA ÒkbZ&cyjke Òh ekjs x;sA bl rjg lkjk ifjokj ukÓ dks izkIr gqvkA Ñ".k nqf[kr gks lehi ds 
taxy e— pys x;sA ogka os ,d >kM+h ds ikl e— fpUrkxzLr gks ysV x;sA ,d fÓdkjh us mUg— gfj.k 
le> mu ij ck.k NksM+kA ck.k lh/kk iSj ds ryos e— yxk vkSj Ñ".k dh e`R;q gks x;hA blds ckn 
}kjdk leqnz }kjk xzflr gqbZA  
 tSu&vkxek— e— Òh }kjorh uxjh dk foukÓ efnjk] vfXu vkSj }hik;u ls crk;k x;k gSA Ñ".k 
dh eqR;q ds foÔ; e— lkekU; vUrj gSA tSu ekU;rk ds vuqlkj] }kjorh uxjh }hik;u nso ds dksi ls 
ÒLe gqbZA Ñ".k ekrk&firk vkSj Lotuk— ls jfgr gq,A mudks ys os nf{k.k fnÓk ds fdukjs clh ik.Mq 
eFkqjk dh vksj vxzlj gq,A ik.Mq jktk ds iq= ikapk— ik.Mo ml le; eFkqjk e— jgrs FksA jkLrs e— 
dkSÓkEch uxjh ds ou e— U;xzks/k o{̀k ds uhps i`Foh fÓykiê ij ihr oL= }kjk Ójhj dks vkPNkfnr dj 
Ñ".k vkjke ysus yxsA ml le; tjk dqekj }kjk dksn.M ls NksM+k x;k rh{.k ck.k muds cka;s iSj e— 
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yxkA mlls foa/ks tkus ij Ñ".k eR̀;q dks izkIr gq,AeD[ku pksj Ñ".k] xksih&jfld Ñ".k dk nÓZu tSu 
o.kZu e— ug° gSA Ñ".k ds thou ds ;s igyw okLro e— gh cgqr vokZphu g®A bfrgklK ble— ,der g®A 
mudk okLrfod thou ,d fop{k.k ;ks)k vkSj ladV&ekspd dk gh gSA ;gh :i vlyh vkSj izkphu gSA 
tSu&vkxek— e— ,slk gh foÓq) :i feyrk gSA  
 vkxfed o.kZu e— Ñ".k ,d egkjFkh ds :i e— izxV gksrs g®A os ije iq#Ô dgykrs Fks vkSj 
vius ;qx ds oklqnso FksA os vkstLoh] rstLoh] opZLoh vkSj egku~ ;ÓLoh iq#Ô FksA cM+s LokfÒekuh vkSj 
vizfrgr cyh FksA os Ój.kkxroRly vkSj Ój.k;ksX; FksA ladVekspu mudk LoÒko FkkA os eqdqy eq[k vkSj 
eatqy ÒkÔh FksA os opu ds cM+s iDds FksA os ân; ls vR;Ur foÓky O;fä ns[ks tkrs g®A   
1-5 lkjka'k  

vgZr~ vfj"Vusfe vkSj oklqnso Ñ".k Òkjrh; laLÑfr ds nks egku~ iqjLdÙkkZ g®A vgZr~ vfj"Vusfe 
fuo`fÙk ekxZ ds _fÔ FksA os Je.k laLÑfr ds vU;re mins"VkμrhFk±dj FksA tSu ijEijk ds vuqlkj Òfo"; 
e— Òh Ñ".k blh tEcw }hi e— vkxkeh mRlfiZ.kh e— ik.Mq tuin e— Ór}kj uked uxj e— ckjgo— vee 
uked rhFk±dj gk—xsA 

1-6 vH;kl iz'ukoyh 
 

fucU/kkRed iz'u 
1- vfj"Vusfe dh ,sfrgkfldrk dks fl) djrs gq, muds ,oa JhÑ".k ds lexz laca/kk— dk foospu djsaA  
 

y?kwÙkjkRed iz'u 
1- vfj"Vusfe us vius ;qx e— pyus okyh fgalk dh ijEijkvk— dks lekIr djus ds fy, D;k R;kx 

fd;k\ 

2- vfj"Vusfe ds minsÓ dk izÒko ml ;qx ds jkt?kjkuk— ds yksxk— ij cgqr rhozrk ls iM+kbls fl) 
dj—A  

 

oLrqfu"B iz'u 
1- vfj"Vusfe ,d dqÓy ;ks)k Fks] ;g ckr muds ------- ds lkFk ;q) e— lkeus vkbZA 
2- --------- ds Ng iq=k— us vfj"Vusfe ds ikl nhf{kr gksdj viuh ekrk ds gkFk ls eksndk— dk nku 

xzg.k fd;kA  
3- ikap ik.Mo tc ------- uxj e— Fks] rc mUg— -------- ds fuokZ.k ds lekpkj izkIr gq,A  
4- FkkoPpk iq= ds lkFk ------- yksxk— us nh{kk xzg.k dhA  
5- okeu us fxjukj ij -------- dks cka/ku dk lkeF;Z ikus ds fy, Hkxoku~ usfeukFk ds vkxs ri rik 

FkkA 
6- jkthefr us ------- dks QVdkj ds }kjk izfrcq) fd;kA 
7- mifuÔn~ e— JhÑ".k ds xq# ds :i e— ------- dk uke feyrk gS] tks lEÒor% vfj"Vusfe gh FksA  
8- --------- e— Ñ".k ds nso&:i dh ppkZ ug° gSA 
9- egkÒkjr e— ------- ÓCn vfj"Vusfe ds i;kZZ;okph uke ds :i e— iz;qDr g®A 
10- ------- ds ckbZlo— v/;;u ls JhÑ".k vkSj vfj"Vusfe ds lEcU/k dh iqf"V gksrh gSA 
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bdkbZ&2 % ¼v½ Hkxoku ik'oZukFk 
lajpuk 
2-0 izLrkouk 
2-1 mís'; 
2-2 rsbZlosa rhFkZadj Hkxoku ik'oZuk'k % ijEijkxr bfrgkl 
2-3 tUe 
2-4 fookg  
2-5 :<+ ijEijk ij dqBkjk?kkr 
2-6 nh{kk ,oa lk/kuk 
2-7 pkrq;kZe&/keZ 
2-8 vizfrgr izHkko 
2-9 fuokZ.k 
2-10 ik'oZukFk ,sfrgkfld lUnHkZ 
2-11 mÙkjoSfnd dky ;k mifu"kn~ ;qx 
2-12 Hkxoku ik'oZ dh ,sfrgkfldrk % fo}kuksa dh nf̀"V esa  
2-13 rhFkZadj ik'oZ ds pkrq;kZe /keZ dh ,sfrgkfldrk 
2-14 lkjka'k 
2-15 vH;kl iz'ukoyh  
 

2-0 izLrkouk 
 _ÔHk vkSj vfj"Vusfe ds thou ds lEiw.kZ i{kksa ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gksus ds i'pkr~ vc vki 
rsbZlosa rhFk±dj ik'oZukFk ds foÔ; esa tkuuk pkgsaxsA ik'oZukFk dk le; pkSchlosa rhFkZdj Hkxoku egkohj 
ls dsoy 250 oÔZ iwoZ dk gSA bl ǹf"V ls mudk ;qx ,sfrgkfld dky&Øe ds lanHkZ esa vkSj vf/kd 
egÙoiw.kZ gks tkrk gSA ;|fi egkohj iwoZ dk Hkkjrh; bfrgkl cgqr dqN Li"V ug° gS fQj Hkh lkfgfR;d 
lUnHkks± ds vk/kkj ij ik'oZukFk ds ;qx dks tkuus&le>us esa dkQh lqfo/kk,a gSaA izLrqr ikB esa ge 
ik'oZukFk ds ijEijkxr thou&o`Ùk dks tkuus ds lkFk mudh ,sfrgkfldrk ,oa lelkef;d fLFkfr;ksa ds 
laca/k esa Hkh dqN tkudkjh djus dk iz;Ru djsaxsA 

2-1 mís'; 
blds v/;;u ls ik'oZukFk ds thou&n'kZu dk Kku gks ldsxkA  

2-2 rsbZlosa rhFk±dj Hkxoku ik'oZukFk % ijEijkxr bfrgkl 
 Hkxoku ik'oZukFk tSuksa ds rsblosa rhFk±dj gq, gSaA tSu /keZ ds mn~xe esa Hkxoku dh fdruh egrh 

Hkwfedk jgh gSMkW- ;kyZ ÓkisZf.V;j dh bl mfDr ls bl fcUnq ij i;kZIr izdkÓ iM+rk gS^tSu/keZ 
fuf'pr:is.k egkohj ls izkphu gSA iz[;kr iwoZxkeh ik'oZ fuf'pr:is.k ,d okLrfod O;fä ds :i esa 
fo|eku jg pqds g® vkSj ifj.kkeLo:i ewy fl)kUrksa dh eq[; ckrsa egkohj ls cgqr igys lw=:i /kkj.k 
dj pqdh gksaxhA* Li"V gS fd Hkxoku ik'oZukFk dk ,sfrgkfld vfLrRo vlafnX/k gSA 
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2-3 tUe 
 pS= d"̀.kk prqFkhZ ds fnu foÓk[kk u{k= esa ije lq[ke; nsok;q Hkksxdj os blh Hkjr {ks= dh 
okjk.klh ds ujsÓ v'olsu dh egkjkuh okeknsoh dh ifo= dqf{k esa vorfjr gq,A pkSng egkLoIuksa ls 
lHkh dks Kkr gks x;k fd gekjs jkT; esa rhFk±dj iSnk gksaxsA loZ= gÔZ dk okrkoj.k Nk x;kA 
 xHkZdky iwjk gksus ij ikSÔ Ñ".kk nÓeh dh e/; jkf= esa Hkxoku dk lq[kn izlo gqvkA nsosUnzksa 
ds mRlo ds ckn jktk v'olsu us jkT; Hkj esa tUeksRlo dk foÓsÔ vk;kstu fd;kA iq=&tUe dh [kqÓh 
dk ykHk jkT; ds izR;sd O;fDr dks feykA mRlo ds fnuksa esa dj&yxku vkfn loZFkk lekIr dj fn;s 
x;sA canhx̀g [kkyh dj fn;s x;s vkSj ;kpdksa dks v;kpd cuk fn;k x;kA 

 uke ds fnu fojkV~ izhfrHkkst j[kk x;kA uke nsus dh ppkZ esa jktk v'olsu us dgk^blds 
xHkZdky esa ,d ckj e® jkuh ds lkFk miou esa x;kA ogkWa va/ksjh jkf= esa ,d dkfyUnj liZ vk x;kA 
dkyh jkr vkSj dkyk ukx] dSls n`f"Vxr gks\ fQj Hkh ik'oZ esa pyrk gqvk liZ jkuh dks fn[kkbZ ns 
x;kA og eq>s txkdj ogkWa ls vU;= ys xbZ rHkh eSa thfor cp ldkA esjh n`f"V esa ;g xHkZ dk gh 
izHkko Fkk] vr% ckyd dk uke ik'oZdqekj j[kk tk,A* lHkh us ckyd dks blh uke ls iqdkjkA ;gka 
;g fpUruh; gS fd mudk uke ^ikl* j[kk x;k] ftldk çpfyr laLÑr :i ^ik'oZ* cuk ij mä ?kVuk 

ds vk/kkj ij ;g :i ^i';d*ns[kus okyk gksuk pkfg,A ;g vuqla/kku dk foÔ; gSA 
2-4 fookg 
 rk#.; esa izosÓ djrs gh ik'oZdqekj ds lqxfBr Ójhj esa viwoZ lkSUn;Z fu[kj vk;kA muds lkSUn;Z 
dh ppkZ nwj&nwj rd QSy xbZA 
 ml le; dqÓLFky esa egkjktk izlsuftr dk Óklu FkkA mudh jktdqekjh izHkkorh vfuU| :iorh 
vkSj loZxq.k lEiUu FkhA vc og Hkh fookgksi;qDr o; dks izkIr dj pqdh Fkh vkSj egkjkt izlsuftr 
mlds vuqdwy oj dh [kkst esa FksA dqekjh izHkkorh us ,d fnu fdUufj;ksa dk ,d xhr lqu fy;k] ftlesa 
ik'oZdqekj ds vuqie :i dh izÓalk ds lkFk ml dU;k ds egkHkkX; dk c[kku Fkk] tks mldh iRuh 
cusxhA jktdqekjh ik'oZdqekj ds izfr iwoZjkx ls xzLr gks xbZA mlus eu esa ladYi /kkj.k dj fy;k fd 
og fookg djsxh rks mlh jktdqekj ls vU;Fkk vktUe vfookfgr gh jgsxhA dksey eu us bldh 
vfHkO;fä lf[k;ksa ds lEeq[k dh vkSj jktdqekjh dh fgrSÔh mu lf[k;ksa us ;g laokn jktk izlsuftr rd 
igqWapk fn;kA vc iz;Ru izkjEHk gq,A egkjktk Lo;a okjk.klh ujsÓ egkjktk v'olsu ds le{k bl izkFkZuk 
ds lkFk igqapuk gh pkgrs Fks fd ,d ladV vk mifLFkr gqvkA 
 dfyax esa mu fnuksa ;oujkt dk Óklu FkkA og vius ;qx dk ,d ÓfDrÓkyh Ókld FkkA 
;oujkt us tc jktdqekjh ds :i&xq.k dh [;kfr lquh] rks mls izkIr djus ds fy, ykykf;r gks mBkA 
mlus egkjkt izlsuftr dks lUnsÓ fHktok;k fd izHkkorh dk gkFk esjs gkFk esa nks] vU;Fkk ;q) ds fy, 
rS;kj gks tkvksA bl /kedh ls jktk izlsuftr fopfyr gks x,A ;oujkt dh ÓfDr ds ncko esa Hkh 
Hkyk jktk viuh dU;k mls dSls ns nsrs\ vc muds ikl vU; Ókldksa ls lgk;rk dh ;kpuk djus ds 
vfrfjDr dksbZ ekxZ ug° FkkA mUgksaus viuk nwr egkjktk v'olsu ds njckj esa HkstkA nwwr us lkjh dFkk 
izLrqr dj nhA jktdqekjh ds eu esa ik'oZdqekj ds izfr izse dk tks izcy Hkko Fkk] nwr us egkjktk 
v'olsu dks mlls Hkh voxr djk fn;k vkSj izkFkZuk dh fd ladV dh bl ?kM+h esa dqÓLFky dh 
Lok/khurk vkSj jktdqekjh izHkkorh ds /keZ dh j{kk dhft,A 
 egkjktk v'olsu dks ;oujkt dk ;g vuhfriw.kZ nqjkxzg mRrsftr dj x;kA mUgksaus nwr dks 
egkjktk izlsuftr dh lgk;rk djus dk vk'oklu nsdj fonk fd;k vkSj ;q) dh rS;kjh dk vknsÓ ns 
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fn;kA rqjUr gh lSU;ny ÓL=ksa ls lqlfTtr gksdj iz;k.k ds fy, rRij gks x;kA egkjktk Lo;a bl 
foÓkyokfguh dk usr`Ro djus ds fy, izLFkku dj gh jgs Fks fd ;qojkt ik'oZdqekj mifLFkr gq, vkSj 
mUgksaus fou;iwoZd fuosnu fd;k fd ;qok iq= ds gksrs gq, egkjktk dks ;g d"V u djuk gksxkA eq>s 
vknsÓ nhft,] e® ;ou&lsuk dk nyu djus dh iw.kZ {kerk j[krk gwWaA esjs Hkqtcy ds ijh{k.k dk mfpr 
volj vk;k gSA dì;k ;g nkf;Ro eq>s lk®fi;sA v'olsu us vius iq= dk lkeF;Z ns[kdj lgÔZ mls tkus 
dh vuqefr ns nhA b/kj ÓØsUnz us vius lkjFkh dks ÓL= vkfn ls lfTtr jFk nsdj ik'oZdqekj dh lsok 
esa HkstkA ik'oZdqekj mlh jFk esa cSBdj xxu ekxZ ls dqÓLFkyiqj dh rjQ pysA prqjafx.kh lsuk muds 
ihNs&ihNs tehu ij py jgh FkhA  
 okjk.klh ls izLFkku djrs gh ik'oZdqekj us ,d nwr ds lkFk viuk lansÓ ;oujkt ds ikl HkstkA 

;ou jktk us izR;qRrj esa dgkvks nwr vius nq/keaqgs ik'oZdqekj ls dgks fd og bl ;q)kfXu ls nwj jgs 
vU;Fkk vle; esa gh ekjk tk,xkA 
 nwr ykSV x;kA ik'oZdqekj us mls nqckjk HkstkA nwr dh ckr lqudj dqN njckjh mRrsftr gq,] fdUrq 

ò)ea=h us mUgsa Ókar djrs gq, dgk^ik'oZdqekj dh efgek ge vU; lw=ksa ls Hkh lqu pqds gSaA nsosUnz 
mudh lsok esa gSa] nsoksa dks thr ldsa] ;g gekjs essa lkeF;Z ugha gSA gesa viuh lsuk vkSj bTtr dks ugha 
xaokuk pkfg,A* ;ou jktk dks ;g ckr tp xbZA nsosUnz }kjk iznRr xxuxkeh jFk dk Hkh ml ij cgqr 
izHkko iM+kA mlus rqjUr ;q) dk fopkj R;kx fn;k vkSj ik'oZ ds lEeq[k tkdj lsok lk/kus yxkA 
 egkjktk çlsuftr rks vfrÓ; vkHkkjh Fks ghA mUgksaus leLr jkT; dh vksj ls dqekj ds izfr 
/kU;okn djrs gq, mudk vfHkuUnu fd;kA mUgksaus jktdqekj ls viuh dU;k izHkkorh ds lkFk ikf.kxzg.k 
dk Hkh izcy vkxzg fd;kA jktdqekjh ds n`<+ izse ls voxr gksdj ik'oZdqekj fofp= leL;k ls xzLr gks 
x,A os dqÓyLFky dh lqj{kk ds fy, vk, Fks( fookg ds fy, ug°A bl u, dk;Z ds fy, firk dh 
vuqefr visf{kr Fkh vkSj dqekj us blh vkÓ; dk mRRkj fn;kA 
 egkjkt izlsuftr viuh iq=h ds lkFk okjk.klh igqWaps vkSj mUgksaus egkjktk v'olsu ls vkxzgiwoZd 
fuosnu fd;kA ml le; dqekj dh HkO; lQyrk ds miy{; esas jkt/kkuh esa mYykl ds lkFk lekjksg 
euk, tk jgs FksA ;|fi dqekj] tks eu ls fojDr Fks] fookg ds pØ esa iM+uk ug° pkgrs FksA fdUrq 
vius firk ds vknsÓ dk ikyu djrs gq, mUgksaus viuh Lohd`fr ns nh vkSj lekjksgksa esa ,d uohu 
vkdÔZ.k vk x;kA vuqie mRlkg ds lkFk jktdqekj ik'oZukFk vkSj jktdqekjh izHkkorh dk ifj.k;ksRlo 
lEiUu gqvkA fdUrq ik'oZdqekj us jktk dk in Lohdkj ug° fd;kA 
2-5 :<+ ijEijk ij dqBkjk?kkr 
 ik'oZdqekj ,d ckj egy ls uxj dk fujh{k.k dj jgs FksA mUgksaus ns[kk fd ukxfjdksa dh vikj 

HkhM+ ,d gh fnÓk esa tk jgh gSA vuqpj ls irk pykm|ku esas deB uked ,d ?kksj riLoh vk, 
gq, g®A iapkfXu rirs gSa] yksx mUg° ds nÓZukFkZ tk jgs g®A dqrwgyoÓ ik'oZdqekj Hkh ogk¡ x;sA vfXu 
Tokyk vkdkÓ dks Nw jgh Fkh] cM+s&cM+s yDdM+ ty jgs FksA ik'oZ us vof/kKku ls tyrs gq, ydM+ksa 

esa ,d ukx&nEifr dks ns[kkA mUgksaus rRdky riLoh ls dgk/keZ rks vfgalk essa gS] vfgalk foghu /keZ 
dSlk\ rqe rks iapkfXu ri jgs gksA blesa rks ,d ukx vkSj ukfxuh ty jgs g®A riLoh ds izfrdkj djus 
ij ik'oZ us yDdM+ dks fpjok;kA mlesa ls tyrs gq, ukx nEifr ckgj vkdj rM+QM+kus yxsA ik'oZ us 
mUgsa ueLdkj egkea= lquk;k rFkk riLoh ij Øks/k u djus dh lykg nhA mlh le; nksuksa ds izk.k NwV 

x;sA ejdj os ukxdqekj nsoksa ds bUnz o bUnzk.kh/kj.ksUnz o in~ekorh ds uke ls mRiUu gq,A jktdqekj 
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ik'oZ }kjk vKku&riL;k dk inkZQkÓ djuk ml ;qx esa izpfyr :< ijEijkvksa ij ,d dqBkjk?kkr FkkA 
ik'oZ us turk ds le{k bl lR; dks mtkxj dj fn;k fd fgalk] vKku vkfn ds }kjk vkRe&fgr ug° 
l/k ldrkA buds Økafrdkjh fopkjksa ls turk us lR;&ijd /keZ dks le>kA ifj.kkeLo:i rkil dk 
izHkko ?kV x;kA pkjksa vksj mldk frjLdkj gksus yxkA mlus Øq) gksdj vuÓu dj fy;kA ejdj og 
es?kekyh nsork cukA 
2-6 nh{kk ,oa lk/kuk 
 Hkksxkoyh deks± ds ifjikd dh ifjlekfIr ij Hkxoku~ ik'oZ nh{kk ds fy, m|r gq,A yksdkafrd 
nsoksa us vkdj muls tu&dY;k.k ds fy, fuosnu fd;kA oÔhZnku nsdj ikSÔ Ñ".kk ,dknÓh ds fnu Hkxoku 
us lkS O;fDr;ksa ds lkFk okjk.klh ds vkJein m|ku esa iapeqf"B yksp fd;kA nso vkSj euq";ksa dh Hkkjh 
HkhM+ ds chp lko| ;ksxksa dk loZFkk R;kx fd;kA ml fnu izHkq ds vV~Be ri ¼rsyk½ FkkA nwljs fnu 
m|ku ls fogkj dj dksidVd lfUuosÓ esa i/kkjs] ogkWa /kU; xkFkkifr ds ?kj ij ijekUu ls ikj.kk fd;kA 
nsoksa us nso&nqanqfHk }kjk nku dk egÙo crk;kA 
 Hkxoku~ vc oSnsg cudj fopjus yxsA vfHkxzg;qDr lk/kuk esa layXu gq,A fopjrs&fopjrs os 
fÓoiqjh uxjh esa i/kkjsA ogkWa dksÓkou esa /;kuLFk [kM+s gks x;sA dqN le; ckn izHkq ogkWa ls fogkj dj 
vkxs rkilkJe esa igWaqps rFkk og° ij oVo`{k ds uhps /;ku&eqnzk esa [kM+s gks x;sA 
 b/kj ^deB* rkil us es?kekyh nso gksus ds ckn vius foHkax Kku ls Hkxoku ik'oZ dks ns[kkA 
ns[krs gh iwoZtUe dk oSj tkx iM+kA Hkxoku~ dks d"V nsus ds fy, ogkWa vk igq¡pkA igys rks mlus Ósj] 
phrk] O;k?kz] foÔ/kj vkfn ds :i cukdj Hkxoku dks d"V fn;sA fdUrq izHkq es# dh Hkkafr vMksy cus 
jgsA viuh foQyrk ls nso vkSj vf/kd Øq) gks mBkA mlus es?k dh fodqoZ.kk dhA pkjksa vkSj ?ku?kksj 
?kVk,a Nkus yxhaA ns[krs&ns[krs eqlyk/kkj ikuh iM+us yxkA c<+rk&c<+rk og ?kqVuksa] dej] Nkrh dks ikj 
djrk gqvk uklkxz rd igq¡p x;kA fQj Hkh izHkq vMksy FksA rHkh /kj.ksUnz dk vklu dafir gqvkA 
vof/kKku ls mlus Hkxoku~ dks ikuh esa [kM+k ns[kkA lsok ds fy, rRdky nkSM+ vk;kA oUnu djds mlus 
izHkq ds iSjksa ds uhps ,d foÓky uky okyk in~e ¼dey½ cuk;kA Lo;a us lkr Q.kksa dk liZ cudj 
Hkxoku ds mij N=h dj nhA izHkq ds rks leHkko Fkk] u deB ij jksÔ vkSj u /kj.ksUnz ij vuqjkxA 

deBklqj nso fQj Hkh ckfjÓ djrk jgkA /kj.ksUnz us QVdkj dj deB ls dgkizHkq rks lerk esa yhu 
gS vkSj rw v/kerk ds xrZ esa fxjrk gh tk jgk gSA 
 /kj.ksUnz dh QVdkj ls deB Hk;Hkhr gqvkA viuh ek;k lesV dj izHkq ls {kek;kpuk djrk gqvk 
pyk x;kA milxZ Ókar gksus ij /kj.ksUnz Hkh Hkxoku dh Lrqfr dj ykSV x;kA 
 Hkxoku us r;klh jkrsa blh izdkj vfHkxzg vkSj /;ku esa fcrkbZA pS= d`".kk prqFkË dks pkSjklhosa 
fnu mUgksaus vkJein m|ku esa /kkrdh o`{k ds uhps /;ku djrs gq, {kid Js.kh yhA ?kkfrd&deks± dks {k; 
dj dsoyRo dks izkIr fd;kA 
2-7 pkrq;kZe /keZ dh LFkkiuk 
 nsosUnz us dsoy egksRlo fd;kA leolj.k dh jpuk dhA okjk.klh ds gtkjksa yksx loZK Hkxoku~ 
ds nÓZukFkZ vk igq¡psA izHkq us izopu fn;kA muds izFke izopu esa gh rhFkZ dh LFkkiuk gks xbZA vusd 
O;fDr;ksa us vxkj o vuxkj /keZ dks Lohdkj fd;kA 
 Hkxoku ik'oZ us eqfu ds fy, pkrq;kZe ¼pkj egkozr½ dk fu:i.k fd;kA os blds vafre fu:id 
FksA blds i'pkr~ Hkxoku egkohj us ikap egkozr :i /keZ dh LFkkiuk dhA vr% ik'oZukFkZ dk /keZ 
^pkrq;kZe&/keZ* ds uke ls izfl) gks x;kA pkSchl rhFkZdjksa esa izFke vkSj vafre rhFkZdj ikap egkozr :i 
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la;e /keZ dk izorZu djrs gSaA ÓsÔ ckÃl rhFk±dj pkrq;kZe /keZ ds iz:id gksrs gSaA ^pkrq;kZe* vkSj 
^iap;ke* Hkh ÓCn&Hksn gh gSaA lk/kuk nksuksa dh leku gSA pkrq;kZe /keZ esa czãp;Z dks i`Fkd~ ;ke 
¼egkozr½ ug° ekuk x;k] fdarq czáp;Z dks vifjxzg ds vUrxZr ys fy;k x;kA pkrq;kZe /keZ dk fodkl 
gh iap egkozr /keZ gSA 
 ,sfrgkfld n`f"V ls fopkj djus ij Kkr gksrk gS fd ik'oZukFk ds le; rd lkekftd thou esa 
L=h ,d egRoiw.kZ bdkbZ ds :i esa ug° ekuh tkrh Fkh] og ifjxzg dk gh ,d vax FkhA lkfgR; esa 
,sls vusd mnkgj.k g® tgka L=h dks ifjxzg ds vUrxZr j[kk x;k gSA egkdfo dkfynkl us ^j?kqoaÓ* esa 
egkjkt fnyhi ds fy, iRuh lfgr gksus ds dkj.k ^lifjxzg%* ÓCn dk iz;ksx fd;k gSA ^dqekjlaHko* 
esa dgk x;k gS fd egknso viuh izFke iRuh lrh ds LoxZokl ds ckn ls ikoZrh ds lkFk ifj.k; gksus 
rd vifjxzgh jgsA 

 tSu vkxe LFkkukax lw= esa Hkh vifjxzg dh O;k[;k djrs gq, fy[kk gScfg)k dk vFkZ gS 
eSFkqu vFkkZr~ ifjxzg&foÓsÔA ifjxzg esa eSFkqu dk vUrHkkZo gks tkrk gS] D;ksafd vifjxzghr L=h dk miHkksx 
ug° fd;k tkrkA tSu vkxe mÙkjk/;;u esa ik'oZukFk ds fÓ"; dsÓh vkSj egkohj ds fÓ"; xkSre ds 
ifjlaokn dk foLr`r o.kZu gSA 
2-8 vizfrgr izHkko 
 Hkxoku~ ik'oZ dk izHkko feJ] bZjku] lkbcsfj;k] vQxkfuLrku vkfn lqnwj nsÓksa esa Hkh xgjk QSyk gqvk 
FkkA rn~;qxhu jktk rFkk yksx ik'oZ ds /keZ dh mikluk foÓsÔ :i ls djrs FksA izfl) phuh;k=h œsulkax us 
tc mu iznsÓksa dh ;k=k dh] rks ogkWa mlus vusd fuxzZUFk eqfu;ksa dks ns[kk FkkA egkRek cq) dk dkdk Lo;a 
Hkxoku ik'oZukFk dk Je.kksikld FkkA nf{k.k esa Hkh ik'oZ ds vuq;k;h i;kZIr ek=k esa FksA ml le; ds 
lHkh /keZ&lEiznk;ksa ij ik'oZ dh lk/kuk&i)fr dk foÓsÔ izHkko FkkA muds Ókludky esa vk;Z ÓqHknÙk] vk;Z 
gfjnÙk] vk;Z leqnzlwfj] vk;Z dsÓh Je.k tSls izfrHkkÓkyh o egkizHkkod vkpk;Z gq,A 
2-9 fuokZ.k 
 fofHkUu iznsÓksa dh in;k=k djds Hkxoku us yk[kksa yksxksa dks ekxZnÓZu fn;kA vUr esa okjk.klh ls 
vkeydYik vkfn fofHkUu uxjksa esa gksrs gq, izHkq lEesnfÓ[kj ij i/kkjsA rsrhl pje Ójhjh eqfu;ksa ds lkFk 
vafre vuÓu fd;kA bZ-iw- 877 esa lkou ÓqDyk v"Veh dks ,d ekl ds vuÓu esa pkj v?kkfr deks± 
dk {k; dj fuokZ.k dks izkIr fd;kA nsoksa] bUnzksa] euq";ksa ,oa jktkvksa us feydj Hkxoku ds ikfFkZo Ójhj 
dk vafre laLdkj fd;kA 
2-10 ik'oZukFk% ,sfrgkfld lUnHkZ 
 Hkxoku ik'oZukFk ds ijEijkxr thou&o`Ùk dks tkuus ds i'pkr~ vc ge ,sfrgkfld ifjizs{; esa 
muds foÔ; esa tks tkudkjh miyC/k gS mldh ehekalk djsaA loZizFke ge izfl) bfrgkl ys[kd MkW- 
T;ksfrizlkn tSu ds fopkjksa dk voyksdu djsaA mUgksaus vius xzaFk Hkkjrh; bfrgkl% ,d n`f"V esa Bskl 
,sfrgkfld vk/kkjksa ij Óks/k dj tks eUrO; izLrqr fd;k gS] og lpeqp euuh; gSA ;gk¡ muds eUrO; dks 
ge ;Fkkor~ izLrqfr ns jgs g®A 
2-11 mRrjoSfnd dky ;k mifuÔn~&;qx 
 usfeukFk ds mijkUr Je.k iqu#RFkku vkUnksyu ds nwljs egku~ usrk rsblosa rhFk±dj ik'oZukFk FksA ;s 
dkÓh ds jktdqekj Fks vkSj mjxoaÓ esa budk tUe gqvk FkkA ;g ogh oaÓ Fkk ftlesa blh ;qx dk 
,sfrgkfld pdzorhZ lezkV czãnRr gqvk FkkA MkW- jk;pkS/kjh ds vuqlkj dkÓh bl dky esa Hkkjr dk loZizeq[k 
jkT; Fkk vkSj ÓriFk czkã.k ds vuqlkj dkÓh ds ;s jktk oSfnd /keZ vkSj ;Kksa ds fojks/kh FksA rhFkZadj 
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ik'oZ dh ekrk dk uke okeknsoh Fkk vkSj muds firk dkÓh ujsÓ egkjktk v'olsu FksA izkphu ckS) vuqJqfr 
esa budk ^vlHk* uke ls mYys[k gqvk gS rFkk egkHkkjr vkfn esa v'olsu uked ,d izfl) rRdkyhu ukx 
ujsÓ dk mYys[k feyrk gSA ik'oZ dk tUe bZ-iw- 877 esa gqvk FkkA ;s ckyczápkjh jgsA 
 ckY;koLFkk ls gh buds ân; esa lalkj ,oa Hkksxksa ds izfr fojkx rFkk tho ek= ds izfr d#.kk 
dk Hkko FkkA rhl oÔZ dh voLFkk esa gh bUgksaus ?kj dk R;kx djds ou dh jkg yhA dqN dky nq)Zj 
ri'pj.k djus ds QyLo:i bUgsa dsoyKku ,oa vgZUr in dh izkfIr gqbZA rnuUrj ÓsÔ thou bUgksaus 
nsÓ&nsÓkUrj esa fogkj djds /keZ dk izpkj djus esa fcrk;kA vUr esa ,d lkS oÔZ dh vk;q esa bZ- iw- 
777 esa bUgksaus fcgkj iznsÓ esa fLFkr lEesnfÓ[kj ioZr esa fuokZ.k ykHk fd;kA og ioZr vkt i;ZUr 
ikjlukFk ioZr ds uke ls fo[;kr gSA cjsyh ftys dk izkphu vfgPN= uked LFkku ik'oZukFk dh fofÓ"V 
riL;kHkwfe jgh FkhA ik'oZukFk dk fofÓ"V yk×Nu ukx gSA budk o.kZ ';ke jgk crk;k tkrk gSA vr% 
budh vf/kdkaÓ izfrek,a ';ke o.kZ ,oa fÓj ds Åij N=kdkj ukxQ.k ls ;qDr ik;h tkrh gSaA budh 
,sfrgkfldrk esa vc fdlh Hkh fo}ku dks dksbZ lansg ug° gS] ;|fi dqN ,d dk ;g vkxzg cuk gqvk gS 
fd ik'oZ gh tSu/keZ ds izorZd Fks vFkok de ls de ;g fd muds iwoZorhZ rhFk±dj ,sfrgkfld ifjf/k 
ls ckgj g®( vr% muds vfLrRo ds laca/k esa dqN ug° dgk tk ldrkA 
 rhFk±dj ik'oZ dk tUe mRrj&oSfnddky] mifuÔ~n;qx] Je.k&iqu#)kj ;qx vFkok ukx&iqu#RFkku ;qx 
vkfn fofHkUu ukeksa ls lwfpr egkHkkjr ,oa egkohj vkSj cq) ds e/;orhZ ¼1400&600 bZ-iw-½ dky ds 
izk;% r`rh; ikn esa gqvkA vr% ml ;qx ds lkaLÑfrd bfrgkl esa mudk egÙoiw.kZ LFkku gSA mudk tUe 
Lo;a mjxoaÓ esa gqvk Fkk tks ukx tkfr dh gh ,d Ók[kk FkhA vr% ml dky esa iqu% tkx`r ukx yksxksa 
esa muds /keZ dk izpkj vR;f/kd jgkA muds le; esa iwoZ] if'pe] mRrj vkSj nf{k.k Hkkjr ds fofHkUu 
Hkkxksa esa vusd izcy ukxlRrk,Wa jktra=kas vFkok x.kra=ksa ds :i esa mfnr gks pqdh Fkh vkSj bu yksxksa ds 
b"V nsork ik'oZukFk gh jgs izrhr gksrs g®A buds vfrfjDr e/; ,oa iwohZ nsÓksa ds vf/kdkaÓ ozkR; {kf=; 
Hkh bUg° ds mikld FksA fyPNfo vkfn vkB dqyksa esa foHkkftr oSÓkyh vkSj fonsg ds ÓfDrÓkyh 
ofTtx.k esa rks ik'oZ dk /keZ gh yksd/keZ FkkA  
 djdaMq pfjr ds uk;d dfyax ds ÓfDrÓkyh ujsÓ djdaMq Hkh ,sfrgkfld O;fDr gSaA ;s rhFkZadj ik'oZ 
ds rhFkZ esa gh mRiUu gq, Fks vkSj mUg° ds mikld rFkk ml ;qx ds vknÓZ ujsÓ FksA jktikV dk R;kx dj 
tSu eqfu ds :i esa bUgksaus riL;k dh vkSj ln~xfr izkIr dh crk;h tkrh gSA rsjkiqj vkfn dh xqQkvksa esa izkIr 
iqjkrkfRod fpÐ ls rRlaca/kh tSu vuqJqfr izekf.kr gksrh gSA buds vfrfjDr ikapky ujsÓ nqeqZ[k ;k f}eq[k] 
fonHkZ&ujsÓ Hkhe vkSj xU/kkj&ujsÓ ukxftr ;k ukxkfr] rhFkZadj ik'oZ ds vuq;k;h vU; rRdkyhu ujsÓ FksA 
 MkW- pkyZ lkjisf.V;j ds vuqlkj ^tSu/keZ ds ewy fl)kUrksa ds izeq[k rÙo egkohj ls cgqr iwoZ] 
ik'oZukFk ds le; ls gh O;ofLFkr jgs vk;s izrhr gksrs gSaA* izks- gElZoFkZ ds vuqlkj xkSre cq) ds le; 
ls iwoZ gh ik'oZukFk&}kjk LFkkfir tSula?k] tks fuxzZUFk la?k dgykrk Fkk] ,d fof/kor~ lqlaxfBr /kkfeZd 
lEiznk; FkkA izks- jkeizlkn pkan dk dFku gS fd ^;g vkerkSj ij fo'okl fd;k tkrk gS fd egkohj ls 
igys Hkh tSu lk/kq fo|eku Fks tks ik'oZukFk }kjk LFkkfir la?k ls lacaf/kr FksA muds vius pSR; Hkh FksA* 
MkW- foeykpj.k ykgk Hkh bl rF; dh iqf"V djrs gSa vkSj dgrs g® fd egkohj ds mn; ds iwoZ Hkh og 
/keZ ftlds fd os vfUre minsÓd Fks oSÓkyh rFkk mlds vkl&ikl ds iznsÓksa esa vius fdlh iwoZ:i esa 
izpfyr jgk izrhr gksrk gSA ,slk izrhr gksrk gS fd de ls de mÙkjh ,oa iwoË Hkkjr ds fdrus gh 
{kf=;tu] ftuesa fd oSÓkyh&fuokfl;ksa dh izeq[krk Fkh] ik'oZukFk }kjk LFkkfir ,oa izpkfjr /keZ ds 
vuq;k;h FksA vkpkjkax lw= vkfn ls irk pyrk gS fd egkohj ds ekrk&firk ik'oZ ds mikld ,oa 
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Je.kksa ds vuq;k;h FksA blh izdkj izks- t;pUnz fo|kyadkj dk Hkh dFku gS fd vFkoZosn esa Hkh ftu 
ozkR;ksa dk mYys[k gS os vgZrksa vkSj pSR;ksa ds mikld FksA ;s vgZr vkSj muds pSR; cq) ds le; ds 
cgqr igys ls fo|eku FksA vHkh rd vk/kqfud i;kZykspdksa us dsoy rhFkZadj ik’oZ dh gh ,sfrgkfldrk 
Lohdkj dh gSA vU; iwoZorhZ rhFk±djksa ds òÙkkar ikSjkf.kd xkFkkvksa esa brus my>s gq, gSa fd mudk vHkh 
rd iqufuZekZ.k ugha gks ik;kA rFkkfi bl ckr ds fuf'pr izek.k gSa fd egkohj vkSj cq) ds igys Hkh 
HkkjroÔZ esa oSfnd /keZ ls loZFkk fHkUu /keZ fo|eku FksA 
 ;gh ug°] vfirq bl ckr ds Hkh izek.k feyrs gSa fd ik'oZ dh ekU;rk fonsÓksa esa Hkh igq¡phA izks- 
chy us lu~ 1885 bZ- esa jk;y ,fÓ;kfVd lkslk;Vh ds le{k vius ,d dFku esa crk;k Fkk fd 
ÓkD;eqfu xkSre }kjk ckS) /keZ izorZu ds cgqr iwoZ e/; ,fÓ;k esa mlls feyrk&tqyrk /keZ izpfyr FkkA 
lj gsujh jkfyUlu ds vuqlkj e/; ,fÓ;k ds oY[k uxj dk uO;fogkj rFkk b±Vksa ls cus vU; Lekjdh; 
voÓsÔ ogk¡ ^dk';i* dk tkuk lwfpr djrs g®A dk';i ,d izfl) izkphu tSu eqfu dk uke rFkk dbZ 
izkphu rhFk±djksa dk xks= rks Fkk gh] og Lo;a ik'oZukFk dk Hkh xks= uke FkkA vkfn&iqjk.k ds vuqlkj 
ftl mjxoaÓ esa ik'oZukFk dk tUe gqvk Fkk] mldk laLFkkid d';i vijuke e?kok FkkA vr% rhFk±dj 
ik'oZ dk';i&xks=h Fks vkSj laHkor% vius xks= uke ^dk';i* ls Hkh izfl) FksA e/; ,fÓ;k dk 
fd;kfifÓ uxj dSfLi;k Hkh dgykrk Fkk vkSj lEHkor;k blh vk/kkj ij 7o° Órh Ã- esa phuh ;k=h 
àsulkax us rFkk mlds Hkh yxHkx ,d lgó oÔZ iwoZ fldUnj ds ;wukuh lkfFk;ksa us bl uxj esa 
cgqla[;d fuxzZUFk lk/kq ns[ks FksA vr,o bldh iwjh lEHkkouk gS fd egkohj ds iwoZ Hkh e/; ,fÓ;k ds 
dSfLi;k] veu] lejdUn] cY[k vkfn uxjksa esa tSu/keZ izpfyr FkkA NBh&ikapo° Órh bZ- iw- esa gksus okys 
;wukuh bfrgkl ds tud gsjksnksrl us vius xzUFk esa ,d ,sls Hkkjrh; /keZ dk mYys[k fd;k gS ftlesa loZ 
izdkj dk ekalkgkj o£tr Fkk vkSj ftuds vuq;k;h ek= vUuHkksth FksA Ã- iw- 580 esa mRiUu ;wukuh 
nkÓZfud iSFksxksjl] tks Lo;a egkohj vkSj cq) dk ledkyhu Fkk] thokRek ds iqutZUe ,oa vkokxeu esa 
rFkk deZ&fl)kUr esa fo'okl djrk Fkk] loZ izdkj dh tho fgalk rFkk ekalkgkj ls fojr jgus dk minsÓ 
nsrk Fkk] ;gk¡ rd fd dfri; ouLifr;ksa dks Hkh /kkfeZd n`f"V ls vHk{; ekurk FkkA mldk ;g Hkh 
nkok Fkk fd og vius iwoZ tUeksa dk òÙkkUr Hkh Le`fr;ksa ls crk ldrk FkkA y?kq ,fÓ;k ds bl 
lEiznk; ds fopkjd vk;ksfu;u ;k vkjfQd nkÓZfud dgykrs FksA vkRek ds le{k ;s nsg dks gs; vkSj 
ukÓoku le>rs FksA mi;qZä fopkjksa dk ckS)/keZ ;k czkã.k /keZ esa ls dksbZ lkn'̀; ug° gS tcfd os tSu 
/keZ ds lkFk vn~Hkqr lkn`'; j[krs g®A vkSj D;ksafd ;s ekU;rk,¡ lqnwj ;wuku ,oa ,fÓ;k ekbuj esa ml 
dky esa izpfyr Fk° tcfd egkohj vkSj cq) vius&vius /keks± dk izpkj izkjEHk gh dj jgs Fks] vr% 
iSFksxksjl vkfn ik'oZukFk ds minsÓksa ls izHkkfor jgs izrhr gksrs g®A 
 estj tujy Qyk±x dk dFku gS fd yxHkx 1500 ls 800 bZa- iw- i;ZUr] cfYd mlds cgqr iwoZ 
vfuf'pr dky ls lEiw.kZ mÙkj] if'pe rFkk e/; Hkkjr esa rwjkfu;ksa dk ftUgsa lqfo/kk ds fy, nzfoM+ 
dgk tkrk gS] izHkqRo jgrk jgk FkkA muesa o`{k] ukx] fyax vkfn dh iwtk izpfyr Fkh] fdUrq mlds lkFk 
gh lkFk ml dky esa lEiw.kZ mÙkj Hkkjr esa ,d ,slk vfr O;ofLFkr] nkÓZfud] lnkpkj ,oa ri iz/kku 
/keZ] vFkkZr~ tSu/keZ] vofLFkr Fkk ftlds vk/kkj ls gh czkã.k ,oa ckS)kfn /keksZa ds laU;klekxZ ckn esa 
fodflr gq,A vk;ks± ds xaxkrV D;k ljLorh rVij igq¡pus ds iwoZ gh yxHkx ckbZl izeq[k lar vFkok 
rhFk±dj tSuksa dks /keksZinsÓ ns pqds FksA muds mijkar 8oha&9oha Órh Ã- iw- esa 23osa rhFkZadj ik'oZ gq, vkSj 
mUgsa vius mu leLr iwoZ rhFk±djksa dk vFkok ifo= _fÔ;ksa dk Kku Fkk tks cM+s&cM+s le;kUrjksa dks fy;s 
gq, igys gks pqds Fks] mUgsa mu vusd /keZÓkL=ksa dk Hkh Kku Fkk tks izkphu gksus ds dkj.k iwoZ ;k iqjk.k 
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dgykrs Fks vkSj tks lqnh?kZ dky ls ekU; eqfu;ksa] okuizLFkksa ;k ouoklh lk/kqvksa dh ijEijk esa ekSfyd 
}kj ls izokfgr gksrs vk jgs FksA* 
 dqN yksx ik'oZukFk ds /keZ dks pkrq;kZe /keZ Hkh dgrs gSa vkSj bldk dkj.k ;g crk;k tkrk gS 
fd muds }kjk minsfÓr egkozrksa esa czãp;Z ozr dh x.kuk ug° Fkh] dsoy vfgalk] lR;] vLrs; vkSj 
vifjxzg gh Fks vkSj Hkxoku~ egkohj us muesa czãp;Z dks lfEefyr djds ozrksa dh la[;k ikap dj nhA 
dqN vk/kqfud fo}ku~ HkzeoÓ ;g Hkh dFku dj nsrs g® fd orZeku 'osrkEcj lEiznk; ewy esa ik'oZ dh 
fÓ"; ijEijk ds fopkjksa ls izHkkfor gS tcfd fnxEcj lEiznk; egkohj dh vkEuk; gSA fdUrq blesa dksbZ 
lUnsg ug° fd ik'oZ dh fÓ"; ijEijk ds lk/kq egkohj ,oa cq) ds le; rd fo|eku FksA xkSre&dsÓh 
laokn dh ?kVuk bl ckr dh lwpd gS fd ik'oZ ijEijk ds egkohjdkyhu lk/kq dfri; ckrksa esa egkohj 
ds minsÓ ls erHksn j[krs Fks vr% muds usrk dsÓh dk egkohj ds iz/kku fÓ"; xkSre x.k/kj ds lkFk 
fopkj foeÓZ gqvk vkSj QyLo:i os erHksn ifjR;kx dj fn;s x;sA ,d ,slh Hkh vuqJqfr gS fd ckS) 
/keZ ds ewy izorZd cq)dhfrZ rFkk muds lkFkh lkfjiqÙk ,oa ekSn~xyk;u vkfn izkjEHk esa ik'oZ dh ijEijk 
ds gh lk/kq Fks] ;s cq)dhfrZ Lo;a xkSre cq) Fks vFkok muds dksbZ tSu xq#] ;g dguk dfBu gSA 
2-12 Hkxoku ik'oZ dh ,sfrgkfldrk % fo}kuksa dh n`f"V esa 
 MkW- geZu tsdksch us Hkxoku ik'oZ dks ,sfrgkfld O;fDr izekf.kr fd;kA1 fQj bl foÔ; dh 
iqf"V vusd fo}kuksa us dhA MkW- ckle dk vfHker gS ^Hkxoku egkohj ckS)&fiVdksa esa cq) ds izfrLi/kË 
ds :i esa vafdr fd, x, gSa blfy, mudh ,sfrgkfldrk vlafnX/k gSA Hkxoku~ ik'oZ pkSchl rhFk±djksa esa 
ls rsbZlosa rhFk±dj ds :i esa iz[;kr FksA*1  
 MkW- fceykpj.k ykW ds vuqlkj Hkxoku~ ik'oZ ds /keZ dk izpkj Hkkjr ds mÙkjorË {kf=;ksa esa FkkA 
oSÓkyh mldk eq[; dsUnz FkkA2 òfTtx.k ds izeq[k egkjktk psVd Hkxoku~ ik'oZ ds vuq;k;h FksA3 Hkxoku 
egkohj ds ekrk&firk Hkh Hkxoku~ ik'oZZ ds /keZ dk ikyu djrs FksA4 dfiyoLrq esa Hkh ik'oZ dk /keZ 
QSyk gqvk FkkA ogk¡ U;xzks/kkjke esa ÓkD; fuxzZUFk Jkod ^oIi* ds lkFk cq) dk laokn gqvk FkkA5 
Hkxoku~ egkohj ls iwoZ tSu&/keZ ds fl)kUr fLFkj gks pqds FksA 
 MkW- pkyZ ljisafV;j us fy[kk gS&gesa nks ckrksaa dk Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd tSu /keZ fuf'pr :is.k 
egkohj ls izkphu gS( muds iz[;kr iwoZxkeh ik'oZ izk;% fuf'pr :is.k ,d okLrfod O;fä ds :i esa fo|eku 
jg pqds gSa ,oa ifj.kke Lo:i ewy fl)kUrksa dh eq[; ckrsa egkohj ls cgqr igys lw= :i /kkj.k dj pqdh gksxhA6  

 blh rjg izfl) fo}ku jk/kkdey eq[ktË fy[krs g®ik'oZ tks fd lEHkor% ,d ,sfrgkfld O;fä 
Fks] cukjl ds ,d jktk ds iq= FksA os pkrq;kZe /keZ dks ekurs vkSj mldk izpkj djrs FksA ;g /keZ 
egkohj }kjk mifn"V /keZ ls dkQh lkn`'; j[krk FkkA7  
                                                            
1  The Sacred Books of the East, Vol XLV, Introduction p. 21: “That Parsva was a historical person, is    now  admitted by 

all as very probable;....” 
1   The Wonder that  was India (A.L. Basham.), Reprinted 1956,pp. 287-88. 

“As he (Vardhamana Mahavira) is referred to in the Buddhist scriptures as one of the Buddha”s chief opponents, his historicity is 
beyond doubt. ..... Parsva was remembered as the twenty-third of the  twenty-four great teachers or Tirthankaras “ford-makers” of the 
Jaina faith.” 

2    Kshatriya Clans in Buddhist India, P. 82. 
3  minsÓekyk] ’yksd 92%  oslkyh, iqjh, flfjiklft.ksllkl.kl.kkgksA 
    gsg;dqylaHkwvks psMxukekfuoksvfl AA 
4   vkpkjkax] 2A3A401A 
5  vaxqRrj fudk;] prq"dfuikr] egkoxZ oIilqRr] Hkkx 2] ì- 210&213 A 
6   The Uttaradhyayana Sutra, Introduction p. 21: 
 “We ought also to remember both that the Jain religion is certainly older than Mahavira, his reputed predecessor Parsva having almost certainly existed 

as a real person, and that, consequently, the main points of the original doctrine may have been codified long before Mahavira”. 
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 mi;qZDr m)j.k ls Li"V gS fd tSuksa ds 24 rhFk±djksa e − ls o/kZeku vkSj muds iwoZorË ik'oZukFk 
ds vfLrRo dks bfrgklK Lohdkj djus yxs gSaA 
 xkSre cq) vkSj o)Zeku egkohj ls iwoZorhZ iq:Ô ds :i esa ik'oZ dk mYys[k djrs gq, crk;k 

x;k gS^ukriqÙk ¼Jhegkohj o)Zeku½ ds iwoZxkeh mUg° dh ekU;rk okys vusd rhFk±djksa esa mudk ¼tSuksa 
dk½ fo'okl gS vkSj buesa ls vafre ik'oZ ;k ik'oZukFk ds izfr foÓsÔ J)k O;Dr djrs gSaA mudh ;g 
ekU;rk Bhd Hkh gS D;ksafd vafre O;fDr ikSjkf.kd ls vf/kd gSA og oLrqr% tSu&/keZ ds jktoaÓh 
laLFkkid Fks tcfd muds vuq;k;h egkohj dbZ ihf<;ksa ls muls NksVs Fks vkSj mUgsa ek= lq/kkjd gh ekuk 
tk ldrk gSA xkSre ds le; esa gh ik'oZ }kjk LFkkfir ^fuXxUFk* uke ls izfl) /kkfeZd la?k ,d iwoZ 
laLFkkfir lEiznk; Fkk vkSj ckS)&xzUFkksa ds vuqlkj mlus ckS)&/keZ ds mRFkku esa vusd ck/kk,a MkyhA*8  

 Hkxoku ik'oZ dk O;fDrRo ,sfrgkfld izekf.kr gksus ij ;g iz'u mBk^D;k ik'oZ gh tSu&/keZ ds 

izorZd Fks\* blds mRrj esa MkW- geZu tSdksch us fy[kk gS^fdUrq ;g izekf.kr djus ds fy, dksbZ vk/kkj 
ugha gS fd ik'oZ tSu&/keZ ds laLFkkid FksA tSu&ijEijk _ÔHk dks çFke rhFk±dj ¼vk|laLFkkid½ crkus esa 
loZlEer gSA ijEijk esa dqN ,sfrgkfldrk Hkh gks ldrh gS tks mUgsa izFke rhFkZadj ekU; djrh gSA*1  
2-13 rhFk±dj ik'oZ ds pkrq;kZe /keZ dh ,sfrgkfldrk 
 rsÃlosa rhFk±dj Hkxoku~ ik'oZ ,sfrgkfld iq#Ô gSaA mudk rhFkZ&izorZu Hkxoku~ egkohj ls 250 oÔZ 
igys gqvkA Hkxoku egkohj ds le; rd mudh ijEijk vfofPNUu FkhA Hkxoku egkohj ds ekrk&firk 
Hkxoku~ ik'oZ ds vuq;k;h FksA vfgalk vkSj lR; dh lk/kuk dks lekt&O;kih cukus dk Js; Hkxoku~ ik'oZ 
dks gSA Hkxoku ik'oZ vfgald&ijEijk ds mUu;u }kjk cgqr yksdfiz; gks x, FksA bldh tkudkjh gesa 

^iqfjlknk.kh;*2iq#Ôknkuh; foÓsÔ.k ds }kjk feyrh gSA Hkxoku~ egkohj Hkxoku~ ik'oZ ds fy, bl 
foÓsÔ.k dk lEEkkuiwoZd iz;ksx djrs FksA Hkxorhlw= esa Hkxoku~ egkohj ds le; esa Hkxoku~ ik'oZ dh 
ijEijk fo|eku Fkh] ,sls mYys[k feyrs gSaA ik'oZ dh ijEijk ds vuq;kf;;ksa dh ekU;rk dks Hkxoku~ 
egkohj us lgh crk;kA /kekZuUn dkSlEch us Hkxoku~ ik'oZ ds ckjs esa dqN ekU;rk,a izLrqr dh gSa%  
 ßijhf{kr dk jkT;&dky cq) ls rhu ÓrkfCn;ksa ds iwoZ ug° tk ldrkA ijhf{kr ds ckn tuest; 
xn~nh ij vk;k vkSj mlus dq# nsÓ esa egk;K dj oSfnd /keZ dk >.Mk Qgjk;kA blh le; dkÓh&nsÓ esa 
ik'oZ ,d ubZ laLd̀fr dh u°o Mky jgs FksA ik'oZ dk tUe okjk.klh uxj esa v'olsu uked jktk dh 
okek uked jkuh ls gqvkA ,slh dFkk tSu xzaFkksa esa vk;h gSA ik'oZ dh ubZ laLÑfr dkÓh jkT; esaa vPNh 
rjg fVdh jgh gksxh] D;ksafd cq) dks Hkh vius igys fÓ";ksa dks [kkstus ds fy, okjk.klh gh tkuk iM+k FkkA 

ik'oZ dk /keZ fcydqy lh/kk&lknk FkkA fgalk] vlR;] Lrs; rFkk ifjxzgbu pkj ckrksa ds R;kx djus dk os 
minsÓ nsrs FksA brus izkphu dky esa vfgalk dks bruk lqlEc) :i nsus dk ;g igyk mnkgj.k gSA 
                                                                                                                                                                                                             
7   The Culture and Art of India(1959) pp. 77: “Parsva, who was probably a historical figure, the son of a King of Banarasa, practised and 

preached a religion of Four Vows that greatly resembled the faith of Mahavira.”  
8    Harmsworth History of the word, Vol. II, p. 1198: 
 “They, the Jainas believe in a great number of prophets of their faith anterior of nataputta (Mahavira Vardhamaana)   and 

pay special reverence to the last of these, Parsva or Parswa Natha. Herein they are correct, in so far as the latter 
personality is more than mythical. He was indeed the royal founder of  Jainism (776 B.C.) while his successor Mahavira 
was younger by many generations and can be considered only as a reformer. As early as the time of Gotama, the 
religious confraternity founded by parsva and known as the Nirgrantha, was a formally established sect, and according to 
the Buddhist chronicles, threw numerous difficulties in the way of the rising Buddhism”. 

1   Indian Antiquary, Vol IX, P.163. 
 “But there is nothing to prove that Parswa was the founder of Jainism. Jaina tradition is unanimous in making Rsabha, the first 

Tirthankara, as its founder. There may be someting historical in the tradition which makes him the first Tirthankara”. 
2    Bk.ka] 6@78 vkfn&vkfnA 
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 flukbZ ioZr ij ekstsl dks bZ'oj us tks nl vkKk,a lqukb±] muesa gR;k er djks] bldk Hkh 
lekosÓ FkkA ij mu vkKkvksa dks lqudj ekstsl vkSj muds vuq;k;h iSysLVkbu esa ?kqls vkSj ogk¡ [kwu dh 
ufn;ka cgkb±A u tkus fdrus yksxksa dks dRy fd;k vkSj u tkus fdruh ;qorh fL=;ksa dks idM+dj vkil 
esa ckaV fy;kA bu ckrksa dks vfgalk dguk gks rks fQj fgalk fdls dgk tk,\ rkRi;Z ;g gS fd ik'oZ 
ds igys i`Foh ij lPph vfgalk ls Hkjk gqvk /keZ ;k rÙo&Kku Fkk gh ug°A 
 ik'oZ eqfu us ,d vkSj Hkh ckr dhA mUgksaus vfgalk dks lR;] vLrs; vkSj vifjxzgbu rhu 
fu;eksa ds lkFk tdM+ fn;kA bl dkj.k igys tks vfgalk _fÔ&eqfu;ksa ds vkpj.k rd gh lhfer Fkh vkSj 
turk ds O;ogkj esa ftldk dksbZ LFkku u Fkk] vc og bu fu;eksa ds laca/k ls lkekftd ,oa 
O;kogkfjd gks xÃA ik'oZ eqfu us rhljh ckr ;g dh fd vius uohu /keZ ds izpkj ds fy, mUgksaus la?k 
cuk,A ckS) lkfgR; ls bl ckr dk irk yxrk gS fd cq) ds le; tks la?k fo|eku Fks] mu lcksa esa 
tSu lk/kq vkSj lkf/o;ksa dk la?k lcls cM+k FkkA ik'oZ ds igys czkã.kksa ds cM+s&cM+s lewg Fks] ij os 
flQZ ;K&;kx dk izpkj djus ds fy, gh FksA ;K&;kx dk frjLdkj dj mudk R;kx djds taxyksa esa 
riL;k djus okyksa ds la?k Hkh FksA riL;k dk ,d vax le>dj gh os vfgalk /keZ dk ikyu djrs Fks 
ij lekt esa mldk minsÓ ug° nsrs FksA os yksxksa ls cgqr de feyrs&tqyrs FksA 
2-14 lkjka'k 
 cq) ds igys ;K&;kx dks /keZ ekuus okys czkã.k Fks vkSj ckn e− ;K&;kx ls Åcdj taxyksa esa 
tkus okys riLoh FksA cq) ds le; ,sls czkã.k vkSj riLoh u Fks,slh ckr ug° gSA ij bu nks izdkj 
ds nksÔksa dks ns[kus okys rhljs izdkj ds laU;klh Fks vkSj mu yksxksa esa ik'oZ eqfu ds fÓ";ksa dks igyk 
LFkku nsuk pkfg,AÞ1 tSu ijEijk ds vuqlkj pkrq;kZe /keZ ds izFke izorZd Hkxoku~ vftrukFk vkSj vafre 
izorZd Hkxoku ik'oZ gSaA nwljs rhFkZadj ls ysdj rsbZlosa rhFk±dj rd pkrq;kZe /keZ dk minsÓ pykA dsoy 
Hkxoku _ÔHk vkSj Hkxoku~ egkohj us ikap egkozr /keZ dk minsÓ fn;kA fuxzZUFk Je.kksa ds la?k Hkxoku~ 
_ÔHk ls gh jgs gSa] fdUrq os orZeku bfrgkl dh ifjf/k ls ijs g®A bfrgkl dh n`f"V ls dkSlEchth dh 
la?kc)rk lEcU/kh /kkj.kk lgh gSA 
2-15 vH;kl iz'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- Hkxoku~ ik'oZ dh ,sfrgkfldrk ij foLrkj ls çdkÓ Mkfy,A 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- ik'oZdqekj us ukx&;qxy dk m)kj dSls fd;k\ 
2- ^pkrq;kZe /keZ* ls D;k rkRi;Z gS\ Li"V dhft,A 
oLrqfu"B ç'u 
1- ik'oZukFk dk le; Hkxoku~ egkohj ls igys Fkk 
 v- yxHkx 300 oÔZ c- yxHkx 250 oÔZ l- yxHkx 200 oÔZ l- yxHkx 350 oÔZ 
2- ik'oZukFk dh ekrk dk uke Fkk v- okek nsoh  c- f=Óyk    

l- Hkxorh nsoh   n- buesa ls dksÃ ug° 
3- çHkkorh ds firk dk uke Fkkv- vtkrÓ=q  c- fcEclkj l- çlsuftr   n- pUæxqIr 
4- iapkfXu rius okys riLoh Fksv- bUæ  c- ;{k  l- flagjFk  n- deB 
5- ^çHkq rks lerk esa yhu g® vkSj rw v/kerk esa fxjrk tk jgk gSA* ;g  
  dgk Fkkv- deB us  c- /kj.ksUæ us  l- es?kekyh us   n- buesa ls dksÃ ug° 
6- pkrqekZl /keZ dk fu:i.k fd;k 
 v- _ÔHknso us   c- egkohj us  l- ik'oZukFk us  n- buesa ls dksÃ ug° 
7- dsÓh fÓ"; Fksv- ik'oZukFk ds c- egkohj ds l- _ÔHknso ds  n- buesa ls fdlh ds ug° 
8- ik'oZukFk us fuokZ.k çkIr fd;kv- okjk.klh esa  c- lkjukFk esa  l- lEesnfÓ[kj ij  

n- buesa ls dg° ugha 
9- ik'oZukFk Fksv- ukxoaÓ ds  c- mjxoaÓ ds  l- uUnoaÓ ds   n- buesa ls dksÃ ug° 
10-fdl ik'pkR; fo}ku us Hkxoku~ ik'oZukFk dks ,sfrgkfld O;fä çekf.kr fd;k gS  
 v- MkW- tsyj   c- MkW- geZu tSdksch l- MkW- xksEitZ  n- buesa ls dksÃ ug°A 
 

 

                                                            
1  ik'oZukFk dk pkrq;kZe /keZA 
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bdkÃ&2 % ¼c½ Òxoku~ egkohj 
lajpuk 
2-0 izLrkouk 
2-1 mís'; 
2-2 egkohjdkyhu Hkkjr % iz'kklfud ifjos'k 
2-3 /kkfeZd vkSj lkekftd ifjos'k 
2-4 egkohj dk xHkZ lagj.k  
2-5 eka f='kyk }kjk LoIu  
2-6 vn~Hkqr izfrKk 
2-7 tUe vkSj uke xks= 
2-8 vn~Hkqr f'k'kq  
2-9 vkeydh ØhMk 
2-10 fo|kFkhZ thou 
2-11 oSjkx vkSj izozT;k 
2-12 lk/kuk vkSj flf)  
2-13 egkohj vkSj Xokyk 
2-14 /;ku;ksxh egkohj 
2-15 'kwyikf.k ;{k vkSj egkohj ds nl LoIu 
2-16 egkohj vkSj paMdkSf'kd liZ  
2-17 dViwruk d`r milxZ % fof'k"V vof/kKku 
2-18 laxe nso d̀r milxZ  
2-19 laxe }kjk {kek ;kpuk 
2-20 pUnuckyk % nklizFkk dk mUewyu  
2-21 vkfnokfl;ksa ds chp 
2-22 dsoyKku dh izkfIr vkSj rhFkZizoZru 
2-23 egkohj vkSj xkSre 
2-24 egkohj dk ifjfuokZ.k  
2-25 ekSfyd fl)kUr  
2-26 lkjka'k 
2-27 vH;kl iz'ukoyh 

2-0 izLrkouk 
 

 

 iPphl lkS oÔZ igys dk c`gÙkj Òkjr NksVs&NksVs jkT;k— e— caVk gqvk FkkA iwohZ nsÓk— e— nks 
Óklu&i)fr;ka py jgh Fk°A vax] ex/k] oRl vkfn nsÓ jktra= }kjk Ókflr FksA dkÓh] dkSÓy] fonsg 

vkfn nsÓk— e— x.kra= dh LFkkiuk gks pqdh FkhA ml le; nks izfl) x.kra= Fks,d fyPNfo;k— dk] 
nwljk eYyk— dkA x.kra= jktra= dk mÙkj pj.k vkSj tura= dh iwoZ ihfBdk gSA fyPNfo;k— us jkT;Ófä 
dks laxfBr djus ds fy, x.kra= dh LFkkiuk dhA bldh LFkkiuk dk eq[; Js; fonsg ds vf/kifr 

egkjkt psVd dks FkkA bue— ukS fyPNfo vkSj ukS eYybu vBkjg jkT;k— dk izfrfuf/kRo FkkA bue— 
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fonsg jkT; lcls cM+k FkkA mldh jkt/kkuh Fkh oSÓkyhA oSÓkyh dsoy fyPNfo;k— dh gh jkt/kkuh ug° 
Fkh] og laiw.kZ oTth la?k dh jkt/kkuh Fk°A  
2-1 mís';& bl v/;;u ls Hkxoku egkohj ds thoun'kZu d ckjs esa tkudkjh gks ldsxhA  
2-2 egkohjdkyhu Hkkjr % iz'kklfud ifjos'k 
 oTth x.kra= e— iw.kZ /kkfeZd Lora=rk FkhA psVd vg±r~ ik'oZ ds vuq;k;h FksA psVd ds firk dk 
uke dsd] ekrk dk uke ;Óksefr rFkk iRuh dk uke i`Fkk FkkA oSÓkyh ds fudV dqaMiqj uke dk 
lfUuosÓ FkkA mlds nf{k.k Òkx e— czkã.kk— dh cLrh Fkh] blfy, og czkã.k dqaMiqj dgykrk FkkA mlds 
mÙkjh Òkx e— {kf=;k— dh cLrh Fkh] blfy, og {k=h; dqaMiqj dgykrk FkkA czkã.k dqaMiqj ds uk;d Fks 

_ÔÒnÙk czkã.k vkSj {kf=; dqaMiqj ds uk;d Fks {kf=; fl)kFkZA _ÔÒnÙk vkSj fl)kFkZ;s nksuk— gh 
Òxoku~ ik'oZ ds vuq;k;h FksA egkjkt dsd us viuh iq=h f=Óyk dk fookg fl)kFkZ ds lkFk fd;kA bl 
oSokfgd ;ksx ls oSÓkyh vkSj {kf=;&dqaMiqj ds lEcU/k izxk< gks x,A  
2-3 /kkfeZd vkSj lkekftd ifjosÓ 

 ÒkjroÔZ e— Je.k vkSj oSfndbu nksuk— /keks± dh Lora= /kkjk,a Fk°A Je.kk— ds vusd la?k FksA 
mu la?kk— ds egkizK vkpk;Z rhFk±dj dgs tkrs FksA oSfnd ijEijk ds Òh vusd lEiznk; FksA oSfnd _fÔ 
Ã'ojoknh FksA mifuÔn~ ds _fÔ czãoknh FksA Je.kk— e— Òh dqN vkpk;Z Ã'ojoknh Fks] fdUrq cgqr lkjs 
vkReoknh vkSj fuokZ.koknh FksA 
 dqN vkpk;Z /;ku] ri vkfn dh lk/kuk ds }kjk lR; ds lk{kkRdkj dk iz;Ru dj jgs FksA 
vk/;kfRed /kkjk e— ohrjkx gksuk vfuok;Z le>k tkrk FkkA Ófä vkSj ea= ds lk/kd ohrjkxrk dks 
vfuok;Z ug° ekurs FksA os nsork dh larqf"V ds fy, gksus okyh ¯glk dks fofgr ekurs FksA iÓqcfy] LoxZ 
ds fy, ;K&;kx] Luku }kjk Óqf)] iapkfXu ri vkfn fofo/k miØe FksA dqN riLoh yksg dh uqdhyh 
Ówyk— dh Ó¸;k cukdj ml ij ysVs jgrs FksA mxz] Òkst] jktU;] {kf=;] Kkr] dkSjo vkSj nzkfoM+ ;s 
tkfr;ka Je.k /keZ dh vuq;k;h Fk°A czkã.k tkfr oSfnd /keZ dh vuq;k;h FkhA 
 ÃLoh iwoZ ukSo° ÓrkCnh e— tSu/keZ ds rsÃlo— rhFk±dj ik'oZ us v¯glk ds vfÒ;ku dks cgqr 
xfrÓhy cuk;kA mlls fonsg] ¯l/kq&lkSohj] vax] dq:] iakpky] dkÓh&dkSÓy vkfn nsÓk— dh turk foÓsÔ 
izÒkfor gqÃA lkeqnkf;d lk/kuk ds vklu ij izLFkkfir v¯glk ds vfÒ;ku us ik'oZ dks vlk/kkj.k 
yksdfiz; cuk fn;kA os Je.k&ijEijk ds lhek&ca/ku ls Åij mBdj loZO;kih gks x,A Ã- iw- 777 e— 
mudk fuokZ.k gks x;kA 
 Òxoku~ ik'oZ ds fuokZ.k dks vÒh nks lkS oÔZ gh ug° gq, Fks fd v¯glk ds vfÒ;ku dh 
izk.koÙkk lekIr gks xÃA ¯glk] ?k̀.kk] foÔerk] iÓqcfy] ukjh dh n;uh;rk] nkL; deZ vkSj mPp&uhp ds 
neuiw.kZ okrkoj.k ls lekt e— vek dk vU/kdkj Nk x;kA turk u;s lw;ksZn; dh izrh{kk djus yxhA  
2-4 egkohj dk xÒZ lagj.k 
 egkohj izk.krdYi ds iq"iksÙkj foeku ls P;qr gks czkã.kdqaMxzke e— dksMky lxks= czkã.k _ÔÒnÙk ds 
?kj e— nsokuank czkã.h dh dqf{k e— mRiUu gq,] ml le; czkã.kh us xt] òÔÒ vkfn pkSng LoIu ns[ksA 

 c;klh fnu ds ckn lkS/keZ nsoyksd ds bUnz us gfjuSxesÔh dks cqykdj dgkrhFk±dj] pØorhZ] 
cynso vkSj oklqnso vlkj dqyk— e— mRiUu ug° gksrsA os mÙke iq#Ô mxz] Òksx] {kf=; b{okdq] Kkr] dkSjO;] 
gfjoaÓ vkfn foÓky dqyk— e— mRiUu gksrs g®A egkohj vius iwoZ deks± ds dkj.k czkã.k dqy e— vk, g®A 
rqe tkvks vkSj ml xÒZ dks {kf=;dqaMxzke ds {kf=; fl)kFkZ dh iRuh f=Óyk ds xÒZ e— j[k nksA 
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 og nso rRdky ogka x;kA ml fnu vkf'ou Ñ".kk =;ksnÓh FkhA jkf= ds nwljs izgj ds var e— 
mÙkjkQkYxquh u{k= e— mlus xÒZ dk lagj.k dj f=Óyk ds xÒZ e— j[k fn;kA  
2-5 eka f=Óyk }kjk LoIu nÓZu 
 uhjo okrkj.kA jkf= dk if'pe izgjA egkjkt fl)kFkZ dk ÒO; izklknA e`nq Ó¸;kA v/kZ funzkoLFkk 

e— lqIr nsoh f=Óyk us ,d LoIu&Jà[kyk ns[khA nsoh us ns[kkÓqÒz] prqn±r] mUur vkSj foÓky gkFkhA 

òÔÒ] ¯lg] lw;Z] pUnz vkfn pkSng egÙoiw.kZ LoIu ns[ksA LoIu nÓZu dh nks ijEijk,a g®    

  fnxEcj ijEijk  'osrkEcj ijEijk 
  xt     xt 
  òÔÒ     òÔÒ 
  ¯lg     ¯lg 
  y{eh     Jh vfÒÔsd 
  ekY;f}d    nke ¼ekyk½ 
  ÓfÓ     ÓfÓ 
  lw;Z     fnudj 
  dqaÒf}d    dqaÒ 
  >Ô;qxy    /otk 
  lkxj     lkxj 
  ljksoj     in~elj 
  ¯lgklu    foeku 
  nsofoeku    jRu mPp; 
  ukx foeku    vfXu 
  jRujkfÓ 
  fu/kwZe vfXu  
 f=Óyk tkxhA mldk eu mYykl ls Òj x;kA mls vius viwoZ n"̀V LoIuk— ij vk'p;Z gks jgk 
FkkA og egkjkt fl)kFkZ ds ikl xÃA mUg— LoIuk— dh ckr lqukÃA fl)kFkZ dks vR;ar gÔZ gqvkA LoIu 

ikBdk— dks vkeaf=r fd;kA mUgk—us dgk^egkjkt! nsoh ds iq=&jRu gksxkA ;s LoIu mlds /keZ&pØorhZ 
gksus dh lwpuk ns jgs g®A* egkjkt us izhfrnku ns LoIu ikBdk— dks fonk fd;kA 
2-6 vn~Òqr izfrKk 
 tks lcds thou e— ?kfVr gksrk gS og lgt gh cqf)xE; gks tkrk gSA tks dqNsd O;fä;k— ds thou 
e— ?kfVr gksrk gS og cqf) ls ijs gksrk gSA mls ge vykSfdd dgdj Lohdkj djrs g® ;k mls loZFkk 
vLohdkj dj nsrs g®A tks ?kfVr gksrk gS] og LohÑfr ;k vLohÑfr ls fujis{k gksdj gh ?kfVr gksrk gSA 
egkohj ds thou dh ?kVuk gS fd os xÒZ e— FksA mudk Kku cgqr Li"V FkkA Ng ekl chr tkus ij ,d 
fnu mUgk—us vdLekr~ fgyuk&Mqyuk cUn dj fn;kA f=Óyk ds eu e— vkÓadk mRiUu gqÃ fd D;k xÒZ thfor 
ug° gS\ ;fn gS rks ;g gyu&pyu can D;k—\ fpUrk dh ÅfeZ;ka mldh izlUurk dks yhy xÃA  
 egkjkt fl)kFkZ dks bl òÙk dh lwpuk nh xÃA os Òh O;fFkr gks x;sA tSls&tSls òÙk QSyrk x;k 
oSls&oSls O;Fkk Òh QSyrh xÃA ukVd cUn gks x,A iwjk jkT;&ifjokj Óksd&eXu gks x;kA lw;Z mxrk&mxrk 
tSls dqN {k.kk— ds fy, Fke x;kA 

 egkohj us ckgj dh ?kVukvk— dks ns[kkA os vk'p;Z&pfdr gks x,A mUgk—us lkspkdÒh&dÒh 
vPNk djuk Òh cqjk gks tkrk gSA e®us ekrk ds lq[k ds fy, fgyuk&Mqyuk cUn fd;k gSA og nq%[k ds 
fy, gks x;kA LokÒkfod dks vLokÒkfod iz;Ru ekU; ug° gSA egkohj us fQj gyu&pyu Óq: dhA 
ekrk dh vkÓadk nwj gks xÃA lewpk ifjokj O;Fkk ds Tokj ls eqDr gks x;kA ok|k— ds eaxy&?kksÔ ls 
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vkdkÓ xwat mBkA egkohj ekrk&firk ds izse ls vfÒÒwr gks x,A mUgk—us izfrKk dhe® ekrk&firk ds 
thfor dky e— nhf{kr ug° gksÅaxkA ekrk&firk ds izfr mudk ykSfdd izse vykSfdd cu x;kA  
2-7 tUe vkSj uke&xks= 
 izlUu okrkoj.k e— pS= ÓqDyk =;ksnÓh dh e/;jkf= dks ,d fÓÓq us tUe fy;kA ;g foØe iwoZ 

542 vkSj Ã- iw- 599 dh ?kVuk gSA volfiZ.kh dky[kaM dk pkSFkk vjnq%Ôe&lqÔek iwjk gksus e— 74 oÔZ 
11 ekg lk<+s lkr fnu ÓsÔ FksA ml le; gLrksÙkj ¼mÙkjkQkYxquh½ u{k= dk ;ksx FkkA ml iq.; ossyk e— 
fiz;aonk nklh us fl)kFkZ dks iq=&tUe dh lwpuk nhA gÔZfoÒksj fl)kFkZ us fiz;aonk dks izhfrnku fn;k vkSj 
lnk ds fy, nklhdeZ ls eqDr dj fn;kA nkl izFkk ds mUewyu e— ;g fÓÓq dk igyk vfÒ;ku FkkA 
 jkt~;kf/kdkfj;k— us lewps uxj e— iq=&jRu ds tUe dh lwpuk nhA mldh [kqÓh e— mRlo dk 
vk;kstu fd;k x;kA tUe dk ckjgoka fnuA fÓÓq vÒh vukeA ekrk&firk us vfrfFk;k— vkSj lacaf/k;k— ls 

dgkftl fnu ;g fÓÓq xÒZ e— vk;k] mlh fnu gekjk jkT; /ku&/kkU;] lksuk&pkanh] ef.keqäk] 
dksÓ&dks"Bkxkj] cy&okgu ls c<+k gS] blfy, ge pkgrs g® fd bl fÓÓq dk uke ^o/kZeku* j[kk tk,A 
mifLFkr yksxk— us bl izLrko dks lgÔZ Lohdkj fd;k vkSj fÓÓq dk uke o/kZeku gks x;kA  
- mUg— lgt Kku izkIr Fkk] blfy, os le.k dgyk,A 
- os Kkr ¼ukx½ uked {kf=;&dqy e— mRiUu gq,] blfy, dqy ds vk/kkj ij mudk uke ukxiq= gqvkA 
- lk/kuk ds nh?kZdky e— mUgk—us vusd d"Vk— dk ohjo`fÙk ls lkeuk fd;kA vius y{; ls dÒh Òh fopfyr 

ug° gq,A blfy, mudk uke egkohj gqvkA 

- fl)kFkZ dk';ixks=h; {kf=; FksA firk dk xks= gh iq= dk xks= gksrk gS] blfy, egkohj 

dk';ixks=h; dgyk,A  

Òxoku~ egkohj ds firk rhu ukek— ls lacksf/kr fd, tkrs Fks1- fl)kFkZ 2- Js;kal 3- ;ÓLohA 

mudh ekrk okfÓ"B xks=h; FkhA mlds rhu uke Fks1- f=Óyk 2- fonsgnÙkk 3- fiz;dkfj.khA muds pkpk 
dk uke lqik'oZ] T;s"B Òzkrk dk uke uanho/kZu vkSj T;s"B Òfxuh dk uke lqnÓZuk FkkA mudh iRuh dk 

uke ;Óksnk FkkA og dkSfMU; xks=h; FkhA mudh iq=h ds nks uke Fksvuo|k vkSj fiz;nÓZuk rFkk nkSfg=h 

ds nks uke FksÓsÔorh vkSj ;ÓLorhA og dkSfÓdxkS=h; FkhA 
2-8 vn~Òqr fÓÓq 
 larqfyr vkgkj&fogkj] ekufld vkosxk— ls eqä izlUueuk nsoh f=Óyk us xÒZLFk fÓÓq ds nkf;Ro 
dk leqfpr fuoZgu fd;kA ifj.kker% mlus ,d lok±x lqanj] loZ y{k.k laiUu] lacq) fÓÓq dks tUe 
fn;kA ykSfdd l`f"V e— mRiUu fÓÓq dh vykSfddrk vusd :ik— e— mn~?kkfVr gks jgh FkhA  
 fÓÓq o/kZeku dk :i vn~Òqr FkkA mlds 'oklksPN~okl e— dey tSlh lqxa/k QwV jgh FkhA og 
fÓÓq ds /keZ&pØorhZ gksus dh lwpuk FkhA ml fÓÓq ds Ójhj e— u ilhuk vkrk Fkk] u eSy terk FkkA 
Ójhj jksxeqä FkkA fÓÓq dk jä vkSj ekal xks{khj /kkjk dh Òkafr /koy FkkA ÓjhjÓkL= ds vuqlkj jä e— 

'osr vkSj ykynksuk— izdkj ds d.k gksrs g®A ml fÓÓq ds jäd.k nksuk— izdkj ds jgs gk—xs vkSj mlds 
jä&ekal dh vkÒk xksnqX/k dh Òkafr 'osr jgh gksxhA 
2-9 vkeydh ØhM+k 
 egkohj vkB oÔZ ds gks jgs Fks] ml le; e— Òh os fLFkj] Òn]z fouez vkSj ijkØeh FksA ,d ckj 

nsolÒk ds e/; fLFkr nsojkt bUnz us Òxoku~ egkohj dk xq.kksRdhrZu djrs gq, dgkegkohj ckyd g® 
fQj Òh mudk ijkØe izkS<+ gSA dksÃ Òh nso] nkuo] bUnz mUg— Ò;Òhr ug° dj ldrkA ,d nso us bUnz 
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ds bl dFku ij J)k ug° dhA og egkohj ds ikl vk;k! egkohj ml le; izenou e— cPpk— ds 
lkFk vkeydh ØhM+k dj jgs FksA bl ØhM+k e— tks o`{k ij loZizFke  p<+dj mrj tkrk] og fot;h 
gksrk vkSj ijkftr cPpk— ds da/kk— ij p<+dj vkrkA 
 nso ò{k ds uhps vk;kA egkohj dks Ò;Òhr djus ds fy, ,d Ò;adj liZ dk fuekZ.k fd;kA 
liZ o`{k ij p<+kA  
 egkohj us mls ns[kk vkSj tkx:drk iwoZd vius ck,a gkFk ls lkr ry rd Q—d fn;kA nso us 

lkspke® bls Ny ug° ldk gwaA egkohj x—n ls [ksy jgs FksA nso us cPpk— dk :i cuk;k vkSj egkohj 
ds lkFk [ksyus yxkA egkohj us mls ijkftr dj fn;k vkSj mlds da/kk— ij p<+ x,A nso us egkohj dks 
Ò;Òhr djus ds fy, ,d Ò;adj rkM fiÓkp dk :i cuk;k vkSj c<+rk gh pyk x;kA egkohj us mls 

ns[kk vkSj fcuk Mjs ,Mh ls izgkj fd;kA og og° Òwfe e— /kal x;kA nso us Ò;Òhr gksdj lkspke® 
bls Nyus e— leFkZ ug° gwaA og egkohj dks oanu dj pyk x;kA egkohj ds vÒ; vkSj ijkØe dh 
xkFkk loZ= xkÃ tkus yxhA 
2-10 fo|kFkhZ&thou 
 egkohj us vkB oÔZ iwjs dj ukSo— oÔZ e— izosÓ fd;kA ekrk&firk us mUg— ys[kkpk;Z ds ikl ÒstkA 
ys[kkpk;Z ds fy, ,d foÓky vklu dk fuekZ.k fd;k x;kA 
 bUnz dk vklu&pfyr gqvkA og Óh?kz ogka vk;kA bUnz us ys[kkpk;Z ds vklu ij egkohj dks 

fcBk;kA ys[kkpk;Z Òh og° cSBs FksA bUnz us c)katfy gks iwNkvdkj vkfn v{kjk— ds i;kZ; fdrus g®A 
Òax fdrus g® vkSj xek ln`Ó i;kZ; fdrus g®\  
 egkohj us mudk vusd izdkj ls O;kdj.k fd;kA ys[kkpk;Z us bls lqukA mUg— vusd u, ink— ds 
vFkks± dk Kku gqvkA mu iz'uk— ls ,sUnz uked O;kdj.k dk fuekZ.k gqvkA ys[kkpk;Z vkfn lÒh 
vk'p;Zpfdr gq,A 

 bUnz us dgkegkohj lc dqN tkurs g®A bUg— tkfr Le`fr gSA ;s rhu Kku ¼efr] Jqr vkSj 
vof/k½ ls ;qä g®A bUnz }kjk ;g lqu lc lar"qV gq,A egkohj dk v/;;udky lEiUu gks x;kA  
2-11 oSjkX; vkSj izozT;k 
 Òxoku~ egkohj ds ekrk&firk cgqr oÔks± rd Je.kksikld ÌeZ dk ikyu dj vafre le; e— 
vuÓuiwoZd Ójhj dk R;kx fd;k vkSj vP;qr dYi e— nso :i e— mRiUu gq,A ml le; Òxoku~ egkohj 
vëkÃl oÔZ ds ÉsA  

 Òxoku~ egkohj us xÒkZoLÉk e— izfrKk dh Éhßekrk&firk ds thou dky e— nhÕk ug° ywaxkÞA 
ekrk&firk ds LoxZokl gksus ij izfrKk iw.kZ gks xÃA egkohj us uanhoÌZu] lqik'oZ vkfn Lotu oxZ ls 

dgk e® vc nhÕk ysuk pkgrk gwa! nhÕk dh ckr lqudj mudk Óksd f}xqf.kr gks x;kA mUgk—us dgkgs 
ijecUÌq! D;k ge ,d lkÉ gh vukÉ gks tk,axs\ bÌj ekrk&firk ds fnoaxr gksus dk Óksd vkSj mÌj 
rqEgkjh nhÕk dh ckrA ;g ?kko ij ued fNM+dus tSlk gS! rqe rc rd gekjs lkÉ jgks] tc rd ge 
Óksd eqDr u gks tk,aA gekjk jktdh; Óksd nks oÔZ ds ckn lekIr gksxkA 

 egkohj us Lohdkj fd;ke® ?kj e— jg ldrk gwa! ij bl ÓrZ ds lkÉ fd e® Òkstu vkfn 
leLr fØ;k,a viuh bPNkuqlkj d:axkA mUgk—us egkohj dh ckr dk leÉZu fd;kA egkohj us Lo;a vius 
vfÒfu"Øe.k dky ds ckjs e— fu.kZ; fd;k vkSj nks oÔZ ls vfÌd le; rd x`gLÉ thou e— jgsA bl 
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vofÌ e— mUgk—us lfpÙk ty dk lsou ug° fd;kA vizklqd Òkstu dk otZu fd;kA jkf=Òkstu ug° fd;kA 
czãp;Z dh lkÌuk dh] vla;eiw.kZ izo`fÙk dk otZu fd;kA 
 nks oÔZ iwjs gq,A Lora=rk&lsukuh ds iSj ijra=rk ds funku dh [kkst e— vkxs c<+ x;sA egkohj 
?kj ls vfÒfu"Øe.k dj Õf=;dqaMiqj ds ckgj Kkr[kaM m|ku e— pys x;sA oSÓkyh ds gtkjk—&gtkjk— ykssx 
ogka mifLÉr ÉsA ;g fnu èxlj Ñ".kk nleh dk ÉkA egkohj us nhÕk ls iwoZ nk;— gkÉ ls nk;° vksj 
dk ck,a gkÉ ls ck;° vksj dk yksp fd;k] fl)k— dks ueLdkj fd;k mlds i'pkr~ ^esjs fy;s lc iki 

deZ vdj.kh; g®*bl ladYi ds lkÉ lkekf;d pkfj= Lohdkj fd;kA  

 Je.k Òxoku~ egkohj us bl izdkj vfÒxzg xzg.k fd;ke® ckjg oÔZ i;±r Ójhj dk O;qRlxZ 

d:axkÓjhj dh lkj laÒky ug° d:axkA bl vofÌ e— nso] euq"; vkSj fr;±p lacaÌh tks Òh milxZ 

mRiUu gk—xs] mUg— e® vukdqy] vO;fÉr vkSj vnhuÒko ls eu] opu vkSj dk;kbu rhuk— ls xqIr jgdj 
lE;d~ izdkj ls lgu d:axkA 
 nhÕk ds le; Òxoku~ egkohj daÌs ij ,d oL= Ìkj.k fd;s gq, ÉsA Òxoku~ us ladYi 

fd;ke® gseUr _rq e— bl oL= ls Ójhj dks vkPNkfnr ug° d:axkA os thoui;±r lnhZ ds d"V dks 
lgus dk fu'p; dj pqds ÉsA Òxoku~ us rsjg eghuk— rd ml oL= dks ug° NksM+kA fQj vuxkj vkSj 
R;kxh egkohj ml oL= dks NksM+ vpsyd gks x,A 
2-12 lkÌuk vkSj flf) 
 egkohj eqfu cu x,A mifLÉr lÒh Kkfrtuk— ls iwNdj Kkr[kaM m|ku ls fogkj fd;k] ,d eqgwÙkZ 
fnu ÓsÔ jgk] rc os dekZjxzke e— igqapsA egkohj dk Ójhj fnO; xksÓhÔZ panu] lqzaxfÌr pw.kZ] iVokl vkSj 
iq"ik— ls okflr ÉkA vfÒfu"Øe.k ds le; bUnzk— }kjk panu vkfn ls mUg— okflr fd;k x;k ÉkA 
 izozftr gksus ds pkj efgus ls vfÌd le; rd muds Ójhj ls fnO; lqxaÌ ug° feVhA ml fnO; 
xaÌ ls nwj ls gh vkÑ"V gks Òzej yksÌz] dqan vkfn ds iqf"ir ou[kaMk— dks NksM+ egkohj ds ikl vkrs] 
muds pkjk— vksj eaMjkrs Ójhj dks c°Ìrs] i"̀BÒkx dh vksj xqatkjo djrsA edjan u feyus ij Øq) gks 
u[k vkSj eq[k ls dkVus yxrsA p°fV;ka Òh muds Ójhj dks dkVr°A 
2-13 egkohj vkSj Xokyk 
 lkÌuk dk izÉe oÔZA egkohj dekZj xzke ds ckgj izfrek e— fLÉr ÉsA ml xzke dk ,d Xokyk 
cSyk— dks gkadrk gqvk xzke ds fudVorhZ [ksr e— igqapkA cSy pjus yxsA og xk;k— dks nqgus ckM+s e— pyk 

x;kA cSy pjrs gq, taxy e— pys x;sA cSyk— dks ogka u ns[k Xokys us egkohj ls iwNkesjs cSy dgka 
x,\ egkohj ekSu jgsA og cSyk— dks [kkstus yxkA cSy r̀Ir gksdj ykSV vk,] egkohj us fudV cSBdj 
tqxkyh djus yxsA Xokyk ykSVk rks cSyk— dks ogka u ns[k Øq) gks mBkA blus gh esjs cSy pqjk, g®] ;g 
lksp og pkcqd ysdj egkohj dh vksj nkSM+kA 
 nhÕk ds izÉe fnu egkohj D;k dj jgs g®\ bls tkuus ds fy, ,dkxz cus nsojkt bUnz us Xokys 

dks ns[kk vkSj mls og° LrafÒr dj fn;kA bUnz egkohj ds fudV vkdj cksykizÒks! vkids lkÌuk dky 
e— cgqr milxZ vkus okys g®A vki eq>s vuqefr n—] e® ckjg oÔZ rd vkidh lsok e— jgwaA bUnz ds bl 

fuosnu ij egkohj cksysÓØ! ,slk u dÒh gqvk gS] u gksrk gS vkSj u dÒh gksxkA vg±rk— us dÒh 
fdlh nsosUnz vÉok vlqjsUnz ds lgkjs u dsoyKku izkIr fd;k gS] u djrs g® vkSj u dj—xsA os dsoy 
vius mRÉku] deZ] cy] oh;Z] iq#Ôdkj vkSj ijkØe ds lgkjs dsoyKku izkIr djrs g®] ri djrs g® vkSj 
Lora= p;kZ djrs g®A 
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 nwljs fnu dekZjxzke ls fogkj dj egkohj dskYykd lféosÓ e— vk,A ogka cgqy czkã.k ds ?kj 
?k`r vkSj ÓdZjk;qä [khj ls Ô"B Òä dk ikj.kk fd;kA ikap fnO; izdV gq,A  
 Òxoku~ egkohj lkÌuk ds iÉ ij fujarj vkxs c<+ jgs ÉsA vkRecy izcy vkSj iq:ÔkÉZ iznhIr gks 
jgk ÉkA mudk iÉ vuqdwy vkSj izfrdwy milxks± ls Òjk ÉkA vftrsfUnz; ;qod egkohj ds Ójhj ls vkus 
okyh xaÌ e— vklä gks tkrsA os bl xaÌ dk uqL[kk ekaxrsA egkohj ekSu jgrs] os izfrdwy milxZ djrsA 
Òxoku~ dk Ójhj lqxfBr] lqMkSy vkSj lqUnj ÉkA muds :i&oSÒo dks ns[k vusd fL=;ka muds leÕ 
jfr&iz.k; dh lexz ps"Vk,a djr°A Òxoku~ ij mudk dksÃ izÒko ug° gksrkA feêh dk xksyk vkx dh 
vkap e— iznhIr gksrk gS] fdUrq fi?kyrk ug°A Òxoku~ Å/oZ /;ku dh lkÌuk ds }kjk dkeokluk ds jl 
dks Õh.k dj jgs ÉsA 
 Òxoku~ dk viuk dksÃ ?kj ug° ÉkA mudk vfÌdre vkokl ÓwU;x̀g] nsoky;] m|ku vkSj vj.; 
e— gksrk ÉkA dÒh&dÒh 'eÓku e— Òh jgrs ÉsA os dksYykd lféosÓ ls eksjkd lféosÓ e— igqapsA ogka 
rkilk— dk vkJe ÉkA vkJe dk dqyifr egkohj ds firk dk fe= ÉkA mldh izkÉZuk ij egkohj ,d 
dqVhj e— oÔkZokl ds fy, BgjsA rkilk— dh fÓdk;r ds vkÌkj ij dqyifr us cM+h ènqrk ds lkÉ 

dgkdqekj izoj! iÕh Òh vius ?kk—lys dh lqjÕk djrk gSA vki vius dqVhj dh lqjÕk ug° djrsA 

^;g vizhfrdj LÉku gS*;g lksp egkohj us ogka ls izLÉku dj fn;kA mlh fnu ls egkohj us ikap 

vfÒxzg Ìkj.k fd;s      
- e® vizhfrdj LÉku e— ug° jgwaxkA 
- Ójhj dh lkj&laÒky ug° d:axkA 
- ekSu jgwaxkA 
- gkÉ e— Òkstu d:axkA 
- x`gLÉ dk vfÒoknu vkSj vH;qRÉku ug° d:axkA 
2-14 /;ku;ksxh egkohj 
 Òxoku~ egkohj e— miokl vkSj /;ku dk viwoZ laxe ÉkA mudk dksÃ miokl ,slk ug° Ék] 
ftle— /;ku dh foÓsÔ izfØ;k u pyh gksA lkÌuk&dky e— mudk vfÌdkaÓ le; /;ku e— chrkA lksyg 
fnu&jkr rd os lrr /;ku e— yhu jgsA 
 lkÌuk dk X;kjgoka oÔZA lkuqyf"V xzkeA ogka ÒnzizfrÒk dk iz;ksx fd;kA os iwoZ fnÓk dh vksj 
eqag dj dk;ksRlxZ dh eqnzk e— [kM+s gks x;sA pkj izgj rd /;ku dh voLÉk e— [kM+s jgsA blh izdkj 
mUgk—us mÙkj] if'pe vkSj nfÕ.k fnÓk dh vksj vfÒeq[k gksdj pkj&pkj izgj rd /;ku fd;kA bl izfrek 
e— Òxoku~ dks cgqr vkuan dk vuqÒo gqvkA os mldh J`a[kyk e— gh egkÒnz izfrek ds fy, izLrqr gks 
x,A mle— Òxoku~ us pkjk— fnÓkvk— e— ,d&,d fnu&jkr rd /;ku fd;kA /;ku dh Js.kh bruh izcy gks 
xÃ fd os mls rksM+ ug° ik,A os /;ku ds blh Øe e— loZrksÒnz izfrek dh lkÌuk e— yx x,A pkjk— 

fnÓkvk—] pkjk— fofnÓkvk—] Å/oZ vkSj vÌ%bu nlk— fnÓkvk— e— ,d&,d fnu&jkr rd /;ku djrs jgsA 
Òxoku~ us dqy feykdj lksyg fnu&jkr fujraj /;kuizfrek dh lkÌuk dhA  

 Òxoku~ /;ku ds le; Å/oZ] vÌ% vkSj fr;±d~rhuk— dks /;s; cukrs ÉsA Å/oZ yksd ds nzO;k— 
dk lkÕkr~ djus ds fy, os Å/oZ fnÓkikrh /;ku djrs ÉsA vÌks yksd ds nzO;k— dk lkÕkr~ djus ds 
fy, vÌks fnÓkikrh vkSj fr;±d~ yksd ds nzO;k— dk lkÕkr~ djus ds fy, fr;±d~ fnÓkikrh /;ku djrs ÉsA 

os /;s; dk ifjorZu Òh djrs jgrs ÉsA muds eq[;&eq[; /;s; ;s És1- Å/oZxkeh] vÌksxkeh vkSj 
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fr;±x~xkeh deZA 2- caÌu] caÌugsrq vkSj caÌu ifj.kkeA 3- eksÕ] eksÕgsrq vkSj eksÕlq[kA 4- flj] ukfÒ 

vkSj iknkaxq"BA 5- nzO;] xq.k vkSj i;kZ;A 6- fuR; vkSj vfuR;A 7- LÉwylaiw.kZ txr~A      

8- lw{eijek.kqA 9- izKk ds }kjk vkRek dk fujhÕ.kA 
 Òxoku~ /;ku dh e/;kofÌ e— ,dRo] vfuR;] vÓj.k vkfn Òkoukvk— dk vH;kl djrs ÉsA 
Òxoku~ u°n ug° ysrs És] cgqr ug° lksrs ÉsA os vfÌd le; vkRek dks tkx`r j[krs ÉsA fpj tkxj.k 
ds ckn Õ.kÒj u°n ys ysrs ÉsA os vfÌdrj [kM+s&[kM+s /;ku djrs ÉsA dÒh&dÒh Vgy ysrs ÉsA bu 
lkÌuksa ls os u°n ij fot; ik ysrs ÉsA mUgk—us nh?kZ lkÌuk dky e—] varj eqgwÙkZ ls vfÌd u°n ug° 

yhA muds /;ku dky e— cSBus ds eq[; vklu Ésin~eklu] i;±dklu] ohjklu] xksnksfgdk vkSj mRdfVdkA 
Òxoku~ xzh"e _rq e— lw;Z dk vkri ysrs ÉsA ÅdMw vklu e— yw ds lkeus eqag dj cSBrs És] fÓfÓj 
_rq e— Nk;k e— /;ku djrs ÉsA  
 Òxoku~ izgj&izgj rd vka[kk— dks viyd j[k frjNh Ò°r ij eu dks dsfUnzr dj /;ku djrs ÉsA 
yEcs le; rd viyd jgh vka[kk— dh iqrfy;ka Åij dh vksj pyh tkr°A mUg— ns[kdj Ò;Òhr cuh gqÃ 

cPpk— dh Vksyh gar! gar! dgdj fpYykrhnwljs cPpk— dks cqyk ysrhA =kVd lkÌuk ¼vfÒesÔ izsÕk½ ls 
dsoy mudk eu gh ,dkxz ug° gqvk] mudh vka[k— Òh rstLoh gks xb±A 
 Òxoku~ izk;% ekSu jgus dk ladYi igys gh dj pqds ÉsA os fÒÕk dh ;kpuk vkSj LÉku dh 
LohÑfr ds fy, cksyrs ÉsA dksÃ dqN iwNrk rks mldk lafÕIr mÙkj nsrsA ÓsÔ lkjk le; vfÒO;fä vkSj 
laidZ ls vrhr jgrkA 

/;ku vkRelkÕkRdkj dk lkÌu gSA vkgkj] funzk vkSj vklu dk fu;eu /;ku dk lkÌu gSA vkpk;Z 

dqandqan us fy[kk gS^tks O;fä vkgkj fot;] funzk fot; vkSj vklu fot; dks ug° tkurk] og 
egkohj dks ug° tkurkA 
2-15 Ówyikf.k ;Õ vkSj egkohj ds nl LoIu  
 egkohj dh lkÌuk dk izÉe oÔZ py jgk ÉkA eksjkd lféosÓ e— iUnzg fnu jgdj egkohj 
vfLÉd xzke e— x,A ogka ,d O;arj x`g e— Ówyikf.k ;Õ jgrk ÉkA tks dksÃ jkf= e— ogka izokl djrk] 
mls igys og d"V nsrk vkSj fQj ekj nsrkA blfy;s mÌj vkus okys jkgxhj fnu e— ogka Bgjdj la/;k 
ds le; vU;= pys tkrsA Òxoku~ egkohj xzkekuqxzke fogj.k djrs gq;s ogka vk;sA 

 egkohj us O;arjx`g e— jgus dh vuqefr ekaxhA yksxk— us dgk vki ;gka jg ug° ld—xsA gekjh 
cLrh e— vki BgjsA egkohj us bls vLohdkj dj fn;kA D;k—fd os tkurs És fd ogka jgus ls ;Õ dks 
lacksÌ izkIr gksxkA vr% O;arjx`g e— jgus dh vuqefr izkIr dj egkohj mle— x;s vkSj ,d dksus e— /;ku 
izfrek e— fLÉr gks x;sA 
 la/;k dks Ò;adj vêgkl djrk gqvk ;Õ egkohj dks Ò;Òhr djus yxkA vêgkl ls tc 
egkohj Ò;Òhr ug° gq;s rc og gkÉh dk :i cukdj milxZ djus yxkA mlls Òh Ò;Òhr ug° gq;s 
rc mlus fiÓkp dk :i cuk;kA bruk djus ij Òh tc og egkohj dks ÕqCÌ u dj ldk rks mlus 

izÒkr dky e— lkr izdkj dh osnukflj] dku] vka[k] nkar] u[k vkSj ihB e— mRiUu dhA lkÌkj.k 
O;fä ds fy;s ,d&,d osnuk Òh izk.kysok ÉhA fdUrq Òxoku~ mu lcdks lgrs jgsA vkf[kj izÒq dks 

fopfyr djus e— Lo;a dks vleÉZ ik ;Õ egkohj ds pj.kk— e— fxj dj cksykiwT;! eq>s Õek djsA  
 Ówyikf.k ds }kjk Òxoku~ dks dqN U;wu pkj izgj rd vrho ifjrki fn;k x;kA Qyr% izÒkr 
dky e— Òxoku~ dks eqgwÙkZ ek= u°n vk xÃA funzkdky e— egkohj us nl LoIu ns[ks vkSj tkx x;sA 
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egkuSfefÙkd mRiy us egkohj dh oUnuk dh vkSj cksykLokfeu~! vkius jkf= ds vfUre izgj e— nl 

LoIu ns[ks] mudk QyknsÓ bl izdkj gS  
1- rkyfiÓkpvkius rky&fiÓkp dks ijkftr gksrs gq;s ns[kkA mlds QyLo:i vki Óh?kz gh eksguh; 

deZ dk mUewyu djsaxsA 

2- 'osr iaqLdksfdyvkius 'osr ia[k okys iqaLdksfdy dks ns[kkA mlds QyLo:i vki ÓqDy /;ku dks 
izkIr gk—xsA 

3- fofp= iqaLdksfdyvkius fp=&fofp= ia[k okys iqaLdksfdy dks ns[kkA mlds QyLo:i vki 
}knÓkaxh dh iz:i.kk djsaxsA 

4- nkef}dmRiy us dgkvkius LoIu e— nks ekyk,a ns[kh g®] mudk Qy e® ug° tkurkA egkohj us 

dgkmRiy! ftls rqe ug° tkurs gks] og ;g gSe® nks izdkj ds ÌeZvxkjÌeZ vkSj vuxkj ÌeZ 
dk iz:i.k d:axkA 

5- xksoxZvkius 'osr xksoxZ ns[kk gSA mlds QyLo:i vkids prqoZ.kkZRed Je.k la?k gksxkA 

6- in~eljksojvkius pgqavksj ls dqlqfer foÓky in~eljksoj ns[kk gSA mlds QyLo:i vkidh ifjÔn~ 
e— prqfoZÌ nsok— dk leok; gksxk vÉok prqfoZÌ nsok— dh iz:i.kk dj—xsA 

7- egklkxjvkius Òqtkvk— ls egklkxj dks rSjrs gq;s vius vkidks ns[kkA mlds QyLo:i vki lalkj 
leqnz dk ikj ik;—xsA 

8- lw;Zvkius rst ls tkToY;eku lw;Z dks ns[kkA mlds QyLo:i vkidks Óh?kz gh dsoy Kku mRié 
gksxkA 

9- va=vkius viuh vkark— ls ekuqÔksÙkj ioZr dks osf"Vr ns[kk gSA mlds QyLo:i lEiw.kZ f=Òqou e— 
vkidk fueZy ;Ó] dhfrZ vkSj izrki QSysxkA 

10- eanjfxfj vkius vius dks eanjkpy ij vk:<+ ns[kk gSA mlds QyLo:i vki ¯lgkluLÉ gksdj 
nso] euq"; vkSj vlqj ifjÔn e— chp ÌeZ dk vk[;ku dj—xsA 

2-16 egkohj vkSj paMdkSfÓd liZ 
 lkÌuk dk nwljk oÔZA Òxoku~ egkohj dudjoy vkJein ds Òhrjh ekxZ ls mÙkj okpkyk tk 

jgs ÉsA ogka fLÉr Xokyk— us dgkÒars! ÉksM+k vkxs tkus ij paMdkSfÓd liZ dk [krjk gSA mlds 
n`f"Vikr ek= ls O;fä ÒLe gks tkrk gSA vr% vki ckgjh ekxZ ls tkb,A egkohj us bl ijkeÓZ dks 
Lohdkj ug° fd;kA os tkurs És fd ;g liZ ÒO; ¼:ikUrj.k ds ;ksX;½ gSA cksfÌ dks izkIr gksxkA os 

ou[kaM e— igqapdj /;kuLÉ gks x;sA paMdkSfÓd liZ vkJe e— ?kwedj ogka vk;kA mlus ns[kkegkohj 
dk;ksRlxZ dh eqnzk e— [kM+s g®A og Øq) gks x;kA mlus lw;Z dh vksj ǹf"V Mky egkohj dh vksj ns[kkA 
nwljs yksx mlds n`f"V izÕsi ek= ls ty tkrs ÉsA egkohj ug° tysA mlus nks rhu ckj viuh foÔcq>h 
vka[kk— ls egkohj dh vksj ns[kk] ij egkohj ij dksÃ vlj ug° gqvkA fQj mlus rhu ckj egkohj dks 
dkVk ij egkohj iw.kZr% vizÒkforA bl vlQyrk ds dkj.k veÔZ ls Òjdj og egkohj dks ns[kus 
yxkA ns[krs&ns[krs mudh dkafr vkSj lkSE;rk mldh vka[kk— e— mrj vkÃA vka[kk— dk foÔ /kqy x;kA 

egkohj cksyspaMdkSfÓd! Ókar gks tkvksA Ókar gks tkvksA ;s ÓCn lqudj og Ãgk] viksg] ekxZ.kk vkSj 
xosÔ.kk djus yxkA mls iwoZ tUe dh Le`fr gks vkÃA mlus egkohj dks oanuk&ueLdkj fd;k vkSj vuÓu 
Lohdkj dj fy;kA og vius eqag dks fcy e— Mkydj cSB x;kA pjokgk— us iRÉj Q—ds] og fgyk&Mqyk 
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ug°A mlds miÓkar gksus dh ckr lqu yksx ogka vk;s] egkohj dks oanuk dh] fQj ml liZ dks oanuk dh 
vkSj mRlo euk;kA vfgfjf.k;k— us mls ?kh ls pqiM+kA ?kh dh xaÌ ik p°fV;ka mlds Ójhj ij p<+ xÃ] 
dkVus yx°A mlus ml osnuk dks leÒko ls lgkA iUnzg fnuk— dk vuÓu lEiUu dj og lglzkj dYi 
¼vkBo— nsoyksd½ e— mRiUu gqvkA 
2-17 dViwruk Ñr milxZ % fofÓ"V vofÌKku 
 lkÌuk dk NBk oÔZA egkohj ÓkfyÓhÔZ xzke e— x;sA m|ku e— izfrek e— fLÉr gks x;sA ek?k dk 
eghuk ÉkA dViwruk uke dh ok.kearjh ogka vkÃA egkohj ds rst dks u lgus ds dkj.k mlus rkil dk 
:i cuk;kA oYdy igukA fc[kjh gqÃ tVkvk— e— ikuh Òjdj egkohj ds Ójhj ij fNM+dus yxhA nzg ij 
fLÉr gks muds vaxk— dks izdafir djus yxhA rst gok,a pyus yxhA ;fn lkÌkj.k O;fä gksrk rks og 
fopfyr gks tkrkA f=i`"B oklqnso ds Òo e— og muds var%iqj dh ,d jkuh ÉhA ml le; lE;d~ 
izdkj ls ifjp;kZ u gksus ds dkj.k og f=i`"B ds izfr }sÔ ls Òj xÃA 
 dViwruk }kjk dh xÃ osnuk egkohj lgu dj jgs ÉsA ,slk djrs&djrs egkohj dk vofÌKku 
vfÌd fodflr gks x;kA mlls os lEiw.kZ yksd dks ns[kus yxsA blls iwoZ xÒZdky ls ysdj tc os 
ÓkfyÓhÔZ xzke e— igqaps] rc rd mudk vofÌKku nsoyksd rd tku lds mruk gh ÉkA 
2-18 laxe nso Ñr milxZ    

 ,d ckj nsojkt bUnz us nsoh&nsorkvk— dks lacksfÌr dj dgkgs nsoks! Je.k Òxoku~ egkohj rhu 
yksd e— egkohj g®A dksÃ Òh nso vÉok nkuo egkohj dks /;ku ls ¯dfpr~ Òh fopfyr ug° dj 
ldrkA ml lÒk lkSÌeZ dYi e— laxe uke dk ,d lkekfud nsork ÉkA og vÒO; ÉkA mlus 

dgknsojkt bUnz jkxoÓ ,slk dÉu dj jgs g®A ,slk dkSu euq"; gS ftls nsork fopfyr u dj ldsA 

e® mls vkt gh fopfyr dj nwaA bUnz us lkspke® vxj jksdwaxk rks mldk vÉZ gksxk] egkohj nwljk— ds 
lgkjs riL;k dj jgs g®A bUnz ekSu jgkA laxe egkohj ds ikl vk;kA 
 lkÌuk dk X;kjgoka oÔZA egkohj n<̀+Òwfe x,A os mlds ckgjh ÒwÒkx e— is<ky m|ku ds iksykÓ 
pSR; e— BgjsA rsys dh futZy riL;k ÉhA /;ku dh eqnzk e— [kM+s gq,A ÉksM+k >qdk gqvk ÓjhjA ,d 
iqn~xy ¼oLrq½ ij fVdh gqÃ nf̀"VA vfufeÔ u;u ¼vfuesÔ izsÕk@=kVd½A lc vo;o vius LÉku ij 

vofLÉrA lc bfUnz;ka xqIrA nksuk— iSj lVs gq,] nksuk— gkÉ ?kqVuk— dh vksj QSys gq,bl eqnzk e— egkohj 
,djkf= dh egkizfrek e— fLÉr ÉsA 

 laxe us mlh jkf= e— egkohj dks chl ekj.kkafrd d"V fn;s1- otzÌwfy dh oÔkZA 2- otzeq[kh 
p°fV;k— dk fuekZ.kA 3- otzeq[kh [kVeyk— dk fuekZ.kA 4- fcPNqvk— dk fuekZ.kA 5- rh{.k nk<+k— okys usoyk— 
dk fuekZ.kA 6- foÔSys vkSj ØksÌh liks± dk fuekZ.kA 7- pwgk— dk fuekZ.kA 8- gkÉh dk fuekZ.k ¼egkohj 
dks vkdkÓ e— mNkyk fQj Òwfe ij fxjk;k½A 9- gfÉuh dk fuekZ.k ¼lwaM ls c°Ìk½A 10- fiÓkp :i dk 
fuekZ.kA11- O;k?kz dk fuekZ.k ¼u[kk— ls fonkfjr fd;k½A 12- fl)kÉZ dk :i cukdj ân;&fonkjd #nuA 
13- f=Óyk ds :i e— fuosnuA 14- jlksb;s ds :i e— egkohj ds nksuk— iSjk— ds e/; vkx tykdj ik= 
j[k Òkstu idk;kA 15- paMky dk :i cukdj egkohj dh Òqtkvk—] dkuk— ,oa xys e— ifÕ;k— ds ¯itM+s 
yVdk fn;sA 16- izpaM okr dk fuekZ.kA 17- pØkdkj gok pykÃA mle— egkohj dk Ójhj c—r dh rjg 
dkaius yxkA 18- dkypØ dk fuekZ.k dj mls Q—dkA egkohj gkÉk— ds u[kk— rd Òwfe e— Ìal x,A   
19- lkekfud nsork dh _f) fn[kkdj vuqdwy milxZ fd;kA 20- izÒkr dk fuekZ.kA dkyK egkohj us 
tku fy;k fd ;g izÒkr LokÒkfod ug°] Ñf=e gS] vr% /;kufLÉr jgsA 
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 iq#Ô¯lg egkohj bu milxks± ds }kjk vius /;ku ls fry rqÔ Òkx ek= Òh fopfyr ug° gq,A 

mUgk—us ¯pru fd;k;g lc rqeus gh fd;k gSA Óq) vkRek ds fy, dksÃ naM ug° gksrkA 
 tc laxe egkohj dks fopfyr u dj ldk rks ykSV x;kA nwljs fnu iqu% milxZ djus yxkA 
izÒkr gksus ij egkohj ckyqdk xzke dh vksj x,A laxe us 500 pksjk— dk fuekZ.k dj milxZ fn,A vusd 
xzkek— e— vusd :ik— e— milxZ fn,A Ng ekg rd ;gh Øe pykA  
2-19 laxe }kjk Õek;kpuk 
 laxe us vofÌKku ls ns[kk fd egkohj ds ifj.kke dqN ÒXu gq, g® ;k ug°\ egkohj ds ifj.kke 
mrus gh foÓ) És] ftrus Ng ekl iwoZA os Ng thofudk; ds lÒh thok— dk fgr ¯pru dj jgs g®A 

;g ns[k laxe egkohj ds pj.kk— e— fxjk vkSj cksykÒxou~! bUnz us tks dgk] og lR; gSA e® 
ÒXuizfrK gwaA vki ;ÉkZÉ izfrK g®A e®us tks dqN fd;k] ml lcds fy, Õek;kpuk djrk gwaA Òars! e® 
vc milxZ ug° d:axkA  
 ml fnu lkSÌeZ nsoyksd ds lÒh nso mn~foXu&ls cSBs ÉsA laxe ogka x;kA mls ns[k ÓØ us 

dgkgs nsoks! lquks] ;g nqjkRek gSA ;g rhÉ±dj dk izR;uhd gSA ;g ckrphr djus ;ksX; Òh ug° gSA 
bls nsÓfudkyk ns nksA laxe dks iSj ls yrkM+ dj fudky fn;k x;kA 
2-20 pUnuckyk % nklizÉk dk mUewyu 
 lkÌuk dk ckjgoka oÔZ py jgk ÉkA Òxoku~ oSÓkyh vkSj dkSÓkEch ds e/;orhZ xkaok— e— fogkj 
dj jgs ÉsA mUg— irk pyk fd jktk Órkuhd ds lSfudk— us paik dks ywVk gS vkSj fdlh lSfud us 
egkjkuh Ìkfj.kh vkSj jktdqekjh olqerh dk vigj.k dj fy;k gSA Ìkfj.kh dh èR;q gks pqdh gSA olqerh 

Js"Bh Ìukog ds ?kj nklh dk thou th jgh gSA ukjh tkfr dh n;uh;rk vkSj nkL; deZnksuk— dk 
fp= mudh vka[kk— ds lkeus mÒj vk;kA mUgk—us eu gh eu blds v¯gld izfrdkj dh ;kstuk cuk yhA 
 Òxoku~ dkSÓkach vk x,A ikSÔ ekl dk igyk fnuA Òxoku~ us ladYi fd;k] ^e® nklh cuh gqÃ 
jktdqekjh ds gkÉ ls gh fÒÕk ywaxk] ftldk flj eqaMk gqvk gks] gkÉ&iSjk— e— csfM+;ka gk—] rhu fnu dh 
Òw[kh gks] vka[kk— e— vkalw gks] tks nsgyht ds chp e— [kM+h gks vkSj ftlds lkeus ÓwiZ ds dksus e— mcys 
gq, ÉksM+s ls mM+n iM+s gk—A*  
 Òxoku~ dkSÓkach ds ?kjk— e— fÒÕk ysus x,A yksxk— us cM+h J)k ds lkÉ mUg— Òkstu nsuk pkgkA 
ij Òxoku~ mls fy, fcuk gh ykSV vk,A izfrfnu ;gh Øe pyrk jgkA pkj ekl chr x,A ikapoka 
eghuk Òh miokl e— chrkA NBs eghus ds iphl fnu chr x;sA 
 bÌj olqerh us Ìukog ds ?kj e— nklh ds :i e— iSj j[kk Ék] ij viuh fofÓ"Vrk ds dkj.k 
og iq=h cu xÃA Óhy dh lqxaÌ vkSj Óhryrk us mls olqerh ls panuk cuk fn;kA mlds :i&lkSUn;Z 

dks ns[k eka ewyk dk eu Ã";kZ vkSj vkÓadk ls ty mBk ^dg° lsB blds lkÉ Óknh u dj y—A* ,d 
ckj lsB ckgj x;k gqvk ÉkA ewyk us ukSdj dks Òstdj ukÃ dks cqyk;kA panuk dk flj eqaMok fn;kA 
gkÉ&iSjk— e— csfM+;ka Mky n°A ,d vksjs e— fcBk] mldk njoktk can dj rkyk yxk fn;kA nkl&nkfl;k— 
dks dM+k funsZÓ ns fn;k fd bl ?kVuk ds ckjs e— Js"Bh dks dksÃ dqN Òh dgsxk rks mlds izk.k lqjfÕr 
ug° gk—xsA Js"Bh ?kj vk;kA panuk fn[kkÃ ug° nhA rhu fnu chr x;sA iwNrkN dhA ,d LÉfojk nklh ls 
ladsr ikdj Js"Bh us ml vksjs dk njoktk [kksykA og LrCÌ jg x;kA ^firkth! ;g lc esjs gh fdlh 

vKkr laLdkj dk l`tu gS* panuk dh mnkÙk ok.kh ls Js"Bh dks dqN Ókafr feyhA og jlksÃ e— x;kA 
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ogka dsoy mcys gq, mM+n ÉsA mUg— ÓwiZ ds dksus e— Mkyk vkSj panuk ds lkeus j[kdj [kqn yqgkj dks 
ykus pyk x;kA 
 Òxoku~ viuh p;kZ ds vuqlkj ?kwers&?kwers NBs eghus ds NCchlo— fnu Js"Bh Ìukog ds ?kj 
igqapsA ogkaa panuk nsgyh ds chp [kM+h ÉhA gkÉ&iSjk— e— csfM+;ka Mkyh gqÃ ÉhA flj eqafMr ÉkA rhu fnu 
ls Òw[kh ÉhA mlds ikl lwi ds dksus e— mcys gq, mM+n ÉsA og jktiq=h nklh dk thou fcrk jgh ÉhA 

lglk ogka Òxoku~ dh mifLÉfr ls mldk psgjk f[ky mBkA og eǹq Loj e— cksyh Òars! esjs ikl ;s 
mM+n g®A vki vuqxzg dj—A esjs gkÉ ls vkgkj y—A  
 dqN gh Õ.kk— e— vkÓk vkSj gÔZ ij rqÔkjkikr~ gqvkA Òxoku~ vkgkj fy;s fcuk gh eqM+ x,A 
panuk dh vka[kk— ls vJqÌkj cg pyhA lc vfÒxzg iw.kZ gq,A Òxoku~ okil eqM+sA mlds gkÉ ls mcys 
gq, mM+n dk vkgkj fy;kA ikap fnO; izdV gq,A Òxoku~ ds nklh ds gkÉ ls vkgkj ysus dh ckr lkjs 
uxj e— QSy xÃA egkjkt Órkuhd vkSj jkuh e`xkorh us Òh ml nklh ds ÒkX; dh ljkguk dhA os 
Ìukog ds ?kj igqapsA mUg— igpkurs nsj u yxh fd ;g nklh jktk nfÌokgu dh iq=h gSA yksx mlds 

ewy :i ls ifjfpr gq, rks lekt&O;oLÉk dks dkslus yxsgk;! ftl lekt&O;LÉk e— jktdqekjh Òh 
cktkj e— fcd ldrh gS] mle— nwljk— dh D;k xfr gksxh\ fdruk d"Viw.kZ thou! ;g nklizÉk vU;k; 
gSA ekuork ds flj ij dyad dk Vhdk gSA bl ppkZ ls lekt dk fLÉfrikyd oxZ ¯pfrr gks mBkA 
egkohj dh riL;k us tuekul dks bruk vkanksfyr vkSj izÒkfor fd;k fd nklizÉk dh tM+s fgy xb±A 
igyk izÒko panuk ij vk;kA og lnk ds fy, nklh thou ls eqä gks xÃA Òxoku~ egkohj }kjk ukjh 
tkfr ds iqu:RÉku dh fnÓk e— fd;k x;k foÓsÔ iz;ksx lQy gks x;kA 
2-21 vkfnokfl;k— ds chp 
 egkohj us jktx`g e— vkBoka oÔkZokl fd;kA pkrqekZfld ri fd;kA fofp= vfÒxzg fd;sA uxj ds 

ckgj ikj.kk fd;kA Ójndky dk le;A egkohj us ¯pru fd;kesjs cgqr ls deZ g®A mudh futZjk 
lgt laÒo ug° gSA eq>s vuk;Z nsÓ e— tkdj nwljs yksxk— ds fufeÙk ls vius deks± dk futZj.k djuk 
pkfg;sA ;g lksp egkohj yk<nsÓ dh otzÒwfe vkSj lqEgÒwfe e— x,A ogka ds yksx :ÕÒksth] ØksÌh] 
fujuqdai vkSj funZ;h ÉsA 

 lkÌuk dk ukSoka oÔZA Òxoku~ ,d xkao e— tk jgs ÉsA xzkeoklh yksxk— us dgkuXu! rqe 
fdlfy, gekjs xkao e— tk jgs gks\ okil pys tkvksA Òxoku~ okil pys x,A 
 ,d ckj Òxoku~ iwoZ fnÓk dh vksj eqag dj [kM+s&[kM+s lw;Z dk vrki ys jgs ÉsA dqN yksx 
vk,A lkeus [kM+s gks x;sA Òxoku~ us mudh vksj ug° ns[kkA os fp<+ x;sA os gwa&gwa dj Òxoku~ ij Éwd 
dj pys x;sA Òxoku~ Ókar [kM+s jgsA  
 Òxoku~ dh vka[ks vÌ[kqyh É°A ,d O;fä us Òxoku~ ij Ìwy Q—dhA Òxoku~ us u vka[k − ewanh 
vkSj u ØksÌ fd;kA mldk iz;Ru foQy gks x;kA mlus Øq) gksdj Òxoku~ ij eqf"Vizgkj fd;kA fQj Òh 
Òxoku~ dh Ókafr Òax ug° gqÃA mlus <sys Q—dsA gfì;ka Q—dhA vkf[kj Òkys ls izgkj fd;kA yksx 
[kM+s&[kM+s fpYykus yxsA Òxoku~ oSls gh ekSu vkSj Ókar ÉsA 
 ogka dqÙks cM+s Ò;kud ÉsA ikl e— ykBh gksus ij Òh os dkV ysrs ÉsA Òxoku~ ds ikl u ykBh 
Éh vkSj u ukfydkA mUg— dqÙks ?ksj ysrs vkSj dkVus yx tkrsA dqN yksx Nw&Nw dj dqÙkk— dks cqykrs vkSj 
os Òxoku~ ij >iVrs] rc vkfnoklh yksx gÔZ ls >we mBrsA dqN yksx Òys Òh ÉsA os ogka tkdj dqÙkk— 
dks Òxk nsrs ÉsA 
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 ,d ckj Òxoku~ ioZr dh rygVh e— /;ku dj jgs ÉsA dqN yksxk— us in~eklu dh /;ku eqnkz e— 
cSBs gq, vkneh dks igyh ckj ns[kkA os dqrwgyoÓ ?kaVk Òj [kM+s jgsA ,d vkneh vkxs c<+k] ÌDdk 
fn;kA Òxoku~ yq<d x;s] fQj in~eklu yxk /;ku e— fLÉj gks x,A os yksx Ònz izÑfr ds ÉsA os 

Òxoku~ ds fudV vk;s] iSjk— e— iz.kr gksdj cksysgeus vkidks d"V fn;k gSA vki ge— Õek djukA 

 vifjfpr psgjk ns[kdj dqN O;fä iwNrsrqe dkSu gks\ e® fÒÕq gwacl] bruk&lk mÙkj ns 
Òxoku~ ekSu gks tkrsA 
 pkrqekZl dk le; vk x;kA ml tuin e— mUg— jgus dk dg° LÉku ug° feykA òÕk— ds uhps 
jgsA ogka Ng eghus rd vfuR; tkxfjdk dk iz;ksx fd;kA ;g egkohj dk ukSoka oÔkZokl ÉkA 
 Òxoku~ v¯glk ds egklzksr ÉsA vkfnoklh yksxk— ds izfr muds eu e— ogh izse izokfgr Ék] 
ftldk izokg gj izk.kh dks vkIykfor fd;s gq, ÉkA os fujarj izlUu eqnzk e— jgrs ÉsA /;ku;ksx vkSj 
Òkouk ds cy ls izkIr izlUrk ifjfLÉfr ds okR;kpØ ls izrkfM+r ug° gksrhA 
 vUrj txr~ e— izfo"V lkÌd dh nf̀"V e— Ówyikf.k ;Õ] dViwruk O;arjh] laxe nso vkfn }kjk 
Ñr milxks± dh ?kVuk laLdkj nÓZu dh ?kVuk gSA Òxoku~ egkohj ds ik'oZ e— gksus okys vêgkl] gkÉh] 
foÔÌj vkSj Òwr&izsr mUg° ds }kjk izrkfM+r laLdkjk— ds izfrfcEc g®A fpjdky ls vftZr] fNis gq, 
laLdkjk— dk mUewyu gh fcPNw] vtxj vkSj taxyh tkuoj g®A vkRenÓZu ;k lR; dk lkÕkRdkj djus os 
iwoZ izR;sd lkÌd dks ;s [krjukd ?kkfV;ka ikj djuh gksrh g®A 
 Òxoku~ cq) us Òh bu ?kkfV;k— dks ikj fd;k ÉkA os oSÓk[kh iwf.kZek dks /;ku dj jgs ÉsA mUg— 

dqN vÓkafr dk vuqÒo gqvkA ml le; mUgk—us ladYi fd;k ^e® vkt cksfÌ izkIr fd, fcuk bl 
vklu ls ug° mBwaxkA tSls&tSls mudh ,dkxzrk vkxs c<+h] oSls&oSls muds lkeus Ò;kud vkÑfr;ka mÒjus 

yx°taxyh tkuoj] vtxj vkSj jkÕlA bu vkÑfr;k— us cq) dks dkQh d"V fn;sA mudh /k`fr vfopy 
jghA eu Ókar gqvkA mUg— cksfÌ izkIr gks xÃA  
 ;g ijekRein rd igqapus dh vk/;kfRed izfØ;k gSA vr% dksÃ Òh egku~ lkÌd bldk vfrØe.k 
ug° dj ikrkA tks bl izfØ;k e— vfopy jg tkrk gS] og izR;Õ vuqÒo dks izkIr djrk gSA tks 
fopfyr gks tkrk gS] og mUeÙk] #X.k ;k ÌeZP;qr gks tkrk gSA egkohj us bl fÓ[kj ij ckjg ckj 
vkjksg.k fd;k ÉkA 
 Òxoku~ egkohj nh?kZ&riLoh ÉsA mudk lkÌuk dky lk<+s ckjg oÔZ vkSj ,d iÕ dk gSA bl 

vofÌ e— mudh miokl&rkfydk ;g gS  
nks fnu dk miokl  ckjg ckj 
rhu fnu dk miokl  nks lkS mUuhl ckj 
ikfÕd miokl   cgÙkj ckj 
,d ekl dk miokl  ckjg ckj 
Ms<+ ekl dk miokl  nks ckj 
nks ekl dk miokl  Ng ckj 
<+kÃ ekl dk miokl  nks ckj 
rhu ekl dk miokl  nks ckj 
pkj ekl dk miokl  ukS ckj 
ikap ekl dk miokl  ,d ckj 
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Ng ekl dk miokl  ,d ckj 

Ònzizfreknks miokl  ,d ckj 

egkÒnzizfrekpkj miokl ,d ckj 

loZrksÒnzizfreknl miokl ,d ckjA 
 Òxoku~ us lkÌukdky e— flQZ rhu lkS ipkl fnu Òkstu fd;kA  fujUrj Òkstu dÒh ug° fd;k 
miokldky e— ty dÒh ug° fi;kA mudh dksÃ Òh riL;k nks miokl ls de ug° ÉhA mUgk—us lSdM+ks 
rsys ¼rhu fnu dk miokl½ fd;sA izR;sd rsys ds var e— ,d jkf= dh fÒÕq izfrek dh vkjkÌuk dhA 
mUgk—us mdMw fuÔ|k vkSj [kM+s&[kM+s izfrek djus dk lSdM+k— ckj iz;ksx fd;kA 

Òxoku~ jksx ls vLi`"V gksus ij Òh voekSn;Z ¼vYikgkj½ djrs ÉsA os jksx ls Li`"V ;k vLi`"V gksus 
ij fpfdRlk dk vuqeksnu ug° djrs ÉsA Xokys us Òxoku~ ds dku e— Óykdk izfo"V dj nhA [kjd oS| 
us mls fudkyk vkSj vkSÔfÌ dk ysiu fd;kA Òxoku~ us eu ls Òh mldk vuqeksnu ug° fd;kA 
 Òxoku~ dÒh&dÒh :[ks dksnks] lÙkw vkSj mM+n ls thou ;kiu djrs ÉsA bu rhuk— dk lsou dj 
vkB eghus rd thou ;kiu fd;kA Òkstu O;atu lfgr gks ;k O;atu jfgr] BaMk Òkr gks ;k cklh 

mM+n] lÙkw gks ;k pus] Òkstu izkIr gks ;k u gksbu lc fLÉfr;k— e— Òxoku~ jkx ;k }sÔ ug° djrs 
ÉsA mUgk—us dÒh&dÒh vÌZekl] ,dekl] nks ekl vkSj Ng ekl rd Òh ikuh ug° ih;kA os Òkstu ds 
izfr ladYi ug° djrs ÉsA dÒh iqjkus dqYekÔ] cqDdl vkSj iqykd tSlk uhjl Òkstu feyrk vkSj dÒh 
ijeké tSlk ljl ÒkstuA ij bu nksuk— izdkjk— e— mudh ekufld lerk fo[kafMr ug° gksrh ÉhA  
 os oeu] fojspu] rSyenZu] Luku vkSj narizÕkyu ug° djrs ÉsA os vka[kk— dk Òh izektZu ug° 
djrs ÉsA os Ójhj dks Òh ug° [kqtykrs ÉsA os Ójhj ds ifjdeZ ls eqä jgrs ÉsA mudk nsgk/;kl Õh.k 

gks pqdk ÉkA eu] fopkj] v/;olk;] bfUnz; vkSj Òkouk;s lc ,d gh fnÓk e— xfrÓhy gks x,A 
Òxoku~ oSjkX; vkSj laoj] vH;kl vkSj vuqÒwfr ds }kjk eu dh Ìkjk dks pSrU; ds egk¯lÌq e— foyhu 
dj jgs ÉsA 
2-22 dsoyKku dh izkfIr vkSj rhÉZizoZru 
 Je.k Òxoku~ egkohj dks lkÌuk iÉ ij fogj.k djrs gq, ckjg oÔZ chr x,A rsjgoka oÔZ py 
jgk ÉkA xzh"e dky dk nwljk eghukA oSÓk[k ekl dk ÓqDy iÕA nlo° frfÉA lqozr fnolA fot; 
eqgwÙkZA mÙkjkQkYxquh uÕ= dk ;ksxA iwoZ xkfeuh Nk;kA O;Dr ¼pkSÉk½ izgjA t`fEÒdxzkeA uxj ds ckgj 
_tqckfydk unh dk mÙkjh rVA ';kekd x`gifr dk [ksrA O;ko`r pSR; dk ÃÓku dks.kA Óky o`Õ ls u 
vfr nwj] u vfr fudVA egkohj igys mRdVqd vklu e— cSBs] fQj xksnksfgdk eqnzk e— vkrkiuA nks fnu 
dk futZy mioklA Åij dh vksj mBs gq, ?kqVusA uhps dh vksj >qdk gqvk eLrdA ÌeZ&/;ku e— yhuA 

/;ku dks"Bd e— izfo"VA ÓqDy&/;ku dh varfjdk e— orZeku,dRofordZ /;ku e— yhuA ml fLÉfr e— 
Òxoku~ egkohj dks dsoyKku vkSj dsoynÓZu mRiUu gqvkA os laiw.kZ yksd e— fo|eku lc thok— ds lc 
Òkok— dks tkurs&ns[krs gq, fogj.k djus yxsA vc mUg— cksyus dk vfÌdkj izkIr gks x;kA mUgk—us igys 
leolj.k e— ÌeZ dk fu:i.k fd;kA ml ifjÔn~ e— dsoy nso fo|eku És] vr% dksÃ ozrh ;k egkozrh 
ug° cukA nwljs leolj.k e— euq";k— dks ÌeZ dk minsÓ fn;kA oSÓk[k ÓqDyk ,dknÓhA e/;e ikok ds 
ckgj egklsu m|ku e— egkohj BgjsA vUrj e— vdsys vkSj ckgj e— Òh vdsysA u dksÃ fÓ";] u dskÃ 
lgk;dA izkf.k;k— ds dY;k.k dh lgt LQwÙkZ izsj.kkA 
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 ml le; lksfey czkã.k e/;e ikok e— foÓky ;K dk vk;kstu dj jgk ÉkA mldh ;K 

okfVdk e— bUnzÒwfr vkfn X;kjg ;Kfon~ fo}ku vkSj muds 4400 fÓ"; mifLÉr ÉsA mUgk—us ns[kkgtkjk—
&gtkjk— yksx ,d gh fnÓk e— tk jgs g®A eu e— dqrqgy mRiUu gqvkA lansÓokgd ls lwpuk izkIr dj os 
Je.kk— ds u;s usrk loZK egkohj ds leolj.k e— igqap x,A  
 egkohj viuh vka[kk— e— izogeku eS=h dh ih;wÔÌkjk dks mudh vka[kk— e— maMsyrs gq, 

cksysbUnzÒwfr xkSre! rqe vk x,\ ,d vifjfpr O;fä ls viuk uke lqu xkSre ukuk fodYik— e— my> 

x;sA muds lansg ds Ìkxs dks rksM+rs gq, egkohj us iwNk^xkSre! rqEg— tho ds vfLrRo ds ckjs e— lansg 
D;k—\ ftldk iwoZ vkSj if'pe ug° gS] mldk e/; daSls gksxk\ orZeku dk vfLrRo gh vrhr vkSj 
Òfo"; d vfLrRo dk lk{; gSA lw{e rÙo dk vLohdkj dj— rks xfr rÙo vkSj vkdkÓ dk Lohdkj 
dSls fd;k tk,xk\ ;g tho bfUnz;krhr lR; gSA bls bfUnz;k— ls vfÒÒwr er djks] fdUrq vrhfUnz; Kku 
ls bldk lkÕkr~ djksA*  
 Òxoku~ dh ok.kh lqu xkSre dk xzafÉÒsn gks x;kA vius vfLrRo ds lkÕkr~ dh rM+i rhoz gks 

mBh vkSj og bu Lojk— e— eq[kj gqÃÒars! eq>s viuh 'kj.k e— y—A Òxoku~ us dgktSlh rqEgkjh bPNkA 
bUnzÒwfr vius ikap lkS fÓ";k— lfgr Òxoku~ dh Ój.k e— vk x,] vkRelkÕkRdkj dh lkÌuk e— nhfÕr gks 
x,A bUnzÒwfr us Je.kusrk ds ikl nhfÕr gksdj czkã.kk— dh xkSjoe;h ijEijk ds flj ij fQj ,d ckj 
lq;Ó dk dyÓ p<+k fn;kA czkã.k fo}kuk— dh xq.kxzkfgrk vkSj lR;kUosÔh eukso`fÙk us gh mUg— lglzkfCn;k— 
rd fo|k vkSj pfj= e— fÓ[kjLÉ cuk, j[kk gSA  
 bUnzÒwfr dh nhÕk dk lekpkj ty e— rsyfcUnq dh Òkafr us lkjs uxj e— QSy x;kA iSls ds ikl 
iSlk tkrk gSA ÌukRed Ófä _.kkRed Ófä dks viuh vksj [k°p ysrh gSA egkohj ds ÓsÔ fo}kuk— dks 
bl izdkj [k°pk fd os ogka tkus ls :d ug° ldsA ,d&,d fo}ku vkrs x, vkSj Òxoku~ ls lacksÌu 

rÉk viuh Ìkj.kk e— laÓksÌu ikdj nhfÕr gksrs x,A mudh Ìkj.kk,a É° 
bUnzÒwfrvkRek dk vfLrRo ug° gSA  

vfXuÒwfrdeZ dk vfLrRo ug° gSA 

ok;qÒwfrtks Ójhj gS] ogh tho gSA 

O;äiapÒwr dk vfLrRo ug° gSA 

lqÌekZ izk.kh e`R;q ds ckn viuh gh ;ksfu e— mRiUu gksrk gSA 
eafMrcaÌ vkSj eksÕ ug° gSA 

ekS;Ziq=LoxZ ug° gSA 

vdafirujd ug° gSA 

vpyÒzkrkiq.; vkSj iki i`Éd~ ug° gSA 

esrk;ZiqutZUe ug° gSA 

izÒklfuokZ.k ug° gSA 

 Òxoku~ us ifjÔn~ ds lEeq[k f}foÌ ÌeZ dh O;k[;k dhvxkj ÌeZ ¼x`gLÉ ÌeZ½ vkSj vuxkj 

ÌeZ ¼eqfu ÌeZ½A mUgk—us vkRe&lkÕkRdkj ds prqjax ekxZ dk izfriknu fd;klE;x~ nÓZu] lE;x~ Kku] 
lE;x~ pkfj= vkSj lE;x~ riA 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MAJ (P)/I/66

 mUgk—us ikap egkozr] ikap lfefr vkSj rhu xqfIrbl =;ksnÓkax eqfuÌeZ dk izfriknu fd;kA muds 
Óklu e— pkSng gtkj lkÌq vkSj NÙkhl gtkj lkf/o;ka nhfÕr gqb±A ml le; oSfnd izoäk L=h ds izfr 
ghurk dk izlkj djrs ÉsA egkohj dks og b"V ug° ÉkA mUgk—us lk/oh la?k dh LÉkiuk dj L=h tkfr 
ds iqu:RÉku ds dk;Z dks fQj xfrÓhy cuk fn;kA pUnuckyk dks nhfÕr dj mls lk/ohla?k dk usr̀Ro 
lk®i fn;kA lkÌq la?k dk usr`Ro bUnzÒwfr vkfn X;kjg x.kÌjk— dks lk®ikA 
 Òxoku~ tkfrokn dks vrkfÙod ,oa lerkfojksÌh ekurs ÉsA blfy, muds la?k e— lÒh tkfr;k— ds 
yksx nhfÕr gq,A muds X;kjg izeq[k fÓ"; czkã.k ÉsA muds lkÉ nhfÕr gksus okys pokyhl lkS eqfu czkã.k 
tkfr ls vk;s ÉsA Õf=; tkfr ds yksx Òh cM+h la[;k e— nhfÕr gq, ÉsA nÓk.kZiqj ds jktk nÓk.kZÒnz] 
¯lÌq&lkSohj ds jktk mnzk;.k] gfLrukxiqj ds jktk fÓo vkfn vusd Õf=; jktk Òxoku~ ds ikl nhfÕr 
gq,A dksÓkach ds egkjkt Órkuhd dh jkuh èxkorh] exÌ lezkV~ Jsf.kd dh vusd jkfu;ka Òh nhfÕr gqb±A 
Ìék] ÓkfyÒnz] vukÉh vkfn oS'; rÉk gfjds'kcy vtqZuekyh vkfn Ównz tkfr ds yksx Òh Òxoku~ ds la?k 
e— nhfÕr gq,A 
 tks yksx lkÌq&thou dh nhÕk ysus e— leÉZ ug° És] fdUrq lerk ÌeZ e— nhfÕr gksuk pkgrs És] 
mUg— Òxoku~ us v.kqozr dh nhÕk nhA os Jkod&Jkfodk dgyk,A yk[kk— xg̀LÉ v.kqozrh cusA 

 egkohj lkÌq&thou vkSj Jkod&Jkfodkbl rhÉZ&prq"V; dh LÉkiuk dj rhÉ±dj gks x,A la?kh; 
thou dk ¯lg }kj [kqy x;kA iz'u gksrk gS fd dSoY;&izkIr Òxoku~ ds eu e— rhÉZLÉkiuk dh vkdkaÕk 
ÓsÔ D;k— jgh\ rhÉZ dk vÉZ gS izopuA Òxoku~ us izopu fd;k] blfy, rhÉ±dj cu x,A izopu dk 
vkdÔZ.k ik rhÉZ laxfBr gks x;kA mlus vkgZr~ ok.kh dks lqjfÕr j[kkA vkt Òh mls lqjfÕr j[ks gq, gSA 
2-23 egkohj vkSj xkSre 
 xkSre i`"Bpaik ls fogkj dj Òxoku~ ds ikl vk jgs ÉsA i`"Bpaik ds jktfÔZ Óky vkSj xkxfy 
muds lkÉ ÉsA Òxoku ds leolj.k e— cSBus dh O;oLÉk gksrh gSA lc Jksrk viuh&viuh ifjÔn~ e— 
cSBrs g®A Óky vkSj xkxfy dsoyh&ifjÔn~ dh vksj tkus yxsA xkSre us mUg— mÌj tkus ls jksdkA Òxoku~ 

us dgkxkSre! bUg— er jksdksA ;s dsoyh gks pqds g®A 

 xkSre vk'p;Zpfdr jg x,esjs uo&nhfÕr fÓ"; dsoyh vkSj e® vdsoyhA ;g D;k\ xkSre 

mnkl gks x,A dqN fnuk— ckn xkSre v"Vkin dh ;k=k ij x,A dksfMUu] fnUu vkSj ÓSokyrhuk— rkil 
vius fÓ";k— ds lkÉ ml ij p<+ jgs ÉsA os xkSre ls izÒkfor gksdj muds fÓ"; gks x,A xkSre mUg— 
lkÉ ysdj Òxoku~ ds ikl vk,A os dsoyh&ifjÔn~ e— tkus yxsA xkSre us mUg— mÌj tkus ls jksdkA 

Òxoku~ us dgkxkSre! bUg— er jksdksA ;s dsoyh gks pqds g®A 
 xkSre dk ÌS;Z fopfyr gks x;kA esjs nso! ge lc ,d gh lkÌuk&iÉ ij py jgs g®A fQj esjs 
fÓ";k— dk ekxZ bruk NksVk vkSj esjk ekxZ u tkus fdruk yEck gS\ 

 Òxoku~ vk'oklu dh ÒkÔk e— cksysxkSre! rqe vÌhj D;k— gks jgs gks\ rqe fpjdky ls esjs 
lkÉ Lusg&lw= ls caÌs gq, gksA fpjdky ls esjs izÓald gksA fpjdky ls ifjfpr gksA fpjdky ls izse 
djrs jgs gksA fpjdky ls vuqxeu djrs jgs gksA fpjdky ls vuqdwy cjrrs jgs gksA 

blls igys tUe e— e® nso Ék] ml le; rqe esjs lkÉ ÉsA euq"; tUe e— Òh rqe esjs lkÉ gksA 
esjk vkSj rqEgkjk lacaÌ fpjiqjk.k gSA Òfo"; e— bl nsg&eqfDr ds ckn ge&nksuk— rqY; gk—xsA esjk vkSj 
rqEgkjk vÉZ fÒUu ug° gksxk] iz;kstu fÒUu ug° gksxk] Õs= fÒUu ug° gksxkA ;g lc LoYi dky e— gh 
?kfVr gksus okyk gSA fQj rqe f[kUu D;k— gksrs gks\ rqe tkx:d jgks] iy&Òj Òh izekn er djksA 
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 Òxoku~ us jgL; dks vukor̀ djrs gq, dgkxkSre! bu uo&nhfÕr Je.kk— dk lkÌuk&iÉ NksVk 
ug° gSA ;s nqzrxfr ls pysA bUgk—us Lusg&lw= dks rRijrk ls fNUu dj MkykA blhfy, ;s vius y{; ij 
tYnh igqap x,A 
 rqe vÒh Lusg&lw= dks fNUu ug° dj ik, gksA rqEgkjh vklfDr dk Ìkxk esjs Ójhj e— my> jgk 
gSA rqe tkurs gks fd Lusg dk caÌu fdruk lw{e vkSj fdruk tfVy gksrk gSA dkB dks Òsn nsus okyk 
eÌqdj dey&dksÓ e— cUnh cu tkrk gSA rqe bl caÌu dks ns[kks vkSj ns[krs jgksA ,d Õ.k vk,xk fd 
rqe ns[kksxs] vius e— izdkÓ gh izdkÓA lc dqN vkyksfdr gks mBsxkA 
egkohj vkSj xksÓkyd 
 lkÌuk dk nwljk oÔZA Òxoku~ ds riLoh O;fäRo ls izÒkfor gksdj ea[kfyiq= xksÓkyd mudk 
fÓ"; cu x;kA og dqN oÔks± rd egkohj ds lkÉ jgk] fQj mlus mudk lkÉ NksM+ fn;kA 
 lkÌuk dk rhljk oÔZA egkohj vkSj xksÓkyd dksYykx lféosÓ ls lqo.kZ[ky dh vksj tk jgs ÉsA 
ekxZ e— ,d LÉku ij Xokys [khj idk jgs ÉsA xksÓkyd us #dus ds fy, dgk rks egkohj us 

dgk[khj ug° idsxh] gkaMh QV tk,xhA ;g dgdj egkohj vkxs pys x;sA xksÓkyd og° jgkA mlus 
Xokyk— dks lkoÌku dj fn;kA Xokyk— us gkaMh dks ckal dh [kikfp;k— ls ckaÌ fn;kA gkaMh nwÌ ls Òjh 
ÉhA pkoy vfÌd ÉsA os Qwys rc gkaMh QV xÃA [khj uhps fxj xÃA xksÓkyd ds eu e— fu;fr dk 

igyk cht&oiu gks x;kA mlus lkspktks gksus dk gksrk gS] og gksdj gh jgrk gSA ,slh vusd ?kVuk,a 
?kfVr gqb± vkSj og fu;froknh gks x;kA 
 lkÌuk dk nloka oÔZA egkohj dweZxzke e— fogkj dj jgs ÉsA ogka oS';k;u uke dk riLoh 
riL;k dj jgk ÉkA e/;kUg dk le;A nksuk— gkÉ Åij dh vksj rus gq,A [kqyh tVkA lw;Z ds lkeus 
nf̀"VA ;g Éh mldh eqnzkA mldh tVk ls tw,a fxj jgh É°A og mUg— mBkdj iqu% viuh tVk e— j[k 

jgk ÉkA ;g ns[k xksÓkyd us dÃ ckj iwNkÒars! og tqvk— dk Ó¸;kLrj ¼vkJ;nkrk½ dkSu gS\ riLoh 
Øq) gks x;kA mlus rstksyfCÌ uked ;ksxÓfä dk iz;ksx fd;kA eqag ls Ìqvka fudyus yxkA vkx dh 
rst yiV— mBus yxhA egkohj us Óhry rstksyfCÌ dk iz;ksx dj mls grizÒ dj fn;kA xksÓkyd dk 
thou cp x;kA vc bl yfCÌ ds fy, mldk eu mRlqd gks mBkA egkohj us bldk jgL; le>k;k 

vkSj mlus lkÌuk izkjaÒ dj nhNg ekl rd fujarj nks&nks miokl ¼csys&csys½ dh riL;k dh] lw;Z ds 
lkeus n`f"V j[k dj [kM+s&[kM+s mldk vkri fy;k] ikj.kk ds fnu eqëhÒj mcys gq, fNydsnkj mM+n [kk;s 
vkSj pqYyqÒj xeZ ikuh ih;kA bl lkÌuk ls og rstksyfCÌ izkIr dj ÓfäÓkyh gks x;kA og Ng oÔZ 
rd egkohj ds lkÉ jgk] fQj vyx gks x;kA  
 rhÉ±dj dky dk iUnzgoka oÔZA Òxoku~ egkohj JkoLrh ds dks"Bd pSR; e— Bgjs gq, ÉsA muds 
T;s"B fÓ"; xkSre vkgkj dh ,Ô.kk ds fy, uxjh e— x,A yksxk— ls lquk fd xksÓkyd vius vkidks ftu 

¼rhÉ±dj½ dgrk gSA xkSre dh ftKklk dks lekfgr djrs gq, egkohj us dgkxksÓkyd ea[kfy Ònzk dk 
iq= gSA og esjk fÓ"; jg pqdk gSA e®us mls dqN vrhfUnz; Kku ls ifjfpr djok;k ÉkA 
 yksxk— ls bu ckrk— dks lqu xksÓkyd dk eu izTofyr gks x;kA ,d fnu og vius vkthod la?k 

ds lkÉ Òxoku~ dh ifjÔn~ e— vkdj cksykvk;q"eku~ dk';i! e® rqEgkjk fÓ"; ug° gwaA tks rqEgkjk fÓ"; 
Ék] og ej pqdkA e® lkr Ójhjkar izosÓ dj pqdk gwaA 
 lkro— euq"; Òo e— e® mnk;h dqafM;ku ÉkA jktx`g uxj ds ckgj ef.MdqÕ pSR; e— mnk;h 
dqafM;ku dk Ójhj NksM+dj e®us ,s.ks;d ds Ójhj e— izosÓ fd;k vkSj ckÃl oÔZ mle— jgkA pEik] 
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okjk.klh] oSÓkyh vkfn uxjk— e— jksg vkfn O;fä;k— ds Ójhj e— izosÓ fd;k] oÔks± rd mle— jgkA vc 
JkoLrh e— gkykgyk dh ÒkaMÓkyk e— vtqZu ds Ójhj dks NksM+dj bl xksÓkyd ds Ójhj e— izosÓ fd;kA 
lksyg oÔZ i'pkr~ eqä gks tkÅaxkA bl izdkj ,d lkS rsÃl oÔks± e— e®us lkr Ójhjkar&ijkorZu fd;kA 

 Òxoku~ us dgkrqe vius vkidks fNikvks erA ,slk djuk mfpr ug° gSA xksÓkyd Øq) gksdj 

vuxZy cdokl djus yxk irk ug° vkt rqe cp ikvksxs ;k ug°A vc esjs gkÉk— rqEgkjk vfiz; gksus 
okyk gSA 

 lc Je.k ekSu ÉsA mUg— Òxoku~ us igys gh funsZÓ ns fn;k Ék;fn xksÓkyd ;gka vk;s rks dksÃ 
mlls okn&fookn u djs] iwoZ ?kVuk dh Le`fr u fnyk, vkSj mldk frjLdkj u djsA fdUrq iwoZnsÓh; 
fÓ"; vuxkj lokZuqÒwfr vkSj v;ks/;k ls izozftr vuxkj lquÕ= ekSu u jg ldsA mldks le>kus dk iz;Ru 
fd;k rks og mÙksftr gks mBk] rStl Ófä dk iz;ksx fd;k vkSj Òxoku~ ds ns[krs&ns[krs mu nksuk— dks 
ÒLe dj fn;kA fQj mlus iwjh Ófä yxk Òxoku~ ij rStl Ófä dk iz;ksx fd;kA lc grizÒ&ls gks 
x;sA og Ófä Òxoku~ ds Ójhj ds ikl pDdj dkVrh jgh] fQj vkdkÓ e— mNyh vkSj ykSVdj 

xksÓkyd ds Ójhj dks izTofyr djrh gqÃ mlh e— izfo"V gks xÃA og cksykdk';i! vc rqe fiÙkToj 

vkSj nkg e— ihfM+r gksdj Ng ekl ds Òhrj vloZK nÓk e— gh ej tkvksxsA Òxoku~ us dgke® Ng 
ekl ds Hkhrj ug° e:axkA vÒh lksyg oÔZ rd thfor jgwaxkA rqe lkr fnu e— e`R;q dk oj.k djksxsA 
 Òxoku~ JkoLrh ls fogkj dj e—f<; xzke igqapsA ogka mUg— fiÙkToj] nkg vkSj jäkfrlkj gks x;kA 
izokl LÉy Ók.kdks"Bd pSR; ds ikl gh ekyq;kdPN ÉkA ogka varsoklh ¯lg vuxkj /;ku lkÌuk dj 
jgk ÉkA fiÙkToj] nkg vkfn dh ppkZ lqu og vkrkiu Òwfe ls mrjk vkSj ekyq;kdPN e— vkdj 
tksj&tksj ls jksus yxkA Òxoku~ us Je.kk— dks Òst mls cqyk;k] iw.kZr% vk'oLr fd;kA ¯lg us nok ds 

fy, vuqjksÌ fd;kA Òxoku~ us dgkdky dk ifjikd gksus ij vius vki Ókar gks tk,xkA vkxzg djus 

ij Òxoku~ us dgk¯lg! rqe x`giRuh jsorh ds ?kj tkvksA mlus esjs fy, dqEgM+s dk ikd cuk;k gSA 
og rqe er ykukA mlus vius ?kj ds fy, fctkSjkikd cuk;k gS] og ys vkvksA og x;k] fctkSjkikd 
ys vk;kA Òxoku~ us [kk;kA jksx ÉksM+s le; e— Ókar gks x;kA Òxoku~ LokLF; dk lq[klaokn ikdj lc 
izlUu gq,A 
 xksÓkyd dh lkro— fnu eR̀;q gks xÃA vafre le; e— mlus dqÑR;k—&nq"ÑR;k— dh ÒrZluk dh] 
vkRekykspuk fd;k vkSj ejdj ckjgo— vP;qr dYi foeku e— mRiUu gqvkA og ogka ls P;ou dj nh?kZ 
dky rd ÒoÒze.k djrk gqvk var e— eqä gks tk;sxkA  
egkohj ds oÔkZokl 

oÔkZokl   LÉku 
izÉe oÔkZokl  vfLÉxzke 
nks oÔkZokl  paik vkSj i`"Bpaik 
ckjg oÔkZokl  oSÓkyh vkSj okf.kT;xzke 
pkSng oÔkZokl  jktx̀g vkSj ukyank 
Ng oÔkZokl  fefÉyk 
nks oÔkZokl  Òfnzdk 
,d oÔkZokl  vkyfÒdk 
,d oÔkZokl  JkoLrh 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MAJ (P)/I/69

,d oÔkZokl  i.;Òwfe ¼vuk;Z nsÓ½ 
vafre   e/;e vikik uxjh 

2-24 egkohj dk ifjfuokZ.k 
 Je.k Òxoku~ egkohj us vafre oÔkZokl e/;e vikik uxjh e— gfLrikyd jktk dh jTtqd lÒk 
e— fd;kA ml oÔkZokl dk pkSÉk eghukA lkroka iÕA dkfrZd dk Ñ".k iÕA vekoL;kA nks fnu dk 
futZy mioklA Òxoku~ nks fnu&jkr rd izopu djrs jgsA vafre izopu e— iq.;&iki ds Qyk— dk foÓn 
foospu fd;kA Òxoku~ izopu djrs&djrs gh fuokZ.k dks izkIr gks x,A muds tUe] tjk] e`R;q ds caÌu 
VwV x,A os fl)] cq)] eqä] varÑr] ifjfuo`Zr vkSj lc nq%[kk— ls eqä gks x,A ml le; jkf= pkj 
?kM+h ÓsÔ ÉhA Õ.kÒj ds fy, lewps izk.kh&txr~ e— lq[k dh ygj nkSM+ xÃA  
 ifjfuokZ.k ds le; panz uke dk nwljk laoRlj] izhfroÌZu ekl] uafnoÌZu iÕ] vfXuosÓ fnu 
¼miÓe½] nsokuank jkf= ¼fu_Zfr½] vfpZ yo] eqgwÙkZ izk.k] Lrksd fl)] ukxdj.k] lokZÉZflf) eqgwÙkZ vkSj 
LokfruÕ= dk ;ksx ÉkA og jkf= uhps mrj jgs vkSj Åij tk jgs cgqr ls nso&nsfo;k— ds foekuk— ds 
izdkÓ ls m|ksfrr gks xÃA 

nhikoyh ioZml vekoL;k dh jkf= dks uo eYyoh vkSj uo fyPNoh dkÓh&dkSÓy ds vBkjg 
x.kjktkvk— us izfriw.kZ ikSÔÌ fd;kA Òko m|ksr pyk x;k] ;g lksp mUgk—us nzO; m|ksr djus dk ladYi 
fd;kA 

xkSre dks dSoY;ml jkf= dks egkohj ds T;s"B varsoklh fÓ"; bUnzÒwfr xkSre dk jkxcUÌu fofPNUu 
gks x;kA mUg— vuar] vuqÙkj dsoyKku vkSj dsoynÓZu mRiUu gqvkA 
 Ãlk iwoZ 599 ¼foØe iwoZ 542½ e— Òxoku~ dk tUe gqvkA 
 Ãlk iwoZ 569 ¼foØe iwoZ 512½ e— Òxoku~ Je.k cusA 
 Ãlk iwoZ 557 ¼foØe iwoZ 500½ e— Òxoku~ dsoyh cusA 
 Ãlk iwoZ 527 ¼foØe iwoZ 470½ e— Òxoku~ dk fuokZ.k gqvkA 
fÓ"; lEink 
 Je.k    14000 
 Je.kh    36000 
 Jkod    1]59000 
 Jkfodk     3]18000 
 vuqÙkj foeku e— mRiUu   800 
 dsoyKkuh Je.k  700 
 dsoyKkuh Je.kh  1400 
 vofÌKkuh   1300 
 eu%i;ZoKkuh   500 
 oSfØ;yfCÌÌj   700 
 oknh    400 
 pkSngiwohZ   300 
ijEijk Òsn 
 fnxEcj vkSj 'osrkEcj ijEijkvk— e— Òxoku~ egkohj ds thouòÙk foÔ;d vkEuk; Òsn bl izdkj 

g®  
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'osrkEcj fnxEcj

1- Òxoku~ egkohj dh ekrk f=Óyk psVd dh 
cgu ÉhA 

1- Òxoku~ egkohj dh ekrk f=Óyk psVd dh iq=h 
ÉhA

2- jktdqekj egkohj dk fookg olariqj uxj 
ds lejohj dh iq=h ;Óksnk ds lkÉ gqvkA 

2- egkohj ds lkeus d¯yx ujsÓ ftrÓ=q dh 
egklkaer dh iq=h ;Óksnk ds lkÉ fookg djus 
dk izLrko vk;k ij mUgk—us fookg ug° fd;kA 

3- nhÕk ds iwoZ Òxoku~ ds ekrk&firk fnoaxr 
gks pqds ÉsA 

3- nhÕk ds le; ekrk&firk fo|eku ÉsA 

4- Òxoku~ egkohj dk izÉe ÌeksZinsÓ oSÓk[k 
ÓqDyk 11] e/;e ikokiqjh e— gqvkA

4- Òxoku~ egkohj dk izÉe ÌeksZinsÓ Jko.k Ñ".kk 
1] foiqykpy ioZr ij gqvkA 

5- egkohj ok.kh }kjk minsÓ nsrs ÉsA 5- egkohj fnO; /ofu }kjk minsÓ nsrs ÉsA 
6- egkohj dsoyh gkssus ds i'pkr~ Òh vkgkj 

djrs ÉsA 
6- egkohj dsoyh gkssus ds i'pkr~ vkgkj ug° 

djrs ÉsA
7- egkohj ds fuokZ.k ds i'pkr~ izÉe vkpk;Z 

lqÌekZ gq,A   
7- egkohj ds fuokZ.k ds i'pkr~ izÉe vk- xkSre 

gq,A 

 
2-25 ekSfyd fl)kUr 
 Òxoku~ jktdqy e— tUesA oSÒo e— iys&iqlsA Òxoku~ rhl oÔZ dh voLÉk e— Je.k cusA lk<+s 
ckjg oÔZ rd riLoh thou fcrk;kA rhl oÔZ rd ÌeksZinsÓ fd;kA Òxoku~ us dkÓh] dksÓy iapky 
d¯yx] dEckst] dq:&tkaxy] ckg~yhd] xkaÌkj] ¯lÌq&lkSohj vkfn nsÓk— e— fogkj fd;kA mUgk—us turk dks 
ÓkfUr] lerk vkSj vusdkUr dk ekxZnÓZu fn;kA mudk nÓZu dsoy O;fDr ds fy, ug°] lekt ds fy, 
Òh gSA mudk ÌeZ dsoy ijyksd ds fy, ug°] orZeku yksd ds fy, Òh gSA mudh vkpkj&i)fr ls 
vkUrfjd leL;k,a gh ug° lqy>r°] lekt&O;oLÉk dh leL;k,a Òh lqy>rh g®A mudh v¯glk dk;j dh 
v¯glk ug° gSA og ;ks)k dh v¯glk gSA vÒ; vkSj ijkØe mlds lkÉ tqM+s gq, g®A mudh fuo`fÙk 
vdeZ.;rk ug° gSA og deZ ds ifj"dkj dh vts; ÓfDr vkSj ekufld ÓfDr dk egku~ lkÌu gSA 
vkt Òh mudh ok.kh e— fo'o ÓkfUr ds iÉ nÓZu dh Õerk gSA muds fl)kUr vkt Òh mrus gh 
egÙoiw.kZ g®] ftrus <+kÃ gtkj oÔZ iwoZ ÉsA egkohj ds ÌeZ] nÓZu vkSj O;ogkj ls lacafÌr fl)kUrk— dh 

lafÕIr p;fudk ;gka izLrqr gS  
¼v½ vusdkar vkSj lerk 

 x.kÌj xkSre Òxoku~ ls cgqr iz'u iwNk djrs ÉsA ,d ckj mUgk—us iwNkÒars! vki vfLr g® ;k 

ukfLr\ Òxoku~ us dgke— vfLr Òh gwa vkSj ukfLr Òh gwaA nksuk— ,d lkÉ dSls gks ldrs g®\ bldks 

lekfgr djrs gq, egkohj us dgk;g ,dkarr% fuf'pr gS fd e® vius pSrU; ls gh vfLr gwa vkSj ;g 
Òh ,dkarr% fuf'pr gS fd e® nwljk— ds pSrU; ls vfLr ug° gwaA 

 dksÃ Òh oLrq dsoy lr~ ;k dsoy vlr~ ug° gSA og lr~ vkSj vlr~bu nksuk— Ìeks± dk 
lg&vfLrRo gSA mle— fuR;&vfuR;] ln`Ó&foln`Ó] okP;&vokP; tSls vuar ;qxy g®A bu ;qxyk— dk 
lgvfLrRo gh rÙo gSA ;gh vusdkar gSA 
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 thotxr~ ds lEidZ e— v¯glk dh js[kk,a eS=h dk vkSj rÙo txr~ ds lEidZ e— os vusdkar dk 
fp= fufeZr djrh g®A Òxoku~ ds ekul ls fu%l̀r eS=h dh l?ku jf'e;ka ¯lg dks izsee; vkSj cdjh dks 
vÒ; cuk nsrh É°A Òxoku~ dh lféfÌ e— nksuk— vkl&ikl cSB tkrsA 

 egkohj ds lgkjs vuqÒok— vkSj oäO;k— dks nks ÓCnk— dh ifjfÌ e— lesVk tk ldrk gSvusdkar 
vkSj lerkA egkohj us vius le; ds nkÓZfudk— dks ns[kk vkSj vuqÒo fd;k fd lexz nf̀"Vdks.k ds fcuk 
lexz lR; dks tkuk ug° tk ldrk] le>k ug° tk ldrkA mUgk—us lexz nÓZu dk izfriknu fd;kA 
vusdkar dk nÓZu ohrjkxrk ds izfr izLÉku gS vkSj gS lc nÓZuk— e— leUo; [kkstus dh ,d fnO; n`f"VA  

 egkohj ds }kjk izfriknu ÌeZ dk uke gSlerk ÌeZ] lkekf;d ÌeZA mUgk—us lerk dks vusd 

:ik— e— th;k vkSj mlds vusd :ik— dk izfriknu fd;kA ;Ék   
- lc thok— dks vkRerqY; le>ukA 

 - gj ifjfLÉfr e— larqyu u [kksukA 
 - jkx&}sÔ eqä Õ.k e— thukA 

 lerk lqjr# dh nks egku~ Ók[kk,a g®vifjxzg vkSj v¯glkA lerk vkpj.k Òh gS vkSj nf̀"Vdks.k 
dks lE;d~ cukus dk lkÌu ÒhA lerk dh izfr"Bk gksus ij n`f"Vdks.k vius vki lE;d~ cu tkrk gSA 
 lerk dk fodkl eS=h] vÒ; vkSj lfg".kqrk bu rhu vk;kek— e— gksrk gSA ftle— ifjfLÉfr dks 
lgu djus dh Õerk ug° gS] og vÒ; ug° gks ldrk vkSj Ò;Òhr euq"; e— eS=h dk fodkl ug° gks 
ldrkA 
¼c½ v¯glk vkSj eS=h 
 egkohj dk leUo; dk fl)kUr oLrq txr~ e— ckSf)d gS] izk.kh txr~ e— og v¯gld gSA 

egkohj dh lEiw.kZ ;k=k O;fäRo ls vfLrRo dh vksj gSA mUgk—us dgk  
  ftls rw ekjuk pkgrk gS] og rw gh gSA 
  ftls rw nkl cukuk pkgrk gS] og rw gh gSA  
 ;fn dksÃ vkRek eq>ls fÒé ug° gS rks e® fdls ek:axk\ vfLrRo ds Ìjkry ij ;g vÒsnkuqÒwfr 
gSA ;gh gS v¯glkA vkRek&vkRek ds chp ÒsnkuqÒwfr gS] og ¯glk gSA vkRek gh v¯glk gS vkSj vkRek 

gh ¯glk gSA O;fäRo ds txr~ e— egkohj us dgk^fdlh izk.kh dks er ekjksA tSls rqEg— nq%[k vfiz; gS] 
oSls gh nwljs izkf.k;k— dks nq%[k vfiz; gSA blfy, fdlh dks er lrkvksA lcdks vkRerqY; le>ksA 
lekurk dh vuqÒwfr gksus ij ¯glk dh o`fÙk Ókar gks tkrh gSA  
 izekn ¯glk gSA vizekn v¯glk gSA fdlh ds izfr nqÒkZouk ek= ¯glk gSA Òxoku~ cq) us 
^cgqtufgrk;* dk mn~?kksÔ fd;kA Òxoku~ egkohj us ^loZtufgrk;* v¯glk dk lansÓ fn;kA v¯glk 
Ók'or ÌeZ gSA og lc thok— dh jÕk ds fy, gSA v¯glk ds ?kM+s e— Ó=qrk dk ,d Òh Nsn ug° jg 
ldrkA og iw.kZ fuf'Nnz gksdj gh leRo ds ty dks Ìkj.k dj ldrk gSA  

 egkohj dk izfl) ?kksÔ gS ^ vIi.kk lPpeslsTtk* Lo;a lR; dh [kkst djksA bl ?kksÔ.kk us 
tSu nÓZu dks oSKkfud gksus dk Js; fn;k gS vkSj og oSKkfud ;qx e— vfÌd izklafxd cuk gSA oSKkfud 
txr~ e— Òh lR; dh [kkst ds vfÌdkj dh Lora=rk gSA bl Lora=rk us oSKkfud dks v.kqce ds ;qx 

rd igqapk fn;kA egkohj us bl =klnh ij Òh vadqÓ yxk;kA mudk vfxze ?kksÔ gS es¯Ùk Òw,lq 
dIi,lc thok— ds lkÉ eS=h djksA lR; dh [kkst dks loZtho eS=h e— ckÌd er cuus nksA ;fn 
lR; dh [kkst ds lkÉ eS=h dh vfuok;Z izdYiuk gksrh rks foKku lagkj dh Òwfedk ij vkjksg.k ug° 
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djrkA lR; dh [kkst vkSj eS=h dh izdYiuk dk ;qxir~ izR;; gksus ij gh ekuoh; Ófä l̀tukRed gks 
ldrh gSA mlh voLÉk e— fo'oÓkafr vkSj fu%ÓL=hdj.k dh dYiuk lkdkj gks ldrh gSA  
e`xkorh vkSj p.Miz|ksr 
 Òxoku~ O;ogkj dh Òwfedk ds vkSfpR; dks le>rs ÉsA blfy;s mUgk—us turk dks izR;kØe.k dk 
fuÔsÌ ug° fn;k vkSj ug° fn;k drZO; ds vfrØe.k dk lansÓA Òxoku~ izR;kØe.k e— Òh v¯glk dk 
nf̀"Vdks.k cuk, j[kus dk ladYi nsrs ÉsA ¯glk dh vfuok;Zrk vk tkus ij Òh d#.kk dh Le`fr dk 
ladYi nsrs ÉsA 
 mTtf;uh dk jktk p.Miz|ksr cgqr ÓfäÓkyh ÉkA og ml ;qx dk izfl) dkeqd ÉkA egkjkuh 
èxkorh dk fp= Qyd ns[k og eqXÌ gks x;kA mlus nwr Òstdj Órkuhd ls e`xkorh dh ekax dhA 
Órkuhd us dM+h ÒRlZuk ds lkÉ mls Bqdjk fn;kA p.Miz|ksr Øq) gksdj oRl nsÓ dh vksj py iM+kA 
Órkuhd ?kcjk x;kA mlds ân; ij vk?kkr yxkA mls vfrlkj dh chekjh gks xÃ vkSj og bl lalkj 
ls py clkA 
 egkjkuh us dkSÓkach dh lqjÕk&O;oLÉk lqn`<+ dj yhA oRl dh turk vius nsÓ vkSj egkjkuh dh 
lqjÕk ds fy, dfVc) gks xÃA p.Miz|ksr dh foÓky lsuk us uxjh dks ?ksj fy;kA pkjk— vksj ;q) dk 
vkard Nk x;kA e`xkorh dks Òxoku~ egkohj dh Le`fr gqÃA mls vaÌdkj e— izdkÓ dh js[kk dk vuqÒo 
gqvkA leL;k dk lekÌku nh[kus yxkA Òxoku~ egkohj dkSÓkach ds m|ku e— vk x,A Òxoku~ ds vkxeu 
dk laokn ikdj e`xkorh us dkSÓkach ds }kj [kqyok fn,A Ò; dk okrkoj.k vÒ; e— cny x;kA 
 e`xkorh egkohj ds leolj.k e— vkÃA p.Miz|ksr Òh vk;kA Òxoku~ us u fdlh dh izÓalk dh 
vksj u fdlh ds izfr vkØksÓ izdV fd;kA os ekuoh; nqcZyrkvk— ls Òyh Òkafr ifjfpr ÉsA mUgk—us 
e/;LÉÒko ls v¯glk dh ppkZ dhA mlls lcds eu e— fueZyrk dh Ìkj cgus yxhA p.Miz|ksr dk 
vkØksÓ Ókar gks x;kA  

 mfpr volj ns[k e`xkorh cksyhÒars! e® vkidh ok.kh ls cgqr izÒkfor gqÃ gwaA egkjkt 
p.Miz|ksr eq>s LohÑfr n— vkSj oRl ds jktdqekj mn;u dh lqjÕk dk nkf;Ro vius daÌk— ij y— rks e® 
lk/oh gksuk pkgrh gwaA p.Miz|ksr dk flj ur vkSj eu iz.kr gks x;kA v¯glk ds vkyksd e— okluk dk 
vaÌrel~ foyhu gks x;kA mlus mn;u dk ÒkX;lw= vius gkÉ e— ysuk Lohdkj dj fy;k] vkØked 
lajÕd cu x;kA ex̀korh dk Óhy lqjfÕr jg x;kA mls lk/oh cuus dh LohÑfr fey xÃZA ;q) ds 

ckny QV x;sA mTtf;uh vkSj oRlnksuk— eS=h ds l?ku lw= e— caÌ x;sA 
¼l½ vifjxzg 
 egkohj us vlaxzg dks egkozr ds :i e— izLrqr fd;kA tks O;fä vifjxzg dks ug° le>rk] og] 
ÌeZ dks ug° le> ldrkA pSrU; ls fÒé tks dqN gS] og lc ifjxzg gS] ;fn mlds izfr ewPNkZ gSA 

ifjxzg ds nks :i g® 1- varjax ifjxzg ewPNkZA 2- cká ifjxzgoLrqA 
 oLrq vius vki ifjxzg ug° gSA og ewPNkZ ls tqM+dj ifjxzg curh gSA ftlds ikl e— thou 
fuokZg ds lkÌu ek= g® vkSj eu e— ewPNkZ ug° gS] og la;eh gSA Òxoku~ us lkekftd euq"; dks vifjxzg 
dh fnÓk e— ys tkus ds fy, ifjxzg&la;e dk lw= fn;kA mldk Òhrjh vkdkj Ék bPNkifj.kke vkSj ckgjh 
vkdkj Ék oLrqifj.kkeA oLrq dk vifjfer laxzg ogh O;fä djrk gS] ftldh bPNk vifjfer gSA egkohj 

us laxzg&fu;a=.k dh nks fnÓk,a izLrqr dh1- vÉkZtZu e— lkÌu Óqf) dk foosdA 2- O;fäxr thou e— 
la;e dk vH;klA egkohj us vYiifjxzgh lekt jpuk dh u°o MkyhA ble— yk[kk— L=h&iq#Ô lfEefyr 
gq,A mUgk—us viuh vko';d lEifÙk ls vfÌd laxzg ug° djus dk ladYi fd;kA vYiifjxzgh O;fä;k— ds 
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fy, fuEu vkpj.k oftZr És1- feykoVA 2- >wBk rksy&ekiA 3- vlyh oLrq fn[kkdj udyh oLrq nsukA 
4- iÓqvk— ij vfÌd Òkj yknukA 5- nwljk— dh vkthfodk dk foPNsn djukA 
 laxzg e— vklä nksuk— oSj dh vfÒo`f) djrk gSSA oSj dh o`f) djus okyk v¯glk dks fodflr 
ug° dj ldrkA v¯glk vkSj vifjxzg ,d gh oLrq ds nks Nksj g® ,d dh izfr"Bk e— nwljs dh izfr"Bk 
lféfgr gSA 
1- Je.kksikld iwfu;k 
 Òxoku~ us tu&tu e— vifjxzg dh fu"Bk dk fuekZ.k fd;kA ^iwfu;k* ml fu"Bk dk ToyUr izrhd 

ÉkA lezkV Jsf.kd us mlls dgk rqe ,d lkekf;d ¼lerk dh lkÌuk dk ozr½ eq>s ns nksA mlds 
cnys e— e® rqEg— vkÌk jkT; ns nwaxkA ^iwfu;k* us fouezrk ds lkÉ lezkV dk izLrko ykSVk fn;kA viuh 
vkfRed lkÌuk dk lkSnk mls ekU; ug° gqvkA iwfu;k dksÃ Ìuifr ug° ÉkA og :Ã dh iwfu;k cukdj 
viuh thfodk pykrk ÉkA ij og leRo dk Ìuh ÉkA ifjxzg ds dsUnzhdj.k e— mldk fo'okl ug° ÉkA 
og Òxoku~ egkohj ds vYi&laxzg ds vkanksyu dk izeq[k vuq;k;h ÉkA Òxoku~ egkohj }kjk izfrikfn 

Økafrdkjh nÓZu&fl)kUrk— ds dqN LQq¯yx ;gka izLrqr g® 
1- v¯glk] la;e vkSj rikse; ÌeZ mRÑ"V eaxy gS vkSj ogh lokZfÌd dY;k.kdkjh gSA 
2- ÌeZ vkSj lEiznk; ,d ug° gSA pfj=ghu O;fä dks lEiznk; vkSj osÓ =k.k ug° nsrsA 
3- tkfr vkSj xks= =k.k ug° nsrsA 
4- fofoÌ ÒkÔk,a vkSj ukukfoÌ fo|k,a Ókafr ug° nsr°A Ókafr dk ekxZ gS ÌeZA 
5- euq"; deZ ls czkã.k gksrk gS] deZ ls Õf=;A deZ ls oS'; gksrk gS vkSj deZ ls ÓwnzA 
6- tks O;fä lEiznk; ls vrhr gS vkSj ftlus ÌeZ dk igyk ikB Òh ug° lquk] og vk/;kfRed ifo=rk 

dks c<+krs&c<+krs dsoyh ¼loZK½ gks tkrk gS] vlksPpk ¼vJqRok½ dsoyh dgykrk gSA 
7- dqN O;fä x`gLÉ ds osÓ e— eqä gks tkrs g®] os x`g¯yx fl) dgykrs g®A 
8- dqN O;fä vU;rhfÉZdk— ds osÓ e— eqä gks tkrs g®] os vU;¯yx fl) dgykrs g®A 
9- lkÌukiÉ e— ri cfgjax lkÌu gS] /;ku varjax lkÌuA nks fnu dk miokl nks feuV ds /;ku dh 

rqyuk ug° dj ldrkA 
10- lafpr laLdkjk— dks Õh.k djus ds fy, ri riks] Ójhj dks d"V nsus ds fy, ug°A dk;DysÓ Òh 

ri gS] ftldk vÉZ gSvklu iz;ksx ls Ójhj vkSj eu dh Ófä;k— dk fodkl djukA  
2- Jkod ÌeZ 

 Òxoku~ egkohj us nks izdkj dk ÌeZ izfrikfnr fd;kvxkj ÌeZ vkSj vuxkj ÌeZA tks yksx 
vuxkj ÌeZ ¼lkÌq thou½ dh nhÕk ysus e— leÉZ ug° És] fdUrq lerk ÌeZ e— nhfÕr gksuk pkgrs És] 
mUg— Òxoku~ us vxkjÌeZ ¼v.kqozr½ dh nhÕk nhA os Jkod&Jkfodk ;k Je.kksikld dgyk;sA Òxoku~ ds 
vkuan izeq[k nl Je.kksikldk— dk thouo`Ùk mikld nÓk vkxe e— miyCÌ gSA  
Je.kksikld vkuan 
 dksYykx lféosÓ e— iVsy tkfr dk vkuan x`gifr jgrk ÉkA mlds ikl ckjg djksM+ Lo.kZeqnzk,a 
vkSj pkyhl gtkj xk;— É°A ,d fnu mlus Òxoku~ egkohj ls ÌeZ lqukA â"V&iq"V gksdj vkuan 

cksykÒars! e® fux±zÉ izopu ij J)k djrk gwaA e® vkids ikl ikap v.kqozr] lkr fÓÕkozrbl ckjg 

ozr okys Jkod ÌeZ dks vaxhdkj djuk pkgrk gwaA Òxoku~ us dgknsokuqfiz;! tSlk pkgks] foyac u 
djksA iRuh fÓokuank lfgr mlus Jkod ÌeZ Lohdkj fd;kA chl oÔks± rd Jkod ÌeZ dh lE;d~ 
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vuqikyuk dj var e— mlus lays[kukiwoZd vuÓu Lohdkj fd;kA vuÓu e— vkarfjd mTtoyrk vkSj 
tkx:drk ls mls vofÌKku ¼izR;ÕKku½ mRiUu gqvkA 
 xkSre Òxoku~ ds izÉe fÓ"; ÉsA Òxoku~ dh vusdkUr&n`f"V ds egku~ izoäk vkSj egku~ Òk";dkjA 
,d fnu mUg— irk pyk fd mikld vkuan lekfÌ&ej.k dh vkjkÌuk dj jgk gSA os vkuan ds 

mikluk&xg̀ e— x,A vkuan us mudk vfÒoknu fd;kA ÌeZp;kZ ds izlax e— vkuan us dgkÒars! Òxoku~ 
egkohj }kjk izfrikfnr vizekn dh lkÌuk ls eq>s foÓky vofÌKku izkIr gqvk gSA e®us iwoZ] if'pe vkSj 
nfÕ.k e— ikap lkS ;kstu yo.k leqnz ds vanj rd] mÙkj e— pqYy fgeoar ioZr rd] Åij lkSÌeZ dYi 

vkSj uhps izÉe ujd ds ykSyqP; ujdkokl dks tkuk&ns[kk gSA xkSre cksysvkuan! x̀gLÉ dks izR;Õ Kku 
gksrk gS ij bruk foÓky ug° gks ldrkA rqe dgrs gks fd bruk foÓky izR;Õ Kku gqvk gS] blds fy, 
rqe izk;f'pr djksA 
 Òars! D;k Òxoku~ us lR; ckr dgus okys ds fy, izk;f'pr dk foÌku fd;k gS\ ug°] loZÉk 
ug°A ^Òars! ;fn Òxoku~ us lR; ckr dgus okys ds fy, izk;f'pr dk foÌku ug° fd;k gS rks vki gh 
izk;f'pr dj—A vkuan dh ;g ckr lqu xkSre ds eu e— lansg mRiUu gks x;kA os ogka ls izLÉku dj 

Òxoku~ egkohj ds ikl x,A lkjh ?kVuk Òxoku~ ds lkeus j[kdj iwNkÒars! izk;f'pr vkuan dks djuk 
gksxk ;k eq>s\  

 Òxoku~ us dgkvkuan us tks dgk gS] og tkxj.k ds Õ.k e— dgk gSA og lgh gSA mls 
izk;f'pr djus dh dksÃ vko';drk ug° gSA izekn rqeus fd;k gSA rqeus tks dgk og lgh ug° gS] 
blfy, rqe gh izk;f'pr djksA vkuan ds ikl tkvks] mldh lR;rk dks leÉZu nks vkSj Õek;kpuk djksA 
 xkSre rRdky vkuan ds mikluk&x`g e— igqapsA Òxoku~ ds izÌku fÓ"; dk vkuan ds ikl tkuk] 

mlds Kku dk leÉZu djuk] vius izekn dk izk;f'pr djuk vkSj Õek ekaxuk O;fDr&fuekZ.k dh fnÓk 
e— vn~Òqr iz;ksx ÉkA vkuan lekfÌej.k dk oj.k dj lkSÌeZ dYi e— mRiUu gqvkA ogka ls P;oudj 
egkfonsg Õs= e— eqä gksxkA 
3- Je.kksikld egkÓrd 
 egkohj ds rhÉ±dj dky dk nloka oÔZA egkÓrd mikluk&x`g e— ÌeZ dh vkjkÌuk dj jgk ÉkA 
mldh iRuh jsorh cgqr fueZe vkSj funZ; ÉhA mlus egkÓrd dks fopfyr djus dk iz;Ru fd;kA mldh 
/;ku&Ìkjk fofPNUu ug° gqÃA mldk lkÌuk Øe vfopy jgkA dqN fnu ckn jsorh us fQj oSlk iz;Ru 

fd;kA bl ckj egkÓrd Øq) gks x;kA mlus jsorh dh ÒRlZuk dhA ØksÌ ds vkosÓ e— dgkjsorh! rqe 
blh lIrkg foÓwfpdk ls ihfM+r gksdj ej tkvksxhA e`R;q ds i'pkr~ rqe ujd e— tUe yksxhA 
 jsorh Ò;Òhr gks xÃA og jksx] e`R;q vkSj ujd dk uke lqu ?kcjk xÃA ÓCn&lalkj e— ;s rhuk— 
ÓCn lokZfÌd vfiz; g®A egkÓrd us ,d lkÉ bu rhuk— dk iz;ksx dj fn;kA og lIrkg iwjk gksrs&gksrs 
ej xÃA  

 Òxoku~ egkohj jktx`g vk,A Òxoku~ us xkSre ls dgk mikld egkÓrd us viuh iRuh ds 
fy, vfiz; ÓCnk— dk iz;ksx fd;k gSA rqe tkvks vkSj mlls dgks leRo dh lkÌuk e— rUe; mikld 
ds fy, vfiz; ÓCnk— dk iz;ksx djuk mfpr ug° gSA blfy, rqe mldk izk;f'pr djksA 
 xkSre egkÓrd ds ikl x,A Òxoku~ dk lansÓ mls crk;kA mls vius izekn dk vuqÒo gqvkA 
mlus izk;f'pr fd;kA vizekn dh T;ksfr fQj izTofyr gks xÃA 
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4- Je.kksikld dkenso 
 rhÉ±dj dky dk vBkjgoka oÔZA dkenso vius mikluk x̀g e— Óhy vkSj /;ku dh vkjkÌuk dj 
jgk ÉkA iwoZjkf= dk le; ÉkA mlds lkeus vdLekr~ fiÓkp dh Mjkouh vkÑfr mifLÉr gks xÃA og 

ddZÓ /ofu e— cksyhdkenso! bl Óhy vkSj /;ku ds ik[k.M dks NksM+ nksA ;fn ug° NksM+ksxs rks 
ryokj ls rqEgkjs flj ds VqdM+s&VqdM+s dj MkywaxkA dkenso vizekn ds Õ.k dk vuqÒo dj jgk ÉkA 
mlds eu e— u Ò; vk;k] u dEiu vkSj u nq%[kA 
 fiÓkp dks vius iz;Ru dh O;ÉZrk dk vuqÒo gqvkA og f[kfl;k x;kA mlus foÓky gkÉh dk 
:i cuk dkenso dks fQj fopfyr djus dh ps"Vk dhA mls x—n dh Òkafr vkdkÓ e— mNkykA uhps fxjus 
ij iSjk— ls jk®nka ij mldk /;ku Òax ug° dj ldkA 
 fiÓkp vc iwjk lfB;k x;kA mlus Ò;adj liZ dk :i Ìkj.k fd;kA dkenso ds Ójhj dks Mad 
ekj&ekjdj c°Ì MkykA ij mls Ò;Òhr ug° dj ldkA vkf[kj og vius ekSfyd nso:i e— mifLÉr gks 
ogka ls pyk x;kA izekn&vizekn ls ijkftr gks x;kA 
 Òxoku~ egkohj paik e— vk,A dkenso Òxoku~ ds ikl vk;kA Òxoku~ us Je.k&Jef.k;k— dks 

vkeaf=r dj dgkvk;ks±! dkenso x`goklh gS] fQj Òh blus viwoZ tkx:drk dk ifjp; fn;k gS] nSfod 
milxks± dks viwoZ lerk ls lgk gSA bldk thou ÌU; gks x;kA rqe eqfu gksA blfy, rqEgkjh 
ÌeZ&tkxfjdk] lerk] lfg".kqrk vkSj /;ku dh vizdEirk blls vuqÙkj gksuh pkfg,A 
t;Urh 
 rhÉ±dj dky dk rhljk oÔZ py jgk ÉkA Òxoku~ dkSÓEch ds pUnzkorj.k pSR; e— fogkj dj jgs 

ÉsA egkjkt Órkuhd dh cgu t;Urh ogka vkÃA mlus oanuk dj iwNk^Òars! lksuk vPNk gS ;k tkxuk 
vPNk gS\ dqN thok— dk lksuk vPNk gS vkSj dqN thok— dk tkxuk vPNk gSA* 
 ^Òars! ;s nksuk— dSls\ 
 ^vÌkfeZd euq"; tkxdj nwljk— dks lqyk nsrk gS] blfy, mldk lksuk vPNk gSA ÌkfeZd euq"; 
tkxdj nwljk— dks txk nsrk gS] blfy, mldk tkxuk vPNk gSA  
 ^Òars! thok— dk nqcZy gksuk vPNk gS ;k lcy gksuk\ 
 ^dqN thok— dk nqcZy gksuk vPNk gS vkSj dqN thok— lcy gksuk vPNkA 
 ^Òars! ;s nksuk— dSls\ 
 ^vÌkfeZd euq"; vÌeZ ls vkthfodk dj nwljk— ds nq%[k dk gsrq gksrk gS] blfy, mldk nqcZy 
gksuk vPNk gSA ÌkfeZd euq"; dk lcy gksuk vPNk gS] D;k—fd og ÌeZ ls vkthfodk dj nwljk— ds 
nq%[k dk gsrq ug° gksrkA* 
 ^Òars! thok— dk vkylh gksuk vPNk gS ;k fØ;kÓhy\* 
 ^vla;eh dk vkylh gksuk vPNk gS] ftlls og nwljk— dk vfgr u dj ldsA la;eh dk 
fØ;kÓhy gksuk vPNk gS] ftlls og nwljk— dk fgr lkÌ ldsA*  
 Òxoku~ gj rÙo dk lkisÕ ok.kh ls izfriknu djrsA mUgk—us vusdkar n`f"V nsdj gtkjk—&gtkjk— 
O;fä;k— dks pÕq"eku cuk;kA 
5- jktk Jsf.kd 
 Òxoku~ thforÌeZ ÉsA mudk la;e vuqÙkj ÉkA og muds fÓ";k— dks Òh la;eewfrZ cuk, gq, ÉkA 

egkfuxzZUÉ vukÉh ds vuqÙkj la;e dks ns[kdj exÌ lezkV fcEclkjJsf.kd Òxoku~ dk mikld cu 
x;kA og thou ds iwoZ dky e— cq) dk mikld ÉkA mldh iêjkuh psyuk egkohj dh mikfldk ÉhA 
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mlus lezkV dks tSu cukus ds vusd iz;Ru fd;sA lezkV us mls ckS) cukus ds iz;Ru fd;sA ij dskÃ Òh 
fdlh vksj ug° >qdkA lezkV us egkfuxzZUÉ vukÉh dks /;ku&yhu ns[kkA muds fudV x,A okrkZyki gqvkA 
var e— tSu cu x,A 
 blds i'pkr~ Jsf.kd dk tSu izopu ds lkÉ ?kfu"B lEiZd jgkA lezkV dk iq= egkea=h 
vÒ;dqekj tSu ÉkA tSu ijEijk e— vkt Òh vÒ;dqekj dh cqf) dk ojnku ekaxk tkrk gSA Jsf.kd 
vÒ;dqekj dks nhfÕr gksus dh vuqefr ug° ns jgk ÉkA vÒ;dqekj ckj&ckj nhÕk dh vuqefr ekax jgk 

ÉkA ,d fnu Jsf.kd us dgkftl fnu e® rq>s ^tk js tk* dg nwa] ml fnu rw nhÕk ys ysukA ,d 
fnu Jsf.kd lansg dh dkjk dk canh cu x;kA vÒ;dqekj dks jkt&izklkn tykus dh vkKk nsdj Lo;a 
Òxoku~ egkohj ds ikl pyk x;kA egkohj dh ok.kh ls mlds lansg dk Ìkxk VwVkA og rRdky ykSV 

vk;kA mlus nwj ls gh ns[kh vkx dh yiV— vkSj ÌqvkaA vÒ;dqekj ekxZ e— feykA Jsf.kd us iwNk^;g 

D;k\ vÒ;dqekj us dgk^lezkV dh vkKk dk ikyuA* Jsf.kd cksyktk js tk] ;g D;k fd;k rqeus\ 
vÒ;dqekj dh ekax iwjh gks xÃA og lezkV dh LohÑfr ys Òxoku~ egkohj ds ikl nhfÕr gks x;kA 
6- vgZr~ ik'oZ vkSj Je.k egkohj 
 rhÉ±dj iqjkus ÓkL= ds vkÌkj ij lR; dk izfriknu ug° djrsA os lR; dk lkÕkRdkj dj 
mldk izfriknu djrs g®A Òxoku~ egkohj us vius izR;Õ cksÌ ds vkÌkj ij lR; dk izfriknu fd;kA 
Òxoku~ ik'oZ Òh rhÉ±dj ÉsA mUgk—us vius izR;Õ cksÌ ls lR; dk izfriknu fd;kA lR; ds vuar iÕ 
g®A fdUrq izfriknu lhfer vkSj ijksÕ gh gksrk gSA Òxoku~ ik'oZ dks ftl rÙo ds izfriknu dh visÕk 
Éh] mlh dk izfriknu mUgk—us fd;kA Òxoku~ egkohj us Òh mlh rÙo dk izfriknu fd;k] ftldh visÕk 
muds lkeus ÉhA lR; dk nÓZu nksuk— dk fÒé ug° Ék] izfriknu fÒé Òh ÉkA Je.k egkohj dk lkÌuk 
ekxZ vgZr~ ik'oZ ds lkÌuk ekxZ ls dqN fÒUu ÉkA 
 izkx~ ,sfrgkfld dky e— vgZr~ _ÔÒ us ikap egkozrk— dk minsÓ fn;k ÉkA ,sfrgkfld dky e— 

vgZr~ ik'oZ us prq;kZe ÌeZ dk minsÓ fn;k Ékv¯glk] lR;] vpkS;Z vkSj cfgLrkr~ vknku&foje.k ¼cká 

oLrq ds xzg.k dk R;kx½ Je.k egkohj us ikap egkozrk— dk minsÓ fn;k Ékv¯glk] lR;] vpkS;Z] 
czãp;Z vkSj vifjxzgA JkoLrh uxjh e— Òxoku~ ik'oZ dh ijEijk ds vkpk;Z dqekjJe.k dsÓh us vius 

fÓ";k— ds lansg&fuokj.k ds fy, iz'u fd;kge ,d gh iz;kstu ls eqfu cus g®] fQj prq;kZe vkSj ikap 

egkozr dk varj D;k—\ egkohj ds fÓ"; x.kÌj xkSre us ftKklk dks lekfgr djrs gq, dgkizÉe 
rhÉ±dj ds lkÌq _tqtM+ gksrs g®A muds fy, eqfu ds vkpkj dks ;Ékor~ xzg.k djuk dfBu gSA vafre 
rhÉ±dj ds lkÌq oØtM+ gksrs g®A muds fy, eqfu ds vkpkj dk ikyu dfBu gSA e/;orhZ ckÃl rhÉ±djk— 
ds lkÌq _tqizkK gksrs g®A os eqfu&vkpkj dk ;Ékor~ xzg.k dj ysrs g® vkSj mldk ikyu Òh ljyrk ls 
djrs g®A blfy, ÌeZ ds ;s nks izdkj fd;s x;s g®A  
 Òxoku~ ik'oZ ds le; lkekf;d pkfj= Ék vkSj Òxoku~ egkohj us NsnksiLÉkiuh; pkfj= dk izorZu 
fd;kA Nsn dk vÉZ gS foÒkxA egkohj us ik'oZ ds fufoZÒkx lkekf;d pkfj= dks foÒkxkRed lkekf;d 
pkfj= cuk fn;k vkSj ogh NsnksiLÉkiuh; pkfj= ¼foÒkxÓ% foLrkj iwoZd egkozrk— dk Lohdj.k½ dgyk;kA 

egkohj us pkfj= ds rsjg eq[; foÒkx fd;sikap egkozr] ikap lfefr vkSj rhu xqfIrA ;g fofp= la;ksx 
dh ckr gS fd vkpk;Z fÒÕq us Òh rsjkiaÉ dh O;k[;k bUg° rsjg ozrk— ds vkÌkj ij dh ÉhA 
 egkohj us ik'oZ dh ijEijk dk lEeku djus vÉok vius fu:i.k ds lkÉ mldk lkeatL; fcBkus 

ds fy, nksuk— O;oLÉk,a dhizkjaÒ e— vYidkyhu fufoZÒkx ¼lkekf;d½ pkfj= dks ekU;rk nh] nh?kZdky 
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ds fy, foÒkxkRed ¼NsnksiLÉkiuh;½ pkfj= dh O;oLÉk dhA blh izdkj dqN vU; fÒérk,a Òh g®] ftUg— 
fuEu rkfydk ls le>k tk ldrk gSA  
7- ik'oZ vkSj egkohj dk Óklu Òsn 
 

vgZr~ ik'oZ dh ÌeZlkekpkjh Je.k egkohj dh ÌeZlkekpkjh

1- pkrq;kZe  1- ikap egkozr
2- lkekf;d pkfj= 2- NsnksiLÉkiuh; pkfj=
3- jkf= Òkstu foje.k mÙkj xq.k 3- jkf= Òkstu foje.k ewy xq.k 
4- lpsy  4- vpsy
5- izfrØe.k ¼nksÔ gksus ij½ 5- izfrØe.k ¼fu;er% nks ckj½ 
6- vkSísfÓd ¼,d lkÌq ds fy, cus vkgkj dk 

nwljs }kjk xzg.k½ 
6- vkSísfÓd ¼,d lkÌq ds fy, cus vkgkj dk 

nwljs }kjk otZu½
7- jktfi.M dk xzg.k 7- jktfi.M otZu
8- ekldYiekldYi dk fu;e u gksus ij 

thouÒj ,d xkao e— jgus dk foÌkuA 
dhpM+ vkSj thotUrq u gks] ml fLÉfr e— 
oÔkZdky e— Òh fogkj dk foÌkuA

8- ekldYi dk fu;e,d LÉku e— ,d ekl 
ls vfÌd u jgus dk foÌkuA 

 

9- i;qÔZ.k dYi dk fu;e ug°A 9- i;qÔZ.k dYi dk fu;et?kU;r% Òknzin 
ÓqDyk iapeh ls dkfrZd ÓqDyk iapeh rd 
vkSj mRÑ"Vr% vkÔk<+ iwf.kZek ls dkfrZd 
iwf.kZek rd ,d LÉku e— jgus dk fu;eA

10- ifjgkfoÓqf) pkfj= ug°A 10- ifjgkfoÓqf) pkfj=A
 

 bl izdkj Òxoku~ ik'oZ vkSj Òxoku~ egkohj dk Óklu Òsn nl dYik— e— miyCÌ gS] ftls nks 

Òkxk— e— ckaVk x;k gSvofLÉr ¼vfuok;Z½ dYi vkSj vuofLÉr ¼,sfPNd½ dYiA Òxoku~ ik'oZ ds Óklu 
e— pkj dYi vofLÉr vkSj Ng dYi vuofLÉr ÉsA  
vofLÉr dYi        vuofLÉr dYi 
1- pkrq;kZe        1- vpsyrk 
2- Ó¸;krj fi.M ¼mikJ;nkrk ds ?kj dk vkgkj½ u ysuk  2- vkSísfÓd 
3- T;s"B        3- izfrØe.k 
4- ÑfrdeZ ¼nhÕki;kZ; e— cM+s lkÌqvk— dks oanuk djuk½  4- jktfi.M 
         5- ekldYi 
         6- i;qÔZ.kk dYi 
 

 Òxoku~ egkohj ds fÓ";k— ds fy, ;s lÒh dYi vofLÉr ÉsA ifjgkjfoÓqf) pkfj= Òh Òxoku~ 
egkohj dh nsu ÉhA bls NsnksiLÉkiuh; pkfj= dh Òkafr vofLÉr dYi dgk x;k gSA 

 dqekjJe.k dsÓh us iqu% iz'u fd;kegkohj us jaxhu vkSj cgqewY; oL= vLohdkj dj osÓÒwÔk e— 

ifjorZu D;k— fd;k\ xkSre us dgkegkohj us ns[kkorZeku e— eqfu osÓ e— dqN vklä gks jgs g®A vklfä 
dks Õh.k djus ds fy, voL= dk foÌku fd;kA dksÃ voL= u jg lds] mlds fy, vYiewY; okys 

vYioL= j[kus dk foÌku fd;k gSA xkSre us vkxs dgkthou ;k=k dk fuokZg gks vkSj turk dks mlds 

eqfu gksus dh izrhfr gks;s osÓÌkj.k ds iz;kstu g®A osÓ dsoy iz;kstu dh fu"ifÙk gS] eqfä dk lkÌu ug° 

gSA mlds lkÌu g®Kku] nÓZu vkSj pkfj=A bl foÔ; e— ik'oZ vkSj egkohj dk iw.kZ erSD; gSA  
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 ,d yEch ifjp;kZ ds i'pkr~ dsÓh ds fÓ";k— dk fpÙk lekfgr gks x;kA dsÓh Lo;a cgqr 
izÒkfor gq, vkSj egkohj ds rhÉZ e— lfEefyr gksus dk izLrko j[k fn;kA xkSre us dsÓh vkSj mudh 
fÓ"; laink dks iap&egkozr dh ijEijk e— nhfÕr fd;kA ;g xkSre dh cgqr cM+h lQyrk ÉhA og 
dksÃ lkÌkj.k ?kVuk ug° ÉhA og Ék izkphu vkSj vokZphu izÒkoh lzksrk— dk feyuA og Ék egku~ 
Je.k&usrkvk— dh Ìkjkvk— dk ,dhdj.kA 
8- ik'okZiR;h; Je.k 
 dqekjkd lféosÓ e— dwiu; uke dk dqaÒdkj jgrk ÉkA og cgqr Ìuk<+; ÉkA mldh Ókyk e— 
Òxoku~ ik'oZ dh ijEijk ds lkÌq Bgjs gq, ÉsA xksÓkyd us mUg— ns[kkA muds cgqjaxh oL=k— dks ns[k 

xksÓkyd us iwNkvki dkSu g®\ mUgk—us mÙkj fn;kge Je.k g®A Òxoku~ ik'oZ ds Óklu e— lkÌuk dj 

jgs g®A xksÓkyd cksykbrus oL=&ik= j[kus okys Je.k dSls gks ldrs g®\ 
 mlus cgqr nsj rd ik'oZiR;h; Je.kk— ls okn&fookn fd;kA fQj Òxoku~ ds ikl ykSV vk;kA 

mlus dgkÒars! vkt e®us ifjxzgh lkÌqvk— dks ns[kk gSA Òxoku~ us vUrKZku ls ns[kdj crk;kos 
ifjxzgh ug° g®A os Òxoku~ ik'oZ ds fÓ"; g®A 
 ,d ckj rEck; lféosÓ e— Òh ik'oZ dh ijEijk ds vkpk;Z ufUnÔs.k ds Je.kk— ls xksÓkyd feyk 
ÉkA xkSre! ufUnÔs.k cgqr Kkuh vkSj /;kuh Je.k ÉsA os jkf= ds le; pkSjkgs ij [kM+s gksdj /;ku dj 
jgs ÉsA ml le; vkjfÕd dk iq= vk;kA mlus ufUnÔs.k dks pksj le>dj ekj MkykA 
 ,d ckj Òxoku~ dkSÓkach ls fogkj dj jktx̀g vk, vkSj xq.kÓhyd pSR; e— BgjsA xkSre Lokeh 
fÒÕk ds fy, uxj e— x,A mUgk—us tu&izokn lquk&rqafxdk uxjh ds ckgjh Òkx e— iq"iorh uke dk pSR; 
gSA ogka Òxoku~ ik'oZ ds fÓ"; vk, gq, g®A dqN mikld muds ikl x, vkSj dqN iz'u iwNsA tu&tu 

ds eqag ls ;g ckr lqu xkSre ds eu e— ftKklk mRiUu gqÃA mUgk—us mikldk— ls iwNkcrkvks] rqeus 
D;k iz'u fd, vkSj ik'oZiR;h; Je.kk— us D;k mÙkj fn,\ 

 geus muls iwNkÒars! la;e dk D;k Qy gS\ ri dk D;k Qy gS\  

 ik'okZiR;h; Je.kk— us mÙkj fn;kla;e dk Qy u, caÌu dk fujksÌ gSA ri dk Qy iwoZ caÌu 
dk foekspu gS] rc fQj nsoyksd e— mRiUu gksus dk gsrq D;k gS\ 

 bl iz'u ds mÙkj e— LÉfoj dkfy;iqRr us dgkvk;ks±! tho iwoZ ri ls nsoyksd e— mRiUu gksrs 
g®A 

 LÉfoj esfgy us dgk^vk;ks±! tho iwoZ la;e ls nsoyksd e— mRiUu gksrs g®A 

 LÉfoj vkuanjfÕr us dgk vk;ks±! ÓsÔ deks± ls tho nsoyksd e— mRiUu gksrs g®A  
 LÉfoj dk';i us dgkvk;ks±! vklfä Õh.k u gksus ds dkj.k tho nsoyksd e— mRiUu gksrs g®A 
 xkSre laokn dks lqu  Òxoku~ ds ikl igqapsA 

 Òxoku~ ds lkeus lkjh ckr j[kdj cksysÒars! D;k ik'okZiR;h; LÉfojk— }kjk iznÙk mÙkj lgh gS\ 
D;k os lgh mÙkj nsus e— leÉZ g®\ D;k os lE;x~Kkuh gS\ D;k os fofÓ"V Kkuh g®\ Òxoku~ us 

dgkxkSre! ik'okZiR;h; LÉfojk— }kjk iznÙk mÙkj lgh g®A os lgh mÙkj nsus e— leÉZ g®A e® Òh bu 
iz'uk— dk lgh mÙkj nsrk gwaA  egkohj us ik'oZ ds Je.kk— ds ;ÉkÉZ cksÌ dk eqä Òko ls leÉZu fd;kA 
ik'oZ ds fÓ"; yEch&yEch ppkZvk— ds ckn egkohj ds rhÉZ e— lfEefyr gq, vkSj dqN lkÌq var rd 
Òh mle— lfEefyr ug° gq,A 
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9- Ldand ifjozktd 
 JkoLrh uxjh e— ¯ixy uke dk fux±zÉ jgrk ÉkA ogka ifjozktdk— dk ,d vkokl Ék] ftlds 
vkpk;Z És xnZÒkyA Ldand mudk fÓ"; ÉkA ,d fnu ¯ixy ifjozktd vkokl e— pyk x;kA mlus Ldand 

ls iwNk1- yksd lkar gS ;k vuar\ 2- tho lkar gS ;k vuar\ 3- eksÕ lkar gS ;k vuar\ 4- eqä vkRek 
lkar gS ;k vuar\ 5- fdl ej.k ls ejrk gqvk tho tUe&ej.k dh ijEijk dks c<+krk ;k ?kVkrk gS\ 
 Ldand bu iz'uk— dk mÙkj ug° ns ldkA ¯ixy mlls lekÌku fy;s fcuk ykSV vk;kA 
 Ldand us lquk] Òxoku~ egkohj d;atyk ls fogkj dj JkoLrh vk x, g®A og Òxoku~ ds ikl 

vk;kA Òxoku~ us dgk^Ldand! rqEgkjs eu e— ftKklk gS fd yksd lkUr gS ;k vuar\ 
 ^Òars! gka e® bldk O;kdj.k pkgrk gwa\* 
 e® bldk lkisÕ n`f"V ls O;kdj.k djrk gwaA mlds vuqlkj yksd lkUr Òh gS vkSj vuar Òh gSA 
 Òars! ;g dSls\ 
 yksd ,d gS] blfy, la[;k dh nf̀"V ls og lkUr gSA yksd vla[; vkdkÓ e— QSyk gqvk gS] 
blfy, Õs= dh ǹf"V ls og lkar gSA yksd Ék] gS vkSj gksxk blfy, dky dh n`f"V ls og vuar gSA 
yksd o.kZ] xaÌ] jl vkSj LiÓZ ds i;kZ;k— ls ;qä gS] blfy, i;kZ; dh nf̀"V ls og vuar gSA blh 
izdkj tho] eksÕ vkSj eqä vkRek Òh nzO; vkSj Õs= dh nf̀"V ls lkar g®] dky vkSj Òko dh nf̀"V ls 

vuar g®A ej.k nks izdkj dk gksrk gScky ej.k vkSj iafMr ej.kA cky ej.k ls ejus okyk tho&ej.k 
dh ijaijk dks c<+krk gS vkSj iafMr ej.k ls ejus okyk mls ?kVkrk gSA Òxoku~ ds mÙkj lqu Ldand 
ifjozktd dk ekul&pÕq [kqy x;kA mlds eqä ekul us LohÑfr nh vkSj og egkohj ds ikl izozftr 
gks x;kA ml le; egkohj ds rhÉ±dj dky dk X;kjgoka oÔZ py jgk ÉkA 
10- dkyksnk;h vkfn ifjozktd vkSj eíqd 
 Òxoku~ egkohj jktxg̀ ds xq.kÓhyd pSR; e— fogkj dj jgs ÉsA ml pSR; ds vklikl vusd 
vU;rhÉZd ifjozktd jgrs ÉsA ,d fnu dkyksnk;h] ÓSyksnk;h vkfn dqN ifjozktd ijLij ckrphr djus 

yxsA muds okrkZyki dk foÔ; Ék Òxoku~ egkohj ds iapkfLrdk; dk fu:i.kA os cksys^Je.k egkohj 

ikap vfLrdk;k— dk fu:i.k djrs g®ÌekZfLrdk;] vÌekZfLrdk;] vkdkÓkfLrdk;] iqn~xykfLrdk;] 
thokfLrdk;A bue— igys pkj vfLrdk;k— dks os vewÙkZ crykrs g® vkSj iqn~xykfLrdk; dks ewÙkZA ;g 
vfLrdk; dk fl)kUr dSls ekuk tk ldrk gSA 
 ifjozktdk— dk okrkZyki py jgk ÉkA ml le; mUgk—us Je.kksikld eíqd dks xq.kÓhyd pSR; dh 

vksj tkrs gq, ns[kkA ,d ifjozktd us izLrko fd;k^Je.k egkohj iapkfLrdk; dk izfriknu djrs g®] 
;g ge— ÒyhÒkafr Kkr gSA fQj Òh vPNk gS fd eíqd ls bl foÔ; e— vkSj tkudkjh izkIr dj y®A 

bl izLrko ij lc lger gksdj os eqíd ds ikl x,A mUgk—us dgkeíqd! rqEgkjs ÌekZpk;Z Je.k 
egkohj iapkfLrdk; dk izfriknu djrs g®A mue— pkj vtho g® vkSj ,d thoA pkj vewÙkZ g® vkSj ,d 
ewÙkZA eíqd! vfLrdk; izR;Õ ug° g®] vr% mUg— dSls ekuk tk ldrk gS\ eíqd us ml ifjozktdk— ls 

dgktks fØ;k djrk gS] mls ge tkurs&ns[krs g® vkSj tks fØ;k ug° djrk] mls ge ug° tkurs&ns[krsA 

 lc ifjozktd ,d lkÉ cksy mBsrqe dSls Je.kksikld gks tks vfLrdk; dks ug° tkurs&ns[krsA 
 ßvk;q"eu~! gok py jgh gS] ;g vki ekurs g®\ gka ekurs g®A vki gok dk :i ns[k jgs g®\ 
ug°] ,slk ug° gksrkA  
 ^vk;q"eu~! ukd e— xaÌ;qDr iqn~xy izfo"V gksrs g®\ gka gksrs g®A 
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 ^vk;q"eu~! vki ukd e— izfo"V xaÌ;qDr iqn~xyk— dk :i ns[krs g®\ ug°] ,slk ug° gksrkA 
 ^vk;q"eu~! vjf.k e— vfXu gksrh gS\ gka gksrh gSA vk;q"eu~! vki vjf.k e— jgh gqÃ vfXu dk :i 
ns[krs g®\ ug°] ,slk ug° gksrkA 
 ^vk;q"eu~! leqnz ds ikj :i g®\ gka g®A vk;q"eu~! vki leqnz ds ikjorhZ :ik— dks ns[krs g®\ ug°] 
,slk ug° gksrkA ^vk;q"eu~! nsoyksd e— :i g®\ gka g®A ^vk;q"eu~! vki nsoyksd e— fo|eku~ :ik— dks 
ns[krs g®\ ug°] ,slk ug° gksrkA 
 ^vk;q"eu~! tSls mä oLrqvk— ds u fn[kus ij Òh muds vfLrRo dks dksÃ vkap ug° vkrh] oSls gh 
e® ;k vki u tku—&ns[k—] mlls oLrq dk ukfLrRo izekf.kr ug° gksrkA ;fn vki oLrq ds u nh[kus ij 
mldk vfLrRo Lohdkj ug° dj—xs rks vkidks txr~ ds cgqr cM+s Òkx ds vfLrRo dks vLohdkj djuk 
gksxk\ eíqd ds bl rdZ ij lc ifjozktd ekSu gks x,A rc og ogka ls py Òxoku~ egkohj ds ikl 

igqapkA Òxoku~ us mls lEcksfÌr dj dgk^eíqd! rqeus dgktks fØ;k djrk gS] mls ge tkurs&ns[krs 
g® vkSj tks fØ;k ug° djrk] mls ge ug° tkurs&ns[krsA ;g cgqr lqUnj dgk] ;g cgqr mfpr dgkA 
 dqN fnuk— ckn dkyksnk;h Òxoku~ dh foÓky ifjÔn~ e— igqapkA iapkfLrdk; ds ckjs e— tks Òh 
lansg És] os Òxoku~ dh ok.kh ls fuewZy gks x;sA dkyksnk;h Òxoku~ ds ikl izozftr gks x;kA vEeM+ 
vkfn vU; vusd ifjozktd egkohj ds ikl izozftr gq,A 
11- ckS) lkfgR; e— egkohj  
 ckS) fiVdk— e— Òxoku~ egkohj ds fl)kark− dk ckj&ckj mYys[k gqvk gSA mu lce— Òxoku~ 
egkohj ds thou vkSj fl)kark− dk vidÔZ.k fn[kykus dk iz;Ru gSA ;g ml le; dh ÓSyh ;k 
lkEiznkf;d eukso`fÙk gSA bldh misÕk dh tk ldrh gS fdUrq fiVd lkfgR; e— Òxoku~ egkohj ds foÔ; 
e— dqN rF; lqjfÕr gS] mudh misÕk ug° dh tk ldrhA os cgqr egÙoiw.kZ gSA mue— Òxoku~ ds fogkj 
vkSj fl)karks ds ckjs e— dqN uÃ tkudkjh feyrh gSA  
 Òxoku~ egkohj J)k dh visÕk Kku dks vfÌd egÙo nsrs ÉsA ml le; fuXxaB ukriq= 
efPNdkl.M+ e— viuh cM+h e.Myh ds lkÉ igqapk gqvk ÉkA x`gifr fpÙk us lquk fd fuXxaB ukriq= 
efPNdkl.M+ e— Bgjs gq, g®A fpÙk dqN mikldk— ds lkÉ ogka igqapk vkSj dqÓy&Õse iwNdj ,d vkSj 

cSB x;kA ,d vksj xg̀ifr fpÙk ls fuXxaB ukriq= cksyk x`gifr rqEg— D;k ,slk fo'okl gS fd Je.k 
xkSre dks Òh vkordZ&vfopkj lekfÌ yxrh gSA mlds fordZ vkSj fopkj dk fujksÌ gksrk gSA  
 ^Òars! e® J)k ls ,slk ug° ekurk fd Òxoku~ dks vfordZ vfopkj lekfÌ yxrh gSA bl ij 

fuXxaB us viuh e.Myh dh vksj ns[kdj dgkvki lc ns[ks] fp= xg̀ifr fdruk lhÌk gS] lPpk gS] 
fu"diV gSA fordZ  vkSj fopkj dk fujksÌ dj nsuk ekuks gok dks tky ls jksduk gSA  
 Òars! Kku cM+k gS ;k J)k\ 
 x`gifr! J)k ls Kku gh cM+k gSA  
 ^Òars! tc esjh bPNk gksrh gS] e® izÉe&/;ku dks izkIr gksdj fogkj djrk gwaA f}rh;&/;ku dks] 
r`rh;&/;ku dks vkSj prqÉZ&/;ku dks izkIr dj fogkj djrk gwaA* 
 ^Òars! e®us Lo;a ,slk tkuk vkSj ns[kk gSA ,slh fLÉfr e— D;k e® fdlh czkã.k ;k Je.k dh J)k 
ls ,slk tkuwaxk fd vfordZ&vfopkj lekfÌ gksrh gS rÉk fordZ vkSj fopkj dk fujksÌ gksrk gSA  

 fpÙk dh ;g ckr lqudj fuXxaB ukxiq= us viuh e.Myh ls dgkvki yksx ns[k—&fpÙk x̀gifr 
fdruk Vs<+k gSA ÓB gSA diVh gSA  



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MAJ (P)/I/81

 ^Òars! vÒh rks vkius dgk Ék fd fpÙk fdruk lhÌk gSA lPpk gSA vkSj fu"diV gSA vkSj vÒh 
vki dgrs gSA fd og fdruk Vs<+k gSA ÓB vkSj diVh gSA  
 ^Òars! ;fn vkidh ckr lp gS rks nwljh ckr >wB vkSj ;fn nwljh ckr lp gS rks igyh ckr >wBA 
2-26 lkjka'k 
 Òxoku~ egkohj yksd dks lkUr vkSj vyksd dks vuar izfrikfnr djrs ÉsA fiVd lkfgR; ls bl ckr 

dh iqf"V gksrh gSA nks yksdk;frd czkã.k Òxoku~ ds ikl vk, vkSj vfÒoknu dj iwNkÒars! iwj.kd';i 
loZK] loZnÓhZ] fuf[ky Kku&nÓZu dk vfÌdkjh gSA og ekurk gS fd eq>s pyrs] [kM+s jgrs] lksrs] tkxrs Òh 

fujarj Kku&nÓZu mifLÉr jgrk gSA og dgrk gSe® vuar Kku ls vuar yksd dks tkurk&ns[krk gwaA Òars! 
fuXxaB ukxiq= Òh ,sls gh dgrk gSA og Òh dgrk gS] e® vius vuar Kku ls lkar yksd vkSj vuar vyksd 

dks ns[krk&tkurk gwaA bu ijLij&fojksÌh Kkuoknk— e— gSxkSre! dkSu&lk lR; gS vkSj dkSu&lk vlR;\ 

2-27 iz'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- egkriLoh /;ku;ksxh egkohj dh thoar izfrek izLrqr dj—A 
2- fl) dj— fd egkohj vn~Òqr ckyd ÉsA 
3- Je.k egkohj ds lkÌukdky dh fdUg° rhu ?kVukvk— dk mYys[k dj—sA 
4- Òxoku~ egkohj }kjk iznÙk fl)kUrk— dk izk;ksfxd :i D;k Ék\  vÉok 
  Òxoku~ egkohj ds O;fäRo&drZ`Ro dh O;kid izÒkoÓhyrk ds dqN mnkgj.k n—A 
 
oLrqfu"B iz'u  
¼d½ eka f=Óyk us dkSu ls LoIu ns[ks\ 
¼[k½ egkohj us xÒkZoLÉk e— D;k izfrKk dh\ 
¼x½ egkohj ds vij uke D;k És\ 
¼?k½ egkohj us mRiy dks vius pkSÉs LoIu dk D;k vÉZ crk;k\ 
¼³½ egkohj us eíqd dh izÓalk D;k— dh\ 
¼p½ tekfy Òxoku~ ds fdl fl)kUr e— fnXew< cuk\ 
¼N½ rhÉ±dj ik'oZ vkSj egkohj ds Óklu e— D;k fÒUurk Éh\ 
 
fjDr LÉkuk— dh iwfrZ dj—  
¼d½ egkohj ds vYilaxzg vkanksyu dk izeq[k vuq;k;h Ék -------- A 
¼[k½ nklizÉk ds mUewyu dk funÓZu gS -------- dh ?kVukA 
¼x½ oÌZeku izenou e— --------- ØhM+k dj jgs ÉsA 
¼?k½ egkohj us xkSre ls dgk --------- Óky vkSj xkxfy -------- gks pqds g®A 
¼³½ dkyksnk;h vkfn ifjozktdk— dh ppkZ dk foÔ; Ék -------- egkohj }kjk fu:fir -------- A 
¼p½ egkohj us izÉe oÔkZokl ------- e— vkSj vafre oÔkZokl -------- e— fd;kA 
 

 
 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MAJ (P)/I/82

       
bdkÃ&3 % egkohjdkyhu ¼vU; rhfFkZd½ fopkj/kkjk,¡ 

 
lajpuk 
3-0 izLrkouk 
3-1 mís'; 
3-2 fØ;kokn  
3-3 vfØ;kokn  
3-4 vKkuokn 
3-5 fou;okn 
3-6 vfØ;kokn iwj.k d';i 
3-7 nks izokg % fØ;koknh vkSj vfØ;koknh ¼vkReokn vkSj vukReokn½ 
3-8 vkRek D;ksa\ 
3-9 fu;frokn 
3-10 ckS) n'kZu 
3-11 vukReokn 
3-12 mPNsnokn  
3-13 vU;ksU;okn 
3-14 fo{ksiokn 
3-15 lkjka'k  
3-16 vH;kl iz'ukoyh  
 
3-0 iz'ukoyh 
 Hkxoku~ egkohj dk ;qx /kk£ed eroknksa vkSj deZdk.Mksa ls ladqy FkkA ckS) lkfgR; ds vuqlkj 
ml le; frjslB Je.k lEçnk; fo|eku FksA tSu lkfgR; esa rhu lkS frjslB /keZ&eroknksa dk mYys[k 
feyrk gSA ;g Hksn&çHksn dh foLr`r ppkZ gSA la{ksi esa lkjs lEçnk; pkj oxksZa esa lekfgr gks tkrs g®A 
Hkxoku~ us mUgsa pkj leolj.k dgk gSA  
3-1 mís';& blds v/;;u ls fØ;kokn] vfØ;kokn] fou;okn] vKkuokn vkfn dk Kku gks ldsxkA  
3-2 fØ;kokn 
 fØ;kokn vkSj vfØ;kokn dk fpUru vkRek dks dsUæ esa j[k dj fd;k x;k gSA vkRek gS] og 
iquHkZoxkeh gS] og deZ dk dÙkkZ gS] deZ&Qy dk HkksDrk gS vkSj mldk fuokZ.k gksrk gSA lqph.kZ deZ 
dk Qy vPNk gksrk gS] nq'ph.kZ deZ dk Qy cqjk gksrk gSA ;g fØ;kokn dk iw.kZ y{k.k gSA  
 fØ;kokn ds pkj vFkZ Qfyr gksrs gS% 
  1- vfLrRooknvkRek vkSj yksd ds vfLrRo dh LohÑfr  
  2- lE;XoknfuR; vkSj vfuR; & nksuksa /keksZa dh LohÑfr & L;k}kn] vusdkUroknA 
  3- iqutZUeokn 
  4- vkRedr`ZRookn  
 fØ;kokn esa mu lHkh /keZoknksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tks vkRek vkfn ds vfLrRo esa 
fo'okl djrs FksA tks vkRek ds dÙk`ZRo dks Lohdkj djrs FksA fØ;koknh vkRek dk vfLrRo ekuus ij Hkh 
mlds Lo:i ds foÔ; esa ,der ugha gSaA dqN vkRek dks loZO;kih ekurs gSa] dqN mls vloZO;kih ekurs 
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gSaA dqN ewÙkZ ekurs gSa vkSj dqN vewÙkZA dqN mls vaxq"B ftruk ekurs gSa vkSj dqN ';kekd rUnqy 
ftrukA dqN mls ân; esa vf/kf"Br çnhi dh fÓ[kk tSlk ekurs gSaA  
 tSu nÓZu ds vuqlkj vkRek pSrU; Lo:i] ifj.kkeh Lo:i dks v{kq..k j[krk gqvk fofHkUu 
voLFkkvksa esa ifj.kr gksus okyk dÙkkZ vkSj HkksDrk] Lo;a viuh lr~&vlr~ ço`fÙk;ksa ls ÓqHk&vÓqHk deksZa dk 
lap; djus okyk vkSj mudk Qy Hkksxus okyk] Lonsg ifjek.k u v.kq] u foHkq ¼loZO;kid½ fdUrq e/;e 
ifjek.k dk gSA  
 vkpk;Z vdyad us fØ;kokn ds dqN vkpk;ksZa dk mYys[k fd;k gSejhfp dqekj] mywd] dfiy] 
xkX;Z] O;k?kzHkwfr] okn~ofy] ekBj] ekSn~xY;k;u vkfnA  
 tSu eqfu ds fy, ,d ladYi dk fo/kku gS tks çfrfnu fd;k tkrk gSvfdfj;a ifj;k.kkfe 
fdfj;a molaiTtkfeeSa vfØ;k dk ifjR;kx djrk gw¡ vkSj fØ;k dh milEink Lohdkj djrk gw¡A 
3-3 vfØ;kokn 
 vfØ;koknh nkÓZfudksa dh uSfrd fu"Bk orZeku dh mi;ksfxrk ij fVdh gqÃ FkhA os vkRek dks 
iqutZUekuq;k;h rÙo ugha ekurs FksA blfy, muesa /keZfu"Bk ug° FkhA mudk fl)kUr FkklqÑr vkSj nq"Ñr 
ds Qy esa vUrj ugha gSA lqph.kZ deZ dk Qy vPNk ugha gksrkA nq'ph.kZ deZ dk Qy cqjk ugha gksrk] 
dY;k.k vkSj iki vQy g®A ukfLr ds vk/kkj ij vfØ;kokn ds pkj Qfyr gksrs gSa1- vkRek dk 
vLohdkj] 2- vkRek ds dÙk`ZRo dk vLohdkj] 3- deZ dk vLohdkj] 4- iqutZUe dk vLohdkjA 
 vfØ;koknh dks ukfLrdoknh] ukfLrdçK] ukfLrdnf̀"V dgk x;k gSA  
 vkpk;Z vdyad us vfØ;kokn ds dqN çeq[k vkpk;ksZa dk ukeksYys[k fd;k gS 
dkSDoy] dkaBsfof)] dkSfÓd] gfj'eJqeku~] dfiy] jkseÓ] gkfjr] v'oeqM] v'oyk;u vkfn --- 
 lka[; nÓZu ds vuqlkj fØ;k dk ewy çd`fr gSA iq#Ô ds vdr̀ZRo dh n`f"V ls lka[;nÓZu dks 
vfØ;kokn esa ifjxf.kr fd;k x;k gSA  
 oSÓsfÔdksa ds vuqlkj txr~ ds ewy miknku ijek.kq g®A ukuk çdkj ds ijek.kqvksa ds la;ksx ls 
fHkUu&fHkUu oLrq,a curh gSaA tSls dqaHkdkj feêh vkfn miknkuksa ls l`f"V dh jpuk djrk gSA og thoksa 
dks dekZuqlkj Qy nsrk gSA deZ Qy vkRek ds v/khu ugha gS] bl nf̀"V ls oSÓsfÔd nÓZu dks Hkh 
vfØ;kokn dh dksfV esa ifjxf.kr fd;k gSA 
3-4 vKkuokn  
 bl nkÓZfudokn dk vk/kkj gS vKkuA budk ekuuk gS fd lc leL;kvksa dk ewy gS Kku] blfy, 
vKku gh Js;Ldj gSA Kku ls ykHk gh D;k gS\ Óhy esa m|e djuk pkfg,A Kku dk lkj gS Óhy 
laojA Óhy vkSj ri ls LoxZ vkSj eks{k çkIr gksrk gSA vKkuh ftruk lq[kh gksrk gS mruk Kkuh ugha gks 
ldrkA  
 vKkuokn dh fopkj/kkjk dh vksj euq";ksa dk >qdko dÃ dkj.kksa ls gqvk Fkk 
0 euq"; vPNs dks vPNk vkSj cqjs dks cqjk tkurk gSA fQj Hkh vPNkÃ dks Lohdkj vkSj cqjkÃ dks 

vLohdkj ug° dj ikrk] bl çdkj dh eukso`fÙk us euq"; ds eu esa fujkÓk dk Hkko mRiUu fd;k 
fd tkuus ls D;k ykHk\ tku ysus ij Hkh cqjkÃ ugha NwVrh vkSj vPNkÃ ij ugha pyk tkrk fQj 
ml Kku dh D;k lkFkZdrk\ bl çdkj dh eukso`fÙk us vKkuokn dks tUe fn;kA 

0 dqN yksx lksprs FkslR; ogh gS tks bfUæ;ksa }kjk miyC/k gSA fdlh us vrhfUæ; foÔ; dk lk{kkr~ 
fd;k Hkh gks rks ge ugha tku ldrsA vr% vrhfUæ; Kku O;FkZ gSA  
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0 dqN yksx orZeku tUe esa miyC/k foÔ;ksa ls fojr gksdj vn"̀V iqutZUe dh [kkst djus dks ;FkkFkZ 
ug° ekurs FksA çkIr dks R;kx vçkIr dh vksj nkSM+uk mUgsa cqf)eÙkk çrhr ug° gksrh FkhA mUgksaus 
vrhr vkSj Hkkoh dks NksM+dj orZeku thou dh leh{kk dks ilUn fd;kA mlds fy, bfUæ; Kku dks 
gh i;kZIr le>kA vrhfUæ; Kku dh mis{kk dh vkSj rn~foÔ;d vKkuokn dk leFkZu fd;kA  

 vKkuokn ds 67 çdkjksa dk mYys[k feyrk gSA vkpk;Z vdyad us vKkuokfn;ksa ds dqN vkpk;ksZa 
dk mYys[k fd;k gS& lkdY;] ok"dy] dq/kqfe] lkR;eqfxz] ukjk;.k] dkB] ek/;fUnuh] ekSn] iSIiykn] 
cknjk;.k vkfnA  
3-5 fou;okn  
 fou;okn dk ewy vk/kkj fou; gSA vga foltZu vkSj leiZ.k dks gh os loksZifj ewY; nsrs FksA mudh 
ǹf"V esa vga gh lc nq%[kksa dk ewy FkkA mudk vfHker Fkk fd fdlh Hkh lEçnk; ;k x̀gLFk dh fuUnk ugha 
djuh pkfg,A lcds çfr fouez gksuk pkfg,A fou;okfn;ksa ds cÙkhl çdkj fu£n"V gSaA fou;oknh nÓZu ds 
dqN çeq[k vkpk;Z ;s gSaofÓ"B] ikjkÓj] okYehfd] O;kl] bykiq=] lR;nÙk vkfnA ^nk.kkek* ^ik.kkek* vkfn 
çozT;kvksa dks fou;oknh cryk;k gSA Hkxorhlw= esa bu çozT;kvksa dk Lo:i fu£n"V gS 
 rkefyIrh ¼rkezfyIr½ uke dh uxjh esa rkeyh xkFkkifr jgrk FkkA mlus ^ik.kkek* çozT;k Lohdkj 
dhA çozT;k xzg.k djus ds i'pkr~ og rkeyh tgka dgha bUæ] LdUn] #æ] fÓo] oSJe.k] nqxkZ] pkeq.Mk 
vkfn nsfo;ksa rFkk jktk] Ã'oj ¼;qojkt vkfn½ ekaMfod] dkSVqfEcd ÃH;] Js"Bh] lsukifr] lkFkZokg] pk.Mky] 
dkSvk ;k dqÙkk dks ns[krk rks mUgsa ç.kke djrkA mUgsa Åapk ns[krk rks Å¡ps ç.kke djrkA uhps ns[krk rks 
uhps ç.kke djrkA  
 iwj.k xkFkkifr us ^nk.kkek* çozT;k Lohdkj dhA çozT;k ds i'pkr~ og pkj iqV okyk ydM+h dk 
ik= ysdj fHk{kk ds fy, tkrkA tks Hkkstu ik= ds igys iqV esa fxjrk mls ifFkdksa dks ns nsrkA tks 
Hkkstu ik= ds nwljs iqV esa fxjrk mls dkS, dqÙkksa dks ns nsrkA tks Hkkstu rhljs iqV esa fxjrk mls 
ePN&dPNksa dks ns nsrkA tks pkSFks iqV esa fxjrk mls Lo;a [kk ysrkA  
 fou; ÓCn ;gk¡ foeÓZ.kh; gSA fou; dk vFkZ vkpkj gksuk pkfg,A Kkuoknh tSls Kku ds }kjk gh 
flf) ekurs Fks] oSls gh vkpkjoknh dsoy vkpkj ij gh cy nsrs FksA nksuksa ,dkaxh gksus ds dkj.k 
feF;kn`f"V dh dksfV esa vkrs gSaA tSu/keZ dks fou;ewyd /keZ cryk;k x;k gSA tSu lkfgR; esa vkpkj ds 
vFkZ esa fou; ÓCn dk ç;ksx gqvk gSA fouezrkokn vkpkjokn dk gh ,d vax gSaA 
 Hkxoku~ egkohj us pkjksa oknksa dh leh{kk dj fØ;kokn dk fl)kUr Lohdkj fd;kA mudk Lohdkj 
,dkaxh n`f"V ls ug° FkkA blfy, muds nÓZu dks lkis{k fØ;kokn dh laKk nh tk ldrh gSA Hkxoku~ 
egkohj ds ;qx esa Je.kksa ds pkyhl ls vf/kd lEçnk; FksA muesa ik¡p cgqr çHkkoÓkyh Fks% 
  1- fuxzZUFk & egkohj dk Óklu 
  2- ÓkD; & cq) dk Óklu 
  3- vkthod & eD[kfy xksÓkyd dk Óklu 
  4- xSfjd & rkil Óklu 
  5- ifjozktd & lka[; Óklu 
 ckS) lkfgR; esa N% Je.k lEçnk;ksa rFkk muds vkpk;ksZa dk mYys[k gS % 
  1- vfØ;kokn & vkpk;Z iwj.kd';i 
  2- fu;frokn & eD[kfyxksÓky 
  3- mPNsnokn & vftr dsÓdEcyh 
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  4- vU;ksU;okn & idq/k dkR;k;u 
  5- fo{ksiokn & lat;osyfV~Biq= 

6- pkrq;kZe laojokn & fuxzZUFk Kkriq= 
3-6 vfØ;kokniwj.k d';i 
 vuqHkoksa ls ifjiw.kZ ekudj yksx bUgsa iw.kZ dgrs FksA czkã.k Fks blfy, dk';iA os uXu jgrs FksA 
muds vLlh gtkj vuq;k;h FksA mudk vfHker Fkk fd fdlh us dqN fd;k ;k djok;k] dkVk ;k 
dVok;k] rdyhQ nh ;k fnyokÃA Óksd fd;k ;k djok;k] d"V lgk ;k fn;k] Mjk ;k nwljs dks Mjk;k] 
çk.kh dh gR;k dh] pksjh dh] MdSrh dh] ?kj ywV fy;k] cVekjh dh] ijL=hxeu fd;k] vlR; opu 
dgk] fQj Hkh mldk iki ug° yxrkA rh{.k /kkj ds pdz ls Hkh vxj dksÃ bl lalkj ds lc çkf.k;ksa 
dks ekjdj <sj yxk ns rks Hkh mls iki u yxsxkA xaxk unh ds mÙkj fdukjs ij tkdj Hkh dksÃ nku ns 
;k fnyok,] ;K djs ;k djok,] rks dqN Hkh iq.; ugha gksus dkA nku] /keZ] la;e] lR; HkkÔ.kbu 
lc ls iq.; çkfIr ugha gksrhA bl iwj.kd';i ds okn dks vfØ;kokn dgrs FksA 
3-7 nks çokg % fØ;koknh vkSj vfØ;koknh ¼vkReokn vkSj vukReokn½ 
 Kku dk vaÓ ;fRdafpr~ ek=k esa çk.kh&ek= esa feyrk gSA euq"; loksZRÑ"V çk.kh gSA muesa ckSf)d 
fodkl vf/kd gksrk gSA cqf) dk dke gSlkspuk] le>uk] rÙo dk vUosÔ.k djukA mlesa ls nks 
fopkj&çokg fudysfØ;kokn vkSj vfØ;koknA  
 vkRek] deZ] iqutZUe] eks{k ij fo'okl djus okys ^fØ;koknh* vkSj bu ij fo'okl ugha djus 
okys ^vfØ;koknh* dgyk,A fØ;koknh oxZ us la;eiwoZd thou fcrkus dk] /kekZpj.k djus dk minsÓ fn;k 
vkSj vfØ;koknh oxZ us lq[kiwoZd thou fcrkus dks gh ijekFkZ cryk;kA fØ;kokfn;ksa us^Ókjhfjd d"Vksa 
dks leHkko ls lguk egkQy gS] vkRefgr d"V lgus ls l/krk gS*,sls okD;ksa dh jpuk dh vkSj 
vfØ;kokfn;ksa ds eUrO; ds vk/kkj ij^;koTthosr~ lq[ka thosr~] _.ka ÑRok ?k`ra ficsr~* tc rd ft,a] 
lq[k ls ft,a] _.k ysdj Hkh ?kh fi;sa*tSlh ;qfDr;ksa dk l̀tu gqvkA  
 fØ;koknh oxZ us dgktks jkr ;k fnu pyk tkrk gS] og fQj okil ug° vkrkA v/keZ djus 
okys ds jkr&fnu fu"Qy gksrs gSa] /keZfu"B O;fDr ds os lQy gksrs gSaA blfy, /keZ djus esa ,d {k.k 
Hkh çekn er djksA D;ksafd ;g thou dqÓ ds uksd ij fVdh gqÃ fge dh cwan ds leku {k.k&Hkaxqj gSA 
;fn bl thou dks O;FkZ xaok nksxs rks fQj nh?kZdky ds ckn Hkh euq";&tUe feyuk cM+k nqyZHk gSA deksZa 
ds foikd cM+s fufoM+ gksrs gSaA vr% le>ks] rqe D;ksa ugha le>rs gks\ ,slk ln~&foosd ckj&ckj ugha 
feyrkA chrh gqÃ jkr fQj ykSVdj ugha vkrh vkSj u ekuo thou fQj ls feyuk lqyHk gSA tc rd 
cq<+kik u lrk,] jksx ?ksjk u Mkys] bfUæ;ka ÓfDrghu u cusa rc rd /keZ dk vkpj.k dj yks ugha rks 
fQj e`R;q ds le; oSls gh iNrkuk gksxk] tSls lkQ&lqFkjs jktekxZ dks NksM+dj ÅcM+&[kkcM+ ekxZ esa tkus 
okyk xkM+hoku jFk dh /kqjh VwV tkus ij iNrkrk gSA  
 vfØ;kokfn;ksa us dgk;g lcls cM+h ew[kZrk gS fd yksx n`"V lq[kksa dks NksM+dj vn`"V lq[k dks 
ikus dh nkSM+ esa yxs gq, gSaA ;s dkeHkksx gkFk esa vk;s gq, gSa] çR;{k gSaA tks ihNs gksus okyk gS u tkus 
dc D;k gksxk\ ijyksd fdlus ns[kk gSdkSu tkurk gS fd ijyksd gS ;k ugha\ tu&lewg dk ,d cM+k 
Hkkx lkalkfjd lq[kksa dk miHkksx djus esa O;Lr gS] fQj ge D;ksa u djsa\ tks nwljksa dks gksxk] ogh 
gedks Hkh gksxkA gs fç;s! fpUrk djus tSlh dksÃ ckr ugha] [kwc [kk&ih] vkuUn dj] tks dqN dj ysxh] 
og rsjk gSA èR;q ds ckn vkuk&tkuk dqN Hkh ugha gSA dqN yksx ijyksd ds nq%[kksa dk o.kZu dj&dj 
turk dks çkIr lq[kksa ls foeq[k dj nsrs gSaA ij ;g vrkfÙod gSA  
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 fØ;kokn dh fopkj/kkjk esa oLrqfLFkfr Li"V gqÃA yksxksa us la;e lh[kkA R;kx&riL;k dks thou esa 
mrkjkA  
 vfØ;kokn dh fopkj&ç.kkyh ls oLrqfLFkfr vks>y jghA yksx HkkSfrd lq[kksa dh vksj eqM+sA  
 fØ;kokfn;ksa us dgkßlqd`r vkSj n`"d`r dk Qy gksrk gSA ÓqHk deksZa dk Qy vPNk vkSj vÓqHk 
deksZa dk Qy cqjk gksrk gSA tho vius iki ,oa iq.; deksZa ds lkFk gh ijyksd esa mRiUu gksrs gSaA iq.; 
vkSj iki nksuksa dk {k; gksus ls vlhe vkRe&lq[ke; eks{k feyrk gSAÞ 
 QyLo:i yksxksa esa /keZ#fp iSnk gqbZA vYi&bPNk] vYi&vkjEHk vkSj vYi&ifjxzg dk egRo c<+kA 
vfgalk] lR;] vpkS;Z] czãp;Z vkSj vifjxzg budh mikluk djus okyk egku le>k tkus yxkA 
 vfØ;kokfn;ksa us dgkßlqÑr vkSj nq"Ñr dk Qy ugha gksrkA ÓqHk deksZa ds ÓqHk vkSj vÓqHk 
deksaZ ds vÓqHk Qy ugha gksrsA vkRek ijyksd esa tkdj mRiUu ugha gksrkA 
 QyLo:i yksxksa esa lUnsg c<+kA HkkSfrd ykylk çcy gqÃA egk&bPNk] egk&vkjEHk vkSj 
egk&ifjxzg dk jkgq txr~ ij Nk x;kA  
 fØ;koknh dh vUrj&n`f"V ^vius fd;s deksZa dks Hkksxs fcuk NqVdkjk ugha* bl ij yxh jgrh gSA 
og tkurk gS fd deZ dk Qy Hkqxruk gksxk] bl tUe esa ugha rks vxys tUe esaA fdUrq mldk Qy 
p[ks fcuk eqfDr ughaA blfy, ;FkklEHko iki&deZ ls cpk tk,] ;gh Js;l~ gSA vUrj&n`f"V okyk O;fDr 
e`R;q ds le; Hkh ?kcjkrk ugha] fnO;kuUn ds lkFk e`R;q dks oj.k djrk gS A  
 vfØ;koknh dk n`f"V&fcUnq ^gRFkx;k bes dkek*;s dke gkFk esa vk, gq, gSatSlh Hkkouk ij 
fVdk gqvk gksrk gSA og lksprk gS fd bu Hkksx lk/kuksa dk ftruk vf/kd miHkksx fd;k tk,] ogh 
vPNk gSA e`R;q ds ckn dqN gksuk tkuk ugha gSA bl çdkj mldk vfUre y{; HkkSfrd lq[kksiHkksx gh 
gksrk gSA og deZ&cU/k ls fujis{k gksdj =l vkSj LFkkoj thoksa dh lkFkZd vkSj fujFkZd fgalk ls 
ldqpkrk ughaA og tc dHkh jksxxzLr gksrk gS] rc vius fd, deksZa dk Lej.k dj iNrkrk gSA ijyksd 
ls Mjrk Hkh gSA vuqHko crkrk gS fd eekZfUrd jksx vkSj e`R;q ds le; cM+s&cM+s ukfLrd dkai mBrs gSaA 
os ukfLrdrk dks frykatfy ns vkfLrd cu tkrs gSaA vUrdky esa vfØ;koknh dks ;g lUnsg gksus yxrk 
gSßeSaus lquk fd ujd gS\ tks nqjkpkjh thoksa dh xfr gS] tgka Øwj deZ okys vKkuh thoksa dks çxk<+ 
osnuk lguh iM+rh gSA ;g dgha lp rks ugha gS\ vxj lp gS rks esjh D;k nÓk gksxh\Þ bl çdkj og 
ladYi&fodYi dh nÓk esa ejrk gSA  
 fØ;kokn dk fu:i.k ;g jgk fd vkRek ds vfLrRo esa lUnsg er djksA og vew~ÙkZ gS blfy, 
fuR; gSA vewÙkZ inkFkZ ek= vfoHkkxh fuR; gksrs gSaA vkRek fuR; gksus ds mijkUr Hkh LoÑr vKku vkfn 
nksÔksa ds cU/ku esa ca/kk gqvk gSA og cU/ku gh lalkj ¼tUe&ej.k½ dk ewy gSA  
 vfØ;kokn dk lkj ;g jgk fd ;g yksd bruk gh gS] fturk n`f"Vxkspj gksrk gSA bl txr~ esa 
dsoy i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj vkdkÓ;s ikap egkHkwr gh gSaA buds leqnk; ls pSrU; ;k vkRek 
iSnk gksrh gSA Hkwrksa dk ukÓ gksus ij mldk Hkh ukÓ gks tkrk gSthokRek dksÃ LorU= inkFkZ ugha gSA 
ftl çdkj vjf.k dh ydM+h ls vfXu] nw/k ls ?kh vkSj fryksa ls rsy iSnk gksrk gS] oSls gh iap 
HkwrkRed Ójhj ls tho mRiUu gksrk gSA Ójhj u"V gksus ij vkRek tSlh dksÃ oLrq ugha jgrhA  
 bl çdkj nksuksa çokgksa ls tks /kkjk,a fudyrh gSa] os gekjs lkeus gSaA gesa budks vFk ls bfr rd 
ij[kuk pkfg,] D;ksafd buls dsoy nkÓZfud ǹf"Vdks.k gh ugha curk] fdUrq oS;fDrd thou ls ysdj 
lkekftd] jk"Vªh; ,oa /kk£ed thou dh u°o bUgha ij [kM+h gksrh gSA fØ;koknh vkSj vfØ;koknh dk 
thou&iFk ,d ug° gks ldrkA fØ;koknh ds çR;sd dk;Z esa vkRe&Óqf) dk [;ky gksxk] tcfd vfØ;koknh 
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dks mldh fpUrk djus dh dksÃ vko';drk ugha gksrhA vkt cgqr lkjs fØ;koknh Hkh fgalk&cgqy fopkj/kkjk 
esa cg pys gSaA thou dh {k.k Hkaxqjrk dks fclkj dj egkjEHk vkSj egkifjxzg esa Qals gq, gSaA 
thou&O;ogkj esa ;g le>uk dfBu gks jgk gS fd dkSu fØ;koknh gS vkSj dkSu vfØ;koknh\ 
 vfØ;koknh lqnwj Hkfo"; dh u lkspsa rks dksÃ vk'p;Z ughaA fØ;koknh vkRek dks Hkqyk cSBs] vkxs 
ihNs u ns[ksa rks dguk gksxk fd os dsoy ifjHkkÔk esa fØ;koknh g®] lgh vFkZ esa ughaA Hkfo"; esa lkspus 
dk vFkZ orZeku ls vka[ks ewan ysuk ugha gSA Hkfo"; dks le>us dk vFkZ gS orZeku dks lq/kkjukA vkt ds 
thou dh lq[ke; lk/kuk gh dy dks lq[ke; cuk ldrh gSA foÔ; oklukvksa esa Qaldj vkRe&Óqf) dh 
mis{kk djuk fØ;koknh ds fy, çk.k?kkr ls Hkh vf/kd Hk;adj gSA mls vkRe&vUosÔ.k djuk pkfg,A  
 vkRek vkSj ijyksd dh vUosÔd ifjÔn~ ds lnL; lj vksfyoj ykWt us bl vUosÔ.k dk ewY;kadu 
djrs gq, fy[kk gS fdßgesa HkkSfrd Kku ds ihNs iM+dj ijkHkkSfrd foÔ;ksa dks ugha Hkwy tkuk pkfg,A 
psru tM+ dk dksÃ xq.k ugha] ijUrq mlesa lek;h gqÃ vius dks çn£Ór djus okyh ,d LorU= lÙkk gSA 
çk.khek= ds vUrxZr ,d ,slh oLrq vo'; gS ftldk Ójhj ds ukÓ ds lkFk vUr ugha gks tkrkA 
HkkSfrd vkSj ijkHkkSfrd laKkvksa ds ikjLifjd fu;e D;k gSa\] bl ckr dk irk yxkuk vc vR;Ur 
vko';d gks x;k gSAÞ 
3-8 vkRek D;ksa\ 
 vfØ;koknh dgrs gSaßtks inkFkZ çR;{k ugha] mls dSls ekuk tk,\ vkRek bfUæ; vkSj eu ds 
çR;{k ugha] fQj mls D;ksa ekuk tk,\Þ fØ;koknh dgrs gSainkFkksZa dks tkuus dk lk/ku dsoy bfUæ; 
vkSj eu dk çR;{k gh ugha] buds vfrfjDr vuqHko&çR;{k] ;ksxh&çR;{k vuqeku vkSj vkxe Hkh g®A 
bfUæ; vkSj eu ls D;k&D;k tkuk tkrk gS\ budh ÓfDr vR;Ur lhfer gSA buls vius nks&pkj ih<+h ds 
iwoZt Hkh ugha tkus tkrs rks D;k mudk vfLrRo Hkh u ekuk tk,\ bfUæ;k¡ flQZ LiÓZ] jl] xU/k] 
:ikRed ewrZ æO; dks tkurh gSA eu bfUæ;ksa dk vuqxkeh gSA og mUgha ds }kjk tkus gq, inkFkksZa ds 
foÓsÔ :iksa dks tkurk gS] fpUru djrk gSA ewrZ ds ek/;e ls og vewrZ oLrqvksa dks Hkh tkurk gSA 
blfy, fo'oorhZ lc inkFkksZa dks tkuus ds fy, bfUæ; vkSj eu ij gh fuHkZj gks tkuk furkUr vuqfpr 
gSA vkRek ÓCn] :i] jl] xU/k vkSj LiÓZ ugha gSA og v:ih lÙkk gSA  
 v:ih rÙo bfUæ;ksa ls ugha tkus tk ldrsA vkRek vewrZ gS blfy, bfUæ; ds }kjk u tkuk tk,] 
blls mlds vfLrRo ij dksÃ vkap ugha vkrhA bfUæ; }kjk v:ih vkdkÓ dks dkSu dc tku ldrk gS\ 
v:ih dh ckr NksfM+,] v.kq ;k vk.kfod lw{e inkFkZ] tks :ih gSa os lHkh dksjh bfUæ;ksa ls ugha tkus 
tk ldrsA vr% bfUæ;&çR;{k dks ,dek= çek.k eukus ls dksÃ rF; ugha fudyrkA  
 lkj dh HkkÔk esa vukReokn ds vuqlkj vkRek bfUæ; vkSj eu ds çR;{k ugha] blfy, og ug°A  
 v/;kReokn ds vuqlkj vkRek bfUæ; vkSj eu ds çR;{k ug° blfy, og ug°] ;g ekuuk 
rdZ&ckf/kr gS D;ksafd og vew£rd gS] blfy, bfUæ; vkSj eu ds çR;{k gks gh ugha ldrhA  
3-9 fu;frokn  
 fu;froknh fØ;kokn vkSj vfØ;kokn nksuksa esa fo'okl ug° djrsA mudk nÓZu ;g gSdqN yksx 
fØ;k dk çfriknu djrs gSa vkSj dqN vfØ;k dk çfriknu djrs gSaA ;s nksuksa leku gSA ßeSa djrk 
gw¡;g ekuus okyk Hkh dqN ugha djrk vkSj eSa ugha djrk gw¡;g ekuus okyk Hkh dqN ugha djrkA 
lc dqN fu;fr djrh gSA ;g lkjk pjkpj txr~ fu;fr ds v/khu gSA vKkuh iq#Ô dkj.k dks ekudj 
bl çdkj tkurk gSA eSa nq%[kh gks jgk gw¡] Óksd dj jgk gw¡] f[kUu gks jgk gw¡] Ókjhfjd cy ls {kh.k gks 
jgk gw¡] ihfM+r gks jgk gw¡] ifjrIr gks jgk gw¡] ;g lc eSaus fd;k gSA nwljk iq#Ô tks nq%[kh gks jgk gS] 
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Óksd dj jgk gS] f[kUu gks jgk gS] Ókjhfjd cy ls {kh.k gks jgk gS] ihfM+r gks jgk gS] ;g lc mlus 
fd;k gSA bl çdkj og vKkuh iq#Ô dkj.k dks ekudj Lo;a ds nq%[k dks LoÑr vkSj ij ds nq%[k dks 
ijÑr ekurk gSA  
 eSa ¼fu;froknh½ dgrk gw¡iwoZ] if'pe] mÙkj vkSj nf{k.k fnÓkvksa esa tks =l vkSj LFkkoj çk.kh gSa 
os lc fu;fr ds dkj.k gh ÓjhjkRed la?kkr] fofo/k i;kZ;ksa ¼ckY;] dkSekj vkfn voLFkkvksa½] foosd 
¼Ójhj ls i`Fkd~ Hkko½ vkSj fo/kku ¼fof/k foikd½ dks çkIr gksrs gSaA bl çdkj os lc lkaxfrd 
¼fu;frtfur½ gSa bl mRçs{kk lsA  
 Hkxorh ¼Órd 15½ esa fu;froknh xksÓkyd ds fl)kUrksa dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA 
 Hkxoku~ egkohj líkyi qÙk ds dqaHkdkjki.k esa fogkj dj jgs Fks ml le; líkyiqÙk ?kM+ksa dks /kwi 
esa lq[kk jgk FkkA Hkxoku~ egkohj us iwNklíkyiqÙk! ;s ?kM+s dSls fd;s tkrs gSa\ líkyiqÙk us 
dgkHkars! igys feêh ykrs gSa] fQj mlesa ty feykdj jksanrs gSa] fQj mlesa jk[k feykrs gSa] fQj feêh 
dk fiaM cuk mls pkd ij p<+krs gSaA bl çdkj ;s ?kM+s rS;kj fd;s tkrs gSA Hkxoku~ egkohj us 
dgk^líkyiqÙk! ;s ?kM+s mRFkku] deZ] cy] oh;Z] iq#Ôdkj] ijkØe ls fd, tkrs gSa ;k vuqRFkku] vdeZ] 
vcy] voh;Z] viq#Ôdkj vkSj vijkØe ls fd, tkrs gS\ líkyiqÙk us dgkHkars! ;s lc vuqRFkku] 
vdeZ] vcy] voh;Z] viq#Ôdkj vkSj vijkØe ls fd, tkrs gSaA mRFkku] deZ] cy] oh;Z] iq#Ôdkj vkSj 
ijkØe dk dksÃ vFkZ ugha gSA lc Hkko fu;r gSA 
 Hkxoku~ß;fn dksÃ bu crZuksa dks QksM+ Mkys ;k vfXufe=k ds lkFk lgokl djs rks rqe D;k 
djksxs\Þ 
 líkyiqÙkßeSa mls Óki nwaxk] ml ij çgkj d:axk vkSj mls ekj MkywaxkAÞ 
 Hkxoku~ egkohj;fn ;g rF; gStks dqN gksrk gS] og fu;froÓ gh gksrk gS] rks ,slk djus 
ds fy, rqe D;ksa m|r gksrs gks\Þ líkyiqÙk dks Hkxoku~ dh ok.kh lqu lE;d~ Kku gqvk vkSj mlus 
v.kqozr :i x`gLFk&/keZ dks Lohdkj fd;kA  
 fu;froknh ekurs gSa fd vÑr dk Qy ugha gksrkA euq"; tks QyHkksx djrk gS mlds ihNs drZ̀Ro 
vo'; gS] fdUrq og dr`ZRo euq"; dk ugha gSA ;fn euq"; dk dr`ZRo gks] og fØ;k djus esa LorU= gks 
rks og lc dqN eu pkgk djsxkA mls tks b"V ugha gS] og fQj D;ksa djsxk\ fdUrq ,slk ugha ns[kk 
tkrkA euq"; cgqr lkjs vuhfIlr dk;Z Hkh djrk gSA blls ;g fl) gksrk gS fd lc dqN fu;fr djrh 
gSA  
 ckS) lkfgR; esa fu;frokn ds fl)kUr dk fu:i.k bl çdkj feyrk gS^çkf.k;ksa ds laDysÓ dk 
dksÃ gsrq ugha gS] dksÃ ç;Ru ugha gS fcuk fdlh gsrq vkSj çR;; ds gh çk.kh laDysÓ ikrs gSaA çkf.k;ksa 
dh foÓqf) dk dksÃ gsrq ugha gS] dksÃ çR;; ugha gSA fdlh gsrq vkSj çR;; ds fcuk gh çk.kh foÓq) 
gksrs gSaA vkReÓfDr ugha gS] ij ÓfDr ugha gS] iqjLdkj ugha gS] cy ugha gS] oh;Z ugha gS] iq#Ô&lkeF;Z 
ugha gSA lHkh rRo] çk.kh] Hkwr vkSj tho voÓ] vcy] voh;Z gSaA os fu;fr ds oÓ esa gSaA os N% 
vfHktkfr;ksa esa lq[k&nq%[k dk vuqHko djrs gSaA  
 bl i;ZUrÑr lalkj esa lq[k vkSj nq%[k æks.k ¼uki½ ls uis gq, gSaA ?kVuk&c<+uk ugha gksrkA mRdÔZ 
vkSj vidÔZ ugha gksrkA tSls lwr dh xksyh Qsadus ij [kqyrh gqÃ fxj iM+rh gS oSls gh ew[kZ vkSj if.Mr 
nkSM+dj vkokxeu esa iM+dj] nq%[k dk vUr djsaxsA lcksa ds nq%[kksa dk ukÓ vLlh yk[k ds egkdYiksa ds 
Qsj esa gksdj tkus ds ckn gh gksrk gSA bl eD[kyh xksÓky ds er dks lalkj Óqf)okn dgrs FksA blh 
dks fu;frokn Hkh dg ldrs gSaA ;s vkthod er ls Hkh vfHkfgr gksrs gSaA  
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 vkthod Je.k&ijEijk dk ,d çHkkoÓkyh lEçnk; FkkA mlds vkpk;Z Fks xksÓkydA vkthod 
fHk{kq vpsyd jgrs FksA os iapkfXu rirs FksA os vU; vusd çdkj ds dBksj ri djrs FksA vusd dBksj 
vkluksa dh lk/kuk Hkh djrs FksA jl fu;wZg.k vkSj ftàsfUæ;&çfrlayhurk;s nksuksa ri vkthfodksa ds 
vLokn ozr ds lwpd gSaA  
 vkthod Je.kksa ds pkj çdkj ds la;e] R;kx vkSj vfdapurk dk funsZÓ gSA rkil gksus ds 
dkj.k budk lekt esa vknj FkkA yksx fufeÙk] Ódqu] LoIu vkfn dk Qy buls iwNrs FksA  
 Hkxorh esa vkthod mikldksa ds vkpkj&fopkj dk laf{kIr ifjp; feyrk gS] tks bl çdkj gS 
 ßxksÓkyd ds mikld vfjgUr dks nso ekurs] ekrk&firk dh lsok djrs] xwyj] cM+] cSj] vathj 
,oa fiya[kq bu ikap Qyksa dk Hk{k.k ugha djrs] cSyksa dks ykafNr ugha djrs] muds ukd] dku dk Nsnu 
ugha djrs ,oa ftlls =l çkf.k;ksa dh fgalk gks] ,slk O;kikj ugha djrs FksA  
3-10 ckS) nÓZu 
 ckS) /keZ dk mn~Hko vkpkj&Økafr ds :i esa gqvkA mlus vfr R;kx rFkk vfrHkksx dk otZu dj 
e/;e ekxZ dk minsÓ fn;kA /kekZpj.k dk og :i çfrikfnr fd;k] tks cgqtufgrk;] cgqtulq[kk; FkkA  
 ckS) /keZ yksdfç; gqvkA cq) ds minsÓksa esa nÓZu ds cht u jgsa gks] ,slk ugha gS] fdUrq ckS) 
/keZ dk nkÓZfud fodkl cq) ds vuUrj gqvkA fHk{kq fpUru] euu esa vxzlj jgsA nkÓZfud fpUru ds 
fdlh ,d igyw ij ;k ,dkf/kd igyqvksa ij erHksn ds dkj.k ckS) /keZ lezkV vÓksd ds le; rd 
vBkjg fudk;ksa esa caV x;kA  
 cq) dk le; nkÓZfud oknksa dk ;qx FkkA ml le; fu;frokn] Ã'ojokn rFkk ;n`PNkokn vkfn 
vusd okn çpfyr FksA nkÓZfud txr~ esa buds fl)kUrksa dk vius&vius {ks=ksa esa dkQh çpkj FkkA  
 fu;frokn dh ekU;rk FkhÓqHk&vÓqHk] dqÓy&vdqÓy] lq[k&nq%[k tks Hkh gksrk gS] fu;fr }kjk iwoZ 
fu/kkZfjr gSA mlesa dksÃ dqN ifjorZu djus esa l{ke ugha gSA cq) dks ;g laxr ugha yxkA ;fn ,slk gks 
rks euq"; dk iq#ÔkFkZ ,oa dr̀ZRo dk dksÃ ewY; ugha gSA Ã'ojoknh ,d ,slh yksdksÙkj ÓfDr dk vfLrRo 
Lohdkj djrs Fksfo'o dh lkjh O;oLFkk ftlds fu;eu vkSj lapkyu ij vk/kkfjr gSA cq) us ,slh 
yksdksÙkj lÙkk dks Lohdkj ugha fd;kA  
 cq) dk fpUru Fkk ;fn bu oknksa dks ekuk tk, rks fQj euq"; ds vius iq#ÔkFkZ dk dksÃ egRo 
ugha jgsxkA ;fn iq#ÔkFkZ dh mi;ksfxrk Lohdkj dh tk, rks Hkh mldh QyoÙkk dk rdZ laxr vk/kkj ugha 
gksxkA og tks Hkh djsxk] mlesa Qy foi;kZl dh laHkkouk cuh jgsxhA mÙkjnkf;Ro lUnsgkLin gksxkA bl 
fpUru ds ifj.kkeLo:i mUgksaus lc oknksa ds chp viuk vfHkuo nkÓZfud fpUru fn;k fd tM+ psrukRed 
lexz txr~ lkis{k&dkj.krkokn ij vk/kkfjr gSA mUgksaus crk;kfdlh oLrq dh çrhfr gksrh gS] çkfIr gksrh gS] 
rc nwljh oLrq dh mRifÙk ;k mRikn gksrk gSA nwljs ÓCnksa esa bls ;ksa dgk tk ldrk gS fd txr~ ds lc 
inkFkZ dkj.k&dk;Z dh Ük̀a[kyk esa laxzfFkr gSaA dkj.k gksrk gS] rc mlls dk;Z mRiUu gksrk gSA ;g loZO;kid 
fu;e gSA dkj.k dh mifLFkfr] çrhfr ;k çkfIr ds fcuk dk;Z dh mRifÙk ugha gksrhA cq) dk ;g fl)kUr 
ßçrhR;leqRiknoknÞ dgyk;k] ftldk ÓkfCnd vFkZ gS çrhfr gksdjçkfIr gksdj mRifÙk gksukA ßvfLeu~ lfr 
bna HkofrÞA ,slk gksus ij ;g gksrk gS vFkkZr~ dkj.k gksus ij dk;Z gksrk gSA cq) us dgkßtks 
çrhR;leqRiknokn dk Kkrk gS] og /keZ dk Kkrk gS] /keZ dks tkurk gSA tks /keZ dks le>rk gS] og 
çrhR;leqRiknokn dks le>rk gSAÞ mUgksaus dgkßçrhR;leqRiknokn dk fl)kUr Ók'or gSA og nsÓ] dky] 
Hkko ls vckf/kr gSA orZeku Hkwr ,oa Hkfo"; mls fo[kf.Mr ugha djrsA og rhuksa ij leku :i ls ykxw 
gSA 
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 çrhR;leqRiknokn ds ckjg vax ekus x;s gSaA mUgsa funku Hkh dgk x;k gSA mudh mRifÙk ØeÓ% 
,d nwljs ds dkj.k gksrh gSA ;g mRifÙk&Øe Hko&pØ dgk tkrk gSA ckjg vax ;k funku fuEukafdr 
gSa1- vfo|k] 2- laLdkj] 3- foKku] 4- uke&:i] 5- ÔMk;ru] 6- LiÓZ] 7- osnuk] 8- r`".kk]     
9- miknku] 10- Hko] 11- tkfr] 12- tjk&ej.kA 
3-11 vukReokn 
 cq) us vkReokn dk n`<+rk ls [k.Mu fd;k] çcy fojks/k fd;kA muds dFku dk lkj FkkvkRek 
dks dksÃ LorU= vfLrRo ugha gSA vius dks vkReoknh ekuus okys Hkh ugha tkurs] mldk D;k Lo:i gS] 
fdUrq cM+k vk'p;Z gS] vkRek ds dY;k.k ds fy,] lq[k ds fy,] fgr ds fy, rjg&rjg ds deZ djrs 
gSa] d"V >syrs gSaA ;g rks ml iq#Ô tSls ckr gqÃ] tks tuin&dY;k.kh&tuin dh lokZf/kd lqUnjh ls 
I;kj djrk gks] fdUrq og mls Kkr gh u gks] og lqUnjh dgk¡ gS] dkSu gS] mlds D;k xq.k gSa] mldh 
nsg;f"V dSlh gS] :i jax dSlk gS] og fdl uke ls] xks= ls lEc) gS\ dgk¡ tuin&dY;k.kh] dgka 
mldh çkfIr] dgka ml iq#Ô dk çsekfHkØe lc dkYifud&lk çrhr gksrk gSA  
 dksÃ iq#Ô ,d prq"iFk ij [kM+k gks vkSj ml çklkn ij p<+us gsrq lksiku rS;kj djus dk miØe 
djs] ftldk dksÃ BkSj&fBdkuk ugha gSA ;g ew[kZrk ugha rks D;k gS\ vkReoknh yksxksa }kjk fd;s tkrs gSa 
ukukfo/k /kk£ed ÑR;] ri'pj.klc mlh dksfV ds ç;Ru gSaA vkRek dks vuqHkodrkZ] vuqHko dk foÔ; 
fuR;] /kzqo] Ók'or ,oa vifjorZuÓhy ekuuk ifjiw.kZ cky&/keZ gSA loZFkk vKku çlwr gSA  
 ckS) vius dks vukReoknh dgrs gSaA os vkRek ds vfLrRo dks oLrq lR; ugha] dkYifud&laKk 
¼uke½ ek= dgrs gSaA {k.k&{k.k u"V vkSj mRiUu gksus okys foKku ¼psruk½ vkSj :i ¼HkkSfrdrRo] dk;k½ 
ds la?kkr lalkj ;k=k ds fy, dkQh gSA buls ijs dksÃ fuR; vkRek ugha gSA ckS) vukReoknh gksrs gq, 
Hkh deZ] iqutZUe vkSj eks{k dks Lohdkj djrs gSaA vkRek ds foÔ; esa ç'u iwNs tkus ij ckS) ekSu jgs 
gSaA bldk dkj.k iwNus ij cq) dgrs gSa fdß;fn eSa dgw¡ vkRek gS rks yksx Ók'or&oknh cu tkrs gSa] 
;fn ;g dgw¡ fd vkRek ugha gS rks yksx mPNsnoknh gks tkrs gSaA blfy, mu nksuksa dk fujkdj.k djus ds 
fy, eSa ekSu jgrk gw¡A ,d txg ukxktqZu fy[krs gSaßcq) us ;g Hkh dgk fd vkRek gS vkSj vkRek 
ugha gS ;g Hkh dgk gS] rFkk cq) us vkRek vkSj vukRek fdlh dk Hkh minsÓ ugha fd;kAÞ  
 cq) us vkRek D;k gS\ dgka ls vk;k gS\ vkSj dgka tk,xkbu ç'uksa dks vO;kÑr dgdj nq%[k 
vkSj nq%[k fujks/kbu nks rÙoksa dk gh eq[;r;k minsÓ fd;kA cq) us dgk ßrhj ls vkgr iq#Ô ds ?kko 
dks Bhd djus dh ckr lkspuh pkfg, A rhj dgk¡ ls vk;k] fdlus ekjk vkfn&vkfn ç'u djuk O;FkZ gSAÞ 
 ckS) nÓZu ds vuqlkj vkRek :i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj foKkuikap LdU/kksa dk leqPp; ;k 
la?kkr gSA budh laf{kIr O;k[;k bl çdkj gS 
:iÓjhj ,oa bfUæ;ksa dk okpd gS] ftudk foÔ;ksa ls lEcU/k gSA 
foKkuvius vki esa vga dh çrhfr] vuqHkwfr rFkk bfUæ;ksa }kjk vius&vius foÔ;ksa dk Kku foKku dgk 
tkrk gSA  
osnukvuqdwy ;k fç; oLrq ds LiÓZu] oh{k.k] vkLoknu] vklsou ls lq[ke;] çfrdwy ;k vfç; oLrq 
ds LiÓZu] oh{k.k] vkLoknu] vklsou ls nq%[ke; rFkk vuqdwy&çfrdwy ;k fç;rk&vfç;rk o£tr oLrq ds 
vklsou ls u lq[ke; u nq%[ke; fpÙkkoLFkk osnuk gSA  
laKkvuqdwy&çfrdwy osnuh;rk ds vk/kkj ij oLrqvksa dk ;Fkkor~ xzg.k rFkk xq.kkoxq.k oLrqvksa dk 
ukedj.k laKk gSA laKk foÓq) :i gSA  
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 ckS) nÓZu ds vuqlkj] tSlk Åij çfrikfnr fd;k x;k gS] bu ikap LdU/kksa ds leqPp; ds 
vfrfjDr vkRek dk dksÃ iF̀kd~ vfLrRo] Lo:i ugha gSA  
3-12 mPNsnokn  
 vftr dsÓdEcyh dsÓksa dk cuk dEcy /kkj.k djrs Fks] blfy, dsÓdEcyh dgs tkrs FksA Jh 
,Q-,y- oqMokMZ dh /kkj.kk ds vuqlkj ;g dEcy euq"; ds dsÓksa dk gh cuk gksrk FkkA budh ekU;rk 
yksdk;frd nÓZu tSlh gh FkhA dqN fo}kuksa dk ;g Hkh vfHker cuus yxk gS fd ukfLrd nÓZu ds vkfn 
çorZd Hkkjr esa ;gh FksA o`gLifr us buds vfHkerksa dks gh fodflr :i fn;k gks] ,slk yxrk gSA 
 vftr dsÓ dEcy ds nkÓZfud fopkjksa dk o.kZu bl çdkj gS 

------- iSj ds ryos ds Åij] flj ds dsÓkxz ls uhps vkSj frjNs peM+h rd tho gSÓjhj gh 
tho gSA ;gh iw.kZ vkRe&i;kZ; gSA ;g thrk gS rc rd çk.kh thrk gS] ;g ejrk gS rc çk.kh ej tkrk 
gSA Ójhj jgrk gS] rc rd tho jgrk gSA mlds fou"V gksus ij tho ugha jgrkA Ójhj i;ZUr gh thou 
gksrk gSA tc rd Ójhj gksrk gS rc rd thou gksrk gS ¼Ójhj ds foÑr gks tkus ij½ nwljs mls tykus 
ds fy, ys tkrs gSaA vkx esa tyk nsus ij mldh gfM~M;ka dcwrj ds jax dh gks tkrh gSA vklanh 
¼vjFkh] pkjikÃ½ dks ikapoh cuk mls mBkus okys pkjk − iq#Ô xkao esa ykSV vkrs gSaA bl çdkj Ójhj ls 
fHkUu tho dk vfLrRo ugha gS] Ójhj ls fHkUu mldk laosnu ugha gksrkA  
 ftudk vfHker gStho vU; gS vkSj Ójhj vU; gS] og blfy, lgh ugha gS fd os bl çdkj 
ugha tkurs fd vk;q"eku~! ;g vkRek nh?kZ gS ;k âLo] oy;kdkj gS ;k xksy] f=dks.k gS ;k prq"dks.k gS 
;k ÔVdks.kA Ñ".k gS ;k uhy] yky gS ;k ihyk ;k ÓqDyA lqxaf/kr gS ;k nqxZfU/krA rhrk gS ;k dMqok] 
dÔSyk gS ;k [kêk ;k e/kqjA ddZÓ gS ;k dksey] Hkkjh gS ;k gYdk] Óhr gS ;k m".k] fpduk gS ;k 
:[kkA vkRek dk fdlh Hkh :i esa xzg.k ugha gksrkA bl çdkj Ójhj ls fHkUu mldk laosnu ugha gksrkA 

tks ;g tkurs gSa fdtho vU; gS vkSj Ójhj vU; gS] og blfy, lgh ugha gS fd mUgsa og 
bl çdkj miyC/k ugha gksrktSls dksÃ iq#Ô E;ku ls ryokj fudkydj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g ryokj 
gS] ;g E;kuA ij ,slk dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks Ójhj ls fudkydj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g 
vkRek gS] Ójhj gSA  
 tSls dksÃ iq#Ô ewat ls Óykdk dks fudky dj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g ewat gS] ;g ÓykdkA ij 
,slk dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks Ójhj ls fudkydj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj 
gSA  
 tSls dksÃ iq#Ô ekal ls gM~Mh dks fudkydj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g ekal gS] ;g gM~MhA ij 
,slk dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks Ójhj ls fudky dj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj 
gSA  
 tSls dksÃ iq#Ô gFksyh esa ysdj vkaoys dks fn[kyk,avk;q"eku~! ;g gFksyh gS] ;g vkaoykA ij 
,slk dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks Ójhj ls fudky dj fn[kyk,avk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj 
gSA  
 tSls dksÃ iq#Ô ngh ls uouhr fudky dj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g uouhr gS] ;g nghA ij ,slk 
dksÃ iq#Ô ugha gS] tks vkRek dks Ójhj ls fudky dj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj gSA  
 tSls dksÃ iq#Ô fryksa ls rsy fudky dj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g rsy gS] ;g [kyhA ij ,slk 
dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks Ójhj ls fudky dj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj gSA  
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 tSls dksÃ iq#Ô Ã[k ls jl fudky dj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g Ã[k dk jl gS] ;g NkyA ij 
,slk dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks fudkydj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj gSA  
 tSls dksÃ iq#Ô vj.kh ls vkx fudky dj fn[kyk,vk;q"eku~! ;g vj.kh gS] ;g vkxA ij ,slk 
dksÃ iq#Ô ugha gS tks vkRek dks Ójhj ls fudky dj fn[kyk,] vk;q"eku~! ;g vkRek gS] ;g Ójhj gSA  
 bl çdkj Ójhj ls fHkUu tho dk vfLrRo ugha gS] Ójhj ls fHkUu mldk laosnu ugha gSA  
 tSu lkfgR; esa rTtho&rPNjhjokn dk mYys[k gS fdUrq mlds iqjLdrkZ rhFk±dj dk mYys[k ugha 
gSA ckS) lkfgR; esa mlds rhFk±dj dk Hkh mYys[k çkIr gSA  
 ckS) er esa nh?kZfudk; ds vuqlkj vftrdsÓdEcy ds nkÓZfud fopkj bl çdkj gaS 

------- nku ugha gS] ;K ugha gS] vkgqfr ugha gSA lqÑr vkSj nq"Ñr deksZa dk Qy&foikd ugha gSA 
u ;g yksd gS vkSj u ijyksdA u ekrk gS vkSj u firkA vkSiikfrd lÙo ¼nso½ Hkh ugha gSA yksd esa 
lR; rd igqaps gq, rFkk lE;d~ çfriUu Je.k&czkã.k ugha gS] tks bl yksd vkSj ijyksd dks Lo;a 
tkudj] lk{kkr~ dj cryk ldsA çk.kh pkj egkHkwrksa ls cuk gSA tc og ejrk gS rc ¼Ójhjxr½ i`Foh 
rÙo iF̀ohdk; esa] ikuh rÙo vIdk; esa] vfXu rRo rstl~ dk; esa vkSj ok;q rRo ok;qdk; esa fey tkrs 
gSaA bfUæ;k¡ vkdkÓ esa pyh tkrh gSaA pkj iq#Ô e`r O;fDr dks [kkV ij ys tkrs gSaA tykus rd mlds 
fpUg tku iM+rs gSaA fQj gfM~M;ka diksr o.kZ okyh gks tkrh gSA vkgqfr;ka jk[k ek= jg tkrh gSA ^nku 
djks* ;g ew[kksZa dk minsÓ gSA tks vkfLrdokn dk dFku djrs gSa] og mudk dguk rqPN vkSj >wBk 
foyki gSA ew[kZ gks ;k iafMr Ójhj dk ukÓ gksus ij lc fou"V gks tkrs gSaA ejus ds ckn dqN ugha 
jgrkA vftrdsÓdEcyh ds bl er dks mPNsnokn dgrs gSaA  
3-13 vU;ksU;okn  
 pkSFks la?k dk vkpk;Z idq/kdkR;k;u FkkA mldk dguk Fkkßlkrksa inkFkZ u fdlh us fd,] u 
djok,A os oa/;] dwVLFk rFkk [kEcs ds leku vpy g®A os fgyrs ugha] cnyrs ugha] vkil esa d"Vnk;d 
ugha gksrs vkSj ,d&nwljs dks lq[k&nq%[k nsus esa vleFkZ gSaA ìFoh] vi~] rst] ok;q] lq[k] nq%[k rFkk tho;s 
gh lkr inkFkZ gSaA buesa ekjus okyk] ekj [kkus okyk] lquus okyk] dgus okyk] tkuus okyk] tukus okyk 
dksÃ ughaA tks rst ÓL=ksa ls nwljs ls nwljs ds flj dVokrk gS og [kwu ugha djrk] flQZ mldk ÓL= bu 
lkr inkFkksZa ds vodkÓ¼fjDr LFkku½ esa ?kqlrk gS] bruk ghAÞ bl er dks vU;ksU;okn dgrs gSaA  
3-14 fo{ksiokn  
 NBs cM+s la?k dk vkpk;Z lat;osyfV~Biq= FkkA og dgrk Fkkßijyksd gS ;k ugha] ;g eSa ugha 
le>rkA ijyksd ug° gS] ;g Hkh e® ug° ekurkA ------ vPNs ;k cqjs deksZa dk Qy feyrk gS] ;g Hkh 
eSa ugha ekurk] ugha feyrk ;g Hkh eSa ugha ekurkA og jgrk Hkh gS] ugha Hkh jgrkA rFkkxr eR̀;q ds 
ckn jgrk gS ;k jgrk ugha] ;g e® ugha le>rkA og jgrk gS ;g Hkh ug°] og ugha jgrk] ;g Hkh 
ug°AÞ bl lat;osyfV~Biq= ds okn dks fo{ksiokn dgrs gSaA  
 ;s vkpk;Z vius vkidks rhFkZadj rFkk ßftuÞ ?kksfÔr djrs FksA buds lgL=ksa vuq;k;h FksA  
 fdlh ,d fl)kUr ij erHksn gks tkus ls Hkxoku~ egkohj ds /keZÓklu ls foæksg dj vyx gksus 
okys /keksZinsÓd fuUgo dgyk,A tekyh] fr";xqIr] vkÔk<+ fÓ";] xax] v'ofe=] jksgxqIr rFkk 
xks"Bkekfgy ;s lkr fuUgo cryk;s x;s gSaA  
3-15 lkjka'k 
 fopkj dk bfrgkl ftruk iqjkuk gSA yxHkx mruk gh iqjkuk fopkjHksn dk bfrgkl gSA ftrus 
çdkj ds fopkj mn~Hkwr gq, mu lHkh ds lEçnk; cu x, gksa ,slk ugha gqvkA ftudks visf{kr vuqdwyrk] 
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yksd leFkZu ds lk/ku çkIr ugha gks lds] os fopkj dqNsd O;fDr;ksa rd gh lhfer jgsA lEçnk; ds 
:i esa fodflr ugha gks ldsA Hkxoku~ egkohj ds ;qx esa ftu fopkjksa dks leFkZu feyk] ekU;rk feyh] 
vuq;k;h c<+rs x, os leqnk; lEçnk; ds :i esa mHkjsA mUgha esa ls dfri; nkÓZfudksa ds fopkjksa dks 
vkafÓd ,oa foLrkj :i esa ;gka mfYyf[kr fd;k x;k gSA  

 
3-16 vH;kl ç'ukoyh  
fucU/kkRed ç'u  
1- fØ;kokn vkSj vfØ;kokn ds Lo:i dk foLrkj ls fo'ysÔ.k djsaA  
 
y?kwÙkjkRed ç'u 
fuEufyf[kr ç'uksa ds mÙkj 100 ÓCnksa esa nsa 
v- D;k ckS) /keZ vkRerÙo dks Lohdkj djrk gS\ ehekalk djsaA 
c- vftrdsÓdEcyh ds nkÓZfud fopkjksa dk fu:i.k djsaA  
 
oLrqfu"B ç'u  
1- Hkxoku~ egkohj ds le; tSu lkfgR; ds vuqlkj erokn Fks 
 v- 63   l- 300   l- 100   n- 363 
2- fØ;kokn vkSj vfØ;kokn fpUru ds dsUæ esa gS 
 v- Ójhj  l- vkRek  l- bfUæ;ka  n- eu 
3- leLr leL;kvksa dk ewy Kku gS] ;g ekU;rk fdl okn dh gS 
 v- vfØ;kokn  c- çrhR;leqRikn l- vKkuokn   n- L;k}kn 
4- vga foltZu vkSj leiZ.k dk loksZifj ewY; nsus okys Fks 
 v- çfrfØ;koknh c- fou;oknh  l- fØ;koknh  n- vKkuoknh 
5- Hkxoku~ egkohj ds le; eD[kfy xksÓkyd Fkk 
 v- vkthod  c- ÓkD;  l- xSfjd  n- ikfjozktd 
6- vfØ;kokn dk nwljk uke gS 
 v- vkReokn  c- vKkuokn  l- vukReokn  n- HkkSfrdokn 
7- ^,slk gksus ij ,slk gksrk gS* lEcfU/kr gS 
 v- vusdkUrokn ls  c- çrhR;leqRikn ls l- vkjEHkokn ls  n- lRdk;Zokn ls  
8- ^}knÓfunku* dk ewy gS 
 v- osnuk  c- tkfr  l- laLdkj  n- vfo|k 
9- ^lkrksa inkFkZ vpy gS*] ;g ekU;rk fdl okn dh gS 
 v- vU;ksU;okn dh  c- fou;okn dh l- fo{ksiokn dh  n- vHkkSfrdokn dh 
10- ^tc rd ft,a] lq[k ls ft,a] _.k ysdj Hkh ?kh fi;sa* 
   ;g ekU;rk fdl okn ds vk/kkj ij fodflr gqÃ 
 v- vKkuokn ls  c- vfØ;kokn ls l- fo{ksiokn ls  n- fou;okn ls 
 

 
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bdkÃ&4 % egkohj dh x.k/kj ijEijk 
lajpuk 
4-0 izLrkouk 
4-1 mís';  
4-2 x.k/kj ijEijk 

4-2-1 x.k/kj bUnzHkwfr xkSre 
4-2-2 vfXuHkwfr xkSre 
4-2-3 ok;qHkwfr xkSre 
4-2-4 O;Dr 
4-2-5 lq/kekZ  
4-2-6 ef.Mr 
4-2-7 ekS;Ziq=  
4-2-8 vdfEir 
4-2-9 vpy Hkzkrk 
4-2-10 esrk;Z x.k/kj 
4-2-11 izHkkl x.k/kj 

4-3 vkpk;Z ijEijk 
4-3-1 vkpk;Z tEcw 
4-3-2 vkpk;Z izHko 
4-3-3 vkpk;Z 'k;~;EHko 
4-3-4 vkpk;Z ;'kksHknz 
4-3-5 vkpk;Z lEHkwrfot; 
4-3-6 vkpk;Z Hknzckgq 
4-3-7 vkpk;Z LFkwyHknz 
4-3-8 vkpk;Z egkfxfj 
4-3-9 vkpk;Z lqgLrh 
4-3-10 vkpk;Z leqnz] eaxw] HknzxqIr 
4-3-11 vkpk;Z ';ke ¼';ke dkydkok;½ 
4-3-12 vkpk;Z dkyd  
4-3-13 vkpk;Z [kiqV  
4-3-14 vkpk;Z iknfyIr 
4-3-15 vkpk;Z otzLokeh 
4-3-16 vkpk;Z dqUndqUn 
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4-3-17 vkpk;Z vk;Zjf{kr 
4-3-18 vkpk;Z nqcZfydk iq";fe= 
4-3-19 vkpk;Z otzlsu 
4-3-20 vkpk;Z xq.k/kj 
4-3-21 vkpk;Z iq"inUr vkSj Hkwrcfy 
4-3-22 vkpk;Z mekLokfr 
4-3-23 vkpk;Z LdfUny vkSj ukxktqZu 

4-4 lkjka'k 
4-5 vH;kl iz'ukoyh 
4-0 izLrkouk 
 Hkxoku~ egkohj dh la?k&O;oLFkk lqO;ofLFkr FkhA mudh mÙkjorË ijEijk nks Hkkxksa esa foHkä gS 
  1- x.k/kj ijEijk 
  2- vkpk;Z ijEijk 
 rhFk±dj }kjk vFkZ :i esa ço£rr çopu dks /kkj.k dj lw=:i esa O;k[;k djus okys x.k/kj gksrs 
g®A Hkxoku~ egkohj ds X;kjg x.k/kj FksA muds }kjk dh xÃ jpuk,a vkxe dgykrh gSA 
 la?kh; O;oLFkk ds lw=/kkj vkpk;Z gksrs g®A lw= ds vFkZ dh okpuk nsuk vkSj x.k dk loksZifj 
lapkyu djuk vkpk;Z dk dk;Z gSA bUgsa rhFk±dj dk çfrfuf/k ekuk tkrk gSA egkohj ds mÙkjorË vkpk;ks± 
dh lqnh?kZ ijEijk gS tks vkt rd vfofPNé pyh vk jgh gSA çLrqr vkys[k esa oYyHkh okpuk rd ds 
vkpk;ks± dh ppkZ dh xÃ gSA 
4-1 mís';& blds v/;;u ls egkohj dh le`) x.k/kj ijEijk dh tkudkjh gks ldsxhA  

4-2 x.k/kj ijEijk 
4-2-1 x.k/kj bUæHkwfr xkSre 
 x.k/kj bUæHkwfr xkSre vius xks= ^xkSre* ds uke ls foJqr g®A budk tUe ^xkscj* xzke esa gqvkA 
buds firk dk uke ^olqHkwfr* vkSj ekrk dk uke ^i`Foh* FkkA ;s czkã.k dqy esa cgqçfrf"Br FksA bUæHkwfr 
pkj osn] pkSng fo|kvksa esa fu".kkr rFkk vius lekt esa lEié] vxzx.; rFkk çfl) ;kfKd FksA  
 lksfey czkã.k ds fuea=.k ij ;s e/;ek&ikok esa ;KkFkZ x,A ogk¡ Je.k Hkxoku~ egkohj ls lEidZ 
gqvkA mUgsa tho ds vfLrRo ds ckjs esa lUnsg FkkA Hkxoku~ us muds xw<+ ç'u dks Lo;a lkeus yk j[kkA 
bUæHkwfr dks vk'p;Z gqvk vkSj mudh vUrjkRek Hkxoku~ ds pj.kksa esa >qd xÃA Hkxoku~ dk rÙoe; mins'k 
Jo.k dj mUgsa ;FkkFkZ dk cks/k gqvk vkSj os egkohj ds pj.kksa esa le£ir gks x,A mUgksaus 50 o"kZ dh 
voLFkk esa 500 czkã.k f'k";ksa ds lkFk nh{kk yhA Je.k Hkxoku~ egkohj ds çFke f'k"; vkSj çFke x.k/kj 
FksA fnxEcj ijEijk ds vuqlkj ;s egkohj ds çFke iê/kj Hkh Fks fdUrq 'osrkEcj ijEijk ,slk ugh ekurhA  
 xkSre Hkxoku~ ls ç'u iwNrs vkSj Hkxoku~ mudk lek/kku nsrsA vkxeksa esa bl çdkj ds ç'uksÙkjksa 
ls vusd nk'kZfud lS)kfUrd i{kksa ij foLr`r ppkZ çkIr gksrh gSA xkSre dks lEcksf/kr dj Hkxoku~ us tks 
mins'k fn;k og 'kk'or lR; dh xkFkk cu x;kA  
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 Hkxoku~ dk fuokZ.k gksus ds ckn mUgksaus 80 o"kZ dh voLFkk esa dSoY; çkIr fd;k vkSj 92 o"kZ 
dh voLFkk esa eks{k i/kkjsA ;|fi xkSre Lokeh Hk- egkohj ls vk;q esa vkB o"kZ cM+s Fks] fQj Hkh çHkq 
ds çfr tks leiZ.k Hkko] ftKklk] fou; Hkko j[kk mlls mudh vlk/kkj.krk Li"V >yd jgh gSA  

4-2-2 vfXuHkwfr xkSre 
 vfXuHkwfr bUæHkwfr ds e>ys HkkÃ Fks ;s Hkh ik¡p lkS czkã.k Nk=ksa ds fo}ku~ v/;kid Fks vkSj 
lksfeyk;Z ds ;KksRlo esa vius Nk=x.k ds lkFk e/;ek ikok esa i/kkjs FksA osn] mifu"kn vkSj deZdk.M 
ds egku~ Kkrk FksA buds vkd"kZd O;fäRo dk çHkko çR;sd O;fä ij iM+rk FkkA budk O;ogkj e/kqj 
,oa fou;iw.kZ FkkA  
 bUæHkwfr dh nh{kk ds lekpkj ls vk'p;Zpfdr gks] 'kkL=kFkZ djus dh lk/k ysdj egkohj ds 
leo'kj.k esa vk;saA os egkohj dh 'kkar eq[keqæk dk n'kZu djus esa brus rYyhu gks x;s fd mUgsa 'kjhj 
dh Hkh lq/k&cq/k u jghA ftl çdkj Lo.kZ vfXu esa ridj fu[kj tkrk gS vkSj leLr efyurk nwj gks 
tkrh gS] mlh çdkj vfXuHkwfr dh vkReT;ksfr rhFk±dj egkohj ds lEidZ ls fu[kj xÃ vkSj vkRe&'kks/ku 
ds gsrq nhf{kr gksus dh dkeuk Hkh tkx`r gks x;hA }Sr&v}Sr lEcU/kh mudh 'kadk,sa Lo;a fujkÑr gks 
x;hA vfXuHkwfr us 46 o"kZ dh voLFkk esa rhFk±dj egkohj ds pj.kksa esa nh{kk xzg.k dhA 

4-2-3 ok;qHkwfr xkSre 
 ok;qHkwfr bUæHkwfr dk NksVk HkkÃ FkkA ;s Hkh lksfeyk;Z ds ;KksRlo esa 500 Nk=ksa ds lkFk e/;ek 
ikok esa vk;s gq;s FksA tc bUgsa bUæHkwfr vkSj vfXuHkwfr ds nhf{kr gksus dk lekpkj çkIr gqvk rks budk 

eu egkohj ls 'kkL=kFkZ djus ds fy, QM+d mBkA bUgksaus fopkj fd;k esjs nks HkkÃ irk ug°] fdl 
çdkj ls ek;koh ds bUætky esa Q¡l x;s g®A eq>s oSfnd ekU;rkvksa dh j{kk djuh gSA vr,o eSa 'kkL=kFkZ 
}kjk egkohj dks vo'; ijkftr d:axkA HkkSfrd lq[k] lèf)] ;K&;kxkfn fØ;kdk.M] tkfrokn] cgqnsookn 
vkfn dk fojks/k djus dk lkeF;Z fdlesa g®\ ;g eSa ekurk g¡w fd esjs nksuksa HkkÃ eq>ls vf/kd fo}ku~ vkSj 
çfRkHkk'kkyh g®] ij eSa Hkh vius Kku ij Hkjkslk djrk gw¡A esjk fo'okl gS fd nsgkfrfjä ^vkRek* uke dk 
dksÃ inkFkZ ug°A pyrk gw¡ egkohj dh lHkk esa vkSj vius rdks± ls mUgsa ijkLr dj nsrk gw¡A 
 bl çdkj vgadkj ls iqyfdr gksrs gq;s ok;qHkwfr egkohj ds leo'kj.k esa mifLFkr gq;sA rhFk±dj 
egkohj dh lkSE; eqæk dks fu£ues"k gksdj os ns[krs jgsA Kkuen pwj gksrs gh mudk ân; J)k ls 
txexkus yxkA nEHk vkSj feF;kfHkfuos'k gVrs gh mudk ân; ifjo£rr gks x;kA eu ds lkjs fodYi 
lekIr gks x;sA 
 ok;qHkwfr Hkxoku~ egkohj ds çFke x.k/kj bUæHkwfr vkSj x.k/kj ^vfXuHkwfr* ds lgksnj FksA budk 

Hkh xkSre xks=] olqHkwfr czkã.k firk rFkk ^i`Foh* ekrk FkhA buds eu esa lUnsg Fkkß'kjhj gh vkRek gS 
;k 'kjhj vkRek ls fHké gSAÞ ok;qHkwfr us 42 o"kZ dh voLFkk esa rhFk±dj egkohj ds iknewy esa nh{kk 
/kkj.k dh vkSj r̀rh; x.k/kj dk in çkIr fd;kA 

4-2-4 O;ä 
 ifjos'k O;fä dks fdruk ifjo£rr dj nsrk gS] ;g O;fä ds thou ls tkuk tk ldrk gSA ;s 
czãoknh Fks vkSj ;K&;kxkfn }kjk ykSfdd vH;qn; dh çkfIr esa fo'okl djrs FksA tc mUgsa bl ckr dk 
Kku gqvk fd rhFk±dj egkohj leo'kj.k esa fLFkr g® vkSj tuleqnk; mudh ih;w"k&ok.kh dk iku djus ds 
fy;s ,df=r gq, g®] rks os Hkh viuh bPNk dk laoj.k u dj lds vkSj rhFk±dj egkohj ds n'kZu ds 
fy;s py iM+sA O;ä Kkuh v/;kid Fks vkSj 500 f'k"; buds pj.kksa esa cSBdj osnk/;;u djrs FksA buds 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MAJ (P)/I/97

Kku dh /kwe leLr iwok±py esa O;kIr FkhA ;s dksYykx&lféos'k ds fuoklh vkSj Hkkj}kt xks=h; czkã.k 
FksA budh ekrk dk uke ok:.kh vkSj firk dk uke /kufe= FkkA O;ä viuh fo}Ùkk ds fy;s çfl) FksA 
buds ân; esa n`'; txr~ ds vfLrRo ds lEcU/k esa vk'kadk fo|eku FkhA bUgsa Hkh vius Kku dk nEHk 
Fkk vkSj 'kkL=kFkZ esa cM+s&cM+s fo}kuksa dks ijkLr djus dh {kerk Hkh FkhA O;ä egkohj ds leo'kj.k esa 
mifLFkr gq;s vkSj egkohj ds n'kZu ek= ls mudh 'kadkvksa dk lek/kku gks x;kA os lkspus yxs fd 
egkohj dk rst vnHkqr gSA buds rst ds le{k lHkh dk rst Qhdk iM+ tkrk gSA eSa }Srokn dh 'kadk 
esa vc rd iM+k gqvk Fkk] ij vkt esjh vk[ksa [kqy x;h vkSj eq>s lR; dk lk{kkRdkj gks x;kA vr,o 
eq>s nh{kk xzg.k djus esa vc foyEc ug° djuh pkfg,A O;ä us 50 o"kZ dh voLFkk esa nh{kk xzg.k dh 
vkSj egkohj ds prqFkZ x.k/kj dk in çkIr fd;kA 

4-2-5 lq/kekZ 
 egkohj ds iape x.k/kj dk uke lq/kekZ gS tks lq/kekZ Lokeh ds uke ls çfl) gSA ;s 
dksYykx&lféos'k fuoklh vfXuoS';k;uxks=h czkã.k FksA budh ekrk dk uke Hkfíyk vkSj firk dk uke 
/kfEeYy FkkA ;s Hkh vius 500 f'k";ksa ds lkFk vk;Z lksfey ds ;KksRlo esa lfEefyr gksus ds gsrq e/;ek 
ikok i/kkjs FksA 
 tc bUgsa bUæHkwfr] vfXuHkwfr vkfn ds nhf{kr gksus dk o`Ùk Kkr gqvk] rks buds eu esa Hkh rhFk±dj 
egkohj ds n'kZu dh bPNk tkxr̀ gqÃ vkSj fueZy okrkoj.k esa rhFk±dj egkohj ds leo'kj.k esa bUgksaus 
ços'k fd;kA 
 vkRek ds egku~ f'kYih ds Li'kZ ls mudh ljkxrk mTToyrk esa cny jgh FkhA os egkohj dh 
lkSE; eqæk ds n'kZu ls vkuUn&foHkksj FksA 
 lq/kekZ lkspus yxs fd esjs ipkl o"kZ chr x;sA eSus vHkh rd viuh vkRek dk dqN Hkh lq/kkj 
ug° fd;kA Kku vkSj tkfr ds vgadkj esa Mwck jgkA u eSaus vkRe&lk/kuk dh vkSj u dY;k.k ghA 
okLro esa vfgalk gh thouksRFkku dk lk/ku gSA tks O;fä oSHko vkSj foHkwfr;ksa ls nck jgrk gS og egku~ 
ug° cu ldrk gSA ekuo dh ekuork ds lkeus nso Hkh ureLrd gks tkrs g®A vr,o O;fä dks lnk 
lR;] vfgalk vkfn ekuoh; ,oa Kku&n'kZukfn vkReh; xq.kksa dk lk{kkRdkj djuk pkfg,A ekuork ds ukrs 
lHkh ekuo leku gSA tUe ls dksÃ Hkh O;fä u cM+k&u NksVkA çR;sd O;fä vius dk;Z] xq.kksa vkSj Je 
ls egku curs g®A vr,o vc eq>s çozftr gks tkuk pkfg;sA lq/kekZ us 50 o"kZ dh voLFkk esa nh{kk 
xzg.k dhA egkohj ds x.k/kjksa esa budk ikapok LFkku FkkA lq/kekZ nh?kZthoh FksA bUgksaus cgqr fnuksa rd 
Je.k la?k dk lapkyu fd;kA 

4-2-6 ef.Mr 
 ef.Mr la[;k&n'kZu ds leFkZd FksA muds eu esa cU/k&eks{k ds lEcU/k esa vk'kadk FkhA os ekS;Z 
lféos'k ds fuoklh vkSj of'k"Bxks=h fo}ku~ czkã.k FksA mudh ekrk dk uke fot;nsoh vkSj firk dk uke 
/kunso FkkA 350 Nk=ksa ds fo|k xq# FksA lksfey vk;Z ds fuea=.k ij ;KksRlo esa lfEefyr gksus ds fy;s 
e/;ek ikok esa vk;s FksA ef.Mr LoLFk 'kjhj] xkSjo.kZ vkSj lkr gkFk mér FksA muds Kku dk çdk'k 
iwok±py esa iw.kZr;k O;kIr FkkA osn dh vis{kk os rdZ'kkL= esa vf/kd fu".kkr~ FksA mudk f'k";oxZ n'kZu 
vkSj rdZ esa fo'ks"k fuiq.k FkkA 
 ef.Mr dks bUæHkwfr] ok;qHkwfr vkfn ds nhf{kr gksus dk lekpkj miyC/k gqvk rks muds eu esa Hkh 

egkohj ds leo'kj.k esa çfo"V gksus dh Hkkouk mRié gqÃA ef.Mr lkspus yxs nsok;Z egkohj esa ,slk 
dkSu lk peRdkj gS] tks cM+s&cM+s fo}kuksa dks viuk f'k"; cuk ysrs g®A bUæHkwfr] vfXuHkwfr oSfnd 
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deZdk.Mh fo}ku~ FksA rdZ'kkL= ls os çk;% nwj FksA vr% lEHko gS fd egkohj us bUgsa ljyrk ls 
çHkkfor dj fy;k gksA eSa rks rdZ dk if.Mr gw¡A esjs le{k egkohj ;k mudk vU; dksÃ f'k"; ug° 
Bgj ldrkA eSa vkt tkdj egkohj ls vo'; 'kkL=kFkZ d:¡xk vkSj mUgsa ijkftr dj viuh ;'k% irkdk 
QgjkÅ¡xkA ef.Mr vius gh fopkj esa Mwcrk&mrjrk vius 350 f'k";ksa lfgr foiqykpy ij fLFkr egkohj 
ds leo'kj.k esa lfEefyr gqvkA 50 o"kZ dh voLFkk esa ef.Mr us mn~cks/ku çkIr fd;k vkSj rhFk±dj 
egkohj ds ikn~ewy esa fLFkr gksdj nh{kk xzg.k dhA ef.Mr us NBs x.k/kj dk in çkIr fd;kA 

4-2-7 ekS;Ziq=  
 rhFk±dj egkohj ds lIre~ x.k/kj dk uke ekS;Ziq= gSA ;s ekS;Ziq= dk';i xks=h; czkã.k FksA buds 
firk dk uke ekS;Z rFkk ekrk dk uke fot;knsoh FkkA ;s ekS;Z&lféos'k xzkeoklh FksA ekS;Ziq= Hkh 350 
Nk=ksa ds v/;kid Fks vkSj vk;Z lksfey ds vkea=.k ij e/;ek ikok esa i/kkjs FksA bUgsa ijyksd] iqutZUe 
vkfn ds lEcU/k esa lUnsg FkkA vr,o bUæHkwfr vfXuHkwr vkfn dh nh{kk dk lekpkj Kkr dj ;s Hkh 
rhFk±dj egkohj ds leo'kj.k esa lfEefyr gq,A 
 egkohj ds leo'kj.k ds n'kZu djrs gh budh vkRek esa lE;DRo dh ygj mRié gks x;hA ;s 

lkspus yxsß;g ekuo thou D;k gS\ bl fo'o esa rks eRL;U;k; py jgk gSA tSls leqæ esa cM+h 
eNyh NksVh eNyh dks fuxy tkrh gS] mlh çdkj ;gk¡ Hkh 'kfä'kkyh euq"; fucZy dks vkØkUr dj nsrk 
gSA tkfr&ikfr dk cU/ku Hkh de ug° gSA czkã.k dks viuh fo|k vkSj tkfr dk vfHkeku gSA 
Hktu&Hkkstu ,oa iBu&ikBu ij ,dkf/kiR; LFkkfir dj fy;k gSA oS'; okf.kT; ij viuk vf/kdkj ekurk 
gS vkSj tSls&rSls /ku lap; djuk gh viuk vf/kdkj le>rk gSA {f=;&dqekj ij&ihM+k nsus esa gh 
vkuUnkuqHkwfr djrs g®A 'kqæ tkfr lc vksj ls çrkfM+r gks jgh gSA vkRek esa çTofyr gksrh gqÃ T;ksfr dk 
dksÃ vuqHko ug° djrk gSA çR;sd vkRek ç;Ru djus ij ijekRek cu ldrh gSA tUe ls O;fä 
Åap&uhp ug° gksrk] ;g rks vkpkj ij fu/kkZfjr gSA vr% eSa rhFk±dj egkohj dh 'kj.k esa vkdj 
vkReksRFkku d:¡xkA blls c<+dj esjs fy;s vU; dksÃ Js;Ldj dk;Z ug° gSA mldk jkse&jkse iqyfdr gksus 
yxk vkSj HkksxksiHkksx dk R;kx djus ds fy;s og ÑrladYi gks x;kA bl çdkj fpUru djrs gq, ekS;Ziq= 
us lE;DRo ykHk dj vUrjax vkSj cfgjax ifjxzg dk R;kxdj 65 o"kZ dh voLFkk esa nh{kk /kkj.k dhA 

4-2-8 vdfEir 
 vdfEir fefFkyk ds fuoklh xkSre&xks=h; czkã.k FksA budh ekrk dk uke t;Urh vkSj firk dk 
uke nso FkkA vdfEir ds pj.kksa esa cSBdj 300 Nk= fo|k/;;u djrs FksA vk;Z lksfey ds ;K egksRlo 
dk fuea=.k çkIr dj ;s Hkh viuh Nk= e.Myh ds lkFk e/;ek ikok esa i/kkjs FksA buds ân; esa 
ujdyksd vkSj ukjdh thoksa ds vfLrRo dk ifjKku gqvk rks og Hkh muds leo'kj.k dh vksj pykA og 
vkRek dh 'kk'or lÙkk ds lEcU/k esa fopkjus yxkA ßvkRek ds xq.k futh lEifÙk gSA os dg° ckgj ls 
ug° vkrsA budh miyfC/k dk vFkZ bruk gh gS fd feF;kRoHkko ds gVrs gh bu xq.kksa dh vuqHkwfr gksus 
yxrh gSA tSls lw;Z ij ls es?k dk vkoj.k gVrs gh lw;Z dk HkkLoj çdk'k O;kIr gks tkrk gS] mlh 
çdkj vkRek dh foHkkoifj.kfr ds nwj gksrs gh LoHkko&ifj.kfr mRié gks tkrh gSA tc lk/kdds ân; esa 
lalkj dh vk'kk vkSj r`".kk dk vUr gks tkrk gS] rc lk/kd fpÙk lfodYi&lekf/k ls fudydj 
fu£odYi lekf/k esa igq¡p tkrk gS vkSj vius iwoZ lafpr deks± dh futZjk dj Mkyrk gSA ;g 
fu£odYi&lekf/k Hkko dg° ls vkrk ug° gS] ;g rks LoHkko dk je.k gSA vr,o eSa Hkh bl volj dk 
ykHk mBkdj egkohj ds le{k nh{kk xzg.k dj ywaAÞ vr,o vdfEir us leLr ifjxzg R;kx dj 47 o"kZ 
dh voLFkk esa nh{kk xzg.k dh vkSj v"Ve x.k/kj dk in çkIr fd;kA 
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4-2-9 vpy Hkzkrk 
 egkohj vkSj muds çeq[k f'k";ksa ds vUrjax vkSj cfgjax&ifjxzg R;kx dh ppkZ loZ= O;kIr FkhA 
mudh ns'kuk thou ds ijr [kksy jgh FkhA vkRek dh c)rk vkSj eqärk dk dFku fopkj'khy O;fä;ksa 
dks vkÑ"V dj jgk FkkA vr% vpy Hkzkrk Hkh rhFk±dj egkohj ds leo'kj.k esa pyus dh rS;kjh djus 
yxsA dks'ky fuoklh gkjhrxks=h; czkã.k FksA mudh ekrk dk uke uUnk vkSj firk dk uke oklq FkkA 300 
Nk= muds f'k"; FksA fØ;kdk.M] ;K&foKku vkfn ds Kkrk FksA vr% lksfey vk;Z ds ;KksRlo esa 
lfEefyr gksus ds fy;s f'k"; ifjokj lfgr vk;s FksA muds eu esa iq.;&iki ds vfLrRo ,oa mlds 
QykQy ds lEcU/k esa vk'kadk FkhA thou dh n`f"V my>h gqÃ FkhA og 'kjhj bfUæ;ksa vkSj eu ds fo"k; 
esa gh vkuUnkuqHkwfr djrk FkkA vusd ijrksa ds uhps ncs gq, ty L=ksr ds leku mldh psruk dk fo'kq) 
vfLrRo Hkh fodkjksa dh ijrksa ds uhps nck gqvk FkkA :i] jl] xU/k vkfn HkkSfrd fLFkfr;ksa dh vuqHkwfr 
dks gh mlus loZLo eku fy;k FkkA  
 Hkxoku~ egkohj dk lkfé/; ik muds thou dh /kkjk cnyh vkSj mUgksaus 47 o"kZ dh vk;q esa 
nh{kk yhA 72 o"kZ dh vk;q esa eks{kxeu fd;kA 

4-2-10 esrk;Z x.k/kj 
 ^oRl* ns'k esa rqafxd uke dk ,d uxj FkkA ogka dkSafMY; xks= ds dqN czkã.k jgrs FksA ftuesa 
,d --- uke dk czkã.k FkkA mldh iRuh dk uke Fkk ^o#.kknsok*A o#.kknsok us ,d lqdksey lkSHkkX;oku 
iq= dks tUe fn;k ftldk uke j[kk esrk;ZA esrk;Z vusd 'kkL=ksa esa ikjaxr cusA oSfnd 'kkL=ksa ds vf/kdkjh 
fo}ku cusA ;s rhu lkS f'k";ksa ds v/;kid Fks ij eu esa ,d lUnsg Fkk] ijyksd gS ;k ug°\ vusd ç;Ru 
djus ij Hkh ;g lUnsg ug° feV jgk FkkA bls feVk;k Hkxoku~ egkohj usA ;s Hkh xkSre Lokeh ds lkFk 
^lksfey* ds ;gka e/;ek ikok esa ;KkFkZ vk;s gq, FksA ogka ls çHkq ds ikl x;sA viuh 'kadk dks feVkdj 
çHkq ds ikl vius rhu lkS f'k";ksa lfgr la;eh cusA ml le; mudh vk;q 37 o"kZ dh FkhA Hkxoku~ 
egkohj ds nlosa x.k/kj dgyk;sA nl o"kZ Nn~eLFk jgsA 47 o"kZ dh voLFkk esa dsoyKku çkIr fd;kA 16 
o"kZ dsoy i;kZ; esa jgsA viuh 62 o"kZ dh vk;q esa bUgksaus fuokZ.k çkIr fd;kA 

4-2-11 çHkkl x.k/kj 
 jktx`g esa jgus okys cy czkã.k dh iRuh dk uke Fkk ^vfrHkæk*A ^vfrHkæk* ds ,d iq= gqvkA 
ddZ jkf'k vkSj iq"i u{k= esa iSnk gksus ds dkj.k iq= dk uke çHkkl j[k fn;kA ;qokoLFkk çkIr djds 
^çHkkl* oSfnd 'kkL=ksa ds vf/kdkjh fo}ku cusA os rhu lkS f'k";ksa dk v/;;u&v/;kiu cgqr dq'kyrk ls 
pykrs FksA vusd fo|kvksa esa fu".kkr gksrs gq, Hkh eu esa ;g lUnsg Fkk fd eks{k gS ;k ug°\ muds ân; 
dh bl xqIr 'kadk dk fuokj.k fd;k Hkxoku~ egkohj usA 'kadk ds feVrs gh viuh 16 o"kZ dh y?kqo; 
esa la;eh cu x;sA 8 o"kZ N~neLFk jgsA 25 o"kZ esa dsoyKku çkIr fd;kA 16 o"kZ rd dsoyi;kZ; dk 
ikyu djds ek= 40 o"kZ dh o; esa eks{k esa fojkteku gks x;sA Hkxoku~ egkohj ds X;kjg x.k/kjksa esa ;s 
X;kjgosa x.k/kj FksA 
4-3 vkpk;Z ijEijk 
4-3-1 vkpk;Z tEcw 
 loZK Jh lEié vkpk;Z tEcw Hkxoku~ egkohj ds f}rh; iê/kj FksA os jktdqekj ug° Fks ij 
lq[k&lqfo/kkvksa ds Hkksx esa jktdqekj ls de ug° FksA mudk tUe oh- fu- 16 ¼fo- iw- 486½ esa jktx̀g esa 
gqvkA jktx̀g ex/k dh jkt/kkuh FkhA lezkV Jsf.kd ds 'kklu esa mldh 'kksHkk LoxZ dks Hkh vfHkHkwr dj 
jgh FkhA Js"Bhdqekj tEcw 527 O;fä;ksa ds lkFk oh- fu- ¼fo- iw- 468½ esa vkpk;Z lq/kekZ ds ikl nhf{kr 
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gq;sA vkxe dh vf/kdka'k jpuk tEcw ds fç; lEcks/ku ls çkjEHk gqÃA ßtEcw! loZK Jh ohrjkx Hkxoku~ 
egkohj ls eSus ,slk lquk gSAÞ vkpk;Z lq/kekZ dk ;g okD; vkxe lkfgR; esa vR;Ur foJqr gSA vkpk;Z 
tEcw dq'kkxz cqf) ds Lokeh FksA os viuh loZxzkgh ,oa l|%xzkgh izfrHkk ds }kjk vkpk;Z lq/kekZ ds vxk/k 
KkuflU/kq dks vxLR; _f"k dh rjg ih x,A lexz lw=kFkZKkrk] foJqrdh£r tEcw dks NÙkhl o"kZ dh voLFkk 
esa dsoy Kku dh miyfC/k gqÃA 'osrkEcj vkSj fnxEcj nksuksa ijEijk lq/kekZ vkSj tEcw dks leku lEeku 
çnku djrh gSA bl ;qx ds vkpk;Z tEcw vfUre dsoyh Fks vkSj oh-fu- 64 esa fuokZ.k in dks çkIr gq,A 
 vkpk;Z tEcw 17 o"kZ rd x`gLFk thou esa jgsA eqfu i;kZ; ds dqy 64 o"kks± esa 44 o"kZ rd 
mUgksaus ;qxç/kku ds in dks lq'kksfHkr fd;kA vkpk;Z tEcw ds 'kklu dky esa ex/k dk 'kklulw= uanoa'k 
ds gkFkksa esa pyk x;kA voafr ij jktkikyd ds iq= vofUro/kZu dk 'kklu Fkk rFkk dkSlEch dk 'kklu 
ujs'k vftrlsu rRi'pkr~ ef.kHkæ us laHkkykA 
 ;s rhuksa gh vius ;qx ds çHkkoh jktoa'k FksA vk;Z tEcw ,oa muds la?k esa bu jktkvksa dh xgjh 
vkLFkk FkhA 
4-3-2 vkpk;Z çHko 
 çHko {kf=; jktdqekj FkkA foU/; çns'k ds t;iqj uxj esa ohj fuokZ.k ds 30 o"kZ ¼fo- iw- 500 
o"kZ½ esa çHko dk tUe gqvkA og foU/; ujs'k dk T;s"B iq= FkkA dkR;k;u mldk xks= FkkA fdlh dkj.ko'k 
foU/;ujs'k us dfu"B iq= dks viuk mÙkjkf/kdkjh cuk fn;kA blls cqf)cy vkSj 'kjhjcy dk Lokeh çHko 
dqfir gks x;k vkSj pksjksa dh iYyh esa igqap x;kA ogk¡ vius 'kkS;Z ds dkj.k og 500 pksjksa dk usrk cukA 
 ;gh pksjksa dk lezkV çHko mPpdksfV dk ifjozkV~ cuk] Je.k lezkV cukA çHko ds ikl nks fo|k,a 

FkhvoLokfiuh vkSj rkyksn~?kkfVuhA voLokfiuh fo|k ds }kjk og lcdks fuæk/khu dj ldrk Fkk vkSj 
rkyksn~?kkfVuh fo|k ds }kjk rkyksa dks [kksy ldrk FkkA egkjktk Jsf.kd dk lSU; ny Hkh bl fxjksg ls dkairk 
FkkA iYyifr çHko us iwjs ny ds lkFk oh- fu- ¼fo- iw- 468½ esa lq/kekZ ds ikl nh{kk xzg.k dh vkSj tEcw 
ds ckn vkpk;Z in dk nkf;Ro laHkkykA egku~ tSukpk;ks± esa vkpk;Z çHko dk LFkku Hkh cgqr Åapk gSA 
'k;~;aHko tSls egku~ vgadkjh] fuxZzUFk çopu ds ?kksj çfr}U}h fo}ku~ dks Hkxoku~ egkohj ds la?k esa nhf{kr dj 
nsuk mudh çHkkodrk dk lcy mnkgj.k gSA Jqrdsoyh dh ijEijk esa vkpk;Z çHko çFke FksA vkpk;Z çHko 30 
o"kZ rd x̀gLFk thou esa jgsA la;eh thou ds 75 o"kZ ds dky esa 11 o"kZ rd vkpk;Z in dks laHkkykA 
105 o"kZ dk vk;q"; iw.kZ dj oh- fu- 75 ¼fo- iw- 395½ esa vu'kuiwoZd LoxZoklh cusA çHko ds 'kkludky 
esa uUnksa dk 'kkludky FkkA fo}kuksa us uUn'kkldksa dks tSu ekuk gSA jktoa'k tSu gksus ds dkj.k Jqr/kj çHko 
dks vo'; gh /keZçpkj ds fy, jktdh; ǹf"V ls vuqdwy okrkoj.k çkIr FkkA 
4-3-3 vkpk;Z 'k;~;EHko 
 Jqr laié vkpk;Z 'k;~;EHko igys vgadkjh fo}ku FksA jktx̀g fuoklh oRlxks=h; czkã.k ifjokj esa 
mudk tUe oh- fu- 36 ¼fo- iw- 434½ esa gqvkA osn vkSj osnkax n'kZu ds fof'k"V Kkrk FksA çHko ds 
lEidZ esa vkdj 'k;~;EHko oh- fu- 64 ¼fo- iw- 406½ esa tSu eqfu cusA thou ds lU/;kdky esa vkpk;Z 
'k;~;EHko us vius in ij Jqrlkxj ikjh.k ;'kksHkæ dks fu;qä fd;kA mudk thou czkã.k vkSj tSu 
laLÑfr dk feyu gSA vkpk;Z 'k;~;EHko vV~BkÃl o"kZ dh voLFkk esa Je.k nh{kk xzg.k dj mupkyhl 
o"kZ dh voLFkk esa vkpk;Z in ij vk#< gq, FksA la;eh thou ds dqy 34 o"kks± esa 23 o"kZ rd ;qx 
ç/kku in ds nkf;Ro dks fuiq.krk ls lapkyu fd;kA os cklB o"kZ dh voLFkk esa oh- fu- 68 ¼fo- iw- 
402½ esa LoxZxkeh cusA 
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4-3-4 vkpk;Z ;'kksHkæ 
 ;'kksHkæ tSu 'kklu ds ije ;'kLoh vkpk;Z FksA rhFk±dj egkohj ds os iape iV/kj FksA Jqr/kj 
vkpk;ks± dh ijEijk esa mudk Øe r̀rh; FkkA vkpk;Z ;'kksHkæ ds xq# 'k;~;EHko FksA vkpk;Z ;'kksHkæ dk 
nh{kk&laLdkj vkpk;Z 'k;~;EHko ds }kjk gqvk FkkA vkxeksa ,oa iwoks± dk xEHkhj v/;;u Hkh vkpk;Z 
;'kksHkæ dks vius nh{kk xq# ls çkIr gqvkA 
 vkpk;Z ;'kksHkæ dk tUe czkã.k ifjokj esa oh- fu- 62 ¼fo- iw- 408½ esa gqvk FkkA rqaxhdk;u 
budk xks= FkkA ;'kksHkæ deZdk.Mh fo}ku FksA fo'kky ;Kksa ds vk;kstuksa dk os lQyrkiwoZd lapkyu 
fd;k djrs FksA czkã.k lekt ij muds çHkko'kkyh O;fäRo dh Nki FkhA la;ksx ls mUgsa ,dckj Jqr/kj 
vkpk;Z 'k;~;EHko ds çHkkod çopu dks lquus dk volj feykA egkeaxydkjd v/;kReksins'k ls czkã.k 
;'kksHkæ dh thou /kkjk cny xÃA 
 oSjkX; Hkkouk ls Hkkfor gksdj czkã.k fo}ku ;'kksHkæ us 22 o"kZ dh ;qokoLFkk esa Je.k uk;d 
'k;~;EHko ds ikl oh- fu- 84 ¼fo- iw- 386½ esa tSu eqfu nh{kk xzg.k dhA 
 vkpk;Z 'k;~;EHko ds ckn oh- fu- 98 ¼fo- iw- 372½ esa vkpk;Z in ij vk#<+ gq,A 
dq'kyrkiwoZd mUgksaus ohj 'kklu ds nkf;Ro dks lEHkkykA  
 ex/k ij ;'kksHkæ ds vkpk;Z dky esa uanksa dk 'kklu Fkk ,oa ikVfyiq= bl le; rd ex/k dk 
jkt/kkuh uxj cu x;k FkkA 
 /keZ çpkj ds fy, ;g mi;qä {ks= FkkA vkpk;Z ;'kksHkæ dk yEcs le; rd bl /kjk ij fogj.k 
gqvkA tu lkekU; ls ysdj 'kkld oxZ rd dks muds mins'kksa us çHkkfor fd;kA vkpk;Z 'k;~;EHko rd 
,d vkpk;Z dh ijEijk FkhA ;qx çgjh vkpk;Z ;'kksHkæ us vius ckn laHkwrfot; vkSj Hkæckgq bu nksuksa 
dh vkpk;Z in ij fu;qfä dhA ;g tSu 'kklu esa uÃ ço`fÙk dk tUe FkkA 
 vkpk;Z ;'kksHkæ prqnZ'k iwoZ dh fo'kky Kku jkf'k ls lEié mÙke pfj= ds /kuh] lkSE; LoHkkoh 
vkSj vius le; ds ;qx çgjh vkpk;Z FksA 
 vkpk;Z ;'kksHkæ dk LoxZokl oh- fu- 148 ¼fo- iw- 322½ esa 86 o"kZ dh voLFkk esa gqvkA 
4-3-5 vkpk;Z lEHkwrfot; 
 la;e Jqrfuf/k vkpk;Z lEHkwr fot; egkohj ds "k"B iV~V/kj FksA Jqrdsoyh dh ijEijk esa os 
prqFkZ Jqrdsoyh FksA mudk tUe ekBj xks= esa gqvkA vkpk;Z laHkwrfot; dk tUe czkã.k ifjokj esa gksus 
ds dkj.k ml /keZ vkSj n'kZu ds laLdkj mUgsa ckY;dky ls gh çkIr FksA vkpk;Z ;'kksHkæ ls mins'kke`r 
dk iku dj os tSu laLdkjksa esa <ysA 
 mRd`"V oSjkX; ds lkFk 42 o"kZ dh voLFkk esa mUgksaus nh{kk xzg.k dhA mudk tUe oh- fu- 66 
¼fo-iw- 404½] nh{kk oh- fu- 108 ¼362½ gSA lkekU; fLFkfr esa 40 o"kZ rd lk/kqp;kZ dk ikyu fd;kA 
vkB o"kZ rd vkpk;Z in dks lEHkkyk vkSj oh- fu- 156 ¼fo-iw- 314½ esa LoxZoklh cusA 
 vkpk;Z lEHkwrfot; dk Je.kh oxZ vR;Ur çHkkod FkkA ;{k] ;{kfnék] Hkwrk] Hkwrfnék] ls.kk] os.kk] 
js.kk lkrksa egkekR; 'kdMky dh çfrHkklEié iqf=;k¡ vkpk;Z lEHkwr fot; ds ikl nhf{kr gqÃ FkhA 
 laHkwrfot; ds vkpk;Zdky esa uan jkT; mRd"kZ ij FkkA HkkSfrd vkSj v/;kRe&laLdkjksa ls le`) 
djkus dk egku~ dk;Z vkpk;Z lEHkwr fot; us fd;k FkkA 
 uanksa ds 155 o"kZ ds jkT;dky esa 9 uan gq;sA 'kdMky uoesa uan ds le; egkekR; ds in ij 
fu;qä FkkA 'kdMky ds iq= LFkwyHkæ us Jqr/kj laHkwrfot; ds ikl nh{kk xzg.k dhA bl n`f"V ls 
laHkwrfot; ds le; esa uoesa uan dk lÙkkdky fl) gksrk gSA 
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4-3-6 vkpk;Z Hkæckgq 
 Jqr/kj ijEijk esa Hkæckgq ikaposa Jqr/kj vkpk;Z FksA vFkZ dh ǹf"V ls os vfUre Jqrdsoyh FksA 
fnxEcj vkSj 'osrkEcj nksuksa ijEijkvksa esa mudks Jqr/kj vkpk;Z ds :i esa vknjkLin LFkku çkIr gqvkA 
 Hkæckgq ds xq# ;'kksHkæ FksA uanhlw= ,oa n'kkJqrLda/k fu;qfä ds vuqlkj mudk xks= ^çkphu* FkkA 
mudk tUe oh- fu- 94 ¼fo- iw- 376½ esa gqvkA mUgksaus fo- fu- 139 esa eqfu nh{kk yh ,oa vius xq# 
vkpk;Z ;'kksHkæ ds ikl 17 o"kZ rd jgdj mUgksaus vkxeksa dk xEHkhj v/;;u fd;k ,oa iwoks± dh lEiw.kZ 
Jqr/kkjk dks xzg.k fd;kA mUgksaus fo- fu- 156 esa vkpk;Z in lEHkkykA 
 vkpk;Z Hkæckgq dk O;fäRo fojkV ,oa çHkkoh FkkA usiky dh fxfj dUnjkvksa esa mUgksaus egkçk.k 
/;ku dh fof'k"V lk/kuk dhA la?k ds vuqjks/k ij mUgksaus vk;Z LFkwyHkæ dks pkSngiwoks± dk Kku nsuk 
Lohdkj fd;kA fdUrq dkj.ko'k dsoy nl iwoks± dk vFkZ'k% rFkk pkj iwoks± dk 'kCn'k% Kku çnku fd;kA 
 Hkæckgq vkxe jpukdkj FksA mUgksaus n'kkJqrLda/k] o`gRdYi] O;ogkj ,oa fu'khFk uked Nsnlw=ksa dh 
jpuk dhA ftu'kklu dks lQy usr`Ro ,oa JqrlEink dk vewY; ojnku nsdj Jqrdsoyh vkpk;Z Hkæckgq 
ohj fuokZ.k 170 ¼fo- iw- 300½ esa LoxZ dks çkIr gq,A 
4-3-7 vkpk;Z LFkwyHkæ 
 vkpk;Z LFkwyHkæ ds xq# lEHkwrfot; FksA lEHkwfrfot; Jqr/kj vkpk;Z Fks ,oa vkpk;Z ;'kksHkæ ds 
f'k"; FksA Jqr/kj vkpk;Z Hkæckgq lEHkwrfot; ds xq#cU/kq FksAJe.k LFkwyHkæ us vkpk;Z lEHkwrfot; ls 
,dkn'kkaxh dk xEHkhj v/;;u fd;k FkkA }kn'k o"kË; nq"dky dh ifjlekfIr ds ckn nf̀"Vokn vkxe dk 
çf'k{k.k Je.k LFkwyHkæ dks Jqr/kj vkpk;Z Hkæckgq dks çkIr gqvkA ftu'kklu ds lapkyu ds nkf;Ro dk 
Hkkj Hkh muds dU/kksa ij Hkæckgq ds ckn vk;k FkkA LFkwyHkæ ds firk dk uke 'kdMky ,oa ekrk dk 
uke y{eh FkkA vkpk;Z lEHkwrfot; ds ckn ml ;qx dk egÙoiw.kZ dk;Z vkxe okpuk dk FkkA }kn'k 
o"kË; nq"dky ds dkj.k Jqr dh /kkjk fNé&fHké gks jgh FkhA mls ladfyr djus ds fy, ikVfyiq= esa 
egkJe.k&lEesyu gqvkA bl vk;kstu ds O;oLFkkid LFkwyHkæ Lo;a FksA nf̀"Vokn dh vuqiyfC/k us lcdks 
fpfUrr dj fn;kA Kkulkxj dh bl egku~ {kfriw£r ds fy, la?k ds fu.kZ;kuqlkj os usiky esa Hkæckgq ds 
ikl fo|kFkË cudj jgsa ,oa muls lexz prqnZ'k iwoZ dh Kku jkf'k dks vR;Ur /kS;Z ds lkFk xzg.k dj 
mUgksaus Jqrlkxj ls VwVrh n`f"Vokn dh lqfo'kky /kkjk dks laj{k.k fn;kA vFkZ&okpuk nl iwoZ rd gh os 
muls ys ik, FksA vfUre pkj iwoZ dh mUgsa ikB&okpuk feyhA ohj fuokZ.k ds 160 o"kZ ds vklikl 
lEié ;g loZçFke egÙoiw.kZ okpuk FkhA Hkæckgq ds ckn oh- fu- 170 ¼fo- iw- 300½ esa LFkwyHkæ us 
vkpk;Z in dk usr`Ro laHkkykA muls fofo/k :iksa esa tSu 'kklu dh çHkkouk gqÃ FkhA  
 LFkwyHkæ nh?kZthoh vkpk;Z FksA muds dky esa ekS;Z lezkV pUæxqIr vkSj jktuhfr&n{k] egkes/kkoh 
tSu /keZ esa vkLFkk'khy pk.kD; dk vH;qn; gqvkA ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk gqÃA uUn lkezkT; ds iru 
dh nnZukd ?kVuk Hkh bl ;qx dk eekZUrd bfrgkl gSA nq"dky ifjlekfIr ds ckn vkxe okpuk 
egÙoiw.kZ  dk;Z vk;Z LFkwyHkæ dh lféf/k esa gqvk FkkA LFkwyHkæ ds thou dk yxHkx ,d 'krd vkjksg 
vkSj vojksg ls Hkjk ,sfrgkfld n`f"V ls egÙoiw.kZ i`"B gSA muds thou dh fo'ks"krkvksa ls vkpk;Z in 
Lo;a ef.Mr gqvkA oSHkkjfxfj ioZr ij 15 fnu vu'ku ds lkFk oh- fu- 215 ¼fo- iw- 255½ esa vkpk;Z 
LFkwyHkæ dk LoxZokl gqvkA 
4-3-8 vkpk;Z egkfxfj 
 vk;Z egkfxfj es/kkoh vkpk;Z FksA os ftudYi rqY; lk/kuk djus okys fof'k"V lk/kd FksA mudk 
tUe ,ykiR; xks= esa oh- fu- 145 ¼fo- iw- 325½ esa gqvkA rstksnhIr Hkky vkpk;Z LFkwyHkæ dh Hkkafr 
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es/kklEié vkpk;Z egkfxfj Hkh nh?kZthoh FksA rhl o"kZ rd os x̀gLFk esa jgsA lkekU; eqfu i;kZ; dk 
mudk dky 40 o"kZ dk ,oa ;qxç/kku vkpk;Z in dk dky 30 o"kZ dk FkkA ekyo çns'k ds xtsUæiqj esa 
oh- fu- 245 ¼fo- iw- 225½ esa LoxZoklh cusA 
4-3-9 vkpk;Z lqgLrh 
 lezkV lEçfr ds çfrcks/kd vkpk;Z lqgLrh of'k"B xks=h FksA os fofo/k v/;kRe&vk;keksa ds 
mn~?kkVd FksA mudk tUe oh- fu- 191 ¼fo- iw- 279½ esa gqvkA 
 vkpk;Z lqgLrh ds 'kkludky esa x.k/kjoa'k] okpdoa'k vkSj ;qxç/kku vkpk;Z dh ijEijk çkjEHk 
gqÃA x.k dk nkf;Ro laHkkyus okys x.kkpk;Z] vkxe okpuk çnku djus okys okpukpk;Z ,oa çHkkoksRiknd] 
lkoZtuhu v/;kRe ço`fÙk;ksa ls ;qxpsruk dks fn'kkcks/k nsus okys ;qxç/kkukpk;Z gksrs g®A 
 vkpk;Z lqgLrh ls tSu/keZ vR;f/kd foLrkj dks çkIr gqvkA ex/k dh Hkkafr vofUr vkSj lkSjk"Vª 
çns'k Hkh /keZ dk çeq[k dsUæ muds 'kkludky esa cu x;k FkkA rhl o"kZ dh voLFkk esa nhf{kr gksdj 
lÙkj o"kZ rd la;e /keZ dh lE;x~ vkjk/kuk djus okys vk;Z lqgLrh oh- fu- 291 ¼fo- iw- 179½ esa 
vofUr esa LoxZoklh cusA 
4-3-10 vkpk;Z leqæ] eaxw] HkæxqIr 
 fgeoUr LFkfojkoyh vkSj uUnh LFkfojkoyh ds vuqlkj vkpk;Z "kkf.MY; ds mÙkjkf/kdkjh leqæ vkSj 
leqæ ds mÙkjkf/kdkjh eaxw FksA okyHkh ;qx ç/kku iêkoyh ds vuqlkj eaxw jsorhfe= ds mÙkjkf/kdkjh FksA  
 vkpk;Z leqæ dh dh£r vkleqækUr rd foLr`r Fkh vkSj os çfrdwy ifjfLFkfr esa Hkh v{kqfHkr 
leqæ dh Hkkafr xaHkhj FksA  
 vkpk;Z eaxw vkxe v/;srk] vkpkj&dq'ky] lw=kFkZ dk ekufld fpUru djus okys] ijoknh fotsrk] 
çopu] Kku] n'kZu xq.k lEié] Jqr&lkxj&ikjxkeh] /k`fr/kj vkpk;Z FksA 
 vkpk;Z HkæxqIr nl iwoZ/kj Fks os T;ksfr"k fo|k ds çdk.M fo}ku FksA vkpk;Z otzLokeh us Hkh nl 
iwoks± dk Kku vkpk;Z HkæxqIr ls xzg.k fd;k FkkA 
4-3-11 vkpk;Z ';ke ¼çFke dkydkpk;Z½ 
 tSu bfrgkl esa dkydkpk;Z uke ds dÃ vkpk;Z gq, g® çFke dkydkpk;Z ';kekpk;Z uke ls vf/kd 
çfl) g®A ;s æO;kuq;ksx ds fof'k"V O;k[;krk FksA budk fuxksn lEcU/kh Kku ryLi'kË FkkA çKkiuk lw= dh 
jpuk budh xgu fo}Ùkk dk çek.k gSA dgrs g® lhea/kj Lokeh ds eq[k ls lkS/kesZUæ us ';kekpk;Z ds xgu 
Kku dh ç'kalk lqudj czkã.k ds :i esa vkdj ç'uksÙkj fd;sA muds mÙkjksa ls larq"V gksdj viuk ifjp; 
fn;k o lhea/kj Lokeh ds eq[k ls lquh ç'kalk dh ckr dghA viuh ç'kalk lqudj mudk vgadkj tkx mBkA 

vkSj dgkvkids vkus dh ckr esjs f'k"; dSls tku ldsaxs\ lkS/kesZUæ us mikJ; dk }kj iwoZ ls if'pe dh 
vksj dj fn;k] fdUrq f[ké gqvk fd orZeku le; esa euq";ksa esa Kku ,oa ;'k ds ipkus dh {kerk de gS] 
rHkh ls ewy:i esa nsoksa dk vkuk cUn gks x;kA vkpk;Z ';ke dk tUe oh-fu- 280 ¼fo- iw- 190½ esa 
gqvkA fuxksn O;k[;krk ';kekpk;Z dk 'kkludky 41 o"kZ rd jgkA tSu 'kklu dh Jhòf) esa fo'ks"k [;kfr 
çkIr dj ohj fuokZ.k 376 ¼fo- iw- 94½ esa 96 o"kZ dh voLFkk esa LoxZxkeh cusA 
4-3-12 vkpk;Z dkyd 
 f}rh; dkydkpk;Z egku~ ØkfUrdkjh FksA vU;k;h jktk dk çfrdkj djus ds fy, vkSj mls lcy 
lcd fl[kkus ds fy, Hkkjr dh lhek dks ikj dj fons'k tkuk] 'kkgksa ds lkFk eS=h LFkkfir djuk 'kd 
lkeUrksa ds fo'kky ny ds lkFk ukSdk ls flU/kq dks ikjdj Hkkjr igqapuk] ;q) dk lcy ekspkZ cukdj 
vofUr ij vkØe.k djuk] xnZfHkYy tSls 'kfä lkeF;Z ls ;qä 'kkld dks ijkHkwr dj mls ns'k ls 
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fu"dkflr dj nsuk rFkk 'kdksa dks jktflagklu ij LFkkfir dj Hkkjrh; jktuhfr dh ,d uÃ rLohj x<+ 
nsuk vkpk;Z dkyd ds lqn`<+ eukscy ,oa l'kä O;fäRo dk ifjpk;d gSA fons'k&;k=k vkpk;ks± dh 
ijEijk esa loZçFke }kj vkpk;Z dkyd us [kksykA vkpk;Z dkyd dk fufeÙk ,oa T;ksfr"k&lEcU/kh Kku 
vR;Ur fo'kn FkkA prqFkkË dks laoRljh eukus ds muds fu.kZ; dks la?k us ,d :i esa ekU; fd;kA blesa 
çeq[k gsrq vkpk;Z dkyd dk rstLoh O;fäRo gh FkkA vkpk;Z dkyd dh ijEijk esa "kkf.MY; 'kk[kk dk 
fuekZ.k gqvkA xnZfHkYy dh jktP;qfr ,oa 'kdksa ds vofUr jktflagklu ij vkjksg.k dk le; oh- fu- 
453 ¼fo- iw- 17½ gSA bl vk/kkj ij vkpk;Z dkyd oh- fu- dh ikapo° lnh ds fo}ku~ fl) gksrs g®A 
4-3-13 vkpk;Z [kiqV 
 vkpk;Z [kiqV vius ;qx ds ,d çHkkoh vkpk;Z FksA fu'khFkpw£.k esa vkB çdkj ds O;fä;ksa dks 
/keZçHkkod ekuk gSA ogk¡ fo|kcy ls la?k çHkkodksa esa vk;Z [kiqV dk uke çLrqr fd;k x;k gSA fofo/k 
fo|klEiérk ds dkj.k mUgsa vkpk;Z lezkV Hkh dgk x;k gSA [kiqVkpk;Z dh vusd peRdkfjd ?kVuk;sa 
b/kj&m/kj çfl) g®A ey;fxfj tSls Vhdkdkj us mUgsa fo|k&pØorË crk;kA mudk le; oh- fu- 484 
¼fo- la- 14½ ds yxHkx dk ekuk x;k gSA [kiqV fdl xPN ds Fks\ bl lEcU/k dk dksÃ ladsr xzUFkksa 
esa ug° feyrkA leqnk; esa Hkqou ,oa egsUæ uked f'k";ksa dk mYys[k feyrk gSA 
4-3-14 vkpk;Z iknfyIr 
 vkpk;Z iknfyIr peRdkfjd fo|kvksa ds Lokeh FksA iSjksa ij vkS"kf/k;ksa dk ysi yxkdj xxu ls 
;FksPN fogj.k dh muesa vlk/kkj.k {kerk FkhA os ljl dkO;dkj vkSj 'krokgu oa'kh jktk gky dh lHkk 
ds vyadkj FksA ea=&fo|k dk ç;ksx dj iknfyIrlwfj us eq:.M vkfn jktkvksa dks /keZ çpkj ds dk;Z esa 
lg;ksxh cuk;k ,oa vk'p;Ztud dfoRo&'kfä ds }kjk mUgksausa fo}n~tuksa esa vknj ik;k FkkA vk;Z iknfyIr 
dks 10 o"kZ dh voLFkk esa ukxgLrhlwfj us vkpk;Z in ij fu;qä fd;k FkkA vr% vk;Z iknfyIr ds 
le; oh- fu- dh 6o° 'krkCnh dk mÙkjk)Z ¼fo- dh r`rh; 'krkCnh dk iwokZ)Z½ fl) gksrk gSA çks- 
ykW;lu us vkpk;Z iknfyIr dk le; ÃLoh lu~ nwljh] rhljh 'krkCnh ekuk gSA bl vk/kkj ij Hkh 
vkpk;Z iknfyIr oh- fu- dh 7o°] 8o° ¼fo- dh r`rh;½ 'krkCnh ds fo}ku~ fl) gksrs g®A 
4-3-15 vkpk;Z otzLokeh 
 foy{k.k okXeh vkpk;Z otzLokeh dk tUe oh- fu- 496 ¼fo- 26½ esa gqvkA 'kS'kodky esa Hkh 
udk ekul fojfä ds >qys esa >wyrk jgkA nqX/kiku ds lkFk ,dkn'kkaxh dk ve`r iku dj os v/;kRe 
iks"k dks çkIr gq,A x`gLFk thou esa Hkh nh{kk xq# }kjk mudk ukedj.k gqvkA rhu o"kZ dh voLFkk esa 
Hkh ekr`okRlY; dks Bqdjkdj lk/kq&laxfr ls I;kj fd;kA vkB o"kZ dh voLFkk esa os R;kx ds iFk ij 
c<+ pysA vkpk;ks± dh ijEijk esa vfUre n'k iwoZ/kj Fks ,oa xxu&xkfeuh fo|k ds m)kjd FksA dqy 88 
o"kZ dh viuh vk;q esa 36 o"kZ rd ;qxç/kku in dks vyaÑr fd;kA vkpk;Z otzLokeh tSu 'kklu ds 
lcy vk/kkj&LrEHk FksA muds LoxZxeu ds lkFk gh nlosa iwoZ dh Kku&lEink ,oa prqFkZ v/kZukjkp uked 
laguu dh egku~ {kfr tSu 'kklu esa gqÃA dkfyd lw=ksa dk vi`FkdRo O;k[;ku i)fr Hkh vk;Z otzLokeh 
ds ckn vo:) gks xÃA oktzh'kk[kk dk fuekZ.k vk;Z otz Lokeh ds uke ij gqvkA vu'ku dh fLFkfr esa 
otzLokeh dk LoxZokl oh- fu- 584 ¼fo- la- 114½ esa gqvkA ikap lkS Je.kksa lfgr vk;Z otzLokeh dh 
lekf/kLFkyh fxfj e.My ds pkjksa vksj jFkk:<+ bUæ us jFk dks ?kqekdj çnf{k.kk nh] vr% ml ioZr dk 
uke jFkkorZ ioZr gks x;k FkkA 
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4-3-16 vkpk;Z dqUndqUn 
 tSu lkfgR; ds vH;qn; esa nkf{k.kkR; çfrHkkvksa dk egku~ ;ksxnku jgkA muesa vkpk;Z dqUndqUn dks 
loZrks·xz LFkku çkIr gSA vkpk;Z dqUndqUn v/;kRe ds çeq[k O;k[;kdkj FksA mudh vkRekuqHkwfrijd ok.kh 
us v/;kRe ds u, f{kfrt dk mn~?kkVu fd;k vkSj vkxfed rÙoksa dks rdZlaxr ifj/kku fn;kA MkW- 
T;ksfrçlkn tSu us mudk le; Ã- iw- 8 ls 44 ÃLoh ekuk gSA bl vk/kkj ij os ohj fuokZ.k 518 ls 
571 ¼fo- 48 ls 101½ rd fo|eku FksA  
 mUgksaus 84 çkHk`rksa dh jpuk dh] fdUrq vkt dsoy ckjg çkHk`r gh miyC/k g®A muesa n'kZu çkHk̀r] 

pkfj=çkHk`r] cks/kçkHk`r vkfn eq[; g®A buds eq[; xzUFk g®le;lkj] çopulkj] fu;elkj] iapkfLrdk; 
vkfnA vkpk;Z dqUndqUn nf{k.k Hkkjr ds fuoklh ,oa oS';oa'kt FksA mudk tUe nf{k.k Hkkjr ds vUrxZr 
dkS.MdqUniqj esa gqvkA muds firk dk uke dje.Mw vkSj ekrk dk uke Jherh FkkA n'kZulkj esa çkIr 
mYys[kkuqlkj vkpk;Z dqUndqUn dks egkfonsg esa lhea/kjLokeh ls KkuyfC/k izkIr gqÃA Vhdkdkj t;lsu us 
Hkh mudh fonsg ;k=k dk mYys[k fd;k gSA vkpk;Z dqUndqUn fnxEcj ijEijk ds ;'kLoh vkpk;Z FksA 
mudh jpukvksa dks fnxEcj vkEuk; esa vkxe ln`'k egÙo çkIr gSA 
4-3-17 vkpk;Z vk;Zjf{kr 
 vk;Zjf{kr vuq;ksx O;oLFkkid vkpk;Z FksA vuq;ksx}kj vkxe ds fu;wZgd FksA ;qxç/kku vkpk;ks± dh 
ijEijk esa Hkh mudks fof'k"V LFkku çkIr FkkA e/;çns'k ds vUrxZr n'kiqj esa oh- fu- 522 ¼fo- 52½ esa 
mudk tUe gqvkA vk;Zjf{kr dk çeq[k fogkj&{ks= vofUr eFkqjk ,oa n'kiqjk ds vklikl dk {ks= FkkA 
muds thou dh fo'ks"k ?kVuk,a bUg° uxjksa ls lEcfU/kr gSA egkçHkkoh vkpk;Z jf{kr th dh lEiw.kZ vk;q 
75 o"kZ dh FkhA mUgksaus 18 o"kZ rd ;qxç/kku vkpk;Z in dk nkf;Ro laHkkykA eUnlkSj esa oh- fu- 587 
¼fo- la- 127½ esa nsosUæ ofUnr vuq;ksx O;oLFkkid egkuqHkko vk;Zjf{kr LoxZoklh cusA dqN bfrgkldkj 
mudh vk;q 85 o"kZ dh ekurs g®A muds vuqlkj vk;Zjf{kr dk tUe oh-fu- 502 ¼fo-la- 32½ esa vkSj 
HkæxqIr ls mldk feyu oh- fu- 533 ¼fo- la- 63½ esa gqvk FkkA 
4-3-18 vkpk;Z nqcZfydk iq";fe= 
 vkpk;Z nqcZfydk iq"ife= Lok/;k; ;ksx ,oa /;ku ;ksx ds fof'k"V lk/kd FksA os vuq;ksx O;oLFkkid 
vk;Zjf{kr ds f'k"; FksA mudk tUe oh- fu- 550 ¼fo- 80½ esa gqvkA lalkj ls fojä gksdj oh- fu- 567 
esa mUgksaus eqfu nh{kk Lohdkj dhA vkpk;Z nqcZfydk iq";fe= iwoZ/kj vkpk;ks± dh ijEijk esa ukS iwoZ dks /kkj.k 
djus okys vfUre vkpk;Z FksA la;e i;kZ; 50 o"kË; dky esa 33 o"kZ rd mUgksaus vkpk;Z in ds nkf;Ro dk 
dq'kyrkiwoZd ogu fd;kA oh- fu- 617 ¼fo- 147½ esa os LoxZ lEink ds Lokeh cusA 
4-3-19 vkpk;Z otzlsu 
 vk;Z otzlsu vius ;qx ds foy{k.k vkpk;Z FksA ;qxç/kku vkpk;ks± dh J`a[kyk esa lok lkS o"kZ ls 
Hkh Åij mez ikus okys ,oa lok lkS o"kZ dh o`)koLFkk esa vkpk;Z in dks vyaÑr djus okys os çFke 
FksA mudk tUe oh- fu- 472 ¼fo- 22½ esa gqvkA mez dk ,d n'kd gh iw.kZ ug° gks ik;k os R;kx ds 
dqfy'k&dBksj iFk ij c<+us dks mRlqd cusA iw.kZ oSjkX; ds lkFk oh- fu- 501 ¼fo- la- 31½ esa mUgksaus 
eqfu thou esa ços'k ik;kA vkxeksa dk xaHkhj v/;;u dj os tSu n'kZu ds fof'k"V Kkrk cusA 
 vkpk;Z otzlsu nh?kZthoh vkpk;Z FksA os ukS o"kZ dh voLFkk esa Je.k cusA vuq;ksx/kj vk;Zjf{kr 
dh vuq;ksx O;oLFkk ds le; vkpk;Z otzlsu okpukpk;Z ds :i esa mifLFkr FksA mUgksaus ;qxç/kku ds :i 
esa vkpk;Z in dk nkf;Ro /;ku;ksxh vkpk;Z nqcZfydk iq";fe= ds ckn oh- fu- 617 ¼fo- 147½ esa 
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laHkkykA mudk vkpk;Zdky ek= rhu o"kZ dk FkkA la;e iFk ij muds pj.k yxHkx 120 o"kZ rd 
lksRlkg c<+rs jgsA mudh lokZ;q 128 o"kZ dh FkhA os oh- fu- 620 ¼fo- 150½ esa LoxZoklh gq,A 
4-3-20 vkpk;Z xq.k/kj 
 "kV~[k.Mkxe dh Hkkafr çkÑr Hkk"kk esa fuc) d"kk; çkHk`r xzUFk dks fnxEcj ijEijk esa ekSfyd 
LFkku çkIr gSA bl xzUFk ds jpukdkj vkpk;Z xq.k/kj FksA d"kk; çkHk̀r ds :i esa lkfgR; ;qx dks vuqie 
migkj çnku djus okys vfr'k; xkSjo yC/k vkpk;Z xq.k/kj dk le; vkpk;Z /kjlsu ds ledkyhu gksus 
ds dkj.k oh- fu- dh NBh 'krkCnh gSA 
4-3-21 vkpk;Z iq"inUr vkSj Hkwrcfy 
 vkpk;Z iq"inUr vkSj Hkwrcfy egkes/kk lEié vkpk;Z FksA "kV~[k.Mkxe fnxEcj lkfgR; dk egÙoiw.kZ 
xzUFk gSA lRdeZ çkHk̀r [k.M fl)kUr rFkk "kV~[k.M fl)kUr dh laKk ls Hkh ;g igpkuk tkrk gSA bl 
xzUFk ds jpukdkj vkpk;Z iq"inUr us chlfnlw= ds vUrxZr lRç:i.kk ds 17 lw=ksa dk fuekZ.k dj mUgsa 
ftuikfyr ds }kjk Hkwrcfy ds ikl çsf"kr fd;k FkkA vkpk;Z iq"inUr }kjk jfpr 177 lw=ksa ds vkxs lkB 
lgL= lw=ksa dk fuekZ.k dj vkpk;Z Hkwrcfy us vof'k"V xzUFk dks iw.kZ fd;k FkkA bl xzUFk dk uke gh 
"kV~[k.Mkxe gSA egkcU/k dh çLrkouk esa vkpk;Z Hkwrcfy dk dky oh- fu- 663 ds ckn ekuk gSA bl 
vk/kkj ij çcq)psrk vkpk;Z iq"inUr ,oa Hkwrcfy dk dkyeku oh- fu- dh lkro° 'krkCnh dk mÙkjk)Z 
,oa fo- dh f}rh; 'krkCnh dk mÙkjk)Z gSA 
4-3-22 vkpk;Z mekLokfr 
 çHkkod vkpk;ks± dh ijEijk esa mekLokfr ,d ,sls vkpk;Z gq, g® ftudks fnxEcj ,oa 'osrkEcj 
nksuksa leku Hkko ls lEeku nsrs g® vkSj bUgsa viuh&viuh ijEijk dk ekuus esa xkSjo dk vuqHko djrs g®A 
fnxEcj ijEijk esa mekLokfr vkSj mekLokfe nksuksa uke çpfyr gSA 'osrkEcj ijEijk esa dsoy mekLokfr 
uke gh çfl) gSA 
 vkpk;Z mekLokfr ikap lkS xzUFkksa ds jpukdkj FksA ;g mYys[k ç'kejfr çdj.k dh gfjHkæh;k o`fÙk 
ds miksn~?kkr esa gSA ij orZeku esa bu xzUFkksa dh iw.kZr% lwph Hkh miyC/k ug° gSA rÙokFkZlw= dh jpuk 
dj vkpk;Z mekLokfr us tSula?k esa n'kZu;qx dk çkjEHk fd;kA mekLokfr ,sls ;qx esa mRié gq, tc 
laLÑr Hkk"kk dk cksyckyk FkkA laLÑr esa jpuk dj mUgksaus tSu lkfgR; dks ;qx ds cjkcj yk [kM+k 
fd;kA 
 fnxEcj fo}ku~ vkpk;Z mekLokfr dks foØe dh f}rh; 'krkCnh dk fo}ku~ ekurs g®A mekLokfr us 
rÙokFkZlw= ij LoksiK Hkk"; dh jpuk dh FkhA ;g jpuk Hkk"; ;qx dh lwpuk gSA  
 eYyoknh ds u;pØ vkSj mldh Vhdk esa rÙokFkZlw= vkSj Hkk"; ds m)j.k gSA eYyoknh oh- fu-
884 ¼fo- 414½ esa fo|eku Fks vr% mekLokfr dk le; buls iwoZ dk gSA 
 ia- lq[kykyth us rÙokFkZ çLrkouk esa fofo/k 'kks/k fcUnqvksa ds vk/kkj ij okpd mekLokfr dks 
çkphu ls çkphu le; oh- fu- dh 5 o° ¼fo- dh çFke½ vkSj vokZphu ls vokZphu le; oh-fu- 8o° 
¼fo- 3&4½ 'krkCnh dk çekf.kr fd;k gSA 
4-3-23 vkpk;Z LdfUny vkSj ukxktqZu 
 vxk/k Kku ds /kuh] okpd oa'k ijEijk ds ije çHkkoh vkpk;Z LdfUny ,oa ukxktqZu dks vkxe 
okpukdkj ds :i esa çflf) çkIr g®A os vuq;ksx/kj vkpk;Z FksA ohj fuokZ.k dh ukSo° 'krkCnh esa }kn'k 
ok£"kd nq"dky dk Jqr fouk'kdkjh Hkh"k.k vk?kkr iqu% tSu 'kklu dks yxkA nq"dky&ifjlekfIr ds ckn 
eFkqjk esa Je.k lEesyu gqvkA lEesyu dk usr̀Ro vkpk;Z LdfUny us lEHkkykA bl f}rh; vkxe okpuk 
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dk le; oh-fu- 827 ls 840 ¼fo- la- 357 ls 360½ dk e/; dky gSA ;g vkxe okpuk eFkqjk esa 
gksus ds dkj.k ekFkqjh okpuk dgykÃA vkpk;Z LdfUny dh v/;{krk esa gksus ds dkj.k bls LdfUnyh 
okpuk ds uke ls vfHkfgr fd;k x;kA blh le; ds vklikl ,d vkxe okpuk oYyHkh esa vkpk;Z 
ukxktqZu dh v/;{krk esa lEié gqÃA bls oYyHkh okpuk ,oa ukxktqZuh; okpuk dh laKk feyh gSA 

 vkpk;Z es#raqx us vkpk;Z LdfUny dh dky&fu.kkZ;drk ds fo"k; esa fy[kk gS^Jh foØekr~ 114 
o"kSZoZtzLokeh] rnuq 238 o"kSZ% LdfUny%A* foØe la- 114 esa otz Lokeh dk LoxZokl gqvkA vkpk;Z LdfUny 
dk le; vk;Z otz dh LoxZ laor~ ls 238 o"kZ ckn dk gSA fo}ku~ eqfu dY;k.k fot; th ds vfHker ls 
otz Lokeh ,oa vkpk;Z LdfUny nksuksa dk e/;orË le; 242 o"kZ gSA otzLokeh ds ckn 13 o"kZ vk;Z jf{kr 
ds] 20 o"kZ iq"ife= ds] 3 o"kZ otzlsu ds] 68 o"kZ ukxgLrh ds] 58 o"kZ jsofrfeJ ds] 78 o"kZ czãnhid 
flag ds g®A dqy tksM 242 o"kZ dk gSAbl 242 dh la[;k esa otz Lokeh ds 114 o"kZ ,oa vuq;ksx çorZd 
çfl) okpukdkj vkpk;Z LdfUny ds ;qxç/kku&dky ds 14 o"kZ feyk nsus ls mudk le; oh- fu- 827 ls 
840 rd çekf.kr fd;k x;k gSA ;gh dky LdfUnyh okpuk dk çk;% ekU; gqvk gSA 

4-4 lkjka'k 
vLrq ;gk¡ egkohj Lokeh dh x.k/kj ijEijk ,oa vkpk;Z ijEijk dk lw{ere ls v/;;u fd;k 

x;k gSA  

4-5 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 

1- x.k/kj ijEijk dks lfoLrkj le>k,aA 
2- tSu/keZ vkSj n'kZu ds fodkl esa vkpk;ks± dh D;k Hkwfedk jgh gS\ 
3- lkfgR; ds {ks= esa vkpk;Z mekLokfr vkSj vkpk;Z dqUndqUn dk D;k ;ksxnku gS\ 

y?kwÙkjkRed ç'u 
1- bUæHkwfr ds eu esa D;k 'kadk Fkh\ 
2- Hkxoku~ egkohj ds çFke iê/kj dkSu Fks\ 
3- vkpk;Z tEcw ds 'kkludky esa ex/k dk 'kklu fduds gkFkksa esa Fkk\ 
4- vkpk;Z ;'kksHkæ us viuk mÙkjkf/kdkj fdudks fn;k\ 
5- ekFkqjh vkxe okpuk fdlds lkfé/; esa gqÃ Fkh\ 

oLrqfu"B ç'u 

1- vkpk;Z [kiqV ds f'k"; Fksd- eqfu Hkqou [k- vkpk;Z ;'kksfot; x- vk;Zjf{kr ?k- LFkwyHkæ 

2- vkpk;Z mekLokfr dh çfl) jpuk gSd- i×pkfLrdk; [k- vuq;ksx}kj x- rÙokFkZlw= ?k- Hkxorh 

3- vkpk;Z 'k;~;EHko dk xks= Fkkd- çkphu [k- oRl x- xkSre ?k- oS'; 
4- vkpk;Z lEHkwrfot; pkSFks ---------- FksA 
5- vkpk;Z dqUndqUn dk tUe -------- esa gqvkA 
6- çKkiuk lw= dh jpuk -------- us dhA 
7- vkpk;Z Hkæckgq oh- fu- -------- esa LoxZ dks çkIr gq,A 

 
 

 
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bdkÃ&5 % ns'k&fons'k esa tSu&/keZ ¼mÙkj Hkkjr] nf{k.k Hkkjr vkSj fons'kksa esa tSu&/keZ½

lajpuk
5-0 izLrkouk
5-1 mís';
5-2 mÙkj Hkkjr esa tSu /keZ

5-2-1 fcgkj
5-2-2 caxky
5-2-3 mM+hlk
5-2-4 mÙkjizns'k

¼d½ eFkqjk
5-2-5 jktLFkku
5-2-6 iatkc vkSj flU/kq lkSohj
5-2-7 e/; izns'k
5-2-8 lkSjk"Vª xqtjkr
5-2-9 cEcbZ&egkjk"Vª
5-2-10 ueZnk rV

5-3 nf{k.k Hkkjr esa tSu /keZ
5-3-1 rfey esa tSu /keZ
5-3-2 dukZVd esa tSu /keZ
5-3-3 nf{k.k Hkkjr ds jktoa'k vkSj jkT; rFkk tSu /keZ ds izlkj esa mudk ;ksxnku

5-3-3-1 xaxoa'k
5-3-3-2 gks;ly oa'k
5-3-3-3 jk"VªdwV oa'k
5-3-3-4 dnEc oa'k
5-3-3-5 pkyqD; oa'k

¼d½ if'peh pkyqD;
5-3-3-6 dkykpwfj
5-3-3-7 fot;uxj jkT;

5-4 fons'kksa esa tSu /keZ
5-5 lkjka'k

5-6 vH;kl iz'ukoyh

5-0 izLrkouk
tSu /keZ vkRe'kqf) ,oa vk/;kfRed fodkl dk /keZ gS A vkRefodkl ds fy, miokl] vu'ku] ozr vkfn dks

;gka vf/kd egÙo fn;k x;k gS A vkpj.k dh ǹf"V ls bl /keZ dks viukuk vklku ugha gSA egÙkk ,oa mi;ksfxrk dh
ǹf"V ls bl /keZ dk dksbZ lkuh ugha gS A ij] vkpkjxr nq:grk ds dkj.k bl /keZ dks visf{kr foLrkj ugha fey ldkA
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;g lpkbZ Lohdkj djrs gq, ladksp ugha gksuk pkfg,A fQj Hkh bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd futZjk ij cy nsus
okyk ;g /keZ Hkkjro"kZ ds fofo/k vapyksa esa QSyk vkSj Hkkjr ds ckgj ds ns'kksa esa Hkh bldk tgka&rgka izos'k gqvk A

5-1 mís';& blds v/;;u ls tsu /keZ ds izpkj&izlkj ,oa foLrkj dk Kku gks ldsxkA
5-2 mÙkj Hkkjr esa tSu /keZ
5-2-1 fcgkj

Hkxoku~ egkohj ds le; mudk /keZ iztk ds vfrfjDr vusd jktkvksa }kjk Hkh LohÑr Fkk A ofTt;ksa ds
'kfDr'kkyh x.kra= ds izeq[k jktk psVd Hkxoku~ egkohj ds Jkod Fks A os igys ls gh tSu Fks Aos Hkxoku~ ik'oZ dh
ijEijk ds Jkod Fks A oTth x.kra= dh jkt/kkuh ̂oS'kkyh* FkhA tgk¡ tSu /keZ cgqr izHkko'kkyh FkkA

ex/k lezkV Jsf.kd izkjaHk esa cq) dk vuq;k;h FkkA vukFkh eqfu ds laidZ esa vkus ds i'pkr og fuxzZaFk /keZ dk
vuq;k;h gks x;k Fkk A bldk fo'kn~ o.kZu mÙkjk/;;u ds chlosa v/;;u esa gSaA Jsf.kd dh jkuh psy.kk psVd dh iq=h
Fkh A ;g Jsf.kd dks fuxzZaUFk&/keZ dk vuq;k;h cukus dk lrr~ iz;Ru djrh Fkh vkSj vUr esa mldk iz;Ru lQy gks
x;k A ex/k esa Hkh tSu /keZ izHkko'kkyh Fkk A Jsf.kd dk iq= dwf.kd Hkh tSu Fkk A tSu vkxeksa esa egkohj vkSj
dwf.kd ds vusd izlax gSa A

ex/k esa f'k'kq&ukx oa'k ds ckn uan&oa'k dk izHkqRo c<+k A izfl) bfrgklK jk;pkS/kjh ds vuqlkj uUn oa'k dk
jkT; cEcbZ ds lqnwj nf{k.k xksnkojh rd QSyk gqvk Fkk A ml le; ex/k vkSj dfyax esa tSu /keZ dk izHkqRo Fkk gh]
ijUrq vU;kU; ns'kksa esa Hkh mldk izHkqRo c<+ jgk Fkk A

Mkñ jk/kkdqeqn eqdthZ ds vuqlkj tSu xzaFkksa esa Hkh ukS uUnksa dk ifjp; gS ¼vko';d lw=] ìñ693  uoes uUn½A
muesa Hkh uUn dks oS';k ds xHkZ ls mRié ̂ukfir iq=* dgk gS ¼ogh] ì- 890& ukfir nkl----jktk tkr%½ ijUrq mnkf;
vkSj ukS uUnksa ds chp ds jktk mUgksus NksM+ fn;s A laHkor% mUgsa ux.; le> dj ugha fy;k A

tSu&/keksZa ds izfr uUnksa ds >qdko dk dkj.k laHkor% mudh tkfr Fkh A igys uUn dks NksM+ dj vkSj uUnksa ds
fo:) tSu /keksaZ esa dqN ugha dgk x;k gS A uUn jktkvksa ds ea=h tSu Fks A muesa igyk dYid Fkk ftls cykr~ ;g in
laHkkyuk iM+k A dgk tkrk gS fd blh ea=h dh fo'ks"k lgk;rk ik dj lezkV uUn us rqY;dkyhu {kf=;&oa'kksa ds var
djus ds fy, viuh lSfud fot; dh ;kstuk dh A mÙkjdkyhu uUnksa ds ea=h mlh ds oa'kt Fks ¼ogh] 691&3½ A ukS
uUn dk ea=h 'kdVky Fkk A mlds nks iq= Fks& LFkwyHknz vkSj Jh;d A firk dh èR;q ds ckn LFkwyHknz dks ea=h in
fn;k x;k] ij mlus Lohdkj ugha fd;k A og ftu ls nh{kk ys dj lk/kq gks x;k¼ogh] 435&6( 693&5½] rc og in
mlds HkkbZ Jh;d dks fn;k x;k A

uanksa ij tSuksa ds izHkko dh vuqJqfr dks ckn ds laLÑr ukVd ̂eqnzkjk{kl* esa Hkh ekuk x;k gSaA ogka pk.kD; us
,d tSu dks gh viuk iz/kku xqIrpj pquk gSA ukVd dh lkekftd ì"B&Hkwfe ij Hkh dqN va'k esa tSu&izHkko gSa A

ß[kkjosy ds gkFkhxqaQk ys[k ls dfyax ij uan dh izHkqrk Kkr gksrh gS A ,d okD; esa mls ̂uan jktk* dgk x;k
gS ftlus ,d iz.kkyh ;k ugj cukbZ Fkh] tks 300¼;k 103 \½ o"kksaZ rd dke esa u vkbZ A rc vius jkT; ds ikapos o"kZ
esa [kkjosy mls vius uxj yk;k A nwljs okD; esa dgk x;k gS fd uan jktk izFke ftudh ewfrZ ¼;k iknwdk½ tks dfyax
jktkvksa ds ;gka oa'k&ijaijk ls pyh vk jgh  Fkh] fot; ds fpÐ ds :i esa ex/k mBk ys x;k AÞ

uan oa'k dh lekfIr gqbZ vkSj ex/k dh lkekzT;Jh ekS;Z&oa'k ds gkFk esa vk xbZA mldk igyk lezkV panzxqIr FkkA
mlus mÙkj Hkkjr esa tSu /keZ dk cgqr foLrkj fd;k A iwoZ vkSj if'pe Hkh mlls dkQh izHkkfor gq, A lezkV panzxqIr
vius vafre thou esa eqfu cus vkSj Jqrdsoyh Hknzckgq ds lkFk nf{k.k esa x, Fks ApanzxqIr ds iq= fcanqlkj vkSj mlds
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iq= v'kksdJh¼lezkV v'kksd½gq, A ,slk ekuk tkrk gS fd os izkjEHk esa tSu Fks] vius ijEijkxr /keZ ds vuq;k;h Fks
vkSj ckn esa ckS) gks x, A

dqN fo}ku ,slk ekurs gS fd os var rd tSu gh Fks A izksñ duZ ds vuqlkj ßvfgalk ds fo"k; esa v'kksd ds
fu;e ckS)&fl)kUrksa dh vis{kk tSu fl)kUrksa ls vf/kd feyrs gSa AÞ v'kksd ds mÙkjkf/kdkjh muds ikS= lEizfr FksA
dqN bfrgklK mudk mÙkjkf/kdkjh muds iq= dq.kky ¼lEizfr ds firk½ dks gh ekurs gSa A

ftuizHk lwfj ds vuqlkj ekS;Z&oa'k dh jkT;koyh dk Øe bl izdkj gS &

¬ pUnzxqIr   ­ fcUnqlkj  ® v'kksdJh  ̄  dq.kky ° lEizfr

fdUrq dqN tSu ys[kdksa ds vuqlkj dq.kky vU/kk gks x;k Fkk] blfy, mlus vius iq= lEizfr ds fy, gh lezkV
v'kksd ls jkT; ekaxk Fkk A

lezkV lEizfr dks ̂ ije vkgZr~* dgk x;k gS A mUgksaus vuk;Z ns'kksa esa Je.kksa dk fogkj djok;k FkkA Hkxoku~
egkohj ds dky esa fogkj ds fy, tks vk;Z{ks= dh lhek Fkh] og lEizfr ds dky esa cgqr foLr̀r gks xbZ
FkhA lk<s+ 25 ns'kksa dks vk;Z{ks= ekuus dh ckr Hkh lEHkor% lEizfr ds ckn gh fLFkj gqbZ gksxh A

lezkV lEizfr dks Hkjr ds rhu [k.Mksa dk vf/kifr dgk x;k gS A t;pUnz fo|kyadkj us fy[kk gS & ßlEizfr dks
mTtSu esa tSu vkpk;Z lqgfLr us vius /keZ dh nh{kk nh A mlds ckn lEizfr us tSu /keZ ds fy, ogh dke fd;k tks
v'kksd us ckS) /keZ ds fy, fd;k Fkk A -----pkgs pUnzxqIr ds vkSj pkgs lEizfr ds le; esa tSu /keZ dh cqfu;kn rkfey
Hkkjr ds u, jkT;ksa esa Hkh tk teh] blesa lUnsg ugha A mÙkj&if'pe ds vuk;Z ns'kksa esa Hkh lEizfr ds le; esa tSu
izpkjd Hksts x, vkSj ogka tSu lk/kqvksa ds fy, vusd fogkj LFkkfir fd, x, A v'kksd vkSj lEizfr nksuksa ds dk;Z ls
vk;Z laLÑfr ,d fo'o 'kfDr cu xbZ vkSj vk;kZorZ dk izHkko Hkkjro"kZ dh lhekvksa ds ckgj rd igqap x;kA
v'kksd dh rjg mlds ikS= us Hkh vusd bekjrsa cuokb± A jktiwrkus dh dbZ tSu jpuk,a mlds le; dh dgh tkrh
gSaAÞ dqN fo}kuksa dk vfHker gS fd tks f'kykys[k v'kksd ds uke ls izfl) gSa] os lezkV lEizfr us fy[kok, FksA
lqizfl) T;ksfrfoZn Jh lw;Zukjk;.k O;kl us ,d cgqr [kkstiw.kZ ys[k }kjk ;g izekf.kr fd;k gS fd lezkV v'kksd ds
uke ds ys[k lezkV lEizfr ds gSa A

lezkV v'kksd us f'kykys[k fy[kok, gksa vkSj mUgha ds ikS= rFkk mUgha ds leku /keZ izpkj izseh lezkV lEizfr us
f'kykys[k u fy[kok, gksa] ;g dYiuk ugha dh tk ldrh A ,d ckj fQj lw{e ǹf"V ls v/;;u djus dh vko';drk
gS fd v'kksd ds uke ls izfl) f'kykys[kksa esa fdrus v'kksd ds gSa vkSj fdrus lEizfr ds \

5-2-2 caxky

jktuSfrd ǹf"V ls izkphudky esa caxky dk HkkX; ex/k ds lkFk tqM+k gqvk Fkk A uUnksa vkSj ekS;ks± us xaxk dh ml
fupyh ?kkVh ij viuk LoRo tek, j[kk A dq'kk.kksa ds le; esa caxky muds 'kklu ls ckgj jgk] ijUrq xqIrksa us ml ij
viuk vf/kdkj fQj LFkkfir fd;k A xqIr lkezkT; ds iru ds i'pkr~ caxky esa vusd NksVs&NksVs jkT; mB [kM+s gq,A

eqfu dY;k.kfot;th ds vuqlkj izkphu dky esa cax 'kCn ls nf{k.k caxky dk gh cks/k gksrk Fkk] ftldh
jkt/kkuh ̂rkezfyfIr* Fkh tks vktdy rkeyqd uke ls izfl) gS A ckn esa /khjs&/khjs caxky dh lhek c<+h vkSj og ikap
Hkkxksa esa fHkUu&fHkUu ukeksa ls igpkuk tkus yxk & cax ¼iwohZ caxky½] lerV ¼nf{k.kh caxky½] jk< vFkok d.kZ&lqo.kZ
¼if'pe caxky½] iq.Mª ¼mÙkjh caxky½] dke:i ¼vle½A

Hkxoku~ egkohj otzHkwfe ¼ohjHkwfe½ esa x, Fks A ml le; og vuk;Z izns'k dgykrk Fkk A blls iwoZ caxky esa
Hkxoku~ ik'oZ dk /keZ gh izpfyr Fkk A ogka ckS) /keZ dk izpkj tSu /keZ ds ckn esa gqvk A oSfnd /keZ dk izos'k rks
ogka cgqr ckn esa gqvk Fkk A bZ- l- 986 esa jktk vkfnlwj us uSfrd /keZ ds izpkj ds fy, ikap czkã.k fuefU=r fd, FksA
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Hkxoku~ egkohj ds lkrosa iê/kj Jh Jqrdsoyh Hknzckgq ikS.Mªo/kZu ¼mÙkjh caxky½ ds izeq[k uxj dksêiqj ds
lkse'kekZ iqjksfgr ds iq= Fks A

muds f'k"; LFkfoj xksnkl ls xksnkl&x.k dk izorZu gqvk A mldh pkj 'kk[kk,a Fkha &

¬ rkefyfÙk;k ­ dksfMofjfl;k ® iq.Mo)f.k;k ¼iks.Mo)f.k;k½ ̄  nklh[kCcfM;k

rkefyfÙk;k dk lEcU/k caxky dh eq[; jkt/kkuh rkezfyIrh ls gSA dksfMofjfl;k dk lEcU/k jk< dh
jkt/kkuh dksfVo"kZ ls gSA iks.Mo)f.k;k dk lEcU/k ikS.Mª & mÙkjh caxky ls gSA nklh [kCcfM;k dk lEcU/k [kjoV ls
gSA bu pkjksa caxkyh 'kk[kkvksa esa caxky esa tSu /keZ ds lkoZtfud izlkj dh lE;d~ tkudkjh feyrh gSA

vkpk;Z f{kfreksgu lsu us ̂caxky vkSj tSu /keZ* 'kh"kZd ys[k esa fy[kk gS & ßHkkjro"kZ ds mÙkj&iwoZ izns'kksa vFkkZr~
vax] cax] dfyax] ex/k] dkdV ¼fefFkyk½ vkfn esa oSfnd /keZ dk izHkko de rFkk rhfFkZd /keZ dk izHkko vf/kd FkkA
Qyr% Jqfr] Lèfr vkfn 'kkL=ksa esa ;g izns'k fuUnk ds ik= ds :i esa mfYyf[kr FkkA blh izdkj ml izns'k esa rhFkZ;k=k
djus ls izk;f'pr djuk iM+rk Fkk AÞ

ßJqfr vkSj Lèfr ds 'kklu ls ckgj iM+ tkus ds dkj.k bl iwohZ vapy esa isze] eS=h vkSj Lok/khu fpUrk ds fy,
cgqr vodk'k izkIr gks x;k Fkk A blh ns'k esa egkohj] cq)] vkthod&/keZ&xq: bR;kfn vusd egkiq:"kksa us tUe fy;k
vkSj blh izns'k esa tSu] ckS) izHk̀fr vusd egku~ /keksaZ dk mn; rFkk fodkl gqvkA tSu vkSj ckS) /keZ ;|fi ex/k esa
gh mRiUu gq, rFkkfi budk izpkj vkSj foy{k.k izlkj cax ns'k esa gh gqvkA bl ǹf"V ls caxky vkSj ex/k ,d gh LFky
ij vfHkf"kDr ekus tk ldrs gSa A

ßcaxky esa dHkh ckS) /keZ dh ck<+ vkbZ Fkh] fdUrq mlls iwoZ ;gka tSu /keZ dk gh fo'ks"k izpkj FkkA gekjs izkphu
/keZ ds tks fun'kZu gesa feyrs gSa] os lHkh tSu gSa A blds ckn vk;k ckS) ;qx A oSfnd /keZ ds iqu:RFkku dh ygjsa Hkh
;gka vkdj VdjkbZa] fdUrq bl erokn esa Hkh dêj dqekfjyHkê dks LFkku ugha feykA bl izns'k esa oSfnd er ds
vUrxZr izHkkdj dks gh iz/kkurk feyh vkSj izHkkdj Fks Lok/khu fopkj/kkjk ds leFkZd rFkk iks"kd A tSuksa ds rhFkZadjksa
ds i'pkr~ pkj Jqrdsoyh vk, A buesa pkSFks Jqrdsoyh Fks Hknzckgq A

ß;s Hknzckgq pUnzxqIr ds xq: Fks A muds le; esa ,d ckj ckjg o"kZ O;kih vdky dh lEHkkouk fn[kkbZ nh FkhA
ml le; os cM+s la?k ds lkFk caxky dks NksM+ dj nf{k.k pys x, vkSj fQj ogha jg x, A ogha mUgksaus nsg R;kxhA
nf{k.k dk ;g izfl) tSu&egkrhFkZ ̂ Jo.kosyxksyk* ds uke ls izfl) gS A nqfHkZ{k ds le; brus cM+s la?k dks ysdj
ns'k esa jgus ls x̀gLFkksa ij cgqr cM+k Hkkj iM+sxk] blh fopkj ls Hknzckgq us ns'k ifjR;kx fd;k Fkk A

Hknzckgq dh tUeHkwfe Fkh caxky A ;g dksbZ eux<+Ur dYiuk ugha gS A gfjlsu Ñr ògr~dFkk esa bldk foLr̀r
o.kZu feyrk gSA jRuuUnh xqtjkr ds fuoklh Fks] mUgksaus Hkh Hknzckgq ds lEcU/k esa ;gh fy[kk gS A rRdkyhu cax ns'k
dk tks o.kZu jRuuUnh us fd;k gS] bldh rqyuk ugha feyrh A

ßbuds vuqlkj Hknzckgq dk tUe&LFkku iq.Mªo/kZu ds vUrxZr dksVo"kZ uke dk xkao Fkk A ;s nksuksa vkt ckadqM+k
vkSj nhuktiqj ftyksa esa iM+rs gSaA bu lc LFkkuksa esa tSu er dh fdruh izfr"Bk gqbZ Fkh] bldk vuqeku blh ls yxk;k
tk ldrk gS fd ogka ls jk< vkSj rkeyqd rd lkjk bykdk tSu /keZ ls Iykfor Fkk A mÙkj cax] iwoZ cax] esnuhiqj] jk<
vkSj ekuHkwfe ftys esa cgqr lh ewfrZ;ka feyrh gSaA ekuHkwe ds vUrxZr ikrdwe LFkku eas Hkh tSu ewfrZ;ka feyh gSa]
lqUnjou ds taxyksa esa Hkh /kjrh ds uhps ls dbZ ewfrZ;ka laxzghr dh xbZ gSaA ckadqM+k ftys dh ljkd tkfr ml le; tSu
Jkod ds uke ls tkuh tkrh Fkh A bl izdkj caxky fdlh le; tSu /keZ dk ,d iz/kku {ks= FkkA tc ckS) /keZ vk;k]
rc ml ;qx ds vusd if.Mrksa us mls tSu /keZ dh ,d 'kk[kk ds :i esa gh xzg.k fd;k Fkk A

bu tSu lk/kqvksa ds vusd la?k vkSj xPN gSa A bUgsa ge lk/kd lEiznk; ;k e.Myh dg ldrs gSaA caxky esa bl
izdkj dh vusd e.Mfy;ka Fkha A iq.Mªo/kZu vkSj dksfVo"kZ ,d&nwljs ds fudV gh gSa] fdUrq ogka Hkh iq.M o/kZuh; vkSj
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dksfVo"khZ; uke dh nks LorU= 'kk[kk,a izpfyr Fkha A rkezfyIrh esa  rkezfyIrh 'kk[kk dk izpkj FkkA [kjoV HkwHkkx esa
[kjofV;k 'kk[kk dk izpkj Fkk A bl izdkj vkSj Hkh cgqr lh 'kk[kk,a iYyfor gqbZ Fkha] ftuds vk/kkj ij ge dg ldrs
gSa fd caxky tSuksa dh ,d izkphu Hkwfe gS A ;gha tSuksa ds izFke 'kkL= jpf;rk Hknzckgq dk mn; gqvk FkkA ;gka dh
/kjrh ds uhps vusd tSu ewfrZ;ka fNih gqbZ gSa vkSj /kjrh ds Åij vusd tSu /kekZoyEch vkt Hkh fuokl djrs gSa AÞ
¼tSu Hkkjrh] 10 vizSy 1955½

5-2-3 mM+hlk

bZ-iw- nwljh 'krkCnh esa mM+hlk esa tSu /keZ cgqr izHkko'kkyh FkkA lezkV [kkjosy dk mn;fxfj ioZr ij gkFkhxqEQk
dk f'kykys[k bldk Lo;a izek.k gSA ys[k dk izkjEHk & ̂ueks vjgarkua] ueks lo&fl/kkua* & bl okD; ls gksrk gSA

5-2-4 mÙkjizns'k
Hkxoku~ ik'oZ okjk.klh ds Fks A dk'kh vkSj dkS'ky & ;s nks jkT; muds /keksZins'k ls cgqr izHkkfor FksA okjk.klh

dk vy{; jktk Hkh Hkxoku~ egkohj ds ikl izozftr gqvk Fkk A mÙkjk/;;u esa izozftr gksus okys jktkvksa dh lwph esa
dk'khjkt ds izozftr gksus dk mYys[k gS] fdUrq mudk uke ;gka izkIr ugha gS A LFkkukax esa Hkxoku~ egkohj ds ikl
izozftr vkB jktkvksa ds uke ;s gSa &

¬ ohjk›d ­ ohj;'kk ® lat; ¯ ,s.ks;d ¼izns'kh dk lkeUr jktk½
° ls; ¼vkRed";k dk Lokeh½ ± f'ko ¼gfLrukiqj dk jktk½ ² mnzk;.k ¼flU/kq lkSohj dk jktk½
³ 'k a[k ¼dk'kho/k Zu½

blesa 'ka[k dks ̂dk'kh dk c<+kus okyk* dgk gS A lEHko gS mÙkjk/;;u esa ;gh dk'khjkt ds uke ls mfYyf[kr
gSA foikd ds vuqlkj dk'khjkt vyd Hkxoku egkohj ds ikl izozftr gq, Fks A lEHko gS] ;s lc ,d gh O;fDr ds
vusd uke gksa A bl izdkj vkSj Hkh vusd jktk Hkxoku egkohj ds ikl izozftr gq, A Hkxoku~ egkohj ds ckn eFkqjk
tSu /keZ dk izeq[k vax cu x;k Fkk A

¼d½ eFkqjk
MkW- jk/kkdqeqn eqdthZ us mTtSu ds ckn tSu /keZ dk nwljk dsUnz eFkqjk dks ekuk gS A mUgksaus fy[kk gS & ßtSuksa

dk nwljk dsUnz eFkqjk esa cu jgk Fkk tgka cgqla[;d vfHkys[k feys gSa] vkSj Qwyrs&Qyrs tSu la?k ds vfLrRo dk
izek.k feyrk gS A bl la?k esa egkohj vkSj muds iwoZorhZ ftuksa dh ewfrZ;ka vkSj pSR;ksa dh LFkkiuk nku }kjk dh xbZ FkhA
muls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd eFkqjk la?k Li"V :i ls 'osrkEcj Fkk vkSj NksVs&eksVs x.k] dqy vkSj 'kk[kkvksa esa caVk
gqvk Fkk A bueas lcls iqjkuk ys[k dfu"d ds 9 osa o"kZ ¼yxHkx 87 bZ-½ dk gS vkSj blesa dksfVd&x.k ds vkpk;Z
ukxuUnh dh izsj.kk ls tSu mikfldk fodVk }kjk ewfrZ dh izfr"Bk dk mYys[k gS A LFkfojkoyh ds vuqlkj bl x.k dh
LFkkiuk LFkfoj lqfLFkr us dh Fkh tks egkohj ds 313 o"kZ ckn vFkkZr~ 154 bZ- iw- esa fnoaxr gq, A bl izdkj bl ys[k ls
'osrkEcj lEiznk; dh izkphurk f}rh; 'krh bZ-iw- rd tkrh gSA eFkqjk ds dqN ys[kksa esa fHk{kqf.k;ksa dk Hkh mYys[k gSA
blls Hkh 'osrkEcjksa dk lEcU/k lwfpr gksrk gS] D;ksafd os gh fL=;ksa dks la?k&izos'k dk vf/kdkj nsrs gSa AÞ

MkW- oklqnso mik/;k; ds vuqlkj & ßbZLoh lu~ ds vkjEHk ls eFkqjk ds lehi bl er dk vf/kd izpkj gqvk
FkkA ;gh dkj.k gS fd dadkyh Vhys dh [kqnkbZ ls vusd rhFk±dj izfrek,a izkIr gqbZ gSaA mu ij nkudrkZ dk uke Hkh
mfYyf[kr gS A ogka ds vk;kxiê ij Hkh vfHkys[k mRdh.kZ gS] ftlesa o.kZu gS fd veksfguh us iwtk fufeÙk bls nku esa
fn;k Fkk & veksfgfu;s lgk iq=sfg iky?kksÔsu iksB?kksÔsuA

/ku?kksÔsu vk;Zorh ¼vk;kxiê½ izfrFkkfirk «

ßog ys[k ̂ueks vjgrks o/kZekul* tSu er ls mldk lEcU/k ?kksf"kr djrk gS AÞ
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MkW- oklqnso'kj.k vxzoky us eFkqjk ds ,d Lrwi] tks tSu vkpk;ks± }kjk lqnwj vrhr esa fufeZr ekuk tkrk Fkk] dh
izkphurk dk leFkZu fd;k gS A mUgksaus fy[kk gS & ßfrCcr ds fo}ku ckS) bfrgkl ds ys[kd rkjkukFk us v'kksddkyhu
f'kYi ds fuekZrkvksa dks ̂;{k* dgk gS vkSj fy[kk gS fd ekS;Zdkyhu f'kYidyk ;{kdyk FkhA mlls iwoZ ;qx dh dyk
nsofufeZr le>h tkrh Fkh A vr,o ̂nsofufeZr* 'kCn dh ;g /ofu Lohdkj dh tk ldrh gS fd eFkqjk dk ̂nsofufeZr*
tSu Lrwi ekS;Zdky ls Hkh igys yxHkx ikapoha ;k NBh 'krkCnh bZ- iw- esa cuk gksxkA tSu fo}ku ftuizHk lwfj us vius
fofo/krhFkZdYi xzUFk esa eFkqjk ds bl izkphu Lrwi ds fuekZ.k vksj th.kksZ)kj dh ijEijk dk mYys[k fd;k gSA mlds
vuqlkj ;g ekuk tkrk Fkk fd eFkqjk dk ;g Lrwi vkfn esa lqo.kZe; Fkk A mls dqcsjk uke dh nsoh us lkrosa rhFk±dj
lqik'oZ dh Lèfr esa cuok;k Fkk A dkykUrj esa rsbZlosa rhFk±dj ik'oZukFk ds le; esa bldk fuekZ.k b±Vksa ls fd;k x;kA
Hkxoku~ egkohj dh lEcksf/k ds rsjg lkS o"kZ ckn oIieg lwfj us bldk th.kksZ)kj djok;k A bl mYys[k ls Kkr gksrk
gS fd eFkqjk ds lkFk tSu /keZ dk lEcU/k lqik'oZ rhFk±dj ds le; esa gh gks x;k Fkk vkSj tSu yksx mls viuk rhFkZ
ekuus yxs Fks A igys ;g Lrwi dsoy feêh dk jgk gksxk] tSlk fd ekS;Zdky ls igys ds ckS) Lrwi gqvk djrs FksA mlh
izdkj Lrwi dk tc igyk th.kksZ)kj gqvk rc bl ij b±Vksa dk vkPNknu p<+k;k x;k A tSu ijEijk ds vuqlkj ;g
ifjorZu egkohj ds Hkh tUe ds igys rhFk±dj ik'oZukFk ds le; gks pqdk Fkk A blesa dksbZ vR;qfDr ugha tku iM+rhA
blh bf"Vdk fufeZr Lrwi dk nwljk th.kksZ)kj yxHkx 'kqaxdky esa nwljh 'krh bZ-iw- esa fd;k x;k AÞ ¼egkohj t;Urh
Lekfjdk] vizSy 1962] ì 17&18-½

bl fooj.k ls MkW- oklqnso mik/;k; dk ;g vfHker fd bZ-iw- ds vkjEHk ls eFkqjk ds lehi bl er dk vf/kd
izlkj gqvk Fkk] cgqr ewY;oku ugha jg tkrk A

mÙkjizns'k esa izkIr iqjkrÙo vkSj f'kykys[kksa ds vk/kkj ls Hkh tSu /keZ ds O;kid izlkj dh tkudkjh feyrh gSA

bZloh lu~ ds vkjEHk ls tSu izfrek ds vk/kkj&f'kyk ij ¼ckS) izfrek dh rjg½ ys[k mRdh.kZ feyrs gSaA y[kuÅ
ds laxzgky; esa ,slh vusd rhFk±dj dh ewfrZ;ka lqjf{kr gSa] ftuds izLrj ij dfu"d ds 79 ;k 84 osa o"kZ dk ys[k
mRdh.kZ gSA xqIr&;qx esa Hkh bl rjg dh izfrekvksa dk vHkko u Fkk] ftudh vk/kkjf'kyk ij ys[k mRdh.kZ gSaA /;ku
eqnzk esa cSBh Hkxoku~ egkohj dh ,slh gh ewfrZ eFkqjk ls izkIr gqbZ gSA xq- la- 133 ¼bZ-l-423½ ds eFkqjk okys ys[k esa gfj
Lokfeuh }kjk tSu izfrek ds nku dk o.kZu feyrk gSA LdUnxqIr ds 'kkludky esa Hknz uked O;fDr }kjk vkfndrZ̀u
dh izfrek ds lkFk ,d LrEHk dk o.kZu dgkSe ¼xksj[kiqj] mÙkjizns'k½ ds ys[k esa gS &

Js;ks·FkZ HkwrHkwR;S ifFk fu;eorkegZrkekfndrZ`u~ A

igkM+iqj ds ys[k ¼xq-la- 159½ esa tSu fogkj esa rhFk±dj dh iwtk fufeÙk Hkwfenku dk fooj.k gS] ftldh vk;
xa/k] /kwi] nhi] usoS| ds fy, O;; dh tkrh Fkh A

fogkjs Hkxorka vgZrka xa/k/kwilqeunhik|;Ze~ AÞ ¼izkphu Hkkjrh; vfHkys[kksa dk v/;;u] ì-125½

bZlk dh pkSFkh 'krkCnh esa vkpk;Z LdfUny ds usr̀Ro esa eFkqjk esa tSu vkxeksa dh f}rh; okpuk gqbZ FkhA

5-2-5 jktLFkku
Hkxoku~ egkohj ds fuokZ.k ds i'pkr~ e:LFky ¼orZeku jktLFkku½ esa tSu /keZ dk izHkko c<+ x;k FkkA iafMr

xkSjh'kadj vks>k dks vtesj ds ikl oMyh xkao esa ,d cgqr izkphu f'kykys[k feyk FkkA og ohj fuokZ.k lEor~ 84
¼bZ-iw-443½ esa fy[kk gqvk Fkk&

ohjk; Hkxor]prqjlhfr ols]ekekfeds---

vkpk;Z jRuizHk lwfj ohj fuokZ.k dh igyh 'krkCnh esa mids'k ;k vksfl;k esa vk, FksA mUgksaus ogka vksfl;k ds
lok yk[k ukxfjdksa dks tSu /keZ esa nhf{kr fd;k vkSj mUgsa ,d tSu tkfr ¼vksloky½ds :i esa ifjofrZr dj fn;kA ;g
?kVuk ohj fuokZ.k ds 70 o"kZ ckn ds vkl&ikl dh gS A
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iwoZ e/; ;qx esa jktiwrkuk ds foLr̀r {ks= esa Hkh tSu er dk i;kZIr izHkko Fkk] ftldk ifjKku vusd iz'kfLr;ksa
ds v/;;u ls gks tkrk gS A pgeku ys[k esa jktk dks tSu /keZ ijk;.k dgk x;k gS rFkk rhFk±dj 'kkfUrukFk dh iwtk
fufeÙk 8 nze ¼flDds½ ds nku dk o.kZu gS A rsyi uked jktk ds firkeg }kjk tSu efUnj ds fuekZ.k dk Hkh o.kZu
feyrk gS& firkegsurL;sna 'keh;kV~;ka ftuky;s A

dkfjra 'kkafrukFkL; fcEca tueuksgja «

fo>ksyh f'kykys[k ¼,-bZ-26]ì-89½ dk vkjEHk ̂vks ueks ohrjkxk;* ls fd;k x;k gS] ftlds i'pkr~ ik'oZukFk
dh izkFkZuk feyrh gS A tkyksj ds ys[k esa ik'oZukFk ds ̂/ot mRlo* ds fy, nku dk o.kZu gS&

Jh ik'oZukFk nsos rksj.kknhuka izfr"Bkdk;ksZ d`rsA
/otkjksi.k izfr"Bk;ka Ñrk;ka ¼,-b-11]i`-55½

ßekjokM+ ds 'kkld jktnso ds vfHkys[k esa egkohj eafnj rFkk fogkj ds fuoklh tSu&lk/kq ds fy, nku nsus dk
fooj.k feyrk gS&

Jhegkohj pSR;s lk/kq riks/ku fu"BkFksZ A

ys[kksa ds vk/kkj ij dgk x;k gS fd jktiwrkuk esa egkohj] ik'oZukFk rFkk 'kkafrukFk dh iwtk izpfyr FkhA ijekj
ys[k esa _"kHkukFk dh iwtk dk mYys[k feyrk gS vkSj efUnj dks vrho lqUnj rFkk ìFoh dk Hkw"k.k cryk;k x;k gS&

Jho`"kHkukFkukEu% izfrf"Bra Hkw"k.ksu fcEcfena A
rsukdkfj euksgja ftux`ga Hkwesfjna Hkw"k.ke~ « ¼izkphu Hkkjrh; vfHkys[kksa dk v/;;u]ì-125½ 4d ¼6½

5-2-6 iatkc vkSj flU/kq lkSohj

Hkxoku~ egkohj us lk/kqvksa ds fogkj ds fy, pkjksa fn'kkvksa dh lhek fu/kkZfjr dh] mlesa if'peh lhek ̂LFkw.kk*
¼dq:{ks=½ gSA blls tku iM+rk gS fd iatkc dk LFkw.kk rd dk Hkkx tSu&/keZ ls izHkkfor FkkA lk<+s iPphl vk;Z&ns'kksa
dh lwph esa Hkh dq: dk uke gS A flU/kq&lkSohj lqnh?kZ&dky ls Je.k&laLÑfr ls izHkkfor Fkk AHkxoku~ egkohj egkjkt
mnzk;.k dks nhf{kr djus ogk¡ i/kkjs gh FksA

5-2-7 e/; izns'k

cqUnsy[k.M esa X;kjgoha vkSj ckjgoha 'krkCnh ds yxHkx tSu /keZ cgqr izHkko'kkyh FkkA vkt Hkh ogk¡ mlds
vusd fpÐ feyrs gSaA

jk"VªdwV ujs'k tSu /keZ ds vuq;k;h FksA mudk dypqjh ujs'kks a ls xgjk lEcU/k FkkA dypqjh dh
jkt/kkuh f=iqjk vkSj jRuiqj esa vkt Hkh vusd izkphu tSu ewfrZ;ka vkSj [k.Mgj izkIr gSaA pUnsy jkT; ds
iz/kku [kqtjkgks uxj esa ys[k rFkk izfrekvksa ds v/;;u ls tSu er ds izpkj dk Kku gksrk gSA izfrekvksa dh
vk/kkj&f'kyk ij [kqnk ys[k ;g izekf.kr djrk gS fd jktkvksa ds vfrfjDr lkekU; turk Hkh tSu&er esa fo'okl
j[krh FkhA ekyok vusd 'krkfCn;ksa rd tSu&/keZ dk izeq[k izpkj {ks= FkkA O;ogkj Hkk"; esa crk;k x;k gS fd vU;
rhfFkZdksa ds lkFk okn&fookn ekyo vkfn {ks=ksa esa djuk pkfg,Ablls tkuk tkrk gS fd voUrhifr pUnziz|ksr rFkk
fo'ks"kr% lezkV lEizfr ls ysdj Hkk";&jpukdky rd ogka tSu&/keZ izHkko'kkyh FkkA

5-2-8 lkSjk"Vª&xqtjkr

lkSjk"Vª tSu /keZ dk izeq[k dsUnz Fkk A Hkxoku~ vfj"Vusfe ls ogka tSu&ijEijk py jgh Fkh A lezkV~ lEizfr ds
jkT;dky esa ogka tSu /keZ dks vf/kd cy feyk FkkA lw=Ñrkax pwf.kZ esa lkSjk"Vªoklh Jkod dk mYys[k
ex/koklh Jkod dh rqyuk esa fd;k x;k gS A tSu lkfgR; esa lkSjk"Vª dk izkphu uke lqjk"Vª feyrk gS A
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oYyHkh esa 'osrkEcj tSuksaa dh nks vkxe&okpuk,a gqb± Fkha A bZlk dh pkSFkh 'krkCnh esa tc vkpk;Z LdfUny ds
usr̀Ro esa eFkqjk esa vkxe&okpuk gks jgh Fkh] mlh le; vkpk;Z ukxktqZu ds usr̀Ro esa og oYyHkh esa gks jgh Fkh A

bZlk dh ikapoha 'krkCnh ¼454½ esa fQj ogha vkxe&okpuk ds fy, ,d ifj"kn~ vk;ksftr gqbZ A mldk usr̀Ro
nsof)Zx.kh {kekJe.k us fd;k A mUgksaus vkpk;Z LdfUny dh ̂ekFkqjh okpuk* dks eq[;rk nh vkSj ukxktqZu dh ̂oYyHkh
okpuk* dks okpukUrj ds :i esa LohÑr fd;k A

xqtjkr ds pkyqD;] jk"VªdwV] pkoM] lksyadh vkfn jktoa'kh Hkh tSu /keZ ds vuq;k;h o leFkZd FksA

5-2-9 cEcbZ&egkjk"Vª

lezkV lEizfr ls iwoZ tSuksa dh n`f"V esa egkjk"Vª vuk;Z ns'k dh x.kuk esa FkkA mlds jkT;dky esa tSu
lk/kq ogka fogkj djus yxsA mÙkjorhZ dky esa og tSuksa dk izeq[k fogkj&{ks= cu x;k FkkA tSu vkxeksa dh Hkk"kk
egkjk"Vªh izkÑr ls cgqr izHkkfor gSA dqN fo}kuksa us izkÑr Hkk"kk ds ,d :i dk ̂tSu egkjk"Vªh izkÑr* ,slk uke j[kk
gS A

bZlk dh vkBoha&ukSoha 'krkCnh esa fonHkZ ij pkyqD; jktkvksa dk 'kklu Fkk A nloha 'krkCnh esa ogka jk"VªdwV
jktkvksa dk 'kklu FkkA ;s nksuksa jktoa'k tSu /keZ ds iks"kd Fks A muds 'kkludky esa ogka tSu /keZ [kwc Qyk&QwykA

5-2-10 ueZnk&rV

ueZnk&rV ij tSu /keZ ds vfLrRo ds mYys[k iqjk.kksa esa feyrs gSa A oSfnd vk;ks± ls ijkftr gksdj tSu /keZ ds
mikld vlqj yksx ueZnk ds rV ij jgus yxs A dqN dky ckn os mÙkj Hkkjr esa QSy x, Fks A gSg;&oa'k dh mRifÙk
ueZnk rV ij fLFkr ekfg"erh ds jktk dkrZoh;Z ls ekuh tkrh gS A Hkxoku~ egkohj dk Je.kksikld psVd gSg; oa'k
dk gh Fkk A

bl rjg ge ns[krs gSa fd caxky ls ysdj lkSjk"Vª vkSj flU/kq&lkSohj rd Øe'k% tSu /keZ dk izlkj gks x;k A

5-3 nf{k.k Hkkjr esa tSu /keZ
mÙkj Hkkjr esa tSu/keZ dh fLFkfr dk n'kZu dj ysus ds i'pkr~ ge nf{k.k Hkkjr esa tSu/keZ ds izlkj ij ǹf"Vikr

djrs gSa A pUnzxqIr ekS;Z ds le; esa mÙkj Hkkjr esa 12 o"kZ dk Hk;adj nqfHkZ{k iM+us ij tSukpk;Z Hknzckgq us vius fo'kky
tSula?k ds lkFk nf{k.k Hkkjr dh vksj iz;k.k fd;k Fkk A blls Li"V gS fd nf{k.k Hkkjr esa ml le; Hkh tSu/keZ dk
vPNk izlkj Fkk vkSj Hknzckgq dks iw.kZ fo'okl Fkk fd ogka muds la?k dks fdlh izdkj dk d"V ugha gksxk A ;fn ,slk
u gksrk rks os brus cM+s la?k dks nf{k.k dh vksj ys tkus dk lkgl u djrs A tSu la?k dh bl ;k=k ls nf{k.k Hkkjr esa
tSu/keZ dks vkSj Hkh vf/kd Qyus vkSj Qwyus dk volj feyk A

Je.k laLÑfr oSfnd laLÑfr ls lnk mnkj jgh gS] mlesa Hkk"kk vkSj vf/kdkj dk oSlk cU/ku ugha jgk tSlk
oSfnd laLÑfr esa ik;k tkrk gS A tSu rhFk±djksa us lnk yksdHkk"kk dks vius mins'k dk ek/;e cuk;kA tSu
lk/kq tSu/keZ ds pyrs&fQjrs izpkjd gksrs gSa A os turk ls viuh 'kjhj&;k=k ds fy, fnu esa ,d ckj tks :[kk&lw[kk
fdUrq 'kq) Hkkstu ysrs gSa] mldk dbZ xquk ewY; os lr~f'k{kk vkSj lnqins'k ds :i esa turk dks pqdk nsrs gSa vkSj 'ks"k
le; esa lkfgR; dks fyfic) djds mls Hkkoh lUrku ds fy, NksM+ tkrs gSa A ,sls deZB vkSj tufgr esa jr lk/kqvksa dk
lekxe ftl ns'k esa gks] ml ns'k esa muds izpkj dk dqN izHkko u gks] ;g lEHko ugha A Qyr% mÙkj Hkkjr ds tSu la?k
dh nf{k.k ;k=k us nf{k.k Hkkjr ds thou esa ,d ØkfUr iSnk dj nh A mldk lkfgR; [kwc lè) gqvk vkSj og  rFkk
tSu laLÑfr dk laj{kd vkSj lao)Zd cu x;k A



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 MA J (P)/I/116

5-3-1 rfey esa tSu/keZ

tSu/keZ izlkj dh ǹf"V ls nf{k.k Hkkjr dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS & rfey rFkk dukZVdA rfey izkUr esa
pksy vkSj ikaMîujs'kksa us tSu/keZ dks vPNk vkJ; fn;k A [kkjosy ds f'kykys[k ls irk pyrk gS fd lezkV [kkjosy ds
jkT;kfHk"ksd ds volj ij ikaMîujs'k us dbZ tgkt migkj Hkjdj Hksts Fks A lezkV [kkjosy tSu Fkk vkSj ikaMîujs'k Hkh
tSu FksA ikaMîujs'k us tSu/keZ dks u dsoy vkJ; gh fn;k fdUrq mlds vkpkj vkSj fopkjksa dks Hkh viuk;k A blls
mudh jkt/kkuh enqjkbZ nf{k.k Hkkjr esa tSukas dk izeq[k LFkku cu xbZ Fkh A rfey xzUFk ̂ukfyfn;j* ds lEcU/k esa dgk
tkrk gS fd mÙkj Hkkjr esa nq"dky iM+us ij vkB gtkj tSu lk/kq ikaMîns'k esa vk, Fks A tc os ogka ls okil tkus yxs
rks ikaMîujs'k us mUgsa ogha j[kuk pkgk A rc mUgksaus ,d jkf= esa ikaMîujs'k dh jkt/kkuh dks NksM+ fn;k fdUrq pyrs
le; izR;sd lk/kq us ,d&,d rkM+i= ij ,d&,d i| fy[k dj j[k fn;k A bUgha ds leqnk; ls ukfyfn;j xzUFk cukA
tSukpk;Z iwT;ikn ds f'k"; otzufUn us ikaMîksa dh jkt/kkuh enqjkbZ esa ,d fo'kky tSula?k dh LFkkiuk dh FkhA rfey
lkfgR; esa ̂dqjy* uke dk uhfrxzUFk lcls c<+dj ekuk tkrk gS A ;g rfey osn dgykrk gS A blds jpf;rk Hkh ,d
tSukpk;Z dgs tkrs gSa] ftudk ,d uke dqUndqUn Hkh FkkA iYyooa'kh f'koLdUnoekZ egkjkt muds f'k"; FksA bZlk dh
nloha 'krkCnh rd jkT; djus okys egkizrkih iYyo jktk Hkh tSuksa ij Ñik&ǹf"V j[krs FksA budh jkt/kkuh dkaph
lHkh /keks± dk LFkku Fkh A phuh ;k=h gq,uRlkax lkroha 'krkCnh esa dkaph vk;k FkkA mlus bl uxjh esa Qyrs& Qwyrs
gq, ftu /keks± dks ns[kk] muesa og tSuksa dk uke Hkh ysrk gSA blls Hkh ;g ckr izekf.kr gksrh gS fd ml le; dkaph
tSuksa dk izeq[k LFkku FkkA ;gka tSu jktoa'kksa us cgqr o"kks± rd jkT; fd;kA bl rjg rfey ns'k ds izR;sd vax esa tSuksa
us egÙoiw.kZ Hkkx fy;kA lj okYVj bZfy;V ds erkuqlkj nf{k.k dh dyk vkSj dkjhxjh ij tSuksa dk cM+k izHkko gS]
ijUrq mlls Hkh vf/kd izHkko rks mudk rfey lkfgR; ds Åij iM+k gSA fc'ki dkYMosy dk dguk gS fd tSuksa dh
mUufr dk ;qx gh rfey lkfgR; dk egk;qx gSA tSuksa us rfey] dUuM+ vkSj nwljh yksdHkk"kkvksa dk mi;ksx fd;kA
blls turk ds lEidZ esa os vf/kd vk, vkSj tSu/keZ ds fl)kUrksa dk Hkh tulk/kkj.k esa [kwc izpkj gqvk A

,d le; dUuM+ vkSj rsyxq izns'kksa ls ysdj mM+hlk rd tSu/keZ dk cM+k izHkko FkkA 'ks"kfxfj jko us vius
^Andhra karna Jainism* esa dkO; laxzg fd;k gS mlls irk pyrk gS fd vkt ds foftxkiêe] Ñ".k] usYyksj oxSjg
izns'kksa esa izkphudky esa tSu/keZ QSyk gqvk Fkk vkSj mlds efUnj cus gq, Fks A

5-3-2 dukZVd esa tSu/keZ

fdUrq tSu/keZ dk lcls egÙoiw.kZ LFkku rks dukZVd izkUr ds bfrgkl esa feyrk gSA ;g izkUr izkphudky ls gh
fnxEcj tSu lEiznk; dk eq[; LFkku jgk gSA bl izkUr esa ekS;Z lkezkT; ds ckn vkU/kzoa'k dk jkT; gqvk] vkU/kz jktk
Hkh tSu/keZ ds mUuk;d FksA vkU/kzoa'k ds i'pkr~ mÙkj&if'pe esa dnEcksa us vkSj mÙkj&iwoZ esa iYyoksa us jkT; fd;kA
dnEcoa'k ds vusd f'kykys[k feys gSa] ftuesa cgqr ls ys[kksa esa tSuksa dks nku nsus dk mYys[k feyrk gSA bl jktoa'k
dk /keZ tSu FkkA lu~ 1922&23  dh ,fixzkQh fjiksVZ esa of.kZr gS fd ouoklh ds izkphu dnEc vkSj pkyqD;] ftUgksaus
iYyoksa ds i'pkr~ rqyqo ns'k esa jkT; fd;k] fuLlUnsg tSu FksA rFkk ;g Hkh cgqr lEHko gS fd izkphu iYyo Hkh tSu
Fks] D;ksafd laLÑr esa eÙkfoykl uke dk ,d izglu gS tks iYyojkt egsUnznsooekZ dk cuk;k gqvk dgk tkrk gSA bl
xzUFk esa ml le; ds izpfyr lEiznk;ksa dh galh mM+kbZ xbZ gS] ftuesa ik'kqir] dkikfyd vkSj ,d ckS) fHk{kq dks galh
dk ik= cuk;k x;k gS A blesa tSuksa dks lfEefyr ugha fd;k x;k gSA blls irk pyrk gS fd ftl le; egsUnzoekZ us
bl xzUFk dks jpk] ml le; og tSu Fkk rFkk ihNs ls 'kSo gks x;k D;ksafd 'kSo ijEijk esa ,slh [;kfr gS fd 'kSo lk/kq
vIij us egsUnzoekZ dks 'kSo cuk;k Fkk A vr% dnEcksa dh rjg pkyqD; Hkh tSu/keZ ds izeq[k vkJ;nkrk Fks A pkyqD;ksa
us vusd tSu efUnj cuok,] mudk th.kksZ)kj djok;k] mUgas nku fn;k vkSj dUuM+ ds izfl) tSu dfo vkfn iEi tSls
dfo;ksa dk lEeku fd;kA
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blds flok bfrgkl ls ;g Hkh irk pyrk gS fd dukZVd esa efgykvksa us Hkh tSu/keZ ds izpkj esa Hkkx fy;k gSA
bu efgykvksa esa tgka jkt?kjkus dh efgyk,a Lej.kh; gSa ogka lk/kkj.k ?kjkus dh fL=;ksa dh lsok,a Hkh mYys[kuh; gSA

lcls izFke ijexwy dh iRuh dankfPN dk uke mYys[kuh; gS A mlus Jhiqj uked LFkku ds mÙkjh Hkkx esa ,d
tSu efUnj cuok;k Fkk A ijexwy dh izkFkZuk ij xaxùifr Jhiq#"k us bl efUnj dks ,d xzke rFkk dqN vU; HkwHkkx
iznku fd, Fks A bl efgyk dk xax jktifjokj ij dkQh izHkko Fkk A nwljh mYys[kuh; efgyk tfDd;Ccs gS A ;g
lÙkjl ukxktqZu dh iRuh Fkh tks ukxj [k.M dk 'kkld Fkk A ifr ds ejus ij jktk us mldh txg mldh iRuh dks
fu;qDr fd;k A iRuh us viwoZ lkgl vkSj ohjrk dk ifjp; fn;k vkSj lays[kukiwoZd izk.kksa dk R;kx fd;k A

bZlk dh nloha 'krh esa if'peh pkyqD; jktk rSyi dk lsukifr eYyIi Fkk A mldh iq=h vfÙkeOos vkn'kZ
/keZpkfj.kh Fkh A mlus vius O;; ls lksus vkSj dherh iRFkjksa dh Ms<+ gtkj ewfrZ;ka cuokbZ FkhaA jktsUnz] dksaxkYo dh
ekrk ikspOojkfl us bZ- 1050 esa ,d ̂olfn* cuokbZ Fkh A

dnEcjktk dhfrZnso dh izFke iRuh ekyynsoh dk LFkku Hkh /keZizseh efgykvksa esa vR;Ur Åapk gSA blus 1077
bZ- esa in~eufUn fl)kUrnso ds }kjk ik'oZukFk pSR;ky; cuok;k vkSj izeq[k czkã.kksa dks vkefU=r djds mUgha ds }kjk
ml ftuky; dk ukedj.k ̂czãftuky;* djok;k A

ukxj [k.M ds /kkfeZd bfrgkl esa pêynsoh dk [kkl LFkku gS A ;g lkUrj ifjokj dh Fkh A lkUrj ifjokj tSu
erkoyEch Fkk vkSj mldk /keZizse fo[;kr gS A bl efgyk us lkUrjksa dh jkt/kkuh iksEoqPpiqj esa ftuky;ksa dk fuekZ.k
djk;k vkSj vusd ijksidkj lEcU/kh dk;Z fd, A

5-3-3 nf{k.k Hkkjr ds jktoa'k vkSj jkT; rFkk tSu/keZ ds izlkj esa mudk ;ksxnku

;gka nf{k.k Hkkjr ds jktuSfrd bfrgkl ds lEcU/k esa FkksM+k izdk'k Mkyuk mfpr gksxk A xax jktkvksa us eSlwj ds
,d cgqr cM+s Hkkx ij bZlk dh nwljh 'krkCnh ls ysdj X;kjgoha 'krkCnh rd jkT; fd;kA blds i'pkr~ os pksyksa ds
}kjk ijkftr gq, A fdUrq pksy yEcs le; rd jkt ugha dj lds vkSj 'kh?kz gh gks;lyksa ds }kjk fudky ckgj fd,
x, A gks;lyksa us ,d ìFkd~ jktoa'k LFkkfir fd;k tks X;kjgoha 'krh rd dk;e jgk A

izkphu pkyqD;ksa us NBh 'krh ds yxHkx viuk jkT; LFkkfir fd;k vkSj izcy 'kklu ds i'pkr~ nks Hkkxksa esa caV
x,& ,d iwohZ; pkyqD; vkSj nwljk if'peh; pkyqD;A iwohZ; pkyqD;ksa us 750 bZ- ls 11 oha 'krh rd jkT; fd;kA
mlds i'pkr~ muds jkT; pksyksa ds }kjk feyk fy, x,A if'peh; pkyqD; 750 bZ- ds yxHkx jk"VªdwVksa ls ijkftr
gq,A

jk"VªdwVksa us 973 bZ- rd viuh LorU=rk dk;e j[kh A mlds i'pkr~ os if'peh; pkyqD;ksa ls ijkftr gq,A
pkyqD;ksa us yxHkx nks lkS o"kks± rd jkT; fd;k A mlds i'pkr~ dkykpwfj;ksa ls os ijkftr gq, A dkykpwfj;ksa us rhl
o"kZ jkT; fd;k A vc izR;sd jktoa'k ds le; esa tSu/keZ dh fLFkfr dk fnXn'kZu djk;k tkrk gS A

5-3-3-1 xaxoa'k

bl oa'k dh LFkkiuk bZlk dh nwljh 'krh esa tSukpk;Z flagufUn us dh Fkh A bldk izFke jktk ek/ko Fkk] ftls
dksax.khoekZ dgrs gSa A eq"dkj vFkok eq[kkj ds le; esa tSu/keZ jkt/keZ cu x;k FkkA rhljs vkSj pkSFks jktkvksa dks
NksM+dj mlds 'ks"k iwoZt fu'p; ls tSu/keZ ds lgk;d Fks A ek/ko dk mÙkjkf/kdkjh vouhr tSu Fkk A vouhr dk
mÙkjkf/kdkjh nqfoZuhr izfl) oS;kdj.k tSukpk;Z iwT;ikn dk f'k"; Fkk A

bZlk dh pkSFkh ls ckjgoha 'krkCnh rd ds vusd f'kykys[kksa ls ;g ckr izekf.kr gS fd xaxoa'k ds 'kkldksa us
tSu efUnjksa dk fuekZ.k fd;k] tSu izfrekvksa dh LFkkiuk dh] tSu rifLo;ksa ds fufeÙk xqQk,a rS;kj djkb± vkSj tSukpk;ks±
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dks nku fn;k A bl oa'k ds ,d jktk dk uke ekjflag f}rh; Fkk A bldk 'kkludky psj] pksy vkSj ik.Mî oa'kksaij
iw.kZ fot; izkfIr ds fy, izfl) gS A ;g tSu fl)kUrksa dk lPpk vuq;k;h Fkk A blus vR;Ur ,s'o;ZiwoZd jkT; djds
jktin R;kx fn;k vkSj /kkjokM+ izkUr ds okadkiqj uked LFkku esa vius xq# vftrlsu ds lUeq[k lekf/kiwoZd izk.kR;kx
fd;k A ,d f'kykys[k ds vk/kkj ij bldh èR;q frfFk 975 bZ- fuf'pr dh xbZ gS A

pkeq.Mjk; jktk ekjflag f}rh; dk lq;ksX; eU=h Fkk A mlds ejus ij og mlds iq= jktk jkpeYy dk eU=h
vkSj lsukifr gqvk A bl eU=h ds 'kkS;Z ds dkj.k gh ekjflag vusd fot; izkIr dj ldkA Jo.kcsyxksyk ¼eSlwj½ ds
,d f'kykys[k esa bldh cM+h iz'kalk dh xbZ gS] /kje/kqjU/kj ohjekrZ.M] j.kjaxflag] f=Hkqouohj] oSjhdqydkyn.M]
lR;;qf/kf"Bj] lqHkVpwM+kef.k vkfn mldh vusd mikf/k;ka Fkha] tks mldh 'kwjohjrk vkSj /kkfeZdrk dks crkrh gSA
pkeq.Mjk; us gh Jo.kcsyxksyk ¼eSlwj½ ds foU/;fxfj ij xkseVs'k dh fo'kky ewfrZ LFkkfir djkbZ Fkh] tks ewfrZ vkt
nqfu;k dh vusd vk'p;Ztud oLrqvksa esa fxuh tkrh gS A ò)koLFkk esa pkeq.Mjk; us viuk vf/kdka'k le; /kkfeZd
dk;ks± esa fcrk;k A pkeq.Mjk; tSu/keZ ds mikld rks Fks gh] eeZK fo}ku Hkh Fks A mudk dUuM+h Hkk"kk dk
f='kf"B&y{k.k egkiqjk.k izfl) gS A laLÑr esa Hkh mudk cuk;k gqvk pkfj=lkj uked xzUFk gS A pkeq.Mjk; dh
x.kuk tSu/keZ ds egku mUuk;dksa esa dh tkrh gS A buds le; esa tSu lkfgR; dh Hkh Jhòf) gqbZ A fl)kUr xzUFkksa dk
lkjHkwr Jhxkse~Vlkj uked egku tSuxzUFk bUgha ds fufeÙk ls jpk x;k Fkk vkSj mUgha ds xksEeVjk; uke ij bldk
ukedj.k fd;k x;k A ;g dUuM+ ds izfl) dfo jUu ds vkJ;nkrk Hkh Fks A

xaxjkt ifjokj dh efgyk,a Hkh viuh /keZ'khyrk ds fy, izfl) gSaA ,d iz'kfLr esa xax egknsoh dks ̂ftusUnz ds
pj.k&deyksa esa yqC/k Hkzejh* dgk gSA ;g efgyk Hkqtcy xax gsEekfM ekU/kkrk Hkwi dh iRuh FkhA jktk ekjflag dh
NksVh cfgu dk uke lqfXxiOojfl FkkA ;g tSu eqfu;ksa dh cM+h HkDr Fkh vkSj mUgsa lnk vkgkj nku fn;k djrh FkhA

tc pksy jktk us bZ- l- 1004 esa xaxujs'k dh jkt/kkuh rydkn dks thr fy;k] rc bl oa'k dk izrki eUn gks
x;k A ckn esa Hkh bl oa'k ds jktkvksa us jkt fd;k fdUrq fQj os mB ugha ldsA blls tSu/keZ dks Hkh {kfr igqaph A

5-3-3-2 gks;ly oa'k

bl oa'k dh mUufr esa Hkh ,d tSu eqfu dk gkFk Fkk A bl oa'k dk iwoZt jktk ly Fkk A ,d ckj ;g jktk
viuh dqynsoh ds efUnj esa lqnÙkuke ds tSu lk/kq ls fo|k xzg.k djrk Fkk A vpkud ou esa ls fudydj ,d ck?k
ly ij VwV iM+k A lk/kq us ,d n.M ly dks nsdj dgk & ̂iksi ly* ¼ekj ly½A ly us ck?k dks ekj Mkyk A bl
?kVuk dks Lej.k j[kus ds fy, mlus viuk uke ̂iksily* j[kk A ihNs ls ;gh ̂gks;ly* gks x;k A

xaxoa'k dh rjg bl oa'k ds jktk Hkh fofênso rd cjkcj tSu/kehZ jgs vkSj mUgksaus tSu/keZ ds fy, cgqr dqN
fd;k A nhoku cgknqj Ñ".k Lokeh vk;axj us fo".kqo)Zu fofênso ds le; esa eSlwj jkT; dh /kkfeZd fLFkfr crkrs gq,
fy[kk gS & ̂ml le; eSlwj izk;% tSu Fkk A xax jktk tSu /keZ ds vuq;k;h Fks A fdUrq yxHkx bZ- 1000 esa tSuksa ds
fo#) okrkoj.k us tksj idM+k A ml le; pksyksa us eSlwj dks thrus dk iz;Ru fd;k A QyLo:i xaxokM+h vkSj
uksyEcokM+h dk ,d cM+k izns'k pksyksa ds vf/kdkj esa pyk x;k] vkSj bl rjg eSlwj ns'k esa pksyksa ds 'kSo/keZ vkSj
pkyqD;ksa ds tSu/keZ dk vkeuk&lkeuk gks x;k A tc fo".kqo)Zu us eSlwj dh jktuhfr esa Hkkx fy;k ml le; eSlwj
dh /kkfeZd fLFkfr vfuf'pr Fkh A ;|fi tSu/keZ izcy fLFkfr esa Fkk fQj Hkh 'kSo/keZ vkSj oS".ko/keZ ds vuq;k;h Hkh
FksA bZ- 1116 ds yxHkx fofênso dks jkekuqtkpk;Z us oS".ko cuk fy;k vkSj mlus viuk uke fo".kqo)Zu j[kkA
fo".kqo)Zu dh igyh iRuh 'kkUrynsoh tSu Fkh A Jo.kcsyxksyk rFkk vU; LFkkuksa ls izkIr f'kykys[kksa esa mlds /keZdk;ks±
dh cM+h iz'kalk dh xbZ gSA 'kkUrynsoh dk firk dêj 'kSo vkSj ekrk tSu Fkh A 'kkUry nsoh ds ej tkus ij tc mlds
ekrk&firk Hkh ej x, rks mldk tkekrk vius /keZ ls P;qr gks x;k fdUrq fQj Hkh tSu/keZ ls mldh lgkuqHkwfr cuh
jghA mlus viuh fot; ds miy{; esa gysohM ds ftuky; esa LFkkfir tSu ewfrZ dk uke ̂ fot; ik'oZukFk* j[kkA
mlds eU=h xaxjkt rks tSu/keZ ds ,d Hkkjh LrEHk FksA mudh /kkfeZdrk vkSj nkuohjrk dk fooj.k vusd f'kykys[kksa esa
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feyrk gSA budh iRuh dk uke Hkh tSu/keZ ds izpkj ds lEcU/k esa vfr izfl) gSA mlus dbZ ftuefUnjksa dk fuekZ.k
djok;k Fkk ftuds fy, xaxjkt us mnkjrkiwoZd Hkwfenku fn;k FkkA fofênso ds i'pkr~ ujflag izFke jktk gqvkA blds
eU=h gqYyIi us tSu/keZ dh cM+h mUufr dh A

mlus tSuksa ds [kks, gq, izHkko dks fQj ls LFkkfir djus dk iz;Ru fd;kA fdUrq gks;ly jktkvksa }kjk lajf{kr
oS".ko /keZ dh nqzr vH;qéfr] jkekuqt rFkk dqN 'kSo usrkvksa dk O;ofLFkr vkSj Øec) fojks/k] vkSj fyaxk;rksa ds
Hk;kud vkØe.k us eSlwj izns'k esa tSu/keZ dk iru dj fn;kA fdUrq Hkwy dj Hkh ;g dYiuk ugha djuh pkfg, fd
ogk¡ ls tSu/keZ dh tM+ gh m[kM+ xbZA fdUrq oS".ko rFkk vU; oSfnd lEiznk;ksa ds Øfed vH;qRFkku ds dkj.k mldk
pSrU; tkrk jgkA ;ksa rks tSu/keZ ds vuq;kf;;ksa dh rc Hkh vPNh la[;k Fkh fdUrq fQj os dksbZ jktuSfrd izHkko ugha
izkIr dj ldsA ckn esa eSlwj jktkvksa us tSuksa dks dksbZ d"V ugha fn;k A bruk gh ugha] fdUrq mudh lgk;rk Hkh dhA
eqfLye 'kkld gSnj uk;d rd us Hkh tSuefUnjksa dks xk¡o iznku fd, Fks ;|fi mlus Jo.kosyxksyk rFkk vU; izns'kksa
ds egksRlo cUn dj fn, FksA

5-3-3-3 jk"VªdwV oa'k

jk"VªdwV jktk vius le; ds cM+s izrkih jktk Fks A buds vkJ; ls tSu/keZ dk vPNk vH;qRFkku gqvkA budh
jkt/kkuh igys ukfld ds ikl esa Fkh] ihNs ekU;[ksV dks bUgksaus viuh jkt/kkuh cuk;k A bl oa'k ds
tSu/kehZ jktkvksa esa veks?ko"kZ izFke dk uke mYys[kuh; gS A ;g jktk fnxEcj tSu/keZ dk cM+k izseh Fkk A viuh
vfUre voLFkk esa blus jktikV NksM+dj ftunh{kk ys yh Fkh A buds xq# izfl) tSukpk;Z ftulsu Fks A ftulsu ds
f'k"; xq.kHknz us viuh mÙkjiqjk.k esa fy[kk gS fd veks?ko"kZ vius xq# ftulsu ds pj.kdeyksa esa oUnuk djrs vius dks
ifo= gqvk ekurk Fkk A blus tSu efUnjksa dks nku fn;k] rFkk blds le; esa tSu lkfgR; dh Hkh [kwc mUufr gqbZ A
fnxEcj tSu fl)kUr xzUFkksa dh /koyk vkSj t;/koyk uke dh Vhdkvksa dk ukedj.k blh ds /koy vkSj vfr'k; /koy
uke ds Åij gqvk le>k tkrk gS A 'kkdVk;u oS;kdj.k us viuh 'kkdVk;u uked tSu O;kdj.k ij blhds uke ls
veks?kòfÙk uke dh Vhdk cukbZ A blh ds le; tSukpk;Z egkohj us vius xf.krlkjlaxzg uked xzUFk dh jpuk dh]
ftlds izkjEHk esa veks?ko"kZ dh efgek dk o.kZu foLrkj ls fd;k x;k gS A veks?ko"kZ us Lo;a Hkh ̂iz'uksÙkj jRuekyk*
uke dh ,d iqfLrdk jph A Lokeh ftulsu us Hkh vusd xzUFk jps A

veks?ko"kZ us ftulsu ds f'k"; xq.kHknz dks Hkh vkJ; fn;k A xq.kHknz us vius xq# ftulsu ds v/kwjs xzUFk
vkfniqjk.k dks iw.kZ fd;k vkSj vU; Hkh vusd xzUFk jps A veks?ko"kZ dk iq= vdkyo"kZ Hkh tSu/keZ dk izseh FkkA blds
le; esa xq.kHknz us viuk mÙkjiqjk.k iw.kZ fd;k A blus Hkh tSu efUnjksa dks nku fn;k vkSj tSu fl)kUrksa dk lEeku
fd;k A tc if'pe ds pkyqD;ksa dh lÙkk dk vUr dj fn;k rks bl oa'k ds vfUre jktk bUnz us vius jkT; dks iqu%
izkIr djus dk ;Ru fd;k fdUrq mls lQyrk ugha feyh A vUr esa mlus ftunh{kk /kkj.k djds Jo.kcsyxksyk esa
lekf/kiwoZd izk.kksa dk R;kx fd;kA yksdkfnR; budk lkeUr vkSj ouokl ns'k dk jktk Fkk A xq.kHknzkpk;Z us bls Hkh
tSu/keZ dh òf) djus okyk vkSj egku ;'kLoh crk;k gS A

5-3-3-4 dnEc oa'k

;|fi ;g oa'k czkã.k /kekZuq;k;h Fkk] fdUrq blds dqN ujs'kksa dh /kkfeZd uhfr cM+h mnkj Fkh vkSj dqN rks
tSu/keZ ds izfrikyd Hkh FksA bl oa'k ds ikaposa jktk dkdqRLFkoekZ us ,d tSu lsukifr JqrdhfrZ dks vgZUrksa ds fy,
Hkwfenku fd;k FkkA dkdqRLFkoekZ ds ikS= èxs'koekZ us vius jkT; ds rhljs o"kZ esa vgZUrnso ds iwtukfn ds fy,
Hkwfenku fd;k Fkk rFkk vius jkT; ds prqFkZ o"kZ esa ,d xkao dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr djds ,d Hkkx ftusUnz ds
fy,] nwljk Hkkx 'osrkEcj Je.k la?k dks ,oa rhljk Hkkx fnxEcj Je.k la?k ds fy, iznku fd;k FkkA vkBosa o"kZ esa
mlus iykfldk uked LFkku esa ,d ftuky; cuok dj dqN Hkwfe ;kiuh;ksa ds rFkk fuxzZUFk lEiznk; ds dwpZdksa ds fy,
iznku dh FkhA



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 MA J (P)/I/120

èxs'koekZ ds rhu csVksa esa ls jfooekZ mldk mÙkjkf/kdkjh gqvk A lsukifr JqrdhfrZ ds ikS= t;dhfrZ us dnEc
jktkvksa ds }kjk ijEijk ls izkIr iq#[ksVd xkao jfooekZ dh vkKk ls ;kiuh; la?k ds dqekjnÙk izeq[k vkpk;ks± dks nku
esa ns fn;k A jfooekZ dk jkT;dky lk/kkj.kr% lu~ 478 ls 513 bZ- ds yxHkx ekuk tkrk gS A

jfooekZ dk mÙkjkf/kdkjh mldk iq= gfjoekZ gqvk A mlus vius jkT; ds prqFkZ o"kZ esa vius pkpk f'kojFk ds
mins'k ls iykf'kdk esa flaglsukifr ds iq= èxs'k oekZ ds }kjk fuekZfiZr tSu efUnj dh v"VkfÐdk iwtk ds fy, rFkk
loZla?k ds Hkkstu ds gsrq dwpZdksa ds okfj"ks.kkpk;Z la?k ds gkFk esa olqUrokVd xzke nku esa fn;kA rFkk vius jkT; ds
ikapos o"kZ esa jktk HkkuqoekZ dh izkFkZuk ij vfgfj"V uked nwljs Je.k la?k ds fy, ejns uked xkao nku esa fn;kA
gfjoekZ dk jkT;dky lu~ 413 ls 534 bZ- esa ekuk tkrk gS A

5-3-3-5 pkyqD; oa'k

bl oa'k dh ,d 'kk[kk] ftls if'peh pkyqD; dgk tkrk gS]okrkih¼oknkeh½ uked LFkku esa NBh bZ- ls
vkBoha bZ- rd jkT; djrh jghAihNs nks 'krkCnh ckn 10oha ls12oha rd dY;k.kh uked LFkku ls 'kklu djrh jghA
iwohZ pkyqD; uke ls izfl) nwljh 'kk[kk vka/kzizns'k ds osaxh uked LFkku ls 7 oha 'krkCnh ls 11&12 oha 'krkCnh rd
jkT; djrh jghA

¼d½ if'peh pkyqD;

bl oa'k dk lcls izkphu nkui= 'kd la- 411¼481 bZ-½ dk vkM+rs ls feyk gS A ;g lR;kJ; iqyds'kh dk gSA
mlds vuqlkj jktk iqyds'kh us pksy] psj] dsjy] flagy vkSj dfyax ds jktkvksa dks viuk djn cuk fy;k FkkA rFkk
ik.Mî vkfn jktkvksa dks nf.Mr fd;k FkkA ys[kd dk eq[; mn~ns'; ;g gS fd jktk iqyds'kh ds 'kkludky esa
lsUnzdoa'kh lkeUr lkfe;kj us vyäd uxj esa ,d tSu efUnj cuok;k Fkk] vkSj jktkKk ysdj pUnzxzg.k ds le;
dqN tehu vkSj xkao nku esa fn, FksA

iqyds'kh izFke dk mÙkjkf/kdkjh mldk iq= dhfrZoekZ Fkk A mlus dqN ljnkjksa ds fuosnu ij ftuefUnj dh iwtk
ds fy, dqN Hkwfe nku nh Fkh A dhfrZoekZ izFke dk iq= iqyds'kh f}rh; gqvk A mlds dky dk ,d izfl) ys[k ,gksy
ls izkIr gqvk gS A mls tSu dfo jfodhfrZ us jpk gS A Hkkjro"kZ dk rRdkyhu jktuSfrd bfrgkl tkuus ds fy, ;g ys[k
cM+s egÙo dk gS A ys[k ds vuqlkj iqyds'kh mÙkj Hkkjr ds lezkV g"kZo/kZu dk ledkyhu FkkA mlus nf{k.k dh vksj
c<+rs gq, g"kZo)Zu dk g"kZ foxfyr dj fn;k FkkA jfodhfrZ iqyds'kh dk vkfJr Fkk vkSj mlus 'kd la- 556 esa ,d
tSu efUnj cuok;k FkkA blh oa'k ds foØekfnR; f}rh; us iqfyxsjs uxj esa /koy ftuky; dh ejEer rFkk ltkoV
djkbZ Fkh rFkk ewyla?k nsox.k ds fot;nso if.Mrkpk;Z ds fy, ftuiwtk izcU/k ds fy, Hkwfenku fn;k FkkA

foØekfnR; f}rh; ds ckn pkyqD; oa'k ds cqjs fnu vk,A xax vkSj jk"VªdwV jktkvksa us mldk lkezkT;
u"V&Hkz"V dj Mkyk A yxHkx 200 o"kks± rd ;g fQj iui u ldkA bl dky esa mldk LFkku jk"VªdwV oa'k dks feykA

lu~ 974 ds yxHkx rSyi f}rh; us bl oa'k dk iqu#)kj djds dY;k.kh dks viuh jkt/kkuh cuk;kA ;g rSyi
f}rh; egku dUuM+ tSu dfo jUu dk vkJ;nkrk Fkk A ;g /kkjkujs'k eqat vkSj Hkkst dk ledkyhu FkkA blds gkFk ls
gh eqat dh èR;q gqbZ FkhA blds iq= vkSj mÙkjkf/kdkjh lR;kJ; bfjoosMsax ds tSu xq# nzfoM+la?k dqUndqUnkUo; ds
foeypUnz if.Mrnso FksA blus 997 bZ- ls 1009 bZ- rd jkT; fd;kA

rSyi f}rh; dk ikS= rFkk lR;kJ; dk Hkrhtk t;flag r̀rh; Fkk A ;g ujs'k vusd tSu fo}kuksa dk vkJ;nkrk
FkkA blds le; ds izeq[k tSu fo}ku Fks okfnjkt] n;kiky ,oa iq"i"ks.k fl)kUrnso A okfnjkt dh ,d mikf/k
txnsdeYyoknh FkhA ;g mikf/k t;flag r̀rh; us vius njckj esa mUgas nh FkhA
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bl jktk dk iq= ,oa mÙkjkf/kdkjh lkses'oj izFke FkkA bldh mikf/k;ka vkgoeYy vkSj =SyksD;eYy FkhaA blus
1042 bZ- ls 1068 bZ- rd jkT; fd;kA bldh jkuh dsrynsoh ds v/khu pkafdjkt us f=Hkqoufryd ftuky; esa rhu
osfn;ka cukbZA bl jktk us vftrlsu Hkêkjd dks 'kCn prqeqZ[k dh mikf/k nh FkhA vftrlsu Hkêkjd dh vU; mikf/k;ka
oknhHkflag vkSj rkfdZd pØorhZ FkhaA

bl jktk ds T;s"B iq= lkses'oj f}rh; us Hkh tSu /keZ dk laj{k.k fd;k FkkA blus lu~ 1074 esa 'kkfUrukFk efUnj
ds fy, ewyla?kkUo; rFkk dk.kwjx.k ds dqypUnznso dks Hkwfenku fd;k FkkA

lkses'oj f}rh; ds HkkbZ foØekfnR; "k"B us lu~ 1076 ls 1126 rd jkT; fd;k A ;g cM+k izrkih jktk FkkA
blhdks ysdj dfo foYgM us foØek nso pfjr dkO; fy[kk gS] bldh ,d mikf/k xaxisekZufM Fkh D;ksafd mldh eka
xaxoa'k dh jktdqekjh FkhA mlus pkyqD; xaxisekZufM pSR;ky; cuok;k Fkk vkSj mlds izcU/k ds fy, ,d xkao
ewyla?k] lsux.k vkSj iksxfjxPN ds jkelsu eqfu dks nku esa fn;k Fkk A bl jktk us csyxksyk izns'k esa dbZ ftuky;
cuok, Fks ftUgas jktkf/kjkt pksy us tyk fn,A

iwohZ; pkyqD; oa'k dh 'kk[kk dh ijEijk iqyds'kh f}rh; ds HkkbZ dqCt fo".kqo)Zu ls pyrh gSA blus lu~ 615
ls 623 bZ- rd jkT; fd;k A bl oa'k ds dqN jktkvksa us tSu/keZ dk vPNh rjg laj{k.k fd;k Fkk A vEekjkt
fot;kfnR; us dVdkHkj.k ftuky; dh iwtkfn ds fy, ;kiuh;la?k uUnhxPN ds ,d eqfu dks xzke nku esa fn;k Fkk
rFkk loZyksdkJ; ftuHkou dh ejEer vkfn ds fy, cygkfjx.k] vMqdfy dPN ds vgZufUn eqfu dks dypqEc#
uked xkao nku esa fn;k Fkk A

5-3-3-6 dkykpwfj

pkyqD;ksa dk jkT; cgqr FkksM+s le; rd gh jgk D;ksafd mUgsa dkykpwfj;ksa us fudky ckgj fd;kA ;|fi
dkykpwfj;ksa dk jkT; Hkh cgqr FkksM+s le; rd gh jg ldk fdUrq tSu /kekZoyfEc;ksa ds mRihM+u dh ǹf"V ls og
Lej.kh; gS A

egku dkykpwfj ujs'k foTty tSu Fkk A fdUrq mldk le; fyaxk;r lEiznk; ds mn~xe vkSj f'koHkfDr ds
iqu#Tthou dh ǹf"V ls mYys[kuh; gS A foTty ds vR;kpkjh eU=h clo ds usr̀Ro esa bl lEiznk; us tSuksa dks cgqr
d"V fn, A

5-3-3-7 fot;uxj jkT;

bl rjg nf{k.k Hkkjr esa ;|fi tSu /keZ jktkJ; foghu gks x;k fQj Hkh xq.kxzkgh jktk tSu xq#vksa] fo}kuksa vkSj
usrkvksa dk ;Fkksfpr vknj djrs FksA ,sls jktkvksa esa fot;uxj jkT; ds 'kkldksa dk uke mYys[kuh; gSA ;g jkT;
oSfnd /keZ dk iks"kd Fkk fdUrq blds jktk fofHkUu erokyksa ds izfr mnkjrk dk O;ogkj djrs Fks rFkk bl jkT; ds
mPp inLFk deZpkfj;ksa esa vf/kdka'k tSu /kekZoyEch Fks blfy, jktkvksa dks Hkh tSu/keZ dk fo'ks"k [;ky j[kuk iM+rk FkkA

gfjgj f}rh; ds lsukifr b#xIi dêj tSu /kekZuq;k;h Fks A mUgksaus 59 o"kZ rd fot;uxj jkT; ds Åaps inksa dks
;ksX;rkiwoZd fuHkk;k vkSj tSu/keZ dh mUufr ds fy, cjkcj iz;Ru djrs jgsA b#xIi ds vU; lg;ksfx;ksa us Hkh tSu/keZ
dh iwjh lgk;rk dh vkSj mlds izpkj esa dkQh ;ksxnku fd;kA

fot;uxj dh jkfu;ka Hkh tSu/keZ ikyrh FkhaA Jo.kcsyxksyk ds ,d f'kykys[k ls nsojk; egkjkt dh jkuh
Hkheknsoh dk tSu gksuk izdV gS A

1368 ds ,d f'kykys[k ls irk pyrk gS fd tSuksa us oqDdkjk; izFke ls izkFkZuk dh fd oS".ko tSuksa ds
lkFk vU;k; djrs gSa A jktk us dkQh tkap&iM+rky ds ckn tSuksa vkSj oS".koksa esa esy djk fn;k rFkk ;g vkKk
izdkf'kr dh&
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ß;g tSu n'kZu igys dh gh Hkkafr egk'kCn vkSj dy'k dk vf/kdkjh gS A ;fn dksbZ oS".ko fdlh Hkh izdkj
tSfu;ksa dks {kfr igqapkos rks oS".koksa dks mls oS".ko /keZ dh {kfr le>uk pkfg, A oS".ko txg&txg bl ckr dh
rkdhn ds fy, 'kklu dk;e djsa A tc rd lw;Z vkSj pUnz dk vfLrRo gS rc rd oS".ko tSu n'kZu dh j{kk djsaxs A
oS".ko vkSj tSu ,d gh gSa] mUgsa vyx&vyx ugha le>uk pkfg, A -----oS".koksa vkSj tSuksa ls tks dj fy;k tkrk gS
mlls Jo.kcsyxksyk ds fy, j{kdksa dh fu;qfDr dh tk, vkSj ;g fu;qfDr oS".koksa }kjk gks rFkk mlls tks nzO; cps
mlls ftuky;ksa dh ejEer djkbZ tk, vkSj mu ij pwuk iksrk tk,A bl izdkj os izfro"kZ /kunku nsus ls u pwdsaxs vkSj
;'k rFkk lEeku izkIr djsaxsA tks bl vkKk dk mYya?ku djsxk og jktnzksgh vkSj lEiznk;nzksgh gksxk AÞ

,d nwljs f'kykys[k ls tSuksa vkSj ohj 'kSoksa ds fookn dk irk pyrk gSA ;g ys[k 1638 bZ- dk gSA ;g tSu/keZ
dh iz'kalk ls 'kq: gksrk gS vkSj f'ko dh iz'kalk ls bldk vUr gksrk gSA

bl rjg ge ns[krs gSa fd oS".ko ,oa 'kSo lEiznk;ksa ds izcy gksus ds QyLo:i nf{k.k esa tSu/keZ dks ;nkdnk
dqN vk?kkr igqapk rFkkfi mldk vfLrRo vkSj lkrR; v{kq..k jgkA

5-4 fons'kksa esa tSu/keZ

tSu&lkfgR; ds vuqlkj Hkxoku~ _"kHk] vfj"Vusfe] ik'oZ vkSj egkohj us vuk;Z ns'kksa esa fogkj fd;k FkkA
lw=Ñrkax ds ,d 'yksd ls vuk;Z dk vFkZ ̂ Hkk"kk&Hksn* Hkh Qfyr gksrk gS A bl vFkZ dh Nk;k esa ge dg ldrs gSa
fd pkj rhFk±djksa us mu ns'kksa esa Hkh fogkj fd;k] ftudh Hkk"kk muds eq[; fogkj {ks= dh Hkk"kk ls fHkUu FkhA

Hkxoku~ _"kHk us cgyh ¼csfDVª;k] cy[k½] vMEcbYyk ¼vVd izns'k½] ;ou ¼;wuku½] lqo.kZHkwfe ¼lqek=k½]
i.go vkfn ns'kksa esa fogkj fd;kA i.go dk lEcU/k izkphu ikfFkZ;k ¼orZeku bZjku dk ,d Hkkx½ ls gS ;k iYgo ls ;g
fuf'pr ugha dgk tk ldrkA Hkxoku~ vfj"Vusfe nf{k.kkiFk ds ey;ns'k esa x, Fks A tc }kjdk ngu gqvk Fkk rc
vfj"Vusfe iYgo uked vuk;Z ns'k esa FksA

Hkxoku~ ik'oZukFk us dq#] dkS'ky] dk'kh] lqEg] vofUr] iq.Mª] ekyo] vax] cax] dfyax] ikapky]
ex/k] fonHkZ] Hknz] n'kk.kZ] lkSjk"Vª] dukZVd] dksad.k] esokM+] ykV] nzkfoM+] d'ehj] dPN] 'kkd] iYyo] oRl] vkHkhj
vkfn ns'kksa esa fogkj fd;k FkkA nf{k.k esa dukZVd] dksad.k] iYyo] nzfoM+ vkfn ml le; vuk;Z ekus tkrs FksA 'kkd
Hkh vuk;Z izns'k FkkA bldh igpku 'kkD;ns'k ;k 'kkD;}hi ls gks ldrh gSA 'kkD;Hkwfe usiky dh miR;dk esa gSA
ogka Hkxoku~ ik'oZ ds vuq;k;h gSaA Hkxoku~ cq) dk pkpk  Lo;a Hkxoku~ ik'oZ dk Jkod FkkA 'kkD; izns'k esa
Hkxoku~ dk fogkj gqvk gks] ;g cgqr lEHko gSA Hkkjr vkSj 'kkD; izns'k dk cgqr izkphu dky ls
lEcU/k jgk gSA

Hkxoku~ egkohj otzHkwfe] lqEg Hkwfe] ǹ<+ Hkwfe vkfn vusd vuk;Z izns'kksa esa x, Fks A os caxky dh iwohZ lhek
rd Hkh x, Fks A

mÙkj&if'pe lhek izkUr ,oa vQxkfuLrku esa foiqy la[;k esa tSu Je.k fogkj djrs Fks A

tSu&Jkod leqnz ikj tkrs Fks A mudh leqnz ;k=k vkSj fons'k O;kikj ds vusd izek.k feyrs gSaA yadk esa
tSu&Jkod Fks] bldk mYys[k ckS) lkfgR; esa Hkh feyrk gS A egkoa'k ds vuqlkj bZ- iw- 430 esa tc vuqjk/kkiqj clk]
rc tSu Jkod ogka fo|eku Fks A ogka vuqjk/kkiqj ds jktk ik.MqdkHk; us T;ksfr; fuXxaB ds fy, ?kj cuok;k A mlh
LFkku ij fxfj uked fuXxaB jgrs Fks A jktk ik.MqdkHk; us dqEHk.M fuXxaB ds fy, ,d nsoky; cuok;k Fkk ¼egkoa'k]
ifjPNsn 10] ì"B 55½ A

tSu&Je.k Hkh lqnwj ns'kksa rd fogkj djrs Fks A bZ- iw- 25 esa ik.Mî jktk us vxLVl lhtj ds njckj esa nwr
Hksts Fks A muds lkFk Je.k Hkh ;wuku x, Fks ¼bf.M;u fgLVksfjdy DokVZjyh] Hkkx 2] ì"B 293½A
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thñ ,Qñ ewj ds vuqlkj bZlk ls iwoZ bZjkd] 'kke vkSj fQfyLrhu esa tSu&eqfu vkSj ckS)&fHk{kq lSdM+ksa dh la[;k
esa pkjksa vksj QSys gq, FksA if'peh ,f'k;k] feò] ;wuku vkSj bFkksfi;k ds igkM+ksa vkSj taxyksa esa mu fnuksa vxf.kr
Hkkjrh; lk/kq jgrs Fks tks vius R;kx vkSj viuh fo|k ds fy, izfl) FksA ;s lk/kq oL=ksa rd dk ifjR;kx fd, gq, Fks
¼gqdepUn vfHkuUnu xzUFk] ì- 374½ A

bLyke /keZ ds dyUnjh rcds ij tSu/keZ dk dkQh izHkko iM+k Fkk A dyUnj pkj fu;eksa dk ikyu djrs Fks &
lk/kqrk] 'kq)rk] lR;rk vkSj nfjnzrk A os vfgalk ij v[k.M fo'okl j[krs Fks A

;wukuh ys[kd feò] vchlhfu;k] bFkksfi;k esa fnxEcj eqfu;ksa dk vfLrRo crkrs gSa ¼,f'k;kfVd fjlpsZt] Hkkx 3]
ì- 6½A vknZz ns'k dk jktdqekj vknZz Hkxoku~ egkohj ds la?k esa izozftr gqvk FkkA vjfcLrku ds nf{k.k esa ̂ vnu*
cUnj okys izns'k dks vknzZ ns'k dgk tkrk FkkA dqN fo}ku bVyh ds ,fMª;kfVd leqnz ds fdukjs okys izns'k dks vknzZ
ns'k ekurs gSaA cschyksfu;k esa tSu /keZ dk izpkj ckS) /keZ dk izpkj gksus ls igys gh gks pqdk FkkA bldh lwpuk
ckos#&tkrd ls feyrh gS ¼tkrd la[;k 339½A

bCu&vu uthe ds vuqlkj vjcksa ds 'kkludky esa ;fg;k bCu [kkfyn cjedh us [kyhQk ds njckj vkSj Hkkjr
ds lkFk vR;Ur xgjk lEcU/k LFkkfir fd;kA mlus cM+s v/;olk; vkSj vknj ds lkFk Hkkjr ds fgUnw] ckS) vkSj tSu
fl)kUrksa dks fuefU=r fd;k ¼gqdqepUn vfHkuUnu xzUFk] ì- 375½A

5-5 lkjka'k

bl izdkj e/; ,f'k;k esa tSu/keZ ;k Je.k laaLÑfr dk dkQh izHkko jgk Fkk A mlls ogka ds /keZ izHkkfor gq,
Fks A okuØsej ds vuqlkj e/;iwoZ esa izpfyr lekfu;k lEiznk; Je.k 'kCn dk viHkza'k gS A

Jh fo'oEHkjukFk ik.Ms us fy[kk gS & ßbu lk/kqvksa ds R;kx dk izHkko ;gwnh /kekZoyfEc;ksa ij fo'ks"k :i ls
iM+k A bu vkn'kks± dk ikyu djus okyksa dh ;gwfn;ksa esa ,d [kkl tekr cu xbZ] tks ̂,fLluh* dgykrh FkhA bu yksxksa
us ;gwnh /keZ ds deZdk.Mksa dk ikyu R;kx fn;kA ;s cLrh ls nwj taxyksa esa ;k igkM+ksa ij dqVh cukdj jgrs FksA tSu
eqfu;ksa dh rjg vfgalk dks viuk [kkl /keZ ekurs FksA ekal [kkus ls mUgsa csgn ijgst FkkA os dBksj vkSj la;eh thou
O;rhr djrs FksA iSlk ;k /ku dks Nwus rd ls budkj djrs FksA jksfx;ksa vkSj nqcZyksa dh lgk;rk dks fnup;kZ dk
vko';d vax ekurs FksA izse vkSj lsok dks iwtk&ikB ls c<+dj ekurs FksA i'kqcfy dk rhoz fojks/k djrs FksA 'kkjhfjd
ifjJe ls gh thou ;kiu djrs Fks A vifjxzg ds fl)kUr ij fo'okl djrs FksA leLr lEifÙk dks lekt dh lEifÙk
le>rs FksA feò esa bUgha rifLo;ksa dks ^Fksjkiwrs* dgk tkrk FkkA Fksjkiwrs dk vFkZ ekSuh vifjxzgh gS ¼gqdqepUn
vfHkuUnu xzUFk] ì- 374½A

dkydkpk;Z lqo.kZHkwfe ¼lqek=k½ esa x, Fks A muds f'k"; Je.k lkxj vius x.k lfgr ogka igys gh fo|eku Fks
¼mÙkjk/;;u fu;qZfDr xkFkk & 120½ A

dkSap}hi] flagy }hi ¼yadk½ vkSj gal }hi esa Hkxoku~ lqefrukFk dh iknqdk,a FkhaA ikjdj ns'k vkSj dklÜn esa
Hkxoku~ _"kHknso dh izfrek Fkh ¼fofo/k rhFkZdYi ì- 85½A

Åij ds laf{kIr fooj.k ls ge bl fu"d"kZ ij igqap ldrs gSa fd tSu/keZ dk izlkj fgUnqLrku ds ckgj ds ns'kksa esa
Hkh gqvk FkkA mÙkjorhZ Je.kksa dh mis{kk o vU;kU; ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k og LFkk;h ugha jg ldkA



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 MA J (P)/I/124

5-6 vH;kl iz'ukoyh
ÁŸ’ãœÊà◊∑§ ¬˝‡Ÿ

v. ©UûÊ⁄U ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ¡ÒŸœ◊¸ ∑§ ÁflSÃÊ⁄U ¬⁄U ¬˝∑§Ê‡Ê «UÊÁ‹∞–
‹ÉÊÈûÊ⁄UÊà◊∑§ ¬˝‡Ÿ

v. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ŒÙ ‚ı ‡ÊéŒÙ¥ ◊¥ ŒËÁ¡∞-
∑§. ÁflŒ‡ÊÙ¥ ◊¥ ¡ÒŸœ◊¸
π. ŒÁˇÊáÊ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ¡ÒŸœ◊¸

flSÃÈÁŸcΔU ¬˝‡Ÿ
‚„UË Áfl∑§À¬ ∑§Ù () ß‚ Áøã„U ‚ ÁøÁã„UÃ ∑§⁄¥U •ı⁄U πÊ‹Ë SÕÊŸ ¬⁄U ‚„UË ©UûÊ⁄U Á‹π¥-

v. ¡ÒŸ œ◊¸ ∑§ ÁflSÃÊ⁄U ◊¥ ’Êœ∑§ ⁄U„U-
•. ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§ ŒÎÁc≈U∑§ÙáÊ ’. •ÊøÊ⁄UªÃ ŒÈM§„UÃÊ
‚. •ŸÊ‚ÁQ§¬ÍáÊ¸ ÁøãÃŸ Œ. ©U¬ÿÈ¸ÄÃ ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥

w. ∑§À¬∑§ ÕÊ-
•. Ÿ¢Œ ∑§Ê ⁄UÊ¡Ê ’. Á‡Ê‡ÊÈŸÊª fl¢‡ÊËÿ ⁄UÊ¡Ê
‚.  Ÿ¢Œ⁄UÊ¡Ê ∑§Ê ◊¢òÊË Œ. ßŸ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸  Ÿ„UË¥

x. ¬⁄U◊ •Ê„¸UÃ ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU
•. ‚◊˝Ê≈U ‚¢¬˝ÁÃ ∑§Ù ’. ‚◊˝Ê≈U •‡ÊÙ∑§ ∑§Ù
‚. ‚◊˝Ê≈U ∑È§áÊÊ‹ ∑§Ù Œ. ‚◊˝Ê≈U Á’ãŒÈ‚Ê⁄U

y. ‚◊˝Ê≈U øãº˝ªÈåÃ ∑§ ªÈL§ Õ-
•. ¬˝÷Ê∑§⁄U ’. ÷º˝’Ê„ÈU
‚. ∑È§◊ÊÁ⁄U‹ Œ. ‚Ù◊Œfl‚ÍÁ⁄U

z. ©U«∏UË‚Ê ⁄UÊÖÿ ◊¥ ¡ÒŸœ◊¸ ∑§ ¬˝‚Ê⁄U ∑§ ôÊÊŸ ∑§Ê dÙÃ „ÒU-
•. „UÊÕË ªÈê»§Ê Á‡Ê‹Ê‹π ’. ‹ı„U SÃê÷
‚. ¬˝ÿÊª SÃê÷ Œ. ßŸ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥

{. ß¸‚Ê ∑§Ë øıÕË ‡ÊÃÊéŒË ◊¥ flÀ‹÷Ë ◊¥ ‡flÃÊê’⁄U ¡ÒŸÙ¥ ∑§Ë •Êª◊flÊøŸÊ ...... ∑§ ŸÃÎàfl ◊¥ „ÈUß¸–
|. ÷ÿ¢∑§⁄U ŒÈÁ÷¸ˇÊ  ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ©UûÊ⁄U ÷Ê⁄UÃ ‚ ŒÁˇÊáÊ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë •Ù⁄U ¬˝ÿÊáÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ¡ÒŸÊøÊÿ¸ ... Õ–
}. ∞∑§-∞∑§ ÃÊ«∏U¬òÊ ¬⁄U ∞∑§-∞∑§ ¬l Á‹πŸ ‚ ..... ª˝ãÕ ∑§Ë ⁄UøŸÊ „ÈUß¸–
~. „UÙÿ‚‹ fl¢‡Ê ∑§Ë ©UãŸÁÃ ◊¥...... ∑§ ¡ÒŸ ‚ÊœÈ ∑§Ê ÿÙªŒÊŸ ÕÊ–

vÆ. ‡ÊÊÄÿ÷ÍÁ◊ Ÿ¬Ê‹ ◊¥....... ∑§ •ŸÈÿÊÿË Õ–
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laoxZ&2 % tSu laÑfr ,oa dyk 

bdkbZ&6 % tSu laLÑfr dh foÓsÔrk,¡ 
 

lajpuk 
6-0 izLrkouk 
6-1 mís';  
6-2 ifjHkk"kk vkSj Lo:i 
6-3 mn~xe  
6-4 vfgalk vkSj ri  
6-5 vusdkUr 
6-6 lkfgR;  
6-7 dyk 
6-8 ozr 
6-9 lU;kl vkSj Jke.; 
6-10 leRo dh Hkkouk o vfgalk  
6-11 ozr&izfrjks/k can dk vizkek.; vkSj tkfr dh vrkfÙodrk 
6-12 R;kx dh fot;% vgadkj dh ijkt;  
6-13 egkohj dk ØkfUr fpUru 

6-13-1 /keZ dh nks /kkjk,a 
6-13-2 ;K D;ksa\ 
6-13-3 ;K vkSj rhFkZ LFkku% vk/;kfRed n`f"V 
6-13-4 egkohj dk nf̀"Vdks.k  

6-14 xq.kiwtk 
6-15 lkjka'k 
6-16 vH;kl iz'ukoyh 

6-0 izLrkouk 
HkkjroÔZ dk çkphu bfrgkl orZeku esa ftl çdkj ls tkuk tkrk gS] mlesa dkQh viw.kZrk gSA 

dqN ,d ckrsa rks bruh Hkzkar :i esa çpfyr g®] ftudks ns[kdj vk'p;Z gksrk gSA mlh lanHkZ esa tc tSu 
laLÑfr dh fof'k"Vrkvksa dks ge ns[krs g® rks Li"V gksrk gS fd fdl çdkj ;s Hkzkafr;ka lpeqp 
vKkuewyd g®A dqN bfrgkldkjksa dh ;g ekU;rk jgh gS fd oSfnd laLÑfr gh ,dek= Hkkjr dh çkphu 
laLÑfr FkhA ftldh Ók[kk ds :i esa gh tSu] ckS) vkfn /keks± dk mn; gqvk FkkA tcfd vusd çek.kksa 
ls vc ;g Hkyh&Hkkafr Li"V gks x;k gS fd çkphu dky ls gh Hkkjrh; laLÑfr dh nks /kkjk,a Lora= 

:i ls çokfgr jgh g®oSfnd laLÑfr vkSj Je.k laLÑfrA oSfnd laLÑfr dk lEcU/k osn ,oa rRlac) 
lkfgR; ¼mifuÔn~] czkã.k&xzUFk vkfn½ ls jgk gS tcfd Je.k laLÑfr blls fcydqy Lora= jgh gSA Je.k 

laLÑfr dh ,d /kkjk gStSuA tSu laLÑfr çkphurj Je.k laLÑfr dk gh ,d fodflr :i gSA blfy, 
Je.k ds tks ewyHkwr rÙo g®] os lkjs tSu laLÑfr esa fufgr gh g®A oSfnd vkSj Je.k laLÑfr dh rqyuk 
djus ij nksuksa esa tks xgjk varj gS] og Li"V :i ls lkeus vk tkrk gSA tSu bfrgkl ds çkjEHk ds 
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ikBksa esa vkius _ÔHk&;qxhu ,sfrgkfld fLFkfr;ksa dk Kku fd;k FkkA ,sfrgkfld Óks/k&dk;Z _ÔHk dks Li"V 
:i ls Je.k laLÑfr dk vk| çorZd çekf.kr dj jgk gSA _ÔHk ls ysdj rhFk±djksa dh tks ijEijk 
pyh] og çkxSfrgkfld dky esa gksus ls ml le; dh ,sfrgkfld fLFkfr dh tkudkjh ug° gks ldrh] ij 
;g rks Li"V gS fd og ijEijk Je.k laLÑfr dh okgd Fkh] oSfnd laLÑfr dk ewy lzksr blls furkUr 
fHké FkkA osnksa dk mn~xe ,sfrgkfld n`f"V ls Ã- iw- 4000 oÔZ ls çkphu ug° gS] oSlh fLFkfr esa Je.k 
laLÑfr fuf'pr :i ls oSfnd laLÑfr ls çkphu fl) gksrh gSA oSfnd laLÑfr dk mn~Hko vk;ks± ds 
mn~Hko ls tqM+k gqvk gS] ftudk vkxeu HkkjroÔZ ls ckgj gqvk ,slh laHkkouk ,sfrgkfld nf̀"V ls dh xÃ 
gSA fdlh Hkh fLFkfr esa ;g Li"V gS gh fd vk;ks± dk dky Je.k&laLÑfr dh rqyuk esa cgqr ckn dk 
gSA bl çdkj Je.k laLÑfr vkSj oSfnd laLÑfr nksuksa ds ewy lzksrksa esa cgqr cM+k varj çrhr gksrk gSA  
 fl)kUrksa ds vk/kkj ij Hkh bu nksuksa laLÑfr;ksa esa cgqr cM+k varj Li"V gSaA lcls çeq[k varj 

gSJe.k laLÑfr us tgka fpUru ds /kjkry ij vkRek] ijekRek] deZ vkfn ds Lo:i dks ç/kkurk nh] 
ogka ij oSfnd laLÑfr esa nsoh&nsork] çÑfr] x`g&laLÑfr vkfn dks çeq[k ekuk x;k gSA ;g° ls tSu 
laLÑfr dh fofÓ"Vrk dk fcUnq Óq: gks tkrk gSA  
 

6-1 mís';&çLrqr ikB esa gesa cgqr lw{erk ls ns[kuk gS fd Je.k&laLÑfr dh ,d lqfodflr /kkjk ds 
:i esa iYyfor gksus okyh tSu laLÑfr ¼ftls çkphudky esa fuxzZUFk&laLÑfr ds :i esa iqdkjk tkrk Fkk½ 
dh fofÓ"Vrk,a D;k&D;k g®\ rFkk orZeku ;qx ds lanHkZ esa bu fofÓ"Vrkvksa dh fdruh vf/kd çklafxdrk 
dk Kku gksxkA  
6-2 ifjHkkÔk vkSj Lo:i 
 tks laLdkj vFkkZr~ fujUrj vH;kl }kjk fodflr dh tk, og laLÑfr gSA blds fy, fÓ{kk] 
uSfrdrk] vkpj.k dh ifo=rk] lkfgR;] foKku vkfn dk ifjekftZr Kku rFkk lekt esa O;ogkj dh fof/k 
vkfn dh vis{kk jgrh gSA ,Q- ts- czkmu us viuh iqLrd ^,tqdsÓuy lksfÓ;kyksth* esa laLÑfr dks 
ifjHkkfÔr djrs gq, fy[kk gS fd ßlaLÑfr ekuo esa lEiw.kZ O;ogkj dk <kapk gS tks vaÓr% HkkSfrd 
ifjosÓ ls çHkkfor gksrk gSA ;g ifjosÓ çkÑfrd ,oa ekuo&fufeZr nksuksa çdkj dk gks ldrk gSA fdUrq 
çeq[k :i ls ;g <kapk lqfuf'pr fopkj/kkjkvksa] ço`fÙk;ksa] ewY;ksa rFkk vknrksa }kjk çHkkfor gksrk gS] ftldk 
fodkl lewg }kjk viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fd;k tk ldrk gSAÞ blh vk/kkj ij ^fçfefVo 
dYpj* ds ys[kd ,MoMZ Vk;yj us laLÑfr dks Kku] fo'okl] dyk] lkfgR;] jhfr&fjokt dk vftZr 
Kku Bgjk;k gS vkSj dgk gS fd euq"; lekt dk lnL; gksus ds ukrs lcds lfEeJ.k ls laLÑfr dks 

çkIr djrk gSA tSu laLÑfr dk ân; gSfuorZd rÙoA bPNkek= dh fuo`fÙk] tUepØ dk mPNsn] 
vkReksiyfC/kA lkekftd thou esa Hkh ço`fÙk dks ;FkklaHko foÓq) cuk, j[kus ds fy, vUreqZ[krk t:jh 
gSA ,d lhek rd fuo`fÙk ds lkFk çof̀Ùk dk lke×tL; fd;k tk ldrk gSA 
 tSu laLÑfr dk çeq[k y{; O;fä vkSj lekt dks ,d vfgald] Ókafrfç;] fuHkhZd] çhfriw.kZ] 
lkSgknZiw.kZ] l`tuksUeq[k thou&ÓSyh çnku djrk gSA tSukpk;ks± ds leLr ÓkL= vkSj minsÓ&opu foÔerk esa 
lerk dh LFkkiuk djus esa ço`Ùk jgs g®A oSpkfjd lfg".kqrk bl laLÑfr dk thou&ewY; gSA vusdkUr ds 
lnqins'k dk Qfyr ;gh gSA lekt esa lkFk jgrs gq, ge ,d&nwljs ds fopkjksa dks le>sa] vius dks iw.kZ 
u ekusa] L;k}kn blh dk vuqeksnu djrk gSA bu fl)kUrksa dh LohÑfr ls tks laLÑfr fufeZr gksxh og 
fo'o esa çse] eS=h vkSj ca/kqrk dh LFkkiuk dj ldsaxhA ikjLifjd fo'okl bl laLÑfr dk vk/kkj&LrEHk 
gS] vr% tSu/keZ çkphu dky ls vkt rd le; ds FkisM+ksa dks lfg".kq gksdj >syrk pyk vk jgk gS 
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vkSj mldh laLÑfr v{kq..k cuh gqÃ gSA Hkkjrh; laLÑfr dk ;g ,d lqǹ<+ vk/kkj gSA Hkkjrh; laLÑfr 
dks le>us ds fy, bls xgurk ls le>uk gksxkA tSu laLÑfr dk lexz vonku rks lkfgR;] /keZ] nÓZu] 
dyk] HkkÔk] bfrgkl] iqjkrÙo vkfn Hkh {ks=ksa esa ns[kk tk ldrk gSA leLr Hkkjr esa tSu/keZ ds djksM+ksa 
vuq;k;h g® vkSj çk;% lHkh Hkkjrh; HkkÔkvksa esa bl çkphu /keZ ds xzUFk ik;s tkrs g® ftuds vk/kkj ij 
ge tSu laLÑfr ds O;kid egÙo dks le> ldrs g®A 
 tSfu;ksa us viuh laLÑfr dks ftl :i esa mnkÙk ,oa mnkj cuk, j[kk gS] og lpeqp tgka muds 
fy, xkSjo dk foÔ; gS ogka vU; lektksa ds fy, vuqdj.kh; gSA tSu lekt viuh fopkj o 
thou&lEcU/kh O;oLFkkvksa ds fodkl esa dHkh fdlh ladqfpr nf̀"V dk fÓdkj ug° cukA mldk ;fn dHkh 
dg° vU; /keks± ls fojks/k o la?kÔZ gqvk gS rks dsoy blh mnkj uhfr dh j{kk ds fy;sA tSfu;ksa us vius 
nsÓ ds fdlh ,d Hkkx ek= dks dHkh viuh Hkfä dk foÔ; ug° cuus fn;kA mldk dkj.k ;g jgk gS 
fd rhFk±djksa ds tUe] LFkku] fogkj çnsÓ vkSj fuokZ.k&LFkku iwoZ esa caxky] fcgkj vkSj mÙkj çnsÓ ls ysdj 
if'pe esa xqtjkr ¼lkSjk"Vª½ rd O;kIr jgkA mÙkjorhZ dky esa vkpk;ks± us nf{k.k Hkkjr dks Hkh viuh 
fogkj&Hkwfe cuk;kA ogka rfey ds lqnwjorhZ çnsÓ esa Hkh tSfu;ksa ds vusd cM+s&cM+s vkpk;Z o xzUFkdkj 
gq, g® vkSj muds LFkku] muds çkphu eafnj vkfn ds vkt Hkh vo'ks"k g®A dukZVd çkUr esa Jo.kcsyxksyk 
o dkjdy vkfn LFkkuksa ij ckgqcfy dh foÓky dykiw.kZ ewfrZ;ka vkt Hkh bl nsÓ dh çkphu dyk dks 
xkSjokfUor dj jgh g®A rkRi;Z ;g fd leLr Hkkjr nsÓ] vkt dh jktuSfrd n`f"Vek= ls gh ug°] fdUrq 
viuh çkphure /kkfeZd ijEijkuqlkj Hkh] tSfu;ksa ds fy;s ,d bdkÃ vkSj J)kHkfä dk Hkktu cuk gSA 
 nsÓHkfä dsoyHkwfexr gh gks ,slh ckr ug° gSA tSfu;ksa us yksd&Hkkoukvksa ds lEcU/k esa Hkh viuh 
ogh mnkj uhfr j[kh gSA HkkÔk ds ç'u dks ys yhft;sA oSfnd ijEijk esa laLÑr HkkÔk dk cM+k vknj 
jgk gS vkSj mls gh ^nSoh okd* ekudj lnSo mlh esa lkfgR;&jpuk dh gSA tSu rhFk±dj Hkxoku~ egkohj 
us yksdksidkj dh Hkkouk ls ml le; dh lqcks/k ok.kh v)Zekx/kh dk mi;ksx fd;k rFkk muds x.k/kjksa 
us mlh HkkÔk esa muds minsÓksa dk ladyu fd;kA ml HkkÔk vkSj ml lkfgR; dh vksj tSfu;ksa dk lnSo 
vknj Hkko jgk gS( rFkkfi mudh og Hkkouk dHkh Hkh yksd&HkkÔkvksa ds lkFk U;k; djus esa ck/kd ug° 
gqÃA tSukpk;Z tc&tc /keZ çpkjkFkZ tgka&tgka x;s] rc&rc mUgksaus mUg° çnsÓksa esa çpfyr yksd&HkkÔkvksa 
dks viuh lkfgR; jpuk dk ek/;e cuk;kA ;gh dkj.k gS fd tSu lkfgR; esa gh fHké&fHké çnsÓksa dh 
fHké&fHké dkyhu ÓkSjlsuh] egkjk"Vªh] viHkzaÓ vkfn çkÑr HkkÔkvksa dk iwjk&iwjk çfrfuf/kRo ik;k tkrk gSA 
Ãlk dh çFke ÓrkCnh ls ysdj vkt rd gtkjksa xzUFk tSukpk;ks± }kjk laLÑr esa ç.khr g®] ftuesa vkxeksa 
dk O;k[;k lkfgR; çeq[k gSA fgUnh] xqtjkrh] jktLFkkuh vkfn vk/kqfud HkkÔkvksa dk çkphure lkfgR; 
tSfu;ksa dk gh feyrk gSA ;gh ug°] fdUrq nf{k.k dh lqnwjorhZ rkfey o déM HkkÔkvksa dks çkphudky 
esa lkfgR; esa mrkjus dk Js; laHkor% tSfu;ksa dks gh fn;k tk ldrk gSA bl çdkj tSfu;ksa us dHkh Hkh 
fdlh ,d çkUrh; HkkÔk dk i{kikr ug° fd;k] fdUrq lnSo nsÓ Hkj dh HkkÔkvksa dks leku vknj Hkko 
ls viuk;k gS vkSj bl ckr ds fy, mudk foÓky lkfgR; lk{kh gSA 
 /kkfeZd yksd ekU;rkvksa dh Hkh tSu/keZ esa mis{kk ug° dh xÃ] fdUrq mudk lEeku djrs gq, mUgsa 
fof/kor~ viuh ijEijk esa ;FkkLFkku lfEefyr dj fy;k x;k gSA jke vkSj y{e.k rFkk Ñ".k vkSj cynso 
ds çfr turk dk iwT; Hkko jgk gS o mUgsa vorkj iq#Ô ekuk x;k gSA tSfu;ksa us rhFk±djksa ds lkFk&lkFk 
bUgsa Hkh =slB Óykdk iq#Ôksa esa vknj.kh; LFkku nsdj vius iqjk.kksa esa foLrkj ls muds thou&pfj= dk 
o.kZu fd;k gSA 
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 tSu/keZ esa tks vfgalk ij tksj fn;k x;k gS] og Hkh mä rÙo fpUru dk gh ifj.kke gSA lalkj 
esa ,d ug°] vusd] vuUr çk.kh g® vkSj muesa ls çR;sd esa thokRek fo|eku g®A ;s vkRek,a vius&vius 
deZca/k ds cy ls thou dh ukuk nÓkvksa] ukuk ;ksfu;ksa] ukuk çdkj ds Ójhjksa rFkk ukuk KkukRed 
voLFkkvksa esa fn[kkÃ nsrh g®A fdUrq mu lHkh esa KkukRed fodkl ds }kjk ijekRein çkIr djus dh 
;ksX;rk gSA bl çdkj Ófä:i ls lHkh thokRek,a leku g®A vr,o muesa ijLij leku ln~Hkko vkSj 
lg;ksx dk O;ogkj gksuk pkfg,A ;gh tSu/keZ dh tura=kRedrk gSA ;fn vkt dh tura=kRed fopkj/kkjk 
ls mls i`Fkd~ fufnZ"V djuk pkgsa] rks mls çk.khra=kRed dguk mfpr gksxk( D;ksafd tura=kRed tks 
n`f"Vdks.k euq";&lekt rd lhfer gS] mls vkSj vf/kd foLr`r o foÓky cukdj tSu/keZ çk.khek= dks 
mldh lnL;rk dk ik= Lohdkj djrk gSA 
6-3 mn~xe 

 tSu laLÑfr ozkR;ksa dh laLÑfr gSA ozkR; dk ewy ÓCn ozr gSA mldk vFkZ gSla;e vkSj laojA 
og vkRek ds lkfé/; vkSj cká txr~ ds çfr vuklfä dk lwpd gSA ozr dk mithoh rÙo ri gSA 
mlds mn~Hko dk ewy thou dk leiZ.k gSA 
 tSu ijEijk ri dks vfgalk] leUo;] eS=h vkSj {kek ds :i esa ekU; djrh gSA Hkxoku~ egkohj 
us vKkuiw.kZ ri dk mruk gh fojks/k fd;k gS] ftruk fd Kkuiw.kZ ri dk leFkZuA vfgalk ds ikyu esa 
ck/kk u vk, mruk ri lc lk/kdksa ds fy, vko';d gSA foÓsÔ ri mUg° ds fy, gS] ftuesa vkRecy 
;k nSfgd fojkx rhozre gksA fuxZzUFk ÓCn vifjxzg vkSj tSu ÓCn dÔk;&fot; dk çrhd gSA bl çdkj 
tSu laLÑfr vk/;kfRedrk] R;kx] lfg".kqrk] vfgalk] leUo;] eS=h] {kek] vifjxzg vkSj vkRe&fot; dh 
/kkjkvksa dk çfrfuf/kRo djrh gqÃ fofHké ;qxksa esa fofHké ukeksa }kjk vfHkO;ä gqÃ gSA 
 ,d ÓCn esa tSu laLÑfr R;kx&ewyd gSA tSu fopkj/kkjk dh cgqewY; nsu la;e gSA nq%[k&lq[k dks 
gh thou dk gzkl vkSj fodkl er le>ksA la;e thou dk fodkl gS vkSj vla;e gzklA vla;eh FkksM+k− 
dks O;kogkfjd ykHk igqapk ldrk gS] fdUrq og Nyuk] Øwjrk vkSj ÓksÔ.k dks ug° R;kx ldrkA 
 la;eh FkksM+ks dk O;kogkfjd fgr u lk/k lds fQj Hkh og lcds çfr fu'Ny] n;kyq vkSj 

ÓksÔ.k&eqä jgrk gSA euq"; thou mPp laLdkjh cus] blds fy, mPp o`fÙk;ka pkfg,A tSls 
1- vktZo ;k _tqHkko] ftlls fo'okl c<+sA 
2- eknZo ;k n;kyqrk] ftlls eS=h c<+sA 
3- yk?ko ;k uezrk] ftlls lân;rk c<+sA 
4- {kek ;k lfg".kqrk] ftlls /kS;Z c<+sA 
5- ÓkSp ;k ifo=rk] ftlls ,drk c<+sA 
6- lR; ;k çkekf.kdrk] ftlls fuHkZ;rk c<+sA 
7- ek/;LF; ;k vkxzgghurk] ftlls lR; Lohdkj dh Ófä c<+sA 

fdUrq bu lcdks la;e dh vis{kk gSA ^,d gh lk/ks lc l/kS* la;e dh lk/kuk gks rks lc l/k 
tkrs g®] bl dgkor dks pfjrkFkZ djrk gS la;eA  

tSu fopkj/kkjk bl rF; dks iw.kZrk dk e/; fcUnq ekudj pyrh gSA vfgalk blh dh mit gS tks 

tSu fopkjdksa dh loksZifj nsu ekuh tkrh gSA vfgalk vkSj eqfäJe.k laLÑfr dh ;s nks ,slh vkyksd 
js[kk,a g®] ftuls thou ds okLrfod ewY;ksa dks ns[kus dk volj feyrk gSA 

tc thou dk /keZ vfgalk ;k d"V&lfg".kqrk vkSj lk/; eqfä ;k LokrU=~; cu tkrk gS] rc 
O;fä] lekt vkSj jk"Vª dh méfr Lor% gks tkrh gSA lkekU; /kkj.kk ;g gS fd tSu laLÑfr fujkÓkokn 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 MA J (P)/I/129

;k iyk;uokn dh çrhd gSA fdUrq ;g fpUru iw.kZ ug° gSA tSu&laLÑfr dk ewy rÙookn gSA dYiukokn 
esa dksjh vkÓk gksrh gS( rÙookn esa vkÓk vkSj fujkÓk dk ;FkkFkZ vadu gksrk gSA 

tSukpk;Z /kkfeZd fopkj esa cgqr gh mnkj jgsA mUgksaus vius vuq;kf;;ksa dks dsoy /kkfeZd usr`Ro 
fn;kA mUgsa vifjorZuÓhy lkekftd O;oLFkk esa dHkh ug° cka/kkA lekt&O;oLFkk dks lektÓkfL=;ksa ds 
fy, lqjf{kr NksM+ fn;kA /kkfeZd fopkjksa ds ,dRo dh n`f"V ls tSu lekt dk viuk ìFkd~ oSfÓ"V~; gSA 
vU;Fkk lkekU; Hkkjrh; lekt dh vis{kk ls blesa dksÃ oSfp=~; ug° gSA 

tSu&laLÑfr dk :i lnk O;kid jgk gSA mldk }kj lcds fy, [kqyk jgk gSA ml O;kid 
n`f"Vdks.k dk ewy vlkEçnkf;drk vkSj tkrh;rk dk vHkko gSA O;ogkj&n`f"Vdks.k esa tSuksa ds lEçnk; g® 
ij mUgksaus /keZ dks lEçnk; ds lkFk ug° cka/kkA os tSu&lEçnk; dks ug°] tSuRo dks egÙo nsrs g®A 

tSuRo dk vFkZ gSlE;d~ nÓZu] lE;d~ Kku] lE;d~ pkfj= dh vkjk/kukA 
6-4 vfgalk vkSj ri 
 lkekU; Hkkjrh; laLÑfr dh vis{kk ls tSu laLÑfr esa tks oSfÓ"V~; n`f"Vxkspj gksrs g® os çk;% /keZ 

vkSj nÓZu ls çR;{k ;k ijks{k :i ls lEc) gS] la{ksi esa tSu/keZ dk oSfÓ"V~; gSvkpkj esa vfgalk] 
la;e vkSj ri rFkk fopkj esa vusdkUrA vfgalk] la;e vkSj ri dk vkpj.k çkXoSfnd gSA vk/kqfud 
bfrgklosÙkk bls gM+Iik&eksgu&tksnM+ks&laLÑfr ls tksM+us yxs g®A dksÃ vk'p;Z ug° fd ftl /keZ dks Ãlk 
iwoZ NBh Órh esa egkohj us laÓksf/kr&ifjof/kZr fd;k vkSj ftldh ijEijk Ãlk iwoZ vkBo°&ukSo° Órh esa 
ik'oZukFk }kjk vkSj egkHkkjr&dky esa usfeukFk }kjk laiksfÔr gksrh gqÃ pyh vk jgh Fkh] og gM+Iik&eksgu& 
tksnM+ks&laLÑfr esa orZeku jgk gksA egkohj ls iwoZ tSuksa ds 23 rhFk±dj gks pqds FksA rsÃlosa] ik'oZukFk dh 
,sfrgkfldrk fl) gks pqdh gSA ckÃlosa] usfeukFk] Ñ".k ds ledkfyd FksA vr,o budh ,sfrgkfldrk Hkh 
laHkkO; gSA buds iwoZ bDdhl rhFk±dj gks pqds FksA çFke rhFk±dj _ÔHknso dh dFkk fo".kq&iqjk.k vkSj 
Hkkxor&iqjk.k esa vkrh gSA ;gka bUgsa egk;ksxh rFkk ;ksx vkSj ri ekxZ dk çorZd dgk x;k gSA osnksa esa 
Hkh _ÔHknso dk mYys[k gSA dÃ fo}ku~ ekurs g® fd osnksa ds okrjlu eqfu _ÔHknso dh ijEijk ds gks 
ldrs g®A osnksa esa mfYyf[kr gksus ij Hkh _ÔHknso osn ijEijk ds çfrfuf/k g®A D;ksafd ftl vfgalk vkSj 
ri&ekxZ dk os usr`Ro djrs g®] os osnksä ug° gSA D;ksafd vfgalk vkSj ÑPNª lk/kuk dk esy _Xosn ds 
ço`fÙk ekxZ ls ug° cSBrk gSA vkxs pydj mifuÔnksa esa mldk lekosÓ vo'; gqvk gSA gks ldrk gS ,slk 
_ÔHk vkSj mudh ijEijk ds eqfu;ksa ds çHkko ls gqvk gksA 
 Hkxoku~ egkohj us lekt ds tks uSfrd ewY; fLFkj fd,] muesa nks ckrsa lkekftd&jktuSfrd nf̀"V 
ls Hkh vf/kd egÙoiw.kZ Fkh% 

1- vukØe.k] ladYih fgalk dk R;kx] 
2- bPNk&ifjek.k] ifjxzg dk lhekdj.kA 

;g yksdra= ;k lektokn dk ç/kku lw= gSA okjk.klh laLÑr fo'ofo|ky; ds midqyifr Jh 

vkfnR;ukFk >k us bl rF; dks bu ÓCnksa esa vfHkO;ä fd;k gS^Hkkjrh; thou esa çKk vkSj pkfj= dk 
leUo; tSu vkSj ckS)ksa dh foÓsÔ nsu gSA* tSu nÓZu ds vuqlkj lR;ekxZ ijEijk dk va/kkuqdj.k ug° gS] 
çR;qr rdZ vkSj miifÙk;ksa ls lEer rFkk ckSf)d :i ls larqfyr nf̀"Vdks.k gh lR;ekxZ gSA bl n`f"Vdks.k 
dh çkfIr rc laHko gS] tc feF;k fo'okl iw.kZr% nwj gks tk,A bl ckSf)d vk/kkjfÓyk ij gh vfgalk] 
lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg ds cy ls lE;d~ pkfj= dks çfrf"Br fd;k tk ldrk gSA 

ßtSu /keZ dk vkpkjÓkL= Hkh tura=oknh Hkkoukvksa ls vuqçkf.kr gSA tUer% lHkh O;fä leku gS 
vkSj çR;sd O;fä viuh lkeF;Z vkSj :fp ds vuqlkj x`gLFk ;k eqfu cu ldrk gSAÞ 
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ßvifjxzg lEcU/kh tSu /kkj.kk Hkh foÓsÔr% mYys[kuh; gSA vkt bl ckr ij vf/kdkf/kd cy nsus 
dh vko';drk gS] tSlkfd çkphu dky ds tSu fopkjdksa us fd;k FkkA laHkor% Hkkjrh; vkdkÓ esa 
lektoknh lekt ds fopkjdksa dk ;g çFke mn~?kksÔ FkkAÞ 

çR;sd vkRek esa vuUr Ófä ds fodkl dh {kerk] vkfRed lekurk] {kek] eS=h] fopkjksa dk 
vukxzg vkfn ds cht tSu/keZ us gh cks;s FksA egkRek xka/kh dk fufeÙk Fkk] vkt os dsoy Hkkjr ds gh 
ug°] fo'o dh jktuhfr ds {ks= esa iYyfor gks jgs g®A 

,d ç'u mBrk gS fd HkkjroÔZ esa tSu laLÑfr vfr çkphu gS vkSj O;kid HkhA fQj Hkh tSu/keZ 
dks ekuus okyksa dh vkcknh vR;Yi gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd oS".ko /keZ esa vfgalk] la;e] 
vkpkj dh ifo=rk vkfn cgqekfur gksus ds dkj.k cgqr&ls tSu erkoyEch mlesa ip x;s gksa vkSj mudh 
vyx igpku u jgh gksA vkt ds fgUnw lekt esa ;kfKd deZdk.M rFkk o.kZ vkSj vkJ; ds vkxzg dh 
vis{kk ozr] miokl] vfgald vkpkj&fopkj dk çkcY; gSA blfy;s ,slk dgk tk ldrk gS fd oSfnd 
de] Jkef.kd vf/kd gSA 
6-5 vusdkUr 

 laLÑfr ds nks i{k g®fopkj vkSj vkpkjA tSu laLÑfr vius nksuksa i{kksa esa vfgalkRed gSA 
vkpkj ds {ks= esa tSls vfgalk] la;e vkSj ri tSu/keZ dh foÓsÔrk,a g®] mlh rjg fopkj ds {ks= esa 
vusdkUr bl /keZ dh foÓsÔ nsu gSA vusdkUr oSpkfjd ;k ckSf)d vfgalk gSA jk"Vªksa esa rukruh jgrh gS 
vkSj ;q) ds [krjs fn[kkÃ nsrs g®A fo'o esa vkradokn O;kIr gSA bldk eq[; dkj.k gS Loi{k dk vkxzg 
vkSj iji{k dh furkUr mis{kkA lR; ;g gS fd dksÃ Hkh fopkj ;k erokn ,dkUrr% lgh ;k xyr ug° 
gksrk gSA oLrq ,d n`f"Vdks.k ls tSlh fn[kkÃ nsrh gSA nwljs nf̀"Vdks.k ls oSlh fn[kkÃ ug° nsrhA lR; ds 
vusd igyw gksrs g®A fdlh ,d igyw dks ns[krs gq, mlds vU; igywvksa dk Hkh /;ku j[kuk vusdkUr 
n`f"V gSA ;g ikjLifjd leUo; dk ekxZ gSA bl ekxZ dk vuqxkeh fojks/k ls m}sfyr ug° gksrk gS] oju~ 
leUo; dk vUosÔ.k djrk gSA bl rjg vkt prqfnZd O;kIr oSj&fojks/k ds okrkoj.k esa vusdkUr leUo; 
vkSj lg&vfLrRo dk ekxZ fn[kkrk gSA 
6-6 lkfgR; 
 vkpkj&fopkj ds lkFk&lkFk lkfgR; Hkh laLÑfr dk ,d egÙoiw.kZ i{k gSA lkfgR; ds {ks= e− Hkh 
tSuksa dk fofÓ"V ;ksxnku jgk gSA Hkxoku~ egkohj us vkSj Hkxoku~ cq) us Hkh ;g ns[kk fd lekt dk 
ekxZnÓZu djus okys i<+s&fy[ks yksx ftl HkkÔk esa fopkjksa dk vknku&çnku djrs g®] og laLÑr HkkÔk 
tu&leqnk; dh HkkÔk ug° gSA os tu&leqnk; dks lacksf/kr djuk pkgrs Fks vkSj mUgsa cká deZdk.M ls 
foeq[k dj vkpj.kewyd] dY;k.kdkjh /keZ dh vksj çsfjr djuk pkgrs FksA blfy, mUgksaus vius minsÓksa esa 
rRdkyhu tuHkkÔk çkÑr ¼v/kZekx/kh½ dk ç;ksx fd;kA muds x.k/kjksa vkSj ijorhZ vkpk;ks± us Hkh bl 
ijEijk dks viuk;kA Qyr% çkÑr ¼v/kZekx/kh vkSj ÓkSjlSuh½ dk ,d foÓky /kkfeZd lkfgR;&Hk.Mkj 
lkaLÑfrd /kjksgj ds :i esa vxyh ihf<+;ksa dks feyhA bl lkfgR; dk lao/kZu Vhdkvksa ;k O;k[;kvksa ds 
}kjk e/;dky rd gksrk jgkA çkÑrksa ds dky ds ckn viHkzaÓ dky esa Hkh ;g ijEijk pyrh jgh vkSj 
çR;{k ;k ijks{k :i ls bldk çHkko ijorhZ dfo;ksa vkSj fopkjdksa esa laØfer gksrk jgkA 
 lkfgR;&ltZu ds lkFk&lkFk lkfgR; dk laj{k.k tSu laLÑfr dk cM+k gh lcy i{k gSA lq?kM+ 
fyfi;ksa esa iqLrdksa dk ys[ku] gLr çfr;ksa ds gkfl;s esa lqUnj fp=dkjh vkSj gLr çfr;ksa dk J)kiwoZd 
Hk.Mkj vkSj laj{k.k tSuksa dh foÓsÔrk jgh gSA bl Øe esa mUgksaus u dsoy /kkfeZd lkfgR; dk vfirq 
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lkekU; lkfgR; dk Hkh laj{k.k fd;k gSA vkt Hkh vusd Hk.Mkjksa esa gLrçfr;ksa ds vEckj yxs gq, g® 
vkSj muesa cgqla[;d vius m)kj gsrq fo}kuksa dh çrh{kk dj jgs g®A 
6-7 dyk 
 lkfgR; ds lkFk dyk Hkh laLÑfr dk vfHké vax gSA Hkkjrh; fp=dyk] ewfrZdyk vkSj okLrqdyk 
esa Hkh tSuksa dk fofÓ"V ;skxnku jgk gSA tSu lkfgR; esa cgÙkj dykvksa dh lwph feyrh gSA bl lwph 
dk çkjEHk ys[k ¼fyfi dyk½ ls vkSj volku Ódqu#r ¼if{k;ksa dh cksyh ls Ódqu&viÓdqu dk fopkj½ 
ls gksrk gSA bl lwph esa xf.kr Hkh gSA la{ksi esa dykvksa dk ladsr bl okD; ls fd;k tkrk 

gS^ftldk çkjEHk ys[k ls vkSj var Ódqu#r ls gksrk gS vkSj ftlesa xf.kr ç/kku gSA* 
 tSu ijEijk esa fyfi;ksa dk çkjEHk Hkxoku~ _ÔHknso ls ekuk tkrk gSA loZçFke mUgksaus gh viuh 

iq=h czkãh dks fyfiKku djk;kA Hkxorh Hkk"; esa vkpk;ZJh fy[krs g®tSu lkfgR; ds çkx~&,sfrgkfld 
lanHkks± ds vuqlkj czkãh fyfi dk lEcU/k Hkxoku~ _ÔHk ds lkFk tqM+rk gSA Hkxoku~ _ÔHk us nk,a gkFk 
ls czkãh dks vBkjg fyfi;ksa dk Kku djk;k vkSj ck,a gkFk ls lqUnjh dks xf.kr&fo|k fl[kkÃA fnxEcj 
vkpk;Z ftulsu us Hkh bldk mYys[k fd;k gSA ekuk tkrk gS fd czkãh dks fyfi dk Kku djk;k] blfy, 
bl fyfi dk uke ^czkãh* gks x;kA fdUrq ;g er Hkh ehekaluh; gSA czkãh dks vBkjg fyfi dk Kku 
djk;k x;kA muesa ls dsoy ,d fyfi dk uke czkãh gS] ÓsÔ lc ds uke Lora= g®A leokvks esa czkãh 
fyfi ds vBkjg çdkj cryk, x, g®A 1- czkãh] 2- ;oukuh] 3- nkslmfj;k] 4- [kjksf"Vªdk] 5- [kjÓkfgdk] 
6- çHkkjkftdk] 7- mPprfjdk] 8- v}fji`f"Vdk] 9- Hkkxofrdk] 10- oSufrdh] 11- fuÐfodk]     
12- vadfyfi] 13- xf.krfyfi] 14- xa/koZfyfi] 15- vknÓZfyfi] 16- ekgs'ojh] 17- ækfoMh] 18- iksfyanhA 
 blds vk/kkj ij ;g fu"dÔZ fudkyk tk ldrk gS fd czkãh çFke ;k çkphure fyfi gSA vU; 
fyfi;ksa dk mlds vk/kkj ij fodkl gqvk gSA blfy, ÓsÔ lrjg fyfi;ksa dks czkãh fyfi dk ifjokj 
dgk tk ldrk gSA Hkxoku~ _ÔHk us czkãh dks fyfi fl[kkÃ( blfy, mldk uke czkãh gks x;k] ;g ckr 
laxr gks ldrh gS] fdUrq Hkxoku~ us czkãh dks vBkjg fyfi;ka fl[kkÃ( blfy, fyfi dk uke czkãh 
çpfyr gks x;k] ;g ckr rdZlaxr ug° yxrhA 

czkãh fyfi ds ukedj.k ds foÔ; esa vusd dYiuk,a feyrh g®A fdUrq ,sfrgkfld vk/kkj ij dqN 
Hkh dgk tk lds] ;g dfBu gSA fQj Hkh bruk dgk tk ldrk gS fd çkÑr HkkÔk vkSj czkãh fyfi 
ijLij lEcfU/kr jgh g®A HkkÔk&vk;Z os gksrs g® tks v/kZekx/kh ¼çkÑr½ cksyrs g® vkSj ftudh fyfi czkãh 
gksrh gSA tSu vkpk;ks± us tSls çkÑr HkkÔk dks ek/;e cuk;kA bl ekU;rk ds ewy esa fyfi;ksa ls vkSj 
ys[ku ls tSu ijEijk dk ?kfu"B lEcU/k gks ldrk gSA vkt Hkh vusd LFkkuksa ij xq# tc ckyd dk 
v{kjkjEHk djkrs g® rks mldk gkFk idM+dj mlls ^vks uk ek lh /ka* fy[kkrs g®A ;g ^¬ ue% 

fl)sH;%* dk foÑr :i gks ldrk gSA fl)ksa dks ueLdkj dj vkjEHk djukfyfi;ksa vkSj ys[ku dk 
tSu ijEijk ls ?kfu"B lEcU/k fl) djrk gSA 

fHkfÙkfp=ksa vkSj Qydksa ij fofo/k jaxksa ls gko&Hkko ;qä fp= cukus ds mYys[k vkxeksa esa feyrs 

g®A tSu fp=dyk dk pjeksRdÔZ miyC/k gksrk gSgLrçfr;ksa ds gkfl;s esa ckjhd fp=dkjhA bl rjg dh 
fp=dkjh rkM+i= vkSj dkxt ij gkFk ls fy[kh xÃ iqLrdksa ds gkfl;s esa vkSj chp esa ¼xzUFku gsrq½ NksM+s 
x;s LFkku ij Hkh feyrh gSA fQj dk"B&Qydksa vkSj oL=ksa ij Hkh fp=dkjh ds uewus feyrs g®A 

eafnjksa vkSj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k Hkh tSu lekt us çpqjrk ls fd;k gS vkSj vkt Hkh dj jgk gSA 
ckS)ksa ds leku tSuksa esa pSR; vkSj Lrwi fuekZ.k dh ijEijk Hkh çkphu gSA eFkqjk esa ik;s tkus okys tSu 
Lrwi vfr çkphu g®A eSlwj ds Je.kcsyxksyk uked LFkku ij 57 QqV Åaph xksEeVs'oj dh foÓky vkSj 
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HkO; çfrek gSA tSuksa us ioZr dkVdj danjk,a Hkh cuok;° ftldk ,d çkphu uewuk ¼Ãlk iwoZ f}rh; 
lnh½ mM+hlk ds gkFkhxqEQk danjk esa feyrk gSA fcgkj dh cjkcj vkSj ukxktqZuh igkfM+;ksa esa Hkh tSuksa }kjk 
fuekZfir xqQk,a g®A 
6-8 ozr 
 Je.k ijEijk esa ozr dk cgqr egÙo jgk gSA mlds vk/kkj ij lHkh euq"; rhu Hkkxksa esa foHkä 
fd, x, g® cky] iafMr vkSj ckyiafMrA ftlds dksÃ ozr ug° gksrk] og ^cky* dgykrk gSA tks 
egkozrksa dks Lohdkj djrk gS og iafMr gSA tks v.kqozrksa dks Lohdkj djrk gS vFkkZr~ ozrh Hkh gksrk gS 
vkSj vozrh Hkh] og ckyiafMr dgykrk gSA 
 MkW- geZu tsdksch us ,slh laHkkouk dh gS fd tSuksa us vius ozr laU;klh ls m/kkj fy, g®A czkã.k 

laU;klh eq[;r;k vfgalk] lR;] vpkS;Z] larksÔ vkSj eqärkbu ikap ozrksa dk ikyu djrs FksA MkW- tsdksch 
dk vfHker gS fd tSu&egkozrksa dh O;oLFkk ds vk/kkj ij mä ikap ozr cus g®A ;g laHkkouk dsoy 
dYiuk ij vk/kkfjr gSA bldk dksÃ okLrfod vk/kkj ug° gSA ;fn ge ozrksa dh ijEijk dk ,sfrgkfld 
v/;;u djsa rks vfgalk vkfn ozrksa dk ewy czkã.k&ijEijk esa ug° ik,axsA MkW- tsdksch us ckS/kk;u esa 
mfYyf[kr ozrksa ds vk/kkj ij ;g laHkkouk dh] fdUrq ç'u ;g gS fd mlesa ozr dgka ls vk,\ 
 bl ç'u ij fopkj djus ls iwoZ laU;kl vkJe ij fopkj djuk vko';d gSA D;ksafd ozr vkSj 
laU;kl dk vfoPNé lEcU/k gSA oSfnd lkfgR; esa loZ çkphu xzUFk osn g®A muesa vkJe ÓCn dk mYys[k 
ug° gSA czkã.k vkSj vkj.;d xzUFkksa esa Hkh vkJeksa dh ppkZ ug° gSA mifuÔn~&dky esa vkJeksa dh ppkZ 
çkjEHk gksrh gSA c`gnkj.;d mifuÔn~ esa laU;kl dks vkRe&ftKklk ds ckn gksus okyh fLFkfr dgk gSA ogka 

fy[kk gSbl vkRek dks czkã.k osnksa ds Lok/;k;] ;K] nku vkSj fu"dke&ri ds }kjk tkuus dh bPNk 
djrs g®A blh dks tkudj eqfu gksrs g®A bl vkReyksd dh bPNk djrs gq, R;kxh iq#Ô lc dqN R;kx 

dj pys tkrs g®] laU;klh gks tkrs g®A bl laU;kl dk dkj.k ;g gSiwoZorhZ fo}ku lUrku ¼rFkk ldke 
deZ vkfn½ dh bPNk ug° djrs FksA gesa çtk ls D;k ysuk gS] ftudks vkRekyksd vHkh"V gSA vr% os 
iq=SÔ.kk] foÙkSÔ.kk vkSj yksdSÔ.kk ls O;qRFkku dj fQj fHk{kkp;kZ djrs FksA 
 bl m)j.k esa ^iwoZorhZ fo}ku larku dh bPNk ug° djrs Fks vkSj yksdSÔ.kk ls O;qRFkku dj fQj 

fHk{kkp;kZ djrs Fks*;s okD; fuorZd ijEijk dh vksj ladsr djrs g®A oSfnd ijEijk yksdSÔ.kk ls foeq[k 
ug° jgh gSA mlesa iq=SÔ.kk dh ç/kkurk jgh gS vkSj ;gka crk;k gS fd tks Hkh iq=SÔ.kk gS] og foÙkSÔ.kk 
gS vksj tks foÙkSÔ.kk gS] ogh yksdSÔ.kk gSA 

 Je.k ijEijk dk eq[; lw= gS^yksdSÔ.kk er djks*^uks yksxllsl.ka pjsA* mÙkjk/;;u lw= esa 

czkã.k ijEijk ds iksÔd Hk`xq iqjksfgr us vius iq=ksa ls dgk^igys iq=ksa dks mRié djks] fQj vkj.;d 
eqfu gks tkukA* muds iq= Je.k&ijEijk ls ifjfpr gks pqds Fks( vr% mUgksaus mÙkj dh HkkÔk esa 

dgkfirk! iq= =k.k ug° gksrs] blfy, mUgsa mRié djuk vfuok;Z /keZ ug° gSA oSfnd /kkj.kk Bhd bl 

ds foijhr gSA rSfÙkjh; lafgrk esa dgk x;k gStUe çkIr djus okyk czkã.k rhu _.kksa ds lkFk gh 

tUe ysrk gSA os rhu _.k g®_fÔ_.k] nso_.k vkSj fir`_.kA _fÔ;ksa dk _.k czãp;Z ls] nsoksa dk 
_.k ;K ls rFkk firjksa dk _.k çtksRiknu ls pqdk;k tk ldrk gSA iq=oku] ;tuÓhy rFkk czãp;Z dks 

iw.kZ djus okyk ekuo m_.k gksrk gSA blh çdkj ,srjs; czkã.k esa crk;k x;k gSb{okdqoaÓ ds os/kl 
jktk dk iq= jktk gfj'pUæ fu%larku FkkA mlds lkS ifRu;ka Fkh ijUrq mlds dksÃ iq= u gqvkA mlds ?kj 
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esa ioZr vkSj ukjn nks _fÔ jgrs FksA mlus ukjn ls iwNkßlHkh iq= dh bPNk djrs g®] Kkuh gks ;k 
vKkuhA gs ukjn! crkvks] iq= ls D;k ykHk gksrk gS\* 

 ukjn us bl ,d ç'u dk nl 'yksdksa esa mÙkj fn;kA muesa igyk 'yksd bl çdkj gS 
  _.kefLeu~ lu;R;e`rRoa p xPNfrA 
  firk iq=L; tkrL; i';sPpsTthorkseq[ke~ « 

 vxj firk thrs gq, iq= dk eq[k ns[k ys rks mldk _.k NwV tkrk gS vkSj og vej gks tkrk 
gSA ¼,srjs; czkã.k] 7o° iafpdk] v/;k; 3½ 
 mä m)j.kksa ls ;g Li"V gS fd Je.k&ijEijk esa laU;kl dh ç/kkurk jgh gS vkSj oSfnd&ijEijk 

esa iq= mRié djus dhA ml fLFkfr esa bl mifuÔn~ dk ;g okD;^rRiwosZ fo}kal% çtk% u 

dke;as*cgqr gh vFkZlwpd gSA 
 tSunÓZu dk laU;kl furkUr vkReokn ij vk/kkfjr gSA vkpkj dh vkjk/kuk ogh dj ikrk gS] tks 
vkReoknh] yksdoknh] deZoknh vkSj fØ;koknh gksrk gSA vkRe&ftKklk ds fcuk laU;kl dk ç'u gh 
mifLFkr ug° gksrkA bl /kkj.kk ds vkyksd esa ge lgt gh ;g ns[k ikrs g® fd vkRe&ftKklk ij 
vk/kkfjr laU;kl ¼ftldk ladsr c`gnkj.;d mifuÔn~ nsrk gS½ Je.kksa dh nh?kZdkyhu ijEijk gSA 
 Hkxoku~ ik'oZ ds le; Je.k&la?k cgqr lqlaxfBr FkkA mifuÔn~ dk jpukdky muls igys ug° 
tkrkA Hkxoku~ ik'oZ dk vfLrRodky Ã-iw- nlo°] uo° ÓrkCnh gS vkSj mifuÔnksa dk jpuk&dky çk;% Ã-
iw- 800 ls 300 ds chp dk gSA 
 bl fLFkfr esa ;g eku ysuk dksÃ dfBu ckr ug° fd laU;kl vkSj ozrksa dh O;oLFkk ds fy, 
Je.k /keZ oSfnd /keZ dk _.kh ug° gSA 
 osn] czkã.k vkSj vkj.;d lkfgR; esa egkozrksa dk mYys[k ug° gSA ftu mifuÔnksa] iqjk.kksa vkSj Lèfr;ksa 
esa mudk mYys[k gS] os lHkh xzUFk Hkxoku~ ik'oZ ds mÙkjdkyhu g®A vr% iwoZdkyhu ozr O;oLFkk dks mÙkjorhZ 

ozr&O;oLFkk us çHkkfor fd;k;g ekuuk LokHkkfod ug° gSA Hkxoku~ egkohj Hkxoku~ ik'oZ ds mÙkjorhZ 
rhFk±dj g®A mUgksaus Hkxoku~ ik'oZ ds ozrksa dk gh fodkl fd;k FkkA mUgksaus bl foÔ; esa fdlh vU; ijEijk 
dk vuqlj.k ug° fd;kA muds mÙkjdky esa egkozr brus O;kid gks x, fd mudk ewy lzksr <wa<uk ,d 

igsyh cu x;kA bl fnÓk esa dHkh&dHkh ç;Ru gqvk gSA muds vfHker bl çdkj g®ik'oZukFk dk /keZ 
egkohj ds iap egkozrksa esa ifj.kr gqvk gSA ;gh /keZ cq) ds v"Vkafxd ekxZ esa vkSj ;ksx ds ;e&fu;eksa esa 
çdV gqvkA xka/khth ds vkJe&/keZ esa Hkh ç/kkur;k pkrq;kZe /keZ ǹf"Vxkspj gksrk gSA 
 fgUnqRo vkSj tSu/keZ vkil esa ?kqy&feydj vc brus ,dkdkj gks x, g® fd vkt dk lk/kkj.k 

fgUnw ;g tkurk Hkh ug° fd vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg;s tSu/keZ ds minsÓ Fks] 
fgUnqRo ds ug°A 
6-9 laU;kl vkSj Jke.; 
 laU;kl Je.k ijEijk dk cgqr gh egÙoiw.kZ rÙo jgk gSA vftrdsÓdEcy tSls mPNsnoknh Je.k 
Hkh laU;klh FksA oSfnd ijEijk esa laU;kl dh O;oLFkk mifuÔndky esa ekU; gqÃ gSA oSfnd dky esa 

czãp;Z vkSj x̀gLFk;s nks gh O;oLFkk&Øe FksA vkj.;d&dky esa ^U;kl* ¼lU;kl½ dks eks{k dk gsrq 

dgk x;k gS vkSj og lR;] ri] ne] Óe] nku] /keZ] iq=ksRiknu] vfXugks=] ;K vkSj ekfld miklukbu 

lcls mRÑ"V cryk;k x;k gSA ¼rSfÙkjh;kj.;d 1] vuqokd~ 62] i`- 766U;kl bfr czã fg ij% ijks fg 
czã rkfu ok ,rkU;ojkf.k rikafl U;kl ,okR;jsp;r~ bfrA½ fdUrq og fdu yksxksa }kjk LohÑr Fkk] bldk 
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mYys[k ug° gSA vkJe&O;oLFkk dk vLi"V o.kZu NkUnksX; mifuÔn~ esa feyrk gSA ogka fy[kk gS/keZ ds 

rhu LdU/k ¼vk/kkj&LrEHk½ g®;K] v/;;u vkSj nkuA ;K igyk LdU/k gSA ri nwljk LdU/k gSA 
vkpk;Z dqy esa vius Ójhj dks vR;Ur {kh.k dj nsuk rhljk LdU/k gSA ;s lHkh iq.;yksd ds Hkkxh gksrs 
g®A czãk esa lE;d~ çdkj ls fLFkr laU;klh ve`rRo dks çkIr gksrk gSA 
 c`gnkj.;d mifuÔn~ esa laU;kl dk mYys[k gSA tkckyksifuÔn~ esa pkj vkJeksa dh Li"V O;oLFkk 
çkIr gksrh gSA ogka crk;k gS fd czãp;Z dks lekIr dj x`gLFk] mlds ckn okuçLFk vkSj mlds ckn 
çozftr gksuk pkfg,A ;g leqPp; i{k gSA ;fn oSjkX; mRd"̀V gks rks czãp;Z] x`gLFk ;k okuçLFk fdlh 
Hkh vkJe ls laU;kl Lohdkj fd;k tk ldrk gSA ftl le; oSjkX; gks] mlh le; çozftr gks tkuk 
pkfg,A ;g fodYi&i{k gSA 
 pkj vkJeksa dh O;oLFkk gks tkus ij Hkh /keZÓkL= vkSj dYilw=dkj x`gLFkkJe dks gh egÙo nsrs 

jgs g®A ofÓ"B us fy[kk gS^vkJe pkj g®czãpkjh] x`gLFk] okuçLFk vkSj ifjozktdA* ¼okfÓ"V 
/keZÓkL=] 7@1@2½ ¼ogh] 8@14&15½ 
   x`gLFk ,o ;trs] x`gLFkI;rs ri%A 
   prq.kkZekJek.ka rq] x`gLFhk'p fofÓ";rs « 
   ;Fkk unh unk% losZ] leqæs ;kfUr lafLFkfre~A 
   ,okekJfe.k% losZ] x`gLFks ;kfUr lafLFkfre~ « 

 oSfnd ijEijk ds ewy esa ;g ekU;rk fLFkj jgh gS fd oLrqr% vkJe ,d gh gSx`gLFkkJeA 

ckS/kk;u /keZlw= esa fy[kk gS^çg~ykn ds iq= us nsoksa ds çfr Li/kkZ ds dkj.k vkJe&Hksnksa dh O;oLFkk 
dh gS] blfy, euhÔh oxZ dks mldk Lohdkj ug° djuk pkfg,A mÙkjk/;;u] 9@42&44 esa bUæ vkSj ufe 
jktfÔZ ds laokn esa bUæ czkã.k&ijEijk ds i{k/kj rFkk ufe Je.k&ijEijk ds çoäk g®A blh Hkwfedk ds 

lanHkZ esa czkã.k osÔ/kkjh bUæ us ufe jktfÔZ ls dgk Fkk^jktÔsZ! x`gokl ?kksj vkJe gSA rqe bls NksM+ 
nwljs vkJe esa tkuk pkgrs gks] ;g mfpr ug°A rqe ;g° jgks vkSj ;g° /keZ&iksÔd dk;Z djksA blds 

mÙkj esa ufe jktfÔZ us tks dgk og Je.k ijEijk dk i{k gSA mUgksaus dgk^czkã.k! ekl&ekl dk 
miokl djus okyk vkSj ikj.kk esa dqÓ dh uksd ij fVds mruk LoYi vkgkj [kkus okyk x`gLFk eqfu&/keZ 
dh lksygo° dyk dh rqyuk esa Hkh ug° tkrkA 

 Je.k&ijEijk esa thou ds nks gh fodYi ekU; jgs g®x`gLFk vkSj Je.kA Je.k dksÃ x`gLFk gh 
curk gSA vr% thou dk çkjfEHkd :i x`gLFk gh gSA Jke.; foosd }kjk y{;&iwfrZ ds fy, LohÑr 

i{k gSA okfÓ"B dk ;g vfHker^lHkh vkJeh x`gLFkh vkJe esa fLFkr gksrs g®*;fn bl vkJe ij 
vk/kkfjr gks fd lc vkJeksa dk ewy x`gLFkkJe gS rks og Je.k ijEijk esa Hkh vekU; ug° gSA okfÓ"B 

us Lo;a vkxs fy[kk gS^tSls ekrk ds lgkjs lc tho thrs g®] oSls gh x̀gLFk ds lgkjs lc fHk{kq thrs 
g®A* ;g rF; mÙkjk/;;u esa ;kpuk ijhÔg ds :i esa LohÑr gS& ^vjs! vuxkj fHk{kq dh ;g nSfudp;kZ 
fdruh dfBu gS fd mls lc dqN ;kpuk ls feyrk gSA mlds ikl v;kfpr dqN Hkh ug° gksrkA* 
 fdUrq Je.k ijEijk oSfnd ijEijk ds vfHker ls lger ug° fd x̀gLFk vkJe laU;kl dh rqyuk 

esa Js"B gSA blhfy, mÙkjk/;;u  ¼2@29½ esa dgk gS^xkspjkxz esa çfo"V eqfu ds fy, x`gLFkksa ds lkeus 

gkFk ilkjuk ljy ug° gSA vr% x`gokl gh Js; gSeqfu ,slk fpUru u djsA* tSu/keZ dh ewy ekU;rk 

;g gS fd vozr çs; gScU/ku gS vkSj ozr Js; gSeqfä gSA lqozrh euq"; LoxZ dks çkIr gksrk gS] 
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Hkys fQj og fHk{kq gks ;k x̀gLFkA ¼mÙkjk- 5@22½ ^J)kyq Jkod x̀gLFk&lkekf;d ds vaxksa dk vkpj.k 
djsA nksuksa i{kksa esa fd, tkus okys ikSÔ/k dks ,d fnu&jkr ds fy, Hkh u NksM+sA 
 ^bl çdkj fÓ{kk ls lekié lqozrh euq"; x`gokl esa gksrk gqvk Hkh vkSnkfjd Ójhj ls ;qä gksdj 
nsoyksd esa tkrk gSA* 

 ^tks lao`r fHk{kq gksrk gS] og nksuksa esa ls ,d gksrk gSlc nq%[kksa ls eqä ;k egku~ _f) okyk 
nso ¼mÙkjk- 5@23&25½A 
 bu 'yksdksa dh Li"V /ofu gS fd lqozrh x`gLFk vkSj ozr&lEié fHk{kq dh Js"B xfr gksrh gSA tc 
rd ozr dk iw.kZ mRdÔZ ug° gksrk] rc rd og ejus ds ckn LoxZ esa tkrk gS vkSj tc ozr dk iw.kZ 
mRdÔZ gks tkrk gSs] rc e`R;q ds ckn eks{k dks çkIr gksrk gSA 
 fHk{kq dh Js"Brk tUeuk rks gS gh ug°] fdUrq osÓ ls Hkh ug° gSA mldh Js"Brk dk ,d ek= 

gsrq ozr ;k la;e gSaA blh n`f"V ls dgk x;k gS^dqN fHk{kqvksa ls x`gLFkksa dk la;e ç/kku gksrk gS] 
fdUrq lk/kqvksa dk la;e lc x`gLFkksa ls ç/kku gksrk gSA 

 phoj] peZ] uXuRo] tVk/kkjhiu] la?kkVh ¼mÙkjh; oL=½ vkSj flj eqaMkuk;s lc nq"VÓhy okys 
lk/kq dh j{kk ug° djrsA 
 ^fHk{kk ls thou pykus okyk Hkh ;fn nq%Óhy gks rks og ujd ls ug° NwVrkA* 
 fHk{kq dk vFkZ gh ozrh gSA viw.kZ ozrh ;k ozr dh ifjiw.kZ vkjk/kuk rd u igqapus okys dks LoxZ 
gh çkIr gksrk gS] eks{k ug°A eks{k mlh dks çkIr gksrk gS] tks ozr dh pje vkjk/kuk rd igqap tkrk 
gSA ,slk x`gLFk ds osÓ esa Hkh gks ldrk gSA osÓ Hkys gh x`gLFk dk gks] vkfRed&Óqf) ls tks bl 
fLFkfr rd igqap tkrk gS] og okLrfod vFkZ esa fHk{kq gh gksrk gSA blhfy, ^lc nq%[kksa ls eqä ;k 

egku~ _f) okyk nso*;s nks fodYi dsoy fHk{kq ds fy, gh g®A 
 x`gLFk ogh gksrk gS] tks egkozr ;k mlds mRdÔZ rd ug° igqap ikrkA Je.k&ijEijk esa Je.k 
gksus ls iwoZ x`gokl djuk vko';d ug° ekuk x;k] dksÃ O;fä ckY; voLFkk esa Hkh ^Je.k* gks ldrk 
gS] ;kSou ;k cq<+kis esa Hkh gks ldrk gSA 

 Hk̀xq iqjksfgr us vius iq=ksa ls dgk^iq=ksa! igys ge lc ,d lkFk jgdj lE;DRo vkSj ozrksa dk 
ikyu djsa] fQj rqEgkjk ;kSou chr tkus ds ckn ?kj&?kj ls fHk{kk ysrs gq, fogkj djsaxsA* rc iq= 

cksys^firk! dy dh bPNk ogh dj ldrk gS] ftldh e`R;q ds lkFk eS=h gks] tks ekSr ds eqag ls 
cpdj iyk;u dj lds vkSj tks tkurk gks e® ug° e:axkA 

 ckS) la?k esa fHk{kq&thou dh nks voLFkk,a ekU; g®Jke.ksj voLFkk rFkk milEié voLFkkA 
Jke.ksj voLFkk esa dsoy nl fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk gSA milEié fHk{kq dks Hkh çkfreks{k ds 
varxZr nks lkS lÙkkÃl fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk gSA chl oÔZ dh vk;q ds ckn gh dksÃ milEié 
gks ldrk gSA 

 bl çdkj dh ehekalk dk lkjHkkx ;g gS 
1- Je.k ijEijk esa x`gLFk thou dh vis{kk Je.k thou Js"B ekuk x;kA 
2- Je.k gksus ds ukrs rhu voLFkk,a ;ksX; ekuh xÃA 
3- Je.k thou ls gh eks{k dh çkfIr ekuh xÃA 
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6-10 leRo dh Hkkouk o vfgalk 
 leRo Je.k ijEijk dh ,drk ;k ekSfydrk dk lalwpdrk gSA Je.k ÓCn cgqr çpfyr jgk gS] 
blhfy, bl lerk&ç/kku laLÑfr dks ^Je.k laLÑfr* dgk tkrk gSA geus Hkh LFkku&LFkku ij Je.k ÓCn 
dk ç;ksx fd;k gSA fdUrq okLrfod n`f"V ls bldk uke ^le.k laLÑfr* gSA ^le.k* ÓCn ^le* ÓCn ls 

O;qRié gS^lee.kÃ rs.k lks le.kks*tks lc thoksa dks rqY; ekurk gS] og ^le.k* gSA ^tSls eq>s nq%[k 

fç; ug°] mlh çdkj lc thoksa dks nq%[k fç; ug° gS*bl lerk dh nf̀"V ls tks fdlh Hkh çk.kh dk 
o/k u djrk gS] u djokrk gS] og viuh lexfr ds dkj.k ^le.k* dgykrk gSA nÓoSdkfyd fu;qZfä 

¼xkFkk 1545&157½ esa crk;k x;k gS 
  tg ee u fi;a nqD[ka tkf.k; ,eso lOothok.kaA 
  u g.kb u g.kkosb ; lee.kÃ rs.k lks le.kks « ¼154½ 
 ftldk eu le gksrk gS] og le.k gSA ftlds fy, dksÃ Hkh tho u }sÔh gksrk gS vkSj u fç;] 

og viuh le eufLFkfr ds dkj.k ^le.k* dgykrk gS 
  ufRFk ; fl dksb oslks fivks o lOoslq pso thoslqA 
  ,,.k gksb le.kks ,lks véks·fo iTtkvks « ¼155½ 
 tks fofHké foÓsÔrkvksa dh n`f"V ls liZ] ioZr] vfXu] leqæ] vkdkÓ] o`{k] Hkzej] gfj.k] Hkwfe] 
dey] lw;Z vkSj iou ds leku gksrk gS] og ^le.k* gSA 

 le.k og gksrk gS] tks Lotu oxZ vkSj vU; yksxksa esa rFkk eku vkSj vieku esa le gksrk gS 
  mjxfxfjty.klkxjug;yr#x.kleks ; tks gksÃA 
  Hkejfex/kjf.kty#gjfoio.kleks tvks le.kks « 
  rks le.kks tb lqe.kks Hkkos.k ; u gksb ikoe.kksA 
  l;.ks ; t.ks ; leks leks ; ek.kkoek.kslq « ¼156½ 
 bl leRo ds vk/kkj ij gh ;g dgk x;k fd flj eq.Mk ysus ek= ls dksÃ le.k ug° gksrk gSA 
¼mÙkjk- 25@29&30½ 
 le.k ÓCn dk vFkZ riLoh Hkh gksrk gSA lw=Ñrkax ds ,d gh 'yksd ¼1@2@16½ esa le.k vkSj 

riLoh dk ,d lkFk ç;ksx gSA ;fn le.k dk vFkZ riLoh gh gksrk rks le.k vkSj riLohbu nksuksa dk 
,d lkFk ç;ksx vko';d ug° gksrkA 
 mlh lw= ¼1@2@23&25] 28½ esa le.k ds leHkko dh fofHké :iksa esa O;k[;k gqÃ gSA foÔerk dk 

,d :i en gSA blhfy, dgk gSeqfu xks=] dqy vkfn dk en u djs] nwljksa ls ?k`.kk u djs] fdUrq 
le jgsA 
 tks nwljksa dk frjLdkj djrk gS] og fpjdky rd lalkj esa Hkze.k djrk gS] blhfy, eqfu en u 
djs] fdUrq le jgsA 
 pØorhZ Hkh nhf{kr gksus ij iwoZ&nhf{kr vius lsod ds lsod dks Hkh oanuk djus esa ladksp u 
djs] fdUrq lerk dk vkpj.k djsA 
 çKk&lEié eqfu Øks/k vkfn dÔk;ksa ij fot; çkIr djs vkSj lerk /keZ dk fu:i.k djsA 
 bl çdkj vusd LFkyksa esa le.k ds lkFk lerk dk lEcU/k tqM+k gqvk gSA 
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 ckS) lkfgR; esa lerk dks egÙoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA fdUrq le.k ÓCn mlls O;qRié gS] ,slk 
dksÃ LFky gesa miyC/k ug° gqvkA fQj Hkh Je.k ÓCn dh tks O;k[;k gS] mlls mldh leHkkoiw.kZ 

fLFkfr dk gh cks/k gksrk gSA lfHk; ifjozktd ds ç'u ij Hkxoku~ cq) us dgk 
  lferkfoigk; iqT×kikia] fojtks ×kRok bea ija p yksdaA 
  tkfrej.ka mikfroÙkks] le.kks rkfn ioqPprs rFkÙkk « ¼lqÙkfuikr] 32@11½ 
 tks iq.; vkSj iki dks nwj dj ÓkUr gks x;k gS] bl yksd vkSj ijyksd dks tkudj jtjfgr gks 
x;k gS] tks tUe vkSj ej.k ds ijs gks x;k gS] fLFkj] fLFkrkRek og ^Je.k* dgykrk gSA 

 le.k dk lEcU/k Óe ¼miÓe½ ls Hkh gSA /kEein ¼/kEeëoXx 19½ esa crk;k gS 
  ;ks p lesfr ikikfu] v.kqa Fkwykfu lCclksA 
  lferÙkk fg ikikua] le.kks fÙk ioqPpfr « 
 tks NksVs&cM+s ikiksa dk loZFkk Óeu djus okyk gS] og iki ds Ókfer gksus ds dkj.k Je.k dgk 
tkrk gSA 
 lerk ds vk/kkj ij gh fHk{kq&la?k esa lc o.kks± ds euq"; nhf{kr gksrs FksA Hkxoku~ cq) us Je.k 

dh mRifÙk crykrs gq, nh?kZfudk; esa dgk Fkk^okfÓ"B! ,d le; Fkk tc {kf=; Hkh^e® Je.k 
gksÅaxk* ¼lksp½ vius x`gLFk/keZ dks fuanrs ?kj ls cs?kj gks çozftr gks tkrk FkkA czkã.k Hkh] oS'; Hkh] 
Ówæ HkhA 
 ^okfÓ"B! bUg° pkj e.Myksa ls Je.k&e.My dh mRifÙk gqÃA mUg° çkf.k;ksa dk nwljksa dk ug°] /keZ 
ls v/keZ ug°A /keZ gh euq";ksa esa Js"B gS] bl tUe esa Hkh vkSj ij tUe esa HkhA 
 mÙkjk/;;u ds çeq[k ik=ksa esa pkjksa o.kks± ls nhf{kr eqfu FksA ufe jktfÔZ] lat;] e`xkiq= vkfn 
{kf=; FksA dfiy] t;?kksÔ] fot;?kksÔ] Hk`xq vkfn czkã.k FksA vukFkh] leqæiky vkfn oS'; FksA gfjdsÓcy] 
fp=laHkwr vkfn pk.Mky FksA 

 Je.kksa dh ;g lerk vfgalk ij vk/kkfjr FkhA bl çdkj lerk&vfgalk;s nksuksa rÙo le.k ¼;k 
Je.k½ laLÑfr ds ewy cht FksA 
6-11 ;K&çfrjks/k] osn dk vçkek.; vkSj tkfr dh vrkfÙodrk 
 gekjs lkaLÑfrd v/;;u dh ;g lgt miyfC/k gS fd oSfnd laLÑfr dk dsUæ ;K vkSj Je.k 

laLÑfr dk dsUæ Jke.; jgk gSA oSfnd /kkj.kk gS;K dh mRifÙk dk ewy gSfo'o dk vk/kkjA ikiksa 
dk ukÓ] Ó=qvksa dk lagkj] foifÙk;ksa dk fuokj.k] jk{klksa dk fo/oal] O;kf/k;ksa dk ifjgkj lc ;K ls gh 

lEié gksrk gSA nh?kkZ;q] le`f) vkSj vejRolcdk lk/ku ;K gh ekuk x;k gSA okLro esa oSfndksa ds 

thou dk lEiw.kZ nÓZu ;K esa lqjf{kr gSA ;K ds bl rÙo dk Lo:i _Xosn esa ;ksa O;ä gqvk gS;K 
bl Hkqou dh] mRié gksus okys lalkj dh ukfHk gS] mRifÙk ç/kku gSA nso rFkk _fÔ ;K ls gh mRié 
gq,( ;K ls gh xzke vkSj vj.; ds iÓqvksa dh l̀f"V gqÃ( v'o] xk;−a] vt] HksM+sa] osn vkfn dk fuekZ.k 
Hkh ;K ds gh dkj.k gqvkA ;K gh nsoksa dk çFke /keZ FkkA 
 vk;ZiwoZ tkfr;ka ¼tks Je.k ijEijk dk vuqxeu djrh Fk°½ dk çFke /keZ Fkk vfgalkA blhfy, os 
;K&laLFkk ls dHkh çHkkfor ug° gqÃaA tSu vkSj ckS) lkfgR; esa ;K ds çfr tks vuknj dk Hkko feyrk 
gS] og mudh fpjdkyhu ;K&fojks/kh /kkj.kk dk ifj.kke gSA czkã.k osÔ/kkjh bUæ us ufe jktfÔZ ls 

dgk^jktfÔZ! igys rqe foiqy ;K djks] fQj Je.k cu tkukA bl ij jktfÔZ us dgk^tks euq"; 
çfrekl nl yk[k xk,a nsrk gS] mlds fy, Hkh la;e Js"B gS] Hkys gh og dqN Hkh u nsA 
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 ;K laLFkk dk çfojks/k çkjEHk ls gh gksrk jgk gSaA vfXu&ghu O;fä;ksa dk mYys[k _Xosn esa 
feyrk gSA mUgsa nso&fojks/kh vkSj ;K&fojks/kh Hkh dgk x;k gSA ;froxZ ;K&fojks/kh FkkA bl çdkj ds 

vkSj Hkh vusd oxZ FksA mUgksaus oSfnd /kkjk dks çHkkfor fd;k FkkA y{e.k ÓkL=h ds vuqlkj^bl 
voSfnd vkSj ;K dks u ekuus okyh ço`fÙk us oSfnd fopkj&i)fr dks Hkh çHkkfor fd;kA cká 
deZ&dk.M ds cnys ekufld deZ :i mikluk dks ç/kkurk nsus okyh fopkj/kkjk ;tqosZn esa çdV gqÃA 
mlesa dgk x;k gS fd ftl rjg v'oes/k ds cy ij iki vkSj czãgR;k ls eqä gksuk laHko gS mlh 
rjg v'oes/k dh fpUrkRed mikluk ds cy ij Hkh bUg° nksÔksa ls eqä gksuk laHko gS ¼rSfÙkjh; 
lafgrk&5@3@12½A bl rjg dh Óq) ekufld mikluk dk fo/kku djus okys vusdksa oSfnd mYys[k çkIr 
g®A 
 ;K&laLFkku dk çfrjks/k Je.k gh ug° dj jgs Fks] fdUrq muls çHkkfor vkj.;d vkSj vkSifuÔfnd 
_fÔ Hkh djus yxs FksA çfrjks/k dh FkksM+h js[kk,a czkã.k&dky esa Hkh f[kap pqdh FkhA ÓriFk czkã.kdkj us 

dgk^ftl LFkku ij dkeuk,a iw.kZ gksrh g®] ogka igqapuk fo|k dh lgk;rk ls gh laHko gSA ogka u 
nf{k.kk igqap ikrh gS vkSj u fo|kghu riLoh! 

_fÔ dkoÔs; dgrs g®^ge osnksa dk v/;;u fdlfy, djsa vkSj ;K Hkh fdlfy, djsa\ D;ksafd 
ok.kh dk mije gksus ij çk.kòfÙk dk foy; gksrk gS vkSj çk.k dk mije gksus ij ok.kh dh of̀Ùk dk 
mn~Hko gksrk gS] çk.k dh ço`fÙk gksus ij ok.kh dh o`fÙk foyhu gks tkrh gSA 

eq.MdksifuÔn~ esa dgk gS;K ds vëkjg ¼lksyg _fRod~] ;teku vkSj iRuh½ lk/ku] tks Kku&jfgr 
deZ ds vkJ; gksrs g®] foukÓh vkSj vfLFkj g®A tks ew< ^;gh Js; gS* bl çdkj vfHkuUnu djrs g®] os 
ckj&ckj tjk&ej.k dks çkIr gksrs jgrs g®A bl fopkj/kkjk ds mijkUr Hkh ;K&laLFkk fuohZ;Z ug° gqÃ FkhA 
Hkxoku~ egkohj ds dky esa Hkh mldk çokg pkyw FkkA mÙkjk/;;u ds pkj v/;;uksa ¼9] 12] 14] 15½ esa 
mldh ppkZ gqÃ gSA Hk̀xqiq=ksa us tks dgk] og yxHkx ogh gS] tks _fÔ dkoÔs; us dgk FkkA Hk̀xq us 

dgkiq=ks! igys osnksa dk v/;;u djks] fQj vkj.;d eqfu gks tkukA rc os cksys^firk! osn i<+ ysus 

ij Hkhos =k.k ug° gksrsA* bl mÙkj ds ihNs tks Hkkouk gS] mldk lEcU/k dkeuk vkSj ;K ls gSA osn 
dkeuk&iwfrZ vkSj ;Kksa ds çfriknd g®] blhfy, os =k.k ug° g®A bl v=k.krk dk foÓn o.kZu çtkifr euq 

vkSj c̀gLifr ds laokn esa feyrk gSA euq us dgk^osn esa tks deks± ds ç;ksx crk, x, g®] os çk;% 
ldkeHkko ls ;qä g®A tks bu dkeukvksa ls eqä gksrk gS] ogh ijekRek dks ik ldrk gSA ukuk çdkj ds 
deZ&ekxZ esa lq[k dh bPNk j[kdj çòÙk gksus okyk euq"; ijekRek dks çkIr ug° gksrkA 

mÙkjk/;;u ls ;g Hkh irk pyrk gS fd ml le; fuxzZUFk Je.k ;K ds ckM+ksa esa fHk{kk ds fy, 
tkrs Fks vkSj ;K dh O;FkZrk vkSj vkfRed;K dh lQyrk dk çfriknu djrs FksA 

egkRek cq) us Hkh vYi lkexzh ds egku~ ;K dk çfriknu fd;k Fkk vkSj os fHk{kq&la?k ds 
Hkkstu ds fy, ;K&e.My esa Hkh x, FksA dwVnar czkã.k ds ç'u dk mÙkj nsrs gq, mUgksaus ikap 

egkQynk;h ;Kksa dk mYys[k fd;k Fkk1- nku;K] 2- f=Ój.k;K] 3- fÓ{kkin;K] 4- Óhy;K vkSj   
5- lekf/k;KA 

lka[; nÓZu dks voSfnd ijEijk ;k Je.k ijEijk dh Js.kh esa ekuus dk ;g ,d cgqr cM+k 
vk/kkj gS fd og ;K dk çfrjks/kh FkkA ;K dk çfrjks/kd oSfndekxZ ug° gks ldrkA vr% mifuÔn~ dh 
/kkjk esa tks ;K&çfrjks/k gqvk] mls voSfnd ijEijk ds fopkjksa dh ifj.kfr dguk vf/kd laxr gSA 
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oSfnd yksx tkfr dks rkfÙod ekurs FksA _Xosn ds vuqlkj czkã.k çtkifr ds eq[k ls mRié 
gqvk] jktU; mldh ckgq ls mRié gqvk] oS'; mlds m: ls mRié gqvk vkSj Ówæ mlds iSjksa ls mRié 
gqvkA Je.k ijEijk tkfr dks vrkfÙod ekurh FkhA czkã.k tUeuk tkfr ds leFkZd FksA ml fLFkfr esa 
Je.k bl fl)kUr dk çfriknu djrs fd tkfr deZ.kk gksrh gSA egkRek cq) euq"; tkfr dh ,drk dk 
çfriknu cgqr çHkkoÓkyh i)fr ls djrs FksA 

u ¼dksÃ½ tUe ls czkã.k gksrk gS vkSj u tUe ls vczkã.kA czkã.k deZ ls gksrk gS vkSj vczkã.k 
Hkh deZ lsA 

ÑÔd deZ ls gksrk gS] fÓYih Hkh deZ ls gksrk gS] of.kd~ deZ ls gksrk gS ¼vkSj½ lsod Hkh deZ 
lsA 

pksj Hkh deZ ls gksrk gS] ;ks)k Hkh deZ ls gksrk gS] ;ktd Hkh deZ ls gksrk gS ¼vkSj½ jktk Hkh 
deZ ls gksrk gSA 

mÙkjk/;;u esa gfjdsÓcy vkSj t;?kksÔ ds tks ;s nks çlax g® os Hkxoku~ egkohj ds tkfrokn 
lEcU/kh n`f"Vdks.k ij iwjk çdkÓ Mkyrs g®A gfjdsÓcy tUeuk pk.Mky tkfr ds Fks vkSj t;?kksÔ tUeuk 
czkã.k FksA os nksuksa ;K&e.Mi esa x, vkSj mUgksaus tkfrokn dh cgqr Li"V vkykspuk dhA os nksuksa çlax 
okjk.klh esa gh ?kfVr gq,A 

vkt ls nks gtkj oÔZ igys ,d la?kÔZ pyrk FkkA lekt esa ,d }U} FkkA ,d vksj tkfrokn 
dk leFkZu fd;k tk jgk Fkk] nwljh vksj tkfrokn dk [k.Mu fd;k tk jgk FkkA Je.k ijEijk ds ,d 

fo}ku~ dgrs g® osn% çkek.; dL;fpr~ dr`Zokn%] Lukus /kesZPNk tkfroknkoysi%A 
 larkikjaHk% ikigkuk; pSrs] /oLrçKkuka iapfpÐkfu tkM~;s « 

osn dk çkek.; Lohdkj djuk] fdlh ¼Ã'oj vkfn½ dk drZ̀okn Lohdkj djuk] Luku esa /keZ 
ekuuk] tkfrokn dk vgadkj rFkk çkf.k;ksa dks larki nsus esa vFkok vkjaHk ¼fgalk½ esa iki dh gkfu 

ekuuk^;s ikap y{k.k mudh tM+rk ds lwpd g® ftudh çKk /oLr gks pqdh gSA* 
tks tkfrokn dh ekU;rk cuh gS] mldk ,d vk/kkj gS vgadkjA O;fä esa vgadkj gksrk gS vkSj 

og vius vgadkj dk çnÓZu djuk pkgrk gSA vgadkj dh vfHkO;fä dk ,d :i curk gStkfroknA 
vkt ekuokf/kdkj dk ç'u cgqr ÓfäÓkyh cu x;k gSA Lora=rk ekuo dk vf/kdkj gS] fÓ{kk 

ekuo dk vf/kdkj gS] jkstxkj ekuo dk vf/kdkj gSA ekuokf/kdkj dh tks vkt O;k[;k gqÃ gS] ml 
vk/kkj ij vusd ekuoh; leL;k,a lqy> jgh g®A dksÃ Hkh jk"Vª pkgs fdruk gh ÓfäÓkyh gks] 
ekuokf/kdkjksa dk eupkgk vfrØe.k ug° dj ldrkA 

,d vkneh nwljs dks ?k`f.kr ekus] tkfrHksn ds dkj.k] jaxHksn ds dkj.k ;k fdlh vU; lkekftd 
dkj.k ls O;fä ds vf/kdkj Nhu fy, tk,a] D;k ;g ekuokf/kdkj dk vfrØe.k ug° gS\ vkt ;g 

cgqr Li"V gSA ;g vfrØe.k igys Hkh pyrk Fkk] vkt Hkh pyrk gSA ç'u Hkh gksrk gS;g D;ksa 
pyrk gS\ blds ihNs tks çsj.kk gS] og cqf) dh ug° gS vgadkj dhA vfrØe.k dh i`"BHkwfe esa euq"; 
dk vgadkj dke dj jgk gS vkSj bldk thfor funÓZu gfjdsÓ eqfu dk vk[;kuA 
6-12 R;kx dh fot;% vgadkj dh ijkt; 
 gfjdsÓ eqfu tkfr ls pk.Mky FksA cM+s riLoh FksA os ,d&,d ekl dk ri dj jgs FksA ikj.ks 
ds fnu os fHk{kk fy, ?kwers&?kwers ,d ;K e.Mi ds ikl igqapsA ;K dk vuq"Bku py jgk FkkA 
cM+s&cM+s iafMr] iqjksfgr] mik/;k; vkSj Nk= ml ;K esa yxs gq, FksA eqfu ;KÓkyk ds ikl [kM+s gks x,A 
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;K esa mifLFkr czkã.k dqekjksa us eqfu dks ns[kkA os eqfu dh osÓHkwÔk dks ns[kdj mudk migkl djus 

yxsA eqfu ds Ójhj ij iwjs oL= ug° FksA muds fofp= :i dks ns[kdj czkã.kksa us iwNk 
 ^rqe dkSu gks\* 
 ^e® fHk{kq gwaA* 
 ^;gka D;ksa vk, gksA\* 
 ^fHk{kk ysus ds fy,A* 
 ^fHk{kk yksxs\* 
 ^gka!* 

 tkfrokn dk ukx QqQdkj mBkA czkã.k vkosÓ ls Hkj x,A mUgksaus dgk^pys tkvks ;gka lsA 
rqe ;gka fHk{kk ysus vk, gks\ rqEgsa irk ug° gS] ;gka czkã.k ;K dj jgs g®A ;g fHk{kk tkfreku~ czkã.k 
ds fy, gS] rqEgsa fHk{kk ug° feysxhA* 

 eqfu cksys^e®us ns[kkrqEgkjs ;gka cgqr jlksÃ cu jgh gS] lgt gh cgqr vé idk;k tk jgk 
gSA mlesa ls dqN bl fHk{kq dks fey tk, vkSj dksÃ ysuk&nsuk ug° gSA 

 czkã.k cksys^ug°! ug° fey ldrkA tks tkfr ls mPp g®] mUgsa gh ;g vé fey ldrk gSA 
tks fo|k ls mPp g®] mUg° ds fy, ;g Hkkstu gSA rqe fo|k ls ghu gks] oLrqr% rqe egku~ ug° gksA 
rc gfjds'k eqfu cksys&rqe vkosÓ esa gks] vfHkeku ls Hkjs gks vkSj lkFk&lkFk fgalk ls t?kU; iki dk 
cU/k dj jgs gksA rqe fo|k ls Hkh egku~ ug° gks ldrsA bl lalkj esa rqe dsoy ok.kh dk Hkkj <ks jgs 

gksA ^ÓkL=a Hkkjks·foosfduka*rqEgkjs fy, ÓkL= Hkkj cu jgs g®A rqe bldk ân; ug° le> ik, gksA* 
 eqfu vkSj czkã.kksa ds chp yack laokn pykA ,d vksj R;kx&riL;k dk cy Fkk] nwljh vksj tkfr 
dk vgadkj FkkA vUrr% vgadkj gkj x;k] R;kx vkSj riL;k dk cy fot;h cu x;kA czkã.k eqfu ds 
pj.kksa esa ur gks x,A 

 Hkxoku~ egkohj us vkRerqyk dk fl)kUr çLrqr fd;kA mUgksaus dgklc thoksa dks vius leku 
le>ksA tkfrokn dh vrkfÙodrk blh fl)kUr dk foLrkj gSA ml le; lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k 
;g Loj çcy cukA egkohj ds le; esa lekt dh D;k ifjfLFkfr;ka Fkh] D;k lkekftd ekU;rk,a Fkh] 
;fn budk fo'ysÔ.k fd;k tk, rks tkfrokn ds leFkZu ls ifjfLFkfr dks le>k tk ldrk gSA 
 oSfnd fo}kuksa }kjk deZ ds vk/kkj ij lekt dks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;kA _ÔHk us lekt dks 
rhu Hkkxksa esa foHkä fd;kA IysVks us ftu rhu foHkkxksa dh dYiuk dh gS] og tSu vkpk;ks± dh dYiuk 
ds dkQh fudV gSA vfl&vfl&ÑfÔ ds lkFk cqf)] lkgl vkSj okluk dh rqyuk dh tk ldrh gSA ;g 

,d yphyk fl)kUr Fkk] ftldk mís'; Fkklekt dh vis{kk,a iwjh gksa vkSj ifjorZu Hkh u gksA tc 
tSunÓZu vkSj ckS)nÓZu dk lekt ij O;kid çHkko iM+k rc tUeuk tkfr dh ckr xkS.k gks xÃ] pkjksa 

vksj deZ.kk tkfr dk Loj mHkjkA xhrk esa Hkh dgk x;kpkrqo.;± e;k l`"Va] xq.kdeZfoHkkxÓ%A 
 O;fä vius xq.k ;k deZ ls czkã.k curk gSA czkã.k tUeuk ug°] deZ.kk gksrk gSA dsoy ¬ 
tius ek= ls dksÃ czkã.k ug° gksrkA czãfo|k dks tkuus okyk czkã.k gksrk gSA tSu vkSj ckS) /keZ us 
deZ.kk tkfr dk ,d rhoz vkanksyu pyk;k vkSj mldk lekt ij O;kid çHkko gqvkA Hkkxor&iqjk.k vkSj 

egkHkkjr esa Hkh dgk x;k,d O;fä ,d tUe esa czkã.k Hkh gks ldrk gS] oS'; vkSj {kf=; Hkh gks 
ldrk gS] pk.Mky Hkh gks ldrk gSA 
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6-13 egkohj dk Økar fpUru 
 egkohj us bu vkxzgksa dks rksM+us ds fy, tks dk;Z fd;k] og ,d cgqr cM+h Økafr FkhA mUgksaus 
xzUFkksa dk çkek.; u crykdj O;fä dk çkek.; cryk;kA ;fn xzUFkksa dk çkek.; gksrk rks tkfrokn ij 
dHkh çgkj ug° gks ikrkA ;fn ge xzUFkksa dh O;k[;k ij gh pysaxs rks tkfrokn dks dHkh rksM+k ug° tk 
ldsxkA O;fä dk vuqHko çek.k gksrk gS] o`fÙk;ka çek.k gksrh g®] mldk pfj= vkSj vrhfUæ; nÓZu çek.k 

gksrk gSA bl ØkUr n`f"Vdks.k us ,d u, nÓZu dh LFkkiuk dh vkSj ;g Loj eq[kj gks x;k 
  dEeq.kk caHk.kks gksb] dEeq.kk gksb [kfÙkvksA 
  obLlks dEeq.kk gksb] lqíks gob dEeq.kk « 
 euq"; deZ ls czkã.k] deZ ls {kf=;] deZ ls oS'; vkSj deZ ls Ówæ gksrk gSA 
 egkohj us tkfrokn dh çpfyr ekU;rk dks u;k lanHkZ fn;k vkSj ,d oSpkfjd Økafr ?kfVr gks 
xÃA ;fn og oSpkfjd Økafr ekuoh; thou esa laØkUr gksrh rks fo'o esa tkfrokn vkSj jaxHksn dh leL;k 
dk mn~Hko gh ug° gksrkA egkohj dk ;g Loj tkrh; leL;k ds lek/kku dk vk/kkj&lw= cu ldrk gSA 
6-13-1 /keZ dh nks /kkjk,a 

 /keZ dh nks /kkjk,a jgh g®ço`fÙkoknh /keZ vkSj fuo`fÙkoknh /keZA çorZd /keZ dk mís'; FkkLoxZ 
dh çkfIrA ehekald nÓZu çorZd /keZ dk vxz.kh nÓZu gSA ehekald /keZ dk eq[; mís'; LoxZ&çkfIr jgkA 
vkRek ;k eks{k dh vo/kkj.kk dk fodkl ckn esa gqvk gSA ehekald nÓZu us eks{k dks Lohdkj fd;k] mls 

thou dk ije y{; ekuk] fdUrq mldk eq[; mís'; LoxZ dh çkfIr dk jgkA ç'u FkkLoxZ dh çkfIr 

dSls gks\ ujd dSls Vys\ dgk x;kLoxZ ds fy, ;K djuk pkfg,A 
 çorZd /keZ esa deZ dh ç/kkurk gksrh gSA fuorZd /keZ esa Kku dh ç/kkurk gksrh gSaA ehekalk nÓZu 
ds çeq[k vkpk;Z çHkkdj deZoknh gSA mudh lf̀"V esa deZ ç/kku gS] Kku xkS.kA os Kku dks Lora= ug° 
ekursA vkpk;Z Óadj Kkuoknh g®A mudh nf̀"V esa Kku dk ewY; vf/kd gS] deZ dk ewY; ux.; gSA deZ 
Kku dk gh vax gSA dqekfjy Hkê Kku vkSj deZ nksuksa dks Lohdkj djrs g®A ehekalk ds bu rhu 
vkpk;ks± dh rhu çdkj dh fpUru /kkjk,a jgh g®A ;K vkfn dk lcls T;knk leFkZu vkpk;Z çHkkdj us 
fd;kA ehekalk ds iwoZ i{k esa ;K dk leFkZu vkSj fo/kku gS] blfy, ehekalk dk iwoZi{k deZdk.M 
dgykrk gSA mÙkji{k esa ;K vkfn dk leFkZu ug° fd;k x;kA vr% og Kkudk.M dgykrk gSA 
6-13-2 ;K D;ksa\ 

 ,d er jgk;K djus ls vkneh LoxZ esa pyk tkrk gSA bl er dk leFkZu djus okys 
O;fä;ksa dk ije /keZ ;K cu x;kA LFkku&LFkku ij ;K ds cM+s&cM+s lekjksg gksus yxsA vk;kstu esa 
gtkjksa O;fä lfEefyr gksrsA ;K dh ijEijk foLrkj ikrh pyh xÃA tc Hkxoku~ egkohj dks dSoY; 
miyC/k gqvk rc baæHkwfr xkSre vkfn X;kjg fnXxt fo}ku ;K ds fufeÙk gh vk jgs FksA ,d gh ;K 
ds fy, X;kjg egkiafMr vk,A çR;sd iafMr ds ikap lkS&ikap lkS fÓ"; FksA ml le; gtkjksa yksx ml 
;K esa mifLFkr FksA Hkxoku~ egkohj dk ;ksx feyk] X;kjg iafMrksa dh fnÓk cny xÃA os ;K&deZ ls 

fuo`fÙk ik Hkxoku~ egkohj ds fÓ"; cu x,A eqfu gfjdsÓcy us ;kfKd czkã.kksa ls dgkvfXu dk 
lekjEHk djrs gq, ty ls Óqf) dh ekax dj jgs gks\ rqe ftl Óqf) dh ckgj ls ekax dj jgs gks] mls 

dqÓy yksx lqn`"VlE;x~ nÓZu ug° dgrsA 
  fda ekg.kk tksb lekjaHkrk] mn,.k lksfga cfg;k foeXxgk\ 
  ta eXxgk ckfgfj;a folksfga] u ra lqfnëa dqlyk o;fUr « 
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 eqfu us dgkrqe vfXu dk lekjEHk dj çk.kksa vkSj Hkwrksa dh fgalk djrs gq, ckj&ckj iki djrs 
gksA tgka vfXu dk lekjEHk gS] ogka fgalk gSA fgalk ds lkFk iki&deZ dk ca/ku tqM+k gqvk gSA 

 czkã.k us iwNkgs fHk{kks! ge dSls ço`Ùk gksa\ ;K dSls djsa\ ftlls iki deks± dk ukÓ dj 

ldsa\ vki gesa crk,dqÓy iq#Ôksa us lqb"VJs"B ;K dk fo/kku fdl çdkj fd;k gS\ 
  dg pjs\ fHkD[kq! o;a t;keks\ ikokb dEekb i.kksYy;keks\ 
  vD[kfg .ks lat;\ tD[kiwb;k! dga lqvëa dqlyk o;fUr\ 

 eqfu gfjdsÓcy us bl ç'u dk cgqr ekfeZd mÙkj nsrs gq, dgktks ikap laojksa ls lalqo`r gksrk 
gS] tks vla;e thou dh bPNk ug° djrk] tks dk; dk O;qRlxZ djrk gS] tks Óqfp gS vkSj tks nsg dk 
R;kx djrk gS] og egkt;h Js"B ;K djrk gSA 
  lqlaoqMks iapfga laojsfga] bg thfo;a v.koda[kek.kksA 
  okslëdkvks lqbpÙknsgks] egkt;a t;Ã téflëa « 
6-13-3 ;K vkSj rhFkZ&LFkku% vk/;kfRed n`f"V 

 czkã.k lksenso dh ftKklk dk lzksr QwV iM+kA mlus iwNkfHk{kks! rqEgkjh T;ksfr dkSu&lh gS\ 

 eqfu cksysri gS T;ksfrA 
 ^rqEgkjk T;ksfr&LFkku ¼vfXu&LFkku½ dkSu&lh gS\* 
 ^tho T;ksfr&LFkku gSA* 
 ^rqEgkjs ?kh Mkyus okyh djfN;ka dkSu&lh g®\ 

 ^;ksxeu] opu vkSj Ójhj dh lr~ ço`fÙk ?kh Mkyus dh djfN;ka g®A* 
6-13-4 egkohj dk n`f"Vdks.k 
 Hkxoku~ egkohj us ;K ds lanHkZ esa] rhFkZ&LFkku ds lanHkZ esa ftl ǹf"V dk ç;ksx fd;k] og 
vusdkUr dk funÓZu gSA egkohj us vusdkUr ds fl)kUr dk çfriknu fd;kA ohrjkxrk] lerk vkSj 

vusdkUrrhuksa ,d fcUnq ij igqap tkrs g®A Hkxoku~ egkohj ds le; esa vkf/knSfod] vkf/kHkkSfrd vkSj 

vk/;kfRedrhuksa çdkj dh leL;k,a Fk°A vusd nÓZuksa us bu ij fopkj&eaFku çLrqr fd;kA vkf/knSfod 
vkSj vkf/kHkkSfrd fLFkfr;ksa ls Åij mBdj mudk vk/;kfRedhdj.k dj lkjh leL;kvksa dk lek/kku dj nsuk 
egkohj tSls leFkZ O;fäRo ds fy, gh laHko FkkA egkohj lkekf;d ds çorZd Fks] lerk ds çoäk Fks( 

blfy, ;g ckr laHko cu ldhA tkfrokn] ;Kokn vkSj rhFkZLFkku;s rhu ml le; ds tfVy ç'u FksA 
gtkjksa yksx bu ckrksa dks ekudj py jgs FksA ml fLFkfr esa ,d u;k nÓZu vkSj u;k fpUru nsuk lpeqp 
lkgl dk dke FkkA mUgksaus çpfyr ijEijk ds çfrdwy fl)kUr dh çLFkkiuk dhA muds lkeus ohrjkxrk 
dk ǹf"Vdks.k Fkk] vusdkUr nÓZu Fkk blfy, vkf/knSfod vkSj vkf/kHkkSfrd ç'uksa dk vk/;kfRedhdj.k lgt 
laHko cu x;kA ;K vkSj rhFkZLFkku ds ç'u dk vk/;kfRedhdj.k mldk ,d funÓZu g®A 
 fuxzZUFk t;?kksÔ vius HkkÃ fot;?kksÔ ds ;K&e.Mi esa x,A ;K&dÙkkZ us ogka mifLFkr gq, eqfu 

dks fuÔs/k dh HkkÔk esa dgk^fHk{kks! rqEgsa fHk{kk ug° nwaxk vkSj dg° ;kpuk djksA 
 ^gs fHk{kks! ;g lcds fy, vfHkyfÔr Hkkstu ug° gS ;g mUg° dks nsuk gS] tks osnksa dks tkuus 
okys foç g®] ;K ds fy, tks f}t g®] tks osn ds T;ksfrÔ vkfn Ngksa vaxksa dks tkuus okys g®] tks 
/keZÓkL=ksa ds ikjxkeh g®] tks viuk vkSj nwljksa dk m)kj djus esa leFkZ g®A 
 og mÙke vFkZ dh xosÔ.kk djus okyk egkeqfu ogka ;K&dÙkkZ ds }kjk çfrÔs/k fd, tkus ij u 
:"V gh gqvk gS vkSj u rq"V ghA 
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 u vé ds fy,] u ty ds fy, vkSj u fdlh thou&fuokZg ds lk/ku ds fy,] fdUrq mudh 

foeqfä ds fy, eqfu us bl çdkj dgk^rw osn ds eq[k dks ug° tkurk gSA ;K dk tks eq[k gS mls 
ug° tkurk gSA u{k= dk tks eq[k gS vkSj /keZ dk tks eq[k gS] mls Hkh ug° tkurk gSA tks viuk vkSj 
ijk;k m)kj djus esa leFkZ gS] mls rw ug° tkurkA ;fn rw tkurk gS rks crkA* 
 eqfu ds ç'u dk mÙkj nsus esa vius dks vleFkZ ikrs gq, f}t us ifjÔn~ lfgr gkFk tksM+dj ml 

egkeqfu ls iwNk^rqe dgks] osnksa dk eq[k D;k gS\ ;K dk tks eq[k gS] og rqEg° crykvksA rqe dgks] 
u{k=ksa dk eq[k D;k gS\ /keks± dk eq[k D;k gS] rqEg° crkvksA 
 ^tks viuk vkSj ijk;k m)kj djus esa leFkZ g® ¼muds foÔ; esa rqEg° dgks½A gs lk/kq! ;g eq>s 
lkjk laÓ; gS] rqe esjs ç'uksa dk lek/kku nksA 
 ^osnksa dk eq[k vfXugks= gSA ;Kksa dk eq[k ;KkFkhZ gSA u{k=ksa dk eq[k pUæek gS vkSj /keks± dk 
eq[k dk';i _ÔHknso g®A* 
 ^ftl çdkj pUæek ds lEeq[k xzg vkfn gkFk tksM+s gq,] oanuk&ueLdkj djrs gq, vkSj fouhr Hkko 
ls eu dk gj.k djrs gh jgrs g® mlh çdkj Hkxoku~ _ÔHk ds lEeq[k lc yksx jgrs FksA* 
 ^tks ;Koknh g®] os czkã.k dh lEink ls vufHkK g®A os ckgj esa Lok/;k; vkSj riL;k ls mlh 
çdkj <ads gq, g®] ftl çdkj vfXu jk[k ls <adh gqÃ gksrh gSA* 
 ^ftls dqÓy iq#Ôksa us czkã.k dgk gS] tks vfXu dh Hkkafr lnk yksd esa iwftr g®] mUgsa ge dqÓy 
iq#Ô }kjk dgk gqvk czkã.k dgrs g®A* 
 ^tks vkus ij vklä ug° gksrk] tkus ds le; Óksd ug° djrk] tks vk;Z&opu esa je.k djrk gS] 
mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^vfXu esa rik dj Óq) fd, gq, vkSj f?kls gq, lksus dh rjg tks foÓq) gS rFkk jkx&}sÔ vkSj 
Hk; ls jfgr gS] mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^tks =l vkSj LFkkoj thoksa dks Hkyh&Hkkafr tkudj] eu] ok.kh vkSj Ójhj ls mudh fgalk ug° 
djrk] mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^tks Øks/k] gkL;] yksHk ;k Hk; ds dkj.k vlR; ug° cksyrk] mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^tks lfpÙk ;k vfpÙk&dksÃ Hkh inkFkZ] FkksM+k ;k vf/kd] fdruk gh D;ksa u gks] mlds vf/kdkjh 
ds fn, fcuk ug° ysrk] mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^tks nso] euq"; vkSj fr;±p lEcU/kh eSFkqu dk eu] opu vkSj Ójhj ls lsou ug° djrk] mls ge 
czkã.k dgrs g®A* 
 ^ftl çdkj ty esa mRié gqvk dey ty esa fyIr ug° gksrk] blh çdkj dkeHkksx ds okrkoj.k 
esa mRié gqvk tks euq"; muls fyIr ug° gksrk] mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^tks yksyqi ug° gS] tks funksZÔ fHk{kk ls thou dk fuokZg djrk gS] tks x`gR;kxh gS] tks vfdapu 
gS] tks x`gLFkksa esa vuklä gS] mls ge czkã.k dgrs g®A* 
 ^ftuds fÓ{kk&in] iÓqvksa dks cfy ds fy, ;K ds [kEHks esa cka/ks tkus ds gsrq curs g®] os lc 
osn vkSj iÓq&cfy vkfn iki&deZ ds }kjk fd, tkus okys ;K nqjkpkj&lEié ml ;KdÙkkZ dks =k.k ug° 
nsrs] D;ksafd deZ cyoku gksrs g®A* 
 ^dsoy flj eqaM ysus ls dksÃ Je.k ug° gksrk] ^¬* dk ti djus ek= ls dksÃ czkã.k ug° 
gksrk] dsoy vj.; esa jgus ls dksÃ eqfu ug° gksrk vkSj dqÓ dk phoj iguus ek= ls dksÃ rkil ug° 
gksrkA* 
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 ^leHkko dh lk/kuk djus ls Je.k gksrk gS] czãp;Z ds ikyu ls czkã.k gksrk gS] Kku dh 

vkjk/kukeuu djus ls eqfu gksrk gS] ri dk vkpj.k djus ls rkil gksrk gSA* 
 ^euq"; deZ ls czkã.k gksrk gS] deZ ls {kf=; gksrk gS] deZ ls oS'; gksrk gS vkSj deZ ls gh 
Ówæ gksrk gSA* 
 ^bu rÙoksa dks vgZr~ us çdV fd;k gSA buds }kjk tks euq"; Lukrd gksrk gS] tks lc deks± ls 
eqä gksrk gS] mls ge czkã.k dgrs g®A bl çdkj tks xq.k&lEié f}tksÙke gksrs g®] os gh viuk vkSj 
ijk;k m)kj djus esa leFkZ g®A* 
 ^bl çdkj laÓ; nwj gksus ij fot;?kksÔ dh ok.kh dks Hkyh&Hkkafr le>k vkSj larq"V gks gkFk 

tksM+dj mlus egkeqfu t;?kksÔ ls bl çdkj dgk^rqeus eq>s ;FkkFkZ czkã.kRo dk cgqr gh vPNk vFkZ 
le>k;k gSA 
 ^rqe ;Kksa ds ;KdÙkkZ gks] blfy, gs fHk{kqJs"B! rqe ge ij fHk{kk ysus dk vuqxzg djksA* 

 ¼eqfu½^eq>s fHk{kk ls dksÃ ç;kstu ug° gSA gs f}t! rw rqjUr gh fu"Øe.k djeqfu&thou dks 
Lohdkj dj] ftlls Hk; ds vkorks± ls vkdh.kZ bl ?kksj lalkj&lkxj esa rq>s pDdj yxkuk u iMsA* 
¼mÙkjk/;;u] 12@5&37½  
 Je.k laLÑfr ds deZ.kk&tkfr ds fl)kUr us oSfnd _fÔ;ksa dks Hkh çHkkfor fd;k vkSj egkHkkjr 
,oa iqjk.k&dky esa deZ.kk&tkfr ds fl)kUr dk çfriknu gksus yxkA egkHkkjr ¼ÓkfUrioZ] 245@11&14] 

22&24½ esa czkã.k ds y{k.k bl çdkj crk, x, g® 
 ^tks lnk vius loZO;kih :i ls fLFkr gksus ds dkj.k vdsys gh lEiw.kZ vkdkÓ esa ifjiw.kZ&lk gks 
jgk gS rFkk tks vlax gksus ds dkj.k yksxksa ls Hkjs gq, LFkku dks Hkh lwuk le>rk gS] mls nsork yksx 
czkã.k ¼czãKkuh½ ekurs g®A 
 ^tks lc çdkj dh vklfä;ksa ls NwVdj eqfu&o`fÙk ls jgrk gS] vkdkÓ dh Hkkafr fuysZi vkSj fLFkj 
gS] fdlh Hkh oLrq dks viuh ug° ekurk] ,dkdh fopjrk vkSj ÓkUrHkko esa jgrk gS] mls nsork czkãosÙkk 
ekurs g®A* 
 ^ftldk thou /keZ ds fy, Hkxoku~ Jhgfj ds fy, gksrk gS] ftlds fnu vkSj jkr /keZikyu esa 
gh O;rhr gksrs g®] mls nsork czãosÙkk ekurs g®A* 
 ^tks dkeukvksa ls jfgr rFkk lc çdkj ds vkjaHkksa ls jfgr gS] ueLdkj vkSj Lrqfr ls nwj jgrk 
rFkk lc çdkj ds ca/kuksa ls eqä gksrk gS] mls gh nsork czãKkuh ekurs g®A* 
 czãiqjk.k ¼223@32½ ds vuqlkj Ówæ czkã.k cu tkrk gS vkSj oS'; {kf=; gks tkrk gSA 
otzlwfpdksifuÔn~ ,oa Hkfo";iqjk.k esa Hkh tkfrokn dh vkykspuk feyrh gS] fdUrq ;g nf̀"Vdks.k oSfnd 
laLÑfr dh vkRek esa ifjiw.kZ :i ls O;kIr u FkkA 
6-14 xq.kiwtk 

 xq.kk% iwtkLFkkua xqf.kÔq] u p fyaxa u p o;% « 

vFkkZr~fdlh Hkh O;fä dh iwtk mlds xq.kksa ds dkj.k gksuh pkfg,] vk;q vkSj cká fpÐksa ds dkj.k 
ug°A tSu/keZ bl mfä esa v{kjÓ% fo'okl djrk gSA oSfnd laLÑfr esa eq[; :i ls O;fä iwtk esa gh 
fo'okl fd;k tkrk gSA O;fä iwtk esa] ftldh iwtk dh tkrh gS mls gh loZxq.klEié eku fy;k tkrk 
gSA mldh Lrqfr esa mlds O;fäRo dh ç/kkurk jgrh gS] xq.kksa dh ug°A O;fä vius vki esa iwT; ekuk 
tkrk gS] xq.kksa ds dkj.k ug°A 
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 oSfnd laLÑfr e− czkã.k blfy, iwT; ekuk tkrk gS fd mldk tUe czkã.k ds ?kj esa gqvk gSA og 
lnkpkjghu gks rks Hkh iwtk dk ik= gSA blds foijhr tSu/keZ lnk ls xq.k&iwtk dk i{kikrh jgk gSA tkfr] 
dqy] o.kZ vkSj cká osÔ ds dkj.k fdlh Hkh O;fä ds egÙo dks Lohdkj ug° fd;k tkrkA fdlh Hkh 
nqjkpkjh] vR;kpkjh vkSj O;fHkpkjh dks mPp dqy esa tUe ysus ds dkj.k iwT; le> fy;k tk; vkSj 
uhp&dqy esa tUe ysus ds dkj.k fdlh lnkpkjh] ijksidkjh vkSj n;kÓhy O;fä dks Hkh ?k̀f.kr eku fy;k 

tk;;g ckr tSu laLÑfr dks eatwj ug° gSA blds vfrfjä xq.k&ÓwU;] O;fä&iwtk dks vaxhdkj djus ls 
lnkpkj dh vis{kk nqjkpkj] Kku dh vis{kk vKku rFkk lÙo&xq.k dh vis{kk reksxq.k ç/kku gks tk,axsA ^lalkj 

esa iwT; fdldks ekuuk pkfg,*bldk foospu djrs gq, nÓoSdkfyd lw= ¼9@3@11½ esa crk;k x;k gS 
xq.ksfg lkgw vxq.ksfg·lkgwA 

     fx.gkfg lkgwxq.k eaqp ·lkgw « 
     fovkf.k; vIixeIi,.kaA 
     tks jkxnkslsfga leks l iqTtks « 

 vFkkZr~dksÃ Hkh xq.kksa ds dkj.k gh lk/kq ekuk tkrk gS ,oa nqxqZ.kksa ds dkj.k gh vlk/kq ;k nq"V 
le>k tkrk gSA vkRek ds }kjk gh tks vkRek ds xq.kksa dks igpku ysrk gS rFkk jkx&}sÔ esa ftldh cqf) 
le gS] ogh ekuo iwtk ds ;ksX; gSA 
 xq.kiwtk dh ekU;rk ds dkj.k gh tSu laLÑfr esa tks iapijesf"B dks ueLdkj fd;k x;k gS mlesa 
O;fä&foÓsÔ dk uke ug° gS] vfirq mu lHkh egkiq#Ôksa dks ueLdkj fd;k x;k gS] ftUgksaus viuk lkjk 
thou LokRe&dY;k.k ds fy, ,oa çk.khek= ds dY;k.k ds fy, ;kiu fd;k gS rFkk dj jgs g®A 

 tSu laLÑfr esa ^nso* ÓCn ls nks çdkj ds O;fä;ksa dk cks/k gksrk gSHkkSfrd lEifÙk ds /kuh 
vkSj vk/;kfRed lEifÙk ds /kuhA 

6-15 lkjka'k 
 oSfnd ijEijk e− HkkSfrd laifÙkokys nso gh vkjk/; g®A ;g vk/;kfRed nsoRo Hkh fdlh dks tUe ls 
gh çkIr ug° gS tcfd tSu laLÑfr esa rks vk/;kfRed lEifÙk okys nso gh vkjk/; g®A ;g vk/;kfRed nsoRo 
Hkh fdlh dks tUe ls gh çkIr ug° gks tkrkA ,slh vkRek tks vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z ,oa vifjxzg 
egkozrksa ds ikyu }kjk] jkxkfn ds R;kx }kjk vkSj riL;k }kjk iw.kZ vkRefodkl dh nÓk dks çkIr gks tkrh 
gS] ogh iwT; ekuk tkrk gSA oSfnd /keZ dh vis{kk tSu/keZ esa iwT; dh iwtk dk mís'; Hkh fHké çdkj dk 
gSA oSfnd laLÑfr esa xq.k&ÓwU; Hkä vius vkjk/; dh iwtk blfy, djrk gS fd vkjk/; çlé gksdj viuh 
Ñik }kjk mls ml çdkj ds lq[k&lk/kuksa ls lEié dj ns] fdUrq Je.k laLÑfr dk lk/kd vius vkjk/; dks 
vius ân; esa blfy, mrkjrk gS fd og vkjk/; ds xq.kksa dk vk/kku vius esa dj ldsA 

6-16 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- tSu laLÑfr dh foÓsÔrkvksa dks Li"V djsaA 

vFkok 
2- tSu laLÑfr ds vk/kkjHkwr rÙoksa dk foospu djsaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- Je.k laLÑfr ,oa oSfnd laLÑfr esa çeq[k :i ls D;k Hksn g®\ 
2- leRo dh Hkkouk ds fodkl ds fy, dSlk okrkoj.k visf{kr gS\ 
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oLrqfu"B ç'u 
1- tSu laLÑfr dk thou ewY; ---------- gSA 
2- Hkxoku~ egkohj us çkÑr HkkÔk dk ç;ksx --------- dh Hkkouk ls fd;k FkkA 
3- fuxzZUFk ÓCn ---------- vkSj tSu ÓCn -------- çrhd gSA 
4- Hkkjrh; thou esa ---------- tSu vkSj ckS)ksa dh foÓsÔ nsu gSA 
5- laLÑfr ds nks i{k ---------- g®A 
6- tSu lkfgR; esa cgÙkj@pkSlB@ipiu dykvksa dh lwph feyrh gSA 
7- vks uk ek lh /ka ;g --------- ea= dk foÑr :i gSA 
8- tSunÓZu dk laU;kl -------- vk/kkfjr gSA 
9- fHk{kq dh Js"Brk dk ,dek= gsrq -------- gSA 
10- oSfnd laLÑfr dk dsUæ -------- vkSj Je.k laLÑfr dk dsUæ ------ jgk gSA 

 
 
 

 
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bdkÃ&7 % vfgald thou ÓSyh ¼vkgkj ds lanHkZ esa½ 
 

lajpuk 
7-0 izLrkouk 
7-1 mís'; 
7-2 vkgkj dk vFkZ 
7-3 vkgkj dk mís'; 
7-4 vkgkj ds izdkj 
7-5 vkgkj dSlk gks\ 
7-6 larqfyr Hkkstu  
7-7 vkgkj vkSj ekufld LokLF; 
7-8 vkgkj vkSj vfgalk  
7-9 vukgkj dk egRo 
7-10 vkgkj vkSj vukgkj 
7-11 fgr] fer vkSj lkfRod vkgkj 
7-12 ekalkgkj otZu 
7-13 vkgkj vkSj czãp;Z  
7-14 vkgkj vkSj òfÙk;ka  
7-15 euq"; dh izkd`frd 'kjhj&jpuk 'kkdkgkjh thoksa tSlh 
7-16 ekalkgkj jksxksa dk tUenkrk 
7-17 ekalkgkj ân; jksx o mPp jäpkj 
7-18 ekalkgkj ij egRoiw.kZ oSKkfud rF; 
7-19 'kkdkgkj vf/kd ikSf"Vd o xq.kdkjh 
7-20 vkgkj vkSj vknr&ifjorZu 
7-21 lkjka'k 
7-22 vH;kl iz'ukoyh 
 

7-0 izLrkouk 
tc ge tSu vkpkj ds lEcU/k esa ppkZ dj jgs gSa] rks ;g LokHkkfod gS fd vkgkj ds foÔ; 

esa tSu nÓZu ds n`f"Vdks.k dks ge tkusaA vkgkj vkSj vkpkj dk ijLij xgjk lEcU/k gSA mlesa Hkh 
vfgalk] la;e] LokLF;] Hkko] O;ogkj] vkpj.k vkfn vusd ,sls fcUnq gS ftudk O;fDr ds Hkkstu ds 
lkFk lh/kk lEcU/k gSA bl n`f"V ls çLrqr ikB esa ge bl ckr dh ehekalk djsaxs fd tSu nÓZu dh n`f"V 
esa ,d foosdÓhy O;fDr dks viuh Hkkstu&ÓSyh dks fdl :i esa fu/kkZfjr djuk pkfg, rFkk 
[kk|&v[kk| dk foosd fdu vk/kkjksa ij fd;k tk ldrk gSA orZeku ;qx esa ekalkgkj&otZu ds i{k esa 
,d lcy fpUru u dsoy /keZ] laLÑfr vkfn ds vk/kkj ij oju~ oSKkfud nf̀"Vdks.k ds vk/kkj ij Hkh 
mHkj jgk gSA vk,a] ge lok±xh.k :i esa bl foÔ; dk fo'ysÔ.k djsaA 
 jksVh dk ç'u thou dk igyk ç'u gS] blfy, lcls cM+k ç'u gSA dksÃ Hkh euq"; [kk;s fcuk th 
ugha ldrk vkSj tc th ug° ldrk rc dqN Hkh ug° dj ldrkA dqN djus ds fy, thou t:jh gS 
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vkSj thou ds fy, jksVh t:jh gSA fo'o dh jktuhfr dk igyk ç'u gS turk dks jksVh lqyHk djkÃ 
tk;A vkokl vkSj oL= dks lqyHk djuk çFke ç'u ug°A og jksVh ds ckn dh leL;k gSA thou gksus ij 
gh oL=] vkokl] fÓ{kk vkSj fpfdRlk dh t:jr gksrh gS] vU;Fkk ug° gksrhA /kk£ed fpUru esa Hkh Hkkstu 
ds ç'uksa dks çkFkfedrk feyh gSA ^tSls diM+s dk dkj.k /kkxk vkSj /kkxs dk dkj.k i{e ¼jkse½ gS] oSls 
gh eks{k dk dkj.k Kku] nÓZu vkSj vkpkje; thou gS vkSj ml thou dk dkj.k vkgkj gSA*  
7-1 mís'; 

vkgkj ds fcuk thou ug° gks ldrk] thou ds fcuk Kku] nÓZu vkSj vkpkj dh vkjk/kuk ug° gks 
ldrh vkSj mlds fcuk ca/ku eqfä ug° gks ldrhA bldk rkRi;Z ;g gS fd euq"; dh igyh fpUrk vkSj 
igyh vis{kk gS vkgkjA blfy, vkgkj ds ç'u dks xkS.k ug° fd;k tk ldrkA bldh mis{kk ug° dh tk 
ldrhA 
7-2 vkgkj dk vFkZ 

 vkgkj dk vFkZ gksrk gSckgj ls ysukA ikSn~xfyd txr~ dh ,slh O;oLFkk gS fd ckgj ls ysuk 
gksrk gSA dsoy çk.kh gh ug°] vpsru oLrq,a Hkh ckgj ls ysrh g®A 
 çR;sd inkFkZ dk] pkgs og psru gks ;k vpsru] ;g fu;e cuk gqvk gS fd u;k ysuk vkSj iqjkus dk 
foltZu djuk] iqjkus dks NksM+rs pys tkukA ;g çfØ;k fujUrj pyrh jgrh gSA çk.kh vkgkj ysrk gS vkSj 
ysrk jgsxkA ,d {k.k Hkh ,slk ugha tkrk fd dksÃ O;fDr fujkgkj gks ldsA tc ls xHkkZ/kku gqvk] rc ls 
vkgkj dj jgk gSA ,d çk.kh ejus ds ckn nwljs tUe esa tkrk gS] chp dh fLFkfr dks dgrs gSa vUrjky 
xfrA ml xfr esa Hkh iwjk vukgkj ug° gksrkA ogak Hkh tc yEck le; gksrk gS rks chp esa vkgkj ys ysrk 
gSA vukgkj gksuk] ;g Ójhj ds fy, laHko ugha gSA ge Ójhj ds çR;sd d.k ls vkgkj ysrs gSaA vka[k ls 
ns[krs gSa ;g vka[k dk vkgkj gSA dku ls lqurs gSA ;g dku dk vkgkj gSA çR;sd bfUæ; dk viuk vkgkj 
gksrk gSA eu ls fodYi djrs gSa] ;g eu dk vkgkj gSA HkkÔk dk vkgkj djrs gSa] fQj cksyrs gSaA gekjh 
,d Hkh ok.kh ,slh ug° gksrh tks vkgkj ds fcuk py ldsA çR;sd ÓCn dk igys vkgj.k] fQj ifj.keu] 
fQj foltZu&;g cjkcj pyrk gSA ok.kh dks vkgkj pkfg,] fpUru vkSj euu dks vkgkj pkfg,A 
7-3 vkgkj dk mís'; 
 vkgkj gekjs thou dh vfuok;Z vis{kk gSA vkRek dks dHkh Hkkstu dh vko';drk ugha gksrhA Hkkstu 
dh vko';drk gksrh gS Ójhj dks] iqn~xy dksA Ójhj gS blfy, Hkw[k gS Hkw[k gS blfy, Hkkstu gSA Hkw[k 
gekjh çfrfnu dh chekjh gSA ge mldk mipkj djuk tkurs gSa] blfy, geus [kkuk [kk fy;kA chekjh lekIr 
gks xÃA bl chekjh dk bykt gekjs gkFk esa gS] blfy, ge bl chekjh dks chekjh ug° le>rsA ,d 

vkpk;Z us fy[kk gS&Hkw[k ds lkeus dksÃ ihM+k ugha gSA ç'u gqvkD;ksa [kkuk pkfg,\ bldk mÙkj fn;k Hkw[k 
dh ihM+k dks Ókar djus ds fy, ;g [kkus dk LokHkkfod mís'; gSA blds flok; ftrus mís'; cryk;s x;s 
gSa vkSj cryk;s tkrs gSa os lc lS)kfUrd g®] LokHkkfod ugh g®A vkneh dk thou Hkkstu ls cgqr ca/kk 
gqvk gSA vkfrF; lRdkj Hkh blls çkjEHk gksrk gSA nks vkneh ;k nks vkSjrs tgak Hkh feyrh g®] Hkkstu dh 
ppkZ py iM+rh gSA Hkkstu dh ppkZ ftruh O;kid gS mruh O;kid vkSj dksÃ ug° gSA 
 tSu lkfgR; esa pkj çdkj dh dFkkvksa dk o.kZu gS& L=hdFkk] HkädFkk] nsÓdFkk vkSj jktdFkkA 
HkädFkk vFkkZr~ Hkkstu dh dFkkA ;g dFkk vdkj.k ugha gksrhA vkneh Hkkstu ls bruk ca/kk gqvk gS] 
ftruk og fdlh ls ca/kk gqvk ugha gSA Hkkstu ls Ójhj curk gS] jä curk gS] ekal curk gS] lkjh 
/kkrq,a curh gSA lkr /kkrqvksa ls ijs tks vkst gS og Hkkstu ls curk gSA vkst dks vkt dh HkkÔk esa 
fo|qr dgk tkrk gSA lkjs jlk;u Hkkstu ls fu"iUu gksrs gSaA thou dk iwjk pØ Hkkstu ls lapkfyr gksrk 
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gSA gekjh lkjh o`fÙk;ka Hkkstu ls lapkfyr gksrh gSA Hkkstu ds vk/kkj ij iwjs O;fDrRo dk vadu fd;k 
tk ldrk gSA ftl O;fDr us Hkkstu dk ;FkkFkZ ewY;kadu ug° fd;k og vius O;fDrRo dks Hkh dSls 
le> ldrk gS\ og viuh vknrksa dk fo'ysÔ.k ;k :ikUrj.k dSls dj ldrk gS\ 
7-4 vkgkj ds çdkj 

 vkgkj ds rhu çdkj g®vkst vkgkj] jkse vkgkj vkSj ç{ksi vkgkjA tc ge iSnk gksrs gSa rc 

lcls igys tks vkgkj ysrs gSa mls dgrs gSavkst vkgkjA vkst vFkkZr~ gekjs thou dh ewyHkwr ÓfäA 
tc rd ;g lqjf{kr jgrh gS rc rd vkneh thfor jgrk gSA cgqr ckj ge vk'p;Z esa Mkyus okyh 
?kVuk;sa lqurs gSa fd ,d vkneh [kand esa nc x;k] eycs ds uhps nc x;k fQj Hkh ejk ug°A ogak nl 
fnu rd thrk jgk] chl fnu rd thrk jgkA bldk lh/kk&lk lek/kku gS fd tc rd mldk vkst 
vkgkj cuk jgrk gS] rc rd og ejrk ughaA cM+h nq?kZVuk gksus ij Hkh cp tkrk gSA vkst vkgkj ds 
lekIr gksus ij lk/kkj.k&lh Bksdj yxus ij Hkh vkneh ej tkrk gSA  
 nwljk gS jkse vkgkjA gekjs Ójhj dk gj jkse&dwi vkgkj ysrk gSA ge eqag ls dHkh&dHkh vkgkj 
ysrs gSa] fdUrq jkse&dwi ls fujUrj ysrs jgrs gSA gekjk thou bu jkse&dwi ij cgqr fuHkZj gSA rhu ?kaVk 
;fn jkse&dwi can gks tk; rks vkneh th ugha ldrkA ukVd fn[kkus okys dqN yksx jax vkfn yxkrs gSaA 
mlls jkse&dwi can gks tkrs gSaA os dHkh&dHkh ml jax dks lkQ fd, fcuk lks tkrs gS] rks cgqr cM+h 
nq?kZVuk gks tkrh gSA dHkh&dHkh os ekSr ds eqag esa pys tkrs gSaA jkse&dwiksa dk can gksuk ekSr dks 
fueU=.k nsuk gSA 

 gekjk rhljk vkgkj gSç{ksi vkgkjA ;g doy&vkgkj gS] tks eqag ls [kk;k tkrk gS ;k vU; 
fdlh lk/ku ls Ójhj esa igqapk;k tkrk gSA blls ge cgqr ifjfpr gSA ge eq[;r% blh dks vkgkj ekurs 
gSA çk.kok;q ¼vkWDlhtu½ gekjk vkgkj gSA lw;Z dk rki gekjk Js"B vkgkj gS] ;g dYiuk cgqr de 
yksxksa dks gSA vf/kdkaÓ yksx vukt vkfn dks gh vkgkj ekurs gSaA  
 ,d pkSFkk vkgkj Hkh gS tks euksHk{kh gSA eu esa vk;k fd Hkkstu djuk gS vkSj Hkkstu gks x;kA 
Hkkstu ds lc rÙo gekjs ok;qe.My esa Hkjs iM+s gSaA lw{e&txr~ esa og lc dqN gS tks LFkwy txr~ esa 
miyC/k gksrk gSA tks lw{e gS] ogh rks LFkwy curk gSA lw{e txr~ esa ftldk òksr ug° gS og 
LFkwy&txr~ esa miyC/k ug° gks ldrkA Ójhj dh lqj{kk ds fy, tks pkfg,] og lc gekjs vklikl 
ekStwn gSA gekjh Ófä bruh fodflr ugha gS fd ge ml vkgkj dks ys ldsaA 
 vkst vkgkj LokHkkfod gSA ml ij gekjk dksÃ fu;U=.k ugha gSA euksHk{kh vkgkj dh ÓfDr 
foÓsÔ lk/kuk ls miyC/k dh tk ldrh gSA jkse vkgkj ds fy, t:jh gS fd ge Óq) okrkoj.k esa 
th,aA ç{ksi vkgkj ds foÔ; esa foLr`r çdkÓ Mkyk tk jgk gSA 
7-5 vkgkj dSlk gks\ 
 tc vkgkj vfuok;Z gS rks ç'u gksrk gS fd fdl çdkj dk vkgkj ysa\ ,d çdkj dk vkgkj 
fopkj dks] HkkÔk dks] eu dks foÑr cukrk gSA ,d çdkj dk vkgkj bl ra= dks LoLFk cukrk gSA 
gekjk vkgkj dSlk gksuk pkfg,\ bl ç'u ij lewps fo'o esa vusd n`f"Vdks.kksa ls fopkj&foeÓZ gqvk gSA 

mldk oxËdj.k ;g gS1- Ókjhfjd LokLF;] 2- ekufld LokLF;]  3- vfgalk] 4- czãp;Z] 5- fpÙko`fÙk 
dk ifjektZuA 
 vkgkj ds foeÓZ dk igyk nf̀"Vdks.k Ókjhfjd LokLF; gSA Hkkstu LokLF; nsrk gS vkSj Hkkstu 
LokLF; fcxkM+rk gSA jksx Hkh Hkkstu iSnk djrk gS vkSj vkjksX; Hkh Hkkstu cukrk gSA mlds fy, vk;qosZn 
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esa rhu lw= egÙoiw.kZ gSfgrHkqd~] ferHkqd~ vkSj _rHkqd~A bu rhuksa dk viuk egÙo gSA fgrHkksth og 
gksrk gS tks LokLF; ds vuqdwy Hkkstu djrk gSA ferHkksth og gksrk gS tks FkksM+k [kkrk gS] MkDVjksa ds 

fy, ug° [kkrkA ,d MkDVj us Hkkstu dks pkj Hkkxksa esa ckaVrs gq, dgkeuq"; ,d Hkkx rks vius 
Ójhj ds fy, [kkrk gS vkSj rhu Hkkx gekjs fy, [kkrk gSA vxj og ,slk u djsa rks MkDVjksa dk 
vfLrRo gh lekIr gks tk;A ;fn lc yksx ferHkksth cu tk;s rks MkDVjksa dks cksfj;k&fcLrj cka/kuk 
iMsA mudh thfodk lekIr gks tk;A _rHkksth og gksrk gS tks eqQ~r ugha [kkrk] nwljs dk ÓksÔ.k dj 
ug° [kkrk] vius Je dk [kkrk gSA  
 _r Hkkstu dk lEcU/k tqM+rk gS gekjh lw{e Hkkoukvksa lsA _r Hkkstu dk lEcU/k tqM+rk gS 
gekjh ekufld fopkj/kkjkvksa ds lkFkA Hkkstu idkrs] iSnk djrs ;k cukrs le; fdl çdkj dh fopkj/kkjk 
gS] lcdk çHkko ml ij iM+rk gSA ,d O;fä us cM+h Øwjrk ds lkFk Hkkstu dk vtZu fd;kA ,d 
O;fä us cM+h Øwjrk ds lkFk Hkkstu cuk;kA vc [kkus okyk cspkjk mls vPNs Hkko ls gh [kk jgk gS] 
fdUrq ml Hkkstu esa Øwjrk ds Hkko vk jgs g®] rks dksey O;fä dks Hkh Øwj cuk nsxkA ,slk gksrk gSA 
Hkkstu fdruk xtc <k nsrk gS] fdruk vuFkZ dj nsrk gS] blls ge ifjfpr g®A  
 ,d laU;klh ds eu esa vijk/k dh Hkkouk tkx xÃA ,slk D;ksa gqvk\ dkj.k [kkstk x;k rks irk 
pyk fd tks Hkkstu feyk] lkjk mlh dk nksÔ gSA tc rd og Hkkstu jgk rc rd Hkkouk jghA tc 
Hkkstu fudyk rks Hkkouk Hkh lekIr gks xÃA  
 bl lkjs lUnHkZ esa ge lksprs gSa fd ^_rHkqd~* dk fdruk egÙo gS\ _rHkqd~ ;kfu og Hkkstu 
ftlds lkFk lPpkÃ tqM+h gqÃ gS] ftlds lkFk ifo=rk vkSj psruk dh fueZyrk tqM+h gqÃ gSA blhfy, 
Hkkstu cukus okyk] Hkkstu iSnk djus okyk gj dksÃ O;fä ug° gksuk pkfg,A mlds fy, ifo= Hkkoukvksa 
okyk O;fä visf{kr jgrk gSA ;g _rHkqd~ dk fl)kUr cgqr egÙoiw.kZ fl)kUr gS fd Hkkstu ds le; 
gekjs fpÙk dh çlUurk gksA 
7-6 lUrqfyr Hkkstu 

 iksÔ.kfonksa vkSj fpfdRlkfonksa us cryk;k fd Ókjhfjd LokLF; dk ewy vk/kkj gSlUrqfyr HkkstuA 
Ókjhfjd rÙoksa ls fØ;k lapkyu ds fy, tks&tks Hkkstu rÙo visf{kr gS] mu lcdk gekjs Hkkstu esa gksuk 
lUrqfyr Hkkstu gSA çksVhu] dkcksZgkbMªsV] Lusg] yo.k] {kkj] yksgk vkSj foVkfeUl& ;s mfpr ek=k esa [kk;s 
tkrs g®] og lUrqfyr Hkkstu ekuk tkrk gS] blls Ójhj LoLFk vkSj fØ;k djus esa l{ke jgrk gSA 
lUrqfyr vkgkj ds foÔ; esa ;ksxÓkfL=;ksa dk vfHker blls fHkUu gSA buds vuqlkj lUrqfyr vkgkj og 
gksrk gS ftlesa ;s pkj rÙo ik;s tkrs g®& [kk|] rsy] ok;q vkSj çdkÓA Ójhj&ÓkfL=;ksa }kjk çLrqr 
lUrqfyr vkgkj dh ifjf/k esa [kk| vkSj rsy& ;s nks gh vkrs gSa] ÓsÔ nks NwV tkrs g®A ;FkkFkZ esa og 
vkgkj lUrqfyr ugha gks ldrk ftlesa ok;q vkSj çdkÓ ¼/kwi½ dks LFkku u gksA vkidk ç'u gks ldrk gS 
fd [kk| vkSj rsy ls Hkw[k Ókar gksrh gS] fQj Hkh ok;q vkSj /kwi ls ç;kstu gh D;k\ D;k muls Hkw[k 
Ókar gksxh\ D;k mlls Hkw[kk isV Hkj tk,xk\ vkSj ;fn muls isV Hkj tkrk gks rks fo'o dh cgqr cM+h 
leL;k lekfgr gks ldrh gSA vkt dk vHkko feV ldrk gSA muls isV Hkj tkrk gSA 
 /kwi ;k çdkÓ lw;Z ls çkIr gksrk gSA gekjs Ójhj dks foVkfeu ^Mh* dh vko';drk gksrh gSA 
cgqr vko';drk gS Ójhj dks bldhA foVkfeu ^Mh* ftruk vPNk lw;Z dh jf'e;ksa ls çkIr gksrk gS mruk 
fdlh ls Hkh çkIr ugha gksrkA gekjs peM+h ds vkl&ikl ,d ,slk æO; gS ftl ij lw;Z dh jf'e;ka 
iM+rh gS vkSj ogak foVkfeu ^Mh* Lor% mRiUu gks tkrk gSA lw;Z dh jf'e;ka foVkfeu ^Mh* dh iw£r 
djrh gSA Ójhj ij iM+us okyh lw;Z dh fdj.ksa dSfYÓ;e vkSj QkLQksjl dh Hkh iw£r djrh gSA Ójhj dks 
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bu nksuksa dh vko';drk gksrh gSA çkÑr fpfdRlk dk ;g vfHker gS fd euq"; dks taxy esa tkdj fnu 
esa dqN le; rd fuoZL= jguk pkfg,] uXu gksdj ?kweuk pkfg,] /kwi dk iwjk lsou djuk pkfg,A blls 
Ójhj dh vusd dfe;ka iwjh gksaxhA lk/kuk ds Øe esa tks uXurk dk Øe Fkk] og vuko';d ug° Fkk] 
ew[kZrkiw.kZ ugha FkkA og cgqr vko';d Fkk vkSj tks cgqr lksp&fopkjiwoZd fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA 
Ókjhfjd vkSj ekufld lk/kuk dh nf̀"V ls uXu jgus ds ftrus ykHk gS] mrus ykHk loL= esa ug° g®A 
 Ókjhfjd vkSj oSKkfud n`f"V ls vc ge dqN lkspsaA fuoZL= jgus ls /kwi gekjs lewps Ójhj ij 
iM+rh gSA og /kwi gekjs vkgkj dh iw£r djrh gSA foKku dk Hkh ;gh vfHker gSA /kwi [kk| dk iwjd 
rÙo gSA vkrkiuk ysus okys] /kwi dk lsou djus okys O;fä ds vkgkj dh ek=k de gks tkrh gSA 
vkrkiuk ds foÔ; esa ftrus rF; tSu lkfgR; esa miyC/k gSa] os vU;= ug° feyrsA ogak cgqr foLrkj ls 

bldk foospu gSA ogak mYys[k feyrk gStks vkrkiuk ysrk gS mlds vkgkj dh ek=k de gks tkrh gSA 
vko';drk de gks tkrh gSA og vf/kd Hkkstu ug° dj ldrk] D;ksafd cgqr lkjh vko';drk /kwi ls 
iwjh gks tkrh gSA vkrkiuk dk fdruk ewY; Fkk fdruk cM+k vFkZ Fkk mls geus Hkwyk fn;kA vkt ds 
vkgkj&ÓkL=h Hkh ;g ekuus yxs gSa fd tks euq"; /kwi vkSj ok;q ls oafpr jgrk gS og tku&cw>dj 
dfBukb;ka mRiUu djrk gSA os dgrs gSa& taxy esa pys tkvksA lkjs diM+s mrkj nksA yaxksVh Hkh u jg 
ik,A Hkwfe ij ysV tkvksA Ójhj /kwi ls tys rks tyus nksA dksÃ gkfu ug° gksxhA ;fn tyu ls cpuk 
pkgks rks Ójhj ij iryk diM+k j[k yks ;k feêh j[k yksA lh/kk lEidZ cuk jgs tehu ds lkFk] lw;Z 
ds lkFkA ;g gS vkrkiuk dh fØ;kA bls gB;ksx dh fØ;k le>uk ew[kZrkiw.kZ gSA og thou&/kkj.k ds 
fy, cgqr egÙoiw.kZ fØ;k gSA 
 vc ge ok;q ij fopkj djsaA ge tks [kkrs g® çk.k&ok;q ds fcuk mldk vFkZ de gks tkrk gSA 
tks iwjh ek=k esa çk.kok;q ugha ysrk] mldks vf/kd ek=k esa vkgkj ysus dh vko';drk gksrh gSA tks iwjh 
ek=k esa çk.kok;q xzg.k djrk gS] mldh [kkus dh ek=k de gks tkrh gSA 
 bl foÔ; ij ;fn ge xgjkÃ esa tkdj lksaprs g® rks ,slk yxrk gS fd gekjs Ójhj esa eq[;r% 

pkj rÙo g®i`Foh] ikuh] vfXu vkSj ok;qA Ójhj esa bu pkjksa dh vis{kk gksrh gSA budks iwjk djuk 
iM+rk gSA [kfut ds :i esa iF̀oh rÙo dh vko';drk gSA gekjs Ójhj ds fy, yksgk vko';d gS] ÓhÓk 
vko';d gS] pkanh vko';d gS] lksuk vko';d gSA ;s lkjh /kkrq,a vko';d gksrh gSaA ge nw/k ihrs gSa 
nw/k esa vHkzd gksrk gSA ge thjk [kkrs gSa] thjs esa yksgk gksrk gSA eka ds nw/k esa cgqr vPNh pkanh gksrh 
gSA ge lkx [kkrs gSaA mlesa cgqr lkjs [kfut gksrs gSaA euq"; Lo.kZHkLe] jtrHkLe] ykSgHkLe vkSÔf/k ds 
:i esa ysrk gS ;g iwjh mi;ksxh ugha gksrh gSA vf/kdkaÓ Hkkx O;FkZ pyk tkrk gSA blfy, dgk x;k gS 
fd [kfutksa ds :i esa ug°] fdUrq çkÑfrd Hkkstu ls çkIr djus dk ç;kl djksA  
 bl vk/kkj ij ,d ckr lw>rh gS fd [knkuksa ls fy;k tkus okyk [kfut gekjs Ójhj esa ,djl 
ug° gksrkA bldh vis{kk ;fn ge ekufld vkgkj ds :i esa] ekufld ladYi ds }kjk dksÃ pht 
fodflr dj lds rks og gekjs lkFk lqxerk ls ,djl gks ldsxhA bl ij ç;ksx djuk pkfg,A ç;ksx 
yEck gks ldrk gSA euksHk{kh vkgkj dh ckr cgqr egÙoiw.kZ gSA og lw{e gSA ij ladYi ds }kjk mls 
fodflr fd;k tk; rks cgqr lkjs rÙoksa dh iw£r ge eu ls dj ldsaxsA eu ds }kjk iw£r djus esa 
dfBukÃ gS] mlls ljy ekxZ gS ok;q ds }kjk iw£r djus dkA  
 Hkxorh lw= esa cryk;k x;k gS fd çk.kh N% fnÓkvksa ls vkgkj ysrk gSA og iwoZ ls] if’pe ls] 

mÙkj ls] nf{k.k ls] Å/oZ fnÓk ls] v/kks fnÓk lsbu N% fnÓkvksa ls vkgkj xzg.k djrk gSA vkt ;s 
ckrsa dsoy xzUFkksa esa jg xÃ gS] i<+us ek= dks jg xÃ gSA vuqlU/kku vkSj [kkst ds vHkko esa budk gknZ 
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le>k ug° tk ldrkA lc vksj ls ge vkgkj ysrs gSA D;k ge iSjksa ls vkgkj ug° ysrs\ ysrs gSaA 
vo'; ysrs gSA crk;k x;k gS fd tc ?kweuk gks rks uaxs iSj ?kweksaA og Hkh lM+d ij ug° Hkwfe ijA 
tc chp esa twrs vkSj lM+d vk tkrh gS & iDdh lM+d] rc i`Foh ls lk{kkr~ feyus okyk vkgkj çkIr 
ug° gksrkA uaxs iSjksa Hkwfe ij ?kweus ls i`Foh ds lkjs rÙo [khap fy;s tkrs gSaA ge vius flj dks Hkh 
dke esa ysaA çk.kÓfä dks mÙksftr djus okys ;k lkjs lkSje.My ls fodh.kZ gksus okys rÙoksa dks ge 
efLr"d ds }kjk gh vius Ójhj esa ys tkrs gSA blfy, fdu&fdu fnÓkvksa esa flj j[kdj lksus ls 
D;k&D;k ykHk gksrs gSa] ;g blh rF; dks iq"V djrk gSA igys rks ;g rF; :f<+ vkSj vU/kkuqdj.k 
le>k tkrk Fkk] fdUrq vkt ds oSKkfud ijh{k.kksa ds ckn ;g rF; çrhr gks pqdk gSA vusd MkDVj 
fljgkus dh fnÓkvksa dks cnydj vusd jksxksa dh fpfdRlk dj jgs gSa vkSj mUg− bl i)fr ls chekjh 
feVkus esa vkÓkrhr lQyrk,a feyhA bldk Hkh oSKkfud dkj.k gSA lkSje.My ls vkus okys tks çokg g® 
os gekjs efLr"d dks vkd£Ôr djrs gS] viuh vksj [khaprs g®A ftl çokg dh fnÓk esa efLr"d gksrk gS] 
mlds rÙo mlesa çosÓ ik tkrs g®A blfy, bl i)fr dk cgqr cM+ egÙo gSA 
 vkgkj dk vFkZ [kkuk gh ug° gSA mldk vFkZ gS& ysuk] [k°puk] VkuukA pkgs ge eqag ls] iSj ls] 
ukd ls] ekFks ls ys] pkgs iwjs Ójhj ls ysa] ge tks Hkh ckgj ls ysrs g® og lkjk vkgkj gSA bl çdkj 
Åij ls Hkh vkgkj ysrs g®] uhps ls Hkh vkgkj ysrs gS] vkl&ikl ls Hkh vkgkj ysrs g®] nk;sa&ck;sa ls Hkh 
vkgkj ysrs g®A ge lHkh fnÓkvksa vkSj lHkh fofnÓkvksa ls vkgkj ysrs g®A ok;q dk vkgkj ok;q ds ek/;e 
ls ysrs g®A ok;q ds vkgkj dk vuqlU/kku fd;k tk; rks tks rÙo ouLifr vkgkj ds }kjk ge xzg.k 
djrs g®] os lc ok;q ds }kjk Hkh ys ldrs g®A D;ksafd ok;qe.My esa lc rÙoksa ds ijek.kq Hkjs iM+s g®A 

 gekjs vkgkj ds pkj eq[; vax gS[kk|] rsy] ok;q vkSj /kwiA lk/kuk dh ǹf"V ls lUrqfyr 
vkgkj og gksrk gS ftlesa ;s pkjk− rÙo gk−A ftlesa dsoy [kk| vkSj rsy gks] ok;q vkSj /kwi dk ;ksx u 
gks og lUrqfyr vkgkj ug° gks ldrkA 
 nks ckrsa vkSj gSa tks lUrqfyr vkgkj dh Js.kh esa rks ugha gS ij mudk iwjd :i esa mYys[k djuk 

t:jh gSA os nks ckrsa gSmiokl vkSj ekufld çlUurkA bu nksuksa ds fcuk vkgkj vFkZ&ÓwU; gks tkrk 
gSA vki vkgkj djrs g®] ijUrq ;fn miokl djuk ugha tkursA vukgkj jguk ugha tkurs rks vkidk 
vkgkj vkids fy, dfBukb;ka iSnk dj ldrk gSA vkgkj gh tfVyrk iSnk djrk gSA ge vkgkj djrs g® 
Hkw[k dh leL;k dks lekfgr djus ds fy, vkSj ogh vkgkj vusd leL;k,a lkeus çLrqr dj nsrk gSA 
tks yksx dsoy vkgkj djrs g®] miokl ds ekxZ dk vuqlj.k ug° djrs os miokl dk eeZ ugha tkursA 
os leL;kvksa dks de ug° dj ldrsA vkgkj ds lkFk vukgkj dks tksM+uk] miokl dks tksM+uk Hkh cgqr 
t:jh gSA miokl dk vFkZ ug° [kkuk Hkh gS] de [kkuk Hkh gS] vkgkj dh ek=k dks de djuk Hkh gSA  
 [kkrs le; eu fpUrk ls eqä gksrk gS rc Hkkstu dk ikpu vPNk gksrk gSA çlUurk dk vFkZ 
gÔZ ug° gSA Óksd tSls ,d vkosÓ gS oSls gh gÔZ Hkh ,d vkosÓ gSA çlUurk ,d vkosÓ ugha gSA og 

fpÙk dh fueZyrk gSA tSls çlUu vkdkÓ dk vFkZ gksrk gSfueZy vkdkÓ] og vkdkÓ tks cknyksa ls 
f?kjk gqvk u gksA tks fpÙk gÔZ] Hk;] Óksd vkfn vkosÓksa ls vkØkUr u gks og çlUu gksrk gSA mlesa 
o`fÙk;k¡ Ókar gksrh g®A [kkus okyk dsoy [kkus esa gh yxk gksrk gS] blfy, fpÙk dh çlUurk Hkh Hkkstu 
dk ,d egÙoiw.kZ vax gSA 
7-7 vkgkj vkSj ekufld LokLF; 

 Hkkstu ds foeÓZ dk nwljk nf̀"Vdks.k gSekufld LokLF;A eu LoLFk jgsgekjs fy, cgqr 
ewY;oku~ gSA Hkkstu dk eu dh fØ;kvksa ij cgqr vlj gksrk gSA gekjk efLr"d jklk;fud çfØ;k ls 
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çHkkfor gksrk gS vkSj efLr"d dh jklk;fud çfØ;k Hkkstu ls çHkkfor gksrh gSA bl vFkZ eas og dsoy 
Ójhj dks gh iksÔ.k ug° nsrk] eu dks Hkh iksÔ.k nsrk gSA og dsoy Ójhj dh fØ;kvksa dk gh lapkyu 
ug° djrk] mlls eu dh fØ;k;sa Hkh lapkfyr gksrh g®A D;ksafd og Ójhj ls tqM+k gqvk gSA jklk;fud 
fØ;k dh nf̀"V ls og Ójhj dk ,d fgLlk gh gSA eu ;k efLr"d iq"V gks] Hkkstu dk dsoy ;gh 
n`f"Vdks.k ugha gSA mldk lexz n`f"Vdks.k ;g gS fd eu foÑr] mÙksftr {kqC/k u gksA  

Hkxoku~ egkohj ds thou dk ,d çlax gSA ,d ckj os vkfnoklh yksxksa ds chp fogkj dj jgs 
FksA ml çnsÓ ds yksx cgqr Øks/kh vkSj >xM+kyw FksA os vdkj.k gh nwljksa dks d"V nsus esa vkuUn dk 
vuqHko djrs FksA ,d O;fä us ftKklk dh fd ml çnsÓ ds lHkh yksx Øks/kh vkSj >xM+kyw D;ksa gS\ 
mUgsa nwljksa dks lrkus esa jl D;ksa vkrk gS\ bl ftKklk dk mÙkj feyk fd os :[kk [kkrs g® vkSj tks 
yksx lnk :[kk Hkkstu djrs gSa os LoHkko ls Øks/kh vkSj >xM+kyw gks tkrs gSaA çksVhu i;kZIr ek=k esa ug° 
feyrk rks LoHkko fpM+fpM+k gks tkrk gSA vusd ekufld foÑfr;ksa ds fy, Hkkstu mÙkjnk;h gksrk gSA  
 Ókjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds n`f"Vdks.k ls Hkkstu ij i;kZIr foeÓZ gqvk gSA vkgkjÓkL= vkSj 
fpfdRlkÓkL= esa bl foÔ; dh i;kZIr tkudkjh feyrh gSA Hkkstu dh tks ekuhÑr rkfydk,a gS] os Ójhj 
vkSj eu ds LokLF; dks y{; dj fu/kkZfjr dh xÃ g®A mUgha ds vk/kkj ij vkgkjÓkL=h vkSj 
fpfdRlkÓkL=h Hkkstu ds rÙo vkSj ek=k dk funsZÓ nsrs gSaA  
7-8 vkgkj vkSj vfgalk 
 vkgkj ds foeÓZ dk nwljk ǹf"Vdks.k Hkh gSA og gS vfgalkA vfgalk dh ǹf"V ls gekjk Hkkstu dSlk 
gksuk pkfg,& bl foeÓZ esa Ókjhfjd vkSj ekufld LokLF; dh mis{kk ugha gS fdUrq bl ckr dh lwpuk gS 
fd LokLF; gekjh vfUre lPpkÃ ug° gSA mlls ijs Hkh dqN gS vkSj mldk lEcU/k lewps çk.kh&txr~ ls 
gSA og euq"; tkfr dh lekurk dk cgqr cM+k vk/kkj curk gSA vfgalk dh ǹf"V ls Hkkstu ds foosd dk 

igyk lw= gSvfuok;Zrk dk fl)kUrA gesa og Hkkstu ysuk pkfg, tks thou&/kkj.k ds fy, vfuok;Z gksA 
ftldh vfuok;Zrk u gks mls ug° ysuk pkfg,A Lokn dh ǹf"V ls Hkkstu ug° ysuk pkfg,A  
 ge lok±xh.k nf̀"V ls thou dk fujh{k.k djsa vkSj thou dks lokZaxh.k lUnHkksZa esa ns[ksaA gekjk 
thou dsoy Ójhj vkSj eu dk gh thou ug° gSA og mlls cgqr vkxs vkSj cgqr O;kid gS] blhfy, 
Ókjhfjd vkSj ekufld LokLF; dh nf̀"V ls gh Hkkstu dk fu/kkZj.k u djsaA mlds fu/kkZj.k esa vfgalk ¼çse] 
eS=h ;k d#.kk½] czãp;Z ¼vuklä Hkko½ vkSj vUrjo`fÙk;ksa ds ifj"dkj dk tks fgLlk gS] mls cjkcj 
/;ku esa j[ksaA 
7-9 vukgkj dk egÙo 
 Hkkstu dk ,d nwljk igyw Hkh gSA ml ij Hkh gesa /;ku nsuk pkfg,A gekjs fy, [kkuk ftruk 
egÙoiw.kZ gS] ^ug° [kkuk* Hkh mruk gh egÙoiw.kZ gSA [kkus dk ftruk ewY; gS ^ug° [kkus* dk Hkh mlls 
de ewY; ug° gSA tc rd ge ^ug° [kkus* ij fopkj ugha djrs rc rd Hkkstu dk foÔ; iw.kZ nf̀"V 
ls p£pr ugha gksrkA LokLF; ds fy, ;fn lUrqfyr Hkkstu t:jh gS rks mlds fy, Hkkstu dks NksM+uk 
Hkh t:jh gS] cgqr t:jh gSA Hkkstu dks NksM+us dh rhu çdkj Hkxoku egkohj us cryk, g®& vuÓu] 
Åuksnjh vkSj jl&ifjR;kxA ;s vkgkj ds vfuok;Z fl)kUr gS] blfy, ;s vkgkj ls fHkUu ug° gSA vukgkj 
dks NksM+dj vkgkj dks ns[kuk okLro esa vkgkj ds çfr HkzkUr gksuk gS vkSj vius LokLF; ds çfr Hkh 
vU;k; djuk gS] tks yksx dsoy Hkkstu dk gh egÙo le>rs g®] mls NksM+us dk egÙo ugha le>rs] os 
u dsoy eksVkis dh chekjh ls xzLr gksrs tk jgs gSa] fdUrq vU; chekfj;ka Hkh mUgsa vØkUr dj jgh g®A 
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 egkohj us dgk ^vuÓu djks] er [kkvks*A ç'u gqvk& dc rd u [kk;sa\ mUgksaus dgk& ^,d fnu 
ugha] nks fnu ug°] tc rd eu LoLFk cuk jgs] rc rd u [kkvksA gks lds rks N% ekl rd Hkh er 
[kkvksA* laHko gS ;g lcds fy, u gks ldsA dksÃ&dksÃ vkneh brus yEcs le; rd [kk, fcuk th 
ldrk gS fQj Hkh [kkuk rks iM+sxkA rc egkohj us dgk] dqN ,slk vH;kl djks] ftlls ;g vuqHko gks 
fd [kkus ij Hkh iwjk ugha [kk;kA Åuksnjh dk fl)kUr de [kkus dk fl)kUr gSA ;gh ifjfer Hkkstu gSA 

Lo;a }kjk Lo;a dh fpfdRlk gSA ,d vkpk;Z us fy[kk gS 
  ^fg;kgkjk  fe;kgkjk]  vIikgkjk  ; ts ujk A 
  u rs foTtk frfxPNafr] vIik.ka rs frfxPNxk «* 
 tks fgr] fer vkSj vYi ek=k esa Hkkstu djrs gSa] mudh fpfdRlk oS| ug° djrs] os Lo;a vius 
fpfdRld g®A  
 chekfj;ka iSnk gksus dk cgqr cM+k dkj.k gS vfgrdj vkSj vifjfer HkkstuA tks fgrdj vkSj 
ifjfer [kkrk gS] mls chekjh D;ksa lrk,xh\ de [kkuk] de oLrq,a [kkuk vkSj de ckj [kkuk & ;g 
vYikgkj dk Lo:i gS\ de [kkus dk vFkZ gS& Hkkstu ds ,d ?kaVk ckn Hkh isV esa Hkkj eglwl u gksA 
vius Hkkstu dh ek=k dk fu/kkZj.k O;fä vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij Lo;a dj ldrk gSA ,dlkFk cgqr 
oLrq,a ugha [kkuh pkfg,A Hkkstu dk ikpd jl ¼fiÙk&òko½ lhfer gksrk gSA mlesa ftrus Hkkstu dks 
ipkus dh {kerk gksrh gS] muls vfrfjä oLrq,a [kkÃ tkrh gS] rc vkgkj Lo;a LokLF; dks pqukSrh nsus 
yx tkrk gSA rhu ckj ls T;knk [kkuk] cgqr [kkuk gSA Hkxoku~ egkohj Lo;a vYikgkj djrs FksA blfy, 
dgk x;k gS fd nwljs O;fä Hkh chekj gksus ds ckn de [kkrs FksA egkohj chekj ug° Fks] fQj Hkh de 
[kkrs FksA os de [kkrs Fks] blfy, chekj ug° gksrsA Hkkstu ds çfr vklfä mruh rhoz u gks tk; fd 
jl euq"; dks ijkftr dj ns] vfHkHkwr dj nsA bl n`f"V ls jl&ifjR;kx ds fl)kUr cgqr egÙoiw.kZ g®A 
7-10 vkgkj vkSj vukgkj  
 vkgkj dk fl)kUr vukgkj ds fl)kUr ls tqM+k jgs rHkh vk/;kfRed n`f"V ls Hkkstu dk vFkZ 
le> ldrs gSaA vkgkj dks geus lokZf/kd egÙo blfy, fn;k gS fd og gekjs thou dh igyh 
vko';drk gSA og igyh vko';drk blfy, gS fd og gekjh Ókjhfjd vkSj ekufld Ófä dk ,d 
egÙoiw.kZ òksr gSA 
7-11 fgr] fer vkSj lkfRod vkgkj 
 tks Hkkstu fgr] fer vkSj lkfRod gksrk gS] og vkgkj&Óqf) gSA tks vkgkj fgrdkjh gksrk gS] 
ifjfer gksrk gS vkSj lkfRod gksrk gS] ogh vkgkj Óq) gksrk gSA ;gh vkgkjÓqf) gSA 

 fgr D;k gS] bldh O;k[;k cgqr yEch gSA gekjs Ójhj ds egÙoiw.kZ vax g®efLr"d] g`n;] 
yhoj] QsQM+s] frYyh vkSj xqnsZA bfUæ;ka& vka[k] dku] ukd] thHk vkSj Ropk ;s Hkh eq[; gSaA iwjk 
ukM+h&laLFkku dk Hkh viuk egÙo gSA budh lcdh n`f"V ls ,dlkFk fgrdj dh O;k[;k ugha dh tk 
ldrhA efLr"d ds fy, dqNsd inkFkZ fgrdj gksrs g®A ukM+h&laLFkku ds fy, fHkUu&fHkUu inkFkZ fgrdj 
gksrs g®A tks Kkuokgh ukfM+;ksa ds fy, fgrdj g® os fØ;kokgh ukfM+;ksa ds fy, fgrdj ug° Hkh gksrsA 
ân; ds fy, dksÃ ,d inkFkZ fgrdj gksrk gS rks vka[k ds fy, dksÃ nwljk gh inkFkZ fgrdj gksrk gSA 
cgqr foÓky Kku djuk gksrk gS fd fdl vo;o ds fy, dkSu&lk inkFkZ fgrdj gS\ 

 dqNsd O;fä ,dkadh ǹf"V ls ^fgr* dh ckr dks idM+ ysrs gSaA dÃ oS| dgrs gSafiIiy cgqr 
fgrdj gksrh gSA eankfXu gks] ikpu dh deh gks rks fiIiy dk lsou Hkh fgrdj gksrk gSA ckr Bhd gSA 
ij bldh Hkh lhek gSA eankfXu ds le; fiIiy dk lsou fgrdj gks ldrk gS] ijUrq tc og chekjh 
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feV xÃ vkSj O;fä çfrfnu mldk lsou djrk gh jgs rks fiIiy Hkh nksÔ&laxzgdkjd gks tk,xhA fgr 
dh ckr nsÓ] dky vkSj ek=k ds lkFk tqM+h gqÃ gksrh gSA nsÓ] dky vkSj ek=k dh mis{kk dj fgr dh 
ckr ug° lksaph tk ldrhA  
 fgrdj ;k vfgrdj dh O;k[;k ,dkaxh nf̀"V ls ug° dh tk ldrhA vusd n`f"V;ksa ls mudh 
O;k[;k djuh gksrh gSA nsÓ dh ǹf"V ls fgrdj] dky dh n`f"V ls fgrdj] lkj dh n`f"V ls fgrdj] 
voLFkk ls fgrdjA cPps ds fy, çksVhu dh vko';drk gksrh gSA nw/k dh Hkh vko';drk gksrh gSA ij 
dksÃ O;fä cpiu ikj dj ;qok voLFkk es pyk tkrk gS vkSj çksVhu dk vR;f/kd lsou djrk gS rks 
og vusd jksxksa dks fuefU=r djrk gSA voLFkk] dky rFkk vU;kU; fLFkfr;ksa dks /;ku esa j[kdj tc 
ek=k lfgr fdlh inkFkZ dk mi;ksx djrs gSa rks Hkkstu fgrdj gksrk gSA nw/k vPNk Hkkstu gSA ijUrq 
mldks dc] fdruh ek=k esa ysus dk lkis{k n`f"Vdks.k ugha gksrk gS rks og vPNk Hkh cqjk cu tkrk gSA 
ve`r Hkh foÔ cu tkrk gSA 
 nwljk ç'u gS fer Hkkstu D;k gS\ fgr ds lkFk fer tqM+k gqvk gSA ;g ek=k&cks/k dk lwpd 
gSA dkSu&lh oLrq fdruh ek=k esa ysuh pkfg,] bldk iwjk Kku vko';d gSA eqfu ds fy, Hkkstu dk 
,d nksÔ gS& çek.kkfrØkarA eqfu çek.k ls vfrfjä Hkkstu djrk gS rks og bl nksÔ ls Li"̀V gksrk gSA 
vk;qosZn ds vuqlkj ^vf/kd [kkuk* Hkkstu dk ,d nksÔ gSA vf/kd [kkus okyk vuk;kl gh vusd jksxksa 
dks fueaf=r dj ysrk gSA 

 Hkkstu ds nks çdkj g®gYdk ;k y?kq Hkkstu vkSj xfj"B HkkstuA y?kq Hkkstu ok;q ç/kku gksrk 
gSA mlesa vfXu rÙo vf/kd gksrk gS] blfy, og lqikP; gksrk gSA xfj"B Hkkstu ;k Hkkjh Hkkstu 
ty&ç/kku gksrk gSA og u ok;q ç/kku gksrk gS vkSj u vfXu rÙo ç/kku gksrk gS blfy, og nq"ikP; 
gksrk gSA vf/kd [kkus ij ;g foÑfr;ka iSnk djrk gSA jktLFkku çkUr ds dqN yksx cgqr feBkb;ka [kkrs 
gSaA Hkkstu vkSj feBkÃ tSls i;kZ;okph cu x;s gSaA ,d Hkh vkfrF; ug° tgka feBkÃ dk Hkkstu u gksA 
fcuk feBkÃ ds fuea=.k gh dSls\ os vR;f/kd feBkÃ [kkrs] nw/k] ngh&eD[ku [kkrsA lkjh phtsa xfj"B gh 
xfj"BA ifj.kke ;g gqvk fd os yksx tc rhl&pkyhl ds chp oÔZ ds gksrs rks cq<+s tSls yxus yx 
tkrsA cq<+kis dk vuqHko gksus yx tkrkA Ófäghurk ds os fÓdkj gks tkrsA pkyhl oÔZ ds ckn fdlh 
dh e`R;q gksrh rks ekuk tkrk rks dksÃ ckr ug°] voLFkk&çkIr FkkA vkt ;g ekU;rk cny pqdh gSA 
vkt pkyhl ls lkB oÔZ rd dk vkneh ;qok ekuk tkrk gSA xfj"B Hkkstu vkneh dks cq<+k cuk nsrk 
gSA xfj"B Hkkstu ns[kus esa lqUnj vkSj [kkus esa Lokfn"V gksrk gS] ij mlesa vfXu rÙo i;kZIr ek=k esa ugha 
gksrs] vr% og iwjk iprk ug°A v/kZiDo Hkkstu foÑfr iSnk djrk gS] vkSj vle; esa gh vkneh 
dky&dofyr gks tkrk gSA 
 Hkkstu&foKku esa ek=k dk foosd cgqr t:jh gSA gYdk ;k y?kq Hkkstu dh ek=k Hkh vf/kd ug° 
pkfg,A xfj"B Hkkstu dh ek=k rks vkSj Hkh de gksuh pkfg,A ij lkekftd O;ogkj Hkh vthc gksrk gSA 
nl&chl fe= feyrs g®A ,d lkFk Hkkstu djus cSBrs gSa rks fQj ek=k dk foosd jgrk gh ug°A dkSj 
nsus okys dk nkSj pyrk gS vkSj mnjdwi tks Hkj pqdk gS] mldks Bwal&Bwaldj Hkjk tkrk gSA tc vkneh 
xys rd Hkj tkrk gS rc [kkus ls gkFk [khaprk gSA ;g blhfy, pyrk gS fd vkneh dks vkgkj dh 
ek=k dk iwjk Kku ug° gSA ge tkus&vutkus bl çfØ;k ls vius fç; O;fä ds çfr Hkh bruh Ó=qrk dk 
O;ogkj dj nsrs gSa fd ftruk Ó=q ds lkFk Hkh ugha djrsA Ó=q bruk vfu"V dj gh ugha ikrk] D;ksafd 
mldh çR;sd fØ;k dks lUnsg dh n`f"V ls gh ns[kk tkrk gSA ijUrq fe= ;k fç; O;fä dh fØ;k esa ;g 
lUnsg ugha gksrk] mldk lc dqN vPNk yxrk gSA og ,d vksj chekjh dks fuea=.k nsrk gS vkSj nwljh 
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vksj fç;rk dh vuqHkwfr gksrh gSA og lksprk gS] vkt tSlk Lokxr ihNs dHkh ug° gqvkA cM+k etk 
vk;kA fdruk Lokfn"V Fkk Hkkstu\ fdrus izdkj Fks [kk| lkexzh ds! og Hkwy tkrk gS fd Hkkstu ds 
ek/;e ls mlus vusd chekfj;ksa dks fuea=.k fn;k gSA ek=k&foosd cgqr vko';d gksrk gSA  
 rhljh ckr gS fd Hkkstu lkfRod gksuk pkfg,A ;g rF; xgjs vuqlU/kku ds ckn çxV gqvk gSA 
tks Hkkstu fpÙkòfÙk;ksa esa foÑfr iSnk u djs] og gksrk gS lkfRod HkkstuA ftl Hkkstu ls ÓqDy ys';k 
ds fopkj tkxs] in~e ys';k ds çdEiu mBs] og gksrk gS lkfRod HkkstuA ftl Hkkstu ds [kk ysus ij 
eu nwfÔr gks] cqjs fopkj vk;sa] mÙsktuk vkSj okluk mHkjs] Øks/k vkSj ykyp dh Hkkouk mxz gks] fgalk ds 
Hkko txs] og Hkkstu rkefld ;k jktfld gksrk gSA Ñ".k] uhy vkSj dkiksr ys';k dks mHkkjus okyk 
Hkkstu lkfRod ugha gksrkA og gksrk gS rkefldA og Ójhj ds uhps ds dsUæksa dks lfØ; djrk gSA 
lkfRod Hkkstu Ójhj ds ukfHk ds Åij ds dsUæksa dks txkrk gS] lfØ; djrk gSA bl Hkkstu ls 
vkuUn&dsUæ] foÓqf)&dsUæ] Kku&dsUæ] nÓZu&dsUæ vkSj T;ksfr&dsUæ lfØ; gksrs gSaA Hkkstu ds lkFk Ójhj 
dk] pSrU;&dsUæ dk] o`fÙk;ksa dk fdruk xgjk lEcU/k gS] bls tkuuk vko';d gSA 
 :ikUrj.k ds fy, vkgkj&Óqf) dk vH;kl vko';d gSA fgr vkgkj] fer vkgkj vkSj lkfRod 
vkgkj ds vH;kl ls :ikUrj.k ?kfVr gksus yxrk gSA tSls&tSls ;g vH;kl c<+rk gS] Ójhj dh fo|qr 
cnyrh gS] jlk;u cnyrs gSa] pSrU;&dsUæksa dh lfØ;rk c<+rh gSA tks dsUæ lksus ;ksX; gksrs gSa] os lks 
tkrs gSa vkSj tkxus ;ksX; gksrs gSa] os tkx tkrs gSaA uhps ds dsUæ lks tkrs gSa vkSj Åij ds dsUæ tkx 
tkrs gSaA ftl fnu ;g tkx`fr gksrh gS] ml fnu uÃ nqfu;k dk vuqHko gksrk gS] u;s thou dh vuqHkwfr 
gksrh gS vkSj rc vkneh bl Loj esa dg ldrk gS& tks lEink vkt rd ugha feyh og vkt gLrxr 
gks xÃA tks tkx`fr vkt rd ug° vkÃ] og vkt ?kfVr gks xÃA 
7-12 ekalkgkj&otZu 

 vfgalk dh ǹf"V ls Hkkstu ds foeÓZ dk nwljk lw= gSfgalk dk vYihdj.kA gekjk thou vkgkj 
ls Óq: gksrk gSA vkgkj gksrk gS] rc nwljh çòfÙk;ka pyrh g®A tSlh çòfÙk oSlk laLdkj( ftruh çòfÙk 
mruk laLdkj( tSlk laLdkj] oSlk fopkj( tSlk fopkj oSlk O;ogkjA O;ogkj gekjh dlkSVh gSA Hkhrjh txr~ 
esa dkSu dSlk gS] ge ug° tku ikrsA euq"; dh tks çfrek O;ogkj esa curh gS mlh ds vk/kkj ij mldk 
ewY;kadu gksrk gSA vPNk O;ogkj] vPNs fopkj] vPNk laLdkj vPNs vkgkj ds fcuk ug° gks ldrkA 
blfy, gekjs /kekZpk;ksZa us vkgkj&Óqf) dks çkFkfedrk nh gSA ge vPNkÃ dk çkjEHk vkgkj&Óqf) ds ozr ls 
djsaA ge u [kk,] ;g lcls vPNk gS] ij ;g laHko ugha gSA vkgkj gekjs thou dh vfuok;Zrk gSA ge 
og u [kk,a ftldh vfuok;Zrk ugha gSA ouLifr dks vkgkj dh vfuok;Zrk ds :i esa LohÑr fd;k x;k 
gSA blds ihNs fgalk dk vYihdj.k] LokLF; vkSj lkfÙod laLdkj ,oa fopkj dk ǹf"Vdks.k cgqr Li"V gSA 
;s rhuksa ǹf"Vdks.k ekalkgkj dk leFkZu ug° djrsA blfy, bu ǹf"Vdks.kksa ls ekalkgkj vfuok;Zrk dh dksfV esa 
ug° vkrkA vk/kqfud ÓjhjÓkL=h] vkgkj&ÓkL=h vkSj LokLF;&ÓkL=h Hkh vius vUosÔ.kksa ds vk/kkj ij ekalkgkj 
dks Ókjhfjd vkSj ekufld] nksuksa ǹf"V;ksa ls nksÔiw.kZ crykrs gSaA ekalkgkj vçkÑfrd mÙkstuk mRiUu djrk gS] 
lguÓhyrk dks de djrk gS] /kefu;ksa vkSj Ójhj ds rarqvksa dks u"V dj vk;q dks de djrk gSA  

 Øwjrk] {kf.kd vkosÓ] v/kS;Z;s ekalkgkj ds lgt ifj.kke gSaA vkneh ekal [kkdj Hkh thrk gS 
vkSj vukt [kkdj Hkh thrk gSA bu nksuksa esa ge p;u djsa vkSj lksaps& ekal dh vfuok;Zrk gS ;k vukt 
dh vfuok;ZrkA fgalk dh laHkkouk ekal [kkus esa T;knk gS ;k vukt [kkus esa gS\ bl p;u dk Qfyr 
gksxk fd ekal [kkuk vfuok;Z ugha gS] vukt [kkuk vfuok;Z gSA D;ksafd Ókdkgkj dk dksÃ fodYi ug° gS 
tks euq"; dks thfor j[k ldsA ekalkgkj dk fodYi gS& ÓkdkgkjA ekal dks NksM+us okyk Ókdkgkj ds 
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cy ij th ldrk gSA Ókdkgkjh ek¡l ugha [kkrk] ij ekalkgkjh vukt vkSj Qy] lkx&lCth [kkrs gSaA 
D;ksafd ekalkgkj djus ij Hkh Ókdkgkj dh vfuok;Zrk dk os vfrØe.k ug° dj ikrsA Ókdkgkj dh 
U;wure vis{kk gS] mls NksM+k ug° tk ldrkA mlds fcuk dke ug° py ldrkA ;g vfuok;Zrk dk 
fl)kUr gSA vukt vkSj ekal nksuksa dh rqyuk esa ekal dk Hkkstu euq"; dks vf/kd Øwj cukrk gSA ekal 
dks çkIr djus esa euq"; dks ftruk Øwj cuuk iM+rk gS] mruk vukt dks çkIr djus esa ug° cuuk iM+rk 
gSA tks yksx ekalkgkjh gSa] os Hkh cqpM+[kkus esa ugha tkrsA tgka thoksa dk o/k gksrk gS] iÓq&i{kh ekjs tkrs 
gSa] ogka ugha tkrsA ;fn os ogka pys tk,a rks laHko gS muds fy, Hkh ekal [kkuk eqf'dy gks tk,A 
vukt [kkus esa Hkh fgalk gS] vkUrfjd Øwjrk dh n`f"V ls ekal Hkkstu dh dksfV esa ug° vkrkA vfuok;Zrk 
vkSj fgalk dk vYihdj.k& bu nksuksa n`f"V;ksa ls ekal&Hkkstu Lohdk;Z ug° gks ldrkA ftu yksxksa us d#.kk 
ls vkæZ gksdj ns[kk mu lcus ,d Loj ls dgk& euq"; foosdÓhy çk.kh gSA og fodYiksa dk p;u 
djrk gSA blfy;s mls ekal ugha [kkuk pkfg,A fgalk dh nf̀"V ls Hkkstu dk foeÓZ djrs le; ge dsoy 
ekal dks gh fufÔ) ug° eku ldrs] fdUrq os lc oLrq,a fufÔ) gSa] ftUgsa çkIr djus esa fgalk vf/kd 
vkSj vko';drk dh iw£r de gksrh gSA 
7-13 vkgkj vkSj czãp;Z  

 Hkkstu ds foeÓZ dk pkSFkk n`f"Vdks.k gSczãp;ZA czãpkjh dks dSlk Hkkstu djuk pkfg,& ;g 
nf̀"Vdks.k vfgalk ls Hkh vkxs dk nf̀"Vdks.k gSA vfgald ds fy, tks vkgkj fofgr gS] og Hkh dHkh vkSj 
dg° czãpkjh ds fy, vfofgr gks tkrk gSA mlds fy, larqfyr Hkkstu djus dk fo/kku gSA LokLF; dh 
nf̀"V ls Hkh larqfyr Hkkstu dk fo/kku gSA fdUrq bu nksuksa dk rkRi;Z ,d ug° gSA czãpkjh dks fLuX/k 
vkSj iqf"Vdkjd Hkkstu ysuk pkfg, fdUrq lkFk&lkFk :[kk Hkkstu Hkh ysuk pkfg,A nksuksa dk larqyu cuk, 
j[kuk pkfg,A ;fn og dsoy :[kk Hkkstu ysrk gS rks mlls Øks/k dh ek=k c<+ tkrh gS] LoHkko 
fpM+fpM+k gks tkrk gS vkSj ckSf)d dk;Z dh {kerk de gks tkrh gSA ;fn og fLuX/k] iksÔd Hkkstu ysrk 
gS rks mlls okluk mÙksftr gksrh gSA blfy, czãpkjh dks nksuksa esa le>kSrk djds pyuk pkfg,A og 
fLuX/k Hkkstu ys fdUrq blds çfr tkx:d jgs fd vfrfjä ek=k esa c<+k gqvk jä vkSj ekal okluk dh 
o`fÙk dks u mHkkj ik,A og :{k Hkkstu Hkh ys fdUrq blds çfr tkx:d jgs fd og mldh vkosÓòfÙk 
dks u mHkkj ik,A og nksuksa dk bl çdkj larqyu j[ks] ftlls ckSf)d {kerk Hkh u ?kVs vkSj okluk Hkh 
mÙksftr u gksA og mPNà[ky u cusA bl larqyu esa O;fä ds vius foosd vkSj viuh tkx:drk dk gh 
vf/kd mi;ksx gks ldrk gSA  
7-14 vkgkj vkSj o`fÙk;k¡ 

 Hkkstu ds foeÓZ dk ikapok nf̀"Vdks.k gSvkUrfjd o`fÙk;ksa dk Óks/kuA Hkkstu dk çHkko dsoy 
Ójhj ds ckgjh rÙoksa rd gh lhfer ug° gS] mldk çHkko gekjh vkarfjd o`fÙk;ksa ij] Ójhj ds lw{e 
rÙoksa ij vkSj lw{e&Ójhj ij Hkh gksrk gSA blfy, Hkkstu ds foÔ; esa gesa cgqr lko/kku gksuk pkfg,A 
eknd oLrqvksa ds fuÔs/k dk ;g eq[; vk/kkj gSA dqN yksx ekurs gSa fd lhfer ek=k esa efnjk ihuk 
gkfudkjd ug° gSA og ikpu dks Bhd j[krh gS] Ójhj dks LQw£r nsrh gSA fdUrq efnjk dk fuÔs/k 
Ókjhfjd n`f"V ls gh ug° fd;k x;kA mlds fuÔs/k ds ihNs nwljh nf̀"V;k¡ Hkh gSa vkSj eq[; n`f"V;k¡ nwljh 
gh gSaA ;g Bhd gS fd vfrek=k esa dksÃ Hkh pht [kk;h tkrh gS rks mlls uqdlku gksrk gSA efnjk Hkh 
vfrek=k esa yh tk,xh rks uqdlku gksxkA fdUrq mlds fuÔs/k ds fy, vfrek=k dk ç'u ug° gSA ewyHkwr 
ç'u gS gekjh psruk lrr~ tkx:d jguh pkfg,] lrr~ lko/kku vkSj vçeÙk jguh pkfg,A efnjk rFkk 
lHkh eknd oLrq,a gekjh tkx:drk dks [kafMr djrh gSa] psruk dks ew£PNr djrh gSa] çekn iSnk djrh gSa 
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blfy, efnjk dk vkSj lHkh eknd oLrqvksa dk fuÔs/k fd;k x;kA gesa vius Kku&rarqvksa dks foÑr cukus 
okyh vkSj of̀Ùk;ksa dks mÙksftr djus okyh fdlh Hkh oLrq dk lsou ug° djuk pkfg,A eknd oLrq ds 
ç;ksx ls euq"; csHkku gks tkrk gS vkSj csHkku euq"; dSlk vkpj.k djrk gS] mldh dksÃ dYiuk ugha dh 
tk ldrhA nqfu;k ds ftrus fu;e gS] os lc tkx`r O;fä ds fy, gSa] ew£PNr cukus okyh oLrq,a gekjs 
fy, fufÔ) gSa] ;gh ewyHkwr vk/kkj gS efnjk rFkk vU; eknd oLrqvksa ds vç;ksx dkA ekalkgkj Hkh 
gekjh vUro`ZfÙk;ksa dks mÙksftr vkSj foÑr djrk gSA 
 ftu iÓqvksa] if{k;ksa vkSj typj thoksa dk ekal [kk;k tkrk gS] muesa rkefld o`fÙk;ka çcy gksrh 
gSaA ekal iÓq ds Ójhj dk vfHkUu Hkkx gksrk gS] ftlds d.k&d.k esa rkefld òfÙk;k¡ mHkjrh gSaA ml 
ekal dks [kkus okyk D;k ikÓfodrk ds laLdkjksa ls cp ik,xk\ dHkh ug°A euq"; esa ikÓfodrk] vKku] 

çekn vkSj Øwjrk ds c<+us dk cgqr cM+k dkj.k gSekalkgkjA ekalkgkj us fu'p; gh euq"; dks dqN 
vaÓksa esa iÓq cuk;k gSA vkSj mlesa ikÓfod o`fÙk;k¡ iSnk dh gSa] vU;Fkk euq"; dqN ,sls vkpj.k ug° 
djrk tks iÓq ds fy, gh mfpr gks ldrs gSa] euq"; ds fy, ug°A  
 ekalkgkj ds fuÔs/k dh ppkZ igys vfgalk ds nf̀"Vdks.k ls gh Fkh] vc ;g vUròZfÙk;ksa ds 
ǹf"Vdks.k ls dh tk jgh gSA lHkh pkgrs gSa fd gekjs lekt esa vijk/k dh ck<+ u vk,] fdUrq 
vUròZfÙk;ksa dks ifj"Ñr fd, fcuk vijk/k dh ck<+ dks jksdk ug° tk ldrkA vUro`ZfÙk;ksa dks foÑr 
cukus okyh oLrqvksa ds ç;ksx dks NksM+s fcuk mUgsa ifj"Ñr ugha fd;k tk ldrkA bl nf̀"V ls ekalkgkj 
dk ç'u euq"; ds fy, cgqr fpUruh; gSA ;g ,d ,slh leL;k gS] ftls nwljh leL;k,a mifLFkr dj] 
euq"; viuh n`f"V ls vks>y djuk pkgrk gS] fdUrq og n`f"V ls vks>y gksdj Hkh viuk çHkko fn[kk, 
fcuk ug° jgrh vkSj Lo;a lekfgr ug° gksrhA  

 eu Ókar vkSj ifo= jgs] mÙkstuk,a de gksa;g vfuok;Z vis{kk gSA blds fy, vkgkj dk foosd 
gksuk t:jh gSA vius LokFkZ ds fy, fcy[krs gq, ewd çk.kh dh fueZe gR;k djuk Øwj deZ gSA ekalkgkj 
bldk cgqr cM+k fufeÙk gSA blfy, vfuok;Zrk] vUroZ̀fÙk vkSj d#.kk& bu lc n`f"V;ksa ls ekalkgkj dk 
otZu vkgkj&foosd dk egÙoiw.kZ vax gSA fo'o ds gj dksus ls oSKkfud o MkWDVj ;g psrkouh ns jgs 
gSa fd ekalkgkj d®lj vkfn vlk/; jksxksa dk fufeÙk cudj vk;q {kh.k djrk gS vkSj Ókdkgkj vf/kd 
ikSf"Vdrk o jksxksa ls yM+us dh {kerk çnku djrk gSA 
 iÓqvksa ds ekjus ls iwoZ muds Ójhj esa iy jgs thoksa dh mfpr tkap ug° dh tkrh vkSj muds 
Ójhj esa iy jgs jksx ekal [kkus okys ds Ójhj esa çosÓ dj tkrs gSa( fQj ftl =kl o ;U=.kkiw.kZ 
okrkoj.k esa budh gR;k dh tkrh gS ml okrkoj.k ls mRiUu gqvk ruko] Hk;] NViVkgV] Øks/k vkfn 
iÓqvksa ds ekal dks tgjhyk cuk nsrk gSA og tgjhyk ,oa jksx&xzLr ekal ekalkgkjh ds mnj esa tkdj 
mls vlk/; jksxksa dk fÓdkj cukrk gSA 
7-15 euq"; dh çkÑfrd Ójhj&jpuk Ókdkgkjh thoksa tSlh   
 bl l`f"V esa Ókdkgkjh o ekalkgkjh thoksa dh vusdksa tkfr;ka g® vkSj cgqr NksVs ls ysdj cM+s 
vkdkj rd ds fofHkUu çdkj ds tho g®] fdUrq lHkh Ókdkgkjh thoksa dh Ójhj jpuk] gkFk] ikao] nkar] 
vkrksa vkfn dh cukoV o mudks ns[kus] lwa?kus dh Ófä o [kkus&ihus dk <ax ekalkgkjh thoksa ls fHkUu gSA 

tSls 
Ø- Ójhj dk vax ekalkgkjh Ókdkgkjh 
1- nkar uqdhys  piVh nk<+ okys
2-  iats rst uk[kqu okys uk[kqu rst ugha



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 MA J (P)/I/159

3- tcM+s dh xfr dsoy Åij uhps fgyrs gSa Åij] uhps] nk,a&ck,a] lc vksj fgyrs gSa
4- pckus dh fØ;k cxSj pck, Hkkstu fuxyrs gSa Hkkstu pckus ds ckn fuxyrs gSa
5- thHk  [kqjnjh (rough) fpduh (smooth) 
6- ikuh ihus dh 

fØ;k  
thHk ckgj fudky dj thHk fcuk ckgj fudkys] gksBksa ls

7- vkarsa  yackÃ de] Ójhj dh yEckÃ ds cjkcj( 
/kM+ dh yackÃ ls 6 xquh( vkarsa NksVh 
gksus ds dkj.k os ekal ds lM+us o 
foÔkä gksus ls igys gh mls ckgj 
Qsad nsrh gSa 

yackÃ vf/kd( Ójhj dh yackÃ ls 4 
xquh( /kM+ dh yackÃ ls 12 xquh( blds 
dkj.k ekal dks tYnh ckgj ugha Qsad 
ikrh 

8- yhoj] xqnsZ vuqikr esa cM+s( rkfd ekal dk O;FkZ 
eknk vklkuh ls ckgj fudky lds 

vuqikr esa NksVs] rkfd ekal dk O;FkZ 
eknk vklkuh ls ckgj ugh fudky ldrs 

9- ikpd vax esa 
gkbMªksDyksjkbM 
,flM 

euq"; dh vis{kk nl xquk vf/kd] 
ftlls ekal vklkuh ls ip ldrk gS 

de] ekal dks vklkuh ls ugha ipk 
ldrk 

10- ykj ¼lykbok½ vEyh; (acidic)  {kkjh; (alkaline) ykj esa Vk;fyu 
ptyaline

11- CyM&ih,p- de( >qdko vEyh; dh vksj vf/kd( >qdko {kkjh; dh vksj 
12- lwa?kus dh Ófä vR;Ur rhoz mruh rhoz ugha
13- vk[ksa jkr esa pedrh gS( jkr esa Hkh ns[k 

ldrh gSa 
jkr esa ns[k ugha ldrh 

14- ÓCn ddZÓ  ddZÓ ugha
15- cPps tUe ds ckn ,d lIrkg rd ǹf"V

ÓwU; 
tUe ls gh n`f"V okys 

 

1-  tkSUl gkSidhUl ;wfuo£lVh ds MkW- ,yu okdj us nkarksa ds ekbØksLdksfid ,usfyfll ls ;g irk 
yxk;k gS fd euq"; Qy [kkus okys çkf.k;ksa dk oaÓt gS u fd ekal [kkus okyksa dkA 

 mi;qZä rF;ksa ls ;g irk pyrk gS fd çÑfr us euq"; dh cukoV xk;] ?kksM+k] ÅaV] ftjkQ] lkaM 
vkfn Ókdkgkjh iÓqvksa ds leku gh dh gS] mls Ókdkgkjh inkFkks± dks gh lqxerk o ljyrk ls çkIr dj 
ldus o ipkus dh {kerk nh gSA euq"; ds vykok lalkj dk dksÃ Hkh tho çÑfr }kjk çnku dh gqÃ 
Ójhj&jpuk o LoHkko ds foijhr vkpj.k ug° djrkA Ósj Hkw[kk gksus ij Hkh Ókdkgkjh inkFkZ ug° [kkrk 
vkSj xk; Hkw[kh gksus ij Hkh ekalkgkj ugha djrh D;ksafd og mudk LokHkkfod o çÑfr ds vuqdwy 
vkgkj ug° gSA ekalkgkjh iÓq viuh iwjh mez ekalkgkj dj O;rhr djrs gSa( muds fy;s ;gh iw.kZ vkgkj gS 
fdUrq dksÃ Hkh euq"; dsoy ekalkgkj ij nks&rhu lIrkg ls vf/kd thfor ugha jg ldrkA dsoy ekal 
dk vkgkj brus vf/kd rstkc o foÔ (Acid and Toxins) mRiUu dj nsxk fd mlds Ójhj dh 
lapkyu&fØ;k gh fcxM+ tk,xhA tks euq"; çÑfr foijhr ekalkgkj djrs gSa mUgsa Hkh dqN&u&dqN Ókdkgkjh 
inkFkZ ysus gh iM+rs gSa D;ksafd euq"; ds fy, ekalkgkj viw.kZ o vk;q {kh.k djus okyk vkgkj gSA 
,sldheksa tks ifjfLFkfroÓ çk;% ekalkgkj ij gh jgrs gSa mudh vkSlr vk;q flQZ 30 oÔZ gh gSA tcfd 
dsoy Ókdkgkj ij euq"; iwjh o yEch mez ljyrk ls th ldrk gSA 
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 mi;qZä lHkh rF; ;g çekf.kr djrs gSa fd çÑfr us euq"; dh jpuk Ókdkgkjh vkSj dsoy 
Ókdkgkjh Hkkstu ds vuqdwy gh dh gSA 
7-16 ekalkgkj jksxksa dk tUenkrk 
 ekalkgkj ij Hkxoku~ egkohj us cgqr rhozrk ls çgkj fd;k gSA tSu /keZ us rks ekalkgkj dks fgalk 
dh n`f"V ls rFkk Hkko ,oa ys';k dh efyurk dh nf̀"V ls gs; ekuk gh gS] ij fo'o ds vU; 
/keZ&ÓkL=ksa o egkiq:Ôksa us gj çk.kh ek= esa ml ije firk ijekRek dh >yd ns[kus dks dgk gS o 
vfgalk dks ije /keZ ekuk gSA vf/kdkaÓ /keksZa us rks foLrkj iwoZd ekalkgkj ds nksÔ crk, g® vkSj mls 
vk;q {kh.k djus okyk o iru dh vksj ys tkus okyk dgk gSA fdlh Hkh fujhg çk.kh dh gR;k dk 
fuÔs/k rks lHkh /keksZa us fd;k gSA vius Lokn o bfUæ;&lq[k dks gh thou dk ije /;s; le>us okys 
dqN yksx vius LokFkZoÓ ;g çdV djrs gSa fd muds /keZ esa ekalkgkj dk fuÔs/k ugha gS] fdUrq ;g 
vlR; gSA1  Ójhj vkSj eu dh nf̀"V ls Hkh ekalkgkj ij vkt cgqr fopkj gks pqdk gSA oSKkfud [kkstksa 
ls ;g çekf.kr gks pqdk gS fd ekalkgkj Ójhj dh nf̀"V ls vusd çdkj ls gkfuçn gSA Ókdkgkj esa 
rarqe; inkFkZ vf/kd gksrs gSaA muls isV dks lkQ j[kus esa enn feyrh gSA Ójhj ds foÔkä inkFkZ muds 
lgkjs ckgj fudy vkrs gSaA tc Hkh vkgkj esa rarqe; inkFkksZa dh deh gksrh gS] cM+h vkar dk dSalj rFkk 
nwljh chekfj;k¡ gksus dh ÓD;rk gSA 
 ekalkgkj gekjs fy, fdruk ?kkrd o vlk/; jksxksa dks fuea=.k nsus okyk gS bl ij Bksl fu"dÔZ 
cMs+&cM+s MkWDVjksa] oSKkfudksa vkfn us fudkys gSaA 
 LVsV ;wfuo£lVh vkWQ U;w;kdZ] cQSyks esa dh xÃ Óks/k ls ;g çdkÓ esa vk;k fd vesfjdk esa 
47]000 ls Hkh vf/kd cPps gj oÔZ ,sls tUe ysrs gSa ftUgsa ekrk&firk ds ekalkgkjh gksus ds dkj.k dÃ 
chekfj;k¡ tUe ls gh yxh gksrh gS vkSj ;s cPps cM+s gksus ij Hkh iw.kZr% LoLFk ug° gks ikrsA2  
7-17 ekalkgkj% ân; jksx o mPp jäpki 
 jä&okfgfu;ksa dh Hkhrjh nhokjksa ij dksysLVsjksy dh rgksa dk teuk bldk eq[; dkj.k gSA 1985 
ds ukscsy iqjLdkj fotsrk vejhdh MkW- ekbdy ,l- czkmu o MkW- ,y- xksYMLVhu us ;g çekf.kr fd;k 
gS fd ân;&jksx ls cpko ds fy, dksysLVsjksy uked rÙo dks teus ls jksduk vfr vko';d gS] ;g 
rÙo ouLifr esa ugha ds cjkcj gksrk gSA v.Mksa esa lcls vf/kd o ekal] v.Mksa o tkuojksa ls çkIr 
olk esa dkQh ek=k esa gksrk gSA 100 xzke v.Mk çfrfnu ysus dk vFkZ t:jr ls <kÃ xquk vf/kd 
dksysLVsjksy ysuk gSA tks O;fDr ekal ;k v.Ms [kkrs gSa muds Ójhj esa ^fjLiVjksa* dh la[;k esa deh gks 
tkrh gS ftlls jä ds vUnj dksysLVsjksy dh ek=k vf/kd gks tkrh gSA blls ân;&jksx] xqnsZ ds jksx ,oa 
iFkjh tSlh chekfj;ksa dks c<+kok feyrk gSA blls vkarksa] Lruksa rFkk xHkkZÓ; ds jksx gksus dh laHkkouk 
vf/kd jgrh gSA 
 fczVsu ds MkW-,e- jkWd us ,d losZ{k.k vfHk;ku ds ckn ;g çfrikfnr fd;k fd ßÓkdkgkfj;ksa esa 
laØked vkSj ?kkrd chekfj;ka ekalkgkfj;ksa dh vis{kk de ikÃ tkrh gSaA os ekalkgkfj;ksa dh vis{kk vf/kd 
LoLFk] Njgjs cnu] Ókar çÑfr vkSj fpUruÓhy gksrs gSaAÞ 
 ch-ch-lh- ds Vsyhfotu foHkkx }kjk Ókdkgkj ij ,d lkIrkfgd dk;ZØe }kjk ekalkgkfj;ksa dks 
Li"V psrkouh nh tkrh jgh gS fd blls vkidks ?kkrd chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

                                                            
1 foLrkj ds fy, ns[ksa&xksihukFk vxzoky] Ókdkgkj ;k ekalkgkj i`"B 25&28 
2  vfgalk lansÓ] twu 89] jkaph 
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 if'peh nsÓksa esa tgka ekalkgkj dk çpyu vf/kd gS ogka fny dk nkSjk] dSalj] CyM&çsÓj] eksVkik] 
xqnsZ ds jksx] dCt] laØked jksx] iFkjh] ftxj dh chekjh vkfn ?kkrd chekfj;ka vf/kd gksrh g® tcfd 
Hkkjr] tkiku o nf{k.k vÝhdk esa tgka ekalkgkj dk çpyu dqN de gS] de gksrh gSaA1  
ekalkgkj ls d®lj 
 lHkh çkf.k;ksa ds Ójhj esa foÔSys inkFkZ rS;kj gksrs gSaA os dsoy ey&ew= }kjk gh Ójhj ls ckgj 
fudy ldrs gSaA tc dksÃ tkuoj ekjk tkrk gS vkSj mlds ekal esa ls ,sls inkFkZ jg tk;sa rks muds 
ckgj fudyus dk dksÃ jkLrk ugha jg tkrkA ân; dh fØ;k can gksus ds ckn Ójhj ds lkjs vo;o 
iw.kZ:i ls fuf"Ø; gks tkrs gSaA vr% e`r tkuojksa ds ekal esa foÔSys inkFkZ Hkkjh ek=k esa tek jg tkrs 
gSaA tks O;fä mls [kkrk gS] lgt gh og lkjk foÔSyk rÙo mlds Ójhj esa igqap tkrk gSA 
 ftu tkuojksa dks ekjk tkrk gS mUgsa gkeksZUl] ,UVhckWMht vkSj blh çdkj dh vU; vkSÔf/k;ka rFkk 
tUrqukÓd nokb;ka fu'p; :i ls nh tkrh gSaA tks O;fä ekalkgkj djrk gS mlds Ójhj esa ;s tgjhys 
inkFkZ tek gks tkrs gSaA xk;ksa vkfn tkuojksa dks eksVk&rktk cukus ds fy, Hkh ch-b-,l- uke dh nokÃ 
nh tkrh gSA blls muds ekal dks [kkus ls dSalj dh laHkkouk crkÃ x;h gSA ftu fL=;ksa dks vkt ls 
iphl oÔZ iwoZ ch-b-,l- dh vkSÔf/k nh x;h Fkh muesa rFkk mudh iqf=;ksa rd esa dSalj dk çek.k vf/kd 
ik;k x;k gSA ekalkgkfj;ksa esa dSalj dk c<+uk dksÃ vk'p;Ztud ckr ug° gSA ,d losZ{k.k ls irk pyk 
gS fd ^ekalkgkj djus okys 25 nsÓksa esa ls 19 nsÓksa dh e`R;q&la[;k nj cgqr Åaph gSA 5 nsÓksa dh 
èR;q&nj uhph gSA* 
 mu nsÓksa esa tgka yksx Ókdkgkj djrs gSa ogka dSalj cgqr de ik;k tkrk gSA 1975 esa cEcÃ esa dSalj 
ds ikus okyksa dh la[;k nl gtkj esa ,d Fkh tcfd baXySa.M esa 5-5 çfrÓr FkhA bftIr esa dkys jaxokyh 
Ókdkgkjh tkfr;ksa esa dSalj ugha ds cjkcj gS tcfd ekalkgkj tkfr esa vaxzstksa ftruh gh gSA dksIV eB esa tgka 
yksx pk; dkWQh rFkk ekalkgkj ugha djrs gSa] fiNys 27 oÔksZa esa dSalj dh ,d ?kVuk Hkh ug° gqÃA 
 vesfjdu flusVjksa dh lfefr us ^vkgkj&foÔ;d vesfjdk dk /;s;* foÔ; ij viuh fjiksVZ isÓ 

djrs gq, ;gh dgk gSekalkgkj ls ân; fodkj rFkk dSalj dh laHkkoukvksa ls bUdkj ug° fd;k tk 
ldrkA 
 vkLVªsfy;k] tgka lokZf/kd ekal Hkkstu [kk;k tkrk gS vkSj tgak çfr O;fä çfroÔZ 130 fdyks 
xksek¡l (Beaf)  dh [kir gS ogka (Bowel) vkrksa dk dSalj lcls vf/kd gSA Dr.Andrew Gold us 
viuh iqLrd ‘Diabetes: Its Causes and Treatment’ esa Ókdkgkjh Hkkstu dh lykg nh gSA1  
 vkarksa dk vYlj] viSfUMlkbfVl] vkarksa vkSj ey}kj dk dSalj (Ulcreative colitis, Appendicitis, 
Cartinema of colon and rectum) ;s jksx Ókdkgkfj;ksa dh vis{kk ekalkgkfj;ksa esa vf/kd ik, tkrs gSaA2  
ekalkgkj o vU; chekfj;k¡ 
 ekalkgkjh yksxksa dk isÓkc çk;% rstkc;qä gksrk gSA bl dkj.k Ójhj esa ls jä dk isÓkc vkSj 
{kkj dk vuqikr Bhd j[kus ds fy, gfM~M;ksa esa ls {kkj ds ued [kwu esa feyrs jgrs gSA blds foijhr 
Ókdkgkfj;ksa dk isÓkc {kkj okyk gksrk gSA blfy, mudh gfM~M;ksa dk {kkj [kwu esa ugha vkrk vkSj 

                                                            
1  dY;k.k] xksj[kiqj] ì"B 571 o fgUnqLrku VkbEl] uÃ fnYyh] 1-10-86 Human onchogene: Work done                               

by Prof. R.A. Weinberg from Massachutts Hospital U.S.A. and others. 
1  Role of Vegetarian Diet in Health and Disease, Bombay. 
2  Medical Basis of Vegetarian Nutrition, New Delhi. 
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gfM~M;ka etcwr jgrh gSA MkW- ,- okWpeSu vkSj MkW- Mh-,l- cuZlhu us gkoZMZ esfMdy Ldwy fjiksVZ] 

1969] i`-458 esa fy[kk gSA ekalkgkj ftu vlk/; jksxksa dks tUe nsrk gS] muesa ls dqN bl çdkj gS 3 
1- fexË (Epilepsy) bUQsDVsM ekal ls gksus dh laHkkouk gSA 
2- xqnsZ dh chekfj;ka (Kidney Diseases) & ekalkgkj vf/kd çksVhu;qä gksus ls xqnsZ [kjkc djrk gSSA 
3- laf/kokr] xfB;k vkfn (Rheumatoid artheritis, gout etc.) & ekalkgkj [kwu esa ;wfjd ,flM dh ek=k 

c<+krk gSA blls ;s chekfj;ka gks ldrh gSA 

4- ,FksjksLdsysjksflljä&/kefu;ksa dk eksVk gksukA ;g chekjh ekalkgkj esa fo|eku iksyhlspqjsVsM Q+sV~l] 
dksysLVsjksy vkfn ls gksrh gSA 

5- vkarksa dk lM+ukv.Mk] ekal vkfn [kkus ls isfpl] eankfXu vkfn chekfj;ka ?kj dj tkrh gS] vkekÓ; 
detksj gksrk gS o vkars lM+ tkrh gSaA 

6- foÔkojks/kh Ófä dk {k;ekal] v.Mk [kkus ls Ójhj dh foÔkojks/kh Ófä u"V gksrh gS vkSj Ójhj 
lk/kkj.k&lh chekjh dk Hkh eqdkcyk ug° dj ikrk] cqf) o Lej.k Ófä detksj iM+rh gSA fodkl 
ean gks tkrk gSA dqN vesfjdh o baXySaM ds MkWDVjksa us rks v.Ms dks euq"; ds fy, tgj dgk gSA  

7- Ropk ds jksx] ,Xthek] eqgkals vkfnRopk dh j{kk ds fy, foVkfeu , dk lokZf/kd egÙo gS tks 
xktj] gjh lfCt;ksa vkfn esa gh cgqrk;r esa gksrk gSA ;g Ókdkgkjh inkFkZ tgka Ropk dh j{kk djrs 
gSa ogha ekal] v.Ms] Ójkc bR;kfn Ropk&jksxksa dks c<+kok nsrs g®A Ropk esa tyu eglwl gksus okys jksx 
ds vf/kdkaÓ jksxh ekalkgkjh gh ik, x,A  

 vU; jksxksa tSls ekbxzsu] bUQSDÓu ls gksus okys jksx] fL=;ksa ds ekfld /keZ lEcU/kh jksx vkfn Hkh 
ekalkgkfj;ksa esa gh vf/kd ik;s tkrs gSaA 
 lkjkaÓ esa tgak Ókdkgkjh Hkkstu çk;% çR;sd jksx dks jksdrk gS ogha ekalkgkjh Hkkstu çR;sd jksx 
dks c<+kok nsrk gSA Ókdkgkjh Hkkstu vk;q c<+krk gS rks ekalkgkjh Hkkstu vk;q ?kVkrk gSA 
7-18 ekalkgkj ij egÙoiw.kZ oSKkfud rF; 
1- Xokfy;j ds nks Óks/kdrkZvksa MkW- tljkt flag vkSj Jh lh-ds- Mokl us Xokfy;j tsy ds 400 cfUn;ksa 

ij Óks/k dj ;g crk;k fd 250 ekalkgkjh cfUn;ksa esa ls 85 çfrÓr fpM+fpMs LoHkko ds o >xM+kyw 
Vkbi ds fudys tcfd ckdh 150 Ókdkgkjh cfUn;ksa esa ls 90 çfrÓr Ókar LoHkko ds vkSj 
[kqÓfetkt FksA  

2- vesfjdh foÓsÔK MkW- fofy;e] lh- jkcVZl dk dguk gS fd vesfjdk esa ekalkgkjh yksxksa esa fny ds 
ejht T;knk gSaA muds eqdkcys Ókdkgkjh yksxksa esa fny ds ejht de gksrs gSaA4  

3- ,d vU; fjiksVZ ds vuqlkj ,d dhM+k ftls vaxzsth esa czsu cx (Brain Bug) dgrs gSaA ,slk gksrk gS 
ftlds dkVus ls iÓq ikxy gks tkrk gS fdUrq ikxyiu dk ;g jksx iwjh rjg fodflr gksus esa 10 
oÔZ rd dk le; yx tkrk gSA bl chp ;fn dksÃ bl dhM+s }kjk dkVs gq, iÓq dk ekal [kk ysrk 
gS rks ml iÓq esa iyus okys ;g jksx ekal [kkus okys ds Ójhj esa çosÓ dj tkrk gSA1.  

 ;g rks loZfofnr gS fd gR;k ls igys iÓq] i{kh] eNfy;ksa vkfn ds LokLF; dh iwjh tkap ugha dh 
tkrh vkSj muds Ójhj esa Nqih gqÃ chekfj;ksa dk irk ugha yxk;k tkrkA v.Ms] iÓq] eNfy;ka Hkh 

                                                            
3  Medical Basis of Vegetarian Nutrition, New Delhi; MkW- usehpUn tSu] v.Mk tgj gh tgj] bUnkSj 
4  vfgalk lUnsÓ] twu 89] jkaph 
1.  vfgalk lUnsÓ] twu 89] jkaph 
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dSalj V~;wej vkfn vusd jksxksa ls xzLr gksrs gSa vkSj muds ekal ds lsou ls os jksx euq"; esa çosÓ 
dj tkrs gSaA 

4- vdsys vesfjdk esa 40]000 ls vf/kd dsl çfroÔZ ,sls vkrs gSa tks jksx&xzLr v.Ms o ekal [kkus ls 
gksrs gSaA2   

5- gSYFk ,twdsÓu dkmafly ds vuqlkj foÔkä Hkkstu (Food Poisoning) ls gksus okyh 90 çfrÓr ekSrksa 
dk dkj.k ekalkgkj gSA3  

6- tc iÓq cwpM+[kkus esa dlkÃ ds }kjk viuh ekSr dks ikl vkrs ns[krk gS rks og Mj] ngÓr ls dkai 
mBrk gSA e`R;q dks lehi Hkkaidj og ,d&nks fnu igys ls gh [kkuk&ihuk NksM+ nsrk gSA Mj o 
?kcjkgV esa mldk dqN ey ckgj fudy tkrk gSA ekal esa jä] oh;Z] ew=] ey vkfn vU; fdruh 
gh phtksa dk vaÓ gksrk gSA ekSr ls iwoZ fu%lgk; iÓq vkRej{kk ds fy;s iq#ÔkFkZ djrk gS] NViVkrk 
gSA iq#ÔkFkZ csdkj gksus ij mldk Mj] vkosÓ c<+ tkrk gS] xqLls ls vka[ksa yky gks tkrh gS eqag esa 
>kx vk tkrs gSaA ,slh voLFkk esa mlds vUnj jä&pki dks c<+k nsrk gS o mlds ekal dks tgjhyk 
cuk nsrk gSA tc euq"; og ekal [kkrk gS rks mlesa Hkh ,Mªhukfyu çosÓ dj mls ?kkrd jksxksa dh 
vksj /kdsy nsrk gSA ,Mªhukfyu ds lkFk tc DyksfjusVsM gkbMªksdkcZu fy;k tkrk gS rc rks ;g 
gkVZ&vVsd dk xaHkhjre [krjk mRiUu dj nsrk gSA4  

7- eNyh] v.Ms vkfn dks ¼fçtoZ djus½ Bhd j[kus ds fy, ,d ,flM o fofHkUu cksjsV~l dk ç;ksx 
gksrk gS] ;s dEikm.M Cerebral Tissues esa ,d= gksdj xaHkhj [krjk mRiUu dj nsrs gSaA cwpM+[kkuksa ls 
çkIr ekal fdruk gkfudkjd] nwfÔr] xank o jksx&xzLr gksrk gS bldk vuqeku blls gh yxk ldrs gSa 
fd ;wjksi ds vR;k/kqfud] uohu midj.kksa o uÃ VSDuhd }kjk lapkfyr cwpM+[kkuksa dks Hkh LokLF; dh 
n`f"V ls vknÓZ ugha dgk tkrk rc Hkkjr ds cwpM+[kkuksa ds ekal dh rks ckr gh D;kA 

8- vesfjdk ds MkW- Ã-ch- ,ekjh rFkk baXySaM ds MkW- bUgku us viuh fo'o fo[;kr iqLrdksa ^iksÔ.k dk 
uohure Kku* vkSj ^jksfx;ksa dh çÑfr* esa lkQ&lkQ ekuk gS fd v.Mk euq"; ds fy, tgj gSA 

9- baXySaM ds MkW-vkj-ts- fofy;e dk fu"dÔZ gSlaHko gS v.Mk [kkus okyk Óq: esa vf/kd pqLrh 
vuqHko djs fdUrq ckn esa mUgsa g`n; jksx] ,fXtek] ydok tSls Hk;kud jksxksa dk fÓdkj gks tkuk 
iM+rk gSA 

7-19 Ókdkgkj vf/kd ikSf"Vd o xq.kdkjh 
 Ókdkgkjh Hkkstu ls mfpr ek=k esa çksVhu vFkok Ófäo)Zd mfpr vkgkj çkIr ug° gksrkA ;g 
ek= Hkzkafr gSA vk/kqfud Óks/kdrkZvksa o oSKkfudksa dh [kkstksa ls ;g lkQ irk yxrk gS fd Ókdkgkjh 
Hkkstu ls u dsoy mPp dksfV ds çksVhu çkIr gksrs gSaA lks;kchu o ewaxQyh esa ekal o v.Ms ls vf/kd 
çksVhu gksrk gSA lkekU; nkyksa esa Hkh çksVhu dh ek=k de ugha gksrhA xsgwa] pkoy] Tokj] cktjk] eDdk 
vkfn ds lkFk ;fn mfpr ek=k esa nkysa ,oa gjh lfCt;ksa dk lsou fd;k tk, rks u dsoy çksVhu dh 
vko';drk iw.kZ gksrh gS vfirq vf/kd larqfyr vkgkj çkIr gksrk gS] tks Ókdkgkjh O;fä dks ekalkgkjh 
dh vis{kk vf/kd LoLFk] lcy o nh?kkZ;q çnku djrk gSA 
 vusd Óks/kdrkZvksa us ;g irk yxk;k gS fd Ókdkgkjh vf/kd ÓfäÓkyh] ifjJeh] vf/kd otu 
mBk ldus okys] Ókar LoHkko ds o [kqÓfetkt gksrs gSaA tkiku e− fd, x, v/;;uksa ls ;g irk pyk 

                                                            
2  vfgalk lUnsÓ] twu 89] jkaph 
3  Food for a Future, Published by Akhil Bhartiya Hinsa Nivaran Sangh, Ahmedabad. 
4  Hindustan Times, New Delhi] 1.10.86. 
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gS fd Ókdkgkjh u dsoy LoLFk o fujksx jgrs gSa vfirq nh?kZthoh Hkh gksrs gSa o mudh cqf) Hkh 
vis{kkÑr rst gksrh gSA 
 vr% ;g dguk fd ekalkgkj Ókdkgkj dh rqyuk esa vf/kd Ófäo/kZd gS] ,d xyr /kkj.kk gSA 
usÓuy bULVhV~;wV vkWQ U;wVªhÓu] gSnjkckn }kjk çdkfÓr i= (Nutritive Value of Indian Foods) esa fofHkUu 
[kk|&inkFkksZa dh tks rqyukRed rkfydk nh xÃ gS] mlls ;g Li"V gksrk gS fd Ókdkgkjh inkFkksZa esa çksVhu 
o vU; LokLF;o/kZd rÙoksa dh deh ug° gSA 
 mä rkfydk ls ;g Hkh irk pyrk gS fd ekalkgkjh inkFkksZa esa (Fibre) Qkbcj ¼nkyksa] vukt 
vkfn dk Åijh Hkkx½ dh ek=k fcYdqy ugha gS vkSj ;g fuf'pr gks pqdk gS fd Qkbcj jksxksa dks jksdus 
esa vR;f/kd egÙo j[krk gSA gekjs LokLF; ds fy, foVkfeUl Hkh vR;ko';d gSA bu foVkfeUl ds òksr 
Hkh Ókdkgkjh inkFkZ gh gSaA1  
 Ókdkgkjh Hkkstu ds xq.kksa dks tkudj vc ik'pkR; nsÓksa esa Ókdkgkj vkanksyu rst gks jgk gSA2 
fczVsu ds nl yk[k ls vf/kd yksx vc iw.kZr% Ókdkgkjh gSa vkSj bl la[;k esa vk'p;Ztud o`f) gks jgh 
gSA 
vk£Fkd n`f"V  
 vk£Fkd n`f"V ls Hkh Ókdkgkj dh vis{kk ekalkgkj T;knk egaxk gksrk gSA ,d cdjk 7 ikSaM vukt 
[kkrk gS] rc ,d ikSaM eky rS;kj gksrk gSA 

çk;% ,slk dgk tkrk gS fd v.Mksa ls cgqr de [kpZ esa çksVhu o ikSf"Vdrk çkIr gksrh gS ysfdu 
;g ,d feF;k çpkj gSA fofHkUu inkFkksZa esa çksVhu dh çfrÓr dh tks rkfydk gS mlds vuqlkj ,d xzke 
çksVhu dh dher bl çdkj gSA3  
  inkFkZ  1 xzke çksVhu dh dher 
  v.Ms ls  14 iSls 
  xsgwa ls   04 iSls 
  nkyksa ls   03 iSls 
  lks;kchu ls  02 iSls 
 ;fn ÅtkZ ¼dSyksjht½ dh n`f"V ls ns[ksa rks 100 dSyksjht ij O;; bl çdkj vkrk gSS %& 
  inkFkZ  100 dSyksjht ij O;; 
  v.Ms ls  90 iSls 
  xsgwa ls   09 iSls 
  nkyksa ls   08 iSls 
  lks;kchu ls  05 iSls 
 vr% ;g Li"V gS fd v.Mksa dh vis{kk nkyksa o vukt ls cgqr de [kpZ esa çksVhu çkIr gksrh 
gS] blds vfrfjä vU; egÙoiw.kZ inkFkZ foVkfeUl] [kfut] Qkboj] dkcksZgkbMªsV bR;kfn vyx çkIr gksrs gSa 
tks ekalkgkjh inkFkksZa esa çk;% ug° ds cjkcj gSaA 
 vk£Fkd nf̀"V ls ;g Hkh lkjkaÓ fudkyk x;k gS fd ekal }kjk ,d fdyksxzke çksVhu çkIr djus ds 
fy, iÓq dks 7 ls 8 fdyksxzke rd çksVhu f[kykuk iM+rk gSA ;g Hkh vuqeku yxk;k x;k gS fd 1 

                                                            
1  Medical Basis of Vegetarian Nutrition, published by Kishore Charitable Trust, Delhi. 
2  vfgalk lUnsÓ] twu 89] iks-ck- ua- 85] jkaph 
3  MkW- usehpan tSu] vaMk tgj gh tgj] bUnkSjA 
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iÓq&ekal&dSyksjh çkIr djus ds fy, 7 ouLifr&dSyksjh [kpZ gksrh gSA vesfjdk ds ÑfÔ foHkkx us tks 
vkadM+s cuk, gSa mlls irk yxrk gS fd ftruh Hkwfe ,d vkSlr iÓq dks pjkus ds fy, pkfg, mruh ls 
vkSlr ntsZa ds ikap ifjokjksa dk dke py ldrk gSA 
 ,d vejhdh vkSlr djhc 120 fdyks ekal çfroÔZ [kkrk gS( bls çkIr djus ds fy, djhc ,d 
Vu vukt [kpZ gksrk gSA ;fn og lh/kk 120 fdyks vukt [kk, rks oÔZ Hkj vkB O;fä;ksa dk dk;Z py 
ldrk gSA çksQslj tktZ ckSxZLVkSeZ ds vuqeku ds vuqlkj dsoy vesfjdk esa iÓq&txr~ ftruh ouLifr&QwM 
[kpZ djrk gS] mruh esa fo'o dh vk/kh vkcknh isV Hkj ldrh gSA 
 xk;] cSy vkfn iÓqvksa ds xkscj ls [kkn] xSl ÅtkZ vkfn dh tks vfrfjä çkfIr gksrh gS mu 
lcdk ;fn fglkc yxk;k tk, rks ;g çdV gksrk gS fd ,sls iÓqvksa dk o/kdj ge mruk gh ykHk çkIr 
djrs gSa ftruk dksÃ pk; cukus ds fy, uksV tykdj ykHk çkIr djsA fuR; ,d lksus dk v.Mk nsus 
okyh eqxË dk isV dkVuk le>nkjh dHkh ugha gSA 
 cksEcs ãweSfuVsfj;u yhx ds vkujsjh lsØsVjh nÓjFk HkkÃ BDdj ds vuqlkj iÓq&txr~ gekjh jk"Vªh; 
lEink esa çfroÔZ 25]500 djksM+ #i;s nw/k] [kkn] ÅtkZ o Hkkj mBkus dh lsok ls viuk ilhuk cgkdj 
gekjs jk"Vª dks nsrs gSa] blds vfrfjä buds ejus ds mijkar] budk peM+k o gfM~M;ka vyx mi;ksx esa 
vkrh gSaA gesa rks bu iÓqvksa dk ÑrK gksuk pkfg, tks gesa bruh lEink nsrs gSa o gekjh lsok djrs gSaA 
;fn ge buds midkj dk cnyk bUgsa cwpM+[kkus Hkst dj pqdk,a rks ;g gekjh Ñr?urk gh gSA 
 iÓqvksa dk o/k jksdus ls mi;qZä çR;{k ykHk ds vfrfjä tks vçR;{k ykHk gSa os Hkh de ug° 
gSA lLrh [kkn feyus ij vukt lLrk gksus ls xjhc dks Hkh HkjisV Hkkstu feysxk] ftlls dqiksÔ.k ls 
gksus okys jksx ?kVsaxs o mudh nokb;ksa ij gksus okyk [kpZ cpsxkA vukt lLrk gksus ls egaxkÃ lwpdkad 
fxjsxk] eagxkÃ HkÙkksa dh cpr gksxhA etnwj vkanksyu] gM+rkysa vkfn de gksaxh ftlls mRiknu c<+sxk o 
dhersa de gksaxhA mRiknu c<+us ls jk"Vªh; vk; esa o`f) gksxh vkSj jk"Vª dks fonsÓh dtksZa ds fy, gkFk 
ugha QSykuk iM+sxkA vr% iÓq&o/k jksduk dsoy ,d /kk£ed] uSfrd ;k n;k dh ckr gh ugha gS cfYd 
jk"Vª dh vk£Fkd o LokLF;&j{kk dh ije vko';drk Hkh gSA 
7-20 vkgkj vkSj vknr&ifjorZu 
 mi;qZä rF;ksa ds vfrfjä vknr dks cnyus ds fy, Hkh vkgkjÓqf) djuh gksrh gSA ftl O;fä us 
vkgkj&Óqf) ugha dh] og dHkh viuh vknr dks ugha cny ldrkA xgjk lEcU/k gS vkgkj dk vkSj 
vknrksa dkA vknrsa curh gSa pSrU;&dsUæksa ds }kjkA gekjs efLr"d esa vusd fcUnq gSa] dsUæ gSaA os gekjh 
ço`fÙk;ksa dk lapkyu djrs gSaA vkneh uhan ysrk gSA u°n dk fu;ked dsUæ gS efLr"d esaA vkneh galrk 
gS] jksrk gS] fpUru djrk gS bu lcds vyx&vyx dsUæ gSaA Le`fr dk dsUæ gS] dYiuk dk dsUæ gS 
efLr"d esaA tks dsUæ lfØ; gks tkrk gS] tkx tkrk gS] vkneh oSlk gh cu tkrk gSA lkjs thou dk 
lapkyu bu efLr"dh; dsUæksa ds }kjk gksrk gSA ;s lkjs dsUæ fo|qrh; vkosÓksa ds }kjk vkSj jlk;uksa ds 
}kjk tkxrs gSaA efLr"d ds vius jlk;u gSaA tSls Ójhj dks Hkkstu dh vis{kk gksrh gS oSls gh efLr"d 
dks Hkh Hkkstu dh vis{kk gksrh gSA Ójhj dks VkWfud pkfg, rks efLr"d dks Hkh VkWfud pkfg,A vkt ds 
oSKkfud efLr"d ds VkWfudksa dh [kkst esa yxs gq, gSaA çkphu dky esa vrhfUæ;&Kkfu;ksa us Hkh bl foÔ; 
esa vusd [kkstsa dh FkhA vk;qosZn ds xzUFk bu [kkstksa ls Hkjs iM+s gSaA bu xzUFkksa esa efLr"dh; VkWfud vkSj 
ukM+h&laLFkku dks cy&vcy nsus okys inkFkksZa ds foÔ; esa cgqr yEch ppkZ miyC/k gksrh gSA efLr"d dk 
xgjk lEcU/k gS fo|qr ds vkosÓksa ls vkSj jlk;u lsA jlk;u curs gSa vkgkj lsA bl çdkj vkgkj dk 
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lEcU/k tqM+ x;kA tSlk vkgkj oSlk jlk;u] tSlk jlk;u oSlh efLr"dh; fØ;k vkSj tSlh efLr"dh; 
fØ;k oSlk gekjk vkpkj&O;ogkj] fopkj vkSj vknrsaA ;g ,d iwjk pØ gSA 
 vkgkj dks le>s fcuk vknrksa dks ugha cny ldrsA vkgkj&Óqf) fd, fcuk LoHkko dk ifjorZu 
ug° gks ldrkA vkneh nwljs&nwljs fdrus gh ifjorZu djs] LoHkko ug° cnysxk tc rd fd og vius 
vkgkj ds Øe dks ug° cny nsrkA nksuksa dk xgjk lEcU/k gSA lcls igys gekjk /;ku vkgkj ij dsfUær 
gksuk pkfg,A vkgkj dk vFkZ cgqr O;kid gSA dsoy eaqg ls [kkuk gh vkgkj ugha gSA ge tks dqN ckgj 
ls xzg.k djrs gSa og lkjk vkgkj gSA uFkwuksa ls tks 'okl ysrs gSa og Hkh vkgkj gSA cksyus ds fy, 
cká okrkoj.k ls HkkÔk ;ksX; ijek.kq ysrs gSa] og Hkh vkgkj gSA fpUru ds fy, ekufld ijek.kqvksa dks 
lax`ghr djrs gSa og Hkh vkgkj gSA çk.k dk vkdÔZ.k] HkkÔk dk vkdÔZ.k] fpUru ds ijek.kqvksa dk 
vkdÔZ.k vkfn&vkfn lHkh vkgkj gSaA bl O;kid vFkZ esa ge vkgkj dks le>saA bldks le> ysus ij 
lkjh leL;k,a lqy> tk,axhA v'kq) vkgkj ls efLr"d dk fu;U=.k <hyk gks x;kA og ikxy cu x;kA 
ikxy fdlus cuk;k\ Hkkstu us mls ikxy cuk fn;kA Ójkc Hkh ,d rjg dk Hkkstu gS] vkgkj gSA Hkkax 
ih] vkdkÓ&ikrky ,d gks x,A lkjk lalkj ?kweus yxkA ;g Hkh vkgkj ds dkj.k gh gqvkA Hkkax Hkh 
,d rjg dk Hkkstu gS] vkgkj gSA eknd æO;ksa ds ifj.kke ls ge ifjfpr gSaA fdlh O;fä dh Lèfr 
detksj gSA og czkãh dk ç;ksx djrk gS] Le`fr c<+ tkrh gSA vkt ds oSKkfud Le`fr dks c<+kus okys 
vusd jlk;uksa dh [kkst Hkh dj jgs gSa vkSj lkFk&lkFk Le`fr dks ?kVkus okys jlk;uksa dh [kkst Hkh dj 
jgs g®A mudk ekuuk gS fd cqf) vkSj Lèfr lcds fy, t:jh ug° gksrhA tks pksj gSa] yqVsjs gSa] gR;kjs 
gSa] [kwa[kkj gSa] mudh Le`fr dks de dj fn;k tk,] ftlls vijk/k de gks ldsaA bl fLFkfr dks ?kfVr 
djus ds fy, os Le`fr ?kVkus okys jlk;uksa dh [kkst dj jgs gSaA blh çdkj Lèfr dks o`f)xr djus 
okys jlk;uksa dh [kkst Hkh py jgh gSA vk;qosZn fpfdRlk i)fr ds vuqlkj Le`fr c<+kus okys ;s æO; 

gSaxksj[keqMh] lrkojh] czkãh] Óa[kiq"ih vkfn&vkfnA vkt ds oSKkfud bl [kkst esa iwjh rUe;rk ls yxs 
gq, gSa fd dkSu&lk jlk;u D;k dk;Z djrk gS\ blds vk/kkj ij os fofHkUu jlk;uksa dk fuekZ.k dj jgs 
gSaA vk;qosZn ds vkpk;ksZa us inkFkZ dh [kkst dh vkSj mu inkFkksZa ds }kjk jlk;uksa dks iSnk djus dk mik; 
crk;kA çfØ;k esa dksÃ vUrj ug° gS] ewy ckr ,d gh gS fd mu [kkstksa ds }kjk] mu inkFkksZa ds }kjk 
efLr"d esa foÓsÔ çdkj ds jlk;uksa dk fuekZ.k djuk vkSj efLr"d dh Ófä dks c<+kuk ;k ?kVkukA nksuksa 
dk;Z gks ldrs gS] efLr"dh; Ófä dk fodkl Hkh gks ldrk gS vkSj gzkl Hkh gks ldrk gSA 
 Ókjhfjd nf̀"V ls Hkkstu ds çHkkoksa dh ftruh [kkstsa gqÃ gSa] mruh [kkstsa euq"; ds LoHkko dks 
:ikUrfjr djus dh fnÓk esa de gqÃ gSaA vk;qosZn esa Hkh de gqÃ gSa vkSj ,yksiSfFkd esa Hkh de gqÃ gSaA 

vk;qosZn ds vkpk;ksZa us Hkkstu ds vusd çdkj cryk, gSathouh;] c`ag.kh;] nhiuh;] cY; vkfn&vkfnA 
 ,d çdkj dk Hkkstu og gksrk gS tks thouh&Ófä dks c<+krk gS] mldks cuk, j[krk gSA ,d 
çdkj dk Hkkstu og gksrk gS tks càg.kh; gksrk gS] Ójhj dks iq"V djus okyk gksrk gSA nhiuh; Hkkstu 
vfXu dk nhiu djrk gSA ,d çdkj dk Hkkstu og gksrk gS tks cy dh o`f) djrk gSA Hkkstu ds vkSj 
Hkh vusd çdkj gSaA 
7-21 lkjka'k  

 æO; rhu çdkj ds gksrs gSaÓeu djus okys] dqfir djus okys vkSj larqfyr j[kus okysA dqN 
æO; ,sls gksrs gSa tks okr] fiÙk vkSj dQ dks dqfir djrs gSaA dqN æO; ,sls gksrs gSa tks okr] fiÙk vkSj 
dQ dks le&voLFkk esa j[krs gSa] larqfyr j[krs gSaA buds larqyu dks fcxM+us ugha nsrsA 
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 fiÙk dks dqfir djus okys æO; Øks/k dks dqfir djrs gSaA fiÙk vkSj Øks/k dk xgjk lEcU/k gSA 
ftl O;fä dk fiÙk dqfir gksrk gS] mldk Øks/k Hkh dqfir gksrk gSA ftl O;fä dk dQ dqfir gksrk 
gS] mldk yksHk Hkh dqfir gksrk gSA dQ dks dqfir djus okys æO; yksHk dks Hkh dqfir djrs gSaA dqN 
O;fä ykyph gksrs gSaA gtkj ckj minsÓ lqu ysus ij Hkh mudh ykyph eukso`fÙk esa dksÃ vUrj ugha 
vkrkA os cspkjs D;k djsa\ muds dQ dk çdksi cuk jgrk gS] rc os ykyph eukso`fÙk ls dSls NqVdkjk 
ik ldrs gSa\ dQ dk çdksi Ókar gksrs gh ykyp dh o`fÙk esa vUrj vk tk,xkA dQ vkSj ykyp dk 
xgjk lEcU/k gSA ok;q dks dqfir djus okys æO; O;fä esa fujkÓk dks tUe nsrs gSaA ftl O;fä esa ok;q 
dqfir jgrk gS og O;fä fujkÓ] fMçsÓu ls xzLr] ekufld volkn ls ;qä gksrk gSA ok;q dk vkSj bu 
lc nksÔksa dk xgjk lEcU/k gSA 

7-22 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- vkgkj&foosd vkSj ekalkgkj otZu ij laf{kIr fucU/k fyf[k,A 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- vkgkj fdl çdkj dk gksuk pkfg,\ 
2- vkgkj dk mís'; D;k gS\ 
3- vukgkj dk D;k egÙo gS\ 

oLrqfu"B ç'u 
1- thou dk çFke ç'u D;k gS\ 
2- Hkkstu dh vko';drk fdls gS\ 
3- tSu&lkfgR; esa fdruh çdkj dh dFkk,a gS\ 
4- vkgkj ds fdrus çdkj g®\ 
5- vkgkj ds foeÓZ dk igyk n`f"Vdks.k D;k gS\ 
6- _r Hkkstu dk lEcU/k fdlls tqM+rk gS\ 
7- gekjs Ójhj dks fdl foVkfeu dh vko';drk gS\ 
8- /kwi fdldk iwjd rÙo gS\ 
9- lUrqfyr vkgkj ds iwjd dkSu gS\ 
10- czãpkjh ds fy, fdl Hkkstu dk fo/kku gS\ 
 
 

 
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bdkÃ&8 % tSu rhFkZLFkku 
lajpuk 
8-0 izLrkouk 
8-1 mís'; 
8-2 'k=qat; 

8-2-1 lEesnf'k[kj 
8-2-3 paikiqjh 
8-2-4 fxjukjth 
8-2-5 jktx`g ¼jktfxfj½ 
8-2-6 ikokiqjh 
8-2-7 Jo.kosyxksyk ¼xksEEVs'oj½ 
8-2-9 vkuw ioZr 
8-2-10 Jh egkohj th  
8-2-11 _"kHknsoth 

8-3 lkjka'k 
8-4 vH;kl iz'ukoyh 
 

8-0 izLrkouk 
 rhFkZ gekjh /kkfeZd ijEijk dh v¯glkewyd laLÑfr ds |ksrd g®A gekjh vkLFkk dks vk/kkj nsus 
okys ,sls ifo= LFkku g®] tgka gekjk eLrd Lo;a >qd tkrk gS vkSj ge vius vkidks izQqfYyr ,oa 
izeqfnr ikrs g®A oLrqr% rhFkZ og LFkku foÓsÔ gS tgka dksÃ lk/kd lk/kuk djrs gq, vkRefl) gqvk gks 
vkSj ml LFkku dks Òh viuh Òorkj.k ÓfDr ls laLdkfjr dj x;k gksA iwoZdky e— rks ^rhFkZ* ÓCn 
ekSfyd :i ls tSu izopu vFkok prqfoZ/k la?k ds vFkZ e— iz;qDr gksrk Fkk] ,slk tSukxek— ls Kkr gksrk 
gSA rhFkZ ÓCn dk vFkZ unh ls lqjf{kr ckgj fudyuk Òh gksrk gSA bl dkj.k ls lalkj leqnz dks ikj 
djkus okys ftukxe dks vkSj tSu&Je.k la?k dks ÒkorhFkZ Òh dgk x;k gS vkSj O;qRifÙk Òh ^rh;Zrs 
lalkj lkxjks ;su rr~ rhFkZe~* bl izdkj dh x;h gS rFkk lalkj :ih unh] leqnzk— dks ikj djkus okys 
rhFkks± dks nzO; rhFkZ ekuk x;k gSA  

8-1 mís'; & blds v/;;u ls tSu rhFkksZa dk lE;d~ Kku gks ldsxkA  
8-2 tSu vkxeksa esa rhFkZ  
 mi;qZDr rhFkks± ds vfrfjä tSukxek— e— dqN vkSj Òh rhFkZ ekus x;s g® ftUg— LFkkoj rhFkks± ds uke 
ls fufnZ"V fd;k gS vkSj os nÓZu dh Óqf) djus okys ekus x;s g®A bu LFkkoj rhFkks± dk funsZÓ vkpkjkax] 
vko';d vkfn lw=ksa dh fu;qZfä;ksa esa feyrk gS] tks ekS;Zdkyhu xzUFk g®A tSu LFkkoj rhFkks± e— v"Vkin] 
mTt;ar] xtkxzin] /keZpØ] vfgPN=] ik'oZukFk] jFkkorZ ioZr] pejksRikr] Ó=qat;] lEesn fÓ[kj] eFkqjk dk 
nso fufeZr Lrwi bR;kfn izfl) g®A izkphu rhFkks± e— gfLrukiqj] ÓkSjhiqj] eFkqjk] v;ks/;k] dkfEiY;iqj] 
okjk.klh ¼dkÓh½] JkoLrh] {kf=;dqaM] fefFkyk] jktx`g] ikokiqjh] Hkfíyiqj] paikiqjh] dkSÓkEch] jRuiqj] 
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pUnziqjh vkfn LFkku Òh rhFk±djk— dh tUe] nh{kk] Kku] fuokZ.k dh Òwfe;ka gksus ds dkj.k izfl) Fks] ijUrq 
orZeku le; e— vfÌdkaÓ foyqIr gks pqds g®A bu rhFkks± dks ^dY;k.kd Òwfe* dgrs g®A dqN vkSj Òh 

izkphu rhFkZ izfl) gq, g®] ftuds uke bl izdkj g®izÒkl ikVu&pUnzizÒ] LrEÒ rhFkZ LrEÒud ik'oZukFk] 

Ò`xqdPN v'okocksÌ Ódqfudk fogkjeqfulqozr] lwjikdZ] Óa[kiqj&Óa[ks'oj ik'oZukFk] pk:i&ik'oZukFk 
rkjaxkfgy&vftrukFk] vcqZnfxfj ¼ekm.V vkcw½] lR;iqjh;&egkohj] Lo.kZfxfj&egkohj] djgsVd&ik'oZukFk] 
fofnÓk ¼fÒylk½] ukflD;&pUnzizÒ] vUrfj{k&ik'oZukFk] dqYikd&vkfnukFk] [k.Mfxfj ¼Òqous'oj½] 
Jo.kcsyxksykA bu rhFkks± dks ikSjkf.kd rhFkZ Òh dgk tkrk gSA budk izkphu tSu lkfgR; e— o.kZu u gksus 
ij Òh tSu pfj=xzUFkk— rFkk izkphu Lrqfr] Lrks=k— e— budh efgek xk;h xÃ g®A bue— ls vfÌdkaÓ ds vkt 
uke ÓsÔ gks pqds g®] dqN gh fo|eku g®A  

 vkpkjkax fu;qZfDr dh fuEufyf[kr xkFkkvk— e— izkphu tSu rhFkks± dk mYys[k feyrk gS  
  ßnal.k uk.k pfjrs roosjXxs ; gksÃ m ilRFkkA 
  tk; rgk rk ; rgk yD[k.ka oqPNa lyD[k.kvksAA329AA 
  frRFkxjk.k Òxovks io;.k iko;f.k vblbM~<h.kaA 
  vfÒxe.k ue.k nfjl.k fdÙk.k lwaiv.kk Fkq.k.kkAA330AA 
  tEekfÒls; fuD[ke.k pj.k uk.kqIi;k ; fuOok.ksA 
  fn; yksvÒo.k eanj uanhlj Òkse uxjslqaAA331AA 
  vV~Bko; eqfTtars x;Xxi;, ; /kEepDds ;A 
  ikl jgkoÙkxa pe:Iik;a p oankfeAA332AA  
 vFkkZr~ nÓZu] lE;d~Kku] pkfj=] ri] oSjkX;] Òkouk,a ftu dkj.kk— ls Óq) curh g®] mudks 
Loy{k.kk— ds lkFk dgwaxkA329A 
 rhFk±dj ÒxoUrk−] muds izopu] izopu&izpkjd izÒkod vkpk;ks±] dsoy Kkuh] eu&i;Zo Kkuh] 
vofÌKkuh] oSØ;kfn vfrÓ; yfCÌÌkjh eqfu;k— ds lUeq[k tkus] ueLdkj djus] mudk nÓZu djus] muds 
xq.kk— dk dhrZu djus] mudh vUu&oL=kfn ls iwtk djus ls nÓZu] Kku] pkfj=] ri] oSjkX; lEcUÌh xq.kk— 
ls Óqf) gksrh gSA330A 
 tUe dY;k.kd LFkku] tUekfÒÔsd LFkku] nh{kk LFkku] Je.kkoLFkk dh fogkjÒwfe] dsoy KkuksRifÙk 
dk LFkku] fuokZ.k dY;k.kd Òwfe] nsoyksd ds Òou] es:ioZr] uUnh'oj ds pSR;k— vkSj O;Urjnsok— ds 
ÒwfeLFk uxjk— e— jgh gqÃ ftu izfrekvk— dks e® oanu djrk gwaA331A 
 v"Vkin] mTt;ar] xtkxzin] ÌeZpØ] vfgPNéofLFkr ik'oZukFk] jFkkorZ&inrhFkZ] pejksRikr rhFkks± dks 
oanu djrk gwaA332A 
 bl izdkj ;g fl) gksrk gS fd tSu rhFkks± dh izkphurk vlafnXÌ gSA ;|fi vkt cgqr gh de 
la[;k e— izkphu rhFkZ feyrs g®] cgqr ls rks dky ds djky xky e— lek x;s ij izkphu lkfgR;k— ls 
mudk egÙo vkt Òh mtkxj gksrk gSA izkphu vkSj vkÌqfud tSu rhFkks± dh la[;k cgqr gS] ftudk ,d 

ikB e— mYys[k dj ikuk laÒo ug° gSA vr% ;gka ij izeq[k rhFkks± dk gh mYys[k fd;k tk jgk gS  
8-2-1 Ó=qat; 
 bldh igpku lkSjk"Vª e— ikyhrkuk LVsÓu ls nks ehy dh nwjh ij fLFkr Ó=qat; uked igkM+h ls dh 
tkrh gSA bl igkM+h ij Òxoku~ _ÔÒ dk ÒO;eafnj gSA orZeku tSurhFkks± e— bls vkfnrhFkZ ekuk tkrk gSA 
Ó=qat; ioZr Òxoku~ _ÔÒnso dk eq[; fogkj&{ks= vkSj Òjr pØorhZ dk lqo.kZe; pSR; fuekZ.k dk LFkku 
ekuk x;k gSA ijUrq gekjs izkphu lkfgR;] lw=kkfn e— bldk foÓsÔ fooj.k ug° feyrkA KkrkÌeZ dFkkax ds 
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lksygo— v/;;u e— ikap ik.Mok— ds Ó=qat; ij vuÓu dj fuokZ.k izkIr djus dk mYys[k feyrk gSA blds 
vfrfjä vUrÑíÓkax lw= e— Òxoku~ usfeukFk ds vusd lkÌqvk— ds Ó=qat; ioZr ij riL;k }kjk eqfDr 
ikus dk o.kZu feyrk gSA blls bruk rks fl) gS fd ;g ioZr gtkjk— oÔks± ls tSuk— dk fl) {ks= cuk 
gqvk gSA bldk dÃ ckj th.kksZ)kj gqvk gSA tSu lzksrk— ds vuqlkj blds dÃ th.kksZ)kj ikSjkf.kd jktkvk— 
}kjk Òh fd;s x;s FksA bue— ÒjrpØorhZ] n.Moh;Z] ÃÓku bUnz] lkxj pØorË] ik.Mo vkfn mYys[kuh; g®A 
,sfrgkfld dky e— bldk th.kksZ)kj tkoM+Ókg] ÓhykfnR;] tkoM+ea=h lejkÓkg ¼fo- la-1371½ ,oa deZÓkg 
¼fo- la- 1587½ us djk;k FkkA Ó=qat; rhFkksZ)kj dYi ,oa ukfÒuanu ftuks)kj izcaÌ uked izkphu xzUFkk— e— 
ÒjrpØorË] lxj] ikaMok— ,oa tkoM+Ókg vkSj okXÒê }kjk djk;k x;k m)kj gh eq[; ekuk gSA blh izdkj 
ls Ó=qat; rhFkksZ)kj izcUÌ e— fo- la- 1587 e— djk;k x;k m)kj lkroka ekuk x;k gSA  
 fofÒé lzksrk— dh tkudkjh ds vuqlkj Ó=qat; ij eqlyekuk— ds nks ÒhÔ.k vkØe.k gq;s vkSj dkQh 
{kfr igqapk;h x;hA dÃ eafnj Òh /oLr dj fn;s x;sA xqtjkr ls izkIr ,sfrgkfld ,oa lkfgfR;d lzksrk— e— 
bl rhFkZ dk foÓn o.kZu gSA bue— izcUÌ fprkaef.k] izcUÌ dksÓ] iqjkru izcUÌ laxzg] fofoÌ rhFkZdYi] 
dqekjiky izcUÌ vkfn mYys[kuh; g®A buls Kkr gksrk gS fd bl rhFkZ dh xqtjkr] jktLFkku] e/; iznsÓ 
vkfn {ks=k— e— cM+h ekU;rk FkhA dqekjiky ds le; rd ;g dk"B dk cuk gqvk FkkA bls mn;u ea=h ds 
iq= okXÒê us th.kksZ)kj djds Bhd djk;kA oLrqiky vkSj rstiky us dÃ nso eafnj cuok;sA vykmn~nhu 
f[kyth ds vkØe.k ds le; ;s lkjs eafnj u"V&Òz"V dj fn;s x;sA mlus fpÙkkSM+] tkykSj vkfn LFkkuk— e— 
Òh blh izdkj ls eafnjk— dks {kfr igqapk;h FkhA bu vusd dkj.kk— ls vc ;gka izkphu lkexzh cgqr gh 
de n`f"Vxkspj gksrh gSA  
 ;gka bl le; lcls izkphu izfrek lehUÌj Lokeh dh gS ftl ij fo-la- 1064 dk fÓykys[k 
yxk gqvk gSA bl izfrek ij dkap yxk fn;k gS vkSj bl ij dkys jax ls iksrk x;k gSA vr% lkekU; 
yksxk— dks bldh frfFk dh tkudkjh ug° gksrh gSA bl ij yxs ys[k ij laxe fl) uked ,d tSu eqfu 
dk mYys[k gSA og fo|kÌj vkEuk; ds FksA bUgk—us Ó=qat; ij fLFkr iqaMjhd vkfnukFk dh izfrekvk— dks 
ueLdkj djds vkej.k vuÓu fd;kA bl lekfÌej.k ds ckn bl izfrek dk fuekZ.k jkÌs;d ds iq= Jsf"B 
vkEus;d us djok;kA 
 ikfyrkuk uxj ls Ó=qat; igkM+h dh rygVh ds Ms<+ fd-eh- yEcs ekxZ ij yxÒx 150 ÌeZÓkyk,a 
g®A fQj ioZr dh p<+kÃ yxÒx 4 fd- eh- gS] iDdh lM+d vkSj 3700 lhf<+;ka g®A 'osrkEcj vkEuk; 
e— Ó=qat; dh ekU;rk vU; lÒh rhFkks± ls vfÌd gSA yxÒx 3500 dykRed eafnjk— dk ;g ioZr ,d 
izdkj ls tSu eafnjk— dk x<+ gSA dÃ eafnj rks fÓYi o LFkkiR; ds vuwBs mnkgj.k g®A bl ioZr fÓ[kj 
ij nks eq[; Vk—d g®A izFke ij dsoy 'osrkEcj eafnj gSA nwljh Vk—d ij 'osrkEcj eafnj ds dsUnz e— 
ijdksVs ds Òhrj ukS osfn;k— dk Òxoku~ ÓkafrukFk dk izkphu eafnj gSA ioZr ij 'osrkEcj eafnjk— e— 
vknh'oj th] dqekjiky] foeyÓkg] laizfr ujsÓ ds eafnj foÓsÔ :i ls mYys[kuh; ,oa izfl) g®A izfroÔZ 
v{k; r`rh;k ds fnu ;gka ^cjlhri* dk ikj.kk djus ds fy, gtkjk— riLoh mikld] mikfldk,a vkrs g®A 
bl fnu vU; i;ZVd Òh cgqr cM+h la[;k e— ;gka vkrs g®A bl volj foÓsÔ dk n'̀; cM+k gh lqgkouk 
gksrk gSA ekU;rk ,oa dykRed nksuk— gh nf̀"V;k— ls ;g rhFkZ{ks= cstksM+ gSA 
8-2-2 lEesnfÓ[kj  
 Jh lEesnfÓ[kj egkifo= rFkk vR;Ur izkphu fl) {ks= gSA ;g fogkj ds ^ikjlukFk* e— fLFkr gSA 
bl LFkku dks Ãljh ds uke ls Òh tkuk tkrk gSA ;g x;k ls 152 fd-eh- nwj fLFkr gSA bl rhFkZ dh 
;k=k ds fy, ^ikjlukFk* LVsÓu ij gh mrjuk pkfg,] tks iwohZ jsyos ds gtkjh ckx ,oa Ìuokn jsy 
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ykÃu ij fLFkr gSA bl LVsÓu ds ikl gh nks tSu eafnj g® vkSj ;gka ls lEesnfÓ[kj ioZr lkQ fn[kkÃ 
nsrk gSA  
 laiw.kZ rhFkZ {ks=k— e— loZ izeq[k bl rhFkZ {ks= dks rhFkZjkt o vukfn rhFkZ dgk tkrk gSA bldh oanuk 
djuk izR;sd tSu viuk vgksÒkX; le>rk gSA ,slh vuqJqfr gS fd Jh lEesnfÓ[kj vkSj v;ks/;k nks rhFkZ 
vukfn ,oa Ók'or g®A v;ks/;k ls lÒh rhFk±djk— dk tUe vkSj lEesnfÓ[kj ls lÒh rhFk±djk— dk fuokZ.k 
fuf'pr gS fdUrq gq.MkolfiZ.kh dky nksÔ ls bl Ók'or fu;e e— O;frØe gks x;k rFkk v;ks/;k ls dosy 
ikap rhFk±djk— dk tUe o lEesnfÓ[kj ls dsoy chl rhFk±djk— dk fuokZ.k gqvkA fQj Òh vusd rhFk±dj 
Òxoku~ viuh vèrok.kh ,oa fnO; nÓZu ls bl rhFkZ dks ifo= cuk pqds g®A vusd eqfux.k ;gka ls eqDr 
gq, g®A eÌqdSVHk tSls nqjkpkjh izk.kh Òh ;gka ds ifo= okrkoj.k e— vkdj ifo= gks x;s vkSj LoxZ flÌkjsA 
fuLlansg bl rhFkZjkt dh efgek vikj gSA ,d ekU;rk ds vuqlkj ;fn dksÃ ÒO; tho bl rhFkZ dh ;k=k 
oanuk Òko lfgr dj ys rks mls iwjs ipkl Òo Òh Ìkj.k ug° djus iM+rsA bl {ks= dk bruk izcy izÒko 
gS fd 49 Òok— e— gh lalkj Òze.k ls eqDr gksdj eks{k egky{eh dks izkIr dj ysrk gSA  
 ,d ijEijk ds vuqlkj rhFk±dj Òxoku~ ftl LFkku ls eqDr gksrs g® ml LFkku ij lkSÌesUnz] fpg~u 
Lo:i LofLrd cuk nsrs Fks ftudk bl fÓ[kj ij ÒO;tu d"V mBkdj Òh iq.;ksn; ls nÓZu dj mudk 
Lej.k djrs FksA dkykUrj e— mu LFkkuk— ij pj.kfpÐ lfgr lqUnj Vk—d— fufeZr Òh djok;h x;h] fdUrq 
dky ds lkFk os u"V Òh gqÃ vkSj mudk th.kksZ)kj Òh djk;k x;kA jktk Jsf.kd ds le; muds 
th.kksZ)kj dk mYys[k feyrk gSA eqlyekuk— ds vkØe.k ls ;gka ds eafnjk— dks dkQh {kfr igqaphA ij 
nkuohjk— us ;Fkk le; th.kksZ)kj djkdj bl {ks= dh xfjek dks dk;e j[kk vkSj izkphu dky ls vkt 
rd bl rhFkZ{ks= dh efgek cuh gqÃ gSA chl rhFk±djk— ds thou pfj=k− e— viuk eu yxk;s j[kus ds 
ifo= mís'; ls lEesnfÓ[kj dh ;k=k ÒDrx.k djrs g®A 
8-2-3 paikiqjh 
 Òkxyiqj ls 5 fd-eh- nwj izkphu paikiqjh tks orZeku e— ukFkuxj ds uke ls tkuh tkrh gS] fLFkr 
gSA ;gka ckjgo— rhFk±dj Òxoku~ oklqiwT;th ds ikapk— dY;k.kd gq, FksA ;gh ,dek= ,slk {ks= gS tgka 
fdlh Òh rhFk±dj ds ikapk— dY;k.kd laiUu gq,] blfy, bl rhFkZ {ks= dh viuh vyx izfr"Bk gSA ;gka 
fLFkr izkphu tSu eafnj e— nks izkphu ,oa ÒO; nÓZuh; LrEÒ cus g®A 
 dgrs g® fd Òxoku~ _ÔHknso }kjk LFkkfir 52 tuink— e— ls vax tuin dh ;g jktÌkuh vrhr 
e— Òkjr dk vfr izfl) lkaLÑfrd uxj jgk gSA ckS) ;qx e— Òh bldh x.kuk 6 egkuxjk— e— dh tkrh 
FkhA dgk tkrk gS fd dÒh ;g° ij gfjoaÓ iqjk.k dh LFkkiuk Òh gqÃ FkhA ;g uxj xaxkrV ij clk 
Fkk] tgka ÌeZ?kksÔ eqfu us lekfÌej.k fd;k FkkA xaxk unh ds paik ukys ij ,d izkphu nÓZuh; tSu eafnj 
gSA ;g fl) {ks= gS] ;gka ls in~eLFk] vapy] vÓksd vkfn vusd eqfu Òh eqDr gq,A ;gka Òknzin 
ÓqDyk 14 dks oklqiwT; th ds fuokZ.k ds miy{k e— cgqr vfÌd la[;k e— ÒDrk— dk vkxeu gksrk gSA  
 vLrq ge ;g dg ldrs g® fd pwafd ;srhFkZLFkku ;ksfx;k— dh ;ksxfu"Bk] Kku] /;ku] ri lkÌuk 
,oa lekfÌej.k ls ifo= gks pqds g®] vr% muds lekxe e— tkdj ekuo lalkj ls rjus dk m|ksx miØe 
djrk gSA blfy, rhFkZLFkyk— dk egÙo izkphu dky ls jgk gSA  
8-2-4 fxjukjth 
 vkpk;Z ohjlsu us viuh Ìoyk Vhdk e— bls eaxy{ks= ekuk gSA ckÃlo— rhFk±dj Òxoku~ usfeukFk ds 
nh{kk] dsoyKku o fuokZ.k rhu dY;k.kdk— dh LFkyh ds :i e— ;g rhFkZ{ks= izfl) gSA bl fl) Õs= ls 
rhFk±dj usfeukÉ ,oa muds x.kÌj Jh ojnÙkth ds vfrfjä vusd eqfu;k— us Òh fuokZ.k izkIr fd;k FkkA 
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 ;g rhÉZ Õs= Ó=qat; ¼ikyhrkuk½ ls 170 fd-eh- vkSj lksux<+ ls 149 fd-eh- nwj fLFkr gSA 
fxjukjth tkus ds fy, ;gka ls 51 fd-eh- nwj twukx<+ igqapuk iM+rk gS vkSj ;g° ls ioZr ij p<+us ds 
fy, lhf<+;ka vkjEÒ gks tkrh gSSA 4400 lhf<+;ka p<+us ds ckn igyh Vk—d ij igqapk tkrk gSA ;gka tSu 
eafnjk— ds vfrfjä ,d vaÌsjh xqQk gS ftle— ls cSBdj tkuk iM+rk gSA ;g xqQk ^jktqyxqQk* ds uke ls 
izfl) gS ;g° ij jktherh us riL;k dh FkhA blds ckn 109 lhf<+;ka p<+dj xkseq[k dq.M igqaprs g®A 
;gka ,d nhokj e— 24 pj.k cus gq, g®A xkseq[k ls vkxs [kaxkj dk fdyk o vusd tSu eafnj g®A blds 
ckn dqN lhf<+;ka p<+dj vfu:) dqekj ds Vk—d ij igqaprs g®A blds ikl gh fgUnqvk— dk rhÉZ Õs= 
vEck nsoh dk eafnj gSA blds i'pkr~ 700 lhf<+;ka p<+dj rhljh Vk—d ¼ÓaHkw dqekj½ ij igqapk tk ldrk 
gSA pkSFkh Vk—d iz|qEu dqekj dh gSA ;gka dksÃ lh<+h vkfn ug° gS] vr% p<+kÃ cgqr dfBu gS] fQj 
2500 lh<+h p<+us ds ckn ikapo° Vk—d ij igqapk tkrk gSA ;gh og LFkku gS tgka usfeukÉ Òxoku~ dks 
eksÕ izkIr gqvk FkkA ;gka rd dqy 9999 lhf<+;k— dh p<+kÃ r; djuh iM+rh gSA tSu rhÉZ Õs=k— e— bls 
lcls nqxZe rhÉZ Õs= ds :i e— ekuk tk ldrk gSA  
8-2-5 jktx`g ¼jktfxfj½ 
 ;g fcgkjÓjhQ ls nfÕ.k dh vksj 13&14 ehy dh nwjh ij fLFkr gSA bls fxfjozt Òh dgk tkrk 
gS D;k—fd ;g ikap igkfM+;k— ls f?kjk gqvk gSA ;g LÉy tSu] fgUnw o ckS) vkfn lÒh dk izkphu dky 

ls gh fiz; jgk gSA tSu lkfgR; e— blds vusd uke feyrs g®] ;Ékolqerh] p.kdiqj] _ÔÒiqj] 
fxfjozt] fÕfrizfr"Br] jktx̀g] jktxhj] iapÓSy vkfnA  
 rhÉZ ds :i e— bldh ekU;rk egkohj Lokeh ls iwoZ dh jgh gSA ;gka chlo— rhÉ±dj eqfu 
lqozrukÉ ds xÒZ] tUe] nhÕk o dsoyKku dY;k.kd gq, FksA ;gka fLFkr foiqykpy] jRukfxfj] mn;fxfj] 
v#.kfxfj ¼Lo.kZfxfj½ o oSÒofxfj vkfn ikap igkfM+;k— ls eqfujkt thoaÌj] 'osr lqnkoZ] oSÓk[k] fo|qPpj] 
xaÌeknu] izhfrdj] ÌunÙk vkfn vusd eqfu;k— us eqfä izkIr dh gS] blhfy, jktx̀g fl) Õs= ekuk tkrk 
gSA ;gka dÃ ckj egkohj Lokeh dk leolj.k LFkkfir gqvk vkSj ;g° jktk Jsf.kd dh Óadkvk— dk 
fuokj.k gqvk] bl dkj.k ls Òh bldk egÙo gSA ;g° dkylkSdfjd iq= tSlk dlkÃ iq= Òh egkohj dh 
Ój.k e— vkdj mudk vuU; ÒDr cu x;kA ifrrks)kjd ds :i e— Òh bl LFkku dh egÙkk gSA dgrs 
g® fd Ãlk dh izkjfEÒd ÓrkCnh e— lksikjk¼lwjr½ ls ,d vkf;Zdk la?k ;gka oanuk djus vk;k FkkA blh 
la?k dh Ìhojh iwfrxaÌk tks dkykUrj e— NqfYydk gks x;h Éh] ;gka ^uhy xqQk* e— ri djrs gq, 
lekfÌej.k fd;k ÉkA 
 ;gka fLFkr ikapk— igkM+k— e— lcls igys foiqykpy ioZr vkrk gSA bl ij pkj tSu eafnj izfrf"Br 
g®A ;g° ij Òxoku~ eqfu lqozrukÉ ds pkj dY;k.kdk— dk ,d Lekjd gSA ;gka lu~ 1986 Ã- e— izfrf"Br 
foÓky leolj.k eafnj Òh izeq[k :i ls nÓZuh; gSA ;g leolj.k ,d izkphu NksVs Lrwi ds LFkku ij 
cuk gSA nwljs ioZr dks jRufxfj ds uke ls iqdkjk tkrk gSA ;gka eafnj e— eqfu lqozrukÉ dh Ñ".k izfrek 
fojkteku gSA blh ioZr ij lqeanj es?kjÉ vkSj ÌunÙk dsoyh ds ;qxy pj.k fojkteku g®A bu rhuk— us 
;g° fuokZ.k izkIr fd;k ÉkA ioZr ij tkus ds fy, 1300 lhf<+;ka fufeZr g®A 
 mÙke ,oa euksgj rhljk ioZr mn;fxfj gSA yxÒx 786 lhf<+;ka p<+dj bl ioZr ij igqapk tk 
ldrk gSA bl ioZr ,d vfr izkphu eafnj gS] tks ÒXukoÓsÔ voLÉk e— gS vkSj yxÒx 50 oÔZ iwoZ 
[kqnkÃ e— fudyk ÉkA bldh ewfrZ;ka uhps yky eafnj e— lqizfrf"Br g®A Lo.kZfxfj uke dk pkSÉk ioZr gS 
ftls v#.kfxfj rÉk Je.kfxfj ds uke ls Òh tkuk tkrk gSA yxÒx 1061 lhf<+;ka p<+dj bl eafnj ij 
igqapk tk ldrk gSA ikapo— igkM+ dk uke oSÒofxfj gSA bl ioZr ij igqapus ds fy, yxÒx 565 
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lhf<+;ka p<+uh iM+rh gSA igkM+ ij tkrs le; ekxZ e— lksuÒaMkj xqQk feyrh gS] bldh nhokjk— ij vusd 
izfrek,a cuh gqÃ g®A ioZr fÓ[kj ij ikap eafnj g®A ;gka yxÒx 1200 oÔZ izkphu 24 dejk— okyk ,d 
foÓky eafnj fudyk gSA orZeku e— ble— vusd ewfrZ;ka fojkteku g® rÉk dqN osfn;ka [kkyh iM+h gS 
ftue— izkphudky e— ewfrZ;ka gksus ds izek.k feyrs g®A 
 oSÒkj ioZr ds uhps xje ikuh dk ,d dqaM gSA bldk o.kZu tSu vkxe Òxorh e— Òh vk;k gSA 
vkt Òh ogka xje ikuh dk lzksr fo|eku gSA ekU;rk gS fd bl ikuh ls peZjksxk— ls eqfDr feyrh gS 
ftlds dkj.k gtkjk— yksx ;gka Luku djus ds fy, vkrs g®A bl igkM+h ds uhps LÉkud oklh lar 
mik/;k; vejeqfu dh izsj.kk ls ^ohjk;ru* uked ,d tSu lakLÑfrd laLÉk dh LÉkiuk Òh dh xÃ gS 
ftle— Òxoku~ egkohj ds thou izlaxk— ij dykiw.kZ fp=kdau nÓZuh; gSA  
 Òxoku~ egkohj vkSj egkRek cq) us jktx`g e— vusd pkrqekZl fcrk, ÉsA egkohj izk;% ogka ds 
xq.kÓhy pSR; e— Bgjrs ÉsA orZeku e— ucknk LVsÓu ls yxÒx rhu ehy nwj fLFkr ^xq.kok* dks izkphu 
xq.kÓhy ekuk tk ldrk gSA  
8-2-6 ikokiqjh 
 vafre rhÉ±dj Òxoku~ egkohj Lokeh dh fuokZ.k Òwfe fl) Õs= ^ikokiqjh* fcgkjÓjhQ ls 11 fd-
eh- nwj nfÕ.k&iwoZ e— fLFkr g®A bldk izkphu uke ^vikikiqj* vÉkZr~¼ikijfgr½ iq.;Òwfe gSA ftl LÉku 
ij egkohj Lokeh dks fuokZ.k izkIr gqvk Fkk] ogka ij ^in~e ljksoj* uked ,d foÓky ,oa lqUnj ljksoj 
gSA igys pkSjklh ch?ks e— QSyk ;g ljksoj vc dsoy nks Qyk±x yEck o yxÒx bruk gh pkSM+k jg 
x;k gSA ,d ¯donUrh ds vuqlkj Òxoku~ ds fuokZ.k ds le; ;g lery Õs= Ék vkSj ;gka dY;k.kd 
eukus vla[; nso&nsfo;ka ,oa uj&ukjh ,d= gq, ÉsA Òxoku~ dk fuokZ.k gksus ij mifLFkr tulewg us 
ÒfDrÒko ls foày gks ml LÉku dh Ìwy eLrd ij Ìkj.k dhA gj ,d us dsoy ,d pqVdh Ìwy yh] 
ij ÒhM+ bruh vfÌd Éh fd ,d&,d pqVdh Ìwy ysus ls gh ;g ljksoj cu x;kA bl ljksoj ds e/; 
'osr laxejej dk ,d tSu eafnj gS] tks tyeafnj dgykrk gSA vuqekur% bl eafnj dk fuekZ.k nks&<+kÃ 
gtkj oÔZ iwoZ ^uanhoÌZu* uked jktk us djok;k ÉkA mUgk—us J)k oÓ bldh u°o Lo.kZ ÃVk— dh j[kh 
ÉhA dqN oÔZ iwoZ eafnj ds th.kksZ)kj ds le; izdkÓ e— vkÃ cM+h&cM+h ÃV— blds nks&<+kÃ gtkj oÔZ 
izkphu gksus ds izek.k nsrh g®A lqUnjrk gsrq bu ij laxejej ds ikÔk.k ckn e— yxk;s izrhr gksrs g®aA 
eafnj rd igqapus gsrq yky iRÉj dk ,d lqUnj iqy cuk gqvk gSA eafnj ds xÒZx̀g e— fojkteku rhu 
;qxy pj.kfpãk— e—] e/; e— Òxoku~ egkohj ds] ckÃ vksj xkSre Lokeh ds] Åij nkÃ vksj lqÌekZ Lokeh 
ds g®A xÒZx`g ds pkjk— vkSj cjkenk gSA tyeafnj ds lkeus leolj.k eafnj cuk gqvk gSA  
 Òxoku~ egkohj ds fuokZ.kksRlo ds volj ij dkfrZd Ñ".kk 13 ls dkfrZd ÓqDyk rd ;gka esyk 
yxrk gSA vekoL;k dks izkr% lk<+s rhu cts dk;kZy; ls jÉ ;k=k tyeafnj tkrh gSA ogka iwtu gksdj 
,d fuokZ.k yìw p<+k;k tkrk gSA bl volj ij J)kyqvk— dh ÒhM+ ns[krs gh curh g®A 
8-2-7 Jo.kcsyxksyk ¼xksEEVs'oj½ 
 tSu lkÌqvk— dh riksÒwfe Jo.kcsyxksyk dukZVd jkT; ds gklu ftys e— caxyksj ls 140 fd-eh-] 
eSlwj ls 83 fd-eh- o gklu ls 52 fd-eh- nwjh ij gSA ;g pUnzfxfj vkSj ¯o/; fxfj bu nks ioZrk— dh 
rygVh e— ,d ljksoj ij fLFkr gSA bls nf{k.k Òkjr dk tSu cnzh vkSj tSu dkÓh Òh dgk tkrk gSA 
;g tSuk— dk izkphu] je.khd ,oa ijeikou rhFkZ gSA ;gka ds fÓykys[k ÒO; rFkk ifo= ikou eafnj] 
izkphu xqQk,a vkSj foÓky ewfrZ;ka u dsoy tSu iqjkrÙo dh nf̀"V ls egÙoiw.kZ g® oju~ Òkjr dh 
vk/;kfRedrk dk ,d vueksy dsUnz gSA  



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 MA J (P)/I/174

 ,slk mYys[k feyrk gS fd Jo.kcsyxksyk e— gh vafre Jqrdsoyh Ònzckgq Lokeh us riL;k dh FkhA 
os ckjg oÔZ ds nq"dky ls tSula?k dh j{kk djus ds fy, nf{k.k Òkjr vk;s FksA Jo.kcsyxksyk ds 
pUnzfxfj ioZr ij ^Ònzckgq xqQk* e— tgka mUgk—us lekfÌ xzg.k fd;k Fkk] muds pj.kfpã vafdr g®A ;gka 
jgdj lezkV pUnzxqIr ekS;Z us tks muds lkFk eqfu gksdj ;gka vk;s Fks] mudh oS;kòfÙk ¼lsok½ dh FkhA 
lezkV pUnzxqIr dh Lèfr e— ;gka tSueafnj vkSj fp=koyh cuh gqÃ gSA  
 Jo.kcsyxksyk rhu ÓCnk— ls cuk gSA Je.k dk vFkZ gS  tSueqfu] csy dk vFkZ gS 'osr vkSj xksy 
dk vFkZ gS ljksoj vFkkZr~ Jo.kcsyxksyk ls rkRi;Z tSu eqfu;k— dk Ìoy ljksojA dgrs g® fd tc mÙkj 
Òkjr e— Ò;adj nqfÒZ{k iM+k Fkk rks Ònzckgq Lokeh ds usr̀Ro e— eqfu;k— dk ,d x.k us blh ljksoj ds 
fdukjs riL;k dh FkhA laÒor% ;gh bl uke dh lkFkZdrk gSA fuLlansg ;g ,d egkifo= riksÒwfe gSA 
;gka dh tSukpk;Z ijEijk Òh fo[;kr gSA ;gka ds vkpk;ks± us cM+s&cM+s jktkvk—&egkjktkvk— dks tSu ÌeZ 
dh fÓ{kk ,oa nh{kk nh FkhA ;gka lekt ds izR;sd oxZ us vkdj ÌekZjkÌuk dh rFkk vkRecy izdV djus 
gsrq laYys[kukozr Ìkj.k fd;kA ;gka yxÒx 500 ,sfrgkfld fÓykys[k tSuk— dh xkSjo xkFkk xkrs g®A bldk 
egÙo izR;sd tSu dks vkReohjrk dk lansÓ nsrk gSA 
 ;g xksEeV rhFkZ ds :i e— Òh izfl) gSA ;gka xkseVs'oj ckgqcyh dh 57 QhV Åaph vf}rh; ,oa 
vfrÓ; laiUu foÓky izfrek gSA yxÒx 15&20 fd-eh- nwj ls ,slh fnO; ǹf"Vxkspj gksrh ewfrZ lalkj e— 
vU;= dg° ug° gSA ewfrZ ij ǹf"V iM+rs gh ;k=h viwoZ Ókafr dk vuqÒo djus yxrk gSA xksEeVs'oj] 
xksEeV+Ã'oj ls cuk gSA xksEeV ÓCn laLÑr e— lkSUn;Z dk |ksrd gS vkSj Ã'oj loZJs"B dkA xksEeVs'oj 
ls rkRi;Z gS loZJs"B lkSUn;Z iq#ÔA vr% izFke dkenso ckgqcyh xksEeVs'oj Òh dgykrs g®A bldh LFkkiuk 
jktegy ujsÓ ds izÌkuea=h rFkk lsukifr pkeq.Mjk; us fl)kUr pØorhZ vkpk;Z usfepUnz ds lkfUu/; e— 
djkÃ FkhA pkeq.Mjk; dukZVd jkT; ds egkekR; Fks rFkk vius xq.kk— ,oa ijkØe ds dkj.k egkcykfÌifr] 
lejÌqjUÌj] lR;;qfÌf"Bj vkfn vusd mikfÌ;k— ls lEekfur FksA pkeq.Mjk; dk ?kjsyw uke ^xksEeV* FkkA laÒo 
gS fd blfy, muds }kjk fufeZr vkSj LFkkfir ewfrZ dks Òh ^xksEeVs'oj* dgk x;kA fl)kUr pØorhZ vkpk;Z 
usfepUnz us pkeq.Mjk; dk mYys[k ^xksEeVjk;* ds uke ls fd;k gS vkSj iaplaxzg xzUFk dk uke ^xksEeVlkj* 
j[kkA mÙkjkfÒeq[kh] /;kuLFk izfrek e— fLFkr ;g ewfrZ lalkj ds vkBo— vk'p;Z ds :i e— ekuk tk ldrk 
gSA ,d gh iRFkj e— mRdh.kZ ;g u;ukfÒjke ewfrZ i;ZVdk— ds vkdÔZ.k dk dsUnz curh gSA flj ij dsÓk— 
ds NksVs&NksVs dqUry] cM+s&cM+s dku] pkSM+k o{k%LFky] uhps rd yVdrh gqÃ foÓky Òqtk,aA ewfrZ dh vka[k—] 
vks"B] Bqìh] vka[kk— dh Òk®g— lÒh dqN vuqie ,oa yko.;iw.kZ g®A fu%lansg ewfrZ dh Ókar eqnzk Òqoueksfguh 
gSA bl foÓky o ÒO; ewfrZ dk egkeLrkfÒÔsd 12 oÔks± ds varjky ds ckn gksrk gSA bl volj ij 
nwj&nwj ls lekxr J)kyqvk— dh ÒhM+ bl xkSjoe; rhFkZ dh egÙkk dks Lor% fl) djrh gSA  
8-2-8 vkcw ioZr 
 nf{k.kh jktLFkku ds fljksgh ftys ds vUrxZr vkcw dh je.kh; igkfM+;ka g®aA bldk izkphu uke 
vcwZn gSA if'peh jsyos dh NksVh ykbu ds fnYyh&vgenkckn ekxZ ij vgenkckn ls 186 fd-eh- iwoZ 
vkcwjksM LVsÓu gSA ;gka ls leqnzry ls 600 ehVj Åapk vkcw ioZr 28 fd-eh- nwj fLFkr gSA vjkoyh 
ioZr ekykvk— ds nf{k.k&if'pe e— fLFkr vkcw ioZr pkjk— vksj ls taxyh rFkk fofp= vkÑfr;k— dh 
foÓky pêkuk— ls f?kjk gqvk gSA lqjE; izkÑfrd NVk ,oa fgUnw] tSu rhFkks± ds dkj.k gh laÒor% jktLFkku 
ljdkj ds i;ZVd dsUnzk— e— ;g ,d vf}rh; dsUnz gSA  
 jktLFkku dk ,dek= ioZrh; LFky vkcw ioZr fo'ofo[;kr fnyokM+k tSueafnjk— ds fy, izfl) gSA 
fo'oizfl) fnyokM+k 'osrkEcj tSu eafnjk— dk lewg gSA ikap eafnjk— ds bl lewg e— nks eafnj yw.k olgh 
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o foey olgh viuh lw{e dykRed dkjhxjh ds fy, cstksM+ gS vkSj vR;Ur vkdÔZd gSA budh nhokjk— 
Nrk—] LrEÒk— dh dyk cstksM+ o vn~Òqr gSA foeyolgh e— Òxoku~ _ÔÒnso dk eafnj gSA ;g eafnj 
1032 Ã- e— 18 djksM+ 53 yk[k #i;s dh ykxr ls lksyadh ujsÓ ds ea=h foeyÓkg }kjk cuok;k x;k 
gSA ble— 52 nsgfj;ka g®A yw.kolgh e— Òxoku~ usfeukFk dk eafnj gS ftls oLrqiky vkSj rstiky uked nks 
Òkb;k— us 1232 Ã- e— 12 djksM+ 53 yk[k #i;s [kpZdj cuok;sA dgrs g® fd bUgk—us iRFkj dks mRdh.kZ 
djus okys djhxjk— dks] iRFkj ds fudyus okys VqdM+k— ds cjkcj pkanh nsdj mudk mRlkg c<+k;kA dkjhxj 
iRFkj e— thou mM++syus e— rRij gq, vkSj vkt Òh ;g eafnj viuh mRdh.kZ&dyk dk mRÑ"V uewuk gSA 
ble— 48 vkdÔZd nsgfj;ka g®A blds vykok _ÔÒnso] ik'oZukFk o egkohj Lokeh eafnj Òh nÓZuh; gSA 
bu eafnjk— ds cxy e— lM+d ds nkb± vksj fLFkr Òxoku~ dqaFkqukFk fnxEcj tSu eafnj Òh vkLFkk ,oa J)k 
dh nf̀"V ls izfl) gSA  
 fnyokM+k ls 6 fd-eh- nwj ,d NksVh lh igkM+h ij vpyx<+ ds 'osrkEcj tSu eafnj fLFkr g®A 
vpyx<+ e— egknso eafnj rd ;krk;kr dh nf̀"V ls cl dh lqfoÌk gS vkxs iSny dh p<+kÃ p<+us ds 
ckn tSueafnjk— ds lewg e— pkSeq[kth dk eafnj cgqr izfl) gSA ble— Òxoku~ vkfnukFk dh v"V Ìkrq 
fufeZr 1444 eu otu dh 14 izfrek,a 500 ls Òh vfÌd oÔZ iqjkuh crkÃ tkrh g®A vkcw ioZr ij 
tkus okyk dksÃ Òh i;ZVd fnyokM+k ds eafnjk— dk nÓZu vo'; djrk gSA nÓZu ds mijkUr ckjhd 
dykdkjh dh eqDr daB ls izÓalk Òh djrk gSA  
8-2-9 j.kdiqj 
 vjkoyh ioZr J`[kaykvk— ds e/; jk.kdiqj ¼j.kdiqj½ uke dk xkao gSA ;g jktLFkku ds ikyh 
ftys ds vUrxZr gSA ;g Qkyuk LVsÓu ls 22 fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA mn;iqj ls lM+dekxZ }kjk 
96 fd-eh- nwj ,oa jsy }kjk lknM+h ls 10 fd-eh- nwj fLFkr ;g ,d dykrhFkZ gSA  
 ekuk tkrk gS fd uanhiqj xkao e— ftus'oj mikld Ìj.kkÓkg dks ,d jkf= e— LoIu vk;kA mle— 
mUgk—us ^ufyuh xqYe* foeku ns[kkA ml foeku dh vkÑfr ls izÒkfor gksdj mUgk—us mlh vkÑfr dk 
ftuky; cuokus dh izfrKk yhA nwj&nwj ls fÓYih vkeaf=r fd;s x;sA izkjfEÒd js[kkfp= cusA bue— ls 
eqaMkjk xkao ds ^nsikd* uked fÓYih dk js[kkfp= ilUn fd;k x;k vkSj mlh ds vuqlkj foØe laor 
1495 e— ftuky; dh u°o Mkyh x;h vkSj 1498 e— og eafnj rS;kj gks x;kA ble— yxÒx ,d djksM+ 
#i;k O;; gqvkA ;g eafnj dyk lkS"Bo dh n`f"V ls cstksM+ gSA ble— 24 jaxeaMi] 184 Òwx`g] 85 fÓ[kj 
vkSj 1444 LrEÒ g®A vkfnukFk dh ewfrZ dh LFkkiuk bl izdkj dh xÃ gS fd O;fDr eafnj e— fdlh Òh 
LFkku ij fdlh Òh dks.k e— [kM+k jgs] mls izfrek ds nÓZu gksrs g®A bldk izLrj fÓYi cgqr gh vuks[kk 
vkSj ân;xzkgh gSA  
 bl eafnj ds fuekZrk Ìj.kÓkg ds lEcUÌ e— ,d fdonarh izpfyr gS fd ,d fnu Ìj.kkÓkg eafnj 
dk fuekZ.k ns[kus x;sA ,d nhid ty jgk FkkA mlds rsy e— ,d eD[kh fxj xÃA Ìj.kkÓkg us rSy ls 
luh eD[kh dks fudkydj viuh twrh ij j[k fy;k] ftlls fd eD[kh ds Ójhj ij yxk rsy twrh ij 
tk,] O;FkZ u pyk tk,A fÓfYi;k— us ;g ns[kk vkSj os vk'p;Zpfdr jg x;sA mudk eu lansg ls Òj 
x;k fd ,slk datwl O;fDr bruk cM+k ftuky; dSls cuok ldsxk\ ijh{kk djus ds fy, mUgk—us ,d fnu 

Ìj.kÓkg ls dgk u°ok— e— loZÌkrqvk— dk iz;ksx djuk gksxk D;k—fd bruk foÓky ftu&Òou iRFkj dh 
u°o ij fVd ug° ik;sxkA fÓfYi;k— dh ckr lqudj Ìj.kÓkg us foiqy ek=k e— loZÌkrq tqVkdj mUg— 
fofLer dj fn;kA Ìj.kÓkg ;g ekurk Fkk fd O;FkZ ,d iSlk Òh [kpkZ u gks vkSj vko';d [kpZ e— 
rfud Òh deh u vk,A bl izdkj fufeZr 1444 LrEÒk— ij [kM+k gqvk vkSj 29 gkWy okyk ;g eafnj 
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ewfrZdyk dk vn~Òqr uewuk gSA bu LrEÒk— dh fofp=rk ;g gS fd bue— ls dksÃ Òh nks LrEÒ ,d leku 
ug° gSA brus LrEÒk— ds ckotwn dg° ls Òh ns[kks izfrek e— dksÃ Òh LrEÒ ckÌd ug° curkA 
8-2-10 Jh egkohj th 
 fo'o izfl) vfrÓ; rhFkZ {ks= Jh egkohj th ^pkanuiqj xzke* e— fLFkr gS] tks vc Jh egkohj 
th ds uke ls izfl) gSA if'pe jsyos ds Òjriqj vkSj xaxkiqj LVsÓuk— ds e/; ^Jh egkohj th* LVsÓu 
eafnj ls 7 fd-eh- nwj fLFkr gSA lokÃ&ek/kksiqj ftys e— fLFkr ;g rhFkZ {ks= t;iqj ls 175 fd-eh- vkSj 
vkxjk ls 170 fd-eh- nwj fLFkr gSA  
 bl rhFkZ{ks= dh ekU;rk Òh cgqr vfÌd gSA cM+h la[;k e— izk;% oÔZÒj ;kf=;k— dk vkxeu ;gka 
jgrk gSA ,d tuJqrh ds vuqlkj clokuxj ds Jh vejpan foukyk us 17 o° ÓrkCnh ds yxÒx bl 
eafnj dk fuekZ.k djok;k FkkA dVys ds e/; e— xxuLiÓhZ rhu fÓ[kjk— ls vyaÑr ,d foÓky ,oa ÒO; 
tSu eafnj gSA eafnj e— osfn;ka g®A ihNs ds osnh ds e/; e— Òxoku~ egkohj Lokeh dh xsgqvka jax ds 
ikÔk.k ls fufeZr in~eklu e— vfr euksK izfrek fojkteku gSA ;g izfrek lehiLFk Vhys ls izkIr gqÃ Fkh 
tgka ,d Xokys dh xk; izfrfnu Lo;a nw/k fxjk nsrh FkhA ,d jkr vk;s LoIu ds vuqlkj ml Xokys us 
ogka ls ml ÒO; ,oa euksK izfrek dks fudkykA ftl LÉku ij ;g izfrek izkIr gqÃ Éh] ogka Nrjh ds 
uhps izkphu pj.k ;qxy fojkteku gS ftu ij vkt Òh nw/k vkfn p<+k;k tkrk gSA  
 eq[; eafnj ds ikl gh ,d vU; eafnj e— egkohj Lokeh dh 'osr o.kZ dh ÒO;izfrek uanh'oj 
fLFkr gSA eq[; eafnj ds iwoZ e— ik'oZukÉth dk eafnj gS ftle— lqUnj dkap dk dke nÓZuh; gSA ;gka 
;kf=;k— dks vn~Òqr Ókafr feyrh gSA bl eafnj ls dqN nwj ,d unh iM+rh gS ftlds iwohZ rV ij 
Ókafrohj uxj fLFkr gS] ;gka Òh ,d foÓky eafnj gS ftle— ÓkafrukÉth dh yxÒx 9 ehVj Åaph izfrek 
vkSj pkSchlh foÓsÔ :i ls nÓZuh; gSA ;gka lgL= dwV pSR;ky; Òh gSA eafnj ds lkeus Òh ,d pSR;ky; 
gSA Õs= ds mn~Òo dky ls gh egkohj t;Urh ij ;gka vk;ksftr gksus okyk esyk jktLÉku dk egku 
esyk ekuk tkrk gSA pS= ÓqDyk 13 ls cSÓk[k Ñ".k 2 rd pyus okys bl okfÔZd esys e— J)kyqvk— dh 
ÒhM+ dk vkdyu djuk cgqr dfBu gksrk gSA ;gka gksyh ds volj ij Òh esyk yxrk gSA Òxoku~ 
egkohj fuokZ.kksRlo¼nhikoyh½ dks cM+h la[;k e— tSu ;k=h fuokZ.k yM~Mw p<+kus vkrs g®A ;gka tSuk— ds 
vykok eh.kk] xwtj] tkV vkfn Òh cM+h la[;k e— Òxoku~ ds nÓZu djus vkrs g®A 
8-2-11 _ÔÒnsoth 
 jktLÉku ds nfÕ.kh vapy e— Ìqyso uke dk dLck gSA ;g mn;iqj ls 64 fd-eh- nwj miR;dkvk— 
ls f?kjk gqvk gSA ;gka ^dks;y* uke dh unh cgrh gSA ;g° _ÔÒnso dk foÓky eafnj gSA ;g ,d fd-
eh- ds ?ksjs e— fLFkr iDds ikÔk.k dk eafnj gSA ekuk tkrk gS fd igys ;gka b±Vk— dk cuk gqvk eafnj 
ÉkA og VwV x;k fQj 14 o°&15 o° ÓrkCnh e— ;g ikÔk.ke; eafnj cukA bl eafnj ds xÒZx`g e— 
Òxoku~ _ÔÒnso dh in~eklu e— fLÉr ';keo.khZ ÒO; izfrek gSA bldh ÅapkÃ lk<+s rhu QqV dh gSA bl 
ewfrZ ij dslj vfÌd p<+kÃ tkrh gS] blfy, bls ^dslfj;kth* ;k ^dslfj;kukÉth* Òh dgrs g®A ;g 
izfrek cgqr gh peRdkjh gSA blfy, tSu] vtSu] Òhy rFkk vU; tkfr ds yksx ;gka gtkjk— dh la[;k 
e— vkrs g® vkSj eukSrh ekurs g®A Òhy yksx bl ewfrZ dks ^dkykth* dgdj iqdkjrs g® vkSj muds eu e— 
blds izfr bruh J)k vkSj fo'okl gS fd ^dkykth* dh vk.k dks os loksZifj ekurs g®A 
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8-3 lkjka'k 
vLr tSu rhFkksZa ds foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd izk;% lHkh rhFkZ v/;kfRed psruk ds 

laokgd gSaa A  
 

8-4 vH;kl iz'ukoyh 
 

fucUÌkRed iz'u  
1- rhÉZ ls D;k rkRi;Z gS\ tSu fl) rhÉZLÉkuk— dk lkaxksikax foospu dhft,A 
 

Yk?kwÙkjkRed iz'u 
1- tSu laLÑfr e— rhÉZ LÉkuk— dk egÙo izfrikfnr dj—A 
2- jktLFkku ds çeq[k rhu rhFkZLFkyksa dk ifjp; çLrqr djsaA 
 

oLrqfu"B iz'u 
1- paikiqjh rhÉZ dk lEcUÌ fdl rhÉ±dj ls gS\ 
2- Ó=qat; rhÉZ dgka fLÉr gS\ 
3- fnyokM+k e— fLÉr Òxoku~ usfeukÉ dk eafnj fdlus cuok;k Ék\ 
4- ^Ònzckgq* xqQk* dgka gS\ 
5- j.kdiqj eafnj esa fdrus LrEÒ g®\ 
6- dslfj;kukÉth ds uke ls dkSu rhÉZ Õs= izfl) gS\ 
7- ikap igkfM+;k— ls f?kjk gqvk rhÉZ Õs= dkSu gS\ 
8- ^in~e ljksoj* dk lEcUÌ fdl rhÉZ ls gS\ 
9- fdl rhÉZ Õs= e— 20 rhÉ±djk— dk fuokZ.k gqvk\ 
10- Ìoyk Vhdk e— fdl Õs= dks eaxy Õs= dgk gS\  
 

 
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bdkbZ&9 % deZdk.M 
lajpuk 
9-0 izLrkouk 
9-1 mís';  
9-2 df̀rdeZ&nsoiwtk 
9-3 x`gLFk dk d`frdeZ  
9-4 iwtk ds Hksn 
9-5 v"V nzO; dk Lo:i 
9-6 iwtk fof/k  
9-7 prqeqZ[k 
9-8 dYinzqe iwtk 
9-9 v"Vkfàdk iwtk 
9-10 bUnz/ot iwtk 
9-11 lkjka'k 
9-12 vH;kl iz'ukoyh 
 
9-0 izLrkouk 
 tSu/keZ esa oLrq dk Lo:i vusdkUrkRed gksus ds dkj.k blesa çR;sd oLrq dh Lora= lÙkk dks 
Lohdkj fd;k x;k gSA tSu/keZ çR;sd æO; ds Loprq"V; ¼Lo æO;] {ks=] dky] Hkko½ :i Lora=rk dks 
Lohdkj djrk gSA ;|fi çR;sd æO; 'kq) ikjek£Fkd nf̀"Vdks.k ls ijkoyEcu ls jfgr gSA blfy, vkpk;ks± 
us Li"V :i ls çfriknu fd;k fd leLr tho fu'p; u; ls 'kq)&cq)] fuR;] fujatu] fu£odkj] ije 
Lora=rk okys Loprq"V; ds /kuh g®A lHkh tho leku g®A u dksÃ NksVk gS u cM+kA blhfy, ije 'kq) 
fu'p; u; ls iwT; vkSj iwtd Hkko ug° gS D;ksafd iwT;&iwtd Hkko dh laHkkouk rc jgrh gS tc çHkq 
tho esa ,oa lsod dk Hksn gksA ijUrq O;ogkjn`f"V ls deZ la;ksx ds dkj.k tho esa vusd çdkj dh 
fo"kerk;sa n`f"Vxkspj gksrh g®A deZ ijrU=rk esa jgus ds dkj.k tho ijk/khu gS rFkk deZca/ku ls jfgr 
tho Lora= gSA lalkjh çk.kh çHkq ds vkn'kZe; xq.kksa dh çkfIr gsrq vusd fof/k&fo/kkuksa dk voyEcu ysrk 

gSA Jkod ds nSfud dk;ks± esa nsoiwtk dk fo'ks"k LFkku gSA vkpk;Z ftulsu us fy[kk gS 
Lrqfr% iq.;xq.kksRdh£r% Lrksrk HkO;% çlé/kh%A 
fuf"BrkFkksZ HkokaLrqR;% Qya uSJs;la lq[ke~« 

9-1 mís'; 
iq.;e; vkn'kZ xq.kksa ds dhrZu ¼vpZuk] çkFkZuk] iwtk½ dgrs g®A vkn'kZ xq.kkuqjkxh HkO; çlé eu 

okyk Lrksrk ¼Lrqfr djus okyk] iwtd½ gksrk gSA ftlus dr̀d`R; gksdj ije iq#"kkFkZ :i ve`r Lo:i 
iw.kkZoLFkk dks çkIr dj fy;k gS ,sls ije czãLo:i 'kq)kRek LrqR; ¼iwtuh;½ g®A Lrqfr] iwtk] çkFkZuk dk 
Qy fuJs;l lq[k dh çkfIr gSA 
9-2 ÑfrdeZ&nsoiwtk 
 ÑfrdeZ lk/kq vkSj x`gLFk nksuksa ds vko';d dk;ks± esa eq[; gSA ;|fi lk/kq lkalkfjd  ç;kstuksa ls 
eqä gks tkrk gS fQj Hkh mldk fpÙk Hkwydj Hkh ykSfdd le`f)] ;'k vkSj viuh iwtk vkfn dh vksj 
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vkÑ"V u gks vkSj xeukxeu] vkgkjxzg.k vkfn ço`fÙk djrs le; nks"kksa dk ifjektZu gksrk jgs] blfy, 
lk/kq ÑfrdeZ dks Lohdkj djrk gSA x`gLFk dh thoup;kZ gh ,slh gksrh gS ftlds dkj.k mldh ço`fÙk 
fujUrj lnks"k cuh jgrh gS blfy, mls Hkh ÑfrdeZ djus dk mins'k fn;k x;k gSA 

 ÑfrdeZ ds ewykpkj esa pkj i;kZ;okph uke fn;s g®ÑfrdeZ] fpfrdeZ] iwtkdeZ vkSj fou;deZA 
bldh O;k[;k djrs gq, ogka dgk x;k gS fd ftl v{kjksPpkj:i okpfud fØ;k ds ifj.kkeksa dh fo'kqf) 
:i ekufld fØ;k ds vkSj ueLdkjkfn :i dkf;d fØ;k djus ls Kkukoj.kkfn vkB çdkj ds deks± dk 
^ÑR;rs fN|rs* Nsn gksrk gS mls ÑfrdeZ dgrs g®A ;g iq.; lap; dk dkj.k gS] blfy, mls fpfrdeZ 
Hkh dgrs g®A blesa pkSchl rhFk±djksa vkSj iapijes"Bh vkfn dh iwtk dh tkrh gS] blfy, mls iwtkdeZ Hkh 
dgrs g® rFkk blds }kjk mRÑ"V fou; çdkf'kr gksrh gS] blfy, bls fou;deZ Hkh dgrs g®A ;gka fou; 
dh ^fouh;rs fujkfØ;rs* ,slh O;qRifÙk djds bldk Qy deks± dh mn; vkSj mnhj.kk vkfn djds mudk 
uk'k djuk Hkh cryk;k x;k gSA rkRi;Z ;g gS fd ÑfrdeZ tgka deks± dh futZjk dk dkj.k gS ogka og 
mRÑ"V iq.; lap; esa gsrq gSA fou; leLr xq.k dk ewy gS] blfy, mls çeknjfgr gksdj lk/kqvksa vkSj 
x`gLFkksa dks ;Fkkfof/k djuk pkfg,A  
9-3 x`gLFk dk ÑfrdeZ 
 ewykpkj esa ÑfrdeZ ds O;k[;ku ds çlax ls fou; dh O;k[;k djrs gq, mlds ikap Hksn fd;s 

g®yksdkuqo`fÙk fou;] vFkZ fou;] dke fou; vkSj Hk;fou;;s lalkj ds ç;kstd g®A yksdkuqo`fÙk fou; 
nks çdkj dk gSA ,d og ftlesa ;Fkkolj lcdk mfpr vknj&lRdkj fd;k tkrk gS vkSj nwljk og tks 
nsoiwtk vkfn ds le; fd;k tkrk gSA x`gLFk ÑfrdeZ djrs le; v{kr vkfn lkexzh dk miHkksx djrk 
gS og lkexzh dSlh gks blds lEcU/k esa vkpk;Z olqufUn dgrs g® ftusUænso dh iwtk ds fy, xU/k] iq"i 
vkSj /kwi vkfn ftl lkexzh dk mi;ksx fd;k tk; og çklqd vkSj funksZ"k gksuh pkfg,A 
9-4 iwtk ds Hksn 
 ;kx] ;K] Ørq] iwtk] li;kZ] v/oj] e[k vkSj eg ;s lc iwtk fof/k ds i;kZ;okph 'kCn g®A 

egkiqjk.k esa iwtk ds Hksn crkrs gq, fy[kk gSçksäk iwtkgZrkfeT;k lk prqFkkZ lnkpZue~A 
          prqeqZ[keg% dYiæqek'pk"VkfUrdks·fi p « 

 vFkkZr~ iwtk pkj çdkj dh gS 
1- lnkpZu ¼fuR;eg½]  2- prqeqZ[k ¼loZrksHkæ½]  3- dYiæqe]  4- v"VkfÐdkA 
blds vfrfjä ,sUæ/ot egk;K Hkh gS ftls bUæ fd;k djrk gS rFkk vkSj Hkh tks iwtk ds çdkj 

g® os bUg° Hksnksa ds vUrHkwZr g®A iwT; iq#"k ds çfr vknj&lRdkj] cgqeku] fou;] leiZ.k] Hkko gh iwtk 
gS rFkkfi fofHké vis{kk&n`f"V u; fu{ksiksa dh vis{kk blesa Hksn&çHksn ifjyf{kr gksrk gS tSls uke iwtk] 
LFkkiuk iwtk] æO; iwtk] {ks=iwtk] dky iwtk] Hkko iwtkA iwtk fo/kku lkekU; :i ls nks Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gS1- Hkkoiwtk] 2- æO; iwtkA Hkko iwtk Je.k lk/kqtuksa vFkok Kkuoar Js"B 
Jkod }kjk gh lEié fd;k tkuk gksrk gSA ljkxh Jkod ds fy, æO; iwtk djus ds fy, iwtd dks 
lkexzh rS;kj djuh gksrh gSA 
9-5 v"V æO; dk Lo:i 
 v"V deks± dks {k; djus ds fy, ftu iwtu esa v"V æO;ksa dk gh fo/kku gSA bu lHkh æO;ksa dks 

,d cM+s Fkky esa Øe'k% O;ofLFkr djuk pkfg,A ;Fkk 

1- tyLoPN ty dks tyik= esa Hkj ysuk pkfg,A 
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2- pUnuLoPN tyesa pUnu ds'kj feykdj ,d ik= esa Hkj ysuk gSA 

3- v{kr'osr i[kkjs gq, pkoyksa dks Fkky esa j[kuk pkfg,A 

4- iq"i'osr i[kkjs gq, pkoyksa dks pUnu dslj esa jaxdj v{kr dks j[kuk gksrk gSA 

5- uSos|fxjh dh fpVsa vFkok VqdfM+;ksa dks i[kkjdj vFkok 'kq) [kkaM esa ikx dj j[kuk pkfg,A 

6- nhifxjh dh fpVsa vFkok VqdfM+;ksa dks ds'kj pUnj esa jax dj vFkok ;fn laHko gks rks ?k̀r 
vkSj diwj dk tyk gqvk nhi j[kk tkrk gSA   

7-  /kwipanu pwjk rFkk /kwi pwjk] dHkh&dHkh ;fn panu pwjk i;kZIr u gks rks v{kr esa mls gh 
feykdj O;ofLFkr dj fy;k tkrk gSA 

8- Qycknke] ykSax] cM+h byk;ph] dkyh fepZ] dey&?kVd vkfn 'kq"d Qyksa dk ç{kkyu dj 
Fkky esa j[kuk pkfg,A 

egk?kZFkky ds chp esa bu v"V æO;ksa dk feJ.k egk?kZ dk :i xzg.k djrk gSA bu mifjfyf[kr v"V 
æO;ksa ls iwtk fof/k dk o.kZu fofHké xzUFkksa esa o£.kr gSA 
9-6 iwtk fof/k 

 vkpk;Z lksenso us ;'kfLrydpEiw esa fy[kk gS 
çLrkouk iqjkdeZ LFkkiuk lafu/kkiue~ A 

  iwtk iwtkQya psfr "kM~fo/ka nsolsoue~ « ¼dYia 36½ 

 nsoiwtk Ng çdkj dh gSçLrkouk] iqjkdeZ] LFkkiuk] lafu/kkiu] iwtk vkSj iwtkQyA bu Ngksa deks± 
dk foospu djrs gq, os fy[krs g® ftusUænso dk xq.kkuqokn djrs gq, vfHk"ksd fof/k djus dh çLrkouk 
djuk çLrkouk gSA ihB ds pkjksa dks.kksa ij ty ls Hkjs gq, pkj dy'kksa dh LFkkiuk djuk iqjkdeZ gS] 
ihB ij ;Fkkfo/k ftusUænso dks LFkkfir djuk LFkkiukdeZ gSA ;s ftusUænso g®] ;g ihB es# ioZr gS] 
tyiw.kZ ;s dy'k {khjksnf/k ds ty ls iw.kZ dy'k g® vkSj eSa bUæ gw¡ tks bl çdkj vfHk"ksd ds fy, 

m|r gqvk gw¡,slk fopkj djuk lafu/kkiu gSA vfHk"ksdiwoZd iwtk djuk iwtk gS vkSj lcds dY;k.k dh 
Hkkouk djuk iwtkQy gSA fuR;eg iwtk ds vfrfjä vU; Hkh iwtk ds çdkj g® tSlk Åij o.kZu fd;k 
x;k gS og bl çdkj gSA 
9-7 prqeqZ[k iwtk 
 ftlesa eqdqVc) jktkvksa dh rjg Hkxoku~ ds pkjksa vksj [kM+s gksdj iwtk dh tkrh gS mls 
^prqeqZ[k* iwtk dgrs g®A bls loZrksHkæ egkiwtk Hkh dgrs g®A 
9-8 dYiæqe iwtk 
 ;g iwtk pØorË ds }kjk dh tkrh gS] blesa pØorË ^fdfePNdnku* nsrk gS vFkkZr~ tks ;kpd 
ekaxrs g® ogh nku nsrk gSA blesa ;kpdksa dh bPNkiw£r :i jRu] fuf/k vkfn nku fo'ks"k gSA ;g ^dYiæqe* 
ukd dk ;K dgykrk gSA 
9-9 v"VkfÐdk iwtk 
 ;g o"kZ esa rhu ckj gksrh gSA nso cM+h Hkfä ls bl iwtk dks djrs g®A vk"kk<+] dk£rd] QkYxqu 
ds efguksa ds nso uUnh'oj }hi iwtk djus tkrs g®A ;g vkBoka }hi dgykrk gSA nso uUnu ouksa ls iq"i] 
Qykfn ys tkdj cM+h Hkfä ls iwtk djrs g®A pkjksa çdkj ds nso ;g iwtk djrs g®A vius fpÙk dks 
Hkfä esa yxkdj rYyhurkiwoZd v"Veh ls iw£.kek rd iwokZÐ] vijkÐ] iwoZ jkf= vkSj if'pe jkf= esa 
nks&nks çgj rd ;s nso iwtk djrs g®A es# dh blh çdkj iwtk djrs g®A 
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 euq"; <kÃ }hi ds ckgj ug° tk ldrsA fo|k/kj rFkk _f)/kkjh eqfu Hkh ug° tk ldrsA euq"; 
dh 'kfä uUnh'oj }hi tkus dh ug° gS blfy, o"kZ ds rhuksa v"VkfÐdk ioks± esa euq"; bl euq"; yksd 
esa gh Hkkoksa ls uUnh'oj }hi dh LFkkiuk djds iwtu djrs g®A  
9-10 bUæ/ot iwtk 
 bl iwtk dks LoxZ ds nso djrs g®A Ñf=e&vÑf=e pSR;ky; esa bUæ tkdj iwtk djrk gS rFkk 
/ot p<+krk gSA bl iwtk esa os ik¡pksa es# esa fojkteku ftu fcEcksa dh iwtk djrs g® rFkk c{kkj vkfn 
ij fojkteku ftu fcEc dh iwtk djrs g®] #pdfxfj vkfn rsjg }hiksa esa tks ftu fcEc g® mudh iwtk 
dh tkrh gSA iap dY;k.kdksa esa tks iwtk dh tkrh gS] og Hkh blh ds vUrxZr vkrh gSA fo'ks"k 
vuq"Bkuksa dh lEiérk ds ckn gou vkfn dh fof/k djus dk o.kZu çkIr gksrk gS ftlds ek/;e ls 
fo'o'kkfUr dh Hkkouk dh tkrh gSA 

9-11 lkjka'k 
 vr% ;g dguk mfpr gksxk fd tSu /keZ esa deZdk.M dk Lo:i vk/;kfRed gSA 
 

9-12 vH;kl iz'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 

1- tSu ijEijk esa ozr ikyu dk mís'; crkrs gq, dqN çeq[k ozrksa dk o.kZu djsaA 
2- tSu/keZ esa mikluk i)fr dh fo'ks"krkvksa ,oa çdkjksa dk fu:i.k djsaA 

 

y?kwÙkjkRed ç'u 
1- ozr fdls dgrs g® vkSj O;kogkfjd txr~ esa mldk D;k egÙo gS\   
2- D;k Lrqfr&iwtk çkFkZuk ls fuJs;l lq[k dh çkfIr lEHko gS\ 

 

oLrqfu"B ç'u 
1- lIr ije LFkku ozr ------- ekl esa fd;k tkrk gSA 
2- leolj.k ozr esa --------- dks gh ozr fd;k tkrk gSA 
3- ÑfrdeZ ------- nksuksa ds vko';d dk;ks± esa eq[; gSA 
4- iwtk ds lkekU; :i ls -------- ;s Hksn g®A 
5- bUnz/ot iwtk ----------------- djrs gSaA 
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bdkbZ&10 % tSu ioZ  
lajpuk 
10-0 izLrkouk 
10-1 mís'; 
10-2 ioZ 'kCn dk vFkZ 
10-3 tSu ioksZa dh lkekU; fo'ks"krk,¡ 
10-4 vkRe'kqf) 
10-5 vkpj.k 
10-6 LoHkko dh vksj vfHkeq[k gksuk 
10-7 fojfä dh jkg fn[kkuk 
10-8 Hksn&foKku dk mins'k 
10-9 vkRek dk fot;  
10-10 fuR; ioZ 
 10-10-1 n'ky{k.k&i;qZ"k.k ioZ 
 10-10-2 mHk; ijEijk dk ioZ 
 10-10-3 egkioZ dh laKk vkSj lkFkZdrk 
 10-10-4 v"kfg~udk ioZ 
10-11 uSfefÙkd ioZ  
 10-11-1 egkohj t;Urh 
 10-11-2 ohj 'kklu t;Urh 
 10-11-3 v{k; r`rh;k ioZ 
 10-11-4 Jqr iapeh ioZ 
 10-11-5 nhikoyh 
 10-11-6 lywuks ;k j{kkcU/ku 
10-12 lkjka'k 
10-13 vH;kl iz'ukoyh 
 
10-0 izLrkouk 
 Òkjrh; laLÑfr e— ioks± dk ekuo lekt ls vfÒUu lEcUÌ jgk gSA izkjEÒ ls gh tSu rhFk±djk— us 
lkekftd O;oLFkk ds fy, ekxZnÓZu fn;k gSA pkgs ÑfÔ gks pkgs lqj{kk vFkok ÒkÔk bu lcds fy, 
rhFk±djk— us ewY;kRed fnÓk iznku dh gSA lekt e— izkf.k&lg;ksx ds egÙo dks mn~?kkfVr djus ds fy, 
v¯glk ds ewY; dks loksZifj ekuk x;k gSA bl rjg ls ewY;kRed O;oLFkk O;fDr ds fodkl ds fy, 
egÙoiw.kZ gSA ^ioZ* ewY;kRed lkekftd O;oLFkk dk ,d vk;ke gSA fdlh tkfr] /keZ ;k lekt ds ioZ 
dks ns[kdj mldh laLÑfr] lH;rk] thou&Lrj vkSj oSfÓ"V~; dks Òyh izdkj tkuk tk ldrk gSA ftl 
izdkj fdlh vax ds vÒko e— vaxh vÌwjk jgrk gS mlh izdkj ioZ ds fcuk lekt vkSj thou v/kwjk 
jgrk gSA  
10-1 mís'; & ioZ vkRefodkl dk ,d lqvolj gSA Ñf=e vkSj vÑf=e ds Òsn ls ioZ nks izdkj ds 
gksrs g®A tks ioZ fdlh O;fDr ;k ?kVuk foÓsÔ ds fufeÙk ls izofrZr gksrs g® os Ñf=e ioZ g®A 
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tSlsv{k;r`rh;k] j{kk&cU/ku] nhikoyh] egkohj t;Urh] _ÔÒ t;Urh] _ÔÒ fuokZ.kksRlo bR;kfnA vÑf=e 
ioZ vukfn g® vkSj vuUrdky rd jg—xs tSls v"VkfÐdk ioZ] jRu=; ioZ] i;wZÔ.k ;k nÓy{k.k ioZA  
10-2 ioZ ÓCn dk vFkZ 
 ioZ ÓCn dk vFkZ gS mRlo] voljA ioZ ,d voLFkk ls nwljh voLFkk dh vksj tkus dk ladsr 
nsrk gSA bl voLFkk e— ,d uohu fnÓk] uohu tkx`fr vkSj uÃ izsj.kk feyrh gSA ioZ ekxZnÓZd gS] 
fnÓk&lwpd gS] ladsr gS] ,d eksM+ rd ys tkus e— fufeÙk g®A tSu ioZ dk lUnsÓ gS fd pkSjklh yk[k 
;ksfu;k— e— vusd ckj tho us ;k=kk;— dh g®] vc mlds thou e— eksM+ dh vko';drk gSA feF;kRo Òko 
dh ;k=k dks NksM+dj lE;DRo Òko dh ;k=k djuh gS] ,d fÒUu eksM+ ij vkuk gSA vÒh rd feF;kRo 
e— tks ;k=k dh Fkh og dksYgw ds cSy dh rjg ;gh lalkj e— gh Òze.k djkus okyh Fkh] eks{k ds 
vuqie lq[k ls mldk dksÃ iz;kstu ug° Fkk] vc iz;kstu cny x;k gS] vc eksM+ nwljh vksj gks x;k gS] 
ogka ls gVdj og psruk dh vksj mUeq[k gksrh gS] og iw.kZrk dk {k.k gh ioZ gksrk gSA  
 ;FkkFkZ e— ioZ dk lEcUÌ ykSfdd txr~ ls u gksdj vkRek ls gSA vkRek ds Lo:i dks tkuus] 
le>us vkSj vuqÒo djus e— gh ioZ dh lkFkZdrk gSA blds fy, Øfed vH;kl dh vko';drk gksrh 
gSA ftl izdkj iqLrd dks i<+us okyk ,d&,d iafDr dks i<+dj iwjk i`"B i<+ ysrk gS] iqu% og nwljk 
i`"B fudkydj i<+rk gS] bl izfØ;k dks djrs gq, ,d fnu og iwjh iqLrd i<+ ysrk gS] mlh izdkj ioZ 
ds fnuk— e— fd;s gq, vH;kl ØeÓ% iw.kZrk dh vksj ys tkrs g®A lhf<+;k— dks Øe ls ikj djrs gq, ge 
eafty ij igqaprs g®] mlh izdkj ioZ e— vusd izdkj dh lkÌukvk— dks viukrs gq, ge vkReRo dh 
miyfC/k:ih eafty ij igqapus dh ps"Vk djrs g®A 
10-3 tSu ioks± dh lkekU; foÓsÔrk;— 
 ioZ dh vusd foÓsÔrk;— gSA ioZ foÓsÔ :i ls euq"; ds mRlkg] vkuUn vkSj LQwfrZ dk |ksru 
djkrk gSA vius vkuUn dks O;ä djus vkSj vuqÒo djus ds fy, fofÒUu izdkj dh ØhM+kvk— ds vk;kstu] 
euksjatu] Lokfn"V lqUnj Òkstu dk xzg.k djuk] vPNs&vPNs LFkku ij Òze.k djuk] euksK oLrqvk— dks 
ns[kuk] vPNh&vPNh ckrk— dks lqukuk] dFkk&okrkZyki oxSjg djuk] vusd izdkj dh izfr;ksfxrkvk— dk 
vk;kstu djuk bR;kfn vusd ekxZ viukrk gSA izk;% dj euq"; dh ;s izòfÙk;ka lkalkfjdrk ls lEc) g®A 
tSu/keZ vkReoknh ÌeZ gS] mlds lkjs iz;Ru euq"; dks yksddY;k.k vkSj vkReksRFkku dh vksj ys tkus okys 

g®] vr% tSu ioks± dh viuh foÓsÔrk;— g®] ftue— ls dqN fuEufyf[kr g®   
10-4 vkReÓqf) 
 vkReÓqf) tSu ioks± dh izeq[k foÓsÔrk gSA blds fy, Øks/k] eku] ek;k rFkk yksÒ :i dÔk;k— dks 
gVkdj lE;d~] J)k] Kku vkSj vkpj.k dks thou e— mrkjk tkrk gSA lR;] v¯glk] vLrs;] czãp;Z] 
vifjxzg ds }kjk viuh Óqf) dh tkrh gSA ok.kh e— L;k}kn] fopkjk— e— vusdkUrokn vkSj vkpkj e— 
v¯glk dh izfr"Bkiuk dh tkrh gSA vkRelkÌuk djrs le; mÙke {kek] eknZo vkfn ln~xq.kk— ds fodkl 
rFkk ØksÌkfn fodkjk— ds Óeu gsrq ozr] miokl] ,dkÓu] nÓZu] iwtu] Òfä] Lok/;k;] minsÓ Jo.k vkfn 
izÌku dk;Z fd;s tkrs g®A bUg° ds }kjk vkRek ds jkx&}sÔ vkfn fodkjk— dks ÓkUr dj mÙkjksÙkj lerk 
dh gh vfÒo`f) dh tkrh gSA  
10-5 vkpj.k dh fÓ{kk 
  /kkfeZd ioZ lalkj ds izkf.k;k— dks ln~ vkpj.k dh fÓ{kk iznku djrs g®A pkgs x̀gLFk gks ;k lk/kq 
gks] izR;sd ds vkpj.k ds ekin.M vkSj fu;e tSuÌeZ e— fu/kkZfjr g®A pkfj=ghu Kku fujFkZd gSA 
vadqÓjfgr fØ;k;— eu dks ÒVdkus okyh g®A tks O;fDr vuSfrd gS mls vkfRed ÓkfUr dh miyfCÌ ug° 
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gks ldrhA ftl O;fDr us vius ru vkSj eu dks la;e dh Mksjh ls ckaÌk gS ml O;fDr dk thou 
lQy gSA  
10-6 LoÒko dh vksj vfÒeq[k gksuk 
 euq"; bl lalkj e— Òze.k djrk gqvk nq%[k mBk jgk gS] bldk ewy dkj.k LoÒko dh vksj 
mUeq[k u gksuk gSA ftl izdkj gfj.k taxy e— [kqÓcw ds fy, b/kj&m/kj nkSM+rk fQjrk gS] mls ;g Òku 
ug° gS fd lqxU/k mldh ukfÒ e— gh gS] mlh izdkj lkalkfjd izk.kh ij inkFkks± e— lq[k ekurk gqvk mUg— 
gh pkgrk gSA vkRek ds vuUr lq[k dk mls Òku ug° gSA tSu ioZ euq"; dks ij ifj.kfr ls foeq[k dj 
LoÒko dh vksj mUeq[k gksus dh izsj.kk nsrs g®A 
 
10-7 fojfä dh jkg fn[kkuk 
 tSu ioZ [kkus&ihus] ekSt mM+kus vkSj euksjatu dk lkÌu ug° gSA ;s lkalkfjd foÔ;Òksxk— ls euq"; 
ds eu dks gVkdj fojkx dh vksj ls tkrs g®A ohrjkxrk budk vknÓZ gSA ohrjkxh lUrk— ls lEc) 
frfFk;k— e— gh izk;% ;s ioZ vk;k djrs g®A ftl izdkj jkx&}sÔ dks R;kx dj rhFk±djkfn eks{k x;s mlh 
izdkj ge— Òh lkalkfjdrk ls fojDr gskdj fojfDr dk ekxZ viukdj eks{k&izkfIr dh lrr ps"Vk djuh 
pkfg,] ;gh bu ioks± dk lUnsÓ gSA  
10-8 Òsn&foKku dk minsÓ 
 vkt rd ftrus Òh fl) gq, g® os Òsn&foKku ls gh gq, g®A lalkj e— tks c) izk.kh g® os 
Òsn&foKku ds vHkko ds dkj.k gh caÌs gq, g®A ftuds ân; e— Òsn&foKku tkxzr gksrk gS mudk fpÙk 
panu ds leku Óhry gks tkrk gSA mudk lR; Lo:i izxV gksrk gS] feF;kRo u"V gks tkrk gS rFkk 
ÓkUr nÓk mRiUu gks tkrh gSA ioZ ds fnuk— e— cká vkMEcj dks nwj dj vkRek vkSj ij inkFkks± ds 
;FkkFkZ Lo:i dk fpUru djus ls gekjk Òsn&foKku iq"V gksrk gSA  
10-9 vkRek ij fot; 
 Òxoku~ egkohj us dgk Fkk fd laxzke e— yk[kk— nqtsZ; O;fDr;k— dks thrus dh vis{kk viuh 
vkRek ij fot; izkIr djuk ije t; gSA tSu ioZ ge— vkRet;h cuus dh izsj.kk nsrs g®A vkRet;h tho 
leÒko dk vkpj.k dj eks{k dh izkfIr e— lQy gksrs g®A eks{k vkSj {kksÒ ls jfgr vkRek dk ifj.keu 
gks ldrk gS] ;g vkRet;h dks gh izkIr gks ldrk gSA tSu ijEijk e— euk;s tkus okys izeq[k ioks± dk 

o.kZu bl izdkj gS  
10-10 fuR; ioZ 
10-10-1 nÓy{k.k&i;qZÔ.k ioZ 
 nÓy{k.k&i;qZÔ.k ioZ leLr tSu lekt dk lokZfÌd ifo= ioZ gSA ;|fi ;s ioZ oÔZ e— rhu ckj 
vkrs g® ij Òknzin ds ioZ dh foÓsÔ egÙkk gSA ;s ÌekZjkÌuk ds Js"B fnu gksrs g®A i;qZÔ.k ioZ dk lEcUÌ 
rks vukfn ifjorZuÓhy dkypØ ds lkFk gSA dkypØ ds lkFk bl egkioZ dk vko';d lEcUÌ gSA  
 volfiZ.khdky vkSj mRlfiZ.khdky bl izdkj dYidky ds nks foÒkx g®A nksuk— ds 6&6 foÒkx g®aA 
mue— volfiZ.khdky dk r̀rh; Òkx lqÔe nq%Ôekdky Òksx ;qx dk le; FkkA tc mldk iY; dk v"Ve 
Òkx cjkcj dky ÓsÔ jg x;k] rc Òksx&Òwfe dh lH;rk {kh.k gksdj deZ;qx dh lH;rk dk izkjfEÒd 
fodkl gksus yxk FkkA Òksx;qx ds dYio`{kk— dh dkfUr {kh.k gks tkus ls vkÔk<+&ÓqDy iwf.kZek dh 
lU/;kdky e— loZizFke ekuo lekt us ,d lkFk yky&lw;kZLr dk iw.kZxksy n'̀; if'pe fnÓk e— vkSj 
pUnzksn; dk dky iw.kZ xksy n`'; iwoZ fnÓk e— ns[kkA 
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 bl fofp= nÓk ls lglk Ò;Òhr ekuok— dks izFke dqydj ;k euqegkjkt us bl izkÑfrd n`'; 
dk vfÒizk; le>k;kA bl dkj.k ekuo ÓkUr gks x;kA ml iwf.kZek dk vfxze fnu Jko.kÑ".k izfrink 
¼,de½ deZ;qx dk izÉe fnu] izÉe lIrkg] izÉe i{k] izÉe ekl] izÉe v;u] izÉe oÔZ] izÉe ;qx vkSj 
izÉe ÓrkCnh dk izÉe fnu ÉkA blh fnu ls deZ;qx dk O;ogkjdky ,oa lH;rk dk izkjEÒ gqvkA 
 nwljk dÉu bl izdkj Òh izkIr gS fd volfiZ.khdky ¼âkldky½ ds lekIr gksus ij T;s"B Ñ".k 
,dknÓh ls vkÔk<+&ÓqDy iwf.kZek rd Òjr vkSj ,sjkor {ks=k— e— izy;ØkfUr rhozrk ls gksrh gS ftle— 
vfXu vkfn inkFkks± dh oÔkZ gksrh gS ftlls loZizk.kh izk;% u"V gks tkrs g® ek= fot;k)Z dh xqQk e— 72 
;qxy lqjf{kr jgrs g®A rRi'pkr~] mRlfiZ.khdky ¼mUufrdky½ ds izkjaÒ e— Jko.k Ñ".kk izfrink ls 
Òknz&ÓqDy prqFkhZ rd 49 fnu ?k̀r] nqX/k] nf/k vkfn dh oÔkZ ls izy;dky dh vfXu ÓkUr gks tkrh gS] 
i`Foh ij Óhryrk gksus ls ouLifr vkfn Ókd Qy] Qwy mRiUu gks tkrs g®A fNis gq, euq"; ;qxy 
vius&vius LÉkuk— ls fudydj iF̀oh ij clus yxrs g®A bl rjg l`f"V dk iqufuZekZ.k gksrk gSA ekuo 
tkfr us l`f"V dh lq[kn Le`fr ds izrhd :i e— i;wZÔ.k eukuk izkjEÒ fd;kA 
10-10-2 mÒ; ijEijk dk ioZ 
 ;g ioZ 'osrkEcj vkSj fnxEcj nksuk— gh ijEijkvk— e— vuUr mRlkgiwoZd euk;k tkrk gSA 'osrkEcj 
lEiznk; ds rhuk— lEiznk; ¼'os- ewfrZiwtd] LÉkudoklh] rsjkiaFkh½ Òknzonh ckjl ls Òknz&ÓqDy pkSÉ rd 8 
fnu ds v"VkfÐd ioZ ds :i ls eukrs g®A fnxEcj lEiznk; Òknzin ÓqDy iapeh ls vuUr prqnZÓh rd 
nÓ fnu ds nÓy{k.k ioZ ds :i e— eukrs g®A nksuk— dk bl lanÒZ e— viuk&viuk er gSA 'osrkEcj ekU;rk 
ds vuqlkj nq[kek&nq[kek ds izy; ds ÓsÔ 8 fnuk— e— iokZjkÌuk djus ls okrkoj.k ifo= ÌeZe; curk gSA 
tcfd fnxEcj dh ekU;rk gS fd nq[kek&nq[kek ds lekIr gksus ij uÃ l̀f"V dk okrkoj.k curk gSA okLro 
e— nksuk— dk mís'; rks ÌeZe; okrkoj.k cus] l̀f"V e— lq[k&lèf)&ifo=rk c<+s ;gh gSA 'osrkEcj lEiznk; e— 
LÉkudoklh bldk izkjEÒ rsjl ls iapeh rd ewfrZiwtdk— ds ,d fnu ckn izkjaÒ djrs g®A 
10-10-3 egkioZ dh laKk vkSj lkFkZdrk 

 tSu ÓkL=k— e— bl ioZ lEcUÌh vusd lkFkZd uke izfl) g®] tks fo'o e— ÌkfeZd egÙo nÓkZrs g®  
1- ioZjktvU; ioks± ls foÓsÔ egÙo] le; lk/; vkSj ØkfUr dk dÙkkZ gSA 

2- egkioZvfr izkphu rFkk loZ ioks± e— izÌku ioZ gSA  

3- nÓy{k.k ioZble— vkReÌeZ ds {kek vkfn nÓ Ìeks± dh lkÌuk gksrh gSA  

4- i;qZÔ.k ioZftl ioZ e— foÔ; dÔk;k— dk mÔ.k&ngu fd;k tk;s eulk&okpk&deZ.kkA 

5- i;qZikluk ioZ ftle— vkReÓqf) ds fy, ;ksX;rk ls {kek vkfn dh mikluk dh tk;sA 
6- i;qZioklftle— eu] opu] dk; ls vkRek ds xq.kk— dk /;ku fd;k tk;s vFkok vkRe ÓkfUr dks 

izkIr fd;k tk;sA 

7- i;qZiÓeukftle— vusd izdkÓ ds lkÌuk— }kjk foÔ; dÔk;k— dk R;kx dj ÓkfUr dks Ìkj.k fd;k 
tk;sA Lok/;k; ls vkRek e— lerk Ìkj.k djukA 

8- i;qZÔ.k ioZbl viÒzaÓ ÓCn dk vFkZ gS ifj-leUrkr~ m";Urs] ng~;Urs] jkx}sÔeksgkfn dekZf.k ;fLeu~ 
iokZf.k bfr i;qZÔ.k ioZA 

9- lEoRljh ioZtks foÔ; dÔk;ksa dks ÓkfUr ds lkFk ,d oÔZ ¼lEoRlj½ ds izfrØe.k iwoZd lekIr 
fd;k tkrk gSA 

 bl izdkj ds izpfyr ÓCn Lo;a gh bl ioZ dh xfjek dk |ksru djkus okys g®A 
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 mÒ; ijEijk e— ioZ ds eukus ds fofÓ"V izdkj g® ijUrq y{; nksuk— dk gh vkRe Óqf) dk gSA 
buesa vkReohj dk thou izLrqr fd;k tkrk gSA pSR; oanu] izfrØe.k vkfn dh foÓsÔ egÙkk gksrh gSA 
ozr&miÓe vkfn dk Jkod ikyu djrs g®A 
 fnxEcj ijEijk e— nÓ fnu ^nÓy{k.k ioZ* ds fnuk— e— rÙokFkZlw= e— nl v/;k;k— dk Lok/;k; 
,oa vkRek ds nÓy{k.k {kek] eknZo] vktZo] ÓkSp] lR;] la;e] ri] R;kx] vk¯dpu] czãp;Z Ìeks± dh 
egÙkk gksrh gSA eafnjk— e— foÓky tuleqnk; iwtu iz{kky djrk gSA  
 bu fnuk— ozr&miokl cM+h J)k ls vkcky o`) djrs g®A lkekf;d] izfrØe.k] Lok/;k;] izopu] 
pSR; oUnu ds dk;ZØek— ds lkFk lqxaÌnÓeh] vuUrprqnZÓh ozr ds lkFk rsjl ls iwue rd jRu=; ozr dh 
vkjk/kuk djrs g®A eafnjk— e— izk;% izfrfnu vusd fofÌ foÌkuk— dk vk;kstu gksrk gSA dqN yksx iwjs 
Òknzin ekl e— vkjkÌuk djrs g® tks lksyg dkj.k ozrkjk/kuk dgykrk gSA ;g ioZ fo'o eS=h dk ioZ 
gSA tks loZ= ÓkfUr ,oa Òzkr̀Òko dh Òkouk dk fodkl djrk gSA  
10-10-4 v"VkfÐdk ioZ  
 fnxEcj ijEijk e— izfroÔZ dkfrZd] QkYxqu vkSj vkÔk<+ e— ÓqDy i{k dh v"Veh ls iwf.kZek rd 
v"VkfÐdk ioZ cM+s ÌweÌke ls euk;k tkrk gSA tSu ekU;rk ds vuqlkj bl ìFoh ij vkBoka uUnh'oj }hi 
gSA mldk O;kl 163 djksM+ ;kstu gSA uUnh'oj }hi e— 52 vÑf=e pSR;ky;k— e— 5616 ftufcEc fojkteku g®A 
 dYioklh bUnz ,oa lE;x~n`f"V nso gh uUnh'oj }hi tkrs g® vkSj ogka vkB fnu jgdj ÒfDrÒko 
iwoZd v"VkfÐdk ioZ eukdj lkfrÓ; iq.; dk cUÌ djrs g®A euq"; viuh Ófä dh y?kqrk dks /;ku e— 
j[kdj ;g° ftueafnj e— uUnh'oj }hi rFkk mle— fLFkr ftueafnj ,oa ftufcEc bR;kfn dh dYiukdj 
J)kÒfDr iwoZd v"Vkfãdk ioZ ds fnuk— e— mudh iwtk djrk gS] D;k—fd nsox.k bUg° fnuk— uUnh'oj }hi 
tkrs g®aA bu fnuk— izk;% yksx fl)pØ foÌku djrs g®A 'osrkEcjk— e— Òh i;wZÔ.k ds ckn lcls egÙo dk 
tSu ioZ fl)pØ iwtk foÌku gh gS fdUrq mue— ;g iwtk oÔZ e— nks ckj pS= vkSj  vklkSt e— gksrh gS 
vkSj lIreh ls iwue rd 9 fnu pyrh gSA  
 v"VkfÐdk ioZ ds fnuk— e— foÓsÔ :i ls ozr] fu;e ,oa la;e dk ikyu djuk pkfg, rFkk viuh 
Ófä ds vuqlkj R;kx ,oa riL;k }kjk vkRek dk fpUru djuk pkfg,A 

10-11 uSfefÙkd ioZ 
 uSfefÙkd ioZ os dgykrs g®] tks fdlh ?kVuk foÓsÔ ds dkj.k lekt e— izpfyr gks x;s vFkok 
rhFk±djk— ds dY;k.kd fnol uSfefÙkd ioZ dgykrs g®A izR;sd rhFk±dj ds ikap dY;k.kd gksrs g®] fdUrq 
lekt e— lÒh rhFk±djk— ds lÒh dY;k.kd eukus dk izpyu ug° gSA izk;% _ÔÒnso ds tUe vkSj 
fuokZ.kdY;k.kd] ik'oZukFk ds Kku vkSj fuokZ.k dY;k.kd ,oa Òxoku~ egkohj ds tUe vkSj fuokZ.k 
dY;k.kd foÓsÔ vk;kstu iwoZd euk;s tkrs g®A ;gka izeq[k uSfefÙkd ioks± dk o.kZu fd;k tk jgk gSA  
10-11-1 egkohj t;Urh 
 rhFk±dj egkohj dk tUe&fnu egkohj t;Urh ds uke ls izfl) gSA mudk tUe pS= ÓqDyk 
=;ksnÓh dks cSÓkyh ds x.kuk;d fl)kFkZ ds ?kj gqvk FkkA egkohj dk rhFk±dj ds :i e— tUe muds 
fiNys vusd tUek— dh lrr lkÌuk dk ifj.kke FkkA muds o)Zeku] ohj] lUefr] egkohj vkfn uke FksA 
 vkpk;Z leUrÒnz us Òxoku~ ds rhFkZ dks loksZn; rhFkZ dgk gSA O;f"V ds fgr ds lkÉ&lkÉ 
egkohj ds minsÓ e— lef"V ds fgr dh ckr Òh fufgr FkhA mudk minsÓ izk.khek= ds dY;k.k ds fy, 
FkkA mUgk—us v¯glk] vifjxzg vkSj vusdkUr tSls fl)kUrk— }kjk ekuo ewY;k— dks izfrf"Br dj lekt e— 
lerk dk lkezkT; LÉkfir fd;kA muds minsÓ vkt Òh txr~ ds fy, dY;k.kdkjh g®A 
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 Òxoku~ egkohj ds egku~ fl)kUrk— ij bl fnu LÉku&LÉku ij xksf"B;ka] izÒkr tkxfjdk vkfn ds 
dk;ZØe vk;ksftr fd;s tkrs g®A 
10-11-2 ohj Óklu t;Urh 
 Òxoku~ egkohj dh fnO;&nsÓuk loZizFke Jko.k Ñ".k izfrink dks gh f[kjh FkhA _ÔÒkfn ik'oZ 
rsÃl rhFk±djk— e— ls izR;sd ds dsoyKku dh izkfIr ds mijkUr vius&vius ÌeZpØ dk izorZu djds viuh 
ÌeZ O;oLFkk] ÌeZÓklu ;k ftuÓklu dh LÉkiuk dh Fkh vkSj lPps lq[k ds lkÌu eks{k ekxZ dk 
iqu%&iqu% mn~?kkVu fd;k FkkA ,d rhFk±dj }kjk ÌeZpØ izorZu ls ysdj vxys rhFk±dj ds ÌeZpØ izorZu 
i;ZUr mDr iwoZorhZ rhÉ±dj dk gh Óklu pyk vkSj yksd izfl) jgkA bl izdkj Òxoku~ ik'oZukFk ¼Ã- 
iw- 877&777½ dk ÌeZÓklu Ã- iw- 846 ls ysdj 557 rd pyk ftlds mijkUr vfUre rhFk±dj fuxz±UFk 
Kkr`iq= o)Zeku egkohj dk Óklu izofrZr gqvkA 
 rhFk±dj Òxoku~ egkohj dh foiqykpy ij gqÃ lcls igyh ÌeZÓklu ds dkj.k Jko.k Ñ".k 
izfrink dks ohj Óklu t;Urh ds :i e— tSu lekt vR;Ur mYykl iwoZd eukrk gSA  
10-11-3 v{k; r`rh;k ioZ  
 izfroÔZ cSÓk[k ÓqDyk r`rh;k dks v{k; r`rh;k ioZ euk;k tkrk gSA ;g tSuk— dk ,sfrgkfld ioZ 
gSA bl fnu izÉe rhFk±dj Òxoku~ _ÔÒnso us gfLrukxiqj ds jktk Js;kal ds ;gka b{kqjl dk vkgkj 
fy;k Fkk] rÒh ls muds ikj.kk ds fufeÙk ls ;g ioZ izkjaÒ gqvkA Òxoku~ _ÔÒnso ekuo laLÑfr ds 
vkfn laLdÙkkZ g®A Òxoku~ _ÔÒnso us vfl] efl] ÑfÔ] okf.kT; vkfn ÔV~deks± dh fÓ{kk nh FkhA tc 
mUgk—us fojä gksdj nh{kk yh Fkh og fnu pS= cnh uoeh dk FkkA ekSu lkÌuk ds ckn tc os vkgkj 
dks fudys ml le; pwafd yksx lk/kqvk— ds vkpkj&fopkj ls vufÒK Fks] vr% Òkoqd euq"; Òxoku~ ds 
nÓZu dj ÒfDr&Òkouk ls foÒksj gksdj viuh :iorh dU;k;—] lqUnj oL=] vewY; vkÒwÔ.k] gkFkh] ?kksM+s] 
jFk] ¯lgklu vkfn oLrq;— Ò—V djus yxsA fdlh dks Òh vkgkj nsus dh fof/k Kkr ug° FkhA bl izdkj 
iqu% mUgk—us Ng ekg fujkgkj jgdj ;ksx&lk/kuk dhA Ng ekg ckn iqu% vkgkj ds fy, gfLrukiqj vk;sA 
jktk Js;kal dks vius iwoZ tUe dk Lej.k gks x;k mUgk—us fof/kiwoZd Òxoku~ _ÔÒ dks b{kqjl dk vkgkj 
djk;kA jktk Js;kal ds ;gka ml fnu jlksÃ x`g e— Òkstu v{kh.k ¼tks {kh.k u gks] lekIr u gksus okyk½ 
gks x;kA vr% bls vkt Òh yksx ^v{k; r`rh;k ioZ* dgrs g®A mDr fnu ls nkurhFkZ dh ijEijk izkjaÒ 
gqÃ Fkh] blfy, bl frfFk e— nku nsuk] iwtk djuk] vfrfFk lRdkj djuk vkfn ÑR; djuk pkfg,A 
 'osrkEcj ijEijk e— ;g ioZ ,d oÔZ rd ,dkUrj ri ¼,d fnu ds ckn ,d fnu miokl½ ds 
:i ls ;g euk;k tk jgk gSA bl ri dk lekiu mYykl iw.kZ okrkoj.k e— gksrk gSA dqN O;fDr 
Ó=q×t; vkfn tSu rhFkZ LÉkuk— e— vkdj riL;k iwjh djrs g® rks dqN O;fDr vius ÌekZpk;ks± dh lfUufÌ 
e— bldk lekiu djrs g®A 
10-11-4 Jqr i×peh ioZ 
 fnxEcj lEiznk; e— Ìhjs&Ìhjs tc vax Kku yqIr gks x;k rks vaxk— vkSj iwoks± ds ,d nsÓ ds Kkrk 
vkpk;Z Ìjlsu gq,A os lksjB nsÓ ds fxjukj ioZr dh pUnzxqQk e— /;ku djrs FksA mUg— bl ckr dh 
fpUrk gqÃ fd muds ckn JqrKku dk yksi gks tk;sxk] vr% mUgk—us efgek uxjh e— gksus okys eqfu lEesyu 
dks i= fy[kk] ftlds QyLo:i ogka ls nks eqfu muds ikl igqapsA mu nksuk— eqfu;k— dk uke Fkk iq"inUr 
vkSj ÒwrcyhA nksuk— dh ijh{kk ysdj ÓqÒ eqgwÙkZ e— vkpk;Z egkjkt us mUg— i<+k;kA v/;;u lekfIr ds 
rqjUr ckn vkpk;Z egkjkt us mu nksuk— dks rRdky fonk dj fn;k D;k—fd vkpk;Z dks Kkr gks x;k fd 
esjh vk;q vc lekIr gksus okyh gSA nksuk— fÓ"; vkpk;Z egkjkt dks ueLdkj djds fogkj dj x;s vkSj 
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vdays'oj e— oÔkZokl fd;kA oÔkZ;ksx lekIr gksus ij iq"inUr ftuikfyr ds lkFk fogkj djds ouokl 
pys x;s] chl iz:i.kk ¼vf/kdkj½ xfÒZr lRiz:i.kk ds lw= cukdj vkSj ftuikfyr dks i<+kdj mUg— 
Òwrcyh vkpk;Z ds ikl Òst fn;kA Òwrcfy us vius xq#cU/kq dh vYik;q tkudj nzO;izek.k mue— ls ysdj 
ÔV~[k.Mkxe dh jpuk dh vkSj mls iqLrdk:<+ djds prqfoZ/k la?k ds lkFk mldh ¼JqrKku½ dh iwtk 
dhA fQj mls ftu ikfyr ds gkFk iq"inUr ds ikl Òst fn;kA mUgk—us Òh prqfoZÌ la?k ds lkÉ fl)kUr 
xzaÌ dh iwtk dhA fl)kUr xzaÉk— dh iwtk T;s"B ÓqDyk iapeh dks dh x;h Éh] vr% ml Lef̀r e— ;g 
ikou fnol Jqriapeh ioZ ds :i e— euk;k tkus yxkA 
10-11-5 nhikoyh 
 Åij tks tSu ioZ cryk;s x;s g® os ,sls g® ftUg— dsoy tSu ÌekZuq;k;h gh eukrs g®A buds flok 
dqN ioZ ,sls Òh g® ftUg— tSuk— ds flok fgUnw turk Òh eukrh gSA ,sls ioks± e— lcls vfÌd mYys[kuh; 
nhikoyh ;k fnokyhdk ioZ gSA ;g ioZ dkfrZd ekl dh vekoL;k dks euk;k tkrk gSA lkQ&lqFkjs edku 
dkfrZd vekoL;k dh lU/;k dks nhik— ds izdkÓ ls txexk mBrs g®A ?kj&?kj y{eh dk iwtu gksrk gSA 
lfn;k— ls ;g R;kSgkj euk;k tkrk gS] fdUrq fdlh dks bldk irk ug° gS fd R;kSgkj dc pyk] D;k— 
pyk vkSj fdlus pyk;k\ dksÃ bldk lEcUÌ jkepUnzth ds v;ks/;k ykSVus ls yxkrs g®A dksÃ bls lezkV 
vÓksd dh fnfXot; dk lwpd crykrs g®A fdUrq jkek;.k e— bl rjg dk dksÃ mYys[k ug° feyrk g®] 
bruk gh ug°] fdUrq fdlh fgUnw iqjk.k] oxSjg e— Òh bl lEcUÌ e— dksÃ mYys[k ug° feyrkA ckS) ÌeZ 
e— rks ;g R;kSgkj euk;k ug° tkrk gSA jg tkrk gS tSu lEiznk;A bl lEiznk; e— Ód la- 705 ¼fo-la- 
840½ dk jpk gqvk gfjoaÓ iqjk.k gSA mle— Òxoku~ egkohj ds fuokZ.k dk o.kZu djrs gq, fy[kk 

gSßegkohj Òxoku~ ÒO; thok— dks minsÓ nsrs gq, ikok uxjh iÌkjs] vkSj ogka ds ,d euksgj m|ku e—] 
prqFkZdky e— rhu oÔZ lk<+s vkB ekl ckdh jg tkus ij dkfrZdh vekoL;k ds izÒkrdkyhu la/;k ds 
le;] ;ksx dk fujksÌ djds] deks± dk ukÓ djds eqfDr dks izkIr gq,A pkjk— izdkj ds nsorkvk— us vkdj 
mudh iwtk dh vkSj nhid tyk;sA ml le; mu nhidk— ds izdkÓ ls ikokuxjh dk vkdkÓ iznhfir gks 
jgk FkkA mlh le; ls ÒDr yksx ftus'oj dh iwtk djus ds fy, ÒkjroÔZ e— izfr oÔZ muds fuokZ.k 
fnol ds miy{k e— nhikoyh eukrs g®AÞ  
 tSu ÌeZ dh vkt dh fLFkfr dks ns[krs gq, dskÃ bl ckr ij fo'okl ug° dj ldrk fd 
egkohj fuokZ.k ds miy{k e— nhikoyh eukÃ tk ldrh gSA fdUrq ml le; ds izfl)&izfl) jkt?kjkuk— 
ds lkFk egkohj dk tks dqyØekxr lEcUÌ Fkk rFkk mu ij tks izÒko Fkk mls ns[krs gq, ,slk gks lduk 
vlaÒo rks ug° dgk tk ldrkA ef>efudk; ds lkexkelqÙk ds vuqlkj tc pUnz] egkRek cq) ds 

fiz;fÓ"; vkuUn dks egkohj ds fuokZ.k dk lekpkj nsrk gS rks vk;q";eku~ vkuUn dgrs g® ^vkoql pqUn! 
Òxoku~ cq) ds nÓZu ds fy, ;g ckr Ò—V Lo:i gSA* bl ?kVuk ls gh Li"V gks tkrk gS fd vius 
le; e— egkohj Òxoku~ dk fdruk izÒko FkkA 
 blds flok nhikoyh ds iwtu dh tks i)fr izpfyr gS] mlls Òh bl leL;k ij izdkÓ iM+rk 
gSA nhikoyh ds fnu D;k— y{ehiwtu gksrk gS bldk lUrksÔtud lek/kku ug° feyrkA nwljh vksj] ftl 
le; Òxoku~ egkohj dk fuokZ.k gqvk mlh le; muds izÌku fÓ"; xkSre x.kÌj dks iw.kZ Kku dh izkfIr 
gqÃA ;g xkSre czkã.k FksA eqfDr vkSj Kku dks tSu ÌeZ e— lcls cM+h y{eh ekuk gS vkSj izk;% 
eqfäy{eh vkSj Kkuy{eh ds uke ls gh ÓkL=k— e— mudk mYys[k fd;k x;k gSA vr% lEÒo gS fd 
vk/;kfRed y{eh ds iwtu dh izFkk us Ìhjs&Ìhjs tuleqnk; e— ckg~; y{eh dk :i ys fy;k gksA ckg~; 
ǹf"V izÌku eu"; lekt e— ,slk izk;% ns[kk tkrk gSA y{ehiwtu ds le; feêh dk ?kjk®nk vkSj 
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[ksy&f[kykSus Òh j[ks tkrs g®A gekjs cM+s dgk djrs Fks fd ;g ?kjk®nk Òxoku~ egkohj vFkok muds fÓ"; 
xkSre x.kÌj dh minsÓ lÒk ¼leolj.k½ dh ;knxkj e— gS vkSj pwafd mudk minsÓ lquus ds fy;s euq";] 
iÓq lÒh tkrs Fks vr% mudh ;knxkj e— mudh ewfrZ;ka ¼f[kykSus½ j[ks tkrs g®A bl rjg nhikoyh ds 
izdkÓ e— ge izfroÔZ Òxoku~ dh fuokZ.k y{eh dk iwtu djrs g®A vkSj ftl :i e— mudh minsÓ lÒk 
yxrh Fkh mldk lkt ltkrs g®A 
 nhikoyh ds izkr%dky e— lÒh tSu efUnjk— e— egkohj fuokZ.k dh Le`fr e— cM+k mRlo euk;k 
tkrk gS vkSj uSos| ¼ykMw½ ls Òxoku~ dh iwtk dh tkrh gSA bl <ax dh iwtk dk vk;kstu dsoy blh 
fnu gksrk gSA blls ?kj&?kj e— ml fnu tks fe"Vké curk gS mldk mís'; Òh le> e— vk tkrk gSA 
10-11-6 lywuks ;k j{kkcUÌu 
 nwljk mYys[kuh; lkoZtfud R;kSgkj] ftls tSuh eukrs g®] lywuks ;k j{kkcUÌu ioZ gSA lkÌkj.kr% 
bl R;kSgkj ds fnu ?kjk— e— lhfe;ka curh g® vkSj czkã.k yksx yksxk— ds gkFkk— e— jkf[k;ka] ftUg— j{kkcUÌu 

dgrs g®] cka/kdj nf{k.kk ysrs g®A jk[kh ckaÌrs le; os ,d 'yksd i<+rs g®   
  ;su~ cn~/kks cyh jktk nkuosUnzks egkcyhA 
  rsu Rokefi c/ukfe j{k ek py ek py «  

vFkkZr~ nkuok— dk bUnz egkcyh cfy jktk ckaÌk x;k mlls e® rqEg— Òh ckaÌrk gwaA esjh j{kk djks 
vkSj mlls fMxuk ug°A* 
 lkFk gh lkFk mÙkj Òkjr e— ,d izFkk vkSj gSA ml fnu fgUnw ek= ds }kj ij nksuk— vksj eu"; 
ds fp= cuk;s tkrs g® mUg— ^lkSu* dgrs g®A igys mUg— ftekdj muds jk[kh ckaÌh tkrh gS rc ?kj ds 
yksx Òkstu djrs g®A geus vusdk— fo}kuk— vkSj ikSjkf.kdk— ls bl R;kSgkj ds ckjs e— tkuuk pkgk fd ;g 
dc dSls pyk fdUrq fdlh ls Òh dksÃ Kkr ug° gks ldhA cfy jktk dh dFkk okeukorkj ds flyflys 
e— vkrh gS] fdUrq mlls bl ioZ ds ckjs e— dqN Òh Kkr ug° gksrkA tSu iqjk.kk— e— vo'; ,d dFkk 

feyrh gS tks la{ksi e— bl izdkj gS  
 fdlh le; mTtSuh uxjh e— JhÌeZ uke dk jktk jkT; djrk FkkA mlds pkj ea=h Fkscfy] 
c`gLifr] ueqfp vkSj izg~yknA ,d ckj tSu eqfu vdEiukpk;Z lkr lkS eqfu;k— ds la?k ds lkFk mTtSuh e— 
iÌkjsA eaf=;k— ds euk djus ij Òh jktk eqfu;k— ds nÓZu ds fy;s x;kA ml le; lc eqfu /;kuLFk FksA 
ykSVrs gq, ekxZ e— ,d eqfu ls eaf=;k— dk ÓkL=kFkZ gks x;kA ea=h ijkftr gks x;sA Øq) ea=h jkf= e— 
ryokj ysdj eqfu;k— dks ekjus ds fy;s fudysA ekxZ e— xq# dh vkKk ls mlh ÓkL=kFkZ ds LÉku ij 
/;ku e— eXu vius izfr}U}h eqfu dks ns[kdj eaf=;k— us mu ij okj djus ds fy;s tSls gh ryokj Åij 
mBkÃ] muds gkFk T;k— ds R;k— jg x;sA fnu fudyus ij jktk us eaf=;k— dks nsÓ ls fudky fn;kA pkjk— 
ea=h viekfur gksdj gfLrukiqj ds jktk in~e dh Ój.k e— vk;sA ogka cfy us dkSÓy ls in~e jktk ds 
,d Ó=q dks idM+ dj mlds lqiqnZ dj fn;kA in~e us izlé gksdj eqagekaxk ojnku fn;kA cfy us le; 
ij ojnku ekaxus ds fy;s dg fn;kA 
 dqN le; ckn eqfu vdEiukpk;Z dk la?k fogkj djrk gqvk gfLrukiqj vk;k vkSj mlus og° 
oÔkZokl djuk r; fd;kA tc cfy oxSjg dks bl ckr dk irk pyk rks igys rks os cgqr ?kcjk;s] 
ihNs mUg—  vius vieku dk cnyk pqdkus dh ;qfDr lw> xÃA mUgk—us ojnku dk Lej.k fnykdj jktk 
in~e ls lkr fnu dk jkT; ekax fy;kA jkT; ikdj cfy us eqfu la?k ds pkjk— vksj ,d ckM+k [kM+k 
djk fn;k vkSj mlds vUnj iq#ÔesÌ ;K djus dk izcUÌ fd;kA 
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 bÌj eqfu;k— ij ;g milxZ izkjEÒ gqvk mÌj fefFkyk uxjh e— orZeku ,d fufeÙkKkuh eqfu dks 
bl milxZ dk irk yx x;kA muds eqag ls ^gk gk* fudykA ikl e— orZeku ,d {kqYyd us bldk 
dkj.k iqNk rks mUgk—us lc gky cryk;k vkSj dgk fd fo".kqdqekj eqfu dks fofØ;k _f) mRié gks xÃ 
gSA os bl ladV dks nwj dj ldrs g®A {kqYyd rRdky eqfu fo".kqdqekj ds ikl x;s vkSj mudks lc 
lekpkj lquk;kA fo".kqdqekj eqfu gfLrukiqj ds jktk in~e ds ÒkÃ FksA os rqjUr vius ÒkÃ in~e ds ikl 

igqaps vkSj cksysin~ejkt! rqeus ;g D;k dj j[kk gS\ dq#oaÓ e— ,slk vuFkZ dÒh ug° gqvkA ;fn jktk 
gh  rifLo;k— ij vuFkZ djus yxs rks mls dkSu nwj  dj ldsxk\ ;fn ty gh vkx dks ÒM+dkus yxs 
rks fQj mls dkSu cq>k ldsxkA* mÙkj e— in~e us cfy dks jkT; ns nsus dk lc lekpkj lquk;k vkSj dqN 
dj ldus e— viuh vleFkZrk izdV dhA rc fo".kqdqekj eqfu okeu:i Ìkj.k djds cfy ds ;K e— igqaps 
vkSj cfy ds izkFkZuk djus ij rhu iSj Ìjrh mlls ekaxhA tc cfy us nku dk ladYi dj fn;k rks 
fo".kqdqekj us fofØ;k _f) ds }kjk vius Ójhj dks c<+k;kA mUgk—us viuk igyk iSj lqes# ioZr ij j[kk] 
nwljk iSj ekuqÔksÙkj ioZr ij j[kk] vkSj rhljk iSj LÉku u gksus ls vkdkÓ e— Mksyus yxkA rc loZ= 
gkgkdkj ep x;k] nsork nkSM+ iM+s vkSj mUgk—us fo".kqdqekj eqfu ls izkFkZuk dh ^Òxou~! viuh bl fofØ;k 
dks lesfV;sA ri ds izÒko ls rhuk— yksd papy gks mBs g®A* rc mUgk—us viuh fofØ;k dks lesVkA eqfu;k— 
dk milxZ nwj gqvk vkSj cfy dks nsÓ ls fudky fn;k x;kA 

10-12 lkjka'k  
 cfy ds vR;kpkj ls loZ= gkgkdkj ep x;k Fkk vkSj yksxk— us ;g izfrKk dj yh Fkh fd tc 
eqfu;k— dk ladV nwj gksxk rks mUg— vkgkj djkdj gh Òkstu xzg.k dj—xsA ladV nwj gksus ij lc yksxk— us 
nwÌ dh lhfe;k— dk gYdk Òkstu rS;kj fd;k( D;k—fd eqfu dÃ fnu ds mioklh FksA eqfu dsoy lkr lkS 
Fks vr% os dsoy lkr lkS ?kjk— ij gh igqap ldrs ÉsA blfy;s ÓsÔ ?kjk— e— mudh izfrÑfr cukdj vkSj mls 
vkgkj nsdj izfrKk iwjh dh xÃA lcus ijLij e— j{kk djus dk cUÌu ckaÌk] ftldh Lèfr R;kSgkj ds :i 
e— vc rd pyh vkrh gSA nhokjk— ij tks fp= jpuk dh tkrh mls ^lkSu* dgk tkrk gS] lks ;g ^lkSu* ÓCn 
^Je.k* ÓCn dk viÒzaÓ tku iM+rk gSA izkphudky e— tSu lk/kq Je.k dgykrs FksA bl izdkj ls lywuks ;k 
j{kkcU/ku dk R;kSgkj tSu R;kSgkj ds :i e— tSuk— e— vkt Òh euk;k tkrk gSA ml fnu fo".kqdqekj vkSj 
lkr lkS eqfu;k— dh iwtk dh tkrh gSA mlds ckn ijLij e— jk[kh ckaÌdj nhokjk— ij fpf=r ^lkSuk—* dks 
vkgkj nku fn;k tkrk gSA rc lc Òkstu djrs g® vkSj xjhck— rFkk czkã.kk— dks nku Òh nsrs g®A 

10-13 vH;kl iz'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 

1- tSu ioks± dh lkekU; fo'ks"krk,¡ crkrs gq, fdUg° nks çeq[k ioks± dk o.kZu djsaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 

1- i;wZÔ.k vkRe Óqf) dk ioZ dSls g®\ o.kZu djsaA 
2- j{kkcU/ku R;kSgkj dk egÙo crkb;sA 

oLrqfu"B ç'u 
1- rhFk±dj egkohj dk tUe ----- dks gqvk FkkA 
2- Hkxoku~ egkohj dh loZçFke ns'kuk ------ dks gqÃ FkhA 
3- Jqriapeh ioZ ----- ijEijk esa euk;k tkrk gSA 
4- Hkxoku~ _"kHk us çFke ikj.kk esa ----- dk vkgkj fy;k FkkA 
5- j{kkcU/ku ------ ioZ gSA 
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laoxZ&3 % tSu laLÑfr ,oa dyk

bdkbZ&11 ¼v½ % ew£rdyk
lajpuk
11-0 izLrkouk
11-1 mís';
11-2 dqN ewfrZ;ksa dk ifjp;
11-3 dq"kk.kdkyhu tSu ewfrZ;ka
11-4 xqIrdkyhu tSu ewfrZ;ka
11-5 e/;dkyhu rhFkZadj ewfrZ
11-6 /kkrq dh ewfrZ;ka
11-7 ckgqcfy dh ewfrZ;ka
11-8 pØs'ojh in~ekorh vkfn dh ewfrZ;ka
11-9 vfEcdk nsoh dh ewfrZ
11-10 ljLorh dh ewfrZ
11-11 vP;qrk ;k vPNIrk nsoh dh ewfrZ
11-12 lkjka'k
11-13 vH;kl iz'ukoyh

11-0 izLrkouk

tSu /keZ esa ewfrZiwtk lEcU/kh mYys[k izkphure dky ls ik, tkrs gSaA tSukxeksa esa tSu rhFk±djksa o ;{kksa dh
ewfrZ;ksa lEcU/kh mYys[kksa ds lkFk gh dfyax ujs'k [kkjosy ds bZ-iw- f}rh; 'krh ds gkFkhxqQk okys f'kykys[k ls izekf.kr
gS fd uUnoa'k ds jkT;dky vFkkZr~ bZ-iw- pkSFkh&ikapoh 'krh esa ftu&ewfrZ;ka izfrf"Br dh tkrh FkhaA ,slh gh ,d
ftuewfrZ dks uUnjkt dfyax ls vigj.k dj ys x, Fks vkSj mls [kkjosy dksbZ nks&rhu 'krh i'pkr~ okil yk, FksA
dq"kk.k dky dh rks vusd ftu&ewfrZ;ka eFkqjk ds dadkyh Vhys dh [kqnkbZ ls izkIr gqbZ gSa] tks eFkqjk ds laxzgky; esa
lqjf{kr gSaA ,d izkphu eLrdghu ftu&izfrek iVuk laxzgky; esa lqjf{kr gS] tks yksgkuhiqj ls izkIr gqbZ FkhA bl ewfrZ ij
pednkj ikfy'k gksus ls mlds ekS;Zdkyhu  gksus dk vuqeku fd;k tkrk gSA buls izkphu tSu ewfrZ;ka Hkkjro"kZ esa dgha
izkIr ugha gksrh Fkha] fdUrq flU/kq?kkVh dh [kqnkbZ esa eksgsutksnM+ks o gM+Iik ls tks ewfrZ;ka izkIr gqbZ gSa] muls Hkkjrh;
ewfrZdyk dk bfrgkl gh cny x;k gS] vkSj mldh ijEijk mDrdky ls lgòksa o"kZ iwoZ dh izekf.kr gks pqdh gSA
flU/kq?kkVh dh eqnzkvksaa ij izkIr ys[kksa dh fyfi vHkh rd vKkr gksus ds dkj.k ogka dh laLÑfr ds lEcU/k esaa vHkh
rd fu'p;iwoZd ugha dgk tk ldrkA rFkkfi tgka rd ewfrZ&fuekZ.k] vkÑfr o HkkokfHkO;atu ds vk/kkj ij
rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gS] ml ij ls mDr yksgkuhiqj dh eLrdghu uXu ewfrZ o gM+Iik ls izkIr
eLrdghu uXu ewfrZ esa cM+k lkE; ik;k tkrk gS] vkSj iwoksZÙkj ijEijk ds vk/kkj ls gM+Iik dh ewfrZ oSfnd o ckS)
ewfrZ&iz.kkyh ls loZFkk folǹ'k o tSu&iz.kkyh ds iw.kZr;k vuqdwy fl) gksrh gSA

11-1 mís';

_Xosn esa f'k'u nsoksa vFkkZr~ uXu nsoksa ds tks mYys[k gSa] muesa bu nsoksa vFkok muds vuq;kf;;ksa dks ;K ls nwj
j[kus o mudk ?kkr djus dh bUnz ls izkFkZuk dh xbZ gS A ¼_Xosn 7] 21] 5 o 10] 99] 3½A ftl izdkj ;g ewfrZ
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[kM~xklu dh ǹf"V ls lerk j[krh gS] mlh izdkj vusd eqnzkvksa ij dh /;kuLFk o efLr"d ij f='k̀ax;qDr ewfrZ tSu
in~eklu ewfrZ ls rqyuh; gSA ,d eqnzk esa bl ewfrZ ds vklikl gkFkh] cSy] flag o èx vkfn oupj tho fn[kk, x, gSa]
ftu ij ls mlds i'kqifrukFk dh iwoZxkeh ewfrZ gksus dh dYiuk dh tkrh gSA tks gks] bl ewfrZ esa gesa tSu] ckS) o 'kSo
/;kuLFk ewfrZ;ksa dk iwoZ:i Li"V fn[kkbZ nsrk gSA ;FkkFkZr% bl izdkj ds vklu ls /;ku dk lEcU/k ftruk Je.k
ijEijk ls gS] mruk oSfnd ijEijk ls ugha( vkSj Je.k&ijEijk dh ftruh izkphurk tSu /keZ esa ikbZ tkrh gS] mruh ckS)
/keZ esa ughaA ewfrZ ds flj ij LFkkfir f='kwy ml f='kwy ls rqyuh; gS tks vfrizkphu tSu&rhFk±dj ewfrZ;ksa ds gLr o
pj.k ryksa ij ik;k tkrk gS] ftl ij /keZpØ LFkkfir ns[kk tkrk gS] vkSj fo'ks"kr% tks jkuh&xqQk ds ,d rksj.k ds
Åij fpf=r gSA bl fo"k; esa ;g ckr Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd if'pe Hkkjr ls tSu&/keZ dk vfrizkphu lEcU/k ik;k
tkrk gS ,oa ftl vlqj tkfr ls lEc) flU/kq?kkVh dh lH;rk vuqekfur dh tkrh gS] mu vlqjksa] ukxksa vkSj ;{kksa }kjk
tSu/keZ o eqfu;ksa dh ukuk ladVksa dh voLFkk esa j{kk fd, tkus ds mYys[k ik, tkrs gSaA

11-2 dqN ewfrZ;ksa dk ifjp;
¼1½ egkjkt oklqnsodkyhu lEoRlj 84 dh vkfnukFk dh ewfrZ ¼ch 4½& ewfrZ /;kuLFk in~eklu gSA ;|fi

eLrd vkSj ckgq [kf.Mr gSa] rFkkfi [kjkSapk gqvk fdukjhnkj izHkkoy cgqr dqN lqjf{kr gSA o{kLFky ij JhoRl ,oa
gkFkksa vkSj pj.kksa ds ryksa ij pØfpÐ fo|eku gSA vklu ij ,d LrEHk ds Åij /keZpØ gSAmldh 10 L=h&iq#"k iwtk
dj jgs gSa]ftuesa ls nks /keZpØ LrEHk ds lehi ?kqVuk Vsds gq, gSa] vkSj 'ks"k [kM+s gSaA dqN ds gkFkksa esa iq"i gS] vkSj dqN
gkFk tksM+s gq, gSaA lHkh dh eq[keqnzk oUnuk ds Hkko dks fy, gq, gSA bl ewfrZ dks ys[k esa Li"Vr% Hkxoku~ vgZUr _"kHk
dh izfrek dgk gSA

¼2½ ik'oZukFk dh ,d lqUnj ewfrZ ¼ch 62½ dk flj vkSj ml ij ukxQ.k ek= lqjf{kr feyk gSA Q.kksa ds Åij
LofLrd] jRuik=] f=jRu] iw.kZ?kV vkSj ehu;qxy] bu eaxy nzO;ksa ds fpÐ cus gq, gSaA flj ij ?kqa?kjkys cky gSaA dku
dqN yEcs] vka[kksa dh HkkSagsa Å.kkZ ls tqM+h gqb± o diksy Hkjs gq, gSaA

¼3½ ik"kk.k&LrEHk ¼ch 68½ 3 QqV 3 bap Åapk gS] vkSj mlds pkjksa vksj pkj uXu ftu&ewfrZ;ka gSaA JhoRl lHkh
ds o{kLFky ij gS] vkSj rhu ewfrZ;ksa ds lkFk Hkke.My Hkh gS] o muesa ls ,d ds flj dh tVk,a da/kksa ij fc[kjh gqbZ gSaA
prqFkZ ewfrZ ds flj ij lIrQ.kh ukx dh Nk;k gSA buesa ls vfUre nks Li"Vr% vkfnukFk vkSj ik'oZukFk dh ewfrZ;ka gSaA

¼4½ bfrgkl dh ǹf"V ls ,d LrEHk dk ihB mYys[kuh; gSA blds Åij dk Hkkx ftlesa pkjksa vksj ftuizfrek,a
jgh gSa] VwV x;k gS] fdUrq muds pj.kksa ds fpÐ cps gq, gSaA bl ihB ds ,d Hkkx ij /keZpØ [kqnk gqvk gS] ftldh nks
iq#"k o nks fL=;ka iwtk dj jgs gSa] rFkk nks ckyd gkFkksa esa iq"iekyk,a fy, [kM+s gSaA bl ik"kk.k ij ys[k Hkh [kqnk gS]
ftlds vuqlkj ;g vfHklkj&fuoklh Hkfênke dk vk;Z _f"knkl ds mins'k ls fd;k gqvk nku gSA MkW- vxzoky dk er
gS fd ;g /kkfeZd iq#"k mlh vfHklkj izns'k dk fuoklh jgk gksxk ftldk ;wukuh ys[kdksa us Hkh mYys[k fd;k gS] vkSj
tks orZeku is'kkoj foHkkx ds if'peksÙkj dk gtkjk ftyk fl) gksrk gSA mlus eFkqjk esa vkdj tSu /keZ Lohdkj fd;k
gksxkA fdUrq blls vf/kd mfpr ;g izrhr gksrk gS fd gtkjk fuoklh og O;fDr igys ls tSu /kekZoyEch jgk gksxk
vkSj eFkqjk ds Lrwiksa vkSj efUnjksa dh rhFkZ;k=k ds fy, vk;k gksxk] rHkh og loZrksHknz izfrek izfrf"Br djkbZA izFke
'krh esa if'peksÙkj izns'k esa tSu /keZ dk vfLrRo vlEHko ugha gSA

¼5½ ,d vkSj /;ku nsus ;ksX; izfrek ¼2502½ gS] rhFk±dj usfeukFk dhA bldh nkfguh vksj pkj Hkqtkvksa o lIr
Q.kksa ls ;qDr ukxjkt dh izfrek gS] ftlds Åij ds ck,a gkFk esa gy dk fpÐ gksus ls og cyjke dh ekuh xbZ gSA
ck;° vksj prqHkqZt fo".kq dh ewfrZ gS] ftuds Åij ds nkfgus gkFk esa xnk o ck,a gkFk esa pØ gSA rhFk±dj dh ewfrZ ds
Åij osrl&i=ksa dk [kqnko gSA leok;kax lw= ds vuqlkj osrl usfeukFk dk cksf/kò{k gSA fgUnw iqjk.kkuqlkj cyjke
'ks"kukx ds vorkj ekus x, gSaA bl izdkj dh] ,sls gh cyjke vkSj oklqnso dh izfrekvksa ls vafdr] vkSj Hkh vusd
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ewfrZ;ka ikbZ xbZ gSa] ¼tSu ,.Vh- Hkkx 2] ì"B 91½A ,slh gh ,d vkSj izfrek ¼2488½ gS] ftlesa rhFk±dj ds nkfguh vksj
Q.k;qDr ukx gkFk tksM+s [kM+k gSA ;g Hkh cyjke mikld lfgr usfeukFk dh ewfrZ ekuh xbZ gSA

11-3 dq"kk.kdkyhu tSu ewfrZ;ka

bfrgkl&dkyhu tSu ewfrZ;ksa ds v/;;u dh izpqj lkexzh gesa eFkqjk ds laxzgky; esa ,df=r mu 47 ewfrZ;ksa ls
izkIr gksrh gS] ftudk O;ofLFkr ifjp; MkW- oklqnso'kj.k vxzoky us ogka dh lwph ds r̀rh; Hkkx esa djk;k gSA buesa ls
vusd ewfrZ;ksa ds vkluksa ij ys[k Hkh [kqns feys gSa] ftuls mudk dky&foHkktu Hkh lqyHk gks tkrk gSA dq"kk.k&dkyhu
ewfrZ;ksa ij ikaposa ls ysdj 90 osa o"kZ rd dk mYys[k gSA vusd ys[kksa esa ;s o"kZ 'kd laor~ ds vuqeku fd, tkrs gSaA
dqN ys[kksa esa dq"kk.koa'kh dfu"d] gqfo"d o oklqnso jktkvksa dk mYys[k Hkh gqvk gSA rhFk±djksa dh leLr ewfrZ;ka nks
izdkj dh ikbZ tkrh gSa& ,d [kM+h gqbZ] ftls dk;ksRlxZ ;k [k³~xklu dgrs gSa] vkSj nwljh cSBh gqbZ in~eklu esaA  leLr
ewfrZ;ka uXu o uklkxz&ǹf"V /;kueqnzk esa gh gSaA ukuk rhFk±djksa esa Hksn lwfpr djus okys os cSy vkfn fpÐ bu ij ugha
ik, tkrs] tks ijorhZ dky dh izfrekvksa esa ik, tkrs gSaA vf/kdka'k ewfrZ;ksa ds o{kLFky ij JhoRl fpÐ ik;k tkrk gS]
rFkk gLrry o pj.kry ,oa flagklu ij /keZpØ] m".kh; rFkk Å.kkZ ¼HkkSgksa ds chp jksexqPN½ ds fpÐ Hkh cgqr&lh
ewfrZ;ksa esa ik, tkrs gSaA vU; ifjdjksa esa izHkkoy ¼Hkke.My½] nksuksa ik'oks± esa pejokgd rFkk flagklu ds nksuksa vksj flag
Hkh mRdh.kZ jgrs gSaA dHkh&dHkh ;s flag vklu dks /kkj.k fd, gq, fn[kk, x, gSaA dqN ewfrZ;ksa dk flagklu mBs gq,
in~e ¼mfRFkr in~eklu½ ds :i esa fn[kk;k x;k gSA dqN esa rhFk±dj dh ewfrZ ij N= Hkh vafdr gS] vkSj ,d ds flagklu
ij ckyd dks xksn esa cSBk, Hknzklu vfEcdk dh izfrek Hkh gSA ;s ml dky dh ftu&ewfrZ;ksa ds lkekU; y{k.k izrhr
gksrs gSaA dsoy nks rhFk±djksa dh ewfrZ;ka vius fdlh fo'ks"k y{k.k ls ;qDr ikbZ tkrh gSa] os gSa vkfnukFk] ftudk
ds'kdyki ihNs dh vksj da/kksa ls uhps rd fc[kjk gqvk fn[kk;k x;k gS] vkSj ftuds flj ij lIrQ.kh ukx Nk;k fd,
gq, gSA vkfnukFk ds riL;kdky esa mudh tVkvksa dk mYys[k izkphu tSu lkfgR; esa vusd LFkkuksa ij vk;k gSA
mnkgj.kkFkZ jfo"ks.kkpk;Z Ñr in~eiqjk.k ¼676 bZ-½ esa dgk x;k gS&

okrksn~/kwrk oVkLrL; jstqjkdqyewrZ;% A
/kweky; bo /;kuofÐlDrL; deZ.k% « ¼3] 288½

rFkk &
l jsts Hkxoku~ nh?kZtVktkygqrka'kqeku~ «  ¼4] 5½

mlh izdkj ik'oZukFk rhFk±dj ds ukxQ.k&:ih N= dk Hkh ,d bfrgkl gS] ftldk lqUnj laf{kIr o.kZu
leUrHknz Ñr Lo;EHkwLrks= esa bl izdkj feyrk gS &

rekyuhyS% l?kuqLrfMn~xq.kS% izdh.kZHkhek'kfu&ok;qo`f"VfHk%A
oykgdSoSZfjo'kS#inzrks egkeuk ;ks u ppky ;ksxr%  « 131 «

c`gRQ.kke.My&e.Misu ;a LQqjÙkfMfRiax#pksilfxZ.kke~ A
tqxwg ukxks /kj.kks /kjk/kja fojkxlU/;krfMnEcqnks ;Fkk « 132 «

ftl le; ik'oZukFk viuh riL;k esa fu'py Hkko ls /;kuk:<+ Fks rc mudk iwoZtUe dk cSjh deBklqj ukuk
izdkj ds minzoksa }kjk mudks /;ku ls fopfyr djus dk iz;Ru djus yxkA mlus izp.M ok;q pykbZ] ?ku?kksj òf"V dh]
es?kksa ls otzikr djk;k] rFkkfi Hkxoku~ /;ku ls fopfyr ugha gq,A mudh ,slh riL;k ls izHkkfor gksdj /kj.ksUnz ukx us
vkdj vius fo'kky Q.k&e.My dks muds Åij rku dj] mudh minzo ls j{kk dhA blh ?kVuk dk izrhd ge
ik'oZukFk ds ukx&Q.k fpÐ esa ikrs gSaA
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11-4 xqIrdkyhu tSu ewfrZ;ka &

dq"kk.kdky ds i'pkr~ vc ge xqIrdkyhu rhFk±dj izfrekvksa dh vksj /;ku nsaA ;g ;qx bZlk dh pkSFkh 'krh ls
izkjEHk gksrk gSA bl ;qx dh 37 izfrekvksa dk ifjp; mDr eFkqjk laxzgky; dh lwph eas djk;k x;k gSA mlls bl ;qx
dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a Kkr gksrh gSaA rhFk±dj ewfrZ;ksa ds lkekU; y{k.k rks os gh ik, tkrs gSa tks dq"kk.kdky esa
fodflr gks pqds Fks] fdUrq muds ifjdjksa esa vc dqN oSf'k"V~; fn[kkbZ nsrk gSA izfrekvksa dk m".kh"k dqN vf/kd
lkSUn;Z o ?kqa?kjkysiu dks fy, gq, ik;k tkrk gSA izHkkoy esa fo'ks"k ltkoV fn[kkbZ nsrh gS ¼ch 1] ch 6 vkfn½] /keZpØ
o mlds mikldksa dk fp=.k iwoZor~ gksrs gq, Hkh dgha&dgha mlds ik'oks± esa èx Hkh mRdh.kZ fn[kkbZ nsrs gSa A ckS) ewfrZ;ksa
esa bl izdkj èxksa dk fp=.k cq) Hkxoku~ ds lkjukFk ds èxnko esa izFke ckj /keksZins'k dk izrhd ekuk x;k gSA lEHko
gS] ;gka Hkh mlh vyadj.k 'kSyh us LFkku ik fy;k gksA vkxs pydj ge èx dks 'kkfUrukFk Hkxoku dk fo'ks"k fpÐ
LohÑr ikrs gSaA bl izdkj dh ,d izfrek ¼ch 75½ ds flagklu ij ,d ik'oZ esa viuh FkSyh lfgr /kuifr dqcsj vkSj
nwljs ik'oZ esa viuh ckb± ta?kk ij ckyd dks cSBk, gq, ekr̀nsoh ¼vfEcdk½ dh izfrek fn[kkbZ nsrh gSA buds Åij nksuksa
vksj pkj&pkj deyklhu izfrek,a fn[kkbZ xbZ gSa] tks lw;Z] pUnz] eaxy] cq/k] c̀gLifr] 'kqØ] 'kfu vkSj jkgq] bu vkB xzgksa
dk izrhd ekuh xbZ gSaA bl vyadj.k ds vk/kkj ij ;g izfrek e/;&;qx ds lfU/kdky dh ekuh xbZ gS] D;ksafd ;g
izfrek'kSyh ml dky esa vf/kd fodflr gqbZ Fkh ¼ch 65] 66½A uoxzg vkSj v"V&izkfrgk;Z ;qDr ,d ftu&izfrek e/
;izns'k esa tcyiqj ds lehi lyhekukckn ls Hkh ,d ò{k ds uhps izkIr gqbZ Fkh] tks ogka dh turk }kjk [kSjkekbZ ds
uke ls iwth tkrh gS ¼ns[kks & [k.Mgjksa dk oSHko] ì- 180½A blh izdkj dh lfU/kdkyhu ,d izfrek ¼1388½ gS ftlds
flagklu ij ik'oZLFk flagksa ds chp ehu&;qxy fn[kyk;k x;k gS ftuds eq[k [kqys gq, gSa] vkSj muls lw= yVd jgk gSA
vkxs pydj ehu vjukFk rhFk±dj dk fpÐ ik;k tkrk gSA vkfnukFk dh izfrek vHkh rd dU/kksa ij fc[kjs gq, ds'kksa
lfgr fn[kkbZ nsrh gSA mldk ò"kHk] rFkk vU; rhFk±djksa ds vyx&vyx fpÐ bl le; rd vf/kd izpkj esa vk, ugha
ik, tkrs( rFkkfi mudk mi;ksx izkjEHk gqvk izekf.kr gksrk gSA bl lEcU/k esa jktfxjh ds oSHkkj ioZr dh usfeukFk dh
og ewfrZ /;ku nsus ;ksX; gS ftlds flagklu ds e/; esa /keZpØ dks ihB ij /kkj.k fd, gq, ,d iq#"k vkSj mlds nksuksa
ik'oks± esa 'ka[kksa dh vkÑfr;ka ikbZ tkrh gSaA bl ewfrZ ij ds [kf.Mr ys[k esa pUnzxqIr dk uke ik;k tkrk gS] tks fyfi
ds vk/kkj ij xqIroa'kh ujs'k pUnzxqIr& f}rh; dk okph vuqeku fd;k tkrk gSA xqIr lezkV dqekjxqIr izFke ds dky esa
xqIr la- 106 dh cuh gqbZ fofn'kk ds lehi dh mn;fxfj dh xqQk esa mRdh.kZ og ik'oZukFk dh ewfrZ Hkh bl dky dh
ewfrZdyk ds fy, /;ku nsus ;ksX; gSA nqHkkZX;r% ewfrZ [kf.Mr gks pqdh gS] rFkkfi mlds Åij dk ukxQ.k vius Hk;adj
nkarksa ls cM+k izHkko'kkyh vkSj vius nso dh j{kk ds fy, rRij fn[kkbZ nsrk gSA mÙkjizns'k ds dgkÅa uked LFkku ls
izkIr xqIr la- 141 ds ys[k lfgr og LrEHk Hkh ;gka mYys[kuh; gS ftlesa ik'oZukFk dh rFkk vU; pkj rhFk±djksa dh
izfrek,a mRdh.kZ gSaA blh dky dh vusd tSu izfrek,a Xokfy;j ds ikl ds fdys] csluxj] cw<+h pUnsjh o nsox<+ vkfn
vusd LFkkuksa ls izkIr gqbZ gSaA nsox<+ dh dqN ewfrZ;ksa dk ogka ds efUnjksa ds lkFk mYys[k fd;k tk pqdk gSA ;gka dh
ewfrZ;ksa esa xqIr o xqIrksÙkj dkyhu tSu ewfrZdyk ds v/;;u dh izpqj lkexzh fo|eku gSA

nks&pkj ewfrZ;ksa dh cukoV dh vksj /;ku nsus ls ogka dh 'kSfy;ksa dh fofo/krk Li"V dh tk ldrh gSA ogka ds
12osa efUnj ds e.Mi esa vkluLFk ftuizfrek dks nsf[k,] ftldk eLrd fo'kky] v/kj LFkwy o [kwc lVs gq, rFkk
Hk̀dqfV;ka dqN vf/kd Åij dks mBh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA ;gka /;ku o ,dkxzrk dk Hkko [kwc iq"V gS] fdUrq yko.; ,oa
ifjdjkRed lkt&lTtk dk vHkko gSA mlh efUnj ds xHkZx̀g esa 'kkfUrukFk dh fo'kky [k³~xklu izfrek dh vksj
/;ku nhft,] tks vius dykRed xq.kksa ds dkj.k fo'ks"k xkSjo'kkyh gSA Hkke.My dh ltkoV rFkk ik'oZLFk }kjikyksa
dk yko.; o HkkoHkafxek xqIrdky dh dyk ds vuqdwy gS] fQj Hkh ifjdjksa ds lkFk ewfrZ dk rknkRE; ugha gks ik;k
gSA n'kZd ds /;ku dk dsUnz iz/kku ewfrZ gh gS] tks vius xkEHkh;Z o fojfDrHkko ;qDr dBksj eqnzk }kjk n'kZd ds eu esa
Hk;fefJr iwT;Hkko mRiUu djrh gSA mDr nksuksa ewfrZ;ksa ls loZFkk fHkUu 'kSyh dh og in~eklu izfrek gS tks 15 osa



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/195

efUnj ds xHkZx̀g esa fojkteku gSA bl ewfrZ esa yko.;] izlkn] vuqdEik vkfn ln~xq.k mrus gh lqLi"V gSa] ftrus /;ku
vkSj fojfDr ds HkkoA Kku] /;ku vkSj yksd dY;k.k dh Hkkouk bl ewfrZ ds vax&vax ls QwV&QwV dj fudy jgh gSA
ifjdjksa dh ltkoV Hkh vuqdwy gh gSA izHkkoy [kwc vyaÑr gS A nksuksa ik'oks± ds }kjiky] Åij N=&=; o xt&y{eh
vkfn dh vkÑfr;ka Hkh lqUnj vkSj vkd"kZd gSaA ;s xq.k 21 osa efUnj ds nf{k.k&d{k ds nsodqy esa fLFkr izfrek esa vkSj
Hkh vf/kd fodflr fn[kkbZ nsrs gSaA ;gka pkjksa vksj dh vkÑfr;ka o vyadj.k brus lè) gq, gSa fd n'kZd dks mudk
vkd"kZ.k eq[; izfrek ls de ugha jgrkA bl dkj.k eq[; izfrek leLr ǹ'; dk ,d vax ek= cu xbZ gSA ;g
vyadj.k dh lèf) e/;&xqIr dky dh fo'ks"krk gSA

11-5 e/;dkyhu rhFk±dj ewfrZ %

fo'kkyrk dh ǹf"V ls e/;izns'k esa cM+okuh uxj ds lehi pwyfxfj uked ioZrJs.kh ds ryHkkx esa mRdh.kZ 84
QqV Åaph [kM~xklu izfrek gS tks ̂ ckouxtk* ds uke ls izfl) gSA blds ,d vksj ;{k vkSj nwljh vksj ;f{k.kh Hkh
mRdh.kZ gSA pwyfxfj ds f'k[kj ij nks efUnjksa esa rhu&pkj ewfrZ;ksa ij laor~ 1380 dk mYys[k gS ftlls bl rhFkZ{ks= dh
izfr"Bk de ls de 14oha 'krh ls fl) gSA ns'k ds izk;% leLr Hkkxksa ds fnxEcj tSu efUnjksa esa ,slh ftu&izfrek,a
fojkteku ikbZ tkrh gSa] ftuesa muds 'kkg thojkt ikiM+hoky }kjk la- 1548 ¼1490 bZ-½ esa izfrf"Br djk, tkus dk]
rFkk Hkêkjd ftupUnz ;k HkkuqpUnz dk LFkku eqM+klk dk] o jktk ;k jkoy f'koflag dk mYys[k feyrk gSA eqM+klk
if'pe jktLFkku esa bZMj ls ikap&Ng ehy nwj ,d xkao gSA ,d fdaonUrh izpfyr gS fd lsB thojkt ikiM+hoky us
,d yk[k ewfrZ;ka izfrf"Br djkdj mudk loZ= iwtkfufeÙk forj.k djk;k FkkA

11-6 /kkrq dh ewfrZ;ka &

;gka rd ftu ewfrZ;ksa dk ifjp; djk;k x;k os ik"kk.k fufeZr gSaA /kkrqfufeZr izfrek,a Hkh vfrizkphu dky ls
izpkj esa ikbZ tkrh gSaA czks×t ¼rkez o 'kh'kk fefJr /kkrq½ dh cuh gqbZ ,d ik'oZukFk dh izfrek cEcbZ ds fizUl vkWQ
osYl laxzgky; esa gSA nqHkkZX; ls bldk iknihB u"V gks x;k gS] vkSj ;g Hkh irk ugha fd ;g dgka ls izkIr gqbZ FkhA
izfrek dk;ksRlxZ eqnzk esa gS vkSj mldk nkfguk gkFk o ukxQ.k [kf.Mr gS] fdUrq ukx dss 'kjhj ds eksM+ ì"B&Hkkx esa
iSjksa ls yxkdj Åij rd Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA bldh vkÑfr iwoksZDr yksgkuhiqj dh eLrdghu ewfrZ ls rFkk gM+Iik ds
yky&ik"kk.k dh flj&ghu ewfrZ ls cgqr lkE; j[krh gSA fo}kuksa dk er gS fd ;g ewfrZ ekS;Zdkyhu gksuh pkfg,] vkSj
og bZ- iw- 100 o"kZ ls ckn dh rks gks gh ugha ldrhA

blh izdkj dh nwljh /kkrq&izfrek vkfnukFk rhFk±dj dh gS] tks fcgkj esa vkjk ds pkSlk uked LFkku ls izkIr gqbZ
gS] vkSj iVuk laxzgky; eas lqjf{kr gSA ;g Hkh [k³~xklu eqnzk esa gS] vkSj :i&js[kk esa mi;qZDr ik'oZukFk dh ewfrZ ls
lkE; j[krh gSA rFkkfi vaxksa dh vkÑfr] ds'k&foU;kl ,oa izHkkoy dh 'kksHkk ds vk/kkj ij ;g xqIr&dkyhu vuqeku
dh tkrh gSA blh ds lkFk izkIr gqbZ vU; izfrek,a iVuk laxzgky; esa gSa] tks viuh cukoV dh 'kSyh }kjk ekS;Z o xqIr
dky ds chp dh Ük̀a[kyk dks izdV djrh gSA

/kkrq dh loL= ftu&izfrek jktiwrkus esa fljksgh tuin ds vUrxZr olUrx<+ uked LFkku ls feyh gSA ;g
_"kHkukFk dh [k³~xklu izfrek gS] ftl ij la- 744 ¼bZ- 687½ dk ys[k gSA blesa /kksrh dk igukok fn[kk;k x;k gSA
mldh /kksrh dh fldqM+u ck,a iSj ij fo'ks"k :i ls fn[kkbZ xbZ gSaA blls lEHkor% dqN iwoZ dh os ikap
/kkrq izfrek,a gSa tks oyHkh ls izkIr gqbZ gSa] vkSj fizUl vkWQ osYl laxzgky; esa lqjf{kr gSaA ;s izfrek,a Hkh loL= gSa] fdUrq
buesa /kksrh dk izn'kZu oSls mxz :i ls ugha ik;k tkrk] tSlk olUrx<+ dh izfrek esaA bl izdkj ls /kksrh dk izn'kZu
ik"kk.k ewfrZ;ksa esa Hkh fd;k x;k ik;k tkrk gS] ftldk ,d mnkgj.k jksgrd ¼iatkc½ esa ik'oZukFk dh [k³~xklu ewfrZ
gSA fizUl vkWQ osYl laxzgky; dh pkgjMh ¼[kkuns'k½ ls izkIr gqbZ vkfnukFk dh izfrek 10oha 'krh dh /kkrqe; ewfrZ dk
,d lqUnj mnkgj.k gSA
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blh izdkj dh /kkrq&izfrekvksa esa os ewfrZ;ka Hkh mYys[kuh; gSa tks thoUr Lokeh dh dgh tkrh gSaaA vko';dpwf.kZ]
fu'khFkpwf.kZ o olqnsofgaMh esa mYys[k feyrk gS fd egkohj rhFk±dj ds dqekjdky esa tc os vius jkt&izklkn esa gh
/keZ&/;ku fd;k djrs Fks] rHkh mudh ,d pUnu dh izfrek fuekZ.k djkbZ xbZ Fkh] tks ohfrHk; iêu
¼flU/kq&lkSohj½ ds ujs'k mn;u ds gkFk iM+hA ogka ls mTtSu ds jktk iz|ksr mldh vU; dk"B&?kfVr izfrÑfr ¼izfrek½
dks mlds LFkku ij NksM+dj ewy izfrek dks vius jkT; esa ys vk,] vkSj mls fofn'kk esa izfrf"Br djk fn;k] tgka og
nh?kZdky rd iwth tkrh jghA bl lkfgR; dFkkud dks gky gh vdksVk ¼cM+kSnk tuin½ ls izkIr nks thoUrLokeh
czks×t /kkrq fufeZr izfrekvksa ls ,sfrgkfld leFkZu izkIr gqvk gSA buesa ls ,d ij ys[k gS] ftlesa mls thoUr&lkfe&izfrek
dgk gS] vkSj ;g mYys[k gS fd mls pUnzdqydh ukxs'ojh Jkfodk us nku fn;k FkkA fyfi ij ls ;g NBh 'krh ds
e/;Hkkx dh vuqeku dh xbZ gSA ;s ewfrZ;ka dk;ksRlxZ /;kueqnzk esa gSa] fdUrq 'kjhj ij vyadj.k [kwc jktdqekjksfpr gSaA
eLrd ij Åapk eqdqV gS] ftlds uhps ds'kdyki nksuksa dU/kksa ds uhps >wy jgs gSaA xys esa gkjkfn vkHkj.k] dkuksa esa
dq.My] nksuksa ckgqvksa ij pkSM+s HkqtcU/k o gkFkksa esa dM+s vkSj dfVcU/k vkfn vkHkw"k.kgSaA eqag ij fLer o izlkn Hkko
>yd jgk gSA budh HkkokfHkO;fDr o vyadj.k esa xqIrdkyhu o rnqÙkj 'kSyh dk izHkko Li"V gSA

yxHkx 14oha 'krh ls ihry dh ftuewfrZ;ksa dk Hkh izpkj gqvk ik;k tkrk gSA dgha&dgha rks ihry dh cM+h
fo'kky Hkkjh Bksl ewfrZ;ka izfrf"Br gSaA vkcw ds fiÙkygj efUnj esa fojkteku vkfnukFk dh ihry dh ewfrZ ys[kkuqlkj
108 eu dh gS] vkSj og fo- la- 1525 esa izfrf"Br dh xbZ FkhA ewfrZ vius ifjdj lfgr 8 QqV Åaph in~eklu esa gS]
vkSj og esglkuk ¼mÙkj xqtjkr½ ds lw=/kkj e.Mu ds iq= nsok }kjk fuekZ.k dh xbZ FkhA

11-7 ckgqcfy dh ewfrZ;ka

czks×t dh izfrekvksa esa fo'ks"k mYys[kuh; gS ckgqcfy dh og izfrek tks vHkh dqN o"kZ iwoZ gh cEcbZ ds fizUl
vkWQ osYl laxzgky; esa vkbZ gSA ckgqcfy vkfn rhFk±dj _"kHknso ds iq= o Hkjr pØorhZ ds Hkzkrk Fks vkSj mUgsa
r{kf'kyk dk jkT; fn;k x;k FkkA firk ds riL;k /kkj.k dj ysus ds i'pkr~ Hkjr pØorhZ gq, vkSj mUgksaus ckgqcfy dks
viuh v/khurk Lohdkj djus ds fy, foo'k djuk pkgkA bl ij nksuksa Hkkb;ksa esa ;q) gqvkA ftl le; ;q) ds chp
fot;Jh la'k;koLFkk esa iM+h gqbZ Fkh] mlh le; ckgqcfy dks bl lkalkfjd eksg vkSj vklfDr ls oSjkX; gks x;k vkSj
mUgksaus vius fy, dsoy ,d iSj Hkj ìFoh j[k dj 'ks"k leLr jkT;&oSHko] Hkwfe o ifjxzg dk ifjR;kx dj fn;kA
mUgksaus iksruiqj esa fu'py [kM+s gksdj ,slh ?kksj riL;k dh fd muds iSjksa ds lehi oYehd p<+ x, o 'kjhj ds
vax&izR;axksa ls egkliZ o yrk,a fyiV xb±A ckgqcfy dh bl ?kksj riL;k dk o.kZu ftulsu Ñr egkiqjk.k ¼36]
104&185½ esa fd;k x;k gSA jfo"ks.kkpk;Z us vius in~eiqjk.k esa la{ksir% dgk gS &

laR;T; l rrks Hkksxku~ HkwRok fuoZL=Hkw"k.k% A
o"k±   izfre;k  rL;kS  es#ofUu"izdEid% A
oYehdfoojks|krSjR;qxzs%  l  egksjxS %  A
';keknhuka p oYyhfHk% osf"Vr% izkidsoye~ « ¼i- iq- 4] 76&77½

bl o.kZu esa tks oehBksa o yrk ds 'kjhj ij fyiVus dk fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k x;k gS] mlls ,slk izrhr
gksrk gS fd ys[kd ds lEeq[k ckgqcfy dh bu y{k.kksa ls ;qDr dksbZ ewfrZeku~ izfrek FkhA dky dh ǹf"V ls ml le;
cknkeh dh xqQk dh ckgqcfy ewfrZ cu pqdh fl) gksrh gSA jfo"ks.kkpk;Z mlls ifjfpr jgs gksa rks vk'p;Z ughaA cknkeh
dh ;g ewfrZ yxHkx lkroha 'krh esa fufeZr lk<+s lkr QqV Åaph gSA nwljh izfrek ,yksjk ds NksVs dSykl uked
tSu&f'kykefUnj dh bUnzlHkk dh nf{k.kh nhokj ij mRdh.kZ gSA bl xqQk dk fuekZ.k dky yxHkx 8oha 'krh ekuk tkrk
gSA rhljh ewfrZ nsox<+ ds 'kkfUrukFk efUnj ¼862 bZ-½ esa gS] ftldh mi;qZDr ewfrZ;ksa ls fo'ks"krk ;g gS fd mlesa okeh]
dqDdqV] liZ o yrkvksa ds lkFk gh ewfrZ ij jsaxrs gq, fcPNw] fNidyh vkfn tho&tUrq Hkh vafdr fd, x, gSa] vkSj bu



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/197

milxZdkjh thoksa dk fuokj.k djrs gq, ,d nso&;qxy Hkh fn[kk;k x;k gSA fdUrq bu lcls fo'kky vkSj lqizfl) eSlwj
jkT; ds vUrxZr Jo.kcsyxksyk ds foU/;fxfj ij fojkteku og ewfrZ gS ftldh izfr"Bk xaxujs'k jkteYy ds egkea=h
pkeq.Mjk; us 10&11oha 'krh esa djkbZ FkhA ;g ewfrZ 56 QqV 3 bap Åaph gS vkSj ml ioZr ij nwj ls gh fn[kkbZ nsrh gSA
mlds vaxksa dk lUrqyu] eq[k dk 'kkUr vkSj izlUu Hkko] oYehd o ek/koh yrk ds yisVu bruh lqUnjrk dks fy, gq,
gSa fd ftudh rqyuk vU;= dgha ugha ikbZ tkrhA blh ewfrZ ds vuqdj.k ij dkjdy esa lu~ 1432 bZ- esa 41 QqV 6 bap
Åaph rFkk os.kwj esa 1604 bZ- esa 35 QqV Åaph vU; nks fo'kky ik"kk.k ewfrZ;ka izfrf"Br gqbZA /khjs&/khjs bl izdkj dh
ckgqcfy dh ewfrZ dk mÙkj Hkkjr esa Hkh izpkj gqvk gSA b/kj dqN fnuksa ls ckgqcfy dh ewfrZ;ka vusd tSu efUnjksa esa
izfrf"Br gqbZ gSaA

fdUrq tks czks×t&/kkrq fufeZr ewfrZ vc izdk'k esa vkbZ gS og mi;qZDr leLr izfrekvksa ls izkphu vuqeku dh
tkrh gSA mldk fuekZ.kdky lEHkor% lkroha 'krh o mlds Hkh dqN o"kZ iwoZ izrhr gksrk gSA ;g izfrek ,d xksykdkj
ihB ij [kM+h gS] vkSj mldh ÅapkbZ 20 bap gSA ek/kohyrk iÙkksa lfgr  iSjksa vkSj ckgqvksa ls fyiVh gqbZ gSA flj ds cky
tSls da?kh ls ihNs dh vksj ykSVk, gq, fn[kkbZ nsrs gSa] rFkk mudh tVk,a ihB o dU/kksa ij fc[kjh gSaA HkkSgsa Åij dks p<+h
gqbZ o mFkyh cukbZ xbZ gSaA dku uhps dks mrjs o fNns gq, gSaA ukd iSuh o >qdh gqbZ gSA diksy o nk<+h [kwc ekaly o
Hkjs gq, gSaA eq[kkÑfr yEch o xksy gSA o{kLFky pkSM+kbZ dks fy, gq, fpduk gSA  pwpqd fpÐ ek= fn[kk, x, gSaA
furEc&Hkkx xksykbZ fy, gq, gSA iSj lh/ks] vkSj ?kqVus Hkys izdkj fn[kk, x, gSaA ckgq, fo'kky dU/kksa ls uhps dh vksj
'kjhj vkÑfr ds oyu dk vuqdj.k dj jgh gSaA gLrry ta?kkvksa ls xqêksa ds }kjk tqM+s gq, gSa ftlls ckgqvksa dks lgkjk
feysA bl izfrek dk vkÑfr&fuekZ.k vfrlqUnj gqvk gSA eq[k ij /;ku o vk/;kfRedrk dk rst Hkyh izdkj >ydk;k
x;k gSA bl vkÑfr&fuekZ.k esa Jh mekdkUr 'kkg us bldh rqyuk cknkeh xqQk esa miyC/k ckgqcfy dh izfrek ls rFkk
,sgksy dh ewfrZ;ksa ls dh gS] ftudk fuekZ.k&dky 6oha@ 7oha 'krh gSA

11-8 pØs'ojh] in~ekorh vkfn dh ewfrZ;ka &
tSu ewfrZdyk esa rhFk±djksa ds vfrfjDr ftu vU; nsoh&nsorkvksa dks :i iznku fd;k x;k gS] muesa ;{kksa vkSj

;f{kf.k;ksa dh izfrek,a Hkh /;ku nsus ;ksX; gSaA izR;sd rhFk±dj ds vuq"kaxh ,d ;{k vkSj ,d ;f{k.kh ekus x, gSaA vkfn
rhFk±dj _"kHkukFk dh ;f{k.kh dk uke pØs'ojh gSA bl nsoh dh ,d <kbZ QqV Åaph ik"kk.k ewfrZ eFkqjk laxzgky; esa
fojkteku gSA ;g ewfrZ ,d x#M+ ij vk/kkfjr vklu ij fLFkr gSA bldk flj o Hkqtk,a VwV&QwV xbZ gSa] rFkkfi mldk
izHkkoy izQqYy deykdkj lqvyaÑr fo|eku gSA Hkqtk,a nl gSa] vkSj gkFk esa ,d pØ gSA ewfrZ ds nksuksa ik'oks± esa
,d&,d }kjikfydk g® muesa nkfguh vksj okyh ,d pej rFkk ckb± vksj okyh ,d iq"iekyk fy, gq, gSA ;s rhuksa
izfrek,a Hkh dqN [kf.Mr gSaA iz/kku ewfrZ ds Åij in~eklu o /;kuLFk ftu&izfrek gS] ftlds nksuksa vksj oUnuekyk,a
fy, gq, mM+rh gqbZ ewfrZ;ka cuh gSaA ;g ewfrZ Hkh dadkyh Vhys ls izkIr gqbZ gS] vkSj  dfua?ke lkgc us bls czkã.k ijEijk
dh nlHkqth nsoh le>k FkkA ;g dksbZ vk'p;Z dh ckr ughaA e/;izns'k ds tcyiqj ftys esa gh dVuh ds lehi
foygjh xzke ds y{e.klkxj ds rV ij ,d efUnj esa pØs'ojh dh ewfrZ [kSjkekbZ ds uke ls iwth tk jgh gS] fdUrq ewfrZ
ds eLrd ij tks vkfnukFk dh izfrek gS] og mls Li"Vr% tSu ijEijk dh ?kksf"kr dj jgh gSA pØs'ojh dh ewfrZ;ka
nsox<+ ds efUnjksa esa Hkh ikbZ xbZ gSaA Jo.kcsyxksyk ¼eSlwj½ ds pUnzfxfj ioZr ij 'kklu&ofLr uked vkfnukFk ds
efUnj ds }kj ij vktw&cktw xkseq[k ;{k vkSj pØs'ojh ;{kh dh lqUnj izfrek,a gSaA ;g efUnj ys[kkuqlkj 'kd 1049
¼1117 bZ-½ ls iwoZ cu pqdk FkkA ogka ds vU;kU; efUnjksa esa ukuk rhFk±djksa ds ;{k&;f{kf.k;ksa dh izfrek,a fo|eku gSa
¼nsf[k, tSu f'kykys[k laxzg Hkkx ,d] izLrkouk½A buesa vDdu ofLr uked ik'oZukFk efUnj dh lk<+s rhu QqV Åaph
/kj.ksUnz ;{k vkSj in~ekorh ;{kh dh ewfrZ;ka fo'ks"k mYys[kuh; gSaA bl efUnj dk fuekZ.kdky ogka ds ys[kkuqlkj 'kd
1103 ¼1181 bZ-½ gSA dÙkys cfLr esa Hkh ;g ewfrZ gSA in~ekorh dh blls iwoZ o i'pkr~&dkyhu ewfrZ;ka tSu efUnjksa esa
cgqrk;r ls ikbZ tkrh gSaA buesa [k.Mfxfj ¼mM+hlk½ dh ,d xqQk ewfrZ lcls izkphu izrhr gksrh gSA ukyUnk o nsox<+
dh ewfrZ;ka 7oha @8oha 'krh dh gSaA e/;dky ls yxkdj bl nsoh dh iwtk fo'ks"k :i ls yksd izpfyr gqbZ ikbZ tkrh gSA
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11-9 vfEcdk nsoh dh ewfrZ &

rhFk±djksa ds ;{k&;f{kf.k;ksa esa lcls vf/kd izpkj o izflf) usfeukFk dh ;f{k.kh vfEcdk nsoh dh ikbZ tkrh gSA
bl nsoh dh lcls izkphu o fo[;kr ewfrZ fxjukj ¼ÅtZ;Ur½ ioZr dh vEcknsoh uked Vksad ij gS ftldk mYys[k
leUrHknz us vius c̀gRLo;EHkwLrks= ¼i| 127½ esa [kpj;ksf"kr ¼fo|k/kjh½ uke ls fd;k gS ¼ì- 339½A ftulsu us Hkh
vius gfjoa'k&iqjk.k ¼'kd 705½ esa bl nsoh dk Lej.k bl izdkj fd;k gS &

xzghrpØkizfrpØnsork rFkkstZ;Urky;&flagokfguh A
f'kok; ;fLefUug lfUu/kh;rs Do r= fo?uk% izHkofUr 'kklus « ¼g- iq- iz'kfLr½

bl nsoh dh ,d mYys[kuh; ik"kk.k&izfrek 1 QqV 9 bap Åaph eFkqjk laxzgky; eas gSA vfEcdk ,d ò{k ds uhps
flag ij fLFkr deyklu ij fojkteku gSA ck;ka iSj Åij mBk;k gqvk o nkfguk ìFoh ij gSA nkfgus gkFk esa Qyksa dk
xqPNk gS o ck;ka gkFk ck;ha ta?kk ij cSBs gq, ckyd dks laHkkys gSA ckyd o{kLFky ij >wyrs gq, gkj ls [ksy jgk gSA
v/kksHkkx oL=kyaÑr gS vkSj Åij o{kLFky ij nksuksa LdU/kksa ls ihNs dh vksj Mkyh gqbZ vks<+uh gSA flj ij lqUnj eqdqV
gS] ftlds ihNs 'kksHkuh izHkkoy Hkh gSA xys esa nks yfM+;ksa okyk gkj] gkFkksa esa pwfM+;ka] dfV esa es[kyk o iSjksa esa uwiqj
vkHkw"k.k gSaA ckyd uXu gS] fdUrq xys esa gkj] ckgqvksa esa HkqtcU/k] dykbZ esa dM+s rFkk dej esa dj/kuh igus gq, gSA
vfEcdk dh cktw ls ,d nwljk ckyd [kM+k gS] ftldk nkfguk gkFk vfEcdk ds nkfgus ?kqVus ij gSA bl [kM+s gq,
ckyd ds nwljh vksj x.ks'k dh ,d NksVh&lh ewfrZ gS ftlds ck,a gkFk esa eksnd ik= gS] ftls mudh lwaM Li'kZ dj jgh
gSA mlds Bhd nwljs ik'oZ esa ,d vU; vklhu ewfrZ gS ftlds nkfgus gkFk esa ,d ik= vkSj ck,a esa eksgjksa dh FkSyh gS]
vkSj blfy, /kun&dqcsj dh ewfrZ izrhr gksrh gSA dqcsj vkSj x.ks'k dh ewfrZ;ksa ds vius&vius dqN yEckdkj izHkkoy
Hkh cus gSaA

bu lcds nksuksa ik'oks± esa pej/kkjh ewfrZ;ka gSaA vklu ls uhps dh iêh esa vkB uÙkZfd;ka gSaA Åij dh vksj
iq"i&e.Mfidk cuh gS] ftlds e/; Hkkx esa in~eklu o /;kuLFk ftuewfrZ gSA blds nksuksa vksj nks prqHkqZth ewfrZ;ka
deyksa ij f=Hkaxh eqnzk esa [kM+h gSaA nkfguh vksj dh ewfrZ ds gkFkksa esa gy o ewly gksus ls og Li"Vr% cyjke dh] rFkk
ckb± vksj dh prqHkqZt ewfrZ ds ck,a gkFkksa esa pØ o 'ka[k rFkk nkfgus gkFkksa esa in~e o xnk gksus ls og oklqnso dh ewfrZ
gSA nksuksa ds xyksa esa oSt;Urh ekyk,a iM+h gqbZ gSaA cyHknz vkSj oklqnso lfgr usfeukFk rhFk±dj dh LorU= ewfrZ;ka eFkqjk
o y[kuÅ ds laxzgky;ksa esa fo|eku gSaA izLrqr vfEcdk dh ewfrZ esa gesa tSu o oSfnd ijEijk ds vusd nsoh&nsorkvksa
dk lqUnj lehdj.k feyrk gS] ftldk o.kZukRed i{k ge tSu iqjk.kksa esa ikrs gSaA

vfEcdk dh ,slh ewfrZ;ka mn;fxfj&[k.Mfxfj dh uoeqfu xqQk rFkk <ad dh xqQkvksa esa Hkh ikbZ tkrh gSaA buesa
bl ewfrZ ds nks gh gkFk ik, tkrs gSa] tSlk fd eFkqjk dh xqIrdkyhu izfrek esa Hkh gSA fdUrq nf{k.k esa ftudkaph ds ,d
tSu eB dh nhokj ij fpf=r vfEcdk prqHkqZt gSA mlds nks gkFkksa esa ik'k vkSj vadq'k gS rFkk vU; nks gkFk vHk; vkSj
ojn eqnzk esa gSaA og vkezò{k ds uhps in~eklu fojkteku gS] vkSj ikl esa ckyd Hkh gSA eSlwj jkT; ds vaxfM uked
LFkku ds tSu efUnj esa vfEcdk dh f}Hkqt ewfrZ [kM+h gqbZ cgqr gh lqUnj gSA mldh f=Hkax 'kjhjkÑfr dykRed vkSj
ykfyR;iw.kZ gSA nsox<+ ds efUnjksa esa rFkk vkcw ds foey&olgh esa Hkh vfEcdk dh ewfrZ n'kZuh; gSA eFkqjk laxzgky; esa
gky gh vkbZ gqbZ ¼3382½ iwoZ&e/;dkyhu ewfrZ esa nsoh nks LrEHkksa ds chp yfyrklu e- cSBh gSA nkfguk iSj dey ij
gSA nsoh viuh xksn ds f'k'kq dks vR;Ur okRlY; Hkko ls nksuksa gkFkksa ls idM+s gq, gSA ds'kik'k o d.Bgkj rFkk
dq.Myksa dh vkÑfr;ka cM+h lqUnj gSaA ck,a fdukjs flag cSBk gSA

11-10 ljLorh dh ewfrZ &

eFkqjk ds dadkyh Vhys ls izkIr ljLorh dh ,d QqV lk<+s ukS bap Åaph ewfrZ ¼ts 24½ y[kuÅ ds laxzgky; esa gSA
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nsoh pkSdksj vklu ij fojkteku gSA flj [kf.Mr gSA ck,a gkFk esa lw= ls ca/kh gqbZ iqLrd gSA nkfguk gkFk [kf.Mr gS
fdUrq vHk; eqnzk esa jgk izrhr gksrk gSA oL= lkM+h tSlk gS] ftldk vapy dU/kksa dks Hkh vkPNkfnr fd, gSA nksuksa
gkFkksa dh dykb;ksa ij ,d&,d pwM+h gS] rFkk nkfgus gkFk esa pwM+h ls Åij tiekyk Hkh yVd jgh gSA nsoh ds nksuksa vksj
nks mikld [kM+s gSa] ftuds ds'k lqUnjrk ls laokjs x, gSaA nkfguh vksj ds mikld ds gkFk esa dy'k gS] rFkk ckb± vksj
dk mikld gkFk tksM+s [kM+k gSA nkfguh vksj dk mikld dksV igus gq, gS] tks 'kd tkfr ds V~;wfud tSlk fn[kkbZ nsrk
gSA ikn&ihB ij ,d ys[k Hkh gS] ftlds vuqlkj ßlc thoksa dks fgr o lq[kdkjh ;g ljLorh dh izfrek flagiq= 'kksHk
uked yqgkj dkld ¼f'kYih½ us nku fd;k] vkSj mls ,d tSu efUnj dh jax'kkyk esa LFkkfir dhAÞ ;g ewfrZnku
dksfVd x.k okpdkpk;Z vk;Znso dks laor~ 54 esa fd;k FkkA fyfi vkfn ij ls ;g o"kZ 'kd laor~ dk izrhr gksrk gSA
vr% bldk dky 78 $ 54 = 132 bZ- dq"kk.k jktk gqfo"d ds le; esa iM+rk gSA ys[k esa tks vU; uke vk, gSa os lHkh
mlh dadkyh Vhys ls izkIr laor~ 52 dh tSu izfrek ds ys[k esa Hkh mfYyf[kr gSaA tSu ijEijk esa ljLorh dh iwtk
fdruh izkphu gS] ;g bl ewfrZ vkSj mlds ys[k ls izekf.kr gksrk gSA ljLorh dh bruh izkphu izfrek vU;= dgha izkIr
ugha gqbZA bl nsoh dh fgUnw ewfrZ;ka xqIrdky ls iwoZ dh ugha ikbZ tkrha] vFkkZr~ os lc blls nks&rhu 'krh i'pkr~ dh gSaA
ljLorh dh ewfrZ vusd LFkkuksa ds tSu efUnjksa esa izfrf"Br ikbZ tkrh gSa] fdUrq vf/kdka'k Kkr izfrek,a e/;dky dh
fufeZr gSaA mnkgj.kkFkZ] nsox<+ ds 19osa efUnj ds ckgjh cjkens esa ljLorh dh [kM+h gqbZ prqHkqZt ewfrZ gS] ftldk dky
fo- la- 1126 ds yxHkx fl) gksrk gSA jktiwrkus esa fljksgh tuin ds vtkjh uked LFkku ds egkohj tSu efUnj esa
izfrf"Br ewfrZ ds vklu ij fo- la- 1269 [kqnk gqvk gSA ;g ewfrZ dgha f}Hkqt] dgha prqHkqZt] dgha e;wjokfguh vkSj dgha
galokfguh ikbZ tkrh gSA ,d gkFk esa iqLrd vo'; jgrh gSA vU; gkFk o gkFkksa esa dey] v{kekyk vkSj oh.kk vFkok
buesa ls dksbZ ,d ;k nks ik, tkrs gSa vFkok nwljk gkFk vHk; eqnzk esa fn[kkbZ nsrk gSA tSu izfr"Bk&xzUFkksa esa bl nsoh ds
;s y{k.k fHkUu&fHkUu :i ls ik, tkrs gSaA mldh tVkvksa vkSj pUnzdyk dk Hkh mYys[k feyrk gSA /koyk Vhdk ds
drkZ ohjlsukpk;Z us bl nsoh dh Jqr&nsork ds :i esa oUnuk dh gS] ftlds }kn'kkax ok.kh :i ckjg vax gSa]
lE;Xn'kZu :i fryd gS] vkSj mÙke pfj= :i vkHkw"k.k gSaA vkdksVk ls izkIr ljLorh dh /kkrq&izfrek ¼12oha 'krh ls
iwoZ dh] cM+kSnk laxzgky; esa½ f}Hkqt [kM+h gqbZ gS] eq[k&eqnzk cM+h izlUu gSA eqdqV o izHkkoy Hkh gSA ,slh gh ,d izfrek
olUrx<+ ls Hkh izkIr gqbZ gSA nsfo;ksa dh iwtk dh ijEijk cM+h izkphu gS\ rFkkfi muds ukeksa] Lo:iksa rFkk LFkkiuk o
iwtk ds izdkjksa esa fujUrj ifjorZu gksrk jgk gSA Hkxorh lw= ¼11] 11] 429½ eas mYys[k gS fd jktdqekj egkcy ds
fookg ds le; mls izpqj oL=kHkw"k.kksa ds lkFk gh Jh] /k̀fr] dhfrZ] cqf)] y{eh] uUnk vkSj Hknzk dh vkB&vkB izfrek,a
Hkh migkj :i nh xbZ FkhaA blls vuqekur% fookg ds i'pkr~ izR;sd lEiUu dqVqEc esa ;s izfrek,a dqynsork ds :i esa
izfrf"Br dh tkrh FkhaA

11-11 vP;qrk ;k vPNIrk nsoh dh ewfrZ &
vP;qrk nsoh dh ,d ewfrZ cnukoj ¼ekyok½ ls izkIr gqbZ gSA nsoh ?kksM+s ij vk:<+ gSA mlds pkj gkFk gSaA nksuksa

nkfgus gkFk VwV x, gSaA Åij ds ck,a gkFk esa ,d <ky fn[kkbZ nsrh gS] vkSj uhps dk gkFk ?kksM+s dh jkl lEgkys gq, gSA

nkfguk iSj jdkc esa gS vkSj ck;ka ml iSj dh ta?kk ij j[kk gqvk gSA bl izdkj ewfrZ dk eq[k lkeus o ?kksM+s dk
mldh ckb± vksj gSA nsoh ds xys vkSj dkuksa esa vyadkj gSaA ewfrZ ds Åij e.Mi dk vkdkj gS] ftl ij rhu
ftu&izfrek,a cuh gSaApkjksa dksuksa ij NksVh&NksVh tSu vkÑfr;ka gSaA ;g ik"kk.k [k.M 3 QqV 6 bap Åapk gSA bl ij ,d
ys[k Hkh gS] ftlds vuqlkj vP;qrk nsoh dh izfrek dks laor~ 1229¼bZ-1172½ esa dqN dqVqEcksa ds O;fDr;ksa us o)Zekuiqj
esa 'kkfUrukFk pSR;ky; eas izLFkkfir fd;k FkkA bl ys[k ij ls fl) gS fd vk/kqfud cnukoj izkphu o)Zekuiqj dk
viHkza'k :i gSA lEHkor% ;gh og o)Zekuiqj dk 'kkfUrukFk efUnj gS tgka 'kd la- 705¼bZ- 783½ esa vkpk;Z ftulsu us
gfjoa'k&iqjk.k dh jpuk iw.kZ dh FkhA

mi;qZDr fooj.k vfr laf{kIr gSA blls gesa laxzgky;ksa esa [k.Mgjksa esa ikbZ tkus okyh rFkk efUnjksa esa LFkkfir vkSj
iwftr tSu rhFk±djksa o nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dk ifjp; ek= feyrk gSA izkphudky ls izkIr ewfrZ;ksa dk ;fn
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dkyØe ls v/;;u fd;k tk, rks bl dky ds mn~xe ,oa fodkl dh iwjh tkudkjh gks ldrh gSAcgq/kk lkfgR; esa
ik, tkus okys ikSjkf.kd mYys[kksa dks ewfrZ;ksa ds }kjk vfHkO;Dr fd;k x;k gSA dYilw= ds vuqlkj bUnz dh vkKk ls
gfj.kSxes'k uked nsork us nsokuUnk czkã.kh dh dqf{k ls Hkxoku egkohj dk vigkj fd;k vkSj mls f='kyk jkuh dh
dqf{k esa LFkkfir dj fn;kA

eFkqjk ds dadkyh Vhys ls izkIr HkXuko'ks"kksa esa ,d rksj.k&[k.M gSA bl ij ,d nsork dh izfrek cuh gSA bl
izfrek ds uhps ̂Hkxo useslks* ,slk fy[kk gSA blds vk/kkj ij ;g Li"V gS fd ;g gfj.kSxes'k nsork dh ewfrZ gSA cdjs
;k fgj.k tSlh eq[kkÑfr ls bldh iqf"V gksrh gSA bl rjg dh vusd ewfrZ;ka izkIr gqbZ gSaA bu ewfrZ;ksa ds dU/ks ij vFkok
ik'oZ esa ckyd Hkh fn[kyk, x, gSaA vkxs py dj vtk ;k fgj.keq[k ds LFkku ij L=h&eq[k Hkh cuk, x, gSaA mu
L=h&eq[k nsfo;ksa ds dU/kksa ij ;k ik'oZ esa Hkh ckyd fn[kyk, x, gSaA blls ;g vuqeku fd;k tkrk gS fd ;s nsfo;ka
Hkh gfj.kSxes'k dh ijEijk esa gh fufeZr gqbZ gSaA

11-12 lkjka'k

bu mnkgj.kksaa ls Li"V gksrk gS fd gekjh izkphu dykÑfr;ka lkfgfR;d rFkk ikSjkf.kd vk[;kuksa dh vfHkO;fDr
esa lkfgR; dh iwjd gSa vkSj vko';d lkfgfR;d Kku ds vk/kkj ij gh budk leqfpr ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA

11-13 vH;kl iz'ukoyh
fucU/kRed iz'u
1- tSu ewfrZdyk dh fodkl ;k=k dk o.kZu djsaA
y?kwÙkjkRed iz'u
1- dq"kk.kdkyhu tSu ewfrZ;ksa dh dfri; fo'ks"krkvksa ij izdk'k MkysaA
2- tSu ewfrZdyk esa nsoh&nsorkvksa dh izfrekvksa dh fo'ks"krk;sa crk;saA

oLrqfu"B iz'u

1- e/;izns'k esa cM+okuh uxj ds lehi ioZrJs.kh ds ryHkkx esa mRdh.kZ izfrek ---- ds uke ls izfl) gSA
2- vf/kdka'k tSu ewfrZ;ksa ds o{kLFky ij ----- fpÐ ik;k tkrk gSA
3- fo'oizfl) ckgqcyh Hkxoku dh ewfrZ ---- ij vofLFkr gSA
4- vkfn rhFkZadj _"kHkukFk dh ;f{k.kh dk uke ----------- gSA
5- vusd dq"kk.kdkyhu ftu ewfrZ;ka --------- dh [kqnkbZ ls izkIr gqbZ gSaA
6- xqIrdkyhu tSu ewfrZ;ka --------- vkfn LFkkuksa ls izkIr gqbZ gSA
7- /kkrq dh loL= ftu izfrek -----LFkku ls feyh gSA
8- ukyUnk vkSj nsox<+ dh ewfrZ;ka ----- 'krh dh gSaA
9- ohjlsukpk;Z us --------- nsoh dh Jqrnsork ds :i esa Lrqfr dh gSA
10- vP;qrk nsoh dh ewfrZ ----- izkIr gqbZ gSA
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bdkbZ&11 ¼c½ % fp=dyk

lajpuk
11-0 izLrkouk
11-1 mís';
11-2 fHkfÙk &fp=
11-3 rkM+i=h; fp=
11-4 dkxt ij fp=
11-5 dk"B fp=
11-6 oL= ij fp=dkjh
11-7 lkjka'k
11-8 vH;kl iz'ukoyh

11-0 izLrkouk

Hkkjro"kZ esa fp=dyk dk Hkh cM+k izphu bfrgkl gSA lkfgR; esa bl dyk ds cgqr izkphu mYys[k ik, tkrs gSa]
rFkkfi bl dyk ds lqUnjre mnkgj.k gesa vtUrk dh xqIr&dkyhu ckS) xqQkvksa esa feyrs gSaA ;gka ;g dyk ftl
fodflr :i esa izkIr gksrh gS] og Lo;a cryk jgh gS fd mlls iwoZ Hkh Hkkjrh; dykdkjksa us vusd oSls fHkfÙkfp=
nh?kZdky rd cuk, gksaxs] rHkh mudks bl dyk dk og dkS'ky vkSj vH;kl izkIr gks ldk] ftldk izn'kZu ge mu
xqQkvksa esa ikrs gSaA fdUrq fp=dyk dh vk/kkjHkwr lkexzh Hkh mldh izÑfr vuqlkj gh cM+h yfyr vkSj dksey gksrh gSA
fHkfÙk dk ysi vkSj ml ij dykdkj ds gkFkksa dh L;kgh dh js[kk,a rFkk jaxksa dk foU;kl dky dh rFkk /kwi] o"kkZ] iou
vkfn izkÑfrd 'kfDr;ksa dh djkyrk dks mruk ugha lg ldrs ftruk okLrq o ewfrZdyk dh ik"kk.ke;h Ñfr;ka lg
ldrh gSaA bl dkj.k xqIrdky ls iwoZ ds fp=dykRed mnkgj.k ;k rks u"V gks x, ;k cps rks ,slh th.kZ'kh.kZ voLFkk
esaa ftlls muds ekSfyd Lo:i dk Li"V Kku izkIr djuk vlEHko gks x;k gSA

izkphure tSu lkfgR; eas fp=dyk ds vusd mYys[k izkIr gksrs gSaA NBs tSu Jqrkax uk;k/kEe&dgkvks esa /kkj.kh
nsoh ds 'k;ukxkj dk lqUnj o.kZu gS ftldh Nr yrkvksa] iq"iofYy;ksa rFkk mÙke tkfr ds fp=ksa ls vyaÑr Fkh
¼uk;k/kEedgkvks 19½A blh Jqrkax esa eYyfnUu jktdqekj }kjk vius izenou esa fp=lHkk cuokus dk o.kZu gSA mlus
fp=dkjksa dh Js.kh dks cqyok;k vkSj muls dgk fd esjs fy, ,d fp=lHkk cukvks vkSj mls gko] Hkko] foykl] foHkzeksa
ls lqlfTtr djksA fp=dkj Js.kh us bl ckr dks Lohdkj dj fy;k vkSj vius&vius ?kj tkdj rwfydk,a vkSj o.kZ
¼jax½ ykdj os fp=&jpuk esa izòÙk gks x,A mUgksaus fHkfÙk;ksa dk foHkktu fd;k] Hkwfe dks ysikfn ls ltk;k vkSj fQj
mDr izdkj ds fp= cukus yxsA muesa ls ,d fp=dkj dks ,slh flf) izkIr Fkh fd fdlh Hkh f}in o prq"in izk.kh dk
,d vax ek= ns[kdj mldh iwjh :ikÑfr dk fuekZ.k dj ldrk FkkA mlus jktdqekjh efYy ds pj.kkaxq"B dks ijns dh
vksV ls ns[kdj mldh ;Fkkor~ lok±xÑfr fpf=r dj nh¼ogh 8] 78½A blh Jqrkax esa vU;=¼13] 99½ ef.kdkj Jsf"B
uUn }kjk jktx̀g ds m|ku esa ,d fp=lHkk cuokus dk mYys[k gS] ftlesa lSdM+ksa LrEHk Fks] o ukuk izdkj ds dk"BdeZ
¼ydM+h dh dkjhxjh½] iqLrdeZ ¼pwus lhes.V dh dkjhxjh½] fp=deZ ¼jaxksa dh dkjhxjh½] ysI;deZ ¼feêh dh
vkÑfr;ka½ rFkk ukuk nzO;ksa dks xwaFkdj] osf"Vrdj] Hkjdj o tksM+dj cukbZ gqbZ fofo/k vkÑfr;ka fu£er djkbZ FkhaA
c̀gRdYilw= Hkk"; ¼2] 5] 262½ esa ,d xf.kdk dk dFkkud gS] tks 64 dykvksa esa izoh.k FkhA mlus viuh fp=lHkk esa
ukuk izdkj ds] ukuk tkfr;ksa ds o O;olk;ksa ds iq#"kksa ds fp= fy[kk, FksA tks dksbZ mlds ikl vkrk mls og viuh ml
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fp=lHkk ds fp= fn[kykrh] vkSj mldh izfrfØ;kvksa ij ls mldh #fp o LoHkko dks tkudj mlds lkFk rnuqlkj
O;ogkj djrh FkhA vko';d Vhdk ds ,d i| esa fp=dkj dk mnkgj.k nsdj cryk;k gS fd fdlh Hkh O;olk; dk
vH;kl gh mlesa iw.kZ izoh.krk izkIr djkrk gSA pwf.kZdkj us bl ckr dks le>krs gq, dgk gS fd fujUrj vH;kl }kjk
fp=dkj :iksa ds leqfpr izek.k dks fcuk ukis&rksys gh lk/k ysrk gSA ,d fp=dkj ds gLr&dkS'ky dk mnkgj.k nsrs
gq, vko';d Vhdk esa ;g Hkh dgk gS fd ,d f'kYih us e;wj dk ia[k ,sls dkS'ky ls fpf=r fd;k Fkk fd jktk mls
;FkkFkZ oLrq le>dj gkFkksa esa ysus dk iz;Ru djus yxkA

11-1 mís';

bl izdkj tSu lkfgfR;d mYys[kksa ls izekf.kr gS fd tSu ijEijk esa fp=dyk dk izpkj vfr izkphu dky esa gks
pqdk Fkk vkSj ;g dyk lqfodflr rFkk lqO;ofLFkr gks pqdh FkhA

11-2 fHkfÙk&fp=
tSu fp=dyk ds lcls izkphu mnkgj.k gesa rkfey izns'k ds ratksj ds lehi flÙkUuokly dh xqqQk esa feyrs gSaA

fdlh le; bl xqQk esa leLr fHkfÙk;ka o Nr fp=ksaa ls vyaÑr Fks] vkSj xqqQk dk og vyadj.k egsUnzoekZ izFke ds
jkT; dky¼bZ-625½ esa djk;k x;k FkkA 'kSo /keZ Lohdkj djus ls iwoZ og jktk tSu /kekZoyEch FkkA og fp=dyk dk
bruk izseh Fkk fd mlus nf{k.k&fp= uked 'kkL= dk ladyu djk;k FkkA xqQk ds vf/kdka'k fp= rks u"V gks pqds gSa]
fdUrq dqN vc Hkh brus lqO;ofLFkr gSa fd ftuls mudk Lo:i izdV gks tkrk gSA buesa vkdk'k esa es?kksa ds chp ùR;
djrh gqbZ vIljkvksa dh rFkk jktk&jkuh dh vkÑfr;ka Li"V vkSj lqUnj gSaA Nr ij ds nks fp= dey&ljksoj ds gSaA
ljksoj ds chp ,d ;qxy dh vkÑfr gSa] ftlesa L=h vius nkfgus gkFk ls deyiq"i rksM+ jgh gS]vkSj iq#"k mlls lVdj
ck,a gkFk esa dey&uky dks dU/ks ij fy, [kM+k gSA ;qxy dk ;g fp=.k cM+k gh lqUnj gSA ,slk Hkh vuqeku fd;k x;k
gS fd ;s fp= rRdkyhu ujs'k egsUnzoekZ vkSj mldh jkuh ds gh gSaA ,d vksj gkFkh vusd deyukyksa dks viuh lwaM esa
yisVdj m[kkM+ jgk gS] dgha xk; deyuky pj jgh gS] gal&;qxy ØhM+k dj jgs gSa] i{kh dey eqdqyksa ij cSBs gq, gSa]
o eRL; ikuh esa py&fQj jgs gSaA nwljk fp= Hkh blh dk Øekuqxkeh gSA mlesa ,d euq"; rksM+s gq, deyksa ls Hkjh gqbZ
Vksdjh fy, gq, gS] rFkk gkFkh vkSj cSy ØhM+k dj jgs gSaA gkfFk;ksa dk jax Hkwjk o cSyksa dk jax efV;kyk gSA fo}kuksa dk
vuqeku gS fd ;s fp= rhFk±dj ds leolj.k dh [kkfrdk&Hkwfe ds gSa] ftuesa HkO;&tu iwtk&fufeÙk dey rksM+rs gSaA

blh fp= dk vuqdj.k ,yksjk ds dSykÓukFk efUnj ds ,d fp= esa Hkh ik;k tkrk gSA ;|fi ;g efUnj 'kSo gS]
rFkkfi blesa mDr fp= ds lkFk gh ,d ,slk Hkh fp= gS ftlesa ,d fnxEcj eqfu dks ikydh esa cSBkdj ;k=k fudkyh
tk jgh gSA ikydh dks pkj euq"; ihNs dh vksj o vkxs ,d euq"; /kkj.k fd, gSaA ikydh ij N= Hkh yxk gqvk gSA
vkxs&vkxs ikap ;ks)k Hkkyksa vkSj <kyksa ls lqlfTtr py jgs gSaA bu ;ks)kvksa dh eq[kkÑfr] ds'kfoU;kl] HkkSgsa] vka[kksa o
ewNksa dh cukoV rFkk d.kZ&dq.My cM+h lthork dks fy, gq, gSA ckb± vksj buds LOkkxr ds fy, vkrh gqbZ lkr fL=;ka]
vkSj muds vkxs mlh izdkj ls lqlfTtr lkr ;ks)k fn[kkbZ nsrs gSaA ;ks)kvksa ds ihNs Åij dh vksj N= Hkh yxk gqvk
gSA fL=;ka fljksa ij dy'k vkfn eaxy nzO; /kkj.k fd, gq, gSA mudh lkM+h dh igukoV nf{k.kh <ax ds led{k gS]
rFkk mÙkjh; nkfguh cktw ls ck,a dU/ks ij Mkyk gqvk gSA mlds ihNs oUnuokj cus gq, fn[kkbZ nsrs gSaA bl izdkj ;g
ǹ'; Hkêkjd lEiznk; ds tSueqfu ds jkt}kj ij Lokxr dk izrhr gksrk gSAMkW- eksrhpUnth dk vuqeku gS fd ,d fgUnw
efUnj esa bl tSu ǹ'; dk vfLrRo 12oha 'krh esa efUnj dks tSfu;ksa }kjk cykr~ Lok/khu fd, tkus dh lEHkkouk dks
lwfpr djrk gSA fdUrq leLr tSu/keZ ds bfrgkl dks ns[krs gq, ;g ckr vlEHko&lh izrhr gksrh gSA ;g fp= lEHkor%
fp= fuekZid dh /kkfeZd mnkjrk vFkok mlij fdlh tSu eqqfu ds fo'ks"k izHkko dk izrhd gSA ,yksjk ds bUnzlHkk
uked 'kSyefUnj ¼8oha ls 10oha 'krh bZ-½esa Hkh jaxhu fHkfÙkfp=ksa ds fpÐ fo|eku gSa]fdUrq os brus fNUu&fHkUu gSa vkSj  /
kqa/kys gks x, gSa fd mudk fo'ks"k òÙkkUr ikuk vlEHko gSA

10&11oha 'krh esa tSfu;ksa us vius efUnjksa esa fp=fuekZ.k }kjk nf{k.k izns'k esa fp=dyk dks [kwc iq"V fd;kA
mnkgj.kkFkZ] fr#eykbZ ds tSu efUnj esa vc Hkh fp=dkjh ds lqUnj mnkgj.k fo|eku gSa ftuesa nsork o fdaiq#"k vkdk'k
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esa es?kksa ds chp mM+rs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA nso iafDrc) gksdj leolj.k dh vksj tk jgs gSaA xa/koZ o vIljk,a Hkh cus
gSaA ,d nso Qwyksa ds chp [kM+k gSA 'osr oL= /kkj.k fd, vIljk,a iafDrc) fLFkr gSaA ,d fp= esa nks eqfu ijLij
lEeq[k cSBs fn[kkbZ nsrs gSaA dgha fnxEcj eqfu vkgkj nsus okyh efgyk dks /keksZins'k ns jgs gSaA ,d nsork prqHkqZt o
f=us= fn[kkbZ nsrk gS] tks lEHkor% bUnz gSA ;s lc fp= fp=fHkfÙk ij ukuk jaxksa ls cuk, x, gSaA jaxksa dh pVd vtUrk
ds fp=ksa ds leku gSA nsoksa] vk;ks± o eqfu;ksa ds fp=ksa esa ukd o Bqìh dk vadu dks.kkRed rFkk nwljh vka[k eq[kkÑfr ds
ckgj dks fudyh gqbZ lh cukbZ xbZ gSA vkxs dh fp=dyk bl 'kSyh ls cgqr izHkkfor ikbZ tkrh gSA

Jo.kcsyxksyk ds tSueB esa vusd lqUnj fHkfÙk&fp= fo|eku gSaA ,d esa ik'oZukFk leolj.k esa fojkteku
fn[kkbZ nsrs gSaA usfeukFk dh fnO; /ofu dk fp=.k Hkh lqUnjrk ls fd;k x;k gSA ,d ò{k vkSj Ng iq#"kksa }kjk tSu /keZ
dh Ng ys';kvksa dks le>k;k x;k gSA ò{k ds Qyksa dks [kkus ds fy, Ñ".kys';k okyk O;fDr lkjs ò{k dks dkV
Mkyrk gSA uhyys';k okyk O;fDr mldh cM+h&cM+h 'kk[kkvksa dks] diksrys';k okyk mldh Vgfu;ksa dks] ihrys';k
okyk mlds dPps&ids Qyksa dks vkSj in~eys';k okyk O;fDr ò{k dks ys'kek= Hkh gkfu ugha igqapkrk gqvk iddj
fxjs gq, Qyksa dks pqudj [kkrk gSAeB ds fp=ksa esa ,sls vU; Hkh /kkfeZd mins'kksa ds ǹ"VkUr ik, tkrs gSaA ;gka ,d ,slk
fp= Hkh gS] ftlesa eSlwj ujs'k Ñ".kjkt vksM;j ¼r̀rh;½ dk n'kgjk njckj iznf'kZr fd;k x;k gSA

11-3 rkM+i=h; fp=

tSu efUnjksa esa fHkfÙk&fp=ksa dh dyk dk fodkl 11oha 'krh rd fo'ks"k :i ls ik;k tkrk gSA rRi'pkr~
fp=dyk dk vk/kkj rkM+i= cukAbl dky ls ysdj 14&15oha 'krh rd ds gLrfyf[kr rkM+i= xzUFk tSu
'kkL=&Hk.Mkjksa esa lgòksa dh la[;k esa ik, tkrs gSaAfp= cgq/kk ys[k ds Åij]uhps]nkfgus&ck,a gkf'k;ksa ij] vkSj dgha i=
ds e/; esa Hkh cus gq, gSaA;s fp= cgq/kk 'kksHkk ds fy,] vFkok /kkfeZd #fp c<+kus ds fy, vafdr fd, x, gSaA,sls fp=
cgqr gh de gSa ftudk fo"k; xzUFk ls lEcU/k j[krk gksA

lcls izkphu fpf=r rkM+i=xzUFk nf{k.k esa eSlwj jkT;kUrxZr ewMfonzh rFkk mÙkj esa ikVu ¼xqtjkr½ ds tSu
Hk.Mkjksa esa feys gSaA ewMfonzh esa "kV~[k.Mkxe dh rkM+i=h; izfr;ka] mlds xzUFk o fp= nksuksa ǹf"V;ksa ls cgqr egÙoiw.kZ
gSaA fnxEcj tSu ijEijkuqlkj lqjf{kr lkfgR; esa ;gh jpuk lcls izkphu gSA bldk ewy f}rh; 'krh] rFkk Vhdk 9 oha
'krh esa jfpr fl) gksrh gSA ewMfonzh ds bl xzUFk dh rhu izfr;ksa esa lcls ihNs dh izfr dk ys[ku dky 1113 bZ- ds
yxHkx gSA blesa ikap rkM+i= lfp= gSaA buesa ls nks rkM+i= rks iwjs fp=ksa ls Hkjs gSa] nks ds e/;Hkkx esa ys[k gSa vkSj nksuksa
rjQ dqN fp=] rFkk ,d esa i= rhu Hkkxksa esa foHkkftr gS vkSj rhuksa Hkkxksa esa ys[k gSa] fdUrq nksuksa Nksjksa ij ,d&,d
pØkÑfr cuh gSA pØ dh ifjf/k esa Hkhrj dh vksj vusd dks.kkÑfr;ka gSa vkSj e/;Hkkx esa mlh izdkj dk nwljk
NksVk&lk pØ gSA bu nksuksa ds oy; esa dqN vUrjky ls Ng pkSdks.k vkÑfr;ka cuh gSaA ftu nks i=ksa ds e/; esa ys[k
vkSj vktw&cktw fp= gSa] muesa ls ,d i= esa igys csycwVsnkj fdukjh vkSj fQj nks&nks fofo/k izdkj dh lqUnj
xksykÑfr;ka gSaA nwljs i= esa nkfguh vksj [kM~xklu esa uXu ewfrZ;ka gSa] ftuds lEeq[k nks fL=;ka ùR; tSlh Hkko&eqnzk esa
[kM+h gSaA buds ds'kksa dk twM+k pØkdkj o iq"iekyk ;qDr gS] rFkk mÙkjh; nkfgus dU/ks ds uhps ls ck,a ds Åij QSyk
gqvk gSA i= ds ckb± vksj in~eklu ftuewfrZ izHkkoy&;qDr gSA flagklu ij dqN i'kqvksa dh vkÑfr;ka cuh gSaA ewfrZ ds
nksuksa vksj nks euq";&vkÑfr;ka gSa vkSj muds ik'oZ esa LorU= :i ls [kM+h gqbZ vkSj nwljh deyklhu gal;qDr nsoh dh
ewfrZ;ka agSaA tks nks i= iw.kZr% fp=ksa ls vyaÑr gSa] muesa ls ,d ds e/; esa in~eklu ftuewfrZ gS] ftlds nksuksa vksj
,d&,d nso [kM+s gSaA bl fp= ds nksuksa vksj leku :i ls nks&nks in~eklu ftuewfrZ;ka gSa] ftuds flj ds ihNs izHkkoy]
mlds nksuksa vksj pej] vkSj Åij dh vksj nks pØksa dh vkÑfr;ka gSaA rRi'pkr~ nksuksa vksj ,d&,d prqHkqZth nsoh dh
Hknzklu ewfrZ gS] ftuds nkfgus gkFk esa vadq'k vkSj ck,a gkFk esa dey gSA vU; nks gkFk ojn vkSj vHk; eqnzk esa gSaA
nksuksa Nksjksa ds fp=kaasa esa xq# vius lEeq[k gkFk tksM+s cSBs Jkodksa dks /keksZins'k ns jgs gSaA muds chp esa LFkkiukpk;Z j[kk
gSA nwljs i= ds e/; Hkkx esa in~eklu ftuewfrZ gS vkSj mlds nksuksa vksj lkr&lkr lk/kq ukuk izdkj ds vkluksa o gLr
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eqnzkvksa lfgr cSBs gq, gSaA bu rkM+i=ksa dh lHkh vkÑfr;ka cM+h ltho vkSj dyk&iw.kZ gS A fo'ks"k ckr ;g gS fd bu
fp=ksa esa dgha Hkh igyh vka[k eq[kjs[kk ls ckgj dh vksj fudyh gqbZ fn[kkbZ ugha nsrhA ukfldk o Bqìh dh vkÑfr Hkh
dks.kkdkj ugha gS] tSls fd ge vkxs fodflr gqbZ if'peh tSu'kSyh esa ikrs gSaA

mDr fp=ksa ds ledkyhu if'pe dh fp=dyk ds mnkgj.k fu'khFk&pwf.kZ dh ikVu ds la?koh&ikM+k ds Hk.Mkj
esa lqjf{kr rkM+i=h; izfr esa feyrs gSaA ;g izfr mldh iz'kfLr vuqlkj Hk̀xqdPN ¼HkM+kSap½ esa lks:adh ujs'k t;flag ¼bZ-
1094 ls 1143½ ds jkT;dky esa fy[kh xbZ FkhA blesa vyadj.kkRed pØkdkj vkÑfr;ka cgqr gSa] vkSj os izk;% mlh
'kSyh dh gSa tSlh Åij of.kZr "kV~[k.Mkxe dhA gka] ,d pØ ds Hkhrj gfLrokgd dk] rFkk vU;= iq"iekyk,a fy, gq,
nks vIljkvksa ds fp= fo'ks"k gSa A buesa Hkh "kV~[k.Mkxe ds fp=ksa ds leku igyh vka[k dh vkÑfr eq[kjs[kk ls ckgj
ugha fudyhA 1127 bZ- esa fyf[kr [kEHkkr ds 'kkfUrukFk tSuefUnj esa fLFkr uxhunkl Hk.Mkj dh Kkrk/keZlw= dh
rkM+i=h; izfr ds in~eklu egkohj rhFk±dj vklikl pkSjh okgdksa lfgr] rFkk ljLorh nsoh dk f=Hkax fp= mYys[kuh;
gSA nsoh prqHkqZt gSA Åij ds nksuksa gkFkksa esa deyiq"i rFkk fupys gkFkksa esa v{kekyk o iqLrd gSA lehi esa gal Hkh gSA
nsoh ds eq[k dh izlUurk o vaxksa dk gko&Hkko vkSj foykl lqUnjrk ls vafdr fd;k x;k gSA

cM+kSnk tuin ds vUrxZr Nk.kh ds tSu xzUFk&Hk.Mkj dh vks?kfu;qZfDr dh rkM+i=h; izfr ¼bZ- 1161½ ds fp=
fo'ks"k egÙo ds gSa] D;ksafd buesa 16 fo|knsfo;ksa rFkk vU; nsfo;ksa vkSj ;{kksa ds lqUnj fp= miyC/k gSaA fo|knsfo;ksa ds
uke gSa & jksfg.kh] izKfIr] otzÜk̀a[kyk] otzkadq'kh] pØs'ojh] iq#"knÙkk] dkyh] egkdkyh] xkSjh] xka/kkjh] egkTokyk]
ekuoh] oSjksV~;k] vPNqIrk] ekulh vkSj egkekulhA vU; nso&nsoh gSa& dkinhZ;{k] ljLorh] vfEcdk] egky{eh]
czã'kkfUrA lHkh nsfo;ka prqHkqZt o Hknzklu gSaA gkFkksa esa ojn o vHk; eqnzk ds lkFk gh 'kfDr] vadq'k] /kuq"k] ck.k]
Ük̀a[kyk] 'ka[k] vfl] <ky] iq"i] Qy o iqLrd vkfn fpÐ gSaA eLrd ds uhps izHkkoy] flj ij eqdqV] dku esa d.kZQwy
o xys esa gkj Hkh fo|eku g®A vfEcdk ds nks gh gkFk gSaA nkfgus gkFk esa ckyd vkSj ck,a gkFk esa vkezQyksa ds xqPNs
lfgr MkyhA bu lc vkÑfr;kasa esa ijyh vka[k fudyh gqbZ gS rFkk ukd o Bqìh dh dks.kkÑfr Li"V fn[kkbZ nsrh gSA
leLr 'kksHkkadu :f<+&c) gSA bl tSuxzUFk esa bu fp=ksa dk vfLrRo ;g crykrk gS fd bl dky dh dqN tSu
mikluk fof/k;ksa esa vusd oS".ko o 'kSo nsoh&nsorkvksa dks Hkh Lohdkj dj fy;k x;k FkkA

lu~ 1288 esa fyf[kr lqckgq&dFkkfn dFkk&laxzg dh rkM+i= izfr esa 23 fp= gSa] ftuesa ls vusd viuh fo'ks"krk
j[krs gSaA ,d esa Hkxoku usfeukFk dh oj;k=k dk lqUnj fp=.k gSA dU;k jktherh fookg&e.Mi esa cSBh gqbZ gS] ftlds
}kj ij [kM+k gqvk euq"; gkFk tksM+dj gfLr&vk:<+ usfeukFk dk Lokxr dj jgk gSA uhps dh vksj èxkÑfr;ka cuh gSaA
nks fp= cynso eqfu ds gSaA ,d esa èxkfn i'kq cynso eqfu dk mins'k Jo.k dj jgs gSa vkSj nwljs esa os ,d ò{k ds uhps
èx lfgr [kM+s jFkokgh ls vkgkj xzg.k dj jgs gSaA bl xzUFk ds fp=ksa esa MkW- eksrhpUn ds erkuqlkj i'kq o ò{kksa dk
fp=.k rkM+i= esa izFke ckj vorfjr gqvk gS] rFkk bu fp=ksa esa if'peh Hkkjr dh fp=&'kSyh fLFkjrk dks izkIr gks xbZ
gSA dks.kkdkj js[kkadu o ukfldk vkSj Bqìh dk fp=.k rFkk ijyh vka[k dh vkÑfr eq[k js[kk ls ckgj fudyh gqbZ ;gka
:f<+c) gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA

bl fp='kSyh ds ukedj.k ds lEcU/k esa erHksn gSaA ukeZu czkmu us bls 'osrkEcj tSu 'kSyh dgk gS( D;ksafd
muds erkuqlkj bldk iz;ksx 'os- tSu xzUFkksa esa gqvk gS] rFkk ijyh vka[k dks fudyh gqbZ vafdr djus dk dkj.k
lEHkor% ml lEiznk; esa izpfyr rhFk±dj ewfrZ;ksa esa Ñf=e vka[k yxkuk gSA MkW- dqekj Lokeh us bls tSudyk] rFkk Jh
,u- lh- esgrk us xqtjkrh 'kSyh dgk gSA Jh jk;Ñ".knkl dk er gS fd bl 'kSyh esa gesa Hkkjrh; fp=dyk dk g~kl
fn[kkbZ nsrk gSA vr% mls bl dky esa fodflr gqbZ Hkk"kk ds vuqlkj viHkza'k 'kSyh dguk mfpr gksxkA fdUrq bu lcls
'krkfCn;ksa iwoZ frCcrh; bfrgklK rkjkukFk ¼16 oha 'krh bZ-½ us if'pe Hkkjrh; 'kSyh dk mYys[k fd;k gS] vkSj MkW-
eksrhpUn us blh uke dk vkSfpR; Lohdkj fd;k gS] D;ksafd miyC/k izek.kksa ij ls bl 'kSyh dk mn~xe vkSj fodkl
if'pe Hkkjr esa gh] fo'ks"kr% xqtjkr&jktiwrkuk izns'k esa gqvk fl) gksrk gSA rkjkukFk ds erkuqlkj if'peh dyk&'kSyh
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ek:¼ekjokM+½ ds Ük̀ax/kj uked dq'ky fp=dkj us izkjEHk dh Fkh] vkSj og g"kZo/kZu ¼610 ls 650 bZ-½ ds le; esa gqvk
FkkA ;g 'kSyh Øe'k% usiky vkSj d'ehj rd igqap xbZA bl 'kSyh ds miyC/k izek.kksa ls Li"V gS fd ;fn bldh
mRifÙk ugha rks fo'ks"k iqf"V vo'; gh tSu ijEijk ds Hkhrj gqbZ vkSj blhfy, mldk tSu'kSyh uke vuqfpr ughaA

 ftu rkM+i=h; fp=ksa dk Åij ifjp; djk;k x;k gS] muds lkekU; y{k.k ;s gSa & fo"k; dh ǹf"V ls os
rhFk±djksa] nso&nsfo;ksa] eqfu;ksa o /keZj{kdksa dh vkÑfr;ksa rd gh izk;% lhfer gSaA la;kstu o ì"BHkwfe dh leL;k,a
fp=dkj ds lEeq[k ugha mBha A mDr vkÑfr;ksa dh eqnzk,a Hkh cgqr dqN lhfer vkSj :f<+xr gSaA vkÑfrvadu js[kkRed
gS] ftlls muesa f=fefr&n'kZd xgjkbZ ugha vk ldhA jaxksa dk iz;ksx Hkh ifjfer gSA izk;% Hkwfe yky ,oa idh gqbZ b±Vksa
ds jax dh vkSj vkÑfr;ksa esa ihys] flUnwj tSls yky] uhys vkSj lQsn rFkk Dofpr~ gjs jax dk mi;ksx gqvk gSA fdUrq
lu~ 1350 vkSj 1450 bZ- ds chp esa ,d 'krh ds tks rkM+i=h; fp=ksa ds mnkgj.k feys gSa] mueas 'kkL=h; o lkSUn;Z dh
ǹf"V ls dqN oSf'k"V~; ns[kk tkrk gSA vkÑfr&vadu vf/kd lw{erj o dkS'ky ls gqvk gSA vkÑfr;ksa esa fo"k; dh ǹf"V
ls rhFk±djksa ds thou dh ?kVuk,a Hkh vf/kd fpf=r gqbZ gSa] vkSj muesa fooj.kkRedrk ykus dk iz;Ru fn[kkbZ nsrk gS]
rFkk jaxysi esa oSfp=~; vkSj fo'ks"k pVdhykiu vk;k gSA blh dky esa lqo.kZ&jax dk iz;ksx izFke ckj ǹf"Vxkspj gksrk
gSA ;g lc eqlyekuksa ds lkFk vkbZ gqbZ bZjkuh fp=dyk dk izHkko ekuk tkrk gS] ftlds cy ls vkxs pydj vdcj
ds dky ¼16oha 'krh½ esa og Hkkjrh; bZjkuh fp='kSyh fodflr gqbZ] tks eqxy'kSyh ds uke ls lqizfl) gqbZ ikbZ tkrh gSA
bl 'kSyh dh izfrfuf/k jpuk,a vf/kdka'k dYilw= dh izfr;ksa esa ikbZ tkrh gSa] ftuesa lcls egÙoiw.kZ bZMj ds ̂vkuUnth
eaxyth is<+h* ds KkuHk.Mkj dh og izfr gS ftlesa 34 fp= gSa tks egkohj vkSj dqN ik'oZukFk o usfeukFk rhFk±djksa dh
thou&?kVukvksa ls lEc) gSaA buesa lqo.kZ&jax dk izFke iz;ksx gqvk gSA vkxs pydj rks ,slh Hkh jpuk,a feyrh gSa
ftuesa u dsoy fp=ksa esa gh lqo.kZ&jax dk izpqj iz;ksx gqvk gS] fdUrq leLr xzUFk&ys[k gh lqo.kZ dh L;kgh esa fd;k
x;k gS] vFkok leLr Hkwfe gh lqo.kZ&fyIr dh xbZ gS] vkSj ml ij pkanh dh L;kgh ls ys[ku fd;k x;k gSA dYilw=
dh vkB rkM+i= rFkk chl dkxt dh izfr;ksa ij ls fy, gq, 374 fp=ksa lfgr dYilw= dk izdk'ku Hkh gks pqdk gSA
¼ifo= dYilw=] vgenkckn 1952½A izksQslj ukeZu czkmu us vius nh LVksjh vkWQ dkyd ¼okf'kaxVu] 1933½ uked
xzUFk esa 39 fp=ksa dk ifjp; djk;k gS rFkk lkjkHkkbZ uokc us vius dkyd dFkk laxzg ¼vgenkckn] 1958½ esa 6
rkM+i= vkSj 9 dkxt dh izfr;ksa ij ls 88 fp= izLrqr fd, gSaA MkW- eksrhpUn us vius ̂tSu feuh,pj isf.VXl Ýke
osLVuZ bf.M;k* ¼vgenkckn] 1949½ esa 262 fp= izLrqr fd, gSa vkSj muds vk/kkj ls tSu fp=dyk dk vfr egÙoiw.kZ
vkykspukRed v/;;u izLrqr fd;k gSA

11-4 dkxt ij fp=
dkxt dk vkfo"dkj phu ns'k esa 105 bZ- esa gqvk ekuk tkrk gSA 10oha&11oha 'krh esa mldk fuekZ.k vjc ns'kksa

esa gksus yxk vkSj ogka ls Hkkjr esa vk;kA eqfu ftufot; th dks tSlyesj ds tSu Hk.Mkj ls /oU;kyksd&ykspu dh ml
izfr dk vfUre i= feyk gS tks ftupUnzlwfj ds fy, fy[kh xbZ Fkh] rFkk ftldk ys[kudky] ftufot;th ds dgs
vuqlkj] lu~ 1160 ds yxHkx gSA dkjatk tSu Hk.Mkj ls mikldkpkj ¼jRudjaM Jkodkpkj½ dh izHkkpUnz Ñr Vhdk
lfgr dkxt dh izfr dk ys[kudky fo- la- 1415 ¼bZ- lu~ 1358½ gSA fdUrq dkxt dh lcls izkphu fpf=r izfr bZ-
1427 esa fyf[kr og dYilw= gS tks yUnu dh bf.M;k vkWfQl ykbczsjh esa lqjf{kr gSA

blesa 31 fp= gSa vkSj mlh ds lkFk tqM+h gqbZ dkydkpk;ZdFkk esa vU; 13 A bl xzUFk ds leLr 113 i= pkanh
dh L;kgh ls dkyh o yky ì"BHkwfe ij fy[ks x, gSaA dqN ì"B yky ;k lknh Hkwfe ij lqo.kZ dh L;kgh ls fyf[kr Hkh
gSaA izfr ds gkf'k;ksa ij 'kksHkk ds fy, gkfFk;ksa o galksa dh iafDr;ka] Qwy&ifÙk;ka vFkok dey vkfn cus gq, gSaA
y{e.kx.kh Ñr lqikl.kkg&pfj;a dh ,d lfp= izfr ikVu ds Jh gsepUnzkpk;Z tSu&Kku Hk.Mkj esa laor~ 1479 ¼bZ-
1422½ esa ia- HkkopUnz ds f'k"; ghjkuUn eqfu }kjk fyf[kr gSA blesa dqy 37 fp= gSa ftuesa ls 6 iwjs i=ksa esa o 'ks"k i=ksa
ds v)Z o r̀rh; Hkkx esa gkf'k;ksa esa cus gSaA buesa lqik'oZ rhFk±dj ds lkFk gh ljLorh] ekr̀LoIu] fookg] leolj.k]
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ns'kuk vkfn ds fp= cM+s lqUnj gSaA blds i'pkr~dkyhu dYilw= dh vusd lfp= izfr;ka ukuk tSu&Hk.Mkjksa esa ikbZ xbZ
gSa] ftuesa fo'ks"k mYys[kuh; cM+kSnk ds ujflagth Kku&Hk.Mkj esa lqjf{kr gSA ;g izfr ;ouiqj ¼tkSuiqj] m-iz-½ esa
gqlSu'kkg ds jkT; esa fo-la- 1522 esa gf"kZ.kh Jkfodk ds vkns'k ls fy[kh xbZ FkhA blesa 86 ì"B gSa vkSj leLr ys[ku
lqo.kZ&L;kgh ls gqvk gSA blesa vkB fp= gSa] ftuesa _"kHknso dk jkT;kfHk"ksd] Hkjr&ckgqcfy ;q)] egkohj dh ekrk ds
LoIu] dks'kk dk ùR; vkfn fpf=r gSaA bu fp=ksa esa yky Hkwfe ij ihys] gjs] uhys vkfn jaxksa ds lkFk gh lqo.kZ dk Hkh
izpqj iz;ksx gSA vkÑfr;ksa esa if'peh 'kSyh ds y{k.k lqLi"V gSaA fL=;ksa dh eq[kkÑfr fo'ks"k ifj"Ñr ikbZ tkrh gS] vkSj
muds vks"B ykDrkjl ls jaftr fn[kk, x, gSaA vU; fo'ks"k mYys[kuh; dYilw= dh vgenkckn ds nsolsu ikM+k dh
izfr gS] tks HkM+kSp ds lehi xa/kkjcUnj ds fuoklh lk.kk vkSj twMk Jsf"B;ksa ds oa'ktksa }kjk fy[kkbZ xbZ FkhA ;g Hkh
lqo.kZ L;kgh ls fy[kh xbZ gSA dyk dh ǹf"V ls blds dksbZ 25&26 fp= bl izdkj ds xzUFkksa esa loZJs"B ekus x, gSa]
D;ksafd buesa Hkjr ukV~; 'kkL= esa of.kZr ukuk ùR;&eqnzkvksa dk vadu ik;k tkrk gSA ,d fp= esa egkohj }kjk
p.MdkSf'kd ukx ds o'khdj.k dh ?kVuk fn[kkbZ xbZ gSA bldh fdukfj;ksa dk fp=.k cgqr lqUnj gqvk gS] vkSj og
bZjkuh dyk ls izHkkfor ekuk tkrk gSA mlesa vdcjdkyhu eqxy'kSyh dk vkHkkl feyrk gSA

dkxt dh mi;qZDr lfp= izfr;ka 'osrkEcj ijEijk dh gSa] tks izdk'k esa vk pqdh gSa vkSj fo'ks"kKksa
}kjk muds fp=ksa dk v/;;u Hkh fd;k tk pqdk gSA nqHkkZX;r% fnxEcj tSu Hk.Mkjksa dh bl ǹf"V ls vHkh rd
[kkst&'kks/k 'ks"k gSA vusd 'kkL=&Hk.Mkjksa esa lfp= izfr;ksa dk irk pyk gSA mnkgj.kkFkZ] fnYyh ds ,d 'kkL=&Hk.Mkj
esa iq"inUr Ñr viHkza'k egkiqjk.k dh ,d izfr gS] ftlesa lSdM+ksa fp= rhFk±djksa ds thou dh ?kVukvksa dks iznf'kZr djus
okys fo|eku gSaA ukxkSj ds 'kkL=&Hk.Mkj esa ,d ;'kks/kjpfj= dh izfr gS] ftlds fp=ksa dh mlds n'kZdksa us cM+h
iz'kalk dh gSA ukxiqj ds 'kkL=&Hk.Mkj ls lqxU/kn'keh dFkk dh izfr feyh gS] ftlesa ml dFkk dks mnkgj.k djus okys
70 ls vf/kd fp= gSaA cEcbZ ds ,syd iUukyky fnxEcj tSu ljLorh Hkou esa HkDrkej Lrks= dh lfp= izfr gS
ftlesa yxHkx 40 fp= gSa] ftuesa vkfnukFk dk prqeqZ[k deyklu izfrfcEc Hkh gSA blds ,d vksj fnx- lk/kq o nwljh
vksj dksbZ eqdqV&/kkjh ujs'k mikld ds :i esa [kM+s gSaA usehpUnz Ñr f=yksdlkj dh lfp= izfr;ka feyrh gSa] ftuesa
usehpUnz o muds f'k"; egkeU=h pkeq.Mjk; ds fp= ik, tkrs gSaA

dkxt dk vk/kkj feyus ij fp=dyk dh jhfr esa dqN fodkl vkSj ifjorZu gqvkA rkM+i= esa foLrkj dh ǹf"V
ls fp=dkj ds gkFk ca/ks gq, FksA mls nks&<kbZ bap ls vf/kd pkSM+k {ks= gh ugha fey ikrk FkkA dkxt esa ;g dfBukbZ
tkrh jgh] vkSj fp=.k ds fy, ;Fks"V yEckbZ&pkSM+kbZ feyus yxh] ftlls #fp vuqlkj fp=ksa ds cM+s&NksVs vkdkj fuekZ.k
o lEiqatu esa cM+h lqfo/kk gks xbZA jaxksa ds pquko esa Hkh foLrkj gqvkA rkM+i= ij jaxkaasa dks tekuk dfBu dk;Z FkkA
dkxt jax dks ljyrk ls idM+ ysrk gSA blds lkFk gh lksus&pkanh ds jaxksa dk Hkh mi;ksx izkjEHk gqvk A blds iwoZ
lqo.kZ ds jax dk Hkh mi;ksx cgqr gh vYi ek=k esa rwfydk dks FkksM+k lk Mqckdj dsoy vkHkw"k.kksa ds vadu ds fy,
fd;k tkrk FkkA lEHkor% ml le; lqo.kZ dh eagxkbZ Hkh bldk ,d dkj.k FkkA fdUrq bl dky esa lqo.kZ dqN vf/kd
lqyHk izrhr gksrk gSA vFkok fp=dyk dh vksj /kfud esa /;ku vkdf"kZr gqvk] ftlds ifj.kkeLo:i u dsoy fp=.k
esa] fdUrq xzUFk ys[ku esa Hkh lqo.kZ o pkanh dh L;kfg;ksa dk izpqjrk ls mi;ksx gksus yxkA lqo.kZ dh ped ls fp=dkj
;gka rd izHkkfor gq, ik, tkrs gSa fd cgq/kk leLr fp=Hkwfe lqo.kZ&fyIr dj nh tkus yxh ,oa tSu eqfu;ksa ds oL= Hkh
lqo.kZ&jaftr iznf'kZr fd, tkus yxsA ftruk vf/kd lqo.kZ dk mi;ksx] mruk vf/kd lkSUn;Z] bl Hkkouk dks
dykfHk#fp dh ,d foÑfr gh dguk pkfg,A rFkkfi blesa lUnsg ugha fd ukuk jaxksa ds chp lqo.kZ ds leqfpr mi;ksx
ls dkxt ij dh fp=dkjh esa ,d viwoZ lkSUn;Z mRiUu gks x;k gSA

11-5 dk"B fp=
tSu 'kkL=&Hk.Mkjksa esa dk"B ds Åij Hkh fp=dkjh ds dqN uewus izkIr gq, gSaA ;s dk"B vkfnr% rkM+i=ksa dh

izfr;ksa dh j{kk ds fy, muds Åij&uhps j[ks tkrs FksA ,slk ,d lfp= dk"B fp=iV eqfu ftufot;th dks tSlyesj ds
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Kku&Hk.Mkj ls izkIr gqvk gSA ;g 27 bap yEck vkSj 3 bap pkSM+k gSA jax ,sls iDds gSa fd os ikuh ls /kqyrs ughaA iV
ds e/; esa tSu efUnj dh vkÑfr gS] ftlesa ,d ftuewfrZ fojkteku gSA ewfrZ ds nksuksa vksj ifjpkjd [kM+s gSaA nkfguh
vksj dks"Bd esa nks mikld vatfy&eqnzk esa [kM+s gSa] nks O;fDr fMafMe ctkus esa eLr gSa] vkSj nks uÙkZfd;ka ùR; dj jgh
gSaA Åij dh vksj vkdk'k esa ,d fdUujh mM+ jgh gSA ck,a izdks"B esa rhu mikld gkFk tksM+s [kM+s gSa] vkSj ,d fdUuj
vkdk'k esa mM+ jgk gSA bl e/;orhZ fp= ds nksuksa vksj O;k[;ku&lHkk gks jgh gSA ,d esa vkpk;Z ftunÙk lwfj
fojkteku gSa] vkSj mudk uke Hkh fy[kk gSA muds lEeq[k ia- ftujf{kr cSBs gq, gSaA vU; mikld&mikfldk,a Hkh gSaA
eqfu ds lEeq[k LFkkiukpk;Z j[kk gqvk gS vkSj ml ij egkohj dk uke Hkh fy[kk gSA nkfguh vksj dh O;k[;ku&lHkk esa
vkpk;Z ftunÙk] xq.kpUnzkpk;Z ls fopkj&foe'kZ dj jgs gSaA bu nksuksa ds chp esa Hkh LFkkiukpk;Z cuk gqvk gSA eqfu
ftufot;th dk vuqeku gS fd ;g fp=iV ftunÙk lwfj ds thou&dky dk gh gks rks vk'p;Z ughaA mudk tUe fo-
la- 1132] vkSj LoxZokl fo-la- 1211 esa gqvk fl) gSA lEHko gS mi;qZDr fp=.k muds ekjokM+ vUrxZr foØeiqj ds
efUnj esa nh{kkxzg.k ds dky dk gh gksA eqfu ftufot;th }kjk tSlyesj ds Kku&Hk.Mkj ls ,d vkSj lfp= dk"B&iV
dk irk pyk gS] tks 30 bap yEck vkSj 3 bap pkSM+k gSA blesa okfnnso lwfj vkSj vkpk;Z dqeqnpUnz ds chp gq, 'kkL=kFkZ
lEcU/kh ukuk ?kVukvksa dk fp=.k fd;k x;k gSA Jh lkjkHkkbZ uokc ds laxzg esa ,d 12 oha 'krh dk dk"B&iV 30 bap
yEck o rFkk ikSus rhu bap pkSM+k gS] ftlesa Hkjr vkSj ckgqcfy ds ;q) dk fooj.k fpf=r gSA blesa gkFkh] gal] flag]
deyiq"i vkfn ds fp= cgqr lqUnj cus gSaA fo-la- 1456 esa fyf[kr lw=ÑrkaxòfÙk dh rkM+i=h; izfr dk dk"B&iV
lk<+s pkSrhl bap pkSM+k egkohj ds thou dh ?kVukvksa ls fpf=r ik;k x;k gSA blh izdkj la- 1425 esa fyf[kr
/keksZins'kekyk dk dk"B&iV lok iSrhl bap yEck vkSj lok rhu bap pkSM+k gS] vkSj ml ij ik'oZukFk dh
thou&?kVuk,a fpf=r gSaA ;s lHkh dk"B&fp= lkekU;r% if'peh 'kSyh ds gSaA

11-6 oL= ij fp=dkjh

oL= ij fp= cukus dh dyk Hkkjro"kZ esa cM+h izkphu gSA ikfy xzUFkksa o tSu vkxeksa esa blds vusd mYys[k
feyrs gSaA egkohj dk f'k";] vkSj i'pkr~ fojks/kh ea[kfy xks'kky dk firk] o nhf{kr gksus ls iwoZ Lo;a xks'kky fp=iV
fn[kkdj thfodk pyk;k djrs FksA fdUrq oL= cgqr u'oj nzO; gS] vkSj blfy, lEHkor% blds cgqr izkphu mnkgj.k
miyC/k ugha gSaA fQj Hkh 14 oha 'krh ds vkxs ds vusd lfp= tSu oL=&iV ik, tkrs gSaA ,d fpUrkef.k uked
oL=&iV lk<+s mUuhl bap yEck rFkk lk<+s l=g bap pkSM+k fo-la- 1411 ¼bZ- 1354½ dk cuk chdkusj fuoklh Jh
vxjpUnz ukgVk ds laxzg esa gSA blesa in~eklu ik'oZukFk] muds ;{k&;f{k.kh /kj.ksUnz&in~ekorh rFkk pkSjh&okgdksa dk
fp=.k gSA Åij dh vksj ik'oZ;{k vkSj oSjksV~;k nsoh rFkk nks xU/koZ Hkh cus gq, gSaA uhps r#.kizHkkpk;Z vkSj muds nks
f'k";ksa ds fp= gSaA ,slk gh ,d ea=&iV Jh lkjkHkkbZ uokc ds laxzg esa gS] ftlesa egkohj ds iz/kku x.k/kj xkSre Lokeh
deyklu ij fojkteku gSa vkSj muds nksuksa vksj eqfu fLFkr gSaA e.My ds ckgj v'ok:<+ dkyh rFkk HkSjo ,oa /kj.ksUnz
vkSj in~ekorh ds Hkh fp= gSaA ;g fp=iV Hkkonso lwfj ds fy, fo-la- 1412 esa cuk;k x;k FkkA ,d tSu oL=&iV MkW-
dqekjLokeh ds laxzg esa Hkh gS] tks muds erkuqlkj 16 oha 'krh dk] fdUrq MkW- eksrhpUnzth ds erkuqlkj 15 oha 'krh ds
izkjEHk dk gSA iV ds oke ik'oZ esa ik'oZukFk ds leolj.k dh jpuk gSA blds vktw&cktw ;{k&;f{kf.k;ksa ds lkFk gh
vksadkj dh ikap vkÑfr;ka] pUnzdyk dh vkÑfr ij vklhu lEHkor% ikap fl)] rFkk lq/kekZLokeh vkSj uoxzgksa ds
fp= gSaA iV ds e/; esa ik'oZukFk dh izfrek /otk;qDr o f'k[kjc) efUnj esa fojkteku fpf=r dh xbZ gSA vuqekur%
;g efUnj 'k=qat; dk gS] vkSj os ikap fl)ewfrZ;ka ikap ik.Moksa dh gSa] ftUgksaua 'k=qat; ls eks{k izkIr fd;k FkkA ,sls
vkSj Hkh vusd oL=&iV izkIr gq, gSaA budk mi;ksx lEHkor% mikluk o _f)&flf) izkIr djus ds fy, fd;k tkrk
FkkA fdUrq dyk dh ǹf"V ls Hkh budk cM+k egÙo gSA

¼MkW- ghjkyky tSu Ñr ̂Hkkjrh; laLÑfr esa tSu /keZ dk ;ksxnku* 'kh"kZd iqLrd ls lkHkkj lax̀ghr½
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11-7 lkjka'k

bu lc fp=ksa ds dykRed v/;;u dh cM+h vko';drk gSA mlls tSu fp=dyk ij izdk'k iM+us dh vkSj

vf/kd vk'kk dh tk ldrh gSA

11-8 vH;kl ç'ukoyh
fucU/kkRed ç'u
1- tSu fp=dyk fdu&fdu :iksa esa çkIr gksrh gS\ rkM+i=h; ,oa dkxt ij vk/kkfjr tSu fp=dyk dh fo'ks"krkvksa

ij çdk'k Mkfy,A
y?kwÙkjkRed ç'u
1- ik.Mqfyfi;ksa esa fp=kadu ls fdl mís'; dh iw£r gksrh Fkh] la{ksi esa le>kb,A
2- tSu fp=dykUrxZr dk"B&fp= vFkok oL= ij fp=dkjh ds oSf'k"V~; dk la{ksi esa fu:i.k djsaA

oLrqfu"B ç'u
1- tSu O;k[;k xzUFk c̀gRdYiHkk"; esa dykvksa ds Hksnksa dk mYys[k gS &

¼v½ 52 ¼c½ 64 ¼l½ 108 ¼n½ 360
2- ftl tSu xazUFk dh lcls çkphu rkM+i=h; çfr gS] og xzUFk gS &

¼v½ Kkrk/keZdFkkaxlw=    ¼c½ dlk;ikgqM  ¼l½ vko';d Vhdk  ¼n½ "kV~[k.Mkxe
3- ef.kdkj Jsf"BuUn }kjk m|ku esa fp=lHkk cuk;s tkus dk mYys[k ftl xzUFk esa feyrk gS] og gS &

¼v½ c̀gRdYiHkk";    ¼c½ vko';d Vhdk ¼l½ Kkrk/keZdFkkaxlw=  ¼n½ mi;qZDr lHkh
4- tSu fp=dyk esa fHkfÙkfp= ds uewus çkIr gSa &

¼v½ ratksj esa ¼c½ ,syksjk esa ¼l½ Jo.kcsyxksyk esa ¼n½ mi;qZDr lHkh

5- tSu mikluk fof/k esa vusd oS".ko ,oa 'kSo nsoh&nsorkvksa dh LohÑfr fo"k;d fp=kadu çkIr gksrk gS
¼v½ vks?kfu;qZfDr dh rkM+i=h; çfr esa ¼c½ mikldkjpkj dh dkxt ij fpf=r çfr esa
¼l½ lw=ÑrkaxòfÙk dh rkM+i=h; çfr esa ¼n½ Hkäkej Lrks= dh dkxt ij fpf=r çfr esa

6- tSu/keZ esa ekU; ys';kvksa ds Lo:i dks fHkfÙkfp= }kjk le>k;k x;k gS &
¼v½ flÙkUuokly dh xqQkvksa esa ¼c½ Jo.kcsyxksyk tSueB esa
¼l½ fr#eykbZ ds tSu eafnjksa esa ¼n½ ,syksjk ds dSyk'kukFk eafnj esa

7- usfeukFk dh oj;k=k dks fpf=r djus okyh rkM+i=h; çfr gS &
¼v½ lqckgqdFkkfnlaxzg ¼c½ vks?kfu;qZfä ¼l½ fu'khFkpw£.k ¼n½ Kkrk/keZdFkkax

8- Hkkjr esa dkxt ij fp=dyk dk fodkl lEHko ekuk tkrk gS &
¼v½ 10&11oha 'krh ls iwoZ ¼c½ 10&11o° 'krh ds ckn
¼l½ 14&15o° 'krh ls ¼n½ 15o° 'krh ds ckn

9- /keksZins'kekyk ds dk"B&iV ij thou&?kVuk,¡ fpf=r gSa &
¼v½ _"kHknso dh ¼c½ usfeukFk dh ¼l½ ik'oZukFk dh ¼n½ egkohj dh

10- fp=dyk dk çkphure :i gS &

¼v½ rkM+i=h; fp= ¼c½ dkxt ij fp= ¼l½ fHkfÙkfp= ¼n½ dk"B&iV&fp=
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bdkbZ&12 % Lrwi] xqQk vkSj efUnj
lajpuk
12-0 izLrkouk
12-1 mís';
12-2 tSu pSR; o Lrwi
12-3 eFkqjk dk Lrwi
12-4 tSu xqQk,a
12-5 tSu eafnj
12-6 lkjka'k
12-7 vH;kl iz'ukoyh

12-0 izLrkouk
pSR; jpuk & tSu lw=ksa esa uxj ds o.kZu esa rFkk LorU= :i ls Hkh pSR;ksa dk mYys[k ckj&ckj vkrk gSA ;gka

vkSiikfrd lw= ¼2½ ls pEikuxjh ds ckgj mÙkj&iwoZ fn'kk esa fLFkr iw.kZHknz uked pSR; dk o.kZu fn;k tkrk gSA og
pSR; cgqr izkphu] iwoZ iq#"kksa }kjk igys dHkh fuekZ.k fd;k x;k Fkk vkSj lqfofnr o lqfo[;kr FkkA og N=] ?k.Vk]   /
otk o irkdkvksa ls ef.Mr FkkA ogka pej ¼yksegLr&ihNh½ yVd jgs FksA ogka xks'kh"kZ o ljl jDrpUnu ds gkFk ds
iats ds fu'kku cus gq, Fks vkSj pUnu&dy'k LFkkfir FksA ogka cM+h&cM+h xksykdkj ekyk,a yVd jgh Fk°A ipjaxs] ljl]
lqxa/kh Qwyksa dh ltkoV gks jgh FkhA og dkykxq#] dqanq#Dd ,oa rq#"d o /kwi dh lqxa/k ls egd jgk FkkA ogka uVksa]
urZdkass] ukuk izdkj ds f[kykfM+;ksa] laxhrKksa] Hkkstdksa o ekx/kksa dh HkhM+ yxh gqbZ FkhA ogka cgqr yksx vkrs&tkrs jgrs
FksAyksx ?kks"k.kk dj&djds nku nsrs Fks o vpkZ] oUnuk] ueLdkj] iwtk] lRdkj] lEeku djrs FksA og dY;k.k] eaxy o
nsork:i pSR; fou;iwoZd i;qZikluk djus ds ;ksX; FkkA og fnO; Fkk] lc euksdkeukvksa dh iwfrZ dk lR;ksik;&Hkwr
FkkA ogka izkfrgk;ks± dk ln~Hkko FkkA og pSR; ;kx ds lgòHkkx dk izrh{kd FkkA cgqr yksx ml iw.kZHknz pSR; dh iwtk
djrs FksA

12-1 mís';& ;gka Lrwi xqQk vksj efUnj dk lakxksiku foospu vHkh"V gSA

12-2 tSu pSR; o Lrwi

Hkxorh O;k[;kizKfIr lw= ¼3] 2] 143½ esa Hkxoku egkohj ds viuh Nn~eLFk voLFkk esa lqalqekjiqj ds miou esa
v'kksd ò{k ds uhps /;ku djus dk o.kZu gSA fryks;i..kfÙk ¼4] 915½ esa ;g Hkh dgk x;k gS fd ftl ò{k ds uhps
ftl dsoyh dks Kku izkIr gqvk] ogh ml rhFk±dj dk v'kksd ò{k dgyk;kA bl izdkj v'kksd ,d ò{k&fo'ks"k dk
uke Hkh gS o dsoyKku lEcU/kh leLr ò{kksa dh laKk HkhA vuqekur% blh dkj.k ò{kksa ds uhps izfrek,a LFkkfir djus
dh ijEijk,a izkjEHk gqb±A LoHkkor% ò{kewy esa ewfrZ;ka LFkkfir djus ds fy, ò{k ds pkjksa vksj ,d osfndk ;k ihfBdk
cukuk Hkh vko';d gks x;kA og osnh b"Vdkfn ds p;u ls cukbZ tkus ds dkj.k os ò{k pSR; ò{k dgs tkus yxs gksaxsA
b"Vdksa ¼b±Vksa½ ls cuh osfndk dks fpfr ;k p;u djus dh izFkk cgqr izkphu gSA oSfnd lkfgR; esa ;K dh osnh dks Hkh
;g uke fn;k x;k ik;k tkrk gSA blh izdkj p;u }kjk fuekZfir Lrwi Hkh pSR; Lrwi dgyk,A

vko';d fu;qZfDr ¼xk- 435½ esa rhFk±dj ds fuokZ.k gksus ij Lrwi]pSR; o ftux̀g fuekZ.k fd, tkus dk mYys[k
gSA bl ij Vhdk djrs gq, gfjHknz lwjh us Hkxoku _"kHknso ds fuokZ.k ds i'pkr~ mudh Lèfr esa muds iq= Hkjr }kjk
muds fuokZ.k&LFkku dSykl ioZr ij ,d pSR; rFkk flag&fu"k|kvk;ru fuekZ.k djk, tkus dk mYys[k fd;k x;k gSA
v)Zekx/kh tacwnhoi..kfÙk ¼2] 33½ esa rks fuokZ.k ds i'pkr~ rhFk±dj ds 'kjhj&laLdkj  rFkk ikfFkZo vo'ks"k ij pSR;
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Lrwi fuekZ.k dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSAblls lqLi"V gks tkrk gS fd egkiq#"kksa dh fprkvksa ij Lrwi fuekZ.k
djk, tkrs FksA bl ijEijk dh iqf"V ikfy xzUFkksa ds cq) fuokZ.k vkSj muds 'kjhj&laLdkj lEcU/kh òÙkkUr ls gksrh gSA

egkifjfuCckulqÙk esa dFku gS fd cq) Hkxoku ds f'k";ksa us muls  iwNk fd fuokZ.k ds i'pkr~ muds 'kjhj dk dSlk
lRdkj fd;k tk,] rc blds mÙkj esa cq) us dgk & gs vkuUn] ftl izdkj pØorhZ jktk ds 'kjhj dks oL= ls [kwc osf"Vr
djds rsy dh nzks.kh esa j[kdj fprd cukdj 'kjhj dks >kai nsrs gSa] vkSj prqeZgkiFk ij Lrwi cukrs gSa] mlh izdkj esjs 'kjhj dh
Hkh lr~iwtk dh tk,A blls Li"V gS fd izkphu dky esa jktkvksa o /kkfeZd egkiq#"kksa dh fprk ij vFkok vU;= mudh Lèfr esa
Lrwi cukus dh izFkk FkhA Lrwi dk xksy vkdkj Hkh blh ckr dh iqf"V djrk gS] D;ksafd ;g vkdkj 'e'kku ds vkdkj ls
feyrk gSA 'kriFk czkã.k esa pkSdksj rFkk xksykdkj 'e'kku dk mYys[k feyrk gSA   /kkfeZd egkiq#"kksa ds Lekjd gksus ls Lrwi
J)k vkSj iwtk dh oLrq cu xbZ vkSj 'krkfCn;ksa rd Lrwi cuokus vkSj mudh iwtk&vpkZ fd, tkus dh ijEijk pkyw jghA /
khjs&/khjs budk vkdkj&ifjek.k Hkh [kwc c<+kA muds vklikl iznf{k.kk ds fy, ,d o vusd osfndk,a Hkh cuus yx°A muds
vklikl dykiw.kZ dV?kjk Hkh cuus yxkA ,sls Lrwiksa ds mRÑ"V mnkgj.k vHkh Hkh lkaph] Hkjgqr] lkjukFk vkfn LFkkuksa esa ns[ks tk
ldrs gSaA nqHkkZX;r% miyC/k Lrwiksa esa tSu Lrwiksa dk vHkko ik;k tkrk gSA fdUrq bl ckr ds izpqj izek.k miyC/k gSa fd izkphu
dky esa tSu Lrwiksa dk Hkh [kwc fuekZ.k gqvk FkkA ftunkl Ñr vko';dpwf.kZ esa mYys[k gS fd vfrizkphu dky esa chlosa rhFk±dj
eqfu lqozr dh Lèfr esa ,d Lrwi oS'kkyh esa cuok;k x;k FkkA fdUrq vHkh rd bl Lrwi ds dksbZ fpÐ o HkXuko'ks"k izkIr ugha
fd, tk ldsA rFkkfi eFkqjk ds lehi ,d vR;Ur izkphu tSu Lrwi ds izpqj HkXuko'ks"k feys gSaA gfj"ks.k Ñr ògRdFkkdks'k ¼12]
132½ ds vuqlkj ;gka vfr izkphu dky esa fo|k/kjksa }kjk ikap Lrwi cuok, x, FksA bu ikap Lrwiksa dh fo[;kfr vkSj Lèfr ,d
eqfu;ksa dh oa'kkoyh ls lac) ikbZ tkrh gSA igkM+iqj ¼caxky½ ls tks ikapo° 'krkCnh dk xqguafn vkpk;Z dk rkezi= feyk gS]
mleas bl iapLrwikUo; dk mYys[k gSA /koykVhdk ds drkZ ohjlsukpk;Z o muds f'k"; egkiqjk.k ds drkZ ftulsu us vius dks
iapLrwikUo;h dgk gSA blh vUo; dk ihNs lsuvUo; uke izfl) gqvk ik;k tkrk gSA ftuizHklwjh Ñr fofo/k&rhFkZ&dYi esa
mYys[k gS fd eFkqjk esa ,d Lrwi lqik'oZukFk rhFk±dj dh Lèfr esa ,d nsoh }kjk vfr izkphu dky esa cuok;k x;k Fkk] o
ik'oZukFk rhFk±dj ds le; mldk th.kks)kj djok;k x;k Fkk] rFkk mlds ,d gtkj o"kZ i'pkr~ iqu% mldk m)kj cIiHkfê lwfj
}kjk djk;k x;k FkkA jkteYy Ñr tacwLokfepfjr ds vuqlkj muds le; esa ¼eqxy lezkV~ vdcj ds dky esa½ eFkqjk esa 515
Lrwi th.kZ&'kh.kZ voLFkk esa fo|eku Fks] ftudk m)kj VksMj uke ds ,d /kuh lkgwdkj us vxf.kr nzO; O;; djds djk;k FkkA
eFkqjk ds dadkyh Vhys dh [kqnkbZ ls izkIr gq, HkXuko'ks"kksa esa ,d ftu&flagklu ij ds ¼nwljh 'krh ds½ ys[k esa ;gka ds nso fufeZr
Lrwi dk mYys[k gSA bldk leFkZu iwoksZDr gfj"ks.k o ftuizHk lwfj ds mYys[kksa ls Hkh gksrk gSA gfjHknzlwjh Ñr
vko';d&fu;qZfDr&òfÙk rFkk lksenso Ñr ;'kfLryd&pEiw esa Hkh eFkqjk ds nsofufeZr Lrwi dk o.kZu vk;k gSAbu lc mYys[kksa
ls bl Lrwi dh vfrizkphurk fl) gksrh gSA

12-3 eFkqjk dk Lrwi

eFkqjk ds Lrwi dk tks HkXuka'k izkIr gqvk gS] mlls mlds ewy&foU;kl dk Lo:i izdV gks tkrk gSA Lrwi dk ry
Hkkx xksykdkj Fkk] ftldk O;kl 47 QqV ik;k tkrk gSA mlesa dsUnz ls ifjf/k dh vksj c<+rs gq, O;klk/kZ okyh nhokjsas
ikbZ tkrh gSa] ftuds chp ds LFkkuksa dks feV~Vh ls Hkjdj Lrwi Bksl cuk;k x;k FkkA nhokjsa b±Vksa ls pquh gqbZ Fk°A b±Vsa Hkh
NksVh&cM+h ikbZ tkrh gSaA Lrwi ds cká Hkkx ij ftu&izfrek,a cuh Fk°A iwjk Lrwi dSlk Fkk] bldk dqN vuqeku fc[kjh
gqbZ izkIr lkexzh ds vk/kkj ij yxk;k tk ldrk gSA vusd izdkj dh fp=dkjh ;qDr tks ik"kk.k&LrEHk feys gSa] muls
izrhr gksrk gS fd Lrwi ds vklikl ?ksjk o rksj.k}kj jgs gksaxsA nks ,sls Hkh vk;kx iV~V feys gSa] ftu ij Lrwi dh iw.kZ
vkÑfr;ka fpf=r g®] tks lEHkor% ;gha ds Lrwi o Lrwiksa dh gksaxhA Lrwi ifêdkvksa ds ?ksjs ls f?kjk gqvk gS] o rksj.k}kj
ij igqapus ds fy, lkr&vkB lhf<+;ka cuh gqbZ gSaA rksj.k nks [kEHkksa o Åij FkksM+s&FkksM+s vUrj ls ,d rhu vkM+s [kEHkksa ls
cuk gSA buesa lcls fupys [kEHks ds nksuksa ik'oZHkkx edjkÑfr flagksa ls vk/kkfjr gSaA Lrwi ds nkfgus&ck;as nks lqUnj
LrEHk gSa ftu ij Øe'k% /keZpØ o cSBs gq, flagksa dh vkÑfr;ka cuh gSaA Lrwi dh cktw esa rhu vkjk/kdksa dh vkÑfr;ka
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cuh gSa A Åij dh vksj mM+rh gqbZ nks vkÑfr;ka lEHkor% pkj.k eqfu;ksa dh gSaA os uXu gSa] fdUrq muds ck,a gkFk esa
oL=[k.M tSlh oLrq ,oa de.My fn[kkbZ nsrs gSa] rFkk nkfguk gkFk eLrd ij ueLdkj eqnzk esa gS A,d vkSj vkÑfr
;qxy lqi.kZ if{k;ksa dh gS] ftuds iqPN o u[k Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA nkfguh vksj dk lqi.kZ ,d iq"ixqPN o ck;ha vksj
dk iq"iekyk fy, gq, gSA Lrwi dh xqEct ds nksuksa vksj foykliw.kZ jhfr ls >qdh gqbZ ukjh vkÑfr;ka lEHkor% ;f{kf.k;ksa
dh gSA ?ksjs ds uhps lhf<+;ksa ds nksuksa vksj ,d&,d vkyk gSA nf{k.k cktw ds vkys esa ,d ckyd lfgr iq#"kkÑfr o
nwljh vksj L=h&vkÑfr fn[kkbZ nsrh gSALrwi ds xqEeV ij Ng iafDr;ksa esa ,d izkÑr dk ys[k gS ftlesa vgZUr o)Zeku
dks ueLdkj djus ds i'pkr~ dgk x;k gS fd ßJe.k&Jkfodk vk;kZ&yo.kks'kksfHkdk uked xf.kdk dh iq=h
Je.k&Jkfodk oklq&xf.kdk us ftu efUnj eas vjgUr dh iwtk ds fy, viuh ekrk] Hkfxuh] rFkk nqfgrk iq= lfgr
fuxzZUFkksa ds vjgar vk;ru esa vjgar dk nsodqy ¼nsoky;½] vk;kx lHkk] izik ¼I;kÅ½ rFkk f'kykiV ¼izLrqr
vk;kxiV½ izfrf"Br djk,AÞ ;g f'kykiV 2 QqV X 1 bap X 1¾ QqV rFkk v{kjksa dh vkÑfr o fp=dkjh }kjk vius
dks dq"kk.kdkyhu ¼iz- f}- 'krh bZ-½ fl) djrk gSA

bl f'kykiV ls Hkh izkphu ,d nwljk vk;kxiV Hkh feyk gS] ftldk Åijh Hkkx VwV x;k gS] rFkkfi rksj.k] ?ksjk]
lksikuiFk ,oa Lrwi ds nksuksa vksj ;f{kf.k;ksa dh ewfrZ;ka ftlesa iwoksZDr f'kykiV ls Hkh vf/kd lqLi"V gSaA bl ij Hkh
ys[k gS ftlesa vjgarksa dks ueLdkj djus ds i'pkr~ dgk x;k gS fd ̂Qxq;'k urZd dh Hkk;kZ f'ko;'kk us vjgar&iwtk
ds fy, ;g vk;kxiV cuok;k*A fo- fLeFk ds vuqlkj bl ys[k ds v{kjksa dh vkÑfr bZ- iw- 150 ds yxHkx
'kqax&dkyhu Hkjgqr Lrwi ds rksj.k ij vafdr ?kuHkwfr ds ys[k ls dqN vf/kd izkphu izrhr gksrh gSA cqyj us Hkh mUgsa
dfu"d ds dky ls izkphu Lohdkj fd;k gSA bl izdkj yxHkx 200 bZ- iw- dk ;g vk;kxiV fl) dj jgk gS fd
Lrwiksa dk izdkj tSu ijEijk esa mlls cgqr izkphu gSA lkFk gh] tks dksbZ tSu Lrwi lqjf{kr voLFkk esa ugha ik, tkrs]
mlds vusd dkj.k gSaA ,d rks ;g fd xqQk&pSR;ksa vkSj efUnjksa ds vf/kd izpkj ds lkFk&lkFk Lrwiksa dk u;k fuekZ.k
cUn gks x;k] o izkphu Lrwiksa dh lqj{kk dh vksj fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;kA nwljs] mi;ZqDr Lrwi ds vkdkj o
fuekZ.kdyk ds o.kZu ls Li"V gks tkrk gS fd ckS) o tSu Lrwiksa dh dyk izk;% ,d lh gh FkhA ;FkkZFkr% ;g dyk
Je.k laLÑfr dh leku /kkjk FkhA

eFkqjk ls izkIr vU; ,d vk;kxiV ds e/; esa N=&pej lfgr ftuewfrZ fojkteku gS o mlds vklikl f=jRu]
dy'k] eRL; ;qxy] gfLr vkfn eaxy nzO; o vkyadkfjd fp=.k gSA vk;kxiV fpf=r ik"kk.kiê gksrs Fks vkSj mudh
iwtk dh tkrh FkhA

12-4 tSu xqQk,a

izkphure dky ls tSu eqfu;ksa dks uxj&xzkekfn cgqtu&ladh.kZ LFkkuksa ls ìFkd~ ioZr o ou dh 'kwU; xqQkvksa ok dksVjksa
vkfn esa fuokl djus dk izkfo/kku fd;k x;k gSA ;g ,dkUrokl tSu eqfu;ksa dh lk/kuk dk vko';d vax cryk;k x;k
gSA¼rÙokFkZlw= 7-6 lokZFkZflf)½ vkSj tgka tSu eqfu fuokl djsxk]ogka /;ku o oUnukfn ds fy, tSu ewfrZ;ksa dh Hkh LFkkiuk
gksxhA izkjEHk esa f'kykvksa ls vk/kkfjr izkÑfrd xqQkvksa dk mi;ksx fd;k tkrk jgk gksxkA ,slh xqQk,a izk;% loZ= ioZrksa dh
rygVh esa ikbZ tkrh gSA ;s gh tSu ijEijk esa ekU; vÑf=e pSR;ky; dgs tk ldrs gSaA Øe'k% bu xqQkvksa dk fo'ks"k laLdkj
o foLrkj Ñf=e lk/kuksa ls fd;k tkus yxk] vkSj tgka mlds ;ksX; f'kyk,a feyh mudks dkV dj xqQk ;k efUnj cuk, tkus
yxsA ,slh xqQkvksa esa lcls izkphu o izfl) tSu xqQk,a ukxktqZuh igkfM+;ksa ij fLFkr g®A ;s igkfM+;ka x;k ls 15&20 ehy nwj
iVuk&x;k jsyos ds csyk uked LVs'ku ls iwoZ dh vksj g®A cjkcj igkM+h esa pkj] o mlls dksbZ ,d ehy nwj ukxktqZuh igkM+h esa
rhu xqQk,a gSaA cjkcj dh xqQk,a v'kksd] o ukxktqZuh dh mlds ikS= n'kjFk }kjk vkthod eqfu;ksa ds fy, fuekZ.k djkbZ xbZ
Fk°A vkthod lEiznk; ;|fi ml dky ¼bZ- iw- r̀rh; 'krh½ esa ,d ìFkd~ lEiznk; Fkk] rFkkfi ,sfrgkfld izek.kksa ls mldh
mRifÙk o foy; tSu lEiznk; esa gh gqvk fl) gksrk gSA

cjkcj igkM+h dh nks xqQk,a v'kksd us vius jkT; ds 12osa o"kZ esa] vkSj rhljh 19osa o"kZ esa fuekZ.k djkbZ FkhA
lqnkek vkSj fo'o >ksiM+h uked xqQkvksa ds ys[kksa esa vkthodksa dks nku fd;s tkus dk Li"V mYys[k gSA lqnkek xqQk
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ds ys[k esa mls U;xzks/k xqQk dgk x;k gSA blesa nks e.Mi gSaA ckgjh 33* X 20* o Hkhrjh 19* X 19* yEck&pkSM+k gSA
ÅapkbZ yxHkx 12* gSA fo'o&>ksiM+h ds ys[k esa bl igkM+h dk ̂[kyfVd ioZr* ds uke ls mYys[k ik;k tkrk gSA 'ks"k
nks xqQkvksa ds uke ̂dj.k pkSikj* o ̂yksel_f"k* xqQk gSA fdUrq dj.kpkSikj dks ys[k esa ̂ lqfi;kxqQk* dgk x;k gS]
vkSj yksel&_f"k xqQk dks ̂izojfxfjxqQk*A ;s lHkh xqQk,a dBksj rsfy;k ik"kk.k dks dkV dj cukbZ xbZ g®] vkSj mu ij
ogh pedhyh ikWfy'k dh xbZ gS tks ekS;Z dky dh fo'ks"krk ekuh xbZ gSA

ukxktqZuh igkM+h dh rhu xqQkvksa ds uke gSa & xksih xqQk] cfg;k dh xqQk vkSj osnfFkdk xqQkA izFke xqQk
45* X 19* yEch&pkSM+h gSA i'pkr~ dkyhu vuUr oekZ ds ,d ys[k esa bls ̂ foU/;Hkw/kj xqgk* dgk x;k gS] ;|fi
n'kjFk ds ys[k esa bldk uke xksfidk xqgk Li"V vafdr gS vkSj vkthod HknUrksa dks nku fd, tkus dk Hkh mYys[k gSA
,slk gh ys[k 'ks"k nks xqQkvksa esas Hkh gSA

bZ- iw- rhljh 'krh dh ekS;Zdkyhu bu xqQkvksa ds i'pkr~ mYys[kuh; g® mM+hlk dh dVd ds lehiorhZ
mn;fxfj o [k.Mfxfj uked ioZrksa dh xqQk,a tks muesa izkIr ys[kksa ij ls bZ- iw- f}rh; 'krh dh fl) gksrh g®A
mn;fxfj dh ̂gkFkhxqQk* uked xqQk esa izkÑr Hkk"kk dk lfoLr̀r ys[k ik;k x;k gS ftlesa dfyax lezkV~ [kkjosy ds
ckY;dky o jkT; ds 13 o"kks± dk pfj= fof/kor~ of.kZr gSA ;g ys[k vjgarksa o loZfl)ksa dks ueLdkj ds lkFk izkjEHk
gqvk gS] vkSj mldh 12o° iafDr esa Li"V mYys[k gS fd mUgksaus vius jkT; ds 12osa o"kZ esa ex/k ij vkØe.k dj ogka
ds jktk ògLifrfe= dks ijkftr fd;k] vkSj ogka ls dfyax&ftu dh ewfrZ vius ns'k esa ykSVk yh ftls igys uanjkt
vigj.k dj ys x;k FkkA bl mYys[k ls tSu bfrgkl o laLFkkuksa lEcU/kh vusd egÙoiw.kZ ckrsa fl) gksrh gSaA ,d rks
;g fd uandky vFkkZr~ bZ- iw- ikapo°&pkSFkh 'krh esa Hkh tSu ewfrZ;ka fuekZ.k djk dj mudh iwtk&izfr"Bk dh tkrh FkhA

nwljs ;g fd ml le; dfyax ns'k esa ,d izfl) tSu efUnj o ewfrZ Fkh tks ml izns'k Hkj esa yksd&iwftr FkhA
rhljs ;g fd og uan&lezkV~ tks bl tSu ewfrZ dks vigj.k dj ys x;k vkSj mls vius ;gka lqjf{kr j[kkA og vo';
tSu  /kekZoyEch jgk gksxk] o mlus mlds fy, vius ;gka Hkh tSu efUnj cuok;k gksxkA pkSFks ;g fd dfyax ns'k dh
turk o jktoa'k esa ml tSu ewfrZ ds fy, cjkcj nks&rhu 'krh rd ,slk J)ku cuk jgk fd volj feyrs gh dfyax
lezkV~ us mls okil ykdj vius ;gka izfrf"Br djuk vko';d le>kA bl izdkj ;g xqQk vkSj ogka dk ys[k Hkkjrh;
bfrgkl] vkSj fo'ks"kr% tSu bfrgkl ds fy, cM+s egÙo dh oLrq gS A

jktfxfj dh ,d igkM+h esa efu;kj eB ds lehi lksuHk.Mkj uked tSu xqQk mYys[kuh; gSA fuekZ.k dh ǹf"V ls
;g vfr izkphu izrhr gksrk gSA iz-&f}- 'krh dk czkãh fyfi dk ,d ys[k Hkh gS ftlds vuqlkj vkpk;ZjRu&oSjnsoeqfu
us ;gka tSu eqfu;ksa ds fuoklkFkZ nks xqQk,a fuekZ.k djokbZ] vkSj muesa vjgarksa dh ewfrZ;ka izfrf"Br djkbZA ,d tSuewfrZ
rFkk prqeqZ[kh tSuizfrek ;qDr ,d LrEHk ogka vc Hkh fo|eku gSA ftl nwljh xqQk ds fuekZ.k dk ys[k esa mYys[k gS]
og fu'p;r% mlds gh ik'oZ esa fLFkr xqQk gS] tks vc fo".kq dh xqQk cu xbZ gSA

iz;kx rFkk dkSle ¼izkphu dkS'kkEch½ ds lehiorhZ iHkkslk uked LFkku esa nks xqQk,a gSa] ftuesa 'kqax&dkyhu
¼bZ- iw- f}rh; 'krh½ fyfi esa ys[k gSaA bu ys[kksa esa dgk x;k gS fd bu xqQkvksa dks vfgPN=k ds vk"kk<+lsu us
dk';ih; vgZUrksa ds fy, nku fd;kA /;ku j[kuk pkfg, fd rhFk±dj egkohj d';i xks=h; FksA lEHko gS mUgha ds
vuq;k;h eqfu dk';ih; vgZr~ dgykrs FksA blls ;g Hkh vuqeku gksrk gS fd ml dky esa egkohj ds vuq;kf;;ksa ds
vfrfjDr Hkh dksbZ vU; tSueqfu la?k lEHkor% ik'oZukFk ds vuq;kf;;ksa dk jgk gksxk tks Øe'k% egkohj dh
eqfu&ijEijk esa foyhu gks x;kA

twukx<+ ¼dkfB;kokM+½ ds ckck I;kjkeB ds lehi dqN xqQk,a gSa] tks rhu iafDr;ksa esas fLFkr gSaA ,d mÙkj dh
vksj] nwljh iwoZ Hkkx esa vkSj rhljh mlh ds ihNs ls izkjEHk gksdj if'peksÙkj dh vksj QSyh gS A ;s lc xqqQk,a nks Hkkxksa
esa foHkDr dh tk ldrh gSa & ,d rks pSR;&xqQk,a vkSj rRlEcU/kh lk/kkj.k dksBfj;ka gSa tks otsZl lkgc ds erkuqlkj
lEHkor% bZ- iw- f}rh; 'krh dh g®] tcfd izFke ckj ckS) fHk{kq xqtjkr esa igqapsA nwljs Hkkx esa os xqqQk,a o 'kkykx̀g gSa
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tks izFke Hkkx dh xqQkvksa ls dqN mUur 'kSyh ds cus gq, gSa vkSj ftuesa tSu fpÐ ik, tkrs gSaA ;s bZ- dh f}rh; vFkkZr~
{k=i jktkvksa ds dky dh fl) gksrh gSA tSu xqQkvksa esa ls ,d xqQk fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; gS A bl xqQk ls tks
[kf.Mr ys[k feyk gS mlesa {k=i jktoa'k dk rFkk p"Vu ds izikS= o t;nkeu ds ikS= #nzflag izFke dk mYys[k gSA
ys[k iwjk u i<+s tkus ij Hkh mlesa tks dsoyKku] tjkej.k ls eqfDr vkfn 'kCn i<+s x, g® muls rFkk xqQk esa vafdr
LofLrd] Hknzklu] ehu;qxy vkfn iz[;kr tSu ekaxfyd fpÐksa ds fpf=r gksus ls] os tSu lk/kqvksa dh o lEHkor%
fnxEcj ijEijkuqlkj vfUre vax&Kkrk /kjlsukpk;Z ls lEcfU/kr vuqeku dh tkrh gSA /koykVhdk ds drkZ ohjlsukpk;Z
us /kjlsukpk;Z dks fxfjuxj dh pUnzxqQk dk fuoklh dgk gS ¼ns[kks egkca/k Hkkx 2 izLrk-½ izLrqr xqQk esa ,d xqQk
,slh gS tks ik'oZHkkx esa ,d v)ZpUnzkdkj fofoDr LFkku ls ;qDr gSA ;|fi Hkktk] dkyhZ o ukfld dh ckS) xqQkvksa
ls bl ckr esa lerk j[kus ds dkj.k ;g ,d ckS) xqQk vuqeku dh tkrh gS] rFkkfi ;gh /koykdkj }kjk mfYyf[kr
/kjlsukpk;Z dh pUnzxqQk gks rks vk'p;Z ughaA ¼ns- otsZl % ,aVhfDoVht vkWQ dPN ,.M dkfB;kokM+ 1874&75 ì-
139 vkfn] rFkk lkadfy;k % vkdsZvksyksth vkWQ xqtjkr] 1941½A blh LFkku ds lehi <ad uked LFkku ij Hkh xqQk,a
gSa] ftlesa _"kHk] ik'oZ] egkohj vkfn rhFk±djksa dh izfrek,a gSaA ;s lHkh xqqQk,a mlh {k=i dky vFkkZr~ iz- f}- 'krh dh
fl) gksrh gSaA tSu lkfgR; esa <ad ioZr dk vusd LFkkuksa ij mYys[k vk;k gS] iknfyIr lwfj ds f'k"; ukxktqZu ;gha ds
fuoklh dgs x, gSaA ¼ns[kks jkt'ks[kj Ñr izcU/kdks'k o fofo/krhFkZdYi½A

iwoZ esa mn;fxfj] [k.Mfxfj o if'pe esa twukx<+ ds i'pkr~ ns'k ds e/;Hkkx esa fLFkr mn;fxfj dh tSu xqQk,a
izfl) gSaA ;g mn;fxfj e/;izns'k ds vUrxZr bfrgkl&izfl) fofn'kk uxj ls mÙkj&if'pe dh vksj csrok unh ds ml
ikj nks&rhu ehy dh nwjh ij g®A bu igkM+ksa ij iqjkrÙo foHkkx }kjk vafdr ;k la[;kr 20 xqQk,a o efUnj gSaA buesa
if'pe dh vksj dh izFke iwoZ fn'kk esa fLFkr chloha] ;s nks Li"V :i ls tSu xqqQk,a gSaA igyh xqqQk dks dfua?ke us
>wBh xqQk uke fn;k gS] D;ksafd og fdlh pV~Vku dks dkV dj ugha cukbZ xbZ fdUrq ,d izkÑfrd dUnjk gS] rFkkfi
Åij dh pV~Vku dks Nr  cuk dj uhps }kj ij pkj [kEHks [kM+s dj fn, gSa] ftlls mls xqQk&efUnj dh vkÑfr izkIr
gks xbZ gSA LrEHk ?kV o i=kofy&iz.kkyh ds cus gq, gSaA tSlk Åij dgk tk pqdk gSaA tSu eqfu vfn esa blh izdkj dh
izkÑfrd xqQkvksa dks viuk fuokl LFkku cuk ysrs FksA ml vis{kk ls ;g xqQk Hkh bZ- iw- dky ls gh tSu eqfu;ksa dh
xqQk jgh gksxhA fdUrq bldk laLdkj xqIr dky esa gqvk tSlk fd ogka ds LrEHkksa vkfn dh dyk rFkk xqqQk esa [kqns gq,
,d ys[k ls fl) gksrk gSA bl ys[k esa pUnzxqIr  dk mYys[k gS] ftlls xqIr lezkV~ pUnzxqIr f}rh; dk vfHkizk; le>k
tkrk gS] vkSj ftlls mldk dky pkSFkh 'krh dk vfUre Hkkx fl) gksrk gSA iwoZ fn'kkorhZ chloha xqQk esa ik'oZukFk
rhFk±dj dh vfrHkO; ewfrZ fojkteku gSA ;g vc cgqr dqN [kf.Mr gks xbZ gS] fdUrq mldk ukx&Q.k vc Hkh mldh
dykÑfr dks izdV dj jgk gSA ;gka Hkh ,d laLÑr i|kRed ys[k [kqnk gqvk gS] ftlds vuqlkj bl ewfrZ dh izfr"Bk
xqIr laor~ 106 ¼bZ- lu~ 426] dqekjxqIr dky½ esa dkfrZd Ñ".k iapeh dks HknzkUo;h vkpk;Z xks'keZ eqfu ds f'k"; 'kadj
}kjk dh xbZ FkhA bu 'kadj us viuk tUeLFkku mÙkj HkkjrorhZ dq#ns'k cryk;k gSA

tSu ,sfrgkfld ijEijkuqlkj vfUre Jqrdsoyh Hknzckgq ekS;Z lezkV~ pUnzxqIr ds dky ¼bZ- iw- pkSFkh 'krh½ esa gq, Fks vkSj
mÙkjHkkjr esa ckjg o"kZ dk ?kksj nqfHkZ{k iM+us ij tSu la?k dks ysdj nf{k.k Hkkjr esa x, rFkk eSlwj izns'kkUrxZr Jo.kcsyxksyk
uked LFkku ij mUgksaus tSu dsUnz LFkkfir fd;k A bl le; Hkkjr lezkV~ pUnzxqIr Hkh jktikV R;kx dj muds f'k"; gks x, Fks
vkSj mUgksaus Hkh Jo.kcsyxksyk dh ml igkM+h ij riL;k dh tks muds uke ls gh pUnzfxfj dgykbZA bl igkM+h ij izkphu
efUnj Hkh gS] tks mUgha ds uke ls pUnzxqIr cLrh dgykrk gSA blh igkM+h ij ,d vR;Ur lk/kkj.k o NksVh lh xqQk gS] tks
Hknzckgq dh xqQk ds uke ls izfl) gSA dgk tkrk gS fd Jqrdsoyh Hknzckgq Lokeh us blh xqQk esa nsgksRlxZ fd;k FkkA ogka
muds pj.k&fpÐ vafdr gSa vkSj iwts tkrs gSaA nf{k.k Hkkjr esa ;gh lcls izkphu tSu xqQk fl) gksrh gSA

egkjk"Vª izns'k esa mLekukckn ls iwoksZÙkj fn'kk esa yxHkx 12 ehy dh nwjh ij ioZr esa ,d izkphu xqQk&lewg gSA og bl
igkM+h njsZ ds nksuksa ik'oks± esa fLFkr gS] pkj mÙkj dh vksj o rhu nwljs ik'oZ esa iwoksZÙkjeq[khA bu xqqQkvksa esa eq[; o fo'kky xqQk
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mÙkj dh xqQkvksa esa nwljh gSA nqHkkZX;r% bldh Åijh pV~Vku HkXu gksdj fxj iM+h gSA dsoy dqN ckgjh Hkkx u"V gksus ls cpk
gSA  nf{k.k ds rfey izns'k esa Hkh tSu /keZ dk izpkj o izHkko cgqr izphu dky ls ik;k tkrk gSA rkfey lkfgR; dk lcls
izkphu Hkkx ̂laxe ;qx* dk ekuk tkrk gS vkSj bl ;qx dh izk;% leLr iz/kku Ñfr;ka fr#dq#y vkfn tSu ;k tSu /keZ ls
lqizHkkfor fl) gksrh gSA tSu nzkfoM+ la?k dk laxBu Hkh lqizkphu ik;k tkrk gSA vr,o LokHkkfod gS fd bl izns'k esa Hkh
izkphu tSu laLÑfr ds vo'ks"k izkIr gksaA tSu eqfu;ksa dk ,d izkphu dsUnz iqMqdksêkbZ ls ok;O; fn'kk esa 9 ehy nwj flÙkUuokly
uked LFkku jgk gSA ;g uke ̂fl)kuka okl% ls viHkza'k gksdj cuk izrhr gksrk gSA ;gka ds fo'kky f'kyk&Vhyksa ls cuh gqbZ ,d
tSu xqQk cM+h egÙoiw.kZ gSA ;gka ,d czkãh fyfi dk ys[k Hkh feyk gS] tks bZ- iw- r̀rh; 'krh dk ¼v'kksd dkyhu½ izrhr gksrk
gSA yss[k esa Li"V mYys[k gS fd xqQk dk fuekZ.k tSu eqfu;ksa ds fufeÙk djk;k x;k FkkA ;g xqQk cM+h fo'kky 100 X 50 QqV gSA
blesa vusd dks"Bd gSa] ftuesa lekf/k&f'kyk,a Hkh cuh gqbZ gSaA ;s f'kyk,a 6 X 4 QqV gSaA okLrqdyk dh ǹf"V ls rks ;g xqQk
egÙoiw.kZ gS gh] fdUrq blls Hkh vf/kd egÙo mldh fp=dyk dk gSA xqQk dk ;g laLdkj iYyo ujs'k egsUnzoeZu~ ¼vkBoha
'krh½ ds dky esa gqvk gSA

nf{k.k Hkkjr esa cknkeh dh tSu xqQk mYys[kuh; gS] ftldk fuekZ.k dky vuqekur% lkroha 'krh  dk e/;
Hkkx gSA ;g xqQk 16 QqV xgjh rFkk 31 X 19 QqV yEch&pkSM+h gSA ihNs dh vksj e/; Hkkx esa nsoky; gS vkSj rhuksa
ik'oks± dh nhokjksa eas eqfu;ksa ds fuoklkFkZ dks"Bd cus gSaA LrEHkksa dh vkÑfr ,yhQs.Vk dh xqQkvksa ds lǹ'k gSaA ;gka
pej/kkfj;ksa lfgr egkohj rhFk±dj dh ewy in~eklu ewfrZ ds lkFk gh nhokjksa o LrEHkksa ij ftuewfrZ;ka [kqnh gqbZ gSaA ekuk
tkrk gS fd jk"VªdwV ujs'k veks?ko"kZ ¼8oha 'krh½ us jkT; R;kx dj o tSu nh{kk ysdj blh xqQk esa fuokl fd;k FkkA
xqQk ds cjkenksa esa ,d vksj ik'oZukFk o nwljh vksj ckgqcyh dh yxHkx 7½ Åaph izfrek,a mRdh.kZ gSaA

cknkeh rkyqds esa fLFkr ,sgksy uked xzke ds lehi iwoZ vkSj mÙkj dh vksj xqQk,a gSa bueas Hkh tSu ewfrZ;ka
fo|eku gSaA iz/kku xqQkvksa dh jpuk cknkeh dh xqQk ds gh lǹ'k gSA xqQk cjkenk]e.Mi o xHkZx̀g esa foHkDr gSA
cjkens esa pkj [kEHks gSa vkSj mldh Nr ij edj] iq"i vkfn dh vkÑfr;ka cuh gqbZ gSaA ck;ha fHkfÙk esa  ik'oZukFk dh
ewfrZ gS]  ftlds ,d vksj ukx o nwljh vksj ukfxu fLFkr gSA nkfguh vksj pSR;&ò{k ds uhps ftuewfrZ cuh gSA bl xqqQk
dh lgòQ.kk ;qDr ik'oZukFk dh izfrek dyk dh ǹf"V ls egÙpiw.kZ gSA vU; tSu vkÑfr;ka o fpÐ Hkh izpqj ek=k esa
fo|eku gSaA flag] edj o }kjikyksa dh vkÑfr;ka Hkh dykiw.kZ gSa vkSj ,syhQs.Vk dh vkÑfr;ksa dk Lej.k djkrh gSaA
xqQkvksa ls iwoZ dh vksj es?kqVh uked tSu efUnj gS ftlesa pkyqD; ujs'k iqyds'kh o 'kd la- 556 ¼bZ- 634½ dk
mYys[k gSA ;g f'kykys[k viuh laLÑr dkO; 'kSyh ds fodkl esa Hkh viuk LFkku j[krk gSA bl ys[k ds ys[kd
jfodhfrZ us vius dks dkO; ds {ks= esa dkfynkl vkSj Hkkjfo ds leku dgk gSA ;FkkFkZr% dkfynkl o Hkkjfo ds
dky&fu.kZ; esa ;g ys[k cM+k lgk;d gqvk gS] D;ksafd blhls muds dky dh vfUre lhek izkekf.kd :i ls fuf'pr
gqbZ gSA ,sgksy lEHkor% ̂vk;Ziqj* dk viHkza'k :i gSA

xqQk&fuekZ.k dh dyk ,yksjk eas vius pje mRd"kZ dks izkIr gqbZ gSA ;g LFkku ;kno ujs'kksa dh jkt/kkuh
nsofxfj ¼nkSyrkckn½ ls yxHkx 16 ehy nwj gS] vkSj ogka dk f'kykioZr vusd xqQk&efUnjksa ls vyaÑr gSA ;gha dSykl
uked f'ko efUnj gS ftldh ;kstuk vkSj f'kYidyk bfrgkl&izfl) gSA ;gka ckS)] fgUnw o tSu] rhuksa lEiznk;ksa ds
'kSy efUnj cM+h lqUnj iz.kkyh ds cus gq, gSaA ;gka ikap tSu xqQk,a gSa] ftuesa ls rhu vFkkZr~ NksVk dSykl] bUnzlHkk o
txUukFk lHkk dyk dh ǹf"V ls fo'ks"k egÙoiw.kZ gSA NksVk dSykl ,d gh ik"kk.k&f'kyk dks dkV dj cuk;k x;k gS]
vkSj mldh jpuk dqN NksVs vkdkj esa mi;qZDr dSykl efUnj dk vuqdj.k djrh gSA lewpk efUnj 80 QqV pkSM+k o
130 QqV Åapk gSA e.Mi yxHkx 36 QqV yEck&pkSM+k gS] vkSj mlesa 16 LrEHk gSaA bUnzlHkk uked xqQk efUnj dh
jpuk bl izdkj gS&ik"kk.k esa cus gq, }kj ls Hkhrj tkus ij dksbZ 50 X 50 QqV pkSdksj izkax.k feyrk gS] ftlds e/; esa
,d ik"kk.k ls fufeZr nzkfoM+h 'kSyh dk pSR;ky; gSA blds lEeq[k nkfguh vksj ,d gkFkh dh ewfrZ gS] o mlds lEeq[k ck;ha vksj
32 QqV Åapk /ot&LrEHk gSA ;gka ls ?kwe dj ihNs dh vksj tkus ij og nqrYyk lHkkx̀g feyrk gS tks bUnzlHkk ds uke ls
izfl) gSA nksuksa rYyksa esa izpqj fp=dkjh cuh gqbZ gSA uhps dk Hkkx dqN viw.kZ lk jgk izrhr gksrk gS] ftlls ;g ckr Hkh fl)



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/215

gksrh gS fd bu xqQkvksa dk mRdh.kZu Åij ls uhps dh vksj fd;k tkrk FkkA Åij dh 'kkyk 12 lq[kfpr LrEHkksa ls vyaÑr gSA
'kkyk ds nksuksa vksj Hkxoku egkohj dh fo'kky izfrek,a gSa vkSj ik'oZ d{k esa bUnz o gkFkh dh ewfrZ;ka cuh gqbZ gSaA bUnzlHkk dh
,d ckgjh nhokj ij ik'oZukFk dh riL;k o deB }kjk mu ij fd, x, milxZ dk cgqr lqUnj o ltho mRdh.kZu fd;k x;k
gSA ik'oZukFk dk;ksRlxZ eqnzk esa /;kuLFk g®] Åij lIrQ.kh ukx dh Nk;k gS o ,d ukfxu N= /kkj.k fd;s gSAnks vU; ukfxu
Hkfä] vk'p;Z o nq[k dh eqnzk esa fn[kkbZ nsrh gSA ,d vksj HkSal ij lokj vlqj jkSnz eqnzk esa 'kL=kL=ksa lfgr vkØe.k dj jgk gS
o nwljh vksj flag ij lokj deB dh #nz ewfrZ vk?kkr djus ds fy, m|r gSA uhps dh vksj ,d L=h o iq#"k HkfDriwoZd gkFk
tksM+s [kM+s gSaA nf{k.k dh nhokj ij yrkvksa ls fyiVh ckgqcyh dh izfrek mRdh.kZ gSA ;s lc rFkk vU; 'kksHkkiw.kZ vkÑfr;ka
vR;Ur dykiw.kZ g®A vuqekur% bUnzlHkk dh jpuk rhFk±dj ds tUedY;k.kdksRlo dh Lèfr esa gqbZ gS tcfd bUnz viuk ,sjkor
gkFkh ysdj Hkxoku dk vfHk"ksd djus tkrs gSA bUnzlHkk dh jpuk ds lEcU/k esa ilhZ czkmu lkgc us dgk fd ̂bldh jpuk
,slh lok±xiw.kZ] rFkk f'kYidyk dh pkrqjh bruh mRÑ"V gS fd ftruh ,yksjk ds vU; fdlh efUnj esa ugha ikbZ tkrhA fHkfÙk;ksa ij
vkÑfr;ksa dk mRdh.kZu ,slk lqUnj rFkk LrEHkksa dk foU;kl ,sls dkS'ky ls fd;k x;k gS fd mldk vU;= dksbZ nwljk mnkgj.k
ugha feyrkA*

bUælHkk ds lehi gh txUukFk lHkk uked pSR;ky; gS ftldk foU;kl bUælHkk ds lǹÓ gh gS] ;|fi çek.k esa mlls
NksVk gSA }kj dk rksj.k dykiw.kZ gSA pSR;ky; esa flagklu ij egkohj rhFk±dj dh in~eklu ew£r gSA nhokjksa o LREHkksa ij çpqjrk ls
ukuk çdkj dh lqUnj ew£r;ka cuh gqÃ g® fdUrq vius :i esa lkSUn;Ziw.kZ gksus ij Hkh lUrqyu o lkS"Bo dh ǹf"V ls tks mRd"kZ
bUælHkk dh jpuk esa fn[kkbZ nsrk gS] og ;gka o vU;= dgha Hkh ugha gSA bu xqqQkvksa dk fuekZ.k dky 800bZ- ds yxHkx ekuk
tkrk gSA bl mRd"kZ ij igqap dj dsoy tSu&ijEijk gh ugha] fdUrq Hkkjrh; ijEijk esa xqQk fuekZ.k dyk dk fodkl lekIr
gksrk tkrk gS vkSj LorU= efUnj fuekZ.k dh dyk mldk LFkku xzg.k djrh gSA

12-5 tSu efUnj

Hkkjrh; okLrqdyk dk fodkl igys Lrwi&fuekZ.k esa] fQj xqQk] pSR;ksa o fogkjksa esa vkSj rRi'pkr~ efUnjksa ds
fuekZ.k esa ik;k tkrk gSA Lrwiksa o xqQkvksa dk fodkl tSu ijEijk esa fdl izdkj gqvk] ;g Åij ns[kk tk pqdk gS fdUrq
okLrqdyk us efUnjksa ds fuekZ.k esa gh viuk pje mRd"kZ izkIr fd;k gSA bu efUnjksa ds loksZRÑ"V mnkgj.k 11oha 'krh o
mlds i'pkr~ dky ds miyC/k gSa A bu efUnjksa ds fuekZ.k esa vfHkO;Dr ;kstuk o f'kYi ds pkrq;Z dh vksj /;ku nsus
ls Li"V gks tkrk gS fd bu efUnjksa dk fuekZ.k fcuk mldh nh?kZdkyhu iwoZ ijEijk ds ugha gks ldrkA ik"kk.k dks dkV
dj xqQk&pSR;ksa ds fuekZ.k dh dyk dk pjeksRd"kZ ge ,yksjk dh xqQkvksa esa ns[k pqds gSaA dgk tk ldrk gS fd mlh
ds vk/kkj ij vkxs LorU= efUnjksa ds fuekZ.k dh ijEijk pyhA fdUrq ml dyk ls LorU= lajpukRed ¼LVªDpjy½
efUnjksa ds f'kYi esa cM+k Hksn gS] ftlds fodkl esa Hkh vusd 'kfr;ka O;rhr gqbZ gksaxhA bl lEcU/k esa mDr dky ls iwoZ
ds efUnjksa dk vHkko cgqr [kVdrk gSA

tSu vk;ru] pSR;x̀g] fcEc vkSj izfrek] o rhFkZ vkfn ds izpqj mYys[k izphure tSu 'kkL=ksa esa ik, tkrs gSa
¼dqandqan % cks/kikgqM] 62 vkfn½A fnxEcj ijEijk dh fuR; iwtk&oUnuk esa mu fl) {ks=ksa dks ueu djus dk fu;e gS
tgka ls tSu rhFk±djksa o vU; eqfu;ksa us fuokZ.k izkIr fd;kA

lcls izkphu tSu efUnj ds fpÐ fcgkj esa iVuk ds lehi yksgkuhiqj esa ik, x, gSa] tgka dqEgkj vkSj cqyUnhckx
dh ekS;Zdkyhu dyk&Ñfr;ksa dh ijEijk ds izek.k feys gSaA ;gka ,d tSu efUnj dh uhao feyh gSA ;g efUnj 810 QqV
oxkZdkj FkkA ;gka dh b±Vsa ekS;Zdkyhu fl) gqbZ g®A ;gha ls ,d ekS;Zdkyhu jtr flDdk rFkk nks eLrdghu ftuewfrZ;ka
feyh gSa] tks vc iVuk laxzgky; esa lqjf{kr gSaA

orZeku esa lcls izkphu tSu efUnj ftldh :ijs[kk lqjf{kr gS] o fuekZ.k dky Hkh fuf'pr gS] og gS nf{k.k
Hkkjr esa cknkeh ds  lehi ,sgksy dk es?kqVh uked tSu efUnj  tks fd ogka ls miyC/k f'kykys[kkuqlkj 'kd laor~
556 ¼bZ- 634½ esa if'peh pkyqD; ujs'k iqyds'kh f}rh; ds jkT;dky esa jfodhfrZ }kjk cuk;k x;k FkkA
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xqIr o pkyqD; ;qx ls i'pkRdkyhu okLrqdyk dh f'kYi&'kkL=ksa esa rhu 'kSfy;ka fufnZ"V dh xbZ gSa & ukxj]
nzkfoM+ vkSj osljA lkekU;r% ukxj 'kSyh mÙkj Hkkjr esa fgeky; ls foU?; ioZr rd izpfyr gqbZA nzkfoM+ nf{k.k esa
Ñ".kk unh ls dU;kdqekjh rd] rFkk oslj e/;Hkkjr esa foU?; ioZr vkSj Ñ".kk unh ds chpA fdUrq ;g izknsf'kd
foHkkx dM+kbZ ls ikyu fd;k x;k ugha ik;k tkrk gSA izk;% lHkh 'kSfy;ksa ds efUnj lHkh izns'kksa esa ik, tkrs gSa rFkkfi
vkÑfr&oSf'k"V~; dks le>us ds fy, ;g 'kSyh& foHkktu mi;ksxh fl) gqvk gSA ;|fi 'kkL=ksa esa bu 'kSfy;ksa ds Hksn
foU;kl] fufeZfr rFkk vyaÑfr dh NksVh&NksVh ckrksa rd dk funsZ'k fd;k x;k gS] rFkkfi budk Li"V Hksn rks f'k[kj dh
jpuk esa gh ik;k tkrk gSA ukxj'kSyh dk f'k[kj xksy vkdkj dk gksrk gS] ftlds vxzHkkx ij dy'kkÑfr cukbZ tkrh
gSA vkfn esa lEHkor% bl izdkj dk f'k[kj dsoy osnh ds Åij jgk gksxk] fdUrq Øe'k% mldk bruk foLrkj gqvk fd
leLr efUnj dh Nr blh vkdkj dh cukbZ tkus yxhA ;g f'k[kjkÑfr vkSjksa dh vis{kk vf/kd izkphu o egÙoiw.kZ
ekuh xbZ gSA blls fHkUu nzkfoM+ 'kSyh dk efUnj ,d LrEHkkÑfr xzg.k djrk gS] tks Åij dh vksj Øe'k% pkjksa vksj
fldqM+rk tkrk gS] vkSj Åij tkdj ,d Lrwfidk dk vkdkj xzg.k dj ysrk gSA ;s NksVh&NksVh Lrwfidk,a o
f'k[kjkÑfr;ka mlds uhps ds ryksa ds dks.kksa ij Hkh LFkkfir dh tkrh gSa ftlls efUnj dh cká Ñfr f'k[kje; fn[kkbZ
nsus yxrh gSA oslj 'kSyh ds f'k[kj dh vkÑfr orZqykdkj Åij dks mBdj vxzHkkx ij piVh gh jg tkrh gS] ftlls
og dksBh ds vkdkj dk fn[kkbZ nsrk gSA ;g 'kSyh Li"Vr% izkphu pSR;ksa dh vkÑfr dk vuqlj.k djrh gSA vkxkeh
dky ds fgUnw o tSu efUnj bUgha 'kSfy;ksa vkSj fo'ks"kr% ukxj o nzkfoM+ 'kSfy;ksa ij cus ik, tkrs gSaA

,sgksy dk es?kqVh tSu efUnj nzkfoM+ 'kSyh dk loZizkphu dgk tk ldrk gSA blh izdkj dk nwljk tSu efUnj
blh ds lehi iêndy xzke ls if'pe dh vksj ,d ehy ij fLFkr gSA blesa fdlh izdkj dk mRdh.kZu ugha gS] o
izkax.k dk ?ksjk iwjk cu Hkh ugha ik;k gSA fdUrq f'k[kj dk fuekZ.k Li"Vr% nzkfoM+h 'kSyh dk gS tks Øe'k% fldqM+rh gqbZ
Hkwfedkvksa }kjk Åij dks mBrk x;k gSA ØeksUur Hkwfedkvksa dh diksr&ikfy;ksa esa mldh :ijs[kk dk ogh
vkdkj&izdkj vfHkO;Dr gksrk x;k gSA lcls Åij lqUnj Lrwfidk cuh gSA bl efUnj ds fuekZ.k dk dky Hkh ogh 7
oha 8 oha 'krh gSA ;gh 'kSyh enzkl ls 32 ehy nf{k.k dh vksj leqnzrV ij fLFkr ekeYyiqj ds lqizfl) jFkksa ds
fuekZ.k esa ikbZ tkrh gSA os Hkh izk;% blh dky dh Ñfr;ka gSaA

nzkfoM+ 'kSyh dk vkxkeh fodkl nf{k.k ds ukuk LFkkuksa esa iw.kZ o /oLr voLFkk esa orZeku vusd tSu efUnjksa esa
fn[kkbZ nsrk gSA buesa ls ;gka dsoy dqN dk gh mYys[k djuk i;kZIr gSA rhFkZgfYy ds lehi gqoap ,d izkphu tSu
dsUnz jgk gS o lu~ 897 ds ,d ys[k esa ogka ds efUnj dk mYys[k gSA fdUrq ogka ds vusd efUnj 11o° 'krh esa
ohjlkUrj vkfn lkUrjoa'kh jktkvksa }kjk fuekZfir ik, tkrs gSaA buessa ogh nzkfoM+ 'kSyh] ogh vyadj.kjhfr rFkk lqUnjrk
ls mRdh.kZ LrEHkksa dh lÙkk ikbZ tkrh gS]tks bl dky dh fo'ks"krk gSA tSu eB ds lehi vkfnukFk dk efUnj fo'ks"k
mYys[kuh; gSA ;g nqrYyk gS] ftldk Åijh Hkkx vHkh dqN dky iwoZ Vhu ds r[rksa ls <¡d fn;k x;k gSA ckgjh
nhokjksa ij vR;qRÑ"V vkÑfr;ka mRdh.kZ gSa fdUrq ;s cgqr dqN f?kl o VwV&QwV xbZ gSaA Åij ds rYys ij tkus ls efUnj
dk f'k[kj vc Hkh ns[kk tk ldrk gSA bl efUnj esa nf{k.k Hkkjrh; 'kSyh dh dkaL; ewfrZ;ksa dk vPNk laxzg gSA bl
efUnj ds lehi dh igkM+h ij ckgqcyh&efUnj /oLr voLFkk esa fo|eku   gS fdUrq mldk xHkZx̀g]lq[kuklh]e.Mi o
lqUnj lksiku&iFk rFkk xHkZx̀g ds Hkhrj dh lqUnj ewfrZ vc Hkh n'kZuh; gSA bl dky dh dyk dk iw.kZ ifjp;
djkusokyk og iapdwV cLrh uked efUnj gS tks xzke ds mÙkjh cká Hkkx esa fLFkr gSA ,d NksVs ls }kj ds Hkhrj
izkax.k esa igqapus ij gesa ,d fo'kky LrEHk ds n'kZu gksrs gSa] ftl ij izpqjrk ls lqUnj fp=dkjh dh xbZ gSA vkxs eq[;
efUnj ds xHkkZy; esa ,d LrEHke; e.Mi ls gksdj igqapk tkrk gSA e.Mi esa Hkh tSu nsfo;ka o ;f{kf.k;ka LFkkfir gSaA
xHkZx̀g ds nksuksa ik'oks± esa Hkh nks vis{kkÑr NksVh fHkfÙk;ka gSaA bl efUnj ls mÙkj dh vksj og NksVk&lk ik'oZukFk&efUnj
gS ftldh Nr dh fp=dkjh esa gesa rRdkyhu nf{k.k Hkkjrh; 'kSyh dk loksZRÑ"V vkSj vn~Hkqr Lo:i ns[kus dks feyrk
gSA blh ds lEeq[k pUnzukFk efUnj gS] tks vis{kkÑr ihNs dk cuk gSA
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rhFkZgfYy ls vxqEcs dh vksj tkusokys ekxZ ij xqì uked rhu gtkj QqV ls vf/kd Åaph ,d igkM+h gS] ftl
ij vusd /oalko'ks"k ǹf"Vxkspj gksrs gSa] vkSj ml LFkku dks ,d izkphu tSu rhFkZ fl) djrs gSaA ,d ik'oZukFk&efUnj
vc Hkh bl igkM+h ij 'kksHkk;eku gS] tks vklikl dh lqfoLr̀r ioZr Jsf.k;ksa o moZjk ?kkfV;ksa dks HkO;rk iznku dj
jgk gSA ioZr ds f'k[kj ij ,d izkÑfrd tydq.M ds rV ij bl efUnj dk vf/k"Bku gSA }kj lqUnjrk ls mRdh.kZ gSA
lEeq[k ekuLrEHk gSA e.Mi ds LrEHk Hkh fp=e; gSa rFkk xHkZx̀g esa ik'oZukFk dh fo'kky dk;ksRlxZ ewfrZ gS] ftls ,d
nh?kZdk; ukx yisVs gq, gS vkSj Åij vius lIreq[kh Q.k dh Nk;k fd, gq, gSA ewfrZ ds 'kjhj ij ukx ds nks yisVs
Li"V fn[kkbZ nsrs gSa] tSlk vU;= izk;% ugha ns[kk tkrkA igkM+ ds uhps mrjrs gq, gesa tSu efUnjksa ds /oalko'ks"k feyrs
gSaA rhFk±djksa dh lqUnj ewfrZ;ka o fp=dkjh ;qDr ik"kk.k&[k.M izpqjrk ls ;=&r= fc[kjs fn[kkbZ nsrs gSa] ftuls bl LFkku
dk izkphu lè) bfrgkl vka[kksa ds lEeq[k >wy tkrk gSA

/kkjokM+ ftys esa xnM jsyos LVs'ku ls lkr ehy nf{k.k&iwoZ dh vksj ydqaMh ¼yksfDd xqaMh½ uked xzke gS]
tgka nks lqUnj tSu efUnj gSaA buesa ds cM+s efUnj esa lu~ 1172 bZ- dk f'kykys[k gSA ;g Hkh ,sgksy o iêndy ds
efUnjksa ds leku fo'kky ik"kk.k&[k.Mksa ls] fcuk fdlh pwus&lhes.V ds fufeZr fd;k x;k gSA ukuk Hkwfedkvksa }kjk Åij
dks mBrk gqvk nzkfoM+h f'k[kj lqLi"V gSA ;gka [kqjgjs jsrhys iRFkj dk ugha] fdUrq fpdus dkys iRFkj dk mi;ksx fd;k
x;k vkSj bl ifjorZu ds vuqlkj LFkkiR; esa Hkh dqN lw{erk o ykfyR; dk oSf'k"V~; vk x;k gSA Åij dh vksj mBrh
gqbZ Hkwfedkvksa dh diksrikfy;ka Hkh dqN fo'ks"k lw{erk o ykfyR; dks fy, gq, gSA dksuksa ij o chp&chp esa Vksfi;ksa
ds fuekZ.k us ,d uohu dykRedrk mRiUu dh gS] tks vkxkeh dky esa mÙkjksÙkj c<+rh xbZ gSA Åij ds rYys esa Hkh
xHkZx̀g o rhFk±dj dh ewfrZ gS] f'k[kj&Hkkx bruk Åapk mBk gqvk gS fd ftlls ,d fo'ks"k HkO;rk dk fuekZ.k gqvk gSA
f'k[kj dh Lrwfidk dh cukoV esa ,d fo'ks"k lUrqyu fn[kkbZ nsrk gSA fHkfÙk;ksa ij Hkh fPk=dkjh dh fo'ks"krk gSA
NksVs&NksVs dekuhnkj vkyksa ij dhfrZeq[kksa dk fuekZ.k ,d ubZ dyk gS] tks blls iwoZ dh Ñfr;ksa esa izk;% ǹf"Vxkspj ugha gksrhA ,sls
izR;sd vkys esa ,d&,d in~eklu ftuewfrZ mRdh.kZ gSA fHkfÙk;ka LrEHkkÑfr;ksa ls foHkkftr g®] ftuds dqN vUrjkyksa esa
NksVh&NksVh e.MikÑfr;ka cukbZ xbZ gSaA ;gka egkohj Hkxoku dh cM+h lqUnj ewfrZ fojkteku Fkh tks  b/kj dqN o"kks± ls nqHkkZX;r%
foyqIr gks xbZ gSA Hkhrjh e.Mi ds }kj ij iwoksZDr ys[k [kqnk gqvk gSA Åij in~eklu ftuewfrZ gS vkSj mlds nksuksa vksj pUnz&lw;Z
fn[kk, x, gSaA ydqaMh ds bl tSu efUnj us nzkfoM+ okLrq&f'kYi dks cgqr izHkkfor fd;k gSA

nzkfoM+ okLrq&dyk pkyqD; dky esa ftl izdkj iq"V gqbZ og ge ns[k pqds gSaA blds i'pkr~ gks;~ly jktoa'k ds
dky esa¼13oha 'krh esa½ mlesa vkSj Hkh oSf'k"V~; o lkS"Bo mRiUu gqvk ftldh fo'ks"krk gS vyadj.k dh jhfr esa
leqUufrA bl dky dh okLrq&dyk] u dsoy iwoZdkyhu ik"kk.kksRdh.kZu dyk dks vkxs c<+krh gS] fdUrq ml ij
rRdkyhu nf{k.k Hkkjr dh pUnu] gkFkhnkar o /kkrq dh fufeZfr;ksa vkfn dk Hkh izHkko iM+k gSA blds QyLo:i ik"kk.k
ij Hkh dkjhxjksa dh Nsuh vf/kd dkS'ky ls pyh gSA bl dkS'ky ds n'kZu gesa ftuukFkiqj o gyschM ds tSu efUnjksa
esa gksrs gSaA ftuukFkiqj Jo.kcsyxksyk ls ,d ehy mÙkj dh vksj gSA xzke dk uke gh cryk jgk gS fd ogka tSu efUnj
dh iz[;kfr jgh gSA ;gka dk 'kkfUrukFk efUnj fo'ks"k mYys[kuh; gSA bls jsfpe¸; uked lTtu us cuok dj lu~ 1200
bZ- ds yxHkx lkxjufUn fl)kUrnso dks lkSaik FkkA xHkZx̀g ds }kjikyksa dh ewfrZ;ka ns[kus ;ksX; g®A uojax ds LrEHkksa ij
cM+h lqUnj o ckjhd fp=dkjh dh xbZ gSA Nrksa dh [kqnkbZ Hkh ns[kus ;ksX; gSA cká fHkfÙk;ksa ij js[kk&fp=ksa o csy&cwVksa
dh izpqjrk ls [kqnkbZ dh xbZ gS rFkk rhFk±djksa o ;{k&;f{k;ksa vkfn dh izfrek,a Hkh lkSUn;Z&iw.kZ cuh gSaA xHkZx̀g esa
'kkfUrukFk Hkxoku dh flagkluLFk ewfrZ Hkh dkS'kyiw.kZ jhfr ls cuh gSA

gyschM esa gks;~lys'oj efUnj ds lehi gfYy uked xzke esa ,d gh ?ksjs ds Hkhrj rhu tSu efUnj gSa] ftuesa
ik'oZukFk&efUnj fo'ks"k mYys[kuh; gSA efUnj ds vf/k"Bku o cká fHkfÙk;ksa ij cM+h lqUnj vkÑfr;ka cuh gSaA uojax
e.Mi esa f'k[kj ;qDr vusd osfndk,a gSa] ftuesa igys 24 rhFk±djksa dh ewfrZ;ka izfrf"Br jgh gksaxhA Nr dh fp=dkjh
bruh mRÑ"V gS fd tSlh lEHkor% gyschM Hkj esa vU;= ugha ikbZ tkrhA ;g Nr 12 vfr lqUnj vkÑfr okys dkys
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ik"kk.k ds LrEHkksa ij vk/kkfjr gSA bu LrEHkksa dh jpuk] [kqnkbZ vkSj lQkbZ ns[kus ;ksX; gSA mudh ?kqVkbZ rks ,slh dh xbZ
gS fd mlesa n'kZd niZ.k ds leku viuk eqag ns[k ldrk gSA ik'oZukFk dh 14 QqV Åaph fo'kky ewfrZ lIrQ.kh ukx ls
;qDr gSA ewfrZ dh eq[keqnzk lPps ;ksxh dh /;ku o 'kkfUr dh NVk dks fy, gq, gSA 'ks"k  nks vkfnukFk o 'kkfUrukFk ds
efUnj Hkh viuk&viuk lkSUn;Z j[krs gSaA ;s lHkh efUnj 12oha 'krh dh Ñfr;ka gSaA

gks;~ly dky ds i'pkr~ fot;uxj jkT; dk ;qx izkjEHk gksrk gS] ftlesa nzkfoM+ okLrq&dyk dk dqN vkSj Hkh
fodkl gqvkA bl dky dh tSu Ñfr;ksa ds mnkgj.k xuhfxfÙk] fr:ey~ykb] fr#i#fÙkdqaMje~] fr#Iiuewj] ewMfcnzh vkfn
LFkkuksa esa izpqjrk ls ik, tkrs gSaA buesa orZeku esa lcls izfl) ewMfcnzh dk pUnzukFk efUnj gS] ftldk fuekZ.k 14oha
'krh esa gqvkA ;g efUnj ,d ?ksjs ds Hkhrj gSA }kj ls izos'k djus ij izkax.k esa vfr lqUnj ekuLrEHk ds n'kZu gksrs gSaA
efUnj esa yxkrkj rhu e.Mi&'kkyk,a gSa] ftuesa gksdj foeku ¼f'k[kj ;qDr xHkZx̀g½ esa izos'k gksrk gSA e.Miksa ds
vyx&vyx uke gSaA rhFk±dj e.Mi] xíh e.Mi o fp= e.MiA efUnj dh ckákÑfr dk"B&jpuk dk Lej.k djkrh gS
fdUrq Hkhrjh leLr jpuk ik"kk.kksfpr gh gSA LrEHk cM+s LFkwy vkSj dksbZ 12 QqV Åaps gSa] ftudk fupyk Hkkx pkSdksj gS
o 'ks"k Åijh Hkkx xksykdkj] ?kqekonkj o dey&dfy;ksa dh vkÑfr;ksa ls vyaÑr gSA fp=e.Mi ds LrEHk fo'ks"k :i
ls mRdh.kZ gSaA mu ij deynyksa dh [kqnkbZ vlk/kkj.k lkS"Bo vkSj lko/kkuh ls dh xbZ gSA

tSu fogkj dk loZizFke mYys[k igkM+iqj ¼ftyk jkt'kkgh] caxky½ ds ml rkezi= ds ys[k esa feyrk gS ftlesa
iapLrwi fudk; ;k dqy ds fuxzZUFk Je.kkpk;Z xqguafn rFkk muds f'k";&izf'k";ksa ls vf/kf"Br fogkj efUnj esa vgZUrksa
dh iwtk&vpkZ ds fufeÙk v{k;nku fd, tkus dk mYys[k gSA;g xqIr la-159¼bZ-472½dk gSA ys[k esa bl fogkj dh
fLFkfr cV&xksgkyh esa crykbZ xbZ gSA vuqekur% ;g fogkj ogh gksuk pkfg, tks igkM+iqj dh [kqnkbZ ls izdk'k esa vk;k
gSA lkroha 'krh ds i'pkr~ fdlh le; bl fogkj ij ckS)ksa dk vf/kdkj gks x;k vkSj og lkseiqj egkfogkj ds uke ls
iz[;kr gqvkA fdUrq 7 oha 'krh esa g~osuRlkax us vius ;k=k&o.kZu esa bl fogkj dk dksbZ mYys[k ugha fd;k] ftlls Li"V
gS fd ml le; rd og ckS) dsUnz ugha cuk FkkA mDr rkezi= ys[k ds izdk'k ls ;g fl) gks tkrk gS fd ;gka ikapoha
'krkCnh esa tSu fcgkj fo|eku Fkk] vkSj bl LFkku dk çkphu uke oV&xksgkyh FkkA lEHko gS ;gka ml le; dksÃ egku~
oVò{k jgk gks] vkSj mlds vklikl tSu eqfu;ksa ds fuokl ;ksX; xqQkvksa dh vkoyh ¼iafDr½ jgh gks] ftlls bldk
uke oV&xksgkyh ¼oV&xqQk&vjkoyh½ iM+ x;k gksA tSlk vU;= dgk tk pqdk gS] "kV~[kaMkxe ds izdk.M fo}ku
Vhdkdkj ohjlsu vkSj ftulsu blh iapLrwikUo; ds vkpk;Z FksA vr,o ;g tSu fcgkj fo|k dk Hkh egku~ dsUnz jgk gks
rks vk'p;Z ughaA izrhr gksrk gS bZ- dh izkjfEHkd 'krkfCn;ksa esa iwoZ eas ;g oV&xksgkyh fogkj] mÙkj esa eFkqjk dk fogkj]
if'pe esa lkSjk"Vª esa fxfjuxj dh pUnzxqqQk vkSj nf{k.k esa Jo.kcsyxksyk] ;s ns'k dh pkjksa fn'kkvksa esa /keZ o f'k{kk
izpkj ds lqǹ<+ tSu dsUnz jgs gSaA

[kqnkbZ ls vfHkO;Dr igkM+iqj fogkj cM+s fo'kky vkdkj dk jgk gS] vkSj viuh jpuk o fuekZ.k esa viwoZ fxuk
x;k gSA bldk ijdksVk dksbZ ,d gtkj oxZ dk jgk gS] ftlds pkjksa vksj 175 ls Hkh vf/kd xqQkdkj dks"B jgs gSaA bl
pkSd dh pkjksa fn'kkvksa esa ,d&,d fo'kky }kj jgk gS] vkSj pkSd ds Bhd e/; esa LofLrd ds vkdkj dk loZrksHknz
efUnj gS tks yxHkx lk<+s rhu lkS QqV yEck&pkSM+k gSA mlds pkjksa vksj iznf{k.kk cuh gqbZ gSA efUnj rhu rYyksa dk jgk
gS] ftlds nks rYys izR;{k fn[kkbZ nsrs gSaA fo}kuksa us bl fogkj dh jpuk dks cM+k foy{k.k ¼viwoZ½ ekuk gS rFkk mldh
rqyuk cekZ ds iSxke rFkk tkok ds yksjksa tksUxzkax vkfn efUnjksa ls dh gSA fdUrq Li"Vr% tSu ijEijk eas prqeqZ[kh efUnjksa
dk izpkj cjkcj pyk vk;k gS o vkcw ds pkSeq[kh efUnj esa Hkh ik;k tkrk gSA

e/;Hkkjr esa vkus ij gesa nks LFkkuksa ij izkphu tSu rhFkks± ds n'kZu gksrs gSaA budh fo[;kfr 'krkfCn;ksa rd jgh]
vkSj Øe'k% vf/kdkf/kd efUnj fuekZ.k gksrs jgs vkSj muesa ewfrZ;ka izfrf"Br djkbZ tkrh jg°] ftuls ;s LFkku nsouxj gh
cu x,A buesa ls izFke LFkku gS& nsox<+] tks >kalh ftys ds vUrxZr yfyriqj jsyos LVs'ku ls 19 ehy rFkk tkykSu



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/219

LVs'ku ls 9 ehy nwj csrok unh ds rV ij gSA nsox<+ dh igkM+h dksbZ ,d ehy yEch o 6 Qyk±x pkSM+h gSA igkM+h ij
p<+rs gq, igys x<+ ds [k.Mgj feyrs gSa] ftudh ik"kk.k&dkjhxjh n'kZuh; gSA bl x<+ ds Hkhrj Øe'k% nks vkSj dksV
gS] ftuds Hkhrj vusd efUnj th.kZ voLFkk esa fn[kkbZ nsrs gSaA dqN efUnj fgUnw gSa fdUrq vf/kdka'k tSu g® ftuesa 31
efUnj fxus tk pqds gSaA buesa ewfrZ;ksa] LrEHkksa] nhokjksa] f'kykvksa vkfn ij f'kykys[k Hkh ik, x, gSa] ftuds vk/kkj ls bu
efUnjksa dk fuekZ.k vkBoha ls ysdj ckjgoha 'krh rd dk fl) gksrk gSA

e/;Hkkjr dk nwljk nsoky;&uxj [ktqjkgks Nrjiqj ftys ds iUuk uked LFkku ls 27 ehy mÙkj o egksok ls 34
ehy nf{k.k dh vksj gSA ;gka f'ko] fo".kq o tSu efUnjksa dh rhl ls Åij la[;k gSA tSu efUnjksa esa fo'ks"k mYys[kuh;
rhu gSa& ik'oZukFk] vkfnukFk vkSj 'kkfUrukFk] ftuesa izFke ik'oZukFk lcls cM+k gSA bldh yEckbZ&pkSM+kbZ 68 X 34 QqV
gSA bldk eq[ke.Mi /oLr gks x;k gSA egke.Mi] vUrjky vkSj xHkZx̀g lqjf{kr gS vkSj os ,d gh iznf{k.kk&ekxZ ls
f?kjs gq, gSaA xHkZx̀g ls lVdj ihNs dh vksj ,d ìFkd~ nsoky; cuk gqvk gS] tks bl efUnj dh ,d fo'ks"krk gSA
iznf{k.kk dh nhokj esa vkH;Urj dh vksj LrEHk gSa tks Nr dks vk/kkj nsrs gSaA nhokj esa izdk'k ds fy, tkyhnkj
okrk;u gSaA efUnj dh Nr ij dk mRdh.kZu mRÑ"V 'kSyh dk gSA Nr ds e/; esa yksyd dks csycwVksa o mM+rh gqbZ
ekuokÑfr;ksa ls vyaÑr fd;k x;k gSA izos'k}kj ij x#M+okfguh n'kHkqt ¼ljLorh½ ewfrZ Hkh cM+h lqUnj cuh gSA
xHkZx̀g dh cká fHkfÙk;ksa ij vIljkvksa dh ewfrZ;ka bruh lqUnj gSa fd mUgsa vius <ax dh loksZRÑ"V dgk tk ldrk gSA
mÙkj dh vksj cPps dks nw/k fiykrh gqbZ] i= fy[krh gqbZ] iSj esa ls dkaVk fudkyrh gqbZ ,oa Ük̀axkj djrh gqbZ fL=;ksa vkfn
dh ewfrZ;ka bruh ltho vkSj dykiw.kZ gSa fd oSlh vU;= feyuk nqyZHk gSA ;s lc Hkko ykSfdd thou ds lkekU;
O;ogkjksa ds gSa] /kkfeZd ughaA ;g bl efUnj dh dykÑfr;ksa dh viuh fo'ks"krk gSA lcls ckgj dh fHkfÙk;ksa ij fupys
Hkkx esa dykiw.kZ mRdh.kZu gS vkSj Åij dh vksj vusd ifê;ksa esa rhFk±djksa ,oa fgUnw nso&nsfo;ksa dh cM+h lqUnj
vkÑfr;ka cuh gSaA bl izdkj bl efUnj esa ge ukuk /keks± ,oa /kkfeZd o ykSfdd thou dk vn~Hkqr leUo; ikrs gSaA
efUnj ds xHkZx̀g esa osnh Hkh cM+h lqUnj vkÑfr dh cuh gS vkSj ml ij cSy dh vkÑfr mRdh.kZ gSA blls izrhr gksrk gS
fd vkfnr% bl efUnj ds ewy uk;d _"kHkukFk rhFk±dj Fks] D;ksafd ò"kHk mUgha dk fpÐ gSA vuqekur% og ewfrZ fdlh
le; u"V&Hkz"V gks xbZ vkSj rRi'pkr~ mlds LFkku ij ik'oZukFk dh orZeku ewfrZ LFkkfir dj nh xbZA efUnj o
flagklu dh dykiw.kZ fufeZfr dh vis{kk ;g ewfrZ ghu&dykRed gSA blls Hkh ogh ckr fl) gksrh gSA ,slh gh dqN
fLFkfr vkfnukFk efUnj dh Hkh gS] D;ksafd mlesa tks vkfnukFk dh ewfrZ fojkteku gS og flagklu ds izek.k ls NksVh
rFkk dyk dh ǹf"V ls lkekU; gSA ;g efUnj ik'oZukFk efUnj ds lehi gh mÙkj dh vksj fLFkr gSA bl efUnj esa Hkh
iwoksZDr izdkj ls rhu gh dks"B gSa] ftuesa ls v)Ze.Mi cgqr ihNs dk cuk gqvk gS A blds izos'k }kj ij prqHkqZt nsoh
dh ewfrZ gS vkSj mlls Åij 16 LoIuksa ds fpÐ mRdh.kZ gSaA 'kkfUrukFk efUnj dh fo'ks"krk ;g gS fd mlesa 'kkfUrukFk
rhFk±dj dh 15 QqV Åaph [k³~xklu izfrek fojkteku gS] ftldh izfr"Bk dk dky fo- la- 1085 ¼bZ- lu~ 1028½
vafdr gSA blhls dqN iwoZ bl efUnj dk fuekZ.k gqvk gksxkA 'ks"k efUnjksa dk fuekZ.k dky Hkh blh ds dqN vkxs&ihNs
dk izrhr gksrk gSA bl ewfrZ ds vfrfjDr ogka ikbZ tkus okyh vU; rhFk±djksa o ;{k&;f{kf.k;ksa dh ewfrZ;ka dykiw.kZ gSaA
rhFk±dj ewfrZ;ksa ds nksuksa ik'oks± esa izk;% nks pej okgd] lEeq[k cSBh gqbZ nks mikfldk,a rFkk ewfrZ;ksa ds vxy&cxy dqN
Åij gfLr&vk:<+  bUnz o bUnzk.kh dh vkÑfr;ka ikbZ tkrh gSa] rFkk ihB ij nksuksa vksj flag dh vkÑfr;ka Hkh fn[kkbZ
nsrh gSaA [ktqjkgks ds ;s leLr efUnj vf/k"Bku ls f'k[kj rd ukuk izdkj dh dykiw.kZ vkÑfr;ksa ls mRdh.kZ gSaA

[ktqjkgks ds tSu efUnjksa dh fo'ks"krk ;g gS fd buesa e.Mi dh vis{kk f'k[kj dh jpuk dk gh vf/kd egÙo
gSA vU;= ds leku Hkfefr vkSj nsodqfydk,a Hkh ugha gS rFkk jpuk o vyaÑfr essaa ftu ewfrZ;ksa ds vfrfjDr vU; ,slh
fo'ks"krk ugha gS tks mUgsa ;gka ds fgUnw o ckS) efUnjksa ls ìFkd~ djrh gksA ,d gh dky vkSj lEHkor% mnkj lfg".kq ,d
gh ujs'k ds laj{k.k esa cuok, tkus ls muesa fopkjiwoZd leRo j[kk x;k izrhr gksrk gSA fdUrq ;gka ik, tkus okys nks
vU; efUnjksa ds lEcU/k esa tsEl QxqZlu dk vfHker mYys[kuh; gSA pkSlB ;ksfxuh efUnj dh Hkfefr o
nso&dqfydkvksa ds lEcU/k esa mudk dguk gS fd ßefUnj fuekZ.k dh ;g jhfr ;gka rd tSu fo'ks"krk fy, gq, gS fd
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blds ewyr% tSu gksus esa eq>s dksbZ la'k; ugha gSAÞ e/;orhZ efUnj vc ugha gS] vkSj QxqZlu ds erkuqlkj vk'p;Z ugha
tks og izkphu ckS) pSR;ksa ds leku dk"B dk jgk gksA vkSj ;fn ;g ckr Bhd gks rks ;g leLr izkphure tSu efUnj
fl) gksrk gSA blh izdkj ?k.VkbZ efUnj ds vof'k"V e.Mi dks Hkh os mldh jpuk 'kSyh ij ls tSu Lohdkj djrs gSaA
blesa izkIr [kf.Mr ys[k dh fyfi ij ls dfua?ke us mls NBh&lkroha 'krh dk vuqeku fd;k gS] vkSj QxqZlu  mldh
'kSyh ij ls Hkh ;gh dky&fu.kZ; djrs gSaA

Xokfy;j jkT; esa fofn'kk ls 140 ehy nf{k.k&if'pe dh vksj X;kjliqj esa Hkh ,d HkXu tSu efUnj dk e.Mi
fo|eku gS] tks vius foU;kl o LrEHkksa dh jpuk vkfn esa [ktqjkgks ds ?k.VkbZ e.Mi ds gh lǹ'k gSA mldk
fuekZ.k&dky Hkh QxqZlu us lkroha 'krh] vFkok fu'p; gh nloha 'krh ls iwoZ vuqeku fd;k gSA blh X;kjliqj esa
lEHkor% blh dky dk ,d vU; efUnj Hkh gS tks bruk th.kZ&'kh.kZ gks x;k gS vkSj mldk th.kksZ)kj bl rjg fd;k
x;k gS fd mldk leLr ekSfyd :i <ad x;k gSA ;gka xzke esa ,d lEHkor% 11o° 'krh dk vfrlqUnj ik"kk.k&rksj.k
Hkh gSA ;FkkFkZr% QxqZlu lkgc ds erkuqlkj ogka vklikl ds leLr izns'k esa brus HkXuko'ks"k fo|eku gSa fd ;fn
mudk fof/kor~ ladyu o v/;;u fd;k tk, rks Hkkjrh; okLrq&dyk] vkSj fo'ks"kr% tSu okLrq&dyk ds bfrgkl ds
cM+s nh?kZ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dh tk ldrh gSA

e/;izns'k esa rhu vkSj tSu rhFkZ gSa tgka igkfM+;ksa ij vusd izkphu efUnj cus gq, gSa] vkSj vkt rd Hkh u,
efUnj vfofPNUu Øe ls curs tkrs gSaA ,slk ,d rhFkZ cqUnsy[k.M esa nfr;k ds lehi Lo.kZfxfj ¼lksukfxfj½ gSA ;gka
,d uhph igkM+h ij yxHkx lkS NksVs&cM+s ,oa ukuk vkÑfr;ksa ds tSu efUnj gSaA ftl :i esa ;s efUnj fo|eku gSa og
cgqr izkphu izrhr ugha gksrkA mlesa eqlyekuh 'kSyh dk izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA muds f'k[kj izk;% eqxydkyhu
xqEct ds vkdkj ds gSaA f'k[kj dk izkphu Lons'kh; :i Dofpr~ gh ǹf"Vxkspj gksrk gS vkSj [kqys Hkkxksa dk :i
eqlyekuh dks.kkdkj rksj.k tSlk fn[kkbZ nsrk gSA ;|fi bldk bfrgkl Li"V ugha gS fd bl rhFkZ{ks= esa izkphure efUnj
dc] D;ksa vkSj dSls cus rFkkfi bldh dqN lkexzh ogka ds mDr efUnjksa] ewfrZ;ksa o ys[kksa ds v/;;u ls ladfyr dh
tk ldrh gSA

nwljk rhFkZ{ks= cSrwy tuinkUrxZr eqDrkfxfj gSA ;gka ,d vfrlqUnj igkM+h dh ?kkVh ds lery Hkkx esa dksbZ
20&25 tSu efUnj gSa] ftuds chp yxHkx 60 QqV Åapk tyizikr gSA bldk ǹ'; fo'ks"kr% o"kkZdky esa vR;Ur
je.khd izrhr gksrk gSA ;s efUnj Hkh lksukfxfj ds leku cgqr izkphu ugha gSa] vkSj vius f'k[kj vkfn ds lEcU/k esa
eqlyekuh 'kSyh dk vuqdj.k djrs gSaA fdUrq ;gka dh ewfrZ;kas ij ds ys[kksa ls Kkr gksrk gS fd 14oha 'krh esa ;gka dqN
efUnj vo'; jgs gksaxsA bl rhFkZ ds fo"k; esa Jh tsEl QxqZlu us viuh fgLVªh vkWQ bf.M;u ,.M bZLVuZ vkfdZVsDpj
¼yUnu] 1876½ esa dgk gS fd ßleLr Hkkjr esa blds lǹ'k nwljk LFkku ikuk nqyZHk gS] tgka izÑfr dh 'kksHkk dk
okLrqdyk ds lkFk ,slk lqUnj lkeatL; gqvk gksAÞ

e/;izns'k dk rhljk tSu rhFkZ neksg ds lehi dq.Myiqj uked LFkku gS] tgka ,d dq.Mykdkj igkM+h ij
25&30 tSu efUnj cus gq, gSaA igkM+h ds e/; ,d ?kkVh esa cuk gqvk egkohj dk efUnj viuh fo'kkyrk] izkphurk o
ekU;rk ds fy, fo'ks"k izfl) gSA ;gka cM+s ckck egkohj dh fo'kky ewfrZ gksus ds dkj.k ;g cM+s ckck dk efUnj
dgykrk gSA igkM+h ij dk izFke efUnj Hkh vius lkSUn;Z o jpuk dh ǹf"V ls egÙoiw.kZ gSA vius f'k[kj ds Ng rYYkksa
ds dkj.k ;g Ng ?kfj;k dk efUnj dgykrk gSA vf/kdka'k efUnjksa esa iwoksZDr rhFkZ&{ks=ksa ds lǹ'k eqxy 'kSyh dk
izHkko fn[kkbZ nsrk gSA igkM+h ds uhps dk rkykc vkSj mlds rVorhZ u, efUnjksa dh 'kksHkk Hkh n'kZuh; gSA

e/;izns'k ds ftyk uxj [kjxkSu ls if'pe dh vksj nl ehy ij Åu uked xzke esa rhu&pkj izkphu tSu
efUnj gSaA buesa ls ,d igkM+h ij gS ftldh ejEer gksdj vPNk rhFkZLFkku cu x;k gSA 'ks"k efUnj HkXukoLFkk esa
iqjkrÙo foHkkx ds laj{k.k esa gSaA efUnj iw.kZr% ik"kk.k&[k.Mksa ls fufeZr] piVh Nr o xHkZx̀g vkSj lHkke.Mi ;qDr
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rFkk iznf{k.kk jfgr gSa ftuls budh izkphurk fl) gksrh gSA fHkfÙk;ksa vkSj LrEHkksa ij lok±x mRdh.kZu gS tks [ktqjkgks ds
efUnj dh dyk ls esy [kkrk gSA prq}kZj gksus ls nks efUnj pkSckjk Msjk dgykrs gSaA [kEHkksa ij dh dqN iq#"k&L=h&:i
vkÑfr;ka Ük̀axkjkRed vfrlqUnj vkSj iw.kZr% lqjf{kr g®A dqN izfrekvksa ij ys[k g® ftuesa laor~ 1258 o mlds vklikl
dk mYys[k gSA vr% ;g rhFkZ de ls de 12o°&13o° 'krh dk rks vo'; gSA

e/;izns'k ds i'pkr~ gekjk /;ku jktLFkku ds efUnjksa dh vksj tkrk gSA vtesj ds lehi cM+yh xzke ls ,d
LrEHk&[k.M feyk gS ftls ogka ds HkSjksath ds efUnj dk iqtkjh rEck[kw dwVus ds dke esa yk;k djrk FkkA ;g "kV~dks.k
LrEHk dk [k.M jgk gS ftlds rhu igyw bl ik"kk.k&[k.M esa lqjf{kr  gSa] vkSj mu ij 13 X 10½ bap LFkku esa ,d
ys[k [kqnk gqvk gSA bldh fyfi fo}kuksa ds erkuqlkj v'kksd dh fyfi;ksa ls iwoZdkyhu gSA Hkk"kk izkÑr gS vkSj miyC/k
ys[k&[k.M ij ls bruk Li"V i<+k tkrk gS fd ohj Hkxoku~ ds fy, vFkok Hkxoku ds 84osa o"kZ esa e/;fedk esa dqN
fuekZ.k djk;k x;kA bl ij ls vuqeku gksrk gS fd egkohj fuokZ.k ls 84 o"kZ i'pkr~ ¼bZ- iw- 443½ esa nf{k.k&iwoZ
jktiwrkus dh ml vfrizkphu o bfrgkl izfl) e/;fedk uked uxjh esa dksbZ e.Mi ;k pSR;ky; cuok;k x;k FkkA

tks/kiqj ls if'peksÙkj fn'kk esa 32 ehy ij vksfl;ka jsyos LVs'ku ds lehi gh vksfl;ka uked xzke ds cká
Hkkx esa vusd izkphu fgUnw vkSj tSu efUnj gSa] ftuesa egkohj efUnj vc Hkh ,d rhFkZ{ks= ekuk tkrk gSA ;g efUnj
,d ?ksjs ds chp esa fLFkr gSA ?ksjs ls lVs gq, vusd dks"B cus gSaA efUnj cgqr lqUnjkÑfr gSA fo'ks"kr% mlesa e.Mi ds
LrEHkksa dh dkjhxjh n'kZuh; gSA bldh f'k[kjkfn jpuk ukxj 'kSyh dh gSA ;gka ,d f'kykys[k Hkh gS] ftlesa mYys[k gS
fd vksfl;ka dk egkohj efUnj xqtZj&izfrgkj ujs'k oRljkt ¼ukxHkV f}rh; ds firk 770&800 bZ-½ ds le; esa fo|eku
Fkk] rFkk mldk egke.Mi bZ-lu~ 926 esa fuekZ.k djk;k x;k FkkA efUnj esa ihNs Hkh fuekZ.k&dk;Z gksrk jgk gS] fdUrq
mldk ekSfyd :i u"V ugha gksus ik;kA mldk dykRed lUrqyu cuk gqvk gS vkSj ,sfrgkfld egÙo j[krk gSA

ekjokM+ esa gh nks vkSj LFkkuksa ds tSu efUnj mYys[kuh; gSaA Qkyuk jsyos LVs'ku ds lehi lknM+h uked xzke esa
11oha 'krh ls 16oha 'krh rd ds vusd fgUnw o tSu efUnj gSaA fo'ks"k egÙoiw.kZ tSu efUnj orZeku tSu /keZ'kkyk ds
?ksjs esa fLFkr gSA 'kSyh esa ;s efUnj iwoksZDr izdkj ds gh gSa vkSj f'k[kj ukxj 'kSyh ds gh cus gq, gSaA ekjokM+&tks/kiqj
jsyos ykbu ij ekjokM+ ikyh LVs'ku ds lehi ukSy[kk uked og tSu efUnj gS ftls vYg.knso us laor~ 1218 ¼bZ-lu~
1161½ esa cuok;k Fkk fdUrq blesa tks rhFk±djksa dh ewfrZ;ka gSa] muesa fo- la- 1144 ls 1201 rd ds ys[k ik, tkrs gSa
ftuls izrhr gksrk gS fd mDr efUnj ls iwoZ Hkh ;gka efUnj jgk gSA

vc ge vkcw ds tSu efUnjksa ij vkrs gSa] tgka u dsoy tSu dyk fdUrq Hkkjrh; okLrqdyk vius loksZRÑV
fodflr :i esa ikbZ tkrh gSA vkcwjksM LVs'ku ls dksbZ 18 ehy] rFkk vkcw ls lok ehy ij fnyokM+k uked LFkku gS]
tgka ;s tSu efUnj ik, tkrs gSaA xzke ds lehi leqnz&ry ls 4&5 gtkj QqV Åaph igkM+h ij ,d fo'kky ijdksVs ds
Hkhrj foey olgh] yw.k&olgh] firygj] pkSeq[kk vkSj egkohj Lokeh uked ikap efUnj gSaA bu efUnjksa dh
vksj ys tkus okys iFk ds nwljs cktw ij ,d fnxEcj tSu efUnj gSA bu lc efUnjksa esa dyk dh ǹf"V ls loZJs"B gS
izFke nksA foeyolgh ds fuekZ.k&drkZ foey'kkg iksjokM+oa'kh] rFkk pkyqD;oa'kh ujs'k Hkhenso izFke ds ea=h o
lsukifr FksA muds dksbZ iq= ugha FkkA mUgksaus viuk vikj /ku O;; djds izkphu òÙkkUrkuqlkj Lo.kZ eqnzk,a fcNk dj og
Hkwfe izkIr dh vkSj ml ij vkfnukFk rhFk±dj dk efUnj cuok;kA ;g efUnj iwjk&dk&iwjk 'osr laxejej dk cuk gqvk
gSA tuJqfr ds vuqlkj bl efUnj ds fuekZ.k esa 18 djksM+ 53 yk[k Lo.kZ eqnzkvksa dk O;; gqvkA laxejej dh
cM+h&cM+h f'kyk,a igkM+h ds ry ls gkfFk;ksa }kj mruh Åaph igkM+h ij igqapkbZ xbZ FkhA rFkk vkfnukFk rhFk±dj dh lqo.kZ
fefJr ihry dh pkj QqV rhu bap dh fo'kky in~eklu ewfrZ <yok dj izfrf"Br dh xbZA ;g izfr"Bk fo- la- 1088
¼bZ-1031½ esa eksgEen xksjh }kjk lkseukFk efUnj ds fouk'k ls Bhd lkr o"kZ i'pkr~ gqbZA ;g ewfrZ izkS<+ nknk ds uke ls
fo[;kr gqbZ ikbZ tkrh gSA bl efUnj dks chp&chp esa nks ckj {kfr igqaph ftldk iqu#)kj foey'kkg ds oa'ktksa }kjk
fo-la- 1206 vkSj 1245 esa o 1368 esa fd;k x;kA
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blh efUnj ds lEeq[k yw.k&olgh gS tks mlds ewy uk;d ds uke ls usfeukFk efUnj Hkh dgykrk gS vkSj
ftldk fuekZ.k <ksydk ds c?ksyoa'kh ujs'k ohj/koy ds nks ea=h Hkzkrk rstiky vkSj oLrqiky us lu~ 1232 bZ- esa djk;k
FkkA rstiky ea=h ds iq= yw.kflag dh Lèfr esa cuk, tkus ds dkj.k efUnj dk ;g uke izfl) gqvkA bl efUnj dk
foU;kl o jpuk Hkh izk;% vkfnukFk efUnj ds lǹ'k gSA ;gka Hkh mlh izdkj dk izkax.k] nsodqy rFkk LrEHk&e.Miksa dh
iafDr fo|eku gSA

bu nksuksa efUnjksa esa laxejej dh dkjhxjh dks ns[kdj cM+s&cM+s dyk&fo'kkjn vk'p;Zpfdr gksdj nkarksa rys
vaxqyh nck, fcuk ugha jgrsA ;gka Hkkjrh; f'kfYi;ksa us tks dyk&dkS'ky O;Dr fd;k gS] mlls dyk ds {ks= esa Hkkjr
dk efLr"d lnSo xoZ ls Åapk mBk jgsxkA dkjhxj dh Nsuh us ;gka dke ugha fn;kA laxejej dks f?kl&f?kl dj mlesa
og lw{erk o dkap tSlh ped o ikjnf'kZrk ykbZ xbZ gS] ftldk Nsuh }kjk yk;k tkuk vlEHko FkkA dgk tkrk gS fd
bu dkjhxjksa dks f?kldj fudkys gq, laxejej ds pw.kZ ds izek.k ls osru fn;k tkrk FkkA rkRi;Z ;g gS fd bu efUnjksa
ds fuekZ.k ls] ,p- ftEej ds 'kCnksa esa] ̂Hkou us vyadkj dk :i /kkj.k dj fy;k gS] ftls 'kCnksa esa le>kuk vlEHko
gSA* efUnjksa dk n'kZu djds gh dksbZ mudh vn~Hkqr dyk ds lkSUn;Z dh vuqHkwfr dj ldrk gSA fcuk ns[ks mldh dksbZ
dYiuk djuk 'kD; ughaA

yw.kolgh ds ihNs dh vksj fiÙkygj uked tSu efUnj gS] ftls xqtZj oa'k ds Hkhek'kkg us 15oha 'krh ds e/;
esa cuok;k FkkA ;gka ds fo- la- 1483 ds ,d ys[k esa dqN Hkwfe o xzkeksa ds nku fn, tkus dk mYys[k gS] rFkk fo- la-
1489 ds ,d vU; ys[k esa dgk x;k gS fd vkcw ds pkSgkuoa'kh jktk jkt/kj nsoM+k pqaMk us ;gka ds rhu efUnjksa vFkkZr~
foeyolgh] yw.kolgh vkSj fiÙkygj&dh rhFkZ ;k=k dks vkus okys ;kf=;ksa dks lnSo ds fy, dj ls eqDr fd;kA bl
efUnj dk fiÙkygj uke iM+us dk dkj.k ;g gS fd ;gka ewyuk;d vkfnukFk rhFk±dj  dh 108 eu ihry dh ewfrZ
izfrf"Br gSA bl ewfrZ dh izfr"Bk la- 1525 esa lqUnj vkSj xMk uked O;fDr;ksa us djkbZ FkhA xq#&xq.k&jRukdj dkO; ds
vuqlkj ;s nksuksa vgenkckn ds rRdkyhu lqYrku egewn csxM+k ds eU=h FksA blls iwoZ dh izfrf"Br ewfrZ fdlh
dkj.ko'k ;gka ls esokM+ ds dqEHky es# uked LFkku dks igqapk nh xbZ FkhA bl efUnj dh cukoV Hkh iwoksZDr nks
efUnjksa tSlh gh gSA ewy xHkZlaxzg] xw<+e.Mi vkSj uo&pkSdh rks ifjiw.kZ gS] fdUrq jax&e.Mi vkSj Hkfefr dqN viw.kZ Hkh
jg x, gSaA xw<+e.Mi esa vkfnukFk dh iaprhfFkZd ik"kk.k izfrek gS] rFkk vU; rhFk±dj izfrek,a gSaA fo'ks"k /;ku nsus ;ksX;
;gka egkohj ds izeq[k x.k/kj xkSre Lokeh dh ihys ik"kk.k dh ewfrZ gSA Hkfefr dh nsodqfydkvksa esa ukuk rhFk±djksa dh
ewfrZ;ka fojkteku gSaA ,d LFkku ij Hk- vkfnukFk ds x.k/kj iq.Mjhd Lokeh dh izfrek Hkh gSA

pkSeq[kk efUnj esa Hkxoku ik'oZukFk dh prqeqZ[kh izfrek izfrf"Br gSA bl ewfrZ dh izfr"Bk [kjrj xPN ds eqfu;kas }kjk
djkbZ tkus ls ;g efUnj [kjrj olgh Hkh dgykrk gSA dqN ewfrZ;ksa ij ds ys[kksa ls bl efUnj dk fuekZ.k dky fo- la- 1515 ds
yxHkx izrhr gksrk gSA efUnj rhu rYyk gS vkSj izR;sd rYys ij ik'oZukFk dh pkSeq[kh izfrek fojkteku gSA

ikapoka egkohj efUnj fnyokM+k ls iwoksZÙkj fn'kk esa dksbZ lk<+s rhu ehy ij gSA bldk fuekZ.k Hkh 15oha 'krh esa
gqvk FkkA orZeku esa blds ewy uk;d Hk- vkfnukFk g®] ftuds ik'oZ esa ik'oZukFk vkSj 'kkfUrukFk rhFk±djksa dh ewfrZ;ka
gSa] fdUrq efUnj dh [;kfr egkohj ds uke ls gh gSA vuqekur% chp esa dHkh ewy uk;d dk LFkkukUrj.k fd;k x;k
gksxkA og efUnj ,d ijdksVs ds e/; esa fLFkr gS vkSj xHkZx̀g ds lEeq[k f'k[kj;qDr xw<+e.Mi Hkh gSA mlds lEeq[k
[kqyk pcwrjk gS] ftl ij ;k rks uopkSdh vkSj lHkke.Mi cuk, gh ugha tk lds] vFkok cu dj dHkh fo/oLr gks x,A

fnyokM+k dk fnx-tSu efUnj ogka ls vpyx<+ dh vksj tkus okys ekxZ ds eq[k ij gh gSA bl efUnj esa ,d
f'kykys[k gS] ftlds vuqlkj fo- la- 1494 esa xksfoUn la?kkf/kifr ;gka ewyla?k] cykRdkj x.k] ljLorh xPN ds
Hkêkjd in~euUnh ds f'k"; Hkêkjd 'kqHkpUnz lfgr rhFkZ;k=k dks vk, vkSj mUgksaus ml efUnj dk fuekZ.k djok;kA ml
le; vkcw ds jktk jkt/kj nsoM+k pwM+k dk jkT; FkkA
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jktLFkku dk ,d vU; mYys[kuh; tSu efUnj tks/kiqj jkT;kUrxZr xksMokM+ {ks= esa jk.kdiqj dk gS tks lu~
1439 esa cuok;k x;k FkkA ;g fo'kky prqeqZ[kh efUnj 40]000 oxZ QqV Hkwfe ij cuk gqvk gS] vkSj mlesa 29 e.Mi gSa]
ftuds LrEHkksa dh la[;k 420 gSA bu leLr LrEHkksa dh cukoV o f'kYi  ìFkd~&ìFkd~ gS vkSj viuh&viuh fo'ks"krk
j[krh gSA efUnj dk vkdkj prqeqZ[kh gSA chp esa eq[; efUnj gS ftldh pkjksa fn'kkvksa esa iqu% pkj efUnj gSaA buesa
f'k[kjksa ds vfrfjDr e.Miksa ds Hkh vkSj muds vklikl 86 nsodqfydkvksa ds Hkh vius&vius f'k[kj gSa] ftudh
vkÑfr nwj ls gh vR;Ur izHkko'kkyh fn[kkbZ nsrh gSA f'k[kjksa dk lkSUn;Z vkSj lUrqyu cgqr fpÙkkd"kZd gS vkSj ;gh
ckr mldh vUrjax dykÑfr;ksa ds fo"k; esa Hkh ikbZ tkrh gSA loZ= oSfp=~; vkSj lkeatL; dk vn~Hkqr la;ksx fn[kkbZ
nsrk gSA n'kZd efUnj ds Hkhrj tkdj e.Miksa muds LrEHkksa o [kqys izkax.kksa esa ls tkrs gq, izdk'k vkSj Nk;k ds vn~Hkqr
izHkko ls peRÑr gks tkrk gS A eq[; xHkZx̀g LofLrdkdkj gS vkSj mlds pkjksa vksj pkj }kj gSaA ;gka vkfnukFk dh 'osr
laxejej dh prqeqZ[kh ewfrZ izfrf"Br gSA ;g nqrYyk gS vkSj nwljs ry esa Hkh ;gh jpuk gSA bl pkSeq[kh efUnj dk
foU;kl izk;% mlh izdkj dk gS] tSlk fd igkM+iqj ds egkfogkj dk ik;k tkrk gSA

jktLFkku dh ,d vkSj lqUnj o dykiw.kZ fufeZfr gS fpÙkkSM+ dk dhfrZ LrEHkA blds fuekZrk o fuekZ.k dky
ds lEcU/k esa cMk+ erHksn jgkA fdUrq gky esa ukanxkao ds fnxEcj tSu efUnj dh /kkrqe;h  izfrek ij la- 1541 ¼bZ- lu~
1484½ dk ,d ys[k feyk gS ftlds vuqlkj esnikV ns'k ds fp=dwV uxj esa bl dhfrZLrEHk dk fuekZ.k pUnzizHk ftusUnz
ds pSR;ky; ds lEeq[k thtk'kkg ds iq= iw.kZflag us djok;k FkkA blls Li"V gS fd LrEHk dh jpuk 15oha 'krh esa bZ-
lu~ 1484 ls iwoZ gh gks pqdh FkhA thtk'kkg ds iq= iw.kZflag c?ksjoky tkfr ds Fks vkSj mUgksaus dkjatk ¼ftyk vkdksyk
cjkj½ ds ewyla?k] lsux.k] iq"djxPN ds Hkêkjd lkselsu ds mins'k ls bl LrEHk ds vfrfjDr 108 f'k[kjc) efUnjksa
dk m)kj djk;k] ftufcEc cuok, vkSj izfr"Bk,a djkbZ( vusd JqrHk.Mkjksa dh LFkkiuk djkbZ vkSj lok yk[k cUnh
NqM+ok,] ,slk Hkh mDr ys[k eas mYys[k gSA

ys[k ls Li"V gS fd ;g LrEHk ,d tSu efUnj ds lEeq[k cuk;k x;k Fkk] ftlls og ekuLrEHk izrhr gksrk gSA
;g LrEHk yxHkx 76 QqV Åapk gS vkSj mldk uhps dk O;kl 31 QqV rFkk Åij dk 15 QqV gSA blesa lkr rYys gSa]
ftuds Åij xa/kdqVh :i Nrjh cuh gqbZ gSA ;g Nrjh ,d ckj fo|qr ls vkgr gksdj /oLr gks xbZ Fkh] fdUrq mls
egkjktk Qrgflag us yxHkx vLlh gtkj ds O;; ls iqu% iwoZor~ gh fuekZ.k djk fn;kA bl f'k[kj dh dqVh esa vo';
gh prqeqZ[kh rhFk±dj dh ewfrZ jgh gksxhA LrEHk ds leLr rYyksa ds pkjksa Hkkxksa ij vkfnukFk o vU; rhFk±djkas dh uXu
ewfrZ;ka fojkteku g®] ftlls vkfnr% ;g LrEHk vkfn rhFk±dj dk gh Lekjd izrhr gksrk gSA bl dhfrZLrEHk dh cká
fufeZfr vyaÑfr;ksa ls Hkjh gqbZ gSA

fpÙkkSM+ ds fdys ij dqN blh izdkj dk ,d nwljk dhfrZ&LrEHk Hkh gS ftlesa 9 rYys gSa vkSj tks fgUnw nsoh&nsorkvksa dh
ewfrZ;ksa ls vyaÑr gSA ;g iwoksDr LrEHk ls cgqr ihNs mlh ds vuqdj.k  :i egkjk.kk dqEHkk dk cuk;k gqvk gSA

tSu rhFkks± esa lkSjk"Vª izns'k ds 'k=qat; ¼ikyhrk.kk½ ioZr ij ftrus tSu efUnj gSa] mrus vU;= dgha ughaA
'k=qat; ekgkRE; ds vuqlkj ;gka izFke rhFk±dj ds dky ls gh tSu efUnjksa dk fuekZ.k gksrk vk;k gSA orZeku esa ogka
ik, tkus okys efUnjksa esa lcls izkphu mUgha foey'kkg ¼11oha 'krh½ dk gS ftUgksaus vkcw ij foeyolgh cuk;k gS vkSj
nwljk jktk dqekjiky ¼12oha 'krh½ dk cuok;k gqvk gSA fo'kkyrk o dykRed lkSUn;Z dh ǹf"V ls foeyolgh Vwd
dk vkfnukFk efUnj lcls egÙoiw.kZ gSA ;g efUnj lu~ 1530 esa cuk gS] fdUrq blds Hkh izek.k feyrs gSa fd mlls iwoZ
ogka bZ- lu~ 960 dk cuk gqvk ,d efUnj FkkA ;gka dh 10oha 'krh dh fufeZr iq.Mjhd dh izfrek lkSUn;Z esa vfrJs"B
ekuh xbZ gSA pkSFkk mYys[kuh; prqeqZ[k efUnj gS tks lu~ 1618 dk cuk gqvk gSA bldh pkjksa fn'kkvksa esa izos'k&}kj gSaA
iwoZ}kj jaxe.Mi ds lEeq[k gS] rFkk rhu vU; }kjksa ds lEeq[k Hkh e.Mi cus gq, gSaA ;s lHkh e.Mi nqrYys gSa vkSj Åij
ds ry esa eq[k&e.Mfidkvksa ls ;qDr okrk;u Hkh gSA mi;qZDr o vU; efUnj] xHkZx̀g] e.Miksa o nsodqfydkvksa dh
jpuk] f'kYi o lkSUn;Z esa fnyokM+k foeyolgh o yw.kolgh dk gh ghukf/kd ek=k esa vuqdj.k djrs gSaA
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lkSjk"Vª dk nwljk egku rhFkZ{ks= gS fxjukjA bl ioZr dk izkphu uke ÅtZ;Ur o jSord fxfj ik;k tkrk gS]
ftlds uhps cls gq, uxj dk uke fxfjuxj jgk gksxk] ftlds uke ls vc Lo;a ioZr gh fxfjukj] ¼fxfjuxj½ dgykus
yxk A twukx<+ ls bl ioZr dh vksj tkus okys ekxZ ij gh og bfrgkl&izfl) fo'kky f'kyk feyrh gS ftl ij
v'kksd] #nznkeu~ vkSj LdUnxqIr lezkVksa ds f'kykys[k [kqns gq, gSa] vkSj bl izdkj ftl ij yxHkx 1000 o"kZ dk
bfrgkl fy[kk gqvk gSA twukx<+ ds lehi gh ckck I;kjk eB ds ikl og tSu xqQk gS tks igyh&nwljh 'krh dh
/kjlsukpk;Z dh pUnzxqQk izrhr gksrh gSA bl izdkj ;g LFkku ,sfrgkfld o /kkfeZd nksuksa ǹf"V;ksa ls vfrizkphu o
egÙoiw.kZ fl) gksrk gSA fxfjuxj ioZr dk tSu /keZ ls bfrgklkrhr dky ls lEcU/k blfy, ik;k tkrk gS] D;ksafd ;gka
ij gh 22osa rhFk±dj usfeukFk us riL;k dh  vkSj fuokZ.k izkIr fd;k FkkA

orZeku esa ;gka dk lcls izfl)] fo'kky o lqUnj efUnj usfeukFk dk gSA jSord fxfj&dYi ds vuqlkj bls
pkyqD; ujs'k t;flag ds n.Mkf/ki lTtu us [kaxkj jkT; ij fot; izkIr djus ds i'pkr~ laor~ 1185 esa cuok;k FkkA
blds f'k[kj ij lqo.kZ dk vkeyd ekyo ns'k ds eq[ke.Mu HkkoM+ us vkSj i|k ¼lksiku&iFk½ dk fuekZ.k dqekjiky
ujsUnz }kjk fu;qDr lkSjk"Vª ds n.Mkf/ki Jheky dqy ds fdlh O;fDr us laor~ 1220 esa djk;k FkkA efUnj ds ewy
uk;d dh izfrek vkfnr% ysie; Fkh]vkSj mldk ysi dkykuqlkj xfyr gks x;k Fkk] rc d'ehj ls rhFkZ;k=k ij vk,
gq, vftr vkSj jru uked nks Hkkb;ksa us mlds LFkku ij nwljh izfrek LFkkfir dhA efUnj ds izkax.k esa dksbZ lÙkj
nsodqfydk,a gSaA blds chp efUnj cuk gqvk gS ftldk e.Mi cM+h lqUnjrk ls vyaÑr gSA eq[; efUnj ds foeku ds
fo'kky f'k[kj ds vklikl vusd NksVs&NksVs f'k[kjksa dk iqat gS] ftlls mldk ǹ'; cgqr HkO; fn[kkbZ nsrk gSA bl
dky dh tSu okLrq&dyk dk ;g ,d oSf'k"V~; gSA ;gka dk nwljk mYys[kuh; efUnj gS oLrqiky }kjk fuekZfir
efYyukFk rhFk±dj dkA bl efUnj dk foU;kl ,d fof'k"V izdkj dk gSA jaxe.Mi ds izos'k&}kj dh fn'kk dks NksM+dj
'ks"k rhu fn'kkvksa esa mlls lVs gq, rhu efUnj gSaA e/; dk efUnj ewyuk;d efYyukFk dk gSA vktw&cktw ds nksuksa
efUnj jpuk esa LrEHk;qDr e.Miksa ds lǹ'k gSa vkSj muesa Bksl ik"kk.k dh cM+h dkjhxjh fn[kkbZ nsrh gSA mÙkj fn'kk dk
efUnj pkSdksj vf/k"Bku ij es# dh jpuk ls ;qDr gS] rFkk nf{k.k fn'kk dk efUnj lEesnf'k[kj dh izfrÑfr gSA

;g izkphu vkSj 'kSyh o dyk dh ǹf"V ls egÙoiw.kZ miyH; tSu efUnjksa dk vfr laf{kIr vkSj LQqV ifjp;
ek= gSA ;FkkFkZr% leLr ns'k fgeky; ls nf{k.kh leqnz rd o lkSjk"Vª ls caxky rd tSu efUnjksa o muds HkXuko'ks"kksa ls
Hkjk gqvk gSA tgka vc tSu efUnj ugha gSa] ;k muds [k.Mgj ek= vof'k"V gSa] ogka ds fo"k; esa tsEl QxqZlu dk
vfHker /;ku nsus ;ksX; gSA mudk dFku gS&

ßxaxk izns'k vFkok tgka Hkh eqlyeku vf/kd la[;k esa cls ogka izkphu tSu efUnjksa ds ikus dh vk'kk djuk
O;FkZ gSA mu yksxksa us vius /keZ ds tks'k esa efUnjksa dks u"V&Hkz"V dj Mkyk gS] rFkk ftu lqUnj LrEHkksa] rksj.kksa vkfn dks
u"V ugha fd;k] mudk cM+s pko ls viuh elftnksa vkfn ds fuekZ.k esa mi;ksx dj fy;kA vtesj] fnYyh] dUukSt] /kkj
o vgenkckn dh fo'kky efLtnsa ;FkkFkZr% tSu efUnjksa dh gh ifjofrZr fufeZfr;ka gSaAÞ

12-6 lkjka'k

;gka iz'u gks ldrk gS fd D;k ns'k ds ckgj Hkh tSu efUnjksa dk fuekZ.k gqvk\ vU;= dgk tk pqdk gS fd
egkoa'k ds vuqlkj yadk esa ckS) /keZ ds izos'k ls cgqr iwoZ gh ogka fuxZzUFk eqfu igqap pqds Fks vkSj muds fy,
vuqjk/kiqj esa ikaMqdkHk; ujs'k us bZ- iw- 360 ds yxHkx fuokl LFkku o nsodqy ¼efUnj½ fuekZ.k djk, FksA tkok ds
czEcue~ uked LFkku dk ,d efUnj lewg] QxqZlu ds erkuqlkj] ewyr% tSu jgk gSA u dsoy mldh e/;orhZ efUnj o
Hkfefr dh lSdM+ksa nsodqfydk,a tSu efUnjksa dh lqfo[;kr 'kSyh dk vuqlj.k djrh g®] fdUrq muesa izfrf"Br ftu /
;kuLFk in~eklu ewfrZ;ksa dks lkekU;r% ckS) dgk tkrk gS] os lc ftu ewfrZ;ka gh izrhr gksrh gSaA bfrgkl esa Hkys gh bl



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/225

ckr ds izek.k u feysa fd tSu /keZ dc tkok }hi esa igqapk gksxk] fdUrq ;g mnkgj.k bl ckr dk rks izek.k vo'; gS
fd tSu efUnjksa dh okLrqdyk us nloha 'krh ls iwoZ tkok esa izos'k dj fy;k FkkA

vofuryxrkuka   Ñf=ekÑf=ek.kka
ouHkouxrkuk   fnO;oSekfudkuke~
bg   euqtÑrkuka  nsojktkfpZrkuk
ftuoj&fuy;kuka Hkkorks·ga Lejkfe «

12-7 vH;kl ç'ukoyh
fucU/kkRed ç'u &
iz'u 1- tSu ijEijk esa pSR; rFkk Lrwi jpuk ij izdk'k Mkyrs gq, eFkqjk ds Lrwi dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA

vFkok
tSu xqQkvksa dh fo'ks"krk,a crkrs gq, [k.Mfxfj&mn;fxfj dh xqQkvksa dk o.kZu djsaA

vFkok
 Hkkjrh; okLrqdyk esa tSu efUnjksa ds 'kSyhxr fodklØe ij izdk'k MkysaA

y?kwÙkjkRed ç'u &
ç'u 1- tSu eqfu;ksa us lk/kuk ds fy, dSls LFkkuksa dk p;u fd;k vkSj D;ksa\
ç'u 2- tSu efUnjksa dh dqN çeq[k fo'ksÔrkvksa dk o.kZu djsaA

oLrqfu"B ç'u &
1- dadkyh Vhyk eFkqjk@fxjukj esa ik;k x;kA
2- eFkqjk esa [kqnkÃ ls tSu Lrwi@vfHkys[k@Lrwi vkSj vfHkys[k nksuksa feys gSaA
3- çkphu tSu xqQk,¡ --------- igkfM+;ksa esa feyh g®A
4- mM+hlk ds mn;fxfj esa ---------- xqQk gSA
5- lezkV~ [kkjosy dk vfHkys[k ------- xqQk esa feyk gSA
6- lezkV~ pUæxqIr us Jo.kosyxksyk dh ml igkM+h ij ri'p;kZ dh ftldk uke ----- gSA
7- xqQk fuekZ.k dh dyk --------- esa vius pje mRdÔZ dks çkIr gksrh gSA
8- lcls iqjkus tSu efUnj ds fpUg~ eFkqjk@iVuk esa feys g®A
9- ,sgksy f'kykys[k dk dky 556 Ã-@634 Ã- gSA
10- vtUrk@[ktqjkgks esa çkphu tSu efUnj ik, x;s g®A
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laoxZ&4 % [k.M x & tSu lkfgR; dk bfrgkl

bdkbZ&13 % vkxe lkfgR;
lajpuk
13-0 izLrkouk
13-1 mís';
13-2 fnxEcj tSu vkxe
13-3 'osrkEcj tSu vkxe
13-4 v/kZekx/kh tSukxe ¼Jqrkax&11½
13-5 mikax
13-6 Nsnlw=
13-7 ewylw=
13-8 izdh.kZd
13-9 pwfydk lw=
13-10 v)Zekx/kh Hkk"kk
13-11 lw= ;k lwDr
13-12 lkjka'k
13-13 vH;kl iz'ukyh

13-0 izLrkouk

iwoZdky e- 'osrkEcj vkSj fnxEcjk- e- dksbZ erHksn ug° Fkk] nksuk- gh Kkriq= Je.k Hkxoku~ egkohj ds }kjk
mifn"V fuxzZUFk izopu ds vuq;k;h FksA egkohj ds i'pkr~ xkSre] lq/kekZ vkSj tEcwLokeh dks nksuk- gh lEiznk; Lohdkj
djrs g®] vkpk;Z Hknzckgq dks Hkh ekurs g®A1 bZloh lu~ dh izFke 'krkCnh e- eFkqjk e- tks tSu f'kykys[k feys g®] muls
Hkh ;gh Kkr gksrk gS fd ml le; rd 'osrkEcj vkSj fnxEcj lEiznk; Hksn dk vkfoHkkZo ug° gqvk FkkA2 blds flok;
nksuk- lEiznk;k- ds miyC/k lkfgR; es- izkphu ijEijkxr fo"k; vkSj xkFkkvk- vkfn dh lekurk ikbZ tkrh gSA mnkgj.k
ds fy, Hkxorh vkjk/kuk vkSj ewykpkj dk izfrik| fo"k; vkSj xkFkk,a laFkkjx] HkÙkifj..kk] ej.klekgh] fi.Mfu;qZfä]
vko';d fu;qZfä vkSj c̀gRdYiHkk"; vkfn ds fo"k; vkSj xkFkkvk- ds lkFk vusd LFkyk- ij v{kj'k% feyrs g®A blls
;gh fl) gksrk gS fd nksuk- lEiznk;k- dk lkekU; òksr ,d gh FkkA ysfdu vkxs pydj bZ- lu~ dh izFke 'krkCnh ds
vkl&ikl] fo'ks"k djds vpsyRo ds iz'u dks ysdj nksuk- e- erHksn gks x;kA vkxs pydj vkxek- dks Lohdkj djus
ds lEcU/k e- Hkh nksuk- dh ekU;rk,a ìFkd~ gks xb±A

13-1 mís';

vkxe lkfgR; dk foLr̀r v/;;u djus ds fy,  buds nks Hkkx fd, x;s g® & 1- fnxEcj tSu vkxe]
2- 'osrkEcj tSu  vkxeA

1- fnxEcj&ijEijk ds vUr e- tEcwLokeh ds i'pkr~ fo".kqufUnfe=] vijkftr] xkso)Zu vkSj Hknzckgq dk uke fy;k tkrk gS] tcfd
'osrkEcj ijEijk e- izHkoLokeh] 'k¸;aHkolwfj] ;'kksHknzlwfj] laHkwrfot;lwfj vkSj HknzckgqLokeh dk uke gSA

2- ýsrkEcj ekU;rk ds vuqlkj egkohj&fuokZ.k ds 609 o"kZ iõkr~ f'koHkwfr us jFkohjiqj uxj e- oksfVd ¼fnxEcj½ er dh LFkkiuk
dh ¼nsf[k,] vko';dHkk"; 145 vkfn( vko';dpw.kË] i`"B 427 vkfn½A
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13-2 fnxEcj tSu vkxe

fnxEcj vkpk;Z nsolsu ds erkuqlkj jktk foØekfnR; dh èR;q ds 136 o"kZ ckn oyHkh uxj e- 'osrkEcj la?k
dh mRifÙk gqbZA bl lEcU/k e- ,d nwljh Hkh ekU;rk gSA mTtSuh e- pUnzxqIr ds jkT;dky e- Hknzckgq ds f'k";
fo'kk[kkpk;Z vius la?k dks ysdj iqékV pys x,] rFkk jkfeYy] LFkwyHknz vkSj Hknzkpk;Z flU/kqns'k e- fogkj dj x,A
tc lc yksx mTtSuh ykSVdj vk, rks ogka nq"dky iM+k gqvk FkkA bl la?k ds vkpk;Z us uXuRo <kadus ds fy,
v)ZQkyd /kkj.k djus dk vkns'k fn;kA ysfdu nq"dky lekIr gksus ds i'pkr~ bldh dksbZ vko'drk u le>h xbZA
fQj Hkh d÷N yksxk- us v)ZQkyd dk R;kx ug° fd;kA blh le; ls 'osrkEcj er dh mRifÙk gqbZ ekuh tkrh gSA
nsf[k, gfj"ks.k] c̀gRdFkkdks'k 131( nsolsu n'kZulkj( Hkêkjd jRuufUn] HknzckgqpfjrA eFkqjk f'kykys[kk- ds fy, nsf[k,]
vkfØ;ksykWftdy losZ fjiksVZ~l] ftYn 3] IysV~l 13&14] cqgyj] n bf.M;u lsDV vkWo n tSUl] ì-42&60( fo,uk
vksfj,.Vy tjuy] ftYn 3 vkSj 4 e- cqgyj dk ys[kA

fnxEcj lEiznk; e- ýsrkEcj ijEijk }kjk LohÑr 45 vkxek- dks ekU; ug° fd;k x;kA fnxEcjk- ds erkuqlkj
vkxe&lkfgR; fofPNé gks x;k gSA ysfdu fnxEcj xzUFkk- e- izkphu vkxek- dk ukeksYys[k feyrk gSA tSls 'osrkEcjh;
ufUnlw= e- vkxek- dh x.kuk e- 12 mikaxk- dk mYys[k ug° gS oSls gh fnxEcj ijEijk e- Hkh mikaxk- dks vkxek- e- ug°
fxuk x;k gSA MkW- txnh'kpan tSu us vius ̂çkÑr lkfgR; dk bfrgkl* esa fy[kk gS& 'osrkEcjk- dh Hkkafr fnxEcjk- ds
}kn'kkax vkxe dh jpuk x.k/kjk- }kjk v)Zekx/kh e- dh xbZ FkhA nksuk- gh lEiznk; ckjgo- vax ǹf"Vokn ds ikap Hksn
Lohdkj djrs g® ftue- 14 iwoks± dk vUrHkkZo gksrk gSA 'osrkEcjk- dk vkxe&lkfgR; v)Zekx/kh e- fy[kk x;k gS]
tcfd fnxEcjk- ds izkphu lkfgR; dh Hkk"kk 'kkSjlsuh ekuh tkrh gSA

fnxEcj lEiznk; ds vuqlkj vkxek- ds nks Hksn g®& vaxcká vkSj vaxizfo"VA vaxcká ds 14 Hksn g®&
lkekf;d] prqfo±'kfrLro] oUnuk] izfrØe.k] oSuf;d] ÑfrdeZ] n'koSdkfyd] mÙkjk/;;u] dYiO;ogkj] dYikdYi]
egkdYi] iq.Mjhd] egkiq.Mjhd vkSj fuf"kf)dk ¼f.kflfg;½A vax izfo"V ds ckjg Hksn g®& vkpkj] lw=Ñr] LFkku]
leok;] O;k[;kizKfIr] uk;/keZdFkk] mikldk/;;u] vUrÑí'kk] vuqÙkjksiikfrdn'kk] iz'uO;kdj.k] foikdlw= vkSj
ǹf"VoknA ǹf"Vokn ds ikap vf/kdkj g®& ifjdeZ] lw=] izFkekuq;ksx] iwoZxr vkSj pwfydkA ifjdeZ ds ikap Hksn g®&
pUnzizKfIr] lw;ZizKfIr] tEcw}hiizKfIr] }hilkxjizKfIr vkSj O;k[;kizKfIrA1 lw= vf/kdkj e- tho rFkk =Sjkf'kdokn]
fu;frokn] foKkuokn] 'kCnokn] iz/kkuokn] nzO;okn vkSj iq#"kokn dk o.kZu gSA izFkekuq;ksx e- iqjk.kk- dk mins'k gSA
iwoZxr vf/kdkj e- mRikn] O;; vkSj /kzkSO; dk dFku gS( budh la[;k 14 gSA2 pwfydk ds ikap Hksn g®A3 tyxrk]
LFkyxrk] ek;kxrk] :ixrk vkSj vkdk'kxrkA

fnxEcj ijEijk ds vuqlkj }kn'kkax vkxe dk mPNsn gks x;k gS] dsoy ǹf"Vokn dk d÷N va'k ckdh cpk gS
tks "kV~[k.Mkxe 4 ds :i e- ekStwn gSA fnxEcj lEiznk; e- izdkjkUrj ls tSu vkxe dks pkj Hkkxk- e- foHkä fd;k x;k
gS&1- izFkekuq;ksx e- jfo"ks.k dk in~eiqjk.k] ftulsu dk gfjoa'kiqjk.k vkSj vkfniqjk.k rFkk ftulsu ds f'k"; xq.kHknz
dk mÙkjiqjk.k dk vUrHkkZo gqvk gS( 2-dj.kkuq;ksx e- lw;ZizKfIr] pUnzizKfIr vkSj t;/koyk dk vUrHkkZo gksrk gS(

1- pUnzizKfIr vkfn izFke pkj vkxek- dk 'osrkEcj lEiznk; ds mikaxk- e- vUrHkkZo gksrk x;k gSA O;k[;kizKfIr dks ikapoka vax
Lohdkj fd;k x;k gSA

2- X;kjgo- iwoZ dks 'osrkEcj ijEijk e- voa> ¼voa/;½ vkSj fnxEcj ijEijk e- dYyk.kokn dgk gSA dg° iwoks± ds vUrxZr oLrqvk-
dh la[;k e- Hkh nksuk- e- erHksn g®A

3- 'osrkEcj ekU;rk ds vuqlkj pwfydkvk- dk iwoks± e- lekos'k gks tkrk gSA fnxEcjk- ds vuqlkj mudk iwoks± ls dksbZ
lEcU/k ug°A

4- fnxEcj ijEijk e- "kV~[k.Mkxe vkSj d"kk;izkHk̀r gh ,sls xzUFk g® ftudk lEcU/k lh/kk egkohj ds }kn'kkax ok.kh ls crk;k tkrk
gS] 'ks"k leLr JqrKku Øe'k% foyqIr vkSj fNé gqvk ekuk tkrk gSA fo'ks"k ds fy, nsf[k,] MkW- ghjkyky tSu] "kV~[k.Mkxe
dh izLrkouk] Hkkx&1
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3-nzO;kuq;ksx e- d÷Und÷Un dh jpuk,a izopulkj] iapkfLrdk;] le;lkj vkfn rFkk mekLokfe dh rÙokFkZlw= vkSj mldh
Vhdk,a] leUrHknz dh vkIrehekalk vkSj mldh Vhdkvk- dk lekos'k gksrk gS( 4- pj.kkuq;ksx e- oêdsj dk ewykpkj vkSj
f=o.kh pkj rFkk leUrHknz ds jRudj.M Jkodkpkj dk vUrHkkZo gksrk gS A1

13-2-1 ND[k.Mkxe ¼"kV~[k.Mkxe½ dk egÙo

"kV~[k.Mkxe dks lardEeikgqM ¼lRdeZizkHk̀r½2 [k.Mfl)kUr vFkok "kV~[k.Mfl)kUr Hkh dgk x;k gSA Hkxoku~
egkohj dk mins'k muds x.k/kj xkSre bUnzHkwfr us }kn'kkax ds :i e- fuc) fd;kA egkohj fuokZ.k ds 683 o"kZ ckn
rd vaxKku dh izòfÙk tkjh jgh] rRi'pkr~ xq#&f'k"; ijEijk ls ekSf[kd :i ls fn;k tkrk gqvk ;g mins'k Øe'k%
foyqIr gks x;kA bl }kn'kkax dk d÷N va'k fxfjuxj ¼fxjukj] dkfB;kokM+½ dh pUnzxqQk e- /;kueXu vkpkjkax ds iw.kZ
Kkrk /kjlsu vkpk;Z dks Lej.k FkkA ;g lkspdj fd dg° JqrKku dk yksi u gks tk,] /kjlsu us efgekuxjh ds
eqfu&lEesyu dks i= fy[kk ftlds QyLo:i vkU/kzizns'k ls iq"inUr vkSj Hkwrcfy uked nks eqfu muds ikl igqap
x,A /kjlsu vkpk;Z us vius bu es/kkoh f'k";k- dks ǹf"Vokn ds vUrxZr iwoks± vkSj fovkgiéfr ds d÷N va'kk- dh f'k{kk
nhA /kjlsu eU='kkL= ds Hkh cM+s if.Mr FksA mUgk-us tksf.kikgqM uked xzUFk dw"ekf.Muhnsoh ls izkIr dj mls iq"inUr
vkSj Hkwrcfy ds fy, fy[kk FkkA /kjlsu dk le; bZloh lu~ dh igyh vkSj nwljh 'krkCnh ds chp ekuk tkrk gSA vkxs
pydj bUg° iq"inUr vkSj Hkwrcfy us "kV~[k.Mkxe dh jpuk dh iq"inUr us 177 lw=k- e- lRiz:i.kk vkSj Hkwrcfy us
6000 lw=k- e- 'ks"k xzUFk fy[kkA bl izdkj pkSng iwoks± ds vUrxZr f}rh; vxzk;.kh iwoZ ds egkdeZizÑfr uked prqFkZ
ikgqM vf/kdkj ds vk/kkj ls "kV~[k.Mkxe ds cgqHkkx dk m)kj fd;k x;kA

13-2-2 "kV~[k.Mkxe dh Vhdk,a

"kV~[k.Mkxe tSls egÙoiw.kZ xzUFk ij le;&le; ij vusd Vhdk,a fy[kh xb±A bue- d÷Und÷Unkpk;Z Ñr
ifjdeZ] 'kked÷.MÑr i)fr] rqEcqywjkpk;ZÑr pwMkef.k] leUrHknzLokehÑr Vhdk vkSj oIinsoxq#Ñr O;k[;kizKfIr
uked Vhdk,a eq[; g®A bu Vhdkdkjk- dk le; Øe'k% bZloh lu~ ds yxHkx nwljh] rhljh] pkSFkh] ikapo° vkSj NBh
'krkCnh ekuk tkrk gSA nqHkkZX; ls ;s lHkh Vhdk,a vuqiyC/k g®A "kV~[k.Mkxe ij lcls egÙoiw.kZ Vhdk /koyk gS
ftlds jpf;rk vkpk;Z ohjlsu g®A bl Vhdk ds dkj.k gh ;g leLr xzUFk /koyfl)kUr ds uke ls dgk tkus yxkA
vkfniqjk.k ds drkZ lqizfl) ftulsu vkpk;Z buds f'k"; FksA ftulsu us vius xq# dh lokZFkZxkfeuh uSlfxZd izKk dks
cgqr ljkgk gSA ohjlsu us oIinsoxq# dh O;k[;kizKfIr Vhdk ds vk/kkj ls pwf.kZ;k- ds <ax dh izkÑr vkSj laLÑr feJ
72 gtkj 'yksdizek.k /koyk uke dh Vhdk fy[khA Vhdkdkj dh fy[kh iz'kfLr ds vuqlkj 'kd laor~ 738 ¼lu~ 816½
e- ;g Vhdk okVxzkeiqj e- fy[kdj lekIr gqbZA bl iz'kfLr e- Vhdkdkj us iapLrwi vUo; dk] fo|kxq# ,ykpk;Z dk
vkSj nh{kkxq# vk;ZufUn dk mYys[k fd;k gSA /koyk Vhdk ds dÙkkZ ohjlsu cgqJqr fo}ku Fks vkSj mUgk-us fnxEcj vkSj
ýsrkEcj vkpk;ks± ds fo'kky lkfgR; dk vkyksM+u fd;k FkkA lRdeZizkHk̀r] d"kk;izkHk̀r] lUefrlw=] f=yksdizKfIrlw=]
iapfRFkikgqM] x̀)fiPN vkpk;Z dk rÙokFkZlw=] vkpkjkax ¼ewykpkj½] iwT;iknÑr lkjlaxzg] vdyadÑr rÙokFkZHkk";]
tholekl] Nsnlw=] deZizokn vkSj n'kd.khZlaxzg vkfn fdrus gh egÙoiw.kZ fl)kUr&xzUFkk- dk mYys[k ohjlsu dh Vhdk
e- miyC/k gksrk gSA 'osrkEcj lEiznk; }kjk ekU; vkpkjkax] c`gRdYilw=] n'koSdkfydlw=] vuq;ksx}kj vkSj
vko';dfu;qZfä vkfn dh xkFkk,a Hkh ble- mn~/k̀r g® c̀gRdYilw=xr ¼1-1½ ̂rkyiyac* lw= dk ;gka mYys[k gSA blds
lkFk gh Vhdkdkj us txg&txg mÙkj&izfrifÙk vkSj nf{k.kizfrifÙk uke dh ekU;rkvk- dk mYys[k djrs gq,
nf{k.kizfrifÙk dks _tq vkSj vkpk;Z&ijEijkxr rFkk mÙkjizfrifÙk dks vùtq vkSj vkpk;Z&ijEijk ds cká crk;k gSA

1- 'osrkEcj lEiznk; e- pj.kdj.kkuq;ksx e- dkfydJqr] /kekZuq;ksx e- _f"kHkkf"kr] xf.krkuq;ksx e- lw;ZizKfIr vkSj nzO;kuq;ksx e- ǹf"Vokn
vkfn ds mnkgj.k fn, g®( mÙkjk/;;upw.kË] i`"B 1-

2- if.Mr dSyk'kpUnzth 'kkL=h us ND[k.Mkxe ls lardEeikgqM dks fHké ekuk gS] tSu lkfgR; dk bfrgkl 1] i`- 54 vkfnA
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lw=&iqLrdk- ds fHké&fHké ikBk- vkSj erHksnk- dk mYys[k djrs gq, ;Fkk'kfä mudk lek/kku fd;k x;k gSA ukxgfLr ds
mins'k dks ;gka iokbTtar vFkkZr~ vkpk;Z&ijEijkxr rFkk vk;Zea{kq ds mins'k dks viokbTtek.k dgk gSA blls bu nksuk-
egku~ vkpk;ks± ds erHksn dk lwpu gksrk gSA d"kk;izkHk̀r ds izdk.M if.Mr bu nksuk- vkpk;ks± dks egkokpd dgk x;k gSA

13-2-3 "kV~[k.Mkxe ds Ng [k.M

"kV~[k.Mkxe ds Ng [k.M g®A igys [k.M dk uke thoëk.k gSA ble- lr~] la[;k] {ks=] Li'kZu] dky] vUrj]
Hkko vkSj vYicgqRo ;s vkB vuq;ksx}kj vkSj ukS pwfydk,a g®A iwoksZä vkB vuq;ksx}kj vkSj ukS pwfydkvk- e- xq.kLFkkuk-
vkSj ekxZ.kkvk- dk o.kZu gSA nwljk [k.M [kqíkcU/k ¼{kqYydcU/k½ gSA blds X;kjg vf/kdkj g®A ;gka X;kjg iz:i.kkvk-
}kjk deZcU/k djus okys tho dk deZcU/k ds Hksnk- lfgr o.kZu gSA rhljk [k.M cU/kLokfeRofop; gSA ;gka deZ lEcU/kh
fo"k;k- dk deZcU/k djus okys tho dh vis{kk ls o.kZu gSA pkSFkk [k.M osnuk gSA ble- Ñr vkSj osnuk uke ds nks
vuq;ksx}kj g®( osnuk ds dFku dh ;gka iz/kkurk gSA ikapo- [k.M dk uke oxZ.kk gSA bl [k.M dk iz/kku vf/kdkj cU/kuh;
gS ftle- 23 izdkj dh oxZ.kkvk- dk o.kZu gSA NBs [k.M dk uke egkcU/k gSA Hkwrcfy us iq"inUr jfpr lw=k- dks feykdj]
ikap [k.Mk- ds 6000 lw= jpus ds i'pkr~ egkcU/k dh rhl gtkj 'yksdizek.k jpuk dhA blh xzUFkjkt dks egk/koy
ds uke ls tkuk tkrk gSA ;gka izÑfr] fLFkfr] vuqHkkx vkSj izns'k cU/kk- dk cgqr foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA

ohjlsu vkpk;Z us bu Ng [k.Mk- ij 72 gtkj 'yksdizek.k /koyk Vhdk dh jpuk dhA vkxs pydj usfepUnz
fl)kUrpØorhZ us "kV~[k.Mkxe ds mä [k.Mk- ds vk/kkj ls xksEeVlkj fy[kk ftls thodk.M vkSj deZdk.M uke ds
nks foHkkxk- e- foHkä fd;k x;k gSA jpuk dh ǹf"V ls izLrqr xzUFk rhu Hkkxk- e- foHkä fd;k tk ldrk gSA igys
iq"inUrkpk;Z ds lw= fQj ohjlsu vkpk;Z dh /koyk Vhdk vkSj fQj bl Vhdk e- mn~/k̀r x| vkSj i|e; izkphu
m)j.kA iq"inUr ds lw=k- dh la[;k 177 gS ftudh Hkk"kk izkÑr gSA /koyk Vhdk dk yxHkx rhu&pkSFkkbZ Hkkx izkÑr e-
vkSj 'ks"k Hkkx laLÑr e- gSA Vhdk dh Hkk"kk eq[;r;k 'kkSjlsuh gSA bldh 'kSyh ifjekftZr vkSj izkS<+ gSA

13-2-4 d"kk;ikgqM ¼d"kk;izkHk`r½

vkpk;Z /kjlsu ds le; ds vklikl xq.k/kj uke ds ,d vkSj vkpk;Z gq,] mUg- Hkh }kn'kkaxJqr dk d÷N Kku
FkkA bUgk-us d"kk;izkHk̀r uke ds f}rh; fl)kUr xzUFk dh jpuk dhA vk;Zea{kq vkSj ukxgfLr1 us bl xzUFk dk O;k[;ku
fd;k rFkk vkpk;Z ;frò"kHk us bl ij pwf.kZlw= fy[ksA d"kk;izkHk̀r ds Åij Hkh ohjlsu us Vhdk fy[kh] fdUrq os mls 20
gtkj 'yksdizek.k fy[kdj gh chp e- LoxZoklh gks x,A bl egku~ dk;Z dks muds lq;ksX; f'k"; vkpk;Z ftulsu us
bZloh lu~ 837 e- iw.kZ fd;kA ;gh Vhdk t;/koyk2 ds uke ls dgh tkrh gS( lc feykdj ;g lkB gtkj 'yksdizek.k
gSA tku iM+rk gS fd d"kk;izkHk̀r ds Vhdkdkj ohjlsu vkSj ftulsu ds le{k vk;Zea{kq vkSj ukxgfLr uked nksuk-
vkpk;k±s ds vyx&vyx O;k[;ku ekStwn Fks( mUgk-us vusd LFkyk- ij mu nksuk- ds erHksnk- dk mYys[k fd;k gSA

13-2-5 egkcU/k

egkcU/k dks egk/koy ds uke ls Hkh dgk x;k gSA ;g xzUFk "kV~[k.Mkxe dk gh NBk [k.M gS] ftldh jpuk vkpk;Z
Hkwrcfy us dh gSA bldk eaxykpj.k Hkh ìFkd~ u gksdj "kV~[k.Mkxe ds prqFkZ [k.M osnuk vkfn e- miyC/k eaxykpj.k ls
gh lEc) gSA fQj Hkh ;g egku~ Ñfr LorU= Ñfr ds :i e- miyC/k gksrh gSA bldk ,d rks dkj.k ;g gS fd ;g iwoksZä
ikap [k.Mk- ls cgqr fo'kky gS] nwljs bl xzUFkjkt ij Vhdk fy[kus dh vko';drk ug° le>h xbZ] blfy, /koykdkj
vkpk;Z ohjlsu us bl ij Vhdk ug° fy[khA bldh jpuk 40 gtkj 'yksdizek.k gSA egkcU/k lkr Hkkxk- e- gSA3 izFke

1- 'osrkEcjk- dh uUnhlw= dh LFkfojkoyh e- igys vk;Zea{kq] vk;ZufUn vkSj mlds ckn vk;Z ukxgfLr dk uke vkrk gSA rFkk nsf[k,
if.Mr dSyklpUnz 'kkL=h] tSu lkfgR; dk bfrgkl 1] i`"B 12 vkfnA

2- [k.M ¼1-13½ if.Mr dSyk'kpUnzth }kjk lEikfnr] tSu la?k] eFkqjk }kjk 1948&1974 e- izdkf'krA
3- ewy ,oa if.Mr QwypUnz fl)kUr 'kkL=h Ñr fgUnh vuqokn] lkr Hkkxk- e-] Hkkjrh; KkuihB] okjk.klh] 1947&1958-
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iqLrd e- izÑfr cU/k uke ds izFke vf/kdkj dk loZcU/k] uksloZcU/k] mRÑ"V cU/k] vuqRÑ"V cU/k vkfn vf/kdkjk- e-
iz:i.k fd;k x;k gSA nwljh iqLrd e- fLFkfr cU/k vf/kdkj dk iz:i.k gSA blds nks eq[; vf/kdkj g®&
ewyizÑfrfLFkfrcU/k vkSj mÙkjizÑfrfLFkfrcU/kA ewyizÑfrfLFkfrcU/k ds eq[; vf/kdkj pkj g®& fLFkfrc/kLFkkuiz:i.kk]
fu"ksdiz:i.kk] vkck/kdk.Mdiz:i.kk vkSj vYicgqRoA vkxs pydj v)kPNsn] loZcU/k] uksloZcU/k] mRÑ"VcU/k]
vuqRÑ"VcU/k vkfn vf/kdkjk- ds }kjk ewyizÑfrfLFkfrcU/k dk fopkj fd;k x;k gSA mÙkjizÑfrfLFkfrcU/k dk fopkj Hkh
blh izfØ;k ls fd;k gSA rhljh iqLrd e- fLFkfrcU/k ds 'ks"k Hkkx dk iz:i.k pkyw gSA cU/klféd"kZ ukuk thok- dh
vis{kk Hkaxfop;] HkkxkHkkxiz:i.kk] ifjek.kiz:i.kk] {ks=iz:i.kk] Li'kZuiz:i.kk] dkyiz:i.kk] vUrjiz:i.kk] Hkkoiz:i.kk
vkSj vYicgqRo uked vf/kdkj ds }kjk fo"k; dk foospu fd;k x;k gSA pkSFkh iqLrd e- vuqHkkxcU/k vf/kdkj dk
iz:i.k fd;k gSAewyizÑfrvuqHkkxcU/k vkSj mÙkjizÑfrvuqHkkxcU/k dh vis{kk ;g nks izdkj dk gSA budk fu"ksdiz:i.kk]
Li/kZdiz:i.kk vkfn vf/kdkjk- }kjk foospu fd;k gSA ikapo° iqLrd e- vuqHkkxcU/k vf/kdkj ds 'ks"k Hkkx dk iz:i.k
gSA lféd"kZ] Hkaxfop;] HkkxkHkkx] ifjek.k] {ks=] Li'kZu vkfn iz:i.kkvk- }kjk bldk foospu fd;k x;k gSA NBh
iqLrd e- izns'kcU/k uke ds vf/kdkj dk foospu gSA ble- izR;sd le; e- cU/k dks izkIr gksus okys ewy vkSj mÙkjdeks±
ds izns'kk- ds vkJ; ls ewyizÑfrizns'kcU/k vkSj mÙkjizÑfrizns'kcU/k dk fopkj fd;k x;k gSA vusd vuq;ksx}kjk- ds
}kjk budk iz:i.k fd;k gSA egkcU/k dh lkro° iqLrd e- izns'kcU/k vf/kdkj ds 'ks"k Hkkx dk fu:i.k gSA ble-
{ks=iz:i.kk] Li'kZuiz:i.kk] dkyiz:i.kk] vUrjiz:i.kk] Hkkoiz:i.kk] vYicgqRoiz:i.kk] HkqtxkjcU/k] infu{ksi]
eqRdhrZuk] LokfeRo] vYicgqRo] òf)cU/k] v/;olku leqnkgkj vkSj tholeqnkgkj uked vf/kdkjk- ds }kjk fo"k; dk
izfriknu fd;k x;k gSA

bl izdkj lkr iqLrdk- e- egkcU/k lekIr gksrk gSA egkcU/k ds lekIr gkus ls "kV~[k.Mkxe ds Ngk- [k.Mk- dh
lekfIr gks tkrh gSA

13-2-6 fryks;i..kfÙk ¼f=yksdizKfIr½

d"kk;izkHk̀r ij pwf.kZlw=k- ds jpf;rk ;frò"kHk vkpk;Z dh nwljh jpuk f=yksdizKfIr1 gSA dj.kkuq;ksx dk ;g
izkphu xzUFk izkÑrHkk"kk e- fy[kk x;k gS tks vkB gtkj 'yksdizek.k gSA ble- f=yksd lEcU/kh fo"k; dk o.kZu gSA ;g
xzUFk fnxEcj lkfgR; ds izkphure Jqrkax ls lEcU/k j[krk gSA/koyk Vhdk e- bl xzUFk ds vusd m)j.kk- dk mYys[k
gSA xzUFkdrkZ dks f=yksdizKfIr ds fo"k; dk Kku vkpk;Z ijEijk ls izkIr gqvk gSA xzUFk e- vxzk;.kh] laxks;.kh]
laxzk;.kh] ǹf"Vokn] ifjdeZ] ewykpkj] yksdfoHkkx vkSj yksdfofu'p; uked izkphu xzUFkk- vkSj muds ikBkUrjk- dk
mYys[k feyrk gSA vusd erHksnk- dk funsZ'k ;gka fd;k x;k gSA bl xzUFk dk fo"k; 'osrkEcj vkxek- ds vUrxZr
lw;ZizKfIr] pUnzizKfIr vkSj tEcw}hiizKfIr rFkk fnxEcjh; /koyk] t;/koyk Vhdk vkSj f=yksdlkj vkfn izkÑr ds
xzUFkk- ls feyrk&tqyrk gSA yksdfoHkkx] ewykpkj] Hkxorh vkjk/kuk] iapkfLrdk;] izopulkj vkSj le;lkj vkfn
izkphu xzUFkk- vkSj fryks;i..kfÙk dh cgqr&lh xkFkk,a leku g®A

izLrqr xzUFk lkekU;yksd] ukjdyksd] Hkouoklhyksd] euq";yksd] fr;Zd~yksd] O;Urjyksd] T;ksfryksZd] nsoyksd
vkSj fl)kUryksd uked ukS egkf/kdkjk- e- foHkkftr gSA eq[; :i ls bu vf/kdkjk- e- Hkwxksy vkSj [kxksy dk o.kZu gS(
izlaxo'k tSu&fl)kUr] iqjk.k vkSj bfrgkl vkfn ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA izFke egkf/kdkj e- 283 xkFkk,a vkSj 3
x|Hkkx g®A {ks=eaxy ds mnkgj.k e- ikok] ÅtZ;Ur vkSj pEik vkfn rhFkks± dk mYys[k gSA vBkjg Jsf.k;k- e- gfLr]
rqjx] jFk vkSj buds vf/kifr] lsukifr] inkfr] Js"Bh] n.Mifr] 'kwnz] {kf=;] oS';] egÙkj] izoj] x.kjkt] eU=h] ryoj
¼dksroky½] iqjksfgr] vekR; vkSj egkekR; ds uke fxuk, g®A vFkkZxe ds drkZ egkohj Hkxoku~ ds 'kjhj vkfn dk

1- MkWDVj ,-,u-mik/;s vkSj MkWDVj ghjkyky tSu }kjk lEikfnr( thojkt tSu xzUFkekyk 'kksykiqj e- lu~ 1943 vkSj 1951 e- nks
Hkkxk- e- izdkf'krA
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o.kZu djrs gq, 18 izdkj dh egkHkk"kk vkSj 700 'kwnz Hkk"kkvk- dk mYys[k gSA jktx̀g e- foiqy] _f"k'kSy] oSHkkj] fNé
vkSj ik.Mq uke ds ikap 'kSyk- 1 dk mYys[k gSA f=yksd dh eksVkbZ] pkSM+kbZ vkSj ÅapkbZ dk o.kZu ǹf"Vokn uked lw= ds
vk/kkj ls fd;k crk;k x;k gSA nwljs egkf/kdkj e- 367 xkFkk,a g® ftuesa ujdyksd ds Lo:i dk o.kZu gSA rhljs
egkf/kdkj esa 243 xkFkk,¡ g®] ftue- Hkouokfl;k- ds yksd dk Lo:i crk;k gSA Hkouoklh nsok- ds izklknk- e-
tUe'kkyk] vfHk"ksd'kkyk] Hkw"k.k'kkyk] eSFkqu'kkyk] ifjp;kZx̀g ¼vksyXx'kkyk½ vkSj eU='kkyk vkfn 'kkykvk- rFkk
lkekU;x̀g] xHkZx̀g] dnyhx̀g] fp=x̀g] vklux̀g] uknx̀g vkSj yrkx̀g vkfn dk o.kZu gSA výRFk ¼ihiy½] lIri.kZ]
'kkYefy] tEcw] osrl] dnEc] fiz;axq] f'kjh"k] iyk'k vkSj jktnzqe uke ds nl pSR;ò{kk- dk mYys[k gSA pkSFkk egkf/kdkj
lcls cM+k gS] mle- 2961 xkFkkvk- e- euq";yksd dk Lo:i izfrikfnr gSA ;gka fot;k/kZ nf{k.k vkSj mÙkj Jsf.k;k- e-
vofLFkr uxfj;k- dk mYys[k gSA vkB eaxynzO;k- e- Hk̀axkj ¼>kjh½] dy'k] niZ.k] O;atu] /otk] N=] pej vkSj
lqizfr"B ¼,d ik=½ ds uke fxuk, x, g®A HkksxHkwfe e- fLFkr n'k dYiò{kk- dk o.kZu g®A L=h vkSj iq#"kk- ds vkHkw"k.kk-
dk mYys[k gSA Hkksx Hkwfe e- mRié gksus okys ;qxy uj&ukfj;k- dk o.kZu g®A pkSchl rhFk±djk- dh tUeHkwfe]  u{k= vkSj
mudh vk;q  vkfn dk mYys[k gSA usfe] efYy] egkohj] oklqiwT; vkSj ik'oZukFk }kjk d÷ekj  voLFkk e- rFkk 'ks"k
rhFk±djk- }kjk jkT; ds vUr e- ri Lohdkj djus dk mYys[k gSA2 egkohj Hkxoku ds fuokZ.k izkIr dj ysus ij xkSre
Lokeh dks] xkSre ds fuokZ.k izkIr djus ij lq/kekZLokeh dks vkSj lq/kekZLokeh ds fuokZ.k izkIr djus ij tEcwLokeh dks
dsoyKku dh izkfIr gqbZA eqfäxkfe;k- e- vfUre Jh/kj] pkj.k _f"k;k- e- vfUre lqik'oZpUnz] izKkJe.kk- e- vfUre
otz;'k] vof/kKkfu;k- e- vfUre Jhuked vkSj eqd÷V/kj ftunh{kk/kkjdk- e- vfUre pUnzxqIr dk mYys[k gSA lkekU;
Hkwfe dk izek.k] lksikuk- dk izek.k] foU;kl] ohfFk] /kwfy'kky] pSR;&izklknHkwfe;k¡] ùR;'kkyk] ekuLraHk] osnh vkfn 31
vf/kdkjk- e- leolj.k dk o.kZu fd;k gSA rhFk±djk- ds vfr'k;k- dk izfriknu gSA ;{kk- e- xksonu] egk;{k] f=eq[k]
;{ksýj] rqacqjo] ekrax] fot;] vftr] czã vkfn rFkk ;f{kf.k;k- e- pØsýjh] jksfg.kh] izKfIr] otzÜk̀a[kyk] otzkad÷'kk]
vizfrpØsýjh] iq#"knÙkk] Tokykekfyuh] dw"ekaMh vkfn ds uke fxuk, g®A vkB izdkj dh _f);k¡ crkbZ g®A
prqnZ'kiwoZ/kkjh] n'kiwoZ/kkjh] ,dkn'k vax/kkjh vkSj vkpkjkax/kkfj;k- dk o.kZu g®A Dofpr~ lwfä;k¡ Hkh fn[kkbZ ns tkrh
g®&

va/kks f.koMb dwos cfgjks .k lq.ksfn lk/kq monsla A
isPNarks  f.klq.karks  f.kj,  ta iMb ra  pksTta «

va/kk dwi e- fxj tkrk gS vkSj cgjk lk/kq dk mins'k ug° lqurk] ;g dksbZ vk'p;Z dh ckr ug°A vk'p;Z ;gh
gS fd tho ns[krk vkSj lqurk gqvk Hkh ujd e- tk iM+rk gSA ikapos egkf/kdkj e- 321 xkFkk,a g®] ftue- x|Hkkx gh
vf/kd g®A fr;ZXyksd e- vla[;kr }hi leqnz gSA ;gk¡ tEcw}hi] yo.kleqnz] /kkrdh[kaM] dkyksnleqnz] iq"djoj}hi]
uanh'oj}hi] d÷.Myoj}hi] Lo;aHkwje.k}hi vkfn ds foLrkj] {ks=Qy vkfn dk o.kZu gSA NBs egkf/kdkj e- 103 xkFkk,a
g®] ftue- 17 varjkf/kdkjk- }kjk O;arj nsok- ds fuokl&{ks=] muds Hksn] fpÐ] d÷yHksn] uke] bUnz] vk;q] vkgkj vkfn dk
iz:i.k gSA lkro- egkf/kdkj e- 619 xkFkk,a g®A bue- T;ksfr"d nsok- ds fuokl{ks=] muds Hksn] la[;k] foU;kl] ifjek.k]
mRls/k] vof/kKku] 'kfä vkfn dk foLrkj ls izfriknu gSA vkBo- vf/kdkj e- 703 xkFkk,a g® ftue- oSekfud nsok- ds
fuokl{ks=] foU;kl] Hksn] uke] lhek] foekula[;k] bUnzfoHkwfr] xq.kLFkku lE;DRoxzg.k ds dkj.k vkfn dk v/;;u
fd;k x;k gSAukSo- egkf/kdkj e- fl)k- ds {ks=] mudh la[;k] voxkguk vkSj lq[k dk iz:i.k gSA

1- ckS)k- ds lqÙkfuikr dh vëdFkk ¼2] ì"B 382½ e- i.Mo] fxT>dwV] oSHkkj] bflfxfy vkSj osiqYy  uke ds ikap ioZrk- dk
mYys[k gSA egkHkkjr ¼2] 21] 2½ esa oSgkj] okjkg] _"kHk] _f"kfxfj vkSj pSR;d dk mYys[k gSA

2- .kseh eYyh ohjks dqekjdkyfEe oklqiqTtks ; A
iklks fo ; xfgnrok lslfTt.kk jTtpjefEe AA fryks;i..kfRRk
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13-2-7 iapkfLrdk;&izopulkj&le;lkj

fnxEcj lEiznk; e- Hkxoku egkohj vkSj xkSre x.k/kj ds ckn vkpk;Z d÷Und÷Un dk uke fy;k tkrk gSA bUg-
in~eufUn] oØxzho] ,ykpk;Z vkSj x̀)fiPN ds uke ls Hkh dgk gSA ysfdu budk okLrfod uke in~eufUn tku iM+rk
gS vkSj dks.Md÷.M ds fuoklh gksus ds dkj.k ;s d÷Und÷Un uke ls dgs tkrs FksA budk le; bZloh lu~ dh izFke
'krkCnh ds vklikl ekuk x;k gS( ;s rhljh&pkSFkh 'krkCnh ds tku iM+rs g®A1 d÷Und÷Un ds iapkfLrdk;] izopulkj
vkSj le;lkj dks ukVd=; vFkok izkHk̀r=; ds uke ls Hkh dgk x;k gSA ;s nzO;kfFkZd u;iz/kku vk/;kfRed xzUFk g®]
bue- 'kq) fu'p;u; ls oLrq dk izfriknu fd;k x;k gSA blds vfrfjä d÷Und÷Un us fu;e;kj] j;.klkj] v"VikgqM
vkSj n'k Hkfä dh jpuk dh gSA

iapkfLrdk;2 e- ikap vfLrdk;k- dk o.kZu gSA bl ij vèrpUn lwfj us rÙo&nhfidk vFkok le;O;k[;k vkSj
t;lsu vkpk;Z us rkRi;ZòfÙk uked laLÑr e- Vhdk fy[kh gSA czãnso dh Hkh Vhdk gSA iapkfLrdk; e- 173 ¼t;lsu ds
vuqlkj 181½ xkFkk,a g® tks nks JqrLdU/kk- e- foHkkftr g®A igys JqrLdU/k e- "kM~nzO; vkSj ikap vfLrdk;k- dk
O;k[;ku gSA ;gka nzO; dk y{k.k] nzO; ds Hksn] lIrHkaxh] xq.k vkSj i;kZ;] dky nzO; dk Lo:i] tho dk y{k.k] fl)k-
dk Lo:i]tho vkSj iqn~xy dk cU/k] iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk'k vkSj dky ds y{k.k dk izfriknu fd;k gSA nwljs
JqrLdU/k e- ukS inkFkks ± ds iz:i.k ds lkFk eks{kekxZ dk o.kZu gSA iq.;] iki] tho] vtho] vkòo]
cU/k] laoj] futZjk vkSj eks{k dk ;gka dFku gSA izopulkj3 vkpk;Z d÷Und÷Un dh nwljh egÙoiw.kZ jpuk gSA bl ij Hkh
vèrpUnzlwfj vkSj t;lsu vkpk;Z dh laLÑr e- Vhdk,a g®A vèrpUnz ds vuqlkj ble- 275 vkSj t;lsu ds vuqlkj
311 xkFkk,a g®A izHkkpUnzÑr ljkstHkkLdj Vhdk vizdkf'kr gSA ckypUnz us déM+ e- Vhdk fy[kh gSA bl xzUFk e- rhu
JqrLdU/k g®A izFke JqrLdU/k e- Kku] f}rh; JqrLdU/k e- Ks; vkSj r̀rh; JqrLdU/k e- pkfj= dk izfriknu gSA Kku
vf/kdkj e- vkRek vkSj Kku dk ,dRo vkSj vU;Ro] loZKRo dh flf)] bfUnz; vkSj vrhfUnz; lq[k] 'kqHk] v'kqHk vkSj
'kq) mi;ksx rFkk eksg{k; vkfn dk iz:i.k gSA Ks; vf/kdkj e- nzO;] xq.k] i;kZ; dk Lo:i] lIrHkaxh] Kku] deZ vkSj
deZQy dk Lo:i] ewÙkZ vkSj vewÙkZ nzO;k- ds xq.k] dky ds nzO; vkSj i;kZ;] izk.k] 'kqHk vkSj v'kqHk mi;ksx] tho dk
y{k.k] tho vkSj iqn~xy dk lEcE/k] fu'p; vkSj O;ogkju; dk vfojks/k vkSj 'kq)kRek vkfn dk izfriknu gSA pkfj=
vf/kdkj e- Jke.; fpÐ NsnksiLFkkid Je.k] Nsn dk Lo:i] ;qä vkgkj] mRlxZ vkSj vioknekxZ] vkxe Kku dk
egÙo] Je.k dk y{k.k] eks{k rÙo vkfn dk iz:i.k gSsA ̂O;ogkjlw=* e- d÷'ky Je.k ds ikl tkdj vkykspuk djus
dk fo/kku gS ¼212½A fgalk dk y{k.k crkrs gq, dgk gS &

ejnq o ft;nq o thoks v;nkpkjLl f.kfPNnk fgalkA
i;nLl .kfRFk   ca/kks   fgalkesÙks.k   lfenLl «

 tho ejs ;k th;s] v;RuiwoZd vkpj.k djus okys dks fgalk dk nks"k fuf'pr yxrk gSA iz;Ru'khy lfefr;qä
tho dks dsoy cfgjax fgalk dj nsus ek= ls deZ dk cU/k ug° gksrkA

1- nsf[k, MkW- mik/;s] çopulkj dh Hkwfedk] i`"B 10&22-
2- jk;pUnz tSu 'kkL=ekyk e- vèrpUnz vkSj t;lsu dh laLÑr Vhdkvk- rFkk gsejkt ik.Ms ds  ckykocks/k ij vk/kkfjr iékyky

okdyhoky ds fgUnh vuqokn lfgr lu~1904 e- cacbZ e- izdkf'kr( lsØsM cqd vkWo tSUl]ftYn 3 e- izksQslj ,-pØorhZ ds vaxzsth
vuqokn vkSj Hkwfedk lfgr lu~1920 e- vkjk ls izdkf'kr( if.Mr dSykÓpUnz 'kkL=h] d÷Und÷UnizkHk̀rlaxzg] thojkt tSu xzUFkekyk]
'kksykiqj] 1960-

3- vèrpUnz vkSj t;lsu dh laLÑr Vhdkvk-] gsejkt ik.Ms Ñr fo- la- 1709 e- fy[kh gqbZ ckykocksf/kuh¼Hkk"kkVhdk½] ,- ,u-
mik/;s ds ewy vaxzsth vuqokn vkSj izLrkouk ds lkFk jk;pUnz tSu 'kkL=ekyk] lu~ 1935( vxkl] 1964 e- izdkf'krA
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le;lkj1 e- vèrpUnz ds vuqlkj 415 vkSj t;lsu ds vuqlkj 439 xkFkk,a g®A vèrpUnz vkSj t;lsu dh bl
ij Vhdk,a g®A vèrpUnz dh Vhdk vkRe[;kfr dgh tkrh gSA ble- 236 i|k- dk ,d dy'k gSA bl dy'k ij
'kqHkpUnz us laLÑr e- rFkk jk;eYy vkSj t;pUnz us fgUnh e- vyx&vyx Vhdk fy[kh gSA vU; Vhdkdkjk- e- izHkkpUnz]
u;dhfrZ ds f'k"; ckypUnz] fo'kkydhfrZ vkSj ftueqfu vkfn ds uke eq[; g®A ble- 10 vf/kdkj g®A igys vf/kdkj e-
Lole;] ijle;] 'kq)u;] vkReHkkouk vkSj lE;DRo dk iz:i.k gSA nwljs e- tho&vtho] rhljs e- deZdÙkkZ] pkSFks e-
iq.;&iki] ikapos e- vkòo] NBs e- laoj] lkro- e- futZjk] vkBo- e- ca/k] ukSo- e- eks{k vkSj nlo- e- 'kq) iw.kZ Kku dk
izfriknu gSA

13-2-8 fu;elkj

fu;elkj 2 e- 186 xkFkk,a g®] ftu ij in~eizHk&ey/kkfjnso us bZloh lu~ 12o° 'krkCnh ds e/; e- rkRi;ZòfÙk
Vhdk fy[kh gSA in~eizHk us izkHk̀r=; ds Vhdkdkj vèrpUnzlwfj dh Vhdk ds 'yksd fu;elkj dh Vhdk e- m)̀r fd,
g®A ble- lE;DRo] vkIr] vkxe] lkr rÙo] lE;XKku] lE;d~pkfj= ds vUrxZr 12 ozr] 12 izfrek] izfrØe.k]
izR;k[;ku] vkykspuk] izk;f'pÙk] dk;ksRlxZ] lkekf;d vkSj ijeHkfä uked "kMko';d] fu'p;] vko';d] 'kq)
mi;ksx vkfn dk foospu gSA ;gka vko';dfu;qZfä dk mYys[k gSA

13-2-9 j;.klkj

j;.klkj e- 167 xkFkk,a g®A3  ;gka lE;DRo dks jRulkj dgk x;k gSA bl xzUFk ds i<+us vkSj Jo.k ls eks{k dh
izkfIr crkbZ xbZ gSA ,d mfä nsf[k, &

fo.kvks HkfÙkfogh.kks efgyk.ka jks;.ka fo.kk .ksga A
osjXxfo.kk  ,ns  nksokfj;k  Hkf.k;k «

Hkfä ds fcuk fou;] Lusg ds fcuk efgykvk- dk jksnu vkSj oSjkX; ds fcuk R;kx ;s rhuk- foMEcuk,a g®A

,d miek nsf[k, &

efD[k flfyEes ifMvks eqob tgk rg ifjXxgs ifMma A

ew<+ks  [ko.kks   dk;fdyslslq   v..kk.kh «

   tSls 'ys"e eas fyiVh gqbZ eD[kh rRdky gh ej tkrh gS] mlh izdkj ifjxzg ls ;qä yksHkh] ew<+ vkSj vKkuh eqfu
dk;Dys'k dk gh Hkktu gksrk gSA

1- jk;pUnz tSu 'kkL=ekyk e- vèrpUnz vkSj t;lsu dh laLÑr Vhdkvk- ds lkFk lu~ 1919 e- cacbZ ls izdkf'kr( lsØsM cqDl vkWQ
n tSUl]ftYn 8 e- ts- ,y- tSuh ds vaxzsth vuqokn lfgr lu~ 1930 e- y[kuÅ ls izdkf'kr( izksQslj ,-pØorhZ us ewy vkSj
vèrpUnz Ñr vkRe[;kfr ¼le;lkj&dy'k½ dk vaxzsth e- vuqokn] ewfrZnsoh xzUFkekyk] 1950( if.Mr dSykÓpUnz 'kkL=h]
d÷Und÷UnizkHk`rlaxzg] thojkt tSu xzUFkekyk] 'kksykiqj]1960-

2- tSu xzUFk jRukdj dk;kZy;] cEcbZ ls lu~ 1916 e- izdkf'krA in~eizHk ey/kkfjnso Ñr laLÑr Vhdk dk fgUnh vuqokn czãpkjh
'khryizlknth us fd;k gS] ohj fuokZ.k laor~ 2498 e- fnYyh ls izdkf'krA mxzlsu }kjk laikfnr] vaxzsth vuqokn lfgr] lsØsM cqDl
vko n tSUl] vkjk] 1931-

3- dfiyHkkbZ Vh- dksVfM+;k }kjk xqtjkrh fyfi e- fgEeruxj] 1967 e- izdkf'kr( {kqYyd Kkulkxjth] fnYyh] 1964-
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13-2-10 v"VikgqM

d÷Und÷Un ds "kV~çkHk̀r1 e- nal.kikgqM] pfjÙkikgqM] lqÙkikgqM] cks/kikgqM] HkkoikgqM vkSj eksD[kikgqM uke ds
Ng izkHk̀rk- dk vUrHkkZo gksrk gSA bue- fyax vkSj lhyikgqM feyk nsus ls vkB ikgqM gks tkrs g®A bu ij vkpk;Z
Jqrlkxj us Vhdk fy[kh gSA Jqrlkxj fo|kufUn Hkêkjd ds f'k"; Fks vkSj os dfydkyloZK] mHk;Hkk"kkpØorhZ vkfn
info;k- ls foHkwf"kr FksA nal.kikgqM dh Vhdk e- Jqrlkxj vkpk;Z us xksiqfPNd] ýsrokl] nzkfoM+] ;kiuh;d vkSj
fufIiPN uke ds ikap tSukHkklk- dk mYys[k fd;k gSA lqÙkikgqM e- vkpk;Z d÷Und÷Un us uXuRo dks gh eks{k dk ekxZ
crk;k gSA HkkoikgqM e- ckgqcfy]e/kqfi›y] of'k"B eqfu] }hik;u] f'kod÷ekj] HkO;lsu vkSj f'koHkwfr ds mnkgj.k fn,
g®A vkRefgr dks ;gka eq[; crk;k gS&

mRFkjb tk .k tjvks jks;Xxh tk .k Mgb nsgmfMa A
bafn;cya u  fo;yb rko  rqea  d÷.kfg vIifg;a «2

tc rd tjkoLFkk vkØkUr ug° djrh] jksx :ih vfXu nsg :ih d÷fV;k dks ugha tyk nsrh] vkSj bfUnz;k-
dh 'kfä {kh.k ug° gks tkrh] rc rd vkRefgr djrs jguk pkfg,A

;ksxh ds lEcU/k e- eksD[kikgqM e- dgk gS &

tks lqÙkks oogkjs lks tksbZ tXx, ldTtfEe A
tks tXxfn oogkjs lks lqÙkks  vIi.ks dTts «

& tks ;ksxh O;ogkj e- lksrk gS og Lodk;Z e- tkxzr jgrk gS] tks O;ogkj e- tkxzr jgrk gS og Lodk;Z e-
lksrk jgrk gSA

fyaxikgqM e- 22 vkSj lhyikgqM e- 40 xkFkk,a g®A lhyikgqM e- n'kiwohZ lkR;fdiq= dk ǹ"VkUr fn;k gSA

13-2-11 ckjl v.kqosD[kk ¼}kn'kkuqizs{kk½

d÷Und÷Un dh ckjl v.kqosD[kk ¼}kn'k vuqizs{kk½ e- 91 xkFkk,a g®( v/kzqo] v'kj.k] lalkj] ,dRo] vU;Ro]
v'kqfp] vkòo] laoj] futZjk] yksd] cksf/knqyZHk vkSj /keZ& bu ckjg Hkkoukvk- dk foospu gSA3

13-2-12 nlHkfÙk ¼n'kHkfä½

n'kHkfä e- iapueLdkj] rhFk±dj] fl)] Jqr] pkfj=] ;ksxh vFkok vuxkj] vkpk;Z] fuokZ.k] iapxq#] uUnh'oj
vkSj 'kkfUr dh Hkfä dh xbZ gSA bldk vf/kdka'k Hkkx i| e- gS] d÷N va'k x| e- Hkh gSA 'osrkEcj lEiznk; ds

1- "kV~izkHk̀rkfnlaxzg]i-aiékyky lksuh }kjk lEikfnr]ekf.kdpUnz fnxEcj tSu xzUFkekyk e-  fo-l-1977 e- izdkf'krAble- "kV~izkHk̀r ds lkFk
fyaxizkHk̀r]'khyizkHk̀r]j;.klkj vkSj ckjg v.kqosD[kk dk Hkh laxzg gSAv"VikgqM ewy]xqtjkrh vuqokn lfgr fgEeruxj]fola-2025 e-
izdkf'kr(ewy vkSj xqtjkrh x|&i| vorj.k lfgr Jhen~ jktpUnz vkJe]vxkl]1970e- izdkf'kr]cks/k ikgqM]'kwfczax]}kjk laikfnr Dykbus
fJ¶Vsu]i`-348ls 354 rFkkia-dSyk'kpUnz 'kkL=h] d÷Und÷UnizkHk`rlaxzg] thojkt tSu xzUFkekyk] 'kksykiqj] 1960-

2- feykb;s & tjk tko u ihysb okgh tko u oïb A
tkfoafn;k u gk;afr rko /kEea lekpjs  « & nlos;kfy;] v/;k; 8 xk- 35

3- ia-euksgjyky xqIr vkSj ukFkwjke izseh }kjk la]cEcbZ]1910(if.Mr dSykÓpUnz'kkL=h]d÷Und÷Un&izkHk`r&laxzg]1960(pUnzHkky f=ikBh vkSj
caÓh/kj Hkê]egkohj ,.M fgt VhfpaXl]cEcbZ]1977-bldh d÷N xkFkk,a ewykpkj ds vkBo- v/;k; dh xkFkkvk- ls feyrh g®] nsf[k,
,-,u-mik/;s dh izopulkj dh Hkwfedk]ì"B 39dh ikn&fVIi.khAdkfrZds; dh dfÙkxs;k.kqosD[kk e- ckjg Hkkoukvk- dk foospu gSAHkxorh
vkjk/kuk e-150xkFkkvk- e- vkSj ej.klekghib..kk e-70xkFkkvk- e- ckjg vuqizs{kkvk- dk foospu fd;k x;k gSA
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izfrØe.klw=] vko';dlw= vkSj iaplqÙk ds lkFk bldh rqyuk dh tk ldrh gSA fuRkFk;jHkfÙk rks nksuk- lEiznk;k- e-
leku gSA nqHkkZX; ls n'kHkfä dk dksbZ lqlEikfnr laLdj.k vHkh rd izdkf'kr ug° gqvkA izHkkpUnz us n'kHkfä;k- ij
Vhdk fy[kh gS( mUgk-us iwT;ikn nsoufUn dks laLÑr n'kHkfä vkSj d÷Und÷Un dks izkÑr n'kHkfä dk jpf;rk ekuk gSA
n'kHkfä dk vkjEHk iap.keks;kj] eaxylqÙk] yksxqÙkeklqÙk] lj.klqÙk vkSj lkekb;lqÙk ls gksrk gSA rhFk±djHkfä e- vkB
xkFkkvk- e- 24 rhFk±djk- dks ueLdkj fd;k gSA blds ckn izfrØe.k vkSj vkykspuk ds lw= g®A fl)Hkfä e- fl)k- vkSj
JqrHkfä e- }kn'kkax Jqr dks ueLdkj fd;k x;k gSA pkfj=Hkfä e- lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] ifjgkjfo'kqf)]
lw{elkaijk; vkSj ;Fkk[;krpkfj= uke ds ikap pkfj=k-] rFkk eqfu;k- ds ewyxq.kk- vkSj mÙkjxq.kk- dk mYys[k gSA ;ksfxHkfä
e- vuxkjk- dk Lrou gS( mudh _f);k- dk o.kZu gSA vkpk;ZHkfä e- vkpk;ks± dh Lrqfr gSA fuokZ.kHkfä e- v"Vkin]
pEik] ÅtZ;Ur] ikok] lEesnf'k[kj] xtiaFk] 'k=qat;] rqaxhfxfj] lqo.kZfxfj] jsokrV] flf)ojdwV] pwyfxfj] nzks.kfxfj]
v"Vkin] es<+fxfj] d÷aFkyfxfj] dksfVf'kyk] jsflanfxfj] iksnuiqj] gfLrukiqj] okjk.klh] eFkqjk] vfgN=] Jhiqj] pUnzxqgk
vkfn rhFkZLFkkuk- dk mYys[k gS( bu LFkkuk- ls vusd _f"k&eqfu;k- us fuokZ.k izkIr fd;kA iapxq#Hkfä e- iap ijesf"B;k-
dh Lrqfr gSA 'ks"k Hkfä;k- e- uUnh'ojHkfä vkSj 'kkfUrHkfä ds uke vkrs g®A

13-2-13 Hkxorh vkjk/kuk

Hkxorhvkjk/kuk] vkjk/kuk vFkok ewykjk/kuk fnxEcj tSu lEiznk; dk ,d izkphu xzUFk ekuk tkrk gSA1 ble-
lE;Xn'kZu] lE;XKku] lE;d~pkfj= vkSj lE;d~ri bu pkj vkjk/kukvk- dk foospu gSA iz/kkur;k eqfu/keZ dk Hkh ;gka
o.kZu gSA /;ku j[kus dh ckr gS fd Hkxorhvkjk/kuk dh vusd ekU;rk,a fnxEcj eqfu;k- ds vkpkj&fopkj ls esy ug°
[kkr°A mnkgj.k ds fy, #X.k eqfu;k- ds okLrs vU; eqfu;k- }kjk Hkkstu&iku ykus dk ;gka funsZ'k gSA blh izdkj
fotguk vf/kdkj e- eqfu ds èr 'kjhj dks taxy e- NksM+ vkus dh fof/k crkbZ xbZ gSA 'osrkEcjk- ds dYi] O;ogkj]
vkpkjkax vkSj thrdYi dk Hkh mYys[k ;gka feyrk gSA ble- lc feykdj 2166 ¼vFkok 2170½ xkFkk,a g® tks 40
vf/kdkjk- e- foHkä g®A Hkk"kk bldh izkÑr vFkok tSu&'kkSjlsuh gSA iwokZpk;ks± }kjk fuc) dh gqbZ jpuk ds vk/kkj ij
ikf.kryHkksth f'kok;Z vFkok f'kodksfV us bl vkpkj&iz/kku xzUFk dh jpuk dh gSA Hkxorh&vkjk/kuk ds jpukdky dk
Bhd irk ug° yxk] ysfdu blds fo"k;&o.kZu ls ;g xzUFk mruk gh izkphu yxrk gS ftrus 'osrkEcjk- ds vkxe&xzUFk
g®A vko';dfu;qZfä] c̀gRdYiHkk"; vkfn 'osrkEcjksa ds izkphu xzUFkk- ls Hkxorh vkjk/kuk dh vusd xkFkk,a feyrh g®]
blls Hkh bl xzUFk dh izkphurk fl) gksrh  gSA2 bl ij le;&le; ij vusd izkÑr vkSj laLÑr Vhdk,a fy[kh xbZ g®A
vijkftr lwfj& tks fot;kpk;Z Hkh dgs tkrs Fks& mUgk-us Hkxorh vkjk/kuk ij fot;ksn;k vFkok vkjk/kuk Vhdk fy[kh
gSA n'koSdkfyd lw= ij Hkh budh fot;ksn;k uke dh Vhdk FkhA vijkftrlwfj dk le; bZloh lu~ dh lkro°
'krkCnh ds ckn ekuk x;k gSA nwljh Vhdk lqizfl) if.Mr vk'kk/kjth us fy[kh gS ftldk uke ewykjk/kukniZ.k gSA3

vk'kk/kjth dk le; foØe dh rsjgo° 'krkCnh gSA rhljh Vhdk dk uke vkjk/kukiaftdk gSA bldh gLrfyf[kr izfr
Hkk.Mkjdj laLFkku] iwuk e- gS( blds ys[kd dk uke vKkr gSA pkSFkh Vhdk HkkokFkZnhfidk gS( ;g Hkh vizdkf'kr gSA
ekFkqjla?kh; vferxfr us Hkxorhvkjk/kuk dk laLÑr i|k- e- vuqokn fd;k gSA if.Mr lnklq[kth dk'kyhoky us bl
ij Hkk"kkopfudk fy[kh gSA xzUFk ds vkjEHk e- 17 izdkj ds ej.k crk, g®] bue- if.Mrif.Mrej.k] if.Mrej.k vkSj
ckyif.Mrej.k dks Js"B dgk gSA if.Mrej.k e- HkäizfrKkej.k dks iz'kLr crk;k gSA fyax vf/kdkj e- vkpsyD;]

1- izkÑr e- vkjk/kuk lEcU/kh vkSj Hkh dbZ xzUFk fy[ks x, g®] tSls lkselwfj dk vkjk/kuki;ZUr] vkjk/kukiapd] vHk;nsolwfj dk
vkjk/kukd÷yd] ohjHknzlwfj dh vkjk/kukirkdk] vkjk/kukekyk vkfn( ,-,u- mik/;s dh c`gRdFkkdks'k dh Hkwfedk] i`"B 48&9-

2- eqfu vuUrdhfrZ fnxEcj tSu xzUFkekyk e- fo-la- 1989 e- cEcbZ ls izdkf'krA nwljk laLdj.k ewykjk/kuk ds uke ls vijkftr vkSj
vk'kk/kj dh Vhdkvk- ds lkFk 'kksykiqj ls lu~ 1935 e- izdkf'kr( rFkk vijkftr dh fot;ksn;k Vhdk lfgr dkjatk ls 1935 eas
izdkf'krA ds- vksbrtsUl ¼Oetjens½] f'kok;kZt ewykjk/kuk] gkEcqxZ] 1976( if.Mr dSykÓpUnz 'kkL=h] 'kksykiqj] 1977-

3- if.Mr vk'kk/kj us viuh Vhdk ¼ì"B 643½ e- Hkxorhvkjk/kuk dh ,d izkÑr Vhdk dk mYys[k fd;k gSA
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yksp] nsg ds eeRo dk R;kx vkSj izfrys[ku ¼e;wjfiPNhdk /kkj.k djuk½ ;s pkj fuxZzUFkfyax ds fpÐ g®A ds'k j[kus ds
nks"kk- dk izfriknu djrs gq, yksp dks gh Js"B crk;k gSA vfu;rfogkj vf/kdkj e- ukuk ns'kk- e- fogkj djus ds xq.k
izfriknu djrs gq, ukuk ns'kk- ds jhfr&fjokt] Hkk"kk vkSj 'kkL= vkfn e- d÷'kyrk izkIr djus dk fo/kku gSA Hkkouk
vf/kdkj e- riksHkkouk] JqrHkkouk] lR;Hkkouk] ,dRoHkkouk vkSj /k̀frcyHkkouk dk iz:i.k gSA lYys[kuk vf/kdkj e-
lYys[kuk dk fu:i.k djrs gq, cká vkSj vUrj rik- dk izfriknu gSA lk/kqvk- ds jgus ;ksX; olfr ds y{k.k crk;s g®A
Hkkstu dh 'kq)rk dk foLrkj ls o.kZu gS( ;gka mn~xe] mRiknu vkfn vkB nks"kk- ds fuokj.k dk fo/kku gSA d"kk;k- ds
R;kx dk mins'k gSA vuqfof'k"V f'k{kk vf/kdkj e- oS;kòR; dk mins'k fn;k gSA

ekxZ.kk vf/kdkj e- vk;kj] thr vkSj dYi dk mYys[k gSA lqfLFkj vf/kdkj e- vkpsyD;]vukSísf'kd vkfn bl
izdkj dk Je.kdYi¼Je.kk- dk vkpkj½ dgk gSA vkpsyD; dk leFkZu djrs gq, ;gka Vhdkdkj vijkftrlwfj us
vkpkjizf.kf/k¼n'koSdkfyd dk vkBoka v/;;u½ vkpkjkax] lw=Ñrkax] fu'khFk] c̀gRdYilw= vkSj mÙkjk/;;u uked
izkphu vkxek- ds m)j.k fn, g®A vkxe] vkKk] Jqr] /kkj.kk vkSj thr ;g ikap izdkj dk O;ogkj crk;k gS] bldk
foLrkj lw=k- e- fufnZ"V gSA O;ogkjlw= dh eq[;rk crkbZ xbZ g® pkSng iwoZ vkSj }kn'kkax ds ink- dh la[;k dk iz:i.k
gSA vkykspuk vf/kdkj e- vkykspuk ds xq.k&nks"kk- dk foospu gSA vuqf'kf"V vf/kdkj e- iapueLdkj eU= dk ekgkRE;
gSA vfgalk vkfn ikap egkozrk- dk iz:i.k gSA

/;ku vf/kdkj e- pkj izdkj ds /;ku] ys';k vf/kdkj e- N% ys';k,a vkSj Hkkouk vf/kdkj e- 12 Hkkoukvk-
dk iz:i.k gSA ;gka lqdksly] xtlqd÷ekj] vfédkiq=] Hknzckgq] /keZ?kks"k] vHk;?kks"k]fo|qPpj] fpykriq= vkfn
vusd&vusd eqfu;k- vkSj lk/kqvk- dh ijEijkxr dFkk,a of.kZr g® ftUgk-us milxZ lgu dj flf) izkIr dhA fotguk
uke ds pkyhlo- vf/kdkj e- eqfu ds èrd&laLdkj dk o.kZu gSA ;gka fdlh {kid dh èR;q gks tkus ij mlds 'ko dks
fudkyus dh fof/k dk foLrkjiwoZd o.kZu gSA tkxj.k] cU/ku vkSj Nsnu dh fof/k;ka crkbZ xbZ g®A èrd ds ikl cSBdj
jkf=Hkj tkxj.k djus rFkk mlds gkFk vkSj iSj ds vaxwBs dks cka/kdj Nsnus dk fo/kku gS ftlls dksbZ O;Urj mlds 'kjhj
e- izos'k u dj tk,A fQj vPNk LFkku ns[kdj mls MkHk vFkok b±Vk- ds pw.kZ vFkok ò{k dh dslj ls lery djds]
ml ij {kid ds èr 'kjhj dks LFkkfir dj taxy ls ykSV vk,A1

13-2-14 ewykpkj
Hkxorhvkjk/kuk dh Hkkafr ewykpkj Hkh fnxEcj lEiznk; dk egÙoiw.kZ xzUFk gSA ;|fi fnxEcj vkEuk; ds

izfrdwy Hkh dfri; ekU;rk,a ;gka ikbZ tkrh g®A ewykpkj dks vkpkjkax Hkh dgk tkrk gS] blds dÙkkZ oêdsj vkpk;Z
g®A olqnsoufUn us bl ij lokZFkZflf) vFkok vkpkjòfÙk uked Vhdk fy[kh gS] ftle- xzUFkdÙkkZ us vius f'k";k- ds
fgrkFkZ vkpkjkax ds laf{kIr lkj dk izfriknu fd;k gSA ewykpkj e- eqfu;k- ds vkpkj dk izfriknu gSA vko';dfu;qZfä]
fi.Mfu;qZfä] HkÙkifj..kk vkSj ej.klekgh vkfn 'osrkEcjh vkxek- ls ewykpkj dh cgqr&lh xkFkk,a feyrh g®A2 bldk
jpukdky bZlk dh nwljh 'krkCnh ds vkl&ikl ekuk tkrk gSA ble- ckjg vf/kdkj g® ftue- d÷y 1252 xkFkk,a g®A
ewy xq.kkf/kdkj e- ikap egkozr] ikap lfefr] ikap bfUnz;k- dk fujks/k] Ng vko';d yksp] vpsyRo] vLuku] {kfr'k;u]
vnUr/kkou] fLFkfrHkkstu vkSj ,dHkä& bl izdkj 28 ewy xq.kk- dk o.kZu gSA oL=] vftu] oYdy vkSj i= vkfn
}kjk 'kjhj ds vlaòr djus dks vpsyRo dgk gSA c̀gRizR;k[;kulaLro vf/kdkj e- {kid dks loZ ikik- dk R;kx djds
ej.k le; e- n'kZukjk/kuk vkfn pkj vkjk/kukvk- e- fLFkj jgus vkSj {kq/kkfn ijh"kgk- dks thrdj fu"d"kk; gksus dk
mins'k gSA ;gka egsUnznÙk }kjk ,d gh fnu e- fefFkyk uxjh e- dudyrk] ukxyrk] fo|qYyrk vkSj d÷Unyrk uke dh
fL=;k- rFkk lkxjd] oYyHkd] d÷ynÙk vkSj o/kZeku uked iq#"kk- ds o/k dk mYys[k gSA la{ksiizR;k[;kukf/kdkj e-

1- c`gRdYilw= ds fo"oXHkou çdj.k¼4-29½ vkSj mlds Hkk"; ¼5497&5565½ esa bl fo"k; dk foLrkj ls o.kZu gSA c`gRdYiHkk";
vkSj Hkxorhvkjk/kuk dh bl fo"k;d xkFkk,a gwcgw feyrh gSaA nsf[k, txnh'kpUnz tSu] ykbQ bu ,sfU'k;s.V bf.M;k
¼la'kksf/kr laLdj.k½ Hkkx 4] v/;k; 7] ds vUrxZr ^vUR;sf"VfØ;k* 'kh"kZd çdj.kA

2- if.Mr lq[kykyth us iapizfrØe.klw= e- ewykpkj dh mu xkFkkvk- dh lwph nh gS tks vko';dfu;qZfä esas feyrh gSA
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flag] O;k?kz vkfn }kjk vkdfLed ej.k mifLFkr gksus ij loZikik-] d"kk; vkSj vkgkj vkfn dk R;kx dj lerkHkko ls
izk.k R;kx djus dk mins'k gSA lekpkjkf/kdkj e- nl izdkj ds vkpkjk- dk o.kZu gSA r#.k eqfu dks r#.k la;rh ds
lkFk lEHkk"k.k vkfn djus dk fu"ks/k gSA rhu] ikap vFkok lkr dh la[;k e- ijLij laj{k.k dk Hkko eu e- /kkj.k
djrh gqgZ vkf;Zdkvk- dks fHk{kkxeu dk mins'k fn;k x;k gSA vkf;Zdkvk- dks vkpk;Z ls ikap gkFk nwj cSBdj vkSj
mik/;k; ls Ng gkFk nwj cSBdj mudh oUnuk djuh pkfg,A iapkpkjkf/kdkj e- n'kZukpkj] Kkukpkj vkfn ikap vkpkj
vkSj mlds Hksnk- dk foLrkj ls o.kZu gSA ;gka ykSfdd ew<+rk e- dkSfVY;] vklqj{k] egkHkkjr vkSj jkek;.k dk mnkgj.k
fn;k x;k gSA Lok/;k; lEcU/kh fu;ek- dk izfriknu fd;k gSA x.k/kj] izR;sdcq)] Jqrdsoyh vFkok vfHkUun'kiwohZ
}kjk dfFkr xzUFk dks lw= dgk gSA vkjk/kukfu;qZfä] ej.kfoHkfä] laxzg ¼iaplaxzg vkfn½] Lrqfr ¼nsokxe vkfn½]
izR;k[;ku] vko';d vkSj /keZdFkk uke ds lw=k- dk ;gka mYys[k gSA jkf= Hkkstu ds nks"k crk, g®A fi.M'kqf)vf/kdkj
e- eqfu;k- ds vkgkj vkfn 46 nks"kk- dk o.kZu gSAvkjEHk e- mn~xe] mRiknu] ,"k.k]la;kstu] izek.k] baxky]/kwe vkSj dkj.k
nks"kk- dk izfriknu gSA "kMko';d vf/kdkj e- lkekf;d vkfn Ng vko';dk- dk uke vkfn fu{ksik- }kjk iz:i.k gSA
;gka ÑfrdeZ vkSj dk;ksRlxZ ds nks"kk- dk o.kZu gSA vgZr~] vkpk;Z vkfn 'kCnk- dh fu#fä crkbZ gSA _"kHknso ds f'k";
_tqLoHkkoh vkSj tM+ Fks]rFkk egkohj ds f'k"; oØ vkSj tM+ Fks] vr,o  bu nksuk- rhFk±djk- us NsnksiLFkkiuk dk mins'k
fn;k gSA1 tcfd 'ks"k rhFk±djk- us lkekf;d dk izfriknu fd;k gSAik'oZLFk] d÷'khy] lalDR eqfu] vilaK vkSj
èxpfj= uked eqfu;k- dks oUnu ds v;ksX; crk;k gSA vkykspuk ds izdkj crk, x, g®A _"kHknso vkSj egkohj ds
f'k"; loZ fu;ek- ds izfrØe.k n.Mdk- dks cksyrs Fks] vU; rhFk±djk- ds f'k"; ug°A vuxkj Hkkoukf/kdkj e- fyax] ozr]
olfr] fogkj] fHk{kk] Kku] 'kjhj] laLdkjR;kx] okD;] ri vkSj /;kulEcU/kh nl 'kqf);k- dk ikyu djus okys eqfu
dks eks{k dh izkfIr crkbZ gSA okD;'kqf)fu:i.k e- L=h] vFkZ] Hkä] [ksV] doV] jktk] pksj] tuin] uxj vkSj vkdj
uked dFkkvk- dk mYys[k gSA izkf.kla;e vkSj bfUnz; la;e:ih vkj{kdk- }kjk ri:ih uxj dk j{k.k fd, tkus dk
mYys[k gSA }kn'kkuqizs{kk vf/kdkj e- vfuR;] v'kj.k vkfn ckjg vuqizs{kkvk- dk Lo:i crk;k gSA le;lkjkf/kdkj e-
'kkL= ds lkj dk izfriknu djrs gq, pfj= dks loZJs"B dgk gSA lk/kq ds fy, fiPNh dks vko';d crk;k gSA thok-
dh j{kk ds fy, ;ruk dks loZJs"B dgk gSA

iz'u & d/ka pjs  d/ka fpV~Bs  d/kekls d/ka l;s A
d/ka HkqatsTt HkklsTt d/ka ikoa .k cT>fn «

&fdl izdkj vkpj.k djs] dSls mBs] dSls cSBs] dSls lks,] dSls [kk,] dSls cksys ftlls ikideZ dk
cU/k u gksA

mÙkj & tna pjs tna fpV~Bs  tnekls  tna l;s A
tna HkqatsTt HkklsTt ,oa ikoa .k cT>b «2

;RuiwoZd vkpj.k djs] ;RukiwoZd mBs] ;RukiwoZd cSBs] ;RuiwoZd lks,] ;RukiwoZd Hkkstu djs] ;RuiwoZd cksys&
blls ikideZ dk cU/k ug° gksrkA

1- feykb;s mÙkjk/;;u ¼23-26½ dh fuEufyf[kr xkFkk ds lkFk &
iqfjek mTtqtMk m oadtMk ; ifPNek A

2- n'koSdkfydlw= ¼4-7&8½ e- ;s xkFkk,a fuEu :i e- feyh g® &
dga pjs dga fpV~Bs] dgekls dga l;s A
dg  Hkqatarks]  iko  dEea u  ca/kb «
t;a pjs t;a fpV~Bs t;ekls t;a l, A
t;a Hkqatrks Hkklarks ikoa dEea u ca/kÃ «

MkDVj ,- ,e- ?kkVxs us bf.M;u fgLVksfjdy DokVZyhZ] 1935 e- ̂n'koSdkfydfu;qZfä* uked ys[k e- ewykpkj vkSj n'koSdkfydfu;qZfä
dh xkFkkvk- dk feyku fd;k gSA
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i;kZfIr vf/kdkj e- Ng i;kZfIr;k- dk o.kZu gSA i;kZfIr dh laKk] y{k.k] LokfeRo] la[;kifjek.k] fuoZf̀r  vkSj
fLFkfrdky& ;s Ng Hksn crk, g®A ;gka xq.kLFkkuk- vkSj ekxZ.kkvk- vkfn dk iz:i.k  gSA 'khyxq.k uked vf/kdkj e- 18
gtkj 'khy ds Hksnk- dk fu:i.k gSA

13-2-15 dfÙkxs;k.kqosD[kk ¼dkfrZds;kuqizs{kk½
dkfrZds;kuqizs{kk1 ds dÙkkZ Lokeh dkfrZds; vFkok d÷ekj g®A ;s bZloh lu~ dh vkBo° 'krkCnh ds fo}ku ekus

tkrs g®A bl ij 'kqHkpUnz us laLÑr Vhdk dh jpuk dh] tks fo-la-1613 ¼lu~ 1556½ e- lekIr gqbZA d÷Und÷UnÑr ckjl
v.kqosD[kk vkSj izLrqr xzUFk e- fo"k; vkSj Hkk"kk&'kSyh dh ǹf"V ls cgqr lekurk ns[kus e- vkrh gSA bl xzUFk e- 489
xkFkk,a g® ftue- v/kzqo] v'kj.k] lalkj] ,dRo] vU;Ro] v'kqfpRo] vkòo] laoj] futZjk] yksd] cksf/knqyZHk vkSj /keZ
uke dh 12 vuqizs{kkvk- dk foLrkj ls o.kZu gSA vUr e- 12 rik- dk izfriknu gSA

13-2-16 xksEeVlkj
xksEeVlkj ds dÙkkZ ns'kh;x.k ds usfepUnz fl)kUrpØorhZ g® tks xaxoa'kh; jktk jkteYy ds iz/kkueU=h vkSj

lsukifr pkeq.Mjk; ds ledkyhu FksA pkeq.Mjk; us Jo.kcsyxksyk dh lqizfl) ckgqcfy ;k xksEeV ¼pkeq.Mjk; dk
?kj dk uke½ Lokeh dh izfrek izfrf"Br dh Fkh] blfy, ;s xksEeVjk; Hkh dgs tkrs FksA usfepUnz foØe Hkh 11 o°
'krkCnh ds fo}ku Fks] vkSj fl)kUr'kkL= ds vf}rh; if.Mr gksus ds dkj.k fl)kUrpØorhZ dgs tkrs FksA usfepUnz us
fy[kk gS fd tSls dksbZ pØorhZ vius pØ }kjk ìFoh ds Ng [k.Mk- dks fufoZ?u :i ls vius o'k e- dj ysrk gS] oSls
gh e®us vius efr:ih pØ }kjk Ng [k.M ds fl)kUr dk lE;d~ :i ls la/kku fd;k gSA usfepUnz us vius xzUFk dh
iz'kfLr e- ohjufUn vkpk;Z dk Lej.k fd;k gSA /koy vkfn egkfl)kUr xzUFkk- ds vk/kkj ls mUgk-us xksEeVlkj dh jpuk
dh gSA xksEeVlkj dk nwljk uke iaplaxzg ¼cU/k] c/;eku] cU/kLokeh] cU/kgsrq vkSj cU/kHksn & bu ikap fo"k;k- dk
foospu gksus ds dkj.k½] xksEeVlaxzg ;k xksEeVlaxzglw= Hkh gSA bls izFke fl)kUrxzUFk ;k izFke JqrLdU/k Hkh dgk x;k
gSA xksEeVlkj ds lkFk gh usfepUnz us f=yksdlkj] yfC/klkj vkSj {ki.kklkj dh Hkh jpuk dh gSA izk;% "kV~[k.Mkxe dh
Vhdk /koyk] egk/koyk vkSj d"kk;ikgqM dh Vhdk t;/koyk vkfn Vhdk xzUFkk- ds vk/kkj ls gh ;s xzUFk fy[ks x, g®A

xksEeVlkj nks Hkkxk- e- foHkä gS& ,d thodk.M] nwljk deZdk.MA thodk.M e- egkdeZizkHk̀r ds fl)kUr  lEcU/kh
thoLFkku] {kqnzcU/k] cU/kLokeh] osnuk[k.M vkSj oxZ.kk[k.M& bu ikap fo"k;k- dk o.kZu gSA ;gka xq.kLFkku] tholekl]
i;kZfIr] izk.k] laKk] 14 ekxZ.kk vkSj mi;ksx bu 20 vf/kdkjk- e- 733 xkFkkvk- e- tho dh vusd voLFkkvk- dk izfriknu
fd;k gSA deZdk.M e- izÑfrleqRdhrZu] cU/kksn;lRo] lRoLFkkuHkax] f=pwfydk]LFkkuleqRdhrZu] izR;;] Hkkopwfydk]
f=dj.kpwfydk vkSj deZfLFkfrjpuk uked ukS vf/kdkjk- e- 972 xkFkkvk- e- deks± dh voLFkkvk- dk o.kZu fd;k x;k
gSA thodk.M dk fgUnh vuqokn ia- [kwcpUnz tSu vkSj deZdk.M dk fgUnh vuqokn ia- euksgjyky us fd;k gSA2

13-2-17 nzO;laxzg
nzO;laxzg dks Hkh dksbZ usfepUnz fl)kUrpØorhZ dh jpuk ekurs g®A ij ;g Bhd ug° tku iM+rkA ble- d÷y

58 xkFkk,a g® ftue- tho] vtho] /keZ] v/keZ] vkdk'k] dky rFkk deZ] rÙo] /;ku vkfn dh ppkZ gSA bl ij czãnso
dh laLÑr e- c̀gr Vhdk gSA3 if.Mr vuarjk; us nzO;laxzg dk NUnksuqc) fgUnh vuqokn fd;k gSA

1- LoxhZ; if.Mr t;pUnth dh Hkk"kk Vhdk lfgr xka/kh ukFkkjaxth }kjk bZloh lu~ 1904 e- cEcbZ ls izdkf'krA ;g xzUFk ikVuh
fnxEcj tSu xzUFkekyk e- Hkh ia- egsUnzd÷ekjth tSu ikVuh ds fgUnh vuqokn lfgr izdkf'kr gqvk gSA ,-,u-mik/;s] 'kqHkpUnz dh
laLÑr Vhdk lfgr] Jhen~ jktpUnz tSu 'kkL=ekyk] 1960-

2- thodk.M ij vHk;pUnzÑr Vhdk vkSj deZdk.M ij ds'koo.khZÑr Vhdk] xka/kh gfjHkkbZ nsodj.k xzUFkekyk] dydÙkk] lu~ 1921(
ewy vkSj fgUnh vuqokn lfgr] jk;pUnz tSu 'kkL=ekyk] cEcbZ] 1927&28 % VksMjey Ñr fgUnh Vhdk lfgr] Hkkjrh; tSu fl)kUr
izdkf'kuh laLFkk] dydÙkk] ewy vkSj vaxzsth vuqokn lfgr]ts-,y-tSuh }kjk] lsØsM cqDl vkWo n tSUl]y[kuÅ] 1927-ble- dsoy
1&397 xkFkkvk- dk gh vuqokn miyC/k gSA

3- lsØsM cqDl vkWo tSUl Ük̀a[kyk e- lu~ 1917 e- vkjk ls izdkf'kr]'kjPpUnz ?kks"kky }kjk ewy xzUFk ds vaxzsth vuqokn ds lkFkA
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13-2-18 tEcqíhoi..kfÙklaxg ¼tEcq}hiizxfrlaxzg½
;g dj.kkuq;ksx dk xzUFk gS ftlds dÙkkZ in~eufUneqfu g®A1 in~eufUneqfu us vius vkidks xq.kx.kdfyr]

f=n.Mjfgr] f='kY;ifj'kq) vkfn crkrs gq, vius dks cyufUn dk f'k"; dgk gSA ckykufUn iapkpkjifjikyd vkpk;Z
ohjufUn ds f'k"; FksA okjk uxj e- bl xzUFk dh jpuk gqbZA ;g uxj ikfj;Ùk ¼ikfj;k=½ ns'k ds vUrxZr FkkA flaglwfj
ds yksdfoHkkx e- tEcqíhoi..kfÙk dk mYys[k feyrk gS] blls bl xzUFk dk jpuk&dky X;kjgo° 'krkCnh ds vklikl
gksus dk vuqeku fd;k tkrk gSA tEcqíhoi..kfÙk dk cgqr&lk fo"k; fryks;i..kfÙk e- feyrk gS] nksuk- dh cgqr&lh
xkFkk,a Hkh leku g®A oêdsj ds ewykpkj vkSj usfepUnz ds f=yksdlkj dh xkFkk,a Hkh tEcqíhoi..kfÙk e- ikbZ tkrh g®A
bl xzUFk e- 2389 xkFkk,a g® tks miksn~?kkr] Hkjr&,sjkor o"kZ] 'kSy&unh] ;ksxHkwfe] lqn'kZu ¼es#½] eUnjftuHkou]
nsoksÙkjd÷#] d{kkfot;] iwoZfonsg] vijfonsg] yo.kleqnz] }hilkxj] v/k%&Å/oZ&fl)yksd] T;ksfryksZd vkSj izek.kifjPNsn
uked rsjg mn~ns'kk- e- foHkkftr gSA ;gka egkohj ds ckn dh vkpk;Z ijEijk nh gSA

13-2-19 u;pØ
u;pØ dks y?kqu;pØ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA blds dÙkkZ nsolsulwfj g® tks bZloh lu~ dh nlo°

'krkCnh ds fo}ku g®A u;pØ e- 87 xkFkkvk- e- u;k- dk Lo:i crk;k gSA2 'osrkEcj vkpk;Z ;'kksfot; mik/;k; us
nsolsu ds u;pØ dk mYys[k fd;k gSA nsolsu ds n'kZulkj ls irk yxrk gS fd os ewyla?k ds vkpk;Z FksA mUgk-us
vkjk/kuklkj] rÙolkj] n'kZulkj vkSj Hkkolaxzg uked xzUFkk- dh jpuk dh gSA

u;k- ds lEcU/k e- nsolsu us fy[kk gS &

/kEefogh.kks lksD[ka r.gkNs;a tys.k tg jfgnks A
rg rg cU/kb ew<+ks  .k;jfgvks nOof.kfPNÙkh «

& tSls /keZ ds fcuk dksbZ lq[k izkIr djuk pkgs vkSj ty ds fcuk r̀".kk 'kkUr djuk pkgs] oSls gh ew<+ iq#"k
u;k- ds fcuk nzO; dk fu'p; ug° dj ldrk gSA

rFkk &  tg jlfl)ks okbZ gsea dkÅ.k Hkqat;s Hkksxa A
rg .k;fl)ks tksbZ vIik v.kqgom v.koj;a «

  &tSls jlfl) oS| lksuk cukdj Hkksxk- dks Hkksxrk gS] oSls gh u;fl) ;ksxh lr~ vkRek dk vuqHko djrk gSA

13-2-20 vkjk/kuklkj
ble- 115 xkFkk,a g® ftu ij jRudhfrZnso us Vhdk fy[kh gSA3 lE;DRo gks tkus ij lw=ksä ;qfä;k- }kjk thokfn

inkFkks± ds J)ku dks vkjk/kuk dgk gSA ;gka f'koHkwfr] lqd÷eky] dks'ky] xq#nÙk] ik.Mo] JhnÙk] lqo.kZHknz vkfn
ǹ"VkUrk- }kjk fo"k; dk izfriknu fd;k gSA eu dks jktk dh miek nh gS] ftldh èR;q gksus ij bfUnz; vkfn lsuk dh
Hkh èR;q gks tkrh gSA tks yksx Hkkxrs gq, eu :ih ÅaV dks Kku:ih jLlh ls idM+dj ug° j[krs] os lalkj e- Hkze.k
djrs gq, nq[k ds Hkkxh gksrs g®A eu :ih ò{k dks fuewZy djus ds fy, mldh jkx&}s"k :ih 'kk[kkvk- dks dkV mUg-
fu"Qy cukdj eksg :ih ty ls ò{k dks u l°pus dk mins'k fn;k gSA tSls ty dk la;ksx ikdj yo.k mle- foyhu
gks tkrk gS oSls gh fpÙk /;ku e- foyhu gks tkrk gSA4 blls v'kqHk vkSj 'kqHk deks± ds nX/k gks tkus ls vkRek :ih
vfXu izdV gksrh gSA ijh"kgk- ds lEcU/k e- dgk gS &

1- MkWDVj ,- ,u- mik/;s vkSj MkWDVj ghjkyky tSu }kjk lEikfnr( thojkt tSu xzzUFkekyk] 'kksykiqj ls lu~ 1958 e- izdkf'krA bl
xzUFk dh izLrkouk e- ^fryks;i..kfÙk dk xf.kr* uke dk ,d egÙoiw.kZ fucU/k fn;k gSA

2- ekf.kdpUn fnxEcj tSu xzUFkekyk] cEcbZ }kjk lu~ 1920 e- izdkf'kr] u;pØlaxzg e- lax̀ghrA
3- ekf.kdpUn fnxEcj tSu xzUFkekyk] cEcbZ }kjk fo- la- 1974 e- izdkf'krA
4- feykb;s & d.gik ds nksgkdks'k ¼32½ ds lkFk &

fte yks.k fofyTtb ikf.k,fg frfe ?kfjf.k yb fpÙk A lejl  tkbZ  rD[k.ks  yb  iq.kq  rs  lef.kÙk «
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tg tg ihMk tk;b HkqD[kkbijhlgsfga nsgLl A
rg rg xyafr .kw.ka  fpjHkoc)kba  dEekba «

 tSls&tSls cqHkq{kk vkfn ijh"kg lgu djus ls bl nsg dks ihM+k gksrh gS] oSls&oSls fpjdky ls ca/ks gq, deks± dk
uk'k gksrk gSA

xzUFk ds vUr e- xzUFkdÙkkZ us viuk uke nsolsu crk;k gSA

13-2-21 rÙolkj

/keZizorZu vkSj HkO;tuk- ds cks/k ds fy, bl xzUFk dh jpuk dh xbZ gSA ldydhfrZ dh bl ij Vhdk gSA ble-
74 xkFkk,a g® ftue- rÙo ds lkj dk iz:i.k gSA /;ku ls eks{k dh flf) crkbZ gS &

py.kjfgvks e.kqLlks tg ca/kb es#flgjek#fgma A

rg >k.ks.k fofg.kks  bPNb  dEeD[k;a lkgw «

 tSls fcuk ikao dk dksbZ euq"; es# ds f'k[kj ij p<+uk pkgs] mlh izdkj /;kufoghu lk/kq deks± ds {k; dh
bPNk djrk gSA

vkRe/;ku dh eq[;rk dk izfriknu djrs gq, dgk gS &

ygb .k HkOoks eksD[ka tkob ijnOookoMks fpÙkksA
mXxroa fi  d÷.karks  lq)s  Hkkos  ygqa ygb «

 tc rd ij&nzO; e- fpÙk yxk gqvk gS] rc rd HkO; iq#"k eks{k izkIr ug° djrk( mxz ri djrk gqvk og
'kh?kz gh 'kq) Hkko dks izkIr gksrk gSA

xzUFk ds vUr e- viuk ifjp; nsrs gq, xzUFkdkj us fy[kk gS &

lksÅ.k rPplkja jb;a  eqf.k.kkg  nsols.ks.k A
tks lfíëh Hkkob lks ikob  lkl;a lksD[ka «

 eqfuukFk nsolsu us Jo.kdj rÙolkj dh jpuk dh gS tks lE;Xǹf"V mldh Hkkouk djrk gS og 'kk'or lq[k
ikrk gSA

13-2-22 c`gr~u;pØ

bldk okLrfod uke nOolgkoi;kl ¼nzO;LoHkkoizdk'k½ gS1 ftle- nzO;] xq.k] i;kZ;] n'kZu] Kku vkSj
pfj= vkfn fo"k;k- dk o.kZu gSA ;g ,d laxzg&xzUFk gS tks 423 xkFkkvk- eas iw.kZ gqvk gSA bl xzUFk ds var e- nh gqbZ
xkFkkvk- ls irk yxrk gS fd nOolgkoi;kl uke dk dksbZ xzUFk nksgk Nank- e- cuk;k gqvk Fkk] mlh dks
ekbYy/koy us xkFkkvk- e- fy[kkA nsolsu ;ksxh ds pj.kk- ds izlkn ls bl xzUFk dh jpuk dh xbZ gSA xkFkkvk- e-
laxzgdÙkkZ ekbYy/koy us u;pØ ds drkZ xq# nsolsu dks ueLdkj fd;k gSA ekbYy/koy us u;pØ dks vius izLrqr
xzUFk e- xfHkZr dj fy;k gSA bl xzUFk e- ihfBdk] xq.k] i;kZ;] nzO;lkekU;] iapkfLrdk;] inkFkZ] izek.k] u;] fu{ksi]
n'kZu] Kku] ljkxpkfj=] ohrjkxpkfj= vkSj fu'p;pkfj= uke ds vf/kdkjk- e- fo"k; dk izfriknu fd;k x;k gSA

13-2-23 olqufUnJkodkpkj ¼vFkok mikldk/;;u½

olqufUnJkodkpkj2 ds dÙkkZ vkpk;Z olqufUn g® ftudk le; fo-la- dh ckjgo° 'krkCnh dk iwokZ)Z ekuk
tkrk gSA if.Mr vk'kk/kjth us lkxkj/kekZèr dh Vhdk e- olqufUn dk mYys[k cM+s vknjiwoZd djrs gq, muds

1- ekf.kdpUn fnxEcj tSu xzUFkekyk e- lu~ 1920 e- izdkf'kr u;pØlaxzg e- lax̀ghrA
2- if.Mr ghjkyky tSu }kjk lEikfnr( ewfrZnsoh xzUFkekyk] dk'kh] lu~ 1952-
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Jkodkpkj dh xkFkkvk- dks mn~/k̀r fd;k gSA ble- d÷y feykdj 546 xkFkk,a g® ftue- Jkodk- ds vkpkj dk o.kZu gSA
izkjEHk e- lE;Xn'kZu dk Lo:i izfriknu djrs gq, thok- ds Hksn&izHksn  crk, x, g®A vtho ds o.kZu e- LdU/k] ns'k]
izns'k vkSj ijek.kqvk- ds Lo:i dk izfriknu gSA |wr] e|] ekal] os';k] f'kdkj] pksjh vkSj ijnkjlsou uke ds lkr
O;luk- dk iz:i.k gSA ozr izfrek ds vUrxZr ckjg ozrk- dk funsZ'k gSA nku ds Qy dk foLr̀r o.kZu gSA iapeh] jksfg.kh]
vf'ouh] lkS[;&lEifÙk] uUnh'ojiafä vkSj foekuiafä uked ozrk- dk fo/kku gSA iwtk dk Lo:i crk;k x;k gSA
Jqrnsoh dh LFkkiuk dk fo/kku vkSj izfr"Bkfof/k dk foLr̀r o.kZu gSA iwtu ds Qy dk o.kZu fd;k x;k gSA

13-2-24 Nsnfi.M
Nsn dk vFkZ izk;f'pr gksrk gS] bls eygj.k] ikiuk'ku] 'kqf)] iq.;] ifo= vkSj ikou uke ls Hkh dgk x;k

gSA Nsnfi.M e- 362 xkFkk,a g® ftue- izekn vFkok niZ ds dkj.k ozr] lfefr] ewyxq.k] mÙkjxq.k] ri] x.k vkfn lEcU/kh
iki yxus ij lk/kq&lkf/o;k- dks izk;f'pr dk fo/kku gSA bl xzUFk ds dÙkkZ bUnzufUn ;ksxhUnz g® ftudk le; foØe
dh yxHkx 14o° 'krkCnh dk iwokZ)Z ekuk tkrk gSA

13-3 'osrkEcj tSu vkxe
pwafd 'osrkEcj tSu vkxek- dh Hkk"kk dks v)Zekx/kh dgk x;k gS blfy, bUg- v)Zekx/kh tSukxe ;k

v)Zekx/kh vkxe Hkh dgrs g®A bu vkxek- dk v/;;u ge fuEu izdkj ls djsaxsA

13-3-1 egkohj ls iwoZ dk lkfgR; &
iz'u gks ldrk gS fd D;k egkohj ls iwoZ dk Hkh dksbZ tSu lkfgR; gS\ bldk mÙkj gka vkSj uk nksuk- izdkj ls

fn;k tk ldrk gSA lkfgR; ds Hkhrj nks rÙok- dk xzg.k gksrk gS] ,d rks mldk 'kkfCnd o jpukRed Lo:i vkSj
nwljk vkfFkZd o fopkjkRed Lo:iA bUg° nksuk- ckrk- dks tSu ijEijk e- nzO;&Jqr vkSj Hkko&Jqr dgk x;k gSA
nzO;&Jqr vFkkZr~ 'kCnkRedrk dh ǹf"V ls egkohj ds iwoZ dk dksbZ tSu lkfgR; miy) ug° gS] fdUrq HkkoJqr dh
vis{kk tSu Jqrkaxk- ds Hkhrj d÷N ,slh jpuk,a ekuh xbZ g® tks egkohj ls iwoZ Je.k&ijEijk e- izpfyr Fk°] vkSj blh
dkj.k mUg- ̂iwoZ* dgk x;k gSA }kn'kkax vkxe dk ckjgoka vax ǹf"Vokn FkkA bl ǹf"Vokn ds vUrxZr ,sls pkSng iwoks±
dk mYys[k fd;k x;k gS ftue- egkohj ls iwoZ dh vusd fopkj&/kkjkvk-] er&erkUrjk- rFkk Kku&foKku dk ladyu
muds f'k"; xkSre }kjk fd;k x;k FkkA bu pkSng iwoks± ds uke bl izdkj g®] ftuls muds fo"k;k- dk Hkh d÷N vuqeku
fd;k tk ldrk gS& mRikniwoZ] vxzk;.kh;] oh;kZuqokn] vfLrukfLrizokn] Kkuizokn] lR;izokn] vkReizokn] deZizokn]
izR;k[;kuokn] fo|kuqokn] dY;k.kokn ¼'osrkEcj ijEijkuqlkj vcU/;½] izk.kkok;] fØ;kfo'kky vkSj yksd&fcUnqlkjA
izFke iwoZ mRikn e- tho] dky] iqn~xy vkfn nzO;k- dh mRifÙk] fouk'k o /kzqork dk fopkj fd;k x;k FkkA f}rh; iwoZ
vxzk;.kh; e- mu leLr nzO;k- rFkk mudh ukuk voLFkkvk- dh la[;k] ifjek.k vkfn dk fopkj fd;k x;k FkkA r̀rh;
iwoZ oh;kZuqokn e- mDr nzO;k- ds {ks=dkykfn dh vis{kk ls oh;Z vFkkZr~ cy&lkeF;Z dk izfriknu fd;k x;k FkkA
prqFkZiwoZ vkfLr&ukfLr çokn e- ykSfdd oLrqvk- ds] ukuk vis{kkvk- ls] vfLrRo&ukfLrRo dk foosd fd;k x;k FkkA
ikaposa iwoZ Kkuizokn e- efr vkfn Kkuk- rFkk muds Hksn&izHksnk- dk izfriknu fd;k x;k FkkA NBs iwoZ lR; izokn e- opu
dh vis{kk lR;klR; foosd o oäkvk- dh ekufld ifjfLFkfr;k- rFkk vlR; ds Lo:ik- dk foospu fd;k x;k FkkA
lkro- iwoZ vkReizokn e- vkRek ds Lo:i] mldh O;kidrk] Kkr̀Hkko rFkk Hkksäkiu lEcU/kh foospu fd;k x;k FkkA
vkBo- iwoZ deZizokn e- ukuk izdkj ds deks± dh izÑfr;k-] fLFkfr;k-] 'kfä;k- o ifjek.kk- vkfn dk iz:i.k fd;k x;k
FkkA ukSo- iwoZ izR;k[;ku e- ifjxzg&R;kx mioklkfn fof/k] eu] opu dk; lEcU/kh foospu fd;k x;k FkkA vkBosa iwoZ
deZçokn esa ukuk çdkj ds deks± dh çÑfr;ksa] fLFkfr;ksa] 'kfä;ksa o ifjek.kksa vkfn dk ç:i.k fd;k x;k FkkA ukSosa iwoZ
çR;k[;ku esa ifjxzg&R;kx mioklkfn fof/k] eu] opu dk; dh fo'kqf) vkfn vkpkj lEcU/kh fu;e fu/kkZfjr fd, x,
FksA nlo- iwoZ fo|kuqokn e- ukuk fo|kvk- vkSj mifo|kvk- dk iz:i.k fd;k x;k Fkk] ftuds Hkhrj vaxq"V izlsukfn lkr
lkS vYifo|kvk-] jksfg.kh vkfn ikap lkS egkfo|kvk- ,oa vUrfj{k] HkkSe] vax] Loj] LoIu] y{k.k] O;atu vkSj fNÉ& bu
vkB egkfufeÙkk- }kjk Hkfo"; dks tkuus dh fof/k dk o.kZu FkkA
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X;kjgo- iwoZ dY;k.kokn e- lw;Z] pUnz] u{k= vkSj rkjkx.kk- dh ukuk xfr;k- dks ns[kdj 'kd÷u ds fopkj rFkk
cynsok-] oklqnsok-] pØorhZ vkfn egkiq#"kk- ds xHkkZorj.k vkfn ds voljk- ij gksus okys y{k.kk- vkSj dY;k.kk- dk
dFku fd;k x;k FkkA bl iwoZ ds vcU/; uke dh lkFkZdrk ;gh izrhr gksrh gS fd 'kd÷uk- vkSj 'kqHkk'kqHk y{k.kk- ds
fufeÙk ls Hkfo"; e- gksus okyh ?kVukvk- dk dFku vcU/; vFkkZr~ vo';EHkkoh ekuk x;k FkkA ckjgo- iwoZ izk.kkok; e-
vk;qosZn vFkkZr~ dk;fpfdRlk&'kkL= dk izfriknu ,oa izk.k] viku vkfn ok;qvk- dk 'kjhj /kkj.k dh vis{kk ls dk;Z
dk foospu fd;k x;k FkkA rsjgo- iwoZ fØ;kfo'kky e- ys[ku] x.kuk vkfn cgÙkj dykvk-] fL=;k- ds pk-lB xq.kk- vkSj
f'kYik-] xzUFk jpuk lEcU/kh xq.k&nks"kk- o NUnk- vkfn dk iz:i.k fd;k x;k FkkA pkSngo- iwoZ yksdfcUnqlkj e- thou dh
Js"B fØ;kvk- o O;ogkjk- ,oa muds fufeÙk ls eks{k ds lEiknu fo"k;d fopkj fd;k x;k FkkA bl izdkj Li"V gS fd
bu iwoZ uked jpukvk- ds vUrxZr u dsoy rRdkyhu /kkfeZd] nk'kZfud o uSfrd fopkjk- dk ladyu fd;k x;k Fkk]
fdUrq muds Hkhrj ukuk dykvk- o T;ksfr"k] vk;qosZn vkfn foKkuk- rFkk Qfyr T;ksfr"k] 'kd÷u 'kkL=] o rU=&eU=
vkfn fo"k;k- dk Hkh lekos'k dj fn;k x;k FkkA bl izdkj ;s jpuk,¡ izkphu dky dk Hkkjrh; Kkudks'k dgh tk,a rks
vuqfpr u gksxkA

fdUrq nqHkkZX;o'k ;g iwoZ lkfgR; lqjf{kr ug° jg ldkA ;|fi ik'pkR;dkyhu lkfgR; e- budk LFkku&LFkku
ij mYys[k feyrk gS vkSj muds fo"k; dk iwoksZDr izdkj iz:i.k Hkh ;=&r= izkIr gksrk gS] rFkkfi ;s xzUFk egkohj
fuokZ.k ds 162 o"kZ i'pkr~ Øe'k% fofPNé gq, dgs tkrs g®A mä leLr iwoks± ds vfUre Kkrk Jqrdsoyh Hknzckgq FksA
rRi'pkr~ 181 o"kks± e- gq, fc'kk[kkpk;Z ls ysdj /keZlsu rd vfUre pkj iwoks± dks NksM+] 'ks"k n'k iwoks± dk Kku jgk]
vkSj mlds i'pkr~ iwoks± dk dksbZ Kkrk vkpk;Z ug° jgkA "kV~[k.Mkxe ds osnuk uked prqFkZ [k.M ds vkfn e- tks
ueLdkjkRed lw= ik, tkrs g®] mue- n'k iwoks± ds vkSj pkSng iwoks± ds Kkrk eqfu;k- dks vyx&vyx ueLdkj dgk x;k
gS ¼ueks nliqfOo;k.ka] ueks pmíliqfOo;k.ka½A bu lw=k- dh Vhdk djrs gq, ohjlsukpk;Z us crk;k gS fd izFke n'k iwoks±
dk Kku izkIr gks tkus ij d÷N eqfu;k- dks ukuk egkfo|kvk- dh izkfIr ls lkalkfjd yksHk o eksg mRié gks tkrk gS]
ftlls os vkxs ohrjkxrk dh vksj ug° c<+ ikrsA tks eqfu bl yksHk&eksg dks thr ysrk gS] ogh iw.kZ JqrKkuh cu ikrk
gSA ,slk izrhr gksrk gS fd vUr ds ftu iwoks± e- dykvk-] fo|kvk-] eU=] rU= o bUnztkyk- dk iz:i.k Fkk] os loZizFke
gh eqfu;k- dh la;ej{kk dh ǹf"V ls fuf"k) gks x,A 'ks"k iwoks± ds fofPNé gks tkus dk dkj.k ;g izrhr gksrk gS fd
mudk ftruk fo"k; tSu eqfu;k- ds fy, mi;qDr o vko';d Fkk] mruk }kn'kkax ds vU; Hkkxk- e- lekfo"V dj fy;k
x;k Fkk] blfy, bu jpukvk- ds iBu&ikBu e- le;&'kfDr dks yxkuk mfpr ug° le>k x;kA blh ckr dh iqf"V
fnxEcj lkfgR; dh bl ijEijk ls gksrh gS fd ohj fuokZ.k ds yxHkx lkr 'krkfCn;k- i'pkr~ gq, fxfjuxj dh pUnzxqQk
ds fuoklh vkpk;Z /kjlsu dks f}rh; iwoZ ds d÷N vf/kdkjk- dk fo'ks"k Kku FkkA mUgk-us ogh Kku iq"inUr vkSj Hkwrcfy
vkpk;ks± dks iznku fd;k vkSj mUgk-us mlh Kku ds vk/kkj ls lR;deZizkHk̀r vFkkZr~ "kV~[k.Mkxe dh lw=&:i jpuk dhA

13-3-2 vax&izfo"V o vax&cká lkfgR; &

fnxEcj ijEijkuqlkj egkohj }kjk mifn"V lkfgR; dh xzUFk&jpuk muds f'k";k- }kjk nks Hkkxksasa e- dh xbZ & ,d
vax&izfo"V vkSj nwljk vax&ckáA vax&izfo"V ds vkpkjkax vkfn Bhd os gh }kn'k xzUFk Fks] ftudk Øe'k% yksi ekuk
x;k gS] fdUrq ftue- ls X;kjg vaxk- dk 'osrkEcj ijEijkuqlkj ohj fuokZ.k ds i'pkr~ nlo° 'krh e- fd;k x;k ladyu
vc Hkh miyC/k gSA budk fo'ks"k ifjp; vkxs djk;k tk,xkA vax&cká ds pkSng Hksn ekus x, g®] tks bl izdkj g® &
lkekf;d] prqfo±'kfrLro] oUnuk] izfrØe.k] oSuf;d] ÑfrdeZ] n'koSdkfyd] mÙkjk/;;u] dYiO;ogkj] dYikdYi]
egkdYi iq.Mjhd] egkiq.Mjhd vkSj fuf"kf)dkA ;g vax&cká lkfgR; Hkh ;|fi fnxEcj ijEijkuqlkj vius ewy :i
e- vizkI; gks x;k gS rFkkfi 'osrkEcj ijEijk e- mudk ln~Hkko vc Hkh ik;k tkrk gSA lkekf;d vkfn izFke Ng dk
lekos'k vko';d lw=k- e- gks x;k gS rFkk dYi O;ogkj vkSj fu'khFk lw=k- e- vUr ds dYi] O;ogkjkfn Ng dk
vUrHkkZo gks tkrk gSA n'koSdkfyd vkSj mÙkjk/;;u uke dh jpuk,a fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; g®A budk 'osrkEcj vkxe
lkfgR; e- cM+k egÙo gSA ;gh ug°] bu xzUFkk- dh jpuk ds dkj.k dk tks mYys[k fnxEcj 'kkL=k- e- ik;k tkrk gS] Bhd
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ogh miyH; n'koSdkfyd dh jpuk ds lEcU/k e- dgk tkrk gSA vkpk;Z iwT;ikn us viuh lokZFkZflf) Vhdk¼1] 20½
e- fy[kk gS fd ßvkjkrh; vkpk;ks± us dkynks"k ls laf{kIr vk;q] efr vkSj cy'kkyh f'k";k- ds vuqxzgkFkZ
n'koSdkfydkfn xzUFkk- dh jpuk dh( bu jpukvk- e- mruh gh izek.krk gS ftruh x.k/kjk- o Jqrdsofy;k- }kjk jfpr
lw=k- e- D;k-fd os vFkZ dh ǹf"V ls lw= gh g®]ftl izdkj fd {khjksnf/k ds ?kM+s e- Hkjk gqvk ty {khjksnf/k ls fHkUu ug°
g®Þ n'koSdkfyd fu;qZfDr o gsepUnz ds ifjf'k"V ioZ e- crk;k x;k gS fd Lo;aHko vkpk;Z us vius iq= eud dks
vYik;q tku mlds vuqxzgkFkZ vkxe ds lkj:i n'koSdkfyd lw= dh jpuk dhA bl izdkj bu jpukvk- ds lEcU/k e-
nksuk- lEiznk;k- e- erSD; ik;k tkrk gSA 'osrkEcj ijEijkuqlkj egkohj fuokZ.k ls 107 o"kZ i'pkr~ ikVfyiq= e-
LFkwyHknz vkpk;Z us tSu Je.k la?k dk lEesyu djk;k] vkSj ogka X;kjg vaxk- dk ladyu fd;k x;kA ckjgo- vax
ǹf"Vokn dk mifLFkr eqfu;k- e- ls fdlh dks Hkh Kku ug° jgk Fkk] vr,o mldk ladyu ug° fd;k tk ldkA

blds i'pkr~ dh 'krkfCn;k- e- ;g Jqr&ladyu iqu% fNé&fHké gks x;kA rc ohj fuokZ.k ds yxHkx 840 o"kZ
i'pkr~ vk;Z LdfUny us eFkqjk e- ,d la?k&lEesyu djk;k] ftle- iqu% vkxe lkfgR; dks O;ofLFkr djus dk iz;Ru
fd;k x;kA blh le; ds yxHkx oyHkh e- ukxktqZu lwjh us Hkh ,d eqfu&lEesyu }kjk vkxe j{kk dk iz;Ru fd;kA
fdUrq bu rhu ikVfyiq=h] ekFkqjh vkSj izFke oyHkh okpukvk- ds ikB miyC/k ug° g®A dsoy lkfgR; e- ;=& r= muds
mYys[k ek= ik, tkrs g®A vUr e- egkohj fuokZ.k ds yxHkx 980 o"kZ i'pkr~ oyHkh e- nsof)Zx.kh {kekJe.k }kjk tks
eqfu&lEesyu fd;k x;k mle- dskbZ 45&46 xzUFkk- dk ladyu gqvk] vkSj ;s xzUFk vkt rd lqizpfyr g®A ;g miyH;
vkxe lkfgR; fuEuizdkj gS &

13-4 v/kZekx/kh tSukxe ¼Jqrkax&11½

13-4-1 vkpkjkax ¼vk;kjks½

bl xzUFk e- vius ukekuqlkj eqfu vkpkj dk o.kZu fd;k x;k gSA blds nks JqrLda/k g®A izR;sd
JqrLda/k v/;;uk- e- vkSj izR;sd v/;;u mn~ns'kdk- ;k pwfydkvk- e- foHkkftr gSA bl izdkj Jqr Lda/k izFke e- 9
v/;;u o 44 mn~ns'kd g®( ,oa f}rh; Jqr Lda/k e- rhu pwfydk,a g® tks 16 v/;;uk- e- foHkkftr g®A bl izdkj f}rh;
JqrLda/k izFke dh pwfydk :i gSA Hkk"kk 'kSyh rFkk fo"k; dh ǹf"V ls Li"Vr% izFke JqrLda/k vf/kd izkphu gSA
bldh vf/kdka'k jpuk x|kRed gS] i| chp&chp e- dg°&dg° vk tkrs g®A v)Zekx/kh&izkÑr Hkk"kk dk Lo:i
le>us ds fy, ;g jpuk cM+h egÙoiw.kZ gSA lkro- v/;;u dk uke egkifjKk rks fufnZ"V fd;k x;k gS] fdUrq mldk
ikB miyC/k ug° gSA mi/kku uked uoe- v/;;u e- egkohj dh riL;k dk cM+k ekfeZd o.kZu ik;k tkrk gSA ;gka
muds yk<+] otzHkwfe vkSj lqEgHkwfe e- fogkj vkSj ukuk izdkj ds ?kksj milxZ lgu djus dk mYys[k vk;k gSA f}rh;
JqrLda/k e- Je.k ds fy, fHk{kk ekaxus] vkgkj&iku&'kqf)] 'k¸;k&laLrj.k&xzg.k] fogkj] pkrqekZl] Hkk"kk] oL=&ik=kfn
midj.k] ey&ew= R;kx ,oa ozrk- o rRlEcU/kh Hkkoukvk- ds Lo:ik- o fu;eksifu;ek- dk o.kZu gqvk gSA

13-4-2 lw=Ñrkax ¼lw;xMks½

igyk JqrLda/k izk;% i|e; gSA dsoy ,d v/;;u e- x| dk iz;ksx gqvk gSA nwljs JqrLda/k e- x| vkSj i|
nksuk- ik;s tkrs g®A ble- xkFkk NUn ds vfrfjDr vU; NUnk- dk Hkh mi;ksx gqvk gS] tSls bUæotzk] oSrkfyd] vuq"Vqi
vkfnA xzUFk esa tSu n'kZu ds vfrfjä vU; erksa o oknksa dk ç:i.k fd;k x;k Fkk tSls] fØ;kokn] vfØ;kokn]
fu;frokn] vKkuokn] txr~drZR̀ookn vkfnA eqfu;k- dks fHk{kkpkj e- lrdZrk] ijh"kgk- dh lgu'khyrk] ujdk- ds nq%[k]
mÙke lk/kqvk- ds y{k.k] czkã.k] Je.k] fHk{kqd o fuxZzUFk vkfn 'kCnk- dh O;qRifÙk Hkyh izdkj ls mnkgj.kk- o :idk-
}kjk le>kbZ xbZ gSA f}rh; JqrLda/k e- tho&'kjhj eas ,dRo] bZ'oj drZR̀o o fu;frokn vkfn erk- dk [kaMu fd;k
x;k gSA vkgkj o fHk{kk ds nks"kk- dk fu:i.k gqvk gSA izlaxo'k HkkSeksRiknkfn egk&fufeÙkk- dk Hkh mYys[k vk;k gSA
izR;k[;ku fØ;k crkbZ xbZ gSA iki&iq.; dk foosd fd;k x;k gS ,oa xks'kkyd] 'kkD;fHk{kq vkfn rifLo;k- ds lkFk
gqvk okn&fookn vafdr fd;k x;k gSA vfUre v/;;u ukyUnh; uked gS] D;k-fd ble- ukyUnk e- gq, xkSre x.k/kj
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vkSj ik'oZukFk ds f'k"; mndisBkyiq= dk okrkZyki vkSj vUr e- isBkyiq= }kjk pkrq;kZe dks R;kxdj iap&egkozr
Lohdkj djus dk òÙkkar vk;k gSA izkphu erk-] oknk-] o ǹf"V;k- ds v/;;u dh ǹf"V ls ;g Jqrkax cgqr egÙoiw.kZ gSA
Hkk"kk dh ǹf"V ls Hkh ;g fo'ks"k izkphu fl) gksrk gSA

13-4-3 LFkkukax ¼Bk.kkax½

;g Jqrkax nl v/;;uk- e- foHkkftr gS] ble- lw=k- dh la[;k ,d gtkj ls Åij gSA bldh jpuk iwoksZDr nks
Jqrkaxk- ls fHké izdkj dh gSA ;gka izR;sd v/;;u e- tSu fl)kUrkuqlkj oLrq&la[;k fxukbZ xbZ gS( tSls izFke v/;;u e-
crk;k x;k gS & ,d n'kZu] ,d pfj=] ,d le;] ,d izns'k] ,d ijek.kq] ,d fl) vkfnA mlh izdkj nwljs v/;;u
e- crk;k x;k gS fd fØ;k,a nks g®&tho fØ;k vkSj vtho fØ;kA tho fØ;k iqu% nks izdkj dh gSA lE;DRo fØ;k vkSj
feF;kRo fØ;kA mlh izdkj vtho fØ;k Hkh nks izdkj dh gS& bZ;kZifFkd vkSj lkEijkf;dA blh izdkj nlo-  v/;;u
e- blh Øe ls oLrqHksn nl rd fd;s x, g®A bl ǹf"V ls ;g Jqrkax ikfy ckS) xzUFk vaxqÙkj fudk; ls rqyuh; gSA
;gka ukuk izdkj ds oLrq&funZs'k viuh&viuh ǹf"V ls cM+s egÙoiw.kZ g®A ;FkkLFkku _d~] ;tq% vkSj lke& ;s rhu osn
crk, x, g®A /keZ] vFkZ vkSj dke&;s rhu izdkj dh dFkk,a crkbZ xbZ g®A ò{k Hkh rhu izdkj ds g®& i=ksisr] iq"iksisr
vkSj QyksisrA iq#"k Hkh ukuk ǹf"V;k- ls rhu&rhu izdkj ds g®& tSls uke iq#"k] nzO; iq#"k vkSj Hkko iq#"k vFkok mÙke
iq#"k] e/;e iq#"k vkSj t?kU; iq#"kA

 mÙke Hkh rhu izdkj ds g®&/keZ iq#"k] Hkksx iq#"k vkSj deZ iq#"kA vgZUr /keZ iq#"k g®] pØorhZ Hkksx iq#"k g® vkSj
oklqnso deZ iq#"kA /keZ Hkh rhu izdkj dk dgk x;k gS&Jqr/keZ] pfj=/keZ vkSj vfLrdk; /keZA pkj izdkj dh
vUr&fØ;k,a crkbZ xbZ g® vkSj muds ǹ"VkUr Lo:i Hkjr pØorhZ] xtlqd÷ekj] luRd÷ekj vkSj e#nsoh ds uke crk,
x, g®A izFke vkSj vfUre rhFk±djk- dks NksM+ chp ds 22 rhFk±dj pkrq;kZe /keZ ds izKkid dgs x, g®A vkthfodk- dk
pkj izdkj dk ri dgk x;k gS&mxzri] ?kksjri] jl  fu;wZg.krk vkSj ftàsfUnz; izfrlayhurkA 'kwjohj  pkj izdkj ds
crk,  x, g®]  {kek'kwj] ri'kwj] nku'kwj vkSj ;q)'kwjA vkpk;Z ò{kk- ds leku pkj izdkj ds crk, x, g® vkSj muds
y{k.k Hkh pkj xkFkkvk- }kjk izdV fd, x, g®A dksbZ vkpk;Z vkSj mldk f'k"; ifjokj nksuk- 'kkyò{k ds leku egku
vkSj lqUnj gksrs g®A dksbZ vkpk;Z rks 'kkyò{k ds leku gksrs g®] fdUrq mudk f'k";&leqnk; ,j.M ds leku gksrk gSA
fdlh vkpk;Z dk f'k"; leqnk; rks 'kkyò{k ds leku egku gksrk gS fdUrq Lo;a vkpk;Z ,j.M ds leku [kks[kyk vkSj
dg° vkpk;Z vkSj mudk f'k";&leqnk; nksuk- ,j.M ds leku [kks[kys gksrs g®A lIrLojk- ds izlax ls izk;% laxhr'kkL=
dk iw.kZ fu:i.k vk x;k gSA ;gka Hkf.kfr] cksyh] nks izdkj dh dgh xbZ gS & laLÑr vkSj izkÑrA egkohj ds rhFkZ e- gq,
cgqjr vkfn lkr fuÐok- vkSj tekfy vkfn muds laLFkkid vkpk;ks± ,oa muds mRifÙk&LFkku JkoLrh vkfn uxfj;k- dk
mYys[k Hkh vk;k gSA egkohj ds rhFkZ e- ftu ukS iq#"kk- us rhFk±dj xks= dk cU/k fd;k muds uke bl izdkj g®& Jsf.kd]
lqik'oZ] mnk;h] izksf"By] ǹ<+k;q] 'ka[k] ltx ;k 'krd ¼l;;½] lqylk vkSj jsorhA bl izdkj bl Jqrkax e- ukuk izdkj
dk fo"k;&o.kZu izkIr gksrk gS] tks vusd ǹf"V;k- ls egÙoiw.kZ gSA

13-4-4 leok;kax
bl Jqrkax e- 275 lw= g®A vU; dksbZ LdU/k] v/;;u ;k mn~ns'kd vkfn :i ls foHkktu ug° gSA LFkkukax ds

vuqlkj ;gka Hkh Øe ls oLrqvk- dk funsZ'k vkSj dg°&dg° muds Lo:i o HksnksiHksnk- dk o.kZu fd;k x;k gSA vkRek
,d gS( yksd ,d gS( /keZ&v/keZ ,d&,d g®( bR;kfn Øe ls 2] 3] 4 oLrqvk- dks fxukrs gq, 178 o- lw= e- 100 rd
la[;k igqaph gS] tgka crk;k x;k gS fd 'krfHk"kk u{k= e- 100 rkjs g®] ikýZ vjgUr rFkk lq/kekZpk;Z dh iw.kkZ;q 100 o"kZ
dh Fkh] bR;kfnA blds i'pkr~ 200] 300 vkfn Øe ls oLrq&funsZ'k vkxs c<+k gSA ;gka dgk x;k gS fd Je.k Hkxoku~
egkohj ds rhu lkS f'k"; 14 iwoks± ds Kkrk Fks] vkSj 400 oknh FksA blh izdkj 'krØe ls 191 o- lw= ij la[;k nl
lgò ij igqap xbZ gSA rRi'pkr~ la[;k 'krlgò ¼yk[k½ ds Øe ls c<+h gS] tSls vjgUr ik'oZ ds rhu 'krlgò
Jkod vkSj lÙkkbZl lgò mRÑ"V Jkfodk la?k FkkA bl izdkj 208 o- lw= rd n'k'kr&lgò ij igqap dj vkxs dksfV
Øe ls dFku djrs gq, 210 o- lw= e- Hkxoku~ _"kHknso ls ysdj vfUre rhFk±dj Hkxoku~ egkohj o/kZeku rd dk
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vUrjky ,d lkxjksie dksVkdksfV fufnZ"V fd;k x;k gSA rRi'pkr~ 211 o- ls 227 o- lw= rd vkpkjkax vkfn ckjgk-
vaxk- ds foHkktu vkSj fo"k; dk laf{kIr ifjp; fn;k x;k gSA ;gka bu jpukvk- dks }kn'kkax xf.kfiVd dgk x;k gSA
blds i'pkr~ thojkf'k dk fooj.k djrs gq, LoxZ vkSj ujd Hkwfe;k- dk fooj.k ik;k tkrk gSA 246 o- lw= ls vUr ds
275 o- lw= rd d÷ydjk-] rhFk±djk-] pØofrZ;k- rFkk cynso vkSj oklqnsok- ,oa muds izfr'k=qvk- ¼izfroklqnsok-½ dk muds
firk] ekrk] tUeuxjh] nh{kkLFkku vkfn ukekoyh&Øe ls fooj.k fd;k x;k gSA bl Hkkx dks ge laf{kIr e- tSuiqjk.k
dg ldrs g®A fo'ks"k /;ku nsus dh ckr ;g gS fd lw= Øekad 132 e- mÙke ¼'kykdk½ iq#"kk- dh la[;k 54 fufnZ"V dh
xbZ gS] 63 ug°] vFkkZr~ ukS izfroklqnsok- dks 'kykdkiq#"kk- e- lfEefyr ug° fd;k x;k gSA 46 la[;k ds izlax e- ǹf"Vokn
vax ds ekr̀dkink- rFkk czkãh fyfi ds 46 ekr̀dk v{kjk- dk mYys[k gqvk gSA lw= 124 ls 130 o- lw= rd eksguh; deZ
ds 52 i;kZ;okph fxuk, x, g®&tSls Øks/k] dksi] jks"k] }s"k] v{ke] laToyu] dyg vkfnA vusd LFkkuk- ¼lw-141]162½
ij _"kHk vjgUr dks dkS'kyh; fo'ks"k.k yxk;k x;k gS tks muds dkS'ky ns'koklh gksus dk lwpd gSA blls egkohj ds
lkFk tks vU;= ̂oslkyh;* fo'ks"k.k yxk;k tkrk gS mlls muds oS'kkyh ds ukxfjd gksus dh iqf"V gksrh gSA 150o- lw=
e- ys[k] xf.kr]:i] ukV~;] xhr] okfn= vkfn 72 dykvk- ds uke fufnZ"V gq, g®A bl izdkj tSu fl)kUr o bfrgkl dh
ijEijk ds v/;;u dh ǹf"V ls ;g Jqrkax egÙoiw.kZ gSA vf/kdka'k jpuk x|:i gS fdUrq chp&chp e- ukekofy;ka o
vU; fooj.k xkFkkvk- }kjk Hkh izLrqr gq, g®A

13-4-5 Hkxorh O;k[;k izKfIr ¼fo;kg i..kfÙk½

bls la{ksi e- dsoy Hkxorh ds uke ls Hkh mfYyf[kr fd;k tkrk gSA ble- 41 'krd g® vkSj izR;sd 'krd vusd
mn~ns'kdk- e- foHkkftr gSA vkfn ds vkB 'krd] rFkk 12&14 rFkk 18&20 ;s 14 'krd 10&10 mn~ns'kdk- e- foHkkftr
g®A 'ks"k 'krdk- e- mn~ns'kdk- e- la[;k ghukf/kd ikbZ tkrh gSA iUnzgo- 'krd e- mn~ns'kd Hksn ug° gSA ;gka
ea[kfyxks'kky dk pfj= ,d LorU= xzUFk tSlk izrhr gksrk gSA dg°&dg° mn~ns'kd la[;k fo'ks"k izdkj ds foHkkxkuqlkj
xqf.kr Øe ls crkbZ xbZ gS( tSls 41 o- 'krd e- 28 izdkj dh iz:i.kk ds xq.kk ek= ls mn~ns'kdk- dh la[;k 196 gks xbZ
gSA 35 o- 'krd e- 12 vokUrj 'krd g®] ftue- izFke vkB] X;kjg ds xqf.kr Øe ls 88 mn~ns'kdk- e- ,oa vfUre pkj]
ukS mn~ns'kdk- ds xqf.kr Øe ls 36 gksdj lEiw.kZ mn~ns'kdk- dh la[;k 124 gks xbZ gSA bl leLr jpuk dk lw= Øe ls
Hkh foHkktu ik;k tkrk gS] ftlds vuqlkj d÷y lw=k- dh la[;k 867 gSA bl izdkj ;s vU; Jqrkaxk- dh vis{kk cgqr
fo'kky g®A bldh o.kZu 'kSyh iz'uksÙkj :i e- gSA xkSre x.k/kj ftKklk&Hkko ls iz'u djrs g® vkSj Lo;a rhFk±dj
egkohj mÙkj nsrs g®A

Vhdkdkj vHk;nso us bu iz'uksÙkjk- dh la[;k 36]000 crkbZ gSA iz'uksÙkj dg° cgqr NksVs&NksVs g®A tSls Hkxou~!
Kku dk D;k Qy gS\ & foKkuA foKku dk D;k Qy gS\ & izR;k[;kuA izR;k[;ku dk Qy D;k gS\ & la;e(  vkfn
vkSj dg° ,sls cM+s fd iz'u Hkh g® fd ftuds mÙkj ea ijk dk iwjk v/;k; vk x;kA ;Fkk ianzgo- 'krd esa ijk
ea[kfyxks'kkyd dk pfj= vk tkrk gSA bu iz'uksÙkjk- e- tSu fl)kUr o bfrgkl rFkk vU; lkef;d ?kVukvk- o
O;fDr;k- dk bruk fo'kky ladyu gks x;k gS fd bl jpuk dks izkphu tSu&dks'k gh dgk tk, rks vuqfpr ug°A
LFkku&LFkku ij fooj.k vU; xzUFkk-] tSls i..ko.kk] thokfHkxe] mookb;] jk;ilsf.kTt] .kanh vkfn dk mYys[k djds
laf{kIr dj fn;k x;k gSA  bl izdkj mn~ns'kd ds mn~ns'kd Hkh lekIr dj fn, x, g®A ;s mfYyf[kr jpuk,a fu'p; gh
X;kjg Jqrkaxk- ls i'pkr~&dkyhu g®A uUnhlw= rks oyHkh okpuk ds uk;d nsof)Zxf.k {kekJe.k dh gh jpuk ekuh tkrh
gSA mldk Hkh bl xzUFk e- mYys[k gksus ls] rFkk ;gka ds fo"k; fooj.k dks mls ns[kdj iw.kZ dj ysus dh lwpuk ls ;g
izekf.kr gksrk gS fd bl Jqrkax dks viuk orZeku :i] uUnhlw= dh jpuk ds i'pkr~ vFkkZr~ ohj fuokZ.k ls yxHkx
1000 o"kZ i'pkr~ izkIr gqvk gSA ;gh ckr izk;% vU; Jqrkaxk- ds lEcU/k e- Hkh ?kfVr gksrh gSA rFkkfi bleas lUnsg ug°
fd fo"k;&o.kZu izkphu vkSj vkpk;Z&ijEijkxr gSA ble- ge- egkohj ds thou ds lkFk gh muds vusd f'k";k-] x̀gLFk
vuq;kf;;k- rFkk vU; rhFk±djk- dk ifjp; feyrk gS] tks ,sfrgkfld ǹf"V ls cM+k egÙoiw.kZ gSA vkthod lEiznk; ds



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/246

laLFkkid ea[kfyxks'kky ds thou dk ftruk foLr̀r ifjp; ;gka feyrk gS] mruk vU;= dg° ug°A LFkku&LFkku ij
ik'okZiR;k- vFkkZr~ ik'oZukFk ds vuq;kf;;k- rFkk muds }kjk ekU; pkrq;kZe /keZ ds mYys[k feyrs g®] ftuls Li"V gks
tkrk gS fd egkohj ds le; e- ;g fuxZzUFk lEiznk; LorU= :i ls izpfyr FkkA mldk egkohj }kjk izfrikfnr
iapegkozr :i /keZ ls cM+k ?kfu"B lEcU/k Fkk ,oa mldk Øe'k% egkohj ds lEiznk; e- lekos'k gksuk izkjEHk gks x;k
FkkA ,sfrgkfld o jktuSfrd ǹf"V ls lkro- 'krd e- mfYyf[kr oS'kkyh e- gq, egkf'kykd.Vd laxzke rFkk jFk&eqly
laxzke] bu nks egk;q)k- dk o.kZu viwoZ gSA dgk x;k gS fd bu ;q)k- e- ,d vksj oTth ,oa fonsgiq= Fks vkSj nwljh vksj
ukS eYyoh] ukS fyPNoh] dk'kh] dkS'ky ,oa vBkjg x.kjktk FksA bu ;q)k- e- oTth] fonsgiq= d÷f.kd ¼vtkr'k=q½ dh
fot; gqbZA izFke ;q) e- 84 vkSj nwljs ;q) e- 96 yk[k yksx ekjs x,A 21] 22 vkSj 23 o- 'krd ouLifr 'kkL= ds
v/;;u dh ǹf"V ls cM+s egÙoiw.kZ g®A ;gka ukuk&izdkj ls ouLifr dk oxhZdj.k fd;k x;k gS ,oa muds dUn] ewy]
LdU/k] Ropk] 'kk[kk] izoky] i=] iq"i] Qy vkSj cht ds lthoRo] futhZoRo dh ǹf"V ls fopkj fd;k x;k gSA

13-4-6 Kkr`/keZ dFkk ¼uk;k/kEedgkvks½

;g vkxe nks JqrLdU/kk- e- foHkkftr gSA izFke JqrLdU/k e- 19 v/;k; g®A blds uke dh lkFkZdrk nks izdkj
ls le>kbZ tkrh gSA ,d rks laLÑr :ikUrj Kkrk/keZdFkk ds vuqlkj] ftlls izdV gksrk gS fd Jqrkax e- Kkr vFkok
Kkriq= egkohj ds }kjk mifn"V /keZdFkkvk- dk iz:i.k gSA nwljk laLÑr :ikUrj U;k;/keZdFkk Hkh lEHko gS] ftlds
vuqlkj ble- U;k;k- vFkkZr~ Kku o uhfr lEcU/kh lkekU; fu;ek- vkSj mlds ǹ"VkUrk- }kjk le>kus okyh dFkkvk- dk
lekos'k gSA jpuk ds Lo:i dks ns[krs gq, ;g f}rh; laLÑr :ikUrj gh mfpr izrhr gksrk gS] ;|fi izpfyr uke
Kkrk/keZdFkk ik;k tkrk  gSA izFke v/;;u e- jktx̀g ds ujs'k Jsf.kd ds /kkfj.khnsoh ls mRié jktiq= es?kd÷ekj dk
dFkkud gSA tc jktd÷ekj oSHkokuqlkj ckydiu dks O;rhr dj o leLr fo|kvk- vkSj dykvk- dks lh[kdj
;qokoLFkk dks izkIr gqvk] rc mldk vusd jktdU;kvk- ls fookg gks x;kA ,d ckj egkohj ds mins'k dks lqudj
es?kd÷ekj dks eqfunh{kk /kkj.k djus dh bPNk gqbZA ekrk us cgqr le>k;k] fdUrq jktd÷ekj ug° ekuk vkSj mlus izozT;k
xzg.k dj yhA eqfu&/keZ ikyu djrs gq, ,d ckj mlds ân; e- d÷N {kksHk mRié gqvk vkSj mls izrhr gqvk ekuks mlus
jkT; NksM+] eqfu nh{kk ysdj Hkwy dh gSA fdUrq tc egkohj us mlds iwoZtUe dk òÙkkUr lqukdj le>k;k] rc mldk
fpÙk iqu% eqfu/keZ e- ǹ<+ gks x;kA blh izdkj vU;&vU; v/;;uk- e- fHké&fHké dFkkud rFkk mlds }kjk ri] R;kx o
la;e lEcU/kh fdlh uhfr o U;k; dh LFkkiuk dh xbZ gSA vkBo- v/;;u e- fonsg jktdU;k efYy ,oa lksygo-
v/;k; e- nzkSinh ds iwoZtUe dh dFkk fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; gSA ozrdFkkvk- e- lqizpfyr lqxU/k&n'keh dFkk dk
ewyk/kkj nzkSinh ds iwoZHko e- ukxJh o lqd÷ekfy;k dk pfj= fl) gksrk gSA f}rh; JqrLdU/k n'k oxks± e- foHkkftr gS
vkSj izR;sd oxZ iqu% vusd v/;;uk- e- foHkDr gSA bu oxks± e- izk;% Loxks± ds bUnzk-& tSls pejsUnz] vlqjsUnz
ok.kO;arjsUnz] pUnz] lw;Z] 'kØ o bZ'kku dh vxzefg"kh :i ls mRié gksus okyh iq.;'kkyh fL=;k- dh dFkk,a g®A rhljs
oxZ e- nsodh ds iq= xtlqd÷eky dk dFkkud fo'ks"k mYys[kuh; gS] D;k-fd ;g dFkkud ihNs ds tSu lkfgR; e-
iYyfor gksdj vorfjr gqvk gSA ;gh dFkkud ge- ikfy egkoXx e- ̂;liOoTtk* ds :i e- izkIr gksrk gSA

13-4-7 mikldk/;;u ¼moklxnlkvks½

bl Jqrkax e- tSlk uke e- gh lwfpr fd;k x;k gS] n'k v/;;u g® vkSj mue- Øe'k% vkuUn] dkenso]
pqyuhfiz;] lqjknso] pqYy'krd] d÷.Mdksfy;] ln~nkyiq=] egk'krd] uafnuhfiz; vkSj lkfyghfiz; bu n'k mikldk- ds
dFkkud g®A bu dFkkudk- ds }kjk tSu x̀gLFkk- ds /kkfeZd fu;e le>k, x, g® vkSj ;g Hkh crk;k x;k gS fd mikldk-
dks vius /keZ ds ifjikyu e- dSls&dSls fo?uk- vkSj izyksHkuk- dk lkeuk djuk iM+rk gSA izFke vkuUn v/;;u e- ikap
v.kqozrk-] rhu xq.kozrk- vkSj pkj f'k{kkozrk-& bu ckjg ozrk- rFkk muds vfrpkjk- dk Lo:i foLrkj ls le>k;k x;k gSA

budk fof/kor~ ikyu okf.kT; xzke ds tSu x̀gLFk vkuUn us fd;k FkkA vkuUn cM+k /kuh x̀gLFk Fkk] ftldh
/ku&/kkU;] lEifÙk djksM+k- Lo.kZeqnzkvk- dh FkhA vkuUn us Lo;a Hkxoku~ egkohj ls x̀gLFk&ozr ysdj vius leLr
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ifjxzg vkSj HkksxksiHkksx ds ifjek.k dks lhfer fd;k FkkA mlus Øe'k% viuh /keZlk/kuk dks c<+k dj chl o"kZ e-
bldk bruk vof/kKku izkIr fd;k Fkk fd mlds fo"k; e- xkSre x.k/kj dks d÷N 'kadk gqbZ] ftldk fujkdj.k Lo;a
Hkxoku~ egkohj us fd;kA bl dFkkud ds vuqlkj okf.kT; xzke vkSj dksYykx lfUuos'k ikl&ikl FksA dksYykx
lféos'k e- Kkrd÷y dh ikS"k/k'kkyk Fkh] tgka dk dksykgy okf.kT;xzke rd lqukbZ iM+rk FkkA oS'kkyh ds lehi tks
cfu;k vkSj dksYgqvk uked orZeku xzke g®] os gh izkphu okf.kT;xzke vkSj dksYykx lféos'k fl) gksrs g®A vxys pkj
v/;;uk- e- /keZ ds ifjikyu e- ckgj ls dSlh&dSlh fo?u&ck/kk,a vkrh g®] buds mnkgj.k mifLFkr fd, x, g®A f}rh;
v/;;u e- ,d feF;kǹf"V nso us fi'kkp vkfn ukuk :i /kkj.k dj] dkenso mikld dks viuh lk/kuk NksM+ nsus ds
fy, fdruk Mjk;k&/kedk;k] bldk lqUnj fp=.k fd;k x;k gSA ,slk gh fp=.k rhljs] pkSFks vkSj ikapo- v/;;uk- e- Hkh
ik;k tkrk gSA NBs v/;;u e- mikld ds lEeq[k xks'kky ea[kfyiq= ds fl)kUrk- dk ,d nso ds }kjk mldh /kkfeZd
J)k dks fMxkus dk iz;Ru fd;k x;k gS fdUrq og vius J)ku e- ǹ<+ jgrk gS rFkk vius izR;qÙkjk- }kjk izfri{kh dks
ijkLr dj nsrk gSA bl lekpkj dks tkudj egkohj us mldh iz'kalk dhA mä izlax e- xks'kky ea[kfyiq= ds fu;frokn
dk iz:i.k fd;k x;k gS A lkro- v/;;u e- Hkxoku~ egkohj vkthod lEiznk; ds mikld ln~nkyiq= dks lEcksf/kr
dj viuk vuqxkeh cuk ysrs g®A ¼;gka egkohj dks muds fofo/k egkizo`fÙk;k- ds dkj.k egkczkã.k] egkxksi]
egklkFkZokg] egk/keZdfFkd o egkfu;kZid mikf/k;ka nh xbZ g®A½ rRi'pkr~ mlds lEeq[k iwoksZä izdkj dk nSoh milxZ
mRié gksrk gS fdUrq og vius J)ku e- vfMx cuk jgrk gS vkSj vUr rd /keZikyu dj LoxZxkeh gksrk gSA vkBo-
v/;;u e- mikld dks mldh v/kkfeZd o ekalyksyqi iRuh }kjk /keZ&ck/kk igqapkbZ tkrh gSA vUr ds dFkkud cgqr
la{ksi e- 'kkfUriwoZd /keZikyu ds mnkgj.k :i dgs x, g®A xzUFk ds vUr dh ckjg xkFkkvk- e- mä nlk- dFkkudk- ds
uxj vkfn ds mYys[kk- }kjk lkj izdV dj fn;k gSA bl izdkj ;g Jqrkax vkpkjkax dk ifjiwjd gS] D;k-fd vkpkjkax e-
eqfu/keZ vkSj ble- x̀gLFk/keZ dk fu:i.k fd;k x;k gSA vkuUn vkfn egk lEifÙkoku x̀gLFkk- dk thou dSlk Fkk]
bldk ifjp; bl xzzUFk ls HkyhHkkafr izkIr gksrk gSA

13-4-8 vUrÑn~n'kk ¼varxMnlkvks½
bl Jqrkax e- vkB oxZ g®] tks Øe'k% 18] 8] 13] 10] 16] 13 vkSj 10 v/;;uk- e- foHkkftr g®A bue- ,sls

egkiq#"kk- ds dFkkud izLrqr fd, x, g®] ftUgkasus ?kksj riL;k dj vUr e- fuokZ.k izkIr  fd;k vkSj blh ds dkj.k os
vUrÑr dgyk,A ;gka dksbZ dFkkud vius :i e- iw.kZrk ls of.kZr ug° ik;k tkrkA vf/kdka'k o.kZu vU;= ds
o.kZukuqlkj iwjk dj ysus dh lwpuk ek= dj nh xbZ gSA mnkgj.kkFkZ izFke v/;;u e- xkSre dk dFkkud }kjorh uxjh
ds jktk va/kdòf".k dh jkuh /kkj.kh nsoh dh lqIrkoLFkk rd o.kZu dj dg fn;k x;k gS fd ;gka LoIu&n'kZu]
iq=&tUe] mldk ckydiu] dyk&xzg.k] ;kSou] ikf.kxzg.k] fookg] izlkn vkSj Hkksxk- dk o.kZu ftl izdkj egkcy dh
dFkk e- vU;= ¼Hkxorh e-½ fd;k x;k gS] mlh izdkj dj ysuk pkfg,A vkxs rks v/;;u ds v/;;u dsoy vk[;ku
ds uk;d ;k ukf;dk dk ukeksYys[k ek= djds 'ks"k leLr o.kZu vU; vk[;kukas }kjk iwjk dj ysus dh lwpuk nsdj
lekIr dj fn, x, g®A bl Jqrkax ds uke ij ls ,slk izrhr gksrk gS fd ble- moklxnlkvks ds leku ewyr% nl gh
v/;k; jgs gk-xsA  xzUFk dks mldk orZeku :i i'pkr~ iYyfor gksdj izkIr gqvk gSA

13-4-9 vuqÙkjksiikfrd n'kk ¼v.kqÙkjksokb; nlkvks½
bl Jqrkax e- d÷N ,sls egkiq#"kk- dk pfj= of.kZr gS] ftUgk-us viuh /keZ&lk/kuk ds }kjk ej.k dj mu vuqÙkj

LoxZ foekuk- e- tUe fy;k tgka ls dsoy ,d ckj gh euq"; ;ksfu e- vkus ls eks{k dh izkfIr gks tkrh gSA ;g Jqrkax
rhu oxks± e- foHkkftr gSA izFke oxZ e- 10] f}rh; e- 13 o r̀rh; e- 10 v/;;u g®A fdUrq bue- pfj=k- dk mYys[k
dsoy lwpuk ek= ls dj fn;k x;k gSA dsoy izFke oxZ ds /kkj.khiq= tkyh rFkk rhljs e- Hknzkiq= /kU; dk pfj= d÷N
foLrkj ls of.kZr gSA

mfYyf[kr 33 vuqÙkjfoekuxkeh iq#"kk- e- izFke 23 jktk Jsf.kd ds /kkj.kh] psyuk o uUnk] bu rhu jkfu;k- ls
mRié dgs x, g®A vUr e- /kU; vkfn nl dkdUnh uxjh dh lkFkZokgh Hknzk ds iq=A rhljs oxZ ds izFke v/;;u e-
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/kU; dh dBksj riL;k vkSj mlds dkj.k mlds vax&izR;ax dh {kh.krk dk cM+k ekfeZd vkSj foLr̀r o.kZu fd;k x;k
gSA ;g o.kZu ikfy xzUFkk- e- cq) dh ri ls mRié nsg{kh.krk dk Lej.k djkrk gSA

13-4-10 iz'u O;kdj.k ¼i.g&okxj.k½
;g Jqrkax nks [k.Mk- e- foHkkftr gSA izFke [k.M e- ikap vkòo}kjk- dk o.kZu gS] vkSj nwljs e- ikap laoj}kjk-

dkA ikap vkòo}kjk- e- fgalkfn ikap ikik- dk foospu gS vkSj laoj}kjk- e- mUg° ds fu"ks/k :i vfgalkfn ozrk- dkA bl
izdkj ble- mä ozrk- dk lqO;ofLFkr o.kZu ik;k tkrk gSA fdUrq bl fo"k;&o.kZu ls Jqrkax ds uke dh lkFkZdrk dk
dksbZ irk ug° pyrkA LFkkukax] leok;kax rFkk uUnhlw= e- tks bl Jqrkax dk fo"k;&ifjp; fn;k x;k gSA  mlls izrhr
gksrk gS fd ewwyr% ble- Lole; vkSj ijle; lEer ukuk fo|kvk- o eU=k- vkfn dk iz'uksÙkj  :i ls foospu fd;k
x;k Fkk] fdUrq ;g fo"k; izLrqr xzUFk e- vc izkIr ug° gksrkA

13-4-11 foikd lw= ¼fookxlq;a½
bl Jqrkax e- nks JqrLdU/k g®A igyk nq%[k&foikd fo"k;d vkSj nwljk lq[k&foikd fo"k;dA izFke Jqr&

LdU/k nwljs dh vis{kk cgqr cM+k gSA izR;sd e- nl&nl v/;;u g®] ftue- Øe'k% tho ds dekZuqlkj nq%[k vkSj lq[k
:i deZQyk- dk o.kZu fd;k x;k gSA deZ&fl)kUr tSu /keZ dk fo'ks"k egÙoiw.kZ vax gSA mlds mnkgj.kk- ds fy, ;g
xzUFk cgqr mi;ksxh gSA ;gka ydM+h Vsddj pyrs gq, o fHk{kk ekaxrs gq, dg° ,d vU/ks euq"; dk n'kZu gksxk( dg°
ýkl] HkxUnj] v'kZ] [kkt] ;{ek o d÷"B vkfn ls ihfM+r euq";k- ds n'kZu gk-xsAukuk O;kf/k;k- ds vks"kf/k&mipkj dk
o.kZu Hkh feyrk gSA xfHkZ.kh fL=;k- ds nksgn] Hkzw.k&gR;k] ujcfy] Øwj vekuqf"kd n.M] os';kvk- ds izyksHkuk-] ukuk
izdkj ds ekal laLdkjk-] idkus dh fof/k vkfn ds o.kZu Hkh ;gka feyrs g®A muds }kjk ge- izkphu dky dh ukuk
lkekftd fof/k;k-] ekU;rkvk- ,oa vU/kfo'oklk- dk vPNk ifjp; izkIr gksrk gSA bl izdkj lkekftd v/;;u ds fy,
;g Jqrkax egÙoiw.kZ gSA

13-4-12 n`f"Vokn ¼fofV~Bokn½

;g Jqrkax vc ug° feyrkA leok;kax ds vuqlkj blds ikap foHkkx Fks&ifjdeZ] lw=] iwoZxr] vuq;ksx vkSj
pwfydkA bu ikapk- ds ukuk Hksn&izHksnk- ds mYys[k ik, tkrs gS®A bu ij fopkj djus ls izrhr gksrk gS fd ifjdeZ ds
varxZr fyfi&foKku vkSj xf.kr dk fooj.k FkkA lw= ds varxZr fNé&Nsn u;] vfNé Nsn u;] f=d u; o prquZ; dh
ifjikfV;k- dk fooj.k FkkA fNé Nsn o prquZ; ifjikfV;ka fuxz±Fkk- dh ,oa vfNé Nsn u; vkSj f=d u; ifjikfV;ka
vkthfodk- dh FkhA ihNs bu lcdk lekos'k tSu u;okn e- gks x;kA ǹf"Vokn dk iwoZxr foHkkx lcls vf/kd fo'kky
vkSj egÙoiw.kZ jgk gSA blds varxZr mRikn] vkxzk;.kh] oh;Zizokn vkfn 14 iwoZ Fks ftudk ifjp; Åij djk;k tk pqdk
gSA vuq;ksx uked ǹf"Vokn ds prqFkZ Hksn ds ewyizFkekuq;ksx vkSj xafMdkuq;ksx& ;s nks Hksn crk, x, g®A izFke e-
vjgark- ds xHkZ] tUe] ri] Kku vkSj fuokZ.k lEcU/kh bfròÙk lekfo"V fd;k x;k Fkk vkSj nwljs e- d÷y&dj] pØorhZ]
cynso] oklqnso vkfn vU; egkiq#"kk- ds pfj= dkA bl izdkj vuq;ksx dks izkphu tSu iqjk.k dgk tk ldrk gSA
fnxEcj tSu ijEijk e- bl Hksn dk lkekU; uke izFkekuq;ksx ik;k tkrk gSA iape Hksn pwfydk ds lEcU/k e- leok;kax
e- dsoy ;g lwpuk ikbZ tkrh gS fd izFke pkj iwoks± dh tks pwfydk,a fxukbZ xbZ g®] os gh ;gka lekfo"V le>uk
pkfg,A fdUrq fnxEcj ijEijk e- pwfydk ds ikap Hksn fxuk, x, g®] ftuds uke g®& tyxr] LFkyxr] ek;kxr] :ixr
vkSj vkdk'kxrA bu ukek- ls izrhr gksrk gS fd mudk fo"k; bUnztky vkSj eU=&rU=kRed Fkk tks tSu /keZ dh rkfÙod
vkSj leh{kkRed ǹf"V ds vkxs LoHkkor% vf/kd dky rd ug° fVd ldkA

13-5 mikax&12

mi;qZä Jqrkaxk- ds vfrfjä oyHkh okpuk }kjk 12 mikaxk- 6 Nsn lw=k- 4 ewy lw=k- 10 izdh.kZdk- vkSj 2 pwfydk
lw=k- dk Hkh ladyu fd;k x;k FkkA ¼1½ izFke mikax vkSiikfrd e- ukuk fopkjk-] Hkkoukvk- vkSj
lk/kuk- ls ejus okys thok- dk iqutZUe fdl izdkj gksrk gS] bldk mnkgj.k lfgr O;k[;ku fd;k x;k gSA bl xzUFk dh
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;g fo'ks"krk gS fd ;gka uxjk-] pSR;k-] jktkvk- o jkfu;k- vkfn ds o.kZu lEiw.kZ :i e- ik, tkrs g® ftudk o.kZu vU;
Jqrkaxk- e- blh xzUFk dk mYys[k nsdj NksM+ fn;k tkrk gSA

¼2½ nwljs mikax dk uke ̂ jk;ilsf.k;* gS] ftldk laLÑr :ikUrj ̂ jktiz'uh;* fd;k tkrk gSA bldk eq[;
fo"k; jktk i,lh ¼izns'kh½ }kjk fd, x, iz'uk- dk ds'kh eqfu }kjk lek/kku gSA vk'p;Z ug° tks bl xzUFk dk ;FkkFkZ
uk;d dkS'ky dk bfrgkl&izfl) jktk ils.Mh ¼izlsuftr~½ jgk gks] ftlds vuqlkj xzUFk ds uke dk Bhd laLÑr
:ikUrj ̂jkt&izlsuftr~ lw=* gksuk pkfg,A blds izFke Hkkx e- rks lw;kZHknso dk o.kZu gS vkSj nwljs Hkkx e- bl nso ds
iwoZ tUe dk òÙkkUr gS] tcfd lw;kZHk dk tho jktk izns'kh ds :i e- ik'oZukFk dh ijEijk ds eqfu ds'kh ls feyk Fkk
vkSj mlus vkRek dh lÙkk o mlds Lo:i ds lEcU/k e- ukuk izdkj ls vius HkkSfrdokn dh ǹf"V ls iz'u fd, FksA
vUr e- ds'kh eqfu ds mins'k ls og lE;Xǹf"V cu x;k vkSj mlh ds izHkko ls nwljs tUe e- egklèf)'kkyh lw;kZHknso
gqvkA ;g xzUFk tM+okn o v/;kReokn dh izkphu ijEijkvk- ds v/;;u ds fy, rks egÙoiw.kZ gS gh] lkFk gh lkfgR;
dh ǹf"V ls Hkh ;g jpuk lqUnj gSA

¼3½ rhljs mikax thokthokfHkxe e- 20 mn~ns'kd Fks] fdUrq miyC/k laLdj.k e- ukS izfrifÙk;ka ¼izdj.k½ g®]
ftuds Hkhrj 272 lw= g®A ble- ukekuqlkj tho vkSj vtho ds Hksn&izHksnk- dk fooj.k egkohj vkSj xkSre ds chp
iz'uksÙkj :i e- mifLFkr fd;k x;k gSA rhljh izfrifÙk e- }hik- vkSj lkxjk- dk foLrkj ls o.kZu ik;k tkrk gSA ;gka
izlaxo'k yksdksRlok-] ;kuk-] vyadkjk- o fe"Vkék- vkfn ds mYys[k Hkh ik, tkrs g®] tks izkphu yksd&thou dh ǹf"V ls
egÙoiw.kZ gSA

¼4½ pkSFks mikax izKkiuk ¼i..ko.kk½ e- NÙkhl in ¼ifjPNsn½ g®] ftue- Øe'k% tho ls lEcU/k j[kus okys]
izKkiuk] LFkku] cgqoäO;] fLFkfr] d"kk;] bfUnz;] ys';k] deZ] mi;ksx] osnuk] leqn~?kkr vkfn fo"k;k- dk iz:i.k gS A
tSu n'kZu dh ǹf"V ls ;g jpuk cgqr egÙoiw.kZ gSA tks LFkku vaxk- e- Hkxorhlw= dks izkIr gS] ogh mikaxk- e- bl lw=
dks fn;k tk ldrk gS] vkSj bls Hkh mlh ds vuqlkj tSu fl)kUr dk Kkudks'k dgk tk ldrk gSA bl jpuk e- blds
drkZ vk;Z ';ke dk Hkh mYys[k ik;k tkrk gS] ftudk le; lq/kekZ Lokeh ls 23 o° ih<+h ohj fuokZ.k ds 376 o"kZ
i'pkr~ vFkkZr~ bZ-iw- nwljh 'krkCnh fl) gksrk gSA

¼5½ ikapo- mikax lw;ZizKfIr ¼lwfj;i..kfÙk½ e- 20 ikgqM g®] ftuds vUrxZr 108 lw=k- e- lw;Z rFkk pUnz o u{k=k-
dh xfr;k- dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA izkphu Hkkjrh; T;ksfr"k lEcU/kh ekU;rkvk- ds v/;;u ds fy, ;g jpuk
fo'ks"k egÙoiw.kZ gSA

¼6½ NBk mikax tEcw}hi&izKfIr ¼tEcwnhoi..kfÙk½ gSA blds nks foHkkx g®] iwokZ)Z vkSj mÙkjk)ZA izFke Hkkx ds
pkj oD[kkjk- ¼ifjPNsnk-½ e- tEcw}hi vkSj Hkjr{ks= rFkk mlds ioZrk-] ufn;k- vkfn dk ,oa mRlfiZ.kh o volfiZ.kh
dky&foHkkxk- dk rFkk d÷ydjk-] rhFk±djkas vkSj pØorhZ vkfn dk o.kZu gSA

¼7½ lkroka mikax pUnzizKfIr ¼pUni..kfÙk½ vius fo"k;&foHkktu o izfriknu e- lw;ZizKfIr ls vfHké gSA
ewyr% ;s nksuk- vo'; vius&vius fo"k; e- fHké jgs gk-xs] fdUrq mudk feJ.k gksdj os izk;% ,d ls gks x, g®A

¼8½ vkBo- mikax dfYidk ¼dfI;;k½ e- 10 v/;;u g® ftue- d÷f.kd vtkr'k=q ds vius firk Jsf.kd
fcfEclkj dks cUnhx̀g e- Mkyus] Jsf.kd dh vkRegR;k rFkk d÷f.kd dk oS'kkyh ujs'k psVd ds lkFk ;q) dk o.kZu gS]
ftuls ex/k ds izkphu bfrgkl ij fo'ks"k izdk'k iM+rk gSA

¼9½ ukSo- mikax dYikorafldk ¼dIikoMafl;kvks½ e- Jsf.kd ds nl ikS=k- dh dFkk,a g®] tks vius lRdeks± }kjk
LoxZxkeh gq,A

¼10&11½ nlo- o X;kjgo- mikax iqf"idk ¼iqfIQ;kvks½ vkSj iq"ipwyk ¼iqIQpwykvks½ e- 10&10  v/;;u g®]
ftue- ,sls iq#"k&fL=;k- dh dFkk,a g® tks /kkfeZd lk/kuk }kjk LoxZxkeh gq,  vkSj nsork gksdj vius foekuk- }kjk
egkohj dh oUnuk djus vk,A
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¼12½ ckjgo- vfUre mikax òf".kn'kk ¼of.gnlk½ e- ckjg v/;;u g®] ftue- }kjorh ¼}kjdk½ ds jktk Ñ".k
oklqnso dk] 22o- rhFk±dj vfj"Vusfe ds jSord ioZr ij fogkj dk ,oa òf".koa'kh; ckjg jktd÷ekjk- ds nhf{kr gksus dk
o.kZu ik;k tkrk gSA

vkB ls ckjg rd ds ikap mikax lkewfgd :i ls fu;fjofy;kvks Hkh dgykrs g® vkSj mue- mUg- mikax uke ls
fufnZ"V Hkh fd;k x;k gSA vk'p;Z ug° tks vkfnr% ;s gh ikap mikax jgs gk- vkSj os vius fo"k;kuqlkj vaxk- ls lEc)
gk-A ihNs }kn'kkax dh ns[kkns[kh mikaxk- dh la[;k ckjg rd igqapk nh xbZ gksA

13-6 Nsnlw= & 6
Ng Nsn lw=k- ds uke Øe'k% ¼1½fu'khFk ¼fulhg½] ¼2½egkfu'khFk ¼egkfulhg½] ¼3½ O;ogkj ¼oogkj½ ¼4½

vkpkjn'kk ¼vkpkjnlk½] ¼5½ dYilw= ¼dIilqÙk½ vkSj ¼6½ iapdYi ¼iapdIi½ ;k thrdYi¼thrdIi½ g®S] ftue- cM+s
foLrkj ds lkFk tSu eqfu;k- dh cká vkSj vkH;Urj lk/kukvk- dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj fo'ks"k fu;ek- ds Hkax gksus
ij leqfpr izk;f'pÙkk- dk fo/kku fd;k x;k gSA izlaxo'k ;gka ukuk rhFk±djk- o x.k/kjk- lEcU/kh ?kVukvk- ds mYys[k
Hkh vk, g®A bu jpukvk- e- dYilw= fo'ks"k :i ls izfl) gS vkSj lk/kqvk- e- mlds iBu&ikBu dh ijEijk vkt rd
fo'ks"k :i ls lqizpfyr gSA eqfu;k- ds oS;fäd o lkewfgd thou vkSj mldh leL;kvk- dk leqfpr Kku izkIr djus
ds fy, ;s jpuk,a cM+s egÙo dh g®A

13-7 ewylw= & 4

pkj ewylw=k- ds uke g®& mÙkjk/;;u ¼mÙkjT>;.k½] vko';d ¼vkoLl;½] n'koSdkfyd¼nlos;kfy;½ vkSj
fi.Mfu;qZfä ¼fi.Mf.kTtqfÙk½A ;s pkjk- lw= eqfu;k- ds v/;;u vkSj fpUru ds fy, fo'ks"k :i ls egÙoiw.kZ ekus x, g®]
D;k-fd mue- tSu/keZ ds ewy fl)kUrk-] fopkjk- o Hkkoukvk- vkSj lk/kukvk- dk izfriknu fd;k x;k gSA vko';d lw=
e- lk/kqvk- dh Ng fuR;fØ;kvk- vFkkZr~ lkekf;d] prqfo±'kfr&Lro] oUnuk] izfrØe.k] dk;ksRlxZ vkSj izR;k[;ku dk
Lo:i le>k;k x;k gSA fi.Mfu;qZfä e- vius ukekuqlkj fi.M vFkkZr~ eqfu ds xzg.k ;ksX; vkgkj dk foospu fd;k
x;k gSA ble- vkB vf/kdkj g® & mn~xe] mRiknu] ,"k.kk] la;kstuk] izek.k] vaxkj] /kwe vkSj dkj.k] ftuds }kjk vkgkj
e- mRié gksus okys nks"kk- dk foospu fd;k x;k gS vkSj muds lk/kq }kjk fuokj.k fd, tkus ij tksj fn;k x;k gSA
fu;qZfä vkxek- ij lcls izkphu Vhdkvk- dks dgrs g®  vkSj buds drkZ Hknzckgq ekus tkrs g®A fi.M&fu;qZfä ;FkkFkZr%
n'koSdkfyd ds vUrxZr fi.M&,"k.kk uked ikapo- v/;;u dh blh izdkj dh izkphu Vhdk gS] ftls vius fo"k; ds
egÙo o foLrkj ds dkj.k vkxe e- ,d LorU= LFkku izkIr gqvkA 'ks"k nks ewy lw= vFkkZr~ mÙkjk/;;u vkSj
n'koSdkfyd fo'ks"k egÙoiw.kZ] lqizpfyr vkSj yksdfiz; jpuk,a g®] tks Hkk"kk] lkfgR; ,oa fl)kUr rhuk- ǹf"V;k- ls
viuh fo'ks"krk j[krh g®A mÙkjk/;;u e- 36 v/;;u g®A ijEijkuqlkj egkohj us vius thou ds mÙkjdky e- fuokZ.k ls
iwoZ ;s mins'k fn, FksA bu 36 v/;;uk- dks rhu Hkkxk- e- foHkkftr fd;k tk ldrk gS & ,d lS)kfUrd nwljk uSfrd o
lqHkkf"krkRed vkSj rhljk dFkkRedA bu rhuk- izdkj ds fo"k;k- dk i'pkr~dkyhu lkfgR; e- [kwc vuqdj.k o Vhdkvk-
vkfn }kjk [kwc iYyou fd;k x;k gSA n'koSdkfyd lw= e- nks pwykvksa lfgr 10 v/;;u g®] ftue- fo'ks"kr% eqfu
vkpkj dk iz:i.k fd;k x;k gSA ;s nksuk- jpuk,a cgqyrk ls i|kRed g® vkSj lqHkkf"krk-] U;k;k- o :idk- ls Hkjiwj g®A
budh Hkk"kk vkpkjkax vkSj lw=Ñrkax ds lǹ'k vis{kkÑr vf/kd izkphu fl) gksrh gSA bu nksuk- lw=k- dk mYys[k
fnxEcj 'kkL=k- e- Hkh ik;k tkrk gSA

13-8 izdh.kZd & 10
nlib..kk & uked xzUFkk- dh jpuk ds lEcU/k e- Vhdkdkjk- us dgk gS fd rhFk±djk- }kjk fn, x, mins'k ds

vk/kkj ij ukuk Je.kk- }kjk tks xzUFk fy[ks x,] os izdh.kZd dgyk,A ,sls izdh.kZdk- dh la[;k lgòk- e- crkbZ tkrh gS]
fdUrq ftu jpukvk- dks oyHkh okpuk ds le; vkxe ds Hkhrj LohÑr fd;k x;k os nl g®] ftuds uke g®&

1- prq%'kj.k ¼pmlj.k½
2- vkrqj&izR;k[;ku ¼vkmjiPpD[kk.k½
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3- egkizR;k[;ku ¼egkiPpD[kk.k½
4- HkäifjKk ¼HkÙkib..kk½
5- rUnqyoSpkfjd ¼rUnqyos;kfy;½
6- laLrkjd ¼laFkkjx½
7- xPNkpkj ¼xPNk;kj½
8- xf.kfo|k ¼xf.kfoTtk½
9- nsosUnzLro ¼nsfoanÙFko½
10- ej.klekf/k ¼ej.klekfg½A
;s jpuk,a izk;% i|kRed g®A ¼1½ prq%'kj.k e- vkjEHk e- Ng vko';dk- dk mYys[k djds i'pkr~ vjgar]

fl)] lk/kq vkSj ftu/keZ & bu pkj dks 'kj.k ekudj nq"Ñr ¼iki½ ds izfr fuUnk vkSj lqÑr ¼iq.;½ ds izfr vuqjkx
izdV fd;k x;k gSA ble- frjslB xkFkk,a ek= g®A vfUre xkFkk e- drkZ dk uke ohjHknz vafdr ik;k tkrk gSA
¼2½ vkrqj&izR;k[;ku e- ckyej.k vkSj iafMr ej.k e- Hksn LFkkfir fd;k x;k gS vkSj izR;k[;ku vFkkZr~ ifjR;kx dks
eks{kizkfIr dk lk/ku dgk x;k gSA ble- dsoy 70 xkFkk,a g® vkSj d÷N va'k x| e- Hkh g®A ¼3½ egkizR;k[;ku e- 142
vuq"Vqi Nane; xkFkkvk- }kjk nq'pfj= dh fuankiwoZd] lPpfj=kRed Hkkoukvk-] ozrk- o vkjk/kukvk- vkSj vUrr%
izR;k[;ku ds ifjikyu ij tksj fn;k x;k gSA bl izdkj ;g jpuk iwoksZä vkrqj&izR;k[;ku dk gh iwjd Lo:i gSA
¼4½ Hkä&ifjKk e- 172 xkFkkvk- }kjk Hkä&ifjKk] bafxuh vkSj ikniksixeu :i ej.k ds Hksnk- dk Lo:i crk;k x;k gS
rFkk ukuk ǹ"VkUrk- }kjk eu dks la;r j[kus dk mins'k fn;k x;k gSA eu dks cUnj dh miek nh xbZ gS] tks LoHkkor%
vR;Ur papy gS vkSj {k.kek= Hkh 'kkar ug° jgrkA ¼5½ ranqyoSpkfjd ;k oSdkfyd 123 xkFkkvk- ;qä x|&i| fefJr
jpuk gS] ftle- xkSre vkSj egkohj ds chp iz'uk sÙkjk- ds :i e- tho dh xHkk ZoLFkk] vkgkj&
fof/k] ckythou&ØhM+k vkfn voLFkkvk- dk o.kZu gSA izlaxo'k ble- 'kjhj ds vax&izR;axk- dk o mudh vifo=rk
dk] fL=;k- dh izÑfr vkSj muls mRié gksus okys lk/kqvk- ds Hk;k- vkfn dk foLrkj ls o.kZu gSA ¼6½ laLrkjd e- 122
xkFkkvk- }kjk lk/kq ds vUr le; e- r̀.k dk vklu ¼laFkkjk½ xzg.k djus dh fof/k crkbZ xbZ gS] ftl ij vfopy :i
ls fLFkj jg dj og iafMr&ej.k djds ln~xfr dks izkIr dj ldrk gSA bl izlax ds ǹ"VkUr Lo:i lqca/kq o pk.kD;
vkfn ukek- dk mYys[k gqvk gSA ¼7½ xPNkpkj e- 137 xkFkkvk- }kjk eqfu;k- o vkf;Zdkvk- ds xPN e- jgus o rRlEcU/kh
fou; o fu;eksifu;ek- ds ikyu dh fof/k le>kbZ xbZ gSA ;gk¡ eqfu;k- vkSj lkf/o;k- dks ,d nwljs ds izfr i;kZIr lrdZ
jgus vkSj vius dks dkeokluk dh tkx̀fr ls cpkus ij tksj fn;k x;k gSA ¼8½ xf.kfo|k e- 86 xkFkkvk- }kjk fnol]
frfFk] u{k=] ;ksx] dj.k] eqgwrZ vkfn dk T;ksfr"k dh jhfr ls fopkj fd;k x;k gS ftle- gksjk 'kCn Hkh vk;k gSA ¼9½
nsosUnz&Lro e- 307 xkFkk,a g®] ftue- 24 rhFk±djk- dh Lrqfr djds] Lrqfrdkj ,d iz'u ds mÙkj e- dYIkk- vkSj dYikrhr
nsok- dk o.kZu djrk gSA ;g Ñfr Hkh ohjHknz dh ekuh tkrh gSA ¼10½ ej.k&lekf/k e- 663 xkFkk,a g® ftue- vkjk/kuk]
vkjk/kd] vkykspu] lays[ku] {kekiu vkfn 14 }kjk- ls lekf/k&ej.k dh fof/k le>kbZ xbZ gS] o ukuk ǹ"VkUrk- }kjk
ijh"kg lgu djus dh vko';drk crkbZ xbZ gSA vUr e- 12 Hkkoukvk- dk Hkh fu:i.k fd;k x;k gSA nlk- izdh.kZdk- ds
fo"k; ij fopkj djus ls Li"V gks tkrk gS fd mudk mn~ns'; iz/kkur% eqfu;k- dks vius vUr le; e- eu dks /kkfeZd
Hkkoukvk- e- yxkrs gq, 'kkfUr vkSj fujkd÷yrkiwoZd 'kjhj ifjR;kx djus dh fof/k dks le>kuk gh gSA

13-9 pwfydk lw= & 2

vfUre nks pwfydk lw= uUnh vkSj vuq;ksx}kj g®] tks vis{kkÑr ihNs dh jpuk,a g®A ¼1½ uUnh lw= ds drkZ rks
,d erkuqlkj oyHkh okpuk ds iz/kku nsof)Zx.kh {kekJe.k gh g®A uUnhlw= e- 90 xkFkk,a vkSj 59 lw= g®A ;gka Hkxoku
egkohj rFkk muds la?korhZ Je.kk- o ijEijkxr Hknzckgq] LFkwyHknz] egkfxfj vkfn vkpk;ks± dh Lrqfr dh xbZ gSA
rRi'pkr~ Kku ds ikap Hksnk- dk foospu dj] vkpkjkax vkfn 12 Jqrkaxk- ds Lo:i dks foLrkj ls O;ä fd;k x;k gSA
;gka Hkkjr] jkek;.k] dkSfVY;] ikraty vkfn 'kkL=iqjk.kk- rFkk osnk- ,oa 72 dykvk- dk mYys[k dj eqfu;k- ds fy,
mudk v/;;u oT;Z dgk x;k gSA ¼2½ vuq;ksx}kj vk;Zjf{kr Ñr ekuk tkrk gSA mle- iz'uksÙkj :i ls iY;ksiekfn
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miek izek.k dk Lo:i le>k;k x;k gS] vkSj u;k- dk Hkh iz:i.k fd;k x;k gSA blds lkFk gh dkO; lEcU/kh uojlk-]
Loj] xzke] ewPNZuk vkfn y{k.kk- ,oa pjd] xkSre vkfn vU; 'kkL=k- ds mYys[k Hkh vk, g®A bl ij gfjHknz }kjk
foòfÙk Hkh fy[kh xbZ gSA

13-10 v)Zekx/kh Hkk"kk

mi;qZä 45 vkxe xzUFkk- dh Hkk"kk v)Zekx/kh ekuh tkrh gSA v)Zekx/kh dk vFkZ ukuk izdkj ls fd;k tkrk
gS&tks Hkk"kk vk/ks ex/k izns'k e- cksyh tkrh Fkh] vFkok ftle- ekx/kh Hkk"kk dh vk/kh izòfÙk;ka ikbZ tkrh Fk°A
;FkkFkZr% ;s nksuk- gh O;qRifÙk;ka lkFkZd g®] vkSj bl Hkk"kk ds ,sfrgkfld Lo:i dks lwfpr djrh g®A
ekx/kh Hkk"kk dh eq[;r% rhu fo'ks"krk,a Fk°&¬ mle- j dk mPpkj.k y gksrk Fkk]­ rhuk- izdkj ds Å"e 'k] l] "k ds
LFkku ij dsoy rkyO; ̂'k* gh ik;k tkrk Fkk( vkSj ® vdkjkUr drkZdkjd ,dopu dk :i ̂vks* ds LFkku ij ̂,*
izR;; }kjk curk FkkA bu rhu eq[; izòfÙk;k- e- ls v)Z&ekx/kh e- drkZdkjd dh ,dkjfoHkfä cgqyrk ls ikbZ tkrh
gSA j dk y Dofpr gh gksrk gS rFkk rhuk- ldkjk- ds LFkkuk- ij rkyO; ̂"k* dkj u gksdj nUR; ̂l* dkj gh gksrk gSA
bl izdkj bl Hkk"kk e- ekx/kh dh vk/kh izòfÙk;ka dgh tk ldrh g®A bldh 'ks"k izòfÙk;ka 'kkSjlsuh izkÑr ls feyrh g®]
ftlls vuqeku fd;k tk ldrk gS fd bl Hkk"kk dk izpkj ex/k ds if'pe izns'k e- jgk gksxkA fo}kuk- dk ;g Hkh er
gS fd ewyr% egkohj ,oa cq) nksuk- ds mins'kk- dh Hkk"kk ml le; dh v)Zekx/kh jgh gksxh] ftlls os mins'k iwoZ ,oa
if'pe dh turk dks leku :i ls lqcks/k gks lds gk-xsA fdUrq iwoksZä miyH; vkxe xzUFkk- e- ge- ml v)Zekx/kh dk
Lo:i ug° feyrkA Hkk"kk 'kkfL=;k- dk er gS fd ml dky dh e/;;qxhu vk;Z Hkk"kk e- la;qä O;atuk- dk lehdj.k
vFkok LojHkfä vkfn fof/k;k- ls Hkk"kk dk ljyhdj.k rks vkjEHk gks x;k Fkk] fdUrq mle- o.kks± dk foifjorZu tSls
d&x] r&n vFkok buds yksi dh izfØ;k vkjEHk ug° gqbZ FkhA ;g izfØ;k e/;;qxhu vk;Z Hkk"kk ds nwljs Lrj e- izkjEHk
gqbZ ekuh tkrh gS( ftldk dky yxHkx nwljh 'krh bZ- fl) gksrk gSA miyH; vkxe xzUFk blh Lrj dh izòfÙk;k- ls
izHkkfor ik, tkrs g®A Li"Vr% ;s izòfÙk;ka dkykuqlkj mudh ekSf[kd ijEijk ds dkj.k mue- lekfo"V gks xbZ g®A

13-11 lw= ;k lwä\

bu vkxek- ds lEcU/k e- ,d ckr vkSj fopkj.kh; gSA mUg- izk;% lw= uke ls mfYyf[kr fd;k tkrk gS] tSls
vkpkjkax lw=] mÙkjk/;;u lw= vkfnAfdUrq ftl vFkZ e- laLÑr e- lw= 'kCn dk iz;ksx ik;k tkrk gS] ml vFkZ e- ;s
jpuk,a lw= :i fl) ug° gksr°A lw= dk eq[; y{k.k laf{kIr okD; e- vf/kd ls vf/kd vFkZ O;ä djuk gS] vkSj
mue- iqujkòfÙk dks nks"k ekuk tkrk gSAfdUrq ;s tSu Jqrkax u rks oSlh laf{kIr jpuk,a g®  vkSj u mue- fo"k; o okD;k-
dh iqujkòfÙk dh deh gSA vr,o mUg- lw= dguk vuqfpr lk izrhr gksrk gSA vius izkÑr ukekuqlkj ;s jpuk,a lqÙk
dg° xbZ g®] tSls vk;kjkax lqÙk]mÙkjT>;.k lqÙk vkfnA bl lqÙk dk laLÑr i;kZ; lw= Hkzeewyd izrhr gksrk gSA mldk
mfpr laLÑr i;kZ; lwä vf/kd ;qfälaxr izrhr gksrk gSA

13-12 mís';

egkohj ds dky e- lw= 'kSyh dk izkjEHk Hkh lEHkor%ug° gqvk FkkA ml le; fo'ks"k izpkj Fkk osnk- ds lwäk-
dkA vkSj lEHkor% ogh uke ewyr% bu jpukvk- dks] ckS) lkfgR; ds lqÙkk- dks] mlds izkÑr :i e- fn;k x;k gksxkA

13-13 vH;kl ç'ukoyh
fucU/kkRed ç'u &

1- "kV~[k.Mkxe vkSj bl ij fy[kh xbZ Vhdkvk- dk ifjp; n-A
2- vaxk- ds uke crk,a vkSj fdUg° ikap dk laf{kIr ifjp; n-A

vFkok
v)Zekx/kh vkxek- dh fofHké okpukvk- dk mYys[k dj-A
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y?kwÙkjkRed ç'u &
1- vkpk;Z d÷Und÷Un dh fuEufyf[kr Ñfr;k- ds ukeksYys[k dhft,%&

¼d½ ukVd=; ¼[k½ v"VikgqM  ¼x½ n'kHkfä
2- lk/okpkj ,oa Jkodkpkj fo"k;d 'kkSjlsuh xzUFkk- dk ifjp; n-A
3- vax& oká lkfgR; ds fdrus Hksn gSa\
4- çdh.kZd lkfgR; dh dfri; fo'ks"krkvksa dk çfriknu djsaA

oLrqfu"B ç'u &
1- "kV~[k.Mkxe dh jpuk ------------ us dhA
2- "kV~[k.Mkxe ij ohjlsukpk;Z us --------Vhdk fy[khA
3- "kV~[k.Mkxe ds çFke [k.M dk uke ----------- gSA
4- t;/koyk Vhdk ohjlsukpk;Z }kjk ----------- ij fy[kh x;h gSA
5- fryks;i..kfÙk ds dÙkkZ ----------- gSA
6- x̀)fiPN vkpk;Z ---------- dk ,d uke gSA
7- ----------- dks ukVd=; dgrs gSaA
8- dqUndqUn ds ukVd=; ij ------ Vhdk,¡ gSA
9- Hkxorh vkjk/kuk ds jpf;rk ----------- gSaA
10- ewykpkj --------- vf/kdkjksa esa foHkä gSA
11- iwoks± dh la[;k -------- gSA
12- ckjgosa vax dk uke --------- gSA
13- 'osrkEcj vkxeksa dh Hkk"kk --------- gSA
14- leok; esa 'kykdk iq:"kksa dh la[;k ---------- crk;h xÃ gSA
15- ækSinh dh dFkk ----------- esa feyrh gSA
16- mÙkjk/;;u ,d ewylw=@Nsnlw= gSA
17- mÙkjk/;;u dh jpuk x| esa@i| esa@x|&i| esa dh xÃ gSA
18- fiaMfu;qZfä ds drkZ ------- g®A
19- ----------- esa Hkxoku~ egkohj dh ri'p;kZ dk o.kZu gSA
20- v/kZekx/kh Hkk"kk esa ̂'k* dk ç;ksx gksrk gS@ug° gksrk gSA



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/254

bdkbZ&14 % vkxe O;k[;k&lkfgR;
lajpuk
14-0 izLrkouk
14-1 mís';
14-2 fuTtqfr ¼fu;ZqfDr½
14-3 Hkkl ¼Hkk";½
14-4 pqf..k ¼pwf.kZ½
14-5 Vhdk
14-6 fu;qZfä
14-7 Hkk"; lkfgR;
14-8 pwf.kZ lkfgR;
14-9 Vhdk lkfgR;
14-10 lkjka'k
14-11 vH;kl iz'ukoyh
14-0 izLrkouk

ikfy f=fiVd ij cq)?kks"k dh vV~BdFkkvk- dh Hkkafr vkxe&lkfgR; ij Hkh fu;qZfä] laxzg.kh] Hkk";]
egkHkk";] pwf.kZ] Vhdk] fooj.k] foòfÙk] nhfidk] vopwjh] foospu] O;k[;k] v{kjkFkZ] iaftdk] VCck] Hkk"kkVhdk]
opfudk vkfn foiqy O;k[;kRed lkfgR; fy[kk x;k gSA

14-1 mís';

;g foiqy lkfgR; izk;% vkxe&lw=k- ls lEc) gS] fdUrq lkFk gh LorU= Hkh gSA bl lkfgR; ds
fofo/k :i ns[kus e- vkrs g®A bldk dfri; Hkkx vkxe&mÙkjdkyhu Hkh gS] fo'ks"kdj uUnh vkSj vuq;ksx tSls ijorhZ
vkxe&lw=k- dh ǹf"V lsA bl lkfgR; dks fu;qZfä ¼izkÑr xkFkkc)½]Hkk"; ¼izkÑr xkFkkc)½]pwf.kZ ¼laLÑr&izkÑr
fefJr x|c)½ vkSj Vhdk ¼laLÑr x|c) izkÑr dFkkvk- lfgr½ bu pkj foHkkxk- e- foHkä fd;k x;k gSA bue-
vkxe dks tksM+ nsus ls ;g lkfgR; iapkaxh uke ls dgk tkrk gSA

14-2 fuTtqfÙk ¼fu;qZfä½
O;k[;kRed xzUFkk- e- fu;qZfä dk LFkku loksZifj gSAlw= e- fu'p; fd;k gqvk vFkZ ftle- fuc) gks] mls fu;qZfä

dgk gS¼f.kTtqÙkk rs vRFkk] ta c)k rs.k gksb f.kTtqfÙk½A fu;qZfä vkxek- ij vk;kZ NUn e- izkÑr xkFkkvk- e- fy[kk gqvk
laf{kIr foospu gSA ble- fo"k; dk izfriknu djus ds fy, vusd dFkkud] mnkgj.k vkSj ǹ"VkUrk- dk mi;ksx fd;k gS]
ftudk mYys[k ek= ;gka feyrk gSA ;g lkfgR; bruk lkadsfrd vkSj laf{kIr gS fd fcuk Hkk"; vkSj Vhdk ds lE;d~
izdkj ls le> e- ug° vkrkA blfy, Vhdkdkjk- us ewy vkxe ds lkFk&lkFk fu;qZfä;k- ij Hkh Vhdk,a fy[kh g®Aizkphu
xq# ijEijk ls vkxr iwoZ lkfgR; ds vk/kkj ij gh fu;qZfä lkfgR; dh jpuk dh xbZ tku iM+rh gSAlaf{kIr vkSj i|c)
gksus ds dkj.k ;g lkfgR; vklkuh ls d.BLFk fd;k tk ldrk Fkk vkSj /keksZins'k ds le; ble- ls dFkk vkfn ds
m)j.k fn, tk ldrs FksA fi.Mfu;qZfä vkSj vks?kfu;qZfä vkxek- ds ewy lw=k- e- fxuh xbZ gS]blls fu;qZfä&lkfgR; dh
izkphurk dk irk pyrk gS fd oyHkh okpuk ds le; bZloh lu~ dh ikapo°&NBh 'krkCnh ds iwoZ gh fu;qZfä;ka fy[kh
tkus yxh Fk°Au;pØ ds dÙkkZ eYyoknh ¼fo-la- dh 5o° 'krkCnh½ us vius xzUFk e- fu;qZfä dh xkFkk dk m)j.k fn;k
gS]blls Hkh mä dFku dk leFkZu gksrk gSAvkpkjkax] lw=Ñrkax] lw;Z izKfIr] O;ogkj] dYi] n'kJqrLdU/k] mÙkjk/;;u]
vko';d] n'koSdkfyd vkSj _f"kHkkf"kr&bu nl lw=k- ij fu;qZfä;ka fy[kh xbZ g®A lw;Z izKfIr vkSj _f"kHkkf"kr dh
fu;qZfä;ka vuqiyC/k g®A blds lkFk gh fi.Mfu;qZfä] vks?kfu;qZfä vkSj vkjk/kukfu;qZfä dk Hkh mYys[k feyrk gSA tSlk
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dgk tk pqdk gS] fi.Mfu;qZfä] n'koSdkfydfu;qZfä vkSj vks?kfu;qZfä vko';dfu;qZfä ds gh va'k g®A vkjk/kukfu;qZfä
dk mYys[k ewykpkj ¼5-82½e- feyrk gS vkSj lEHkor% ;g fu;qZfä Hkxorh& vkjk/kuk] ej.klekgh vkfn e- lfEefyr
dj yh xbZ gSA¼,-,u- mik/;s] c̀gRdFkkdks'k dh izLrkouk] ì-31½A iapdYifu;qZfä dk c̀gRdYifu;qZfä e- vUrHkkZo gks
tkrk gSAegkfu'khFk ds vuqlkj iapeaxyJqrLdU/k ij Hkh fu;qZfä fy[kh xbZ FkhAfu;qZfä;k- ds ys[kd ijEijk ds vuqlkj
v"VkaxfufeÙkosÙkk vkSj ea=fo|k ds ikjxkeh Hknzckgq ¼f}rh;½ekus tkrs g® tks Nsnlw= ds dÙkkZ]vfUre Jqrdsoyh Hknzckgq
ls fHké g®AnqHkkZX; ls cgqr ls vkxek- dh fu;qZfä vkSj Hkk"; dh xkFkk,a ijLij bruh fefJr gks xbZ g® fd pwf.kZdkj Hkh
mUg- ìFkd~ ug° dj ldsA fu;qZfä e- vusd ,sfrgkfld] v/kZ&,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd ijEijk,a] tSu fl)kUr ds rÙo
vkSj tSuk- ds ijEijkxr vkpkj&fopkj lféfgr g®A

14-3 Hkkl ¼Hkk";½
fu;qZfä dh Hkkafr Hkk"; Hkh izkÑr xkFkkvk- e- laf{kIr 'kSyh e- fy[ks x, g®A c̀gRdYi] n'koSdkfyd vkfn lw=k-

ds Hkk"; vkSj fu;qZfä dh xkFkk,a ijLij vR;f/kd fefJr gks xbZ g®] blfy, vyx ls mudk v/;;u djuk dfBu gSA
fu;qZfä;k- dh Hkk"kk ds leku Hkk";k- dh Hkk"kk Hkh eq[; :i ls izkphu izkÑr ¼v/kZekx/kh½ gS( vusd LFkyk- ij ekx/kh
vkSj 'kkSjlsuh ds iz;ksx Hkh ns[kus e- vkrs g®A eq[; NUn vk;kZ gSA Hkk";k- dk le; lkekU; rkSj ij bZloh lu~ dh
yxHkx pkSFkh&ikapo° 'krkCnh ekuk tk ldrk gSA Hkk";lkfgR; e- fo'ks"k :i e- fu'khFkHkk";] O;ogkjHkk"; vkSj
c̀gRdYiHkk"; dk LFkku vR;Ur egÙo dk gSA bl lkfgR; e- vusd izkphu vuqJqfr;ka] ykSfdd dFkk,a vkSj fuxzZUFkk- ds
ijEijkxr izkphu vkpkj& fopkj dh fof/k;k- vkfn dk izfriknu gSA tSu Je.k&la?k ds izkphu bfrgkl dks lE;d~
izdkj ls le>us ds fy, mä rhuk- Hkk";k- dk xEHkhj v/;;u vko';d gSA la?knklxf.k {kekJe.k] tks olqnsofg.Mh
ds dÙkkZ la?knklef.k okpd ls fHké g®] dYiy?kqHkk"; vkSj iapdYiHkk"; ds dÙkkZ ds :i e- izfl) g®A fuEufyf[kr
Hkk";k- dk mYys[k fd;k x;k gS&1- c̀gRdYi y?kqHkk";] 2- c̀gRdYi c̀gr~Hkk"; ¼;g viw.kZ gS] rhljs viw.kZ mn~ns'k
rd izkIr½] 3- egr~ iapdYiHkk";] 4- O;ogkj y?kqHkk";] 5- O;ogkj c̀gr~Hkk"; ¼vizkIr½] 6- fu'khFk y?kqHkk";]
7- fu'khFk c̀gr~Hkk"; ¼vizkIr½] 8- fo'ks"kko';d&egkHkk";] 9- thrdYi] 10- mÙkjk/;;u] 11- vko';d lw=ewyHkk";]
12- vko';dlw=Hkk";] 13- vks?kfu;qZfä&y?kqHkk";] 14- vks?kfu;qZfä&egkHkk";] 15- n'koSdkfydHkk";] 16- fi.Mfu;qZfä
Hkk";A egkdk; Hkk";k- ¼egkHkk";k-½ dh la[;k vkB gS % fo'ks"kko';d] c̀gRdYiy?kq] c̀gRdYic̀gr~] iapdYi]
O;ogkjy?kq] fu'khFky?kq] thrdYi vkSj vks?kfu;qZfäegkñA egkHkk"; nks izdkj ls fy[ks x, g® % ¼1½ ftu ij y?kqHkk";
ug°] lh/ks fu;qZfä ij LorU= egkHkk";] tSls fo'ks"kko';d&egkHkk"; vkSj vks?kfu;qZfä&egkHkk";( ¼2½ y?kqHkk"; dks
y{; e- j[kdj egkHkk";] tSls c̀gRdYiHkk"; ¼;g egkHkk"; viw.kZ gS½A fu'khFk vkSj O;ogkj ij Hkh egkHkk"; fy[ks
x, Fks] ysfdu os vuqiyC/k g®A vko';d] vks?kfu;qZfä] fi.Mfu;qZfä] n'koSdkfyd vkfn ij y?kqHkk"; fy[ks x, g®
ftue- fu;qZfä xkFkkvk- ds lkFk Hkk"; xkFkkvk- dk feJ.k gks x;k gSA

14-4 pqf..k ¼pwf.kZ½
vkxek- ds Åij fy[ks gq, O;k[;k&lkfgR; e- pwf.kZ;k- dk LFkku cgqr egÙo dk gSA pwf.kZ;ka x| e- fy[kh xbZ

g®A pwf.kZ;ka dsoy izkÑr e- gh u fy[kh tkdj laLÑr&fefJr izkÑr e- fy[kh xbZ Fk°] blfy, Hkh bl lkfgR; dk {ks=
fu;qZfä vkSj Hkk"; dh vis{kk vf/kd foLr̀r FkkA pwf.kZ;k- e- izkÑr dh iz/kkurk gksus ds dkj.k bldh Hkk"kk dks feJ
izkÑr Hkk"kk dguk loZFkk mfpr gh gSA pwf.kZ;ksa1 e- izkÑr dh ykSfdd] /kkfeZd vusd dFkk,a nh g®] izkÑr Hkk"kk e-

1- fu'khFk ds fo'ks"kpwf.kZdkj us pwf.kZ dh fuEufyf[kr ifjHkk"kk nh gS & ikxMks fr izkÑr% izxVks  ok inkFkksZ oLrqHkkoks ;= l%] rFkk
ifjHkk";rs vFkksZ•u;sfr ifjHkk"kk pwf.kZ#P;rs A vfHk/kkujktsUnzdks'k e- pwf.kZ dh ifjHkk"kk nsf[k, &

vRFkcgqya egRFka  gsmfuokvksolXxEHkhja A cgqik;eoksfPNéa xe.k;lq)a rq pq..ki;a «
ftle- vFkZ dh cgqyrk gks] egku vFkZ gks] gsrq] fuikr vkSj milxZ ls tks ;qä gks] xEHkhj gks] vusd ink- ls lEcfU/kr gks]
ftle- vusd xe ¼tkuus ds mik;½ gk- vkSj tks u;k- ls 'kq) gks] mls pwf.kZin le>uk pkfg,A
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'kCnk- dh O;qRifÙk nh gS rFkk laLÑr vkSj izkÑr ds vusd i| m)̀r fd, g®A pwf.kZ;k- e- fu'khFk dh fo'ks"kpwf.kZ rFkk
vko';dpwf.kZ dk LFkku cgqr egÙo dk gSA ble- tSu iqjkrÙo ls lEcU/k j[kus okyh foiqy lkexzh feyrh gSA
ns'k&ns'k ds jhfr&fjokt] esys&R;kSgkj] nq"dky] pksj&yqVsjs] lkFkZokg] O;kikj ds ekxZ]Hkkstu]oL=] vkHkw"k.k vkfn fo"k;k-
dk bl lkfgR; e- o.kZu gS ftlls tSu vkpk;ks± dh tulEidZ&òfÙk] O;ogkj&d÷'kyrk vkSj muds O;kid v/;;u dk
irk yxrk gSA yksddFkk vkSj Hkk"kk'kkL= dh ǹf"V ls ;g lkfgR; vR;Ur mi;ksxh gSA okf.kT;d÷yhu dksfVdx.kh;
otz'kk[kh; ftunklx.kh egÙkj vf/kdka'k pwf.kZ;k- ds dÙkkZ ds :i e- izfl) g®]mudk le; bZloh lu~ dh NBh 'krkCnh
ds vklikl ekuk tkrk gSA fuEufyf[kr vkxek- ij pwf.kZ;ka miyC/k g®&vkpkjkax] lw=Ñrkax] O;k[;kizKfIr] dYi]
O;ogkj] fu'khFk] iapdYi] n'kkJqrLdU/k]thrdYi] thokfHkxe] izKkiuk'kjhjin] tEcw}hiizKfIr] mÙkjk/;;u] vko';d]
n'koSdkfyd] uUnh vkSj vuq;ksx}kjA

14-5 Vhdk
fu;qZfä e- Hkk"; vkSj pwf.kZ;k- dh Hkkafr vkxek- ds Åij foLr̀r Vhdk,a Hkh fy[kh xbZ g® tks vkxe fl)kUr dks

le>us ds fy, vR;Ur mi;ksxh g®A ;s Vhdk,a laLÑr e- g®] ;|fi d÷N Vhdkvk- dk dFkk lEcU/kh va'k izkÑr e- Hkh
m)̀r fd;k x;k gSA tku iM+rk gS fd vkxek- dh vfUre oyHkh okpuk ds iwoZ gh vkxek- ij Vhdk,a fy[kh tkus yxh
Fk°A foØe dh rhljh 'krkCnh ds vkpk;Z vxLR;flag us viuh n'koSdkfyd pwf.kZ e- vusd LFkyk- ij bu izkphu
Vhdkvk- dh vksj ladsr fd;k gSA

Vhdkdkjk- e- ;kfduhlwuq gfjHknzlwfj ¼705&775 bZloh lu~½ dk uke mYys[kuh; gS ftUgk-us vko';d]
n'koSdkfyd] uUnh vkSj vuq;ksx}kj ij Vhdk,a fy[k°A izKkiuk ij Hkh gfjHknz us Vhdk fy[kh gSA bu Vhdkvk- e- ys[kd
us dFkk Hkkx dks izkÑr e- gh lqjf{kr j[kk gSA gfjHknzlwfj ds yxHkx lkS o"kZ i'pkr~ 'khykadlwfj us vkpkjkax vkSj
lw=Ñrkax ij laLÑr Vhdk,a fy[k°A bue- tSu vkpkj&fopkj vkSj rÙoKku lEcU/kh vusd egÙoiw.kZ fo"k;k- dk foospu
fd;k x;k gSA

gfjHknzlwfj dh Hkkafr Vhdkvk- e- izkÑr dFkkvk- dks lqjf{kr j[kus okys vkpk;ks± e- okfnosrky 'kkfUrlwfj]
usfepUnzlwfj vkSj ey;fxfj dk uke mYys[kuh; gSA mä nksuk- Vhdkvk- e- caHknÙk vkSj vxMnÙk dh dFkk,a rks
bruh yEch g® fd os ,d LorU= iqLrd ds fo"k; g®A vU; Vhdkdkjk- e- bZ- lu~ dh 12o° 'krkCnh ds fo}ku
vHk;nsolwfj] nzks.kkpk;Z] ey/kkfj gsepUnz] ey;fxfj rFkk {ksedhfrZ ¼lu~ 1275½] 'kkfUrpUnz ¼bZ-lu~ 1593½ vkfn ds uke
mYys[kuh; g®A okLro e- vkxe&fl)kUrk- ij O;k[;kRed lkfgR; dk bruh izpqjrk ls fuekZ.k gqvk gS fd og ,d
vyx gh lkfgR; cu x;kA bl foiqy lkfgR; us vius mÙkjdkyhu lkfgR; ds fuekZ.k e- ;ksxnku fn;k ftlds
ifj.kkeLo:i izkÑr Hkk"kk dk dFkk&lkfgR;] pfjr&lkfgR;]/kkfeZd&lkfgR; vkSj 'kkL=h;&lkfgR; mÙkjksÙkj fodflr
gksdj vf/kdkf/kd lè) gksrk x;kA  vxys ì"Bk- e- Øe'k% fu;qZfä] Hkk";] pwf.kZ vkSj Vhdk&lkfgR; dk laf{kIr
ifjp; fn;k tk jgk gSA

14-6 fu;qZfä&lkfgR;
14-6-1 vkpkjkax fu;qZfä
     vkpkjkaxlw= ij Hknzckgqlwfj us izFke JqrLdU/k ds vkB v/;;uk- ¼lkroka O;qfPNé gS½ vkSj f}rh;
JqrLdU/k dh pkj pwfydkvk-¼ikapo° pwfydk fu'khFkfu;qZfä ds :i e- ìFkd~ miyC/k] tks fu'khFkHkk"; e- lfEefyr gks
xbZ½ ij 356 xkFkkvk- e- fu;qZfä fy[kh gSA bu ij 'khykad us egkifj..kk uked lkro- v/;;u dh nl xkFkkvk- dks
NksM+dj Vhdk dh gSA

czkã.k&ijEijk dk vuqlj.k djrs gq, fu;qZfädkj us {kf=;] oS';] 'kwæ] czkã.k] ladj{kf=;] ladjoS';]
ladj'kwnz bu lkr o.kks± dk mYys[k fd;k gSA ukS o.kkZUrjk- e- vac"B ¼czkã.k iq#"k vkSj oS'; L=h ls mRié½] mxz ¼{kf=;



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/257

iq#"k vkSj 'kwnz L=h ls mRié½] fu'kkn vFkok ikjk'kj ¼czkã.k iq#"k vkSj 'kwnz L=h ls mRié½] vk;ksxo¼'kwnz iq#"k vkSj
oS'; L=h ls mRié½] ekx/k ¼oS'; iq#"k vkSj {kf=; L=h ls mRié½] lwr ¼{kf=; iq#"k vkSj czkã.k L=h½] {k= ¼'kwnz iq#"k
vkSj {kf=; L=h ls mRié½] oSnsg ¼oS'; iq#"k vkSj czkã.k L=h ls mRié½] vkSj pk.Mky ¼'kwnz iq#"k vkSj czkã.k L=h ls
mRié½ dk mYys[k gSA blds vfrfjä mxz iq#"k vkSj {k=k L=h ls mRié ýikd] fonsg iq#"k vkSj {k=k L=h ls mRié
cqDdl] rFkk 'kwnz iq#"k vkSj fu'kkn L=h ls mRié d÷Dd÷jd dk mYys[k fd;k x;k gSA fn'kkvk- dk Lo:i crk;k x;k
gSA ìFohdk;] vIdk;] rstldk;] ouLifrdk;] =l rFkk ok;qdk; thok- ds Hksn&izHksn dk dFku gSA d"kk; dks leLr
deks± dk ewy dgk gSA

14-6-2 lw=Ñrkaxfu;qZfä
lw=Ñrkaxfu;qZfä e- 205 xkFkk,a g®A jktx̀g uxj ds ckgj ukyUnk ds lehi euksjFk uke ds m|ku e- bUnzHkwfr

x.k/kj us mnd uked fuxzZUFk ds iz'u djus ij ukyUnh; v/;;u dk izfriknu fd;k FkkA ;s mnd fuxzZUFk ikýZukFk ds
f'k"; Fks] bUgk-us Jkod ds ozrk- ds lEcU/k e- iz'u fd;k FkkA vknzZd÷ekj vknZzdiqj ds fuoklh Fks rFkk egkohj ds
leolj.k ds volj ij mudk xks'kkyd] f=n.Mh vkSj gfLrrkilk- ds lkFk okn&fookn gqvkA _f"kHkkf"krlw= dk ;gka
mYys[k gSA ;gka ij xkSre ¼xksozfrd½]p.Mhnsod ¼pØ/kjizk;k% Vhdk½]okfjHknzd ¼tyiku djus okys½] vfXugks=oknh
rFkk ty dks ifo= ekuusokys lk/kqvk- dk ukeksYys[k gSA fØ;koknh] vfØ;koknh] vKkuoknh vkSj fou;okfn;k- ds
Hksn&izHksn fxuk, x, g®A ikýZLFk] volé vkSj d÷'khy uked fuxzZUFk lk/kqvk- ds lkFk ifjp; djus dk fu"ks/k gSA

14-6-3 lw;ZizKfIrfu;qZfä

ijEijkuqlkj Hknzckgq us lw;ZizKfIr ds Åij fu;qZfä dh jpuk dh Fkh] ysfdu Vhdkdkj ey;fxfj ds dFkukuqlkj
dfydky ds nks"k ls ;g fu;qZfä u"V gks xbZ gS] blfy, mUgk-us dsoy lw=k- dh gh O;k[;k dh gSA

14-6-4 cgRdYi] O;ogkj vkSj fu'khFkfu;qZfä

c̀gRdYi vkSj O;ogkjlw= ij Hkh Hknzckgq us fu;qZfä fy[kh FkhA c̀gRdYifu;qZfä la?knklxf.k {kekJe.k ds
y?kqHkk"; dh xkFkkvksa ds lkFk vkSj O;ogkjfu;qZfä O;ogkjHkk"; dh xkFkkvksa ds lkFk fefJr gks xÃ gSA fu'khFk dh
fu;qZfä dk] vkpkjkaxlw= dk gh ,d v/;;u gksus ls] vkpkjkaxfu;qZfä esa lekos'k gks tkrk gSA tSlk dgk tk pqdk gS]
;g fu'khFkHkk"; ds lkFk fey xÃ gSA

14-6-5 n'kkJqrLdU/kfu;qZfä

n'kkJqrLdU/k ftruk y?kq gS mruh gh y?kq nl v/;;uk- ij fu;qZfä fy[kh xbZ gSA fu;qZfädkj us vkjEHk e-
izkphuxks=h; vfUre Jqrdsoyh rFkk n'kk] dYi vkSj O;ogkj ds iz.ksrk Hknzckgq dks ueLdkj fd;k gSA n'kk] dYi vkSj
O;ogkj dk ;gka ,d lkFk dFku gSA vkBosa v/;;u dh fu;qZfä e- i;qZ"k.kkdYi dk O;k[;ku gSA ifjol.k] iTtql.k]
iTtksle.k] oklkokl] i<elekslj.k] Bo.kk] tsV~BksXxg ¼T;s"Bxzg½ i;kZ;okph 'kCn g®A vTt eaxw dk mYys[k gSA

14-6-6 mÙkjk/;;ufu;qZfä

mÙkjk/;;u lw= ij Hknzckgq us 559 xkFkkvk- e- fu;qZfä dh jpuk dh gSA mÙkjk/;;u ds NÙkhl v/;;uk- ij
fu;qZfä fy[kh xbZ gSA bl fu;qZfä e- xa/kkj Jkod] rkslfyiq= vkpk;Z LFkwyHknz] LdUniq=] _f"k ikjk'kj] dkyd rFkk
djdaMw vkfn izR;sdcq) rFkk gfjds'k] èxkiq= vkfn dh dFkkvk- dk mYys[k fd;k gS( vkB fuÐok- dk foLrkj ls
foospu gSA Hknzckgq ds pkj f'k";k- }kjk jktx̀g e- oSHkkj ioZr dh xqQk e- 'khr&lekf/k xzg.k fd, tkus rFkk eqfu
lqo.kZHknz ds ePNjk- dk ?kksj milxZ ¼e'kd&ifjihr& 'kksf.kr = ePNj ftuds 'kksf.kr dks ih x, gk-½ lgu dj
dkyxr gksus dk dFku gSA dEckst ds ?kksM+k- dk mYys[k gSA dg°&dg° euksjatd mfä;k- ds :i e- ekxf/kdk,a Hkh
fey tkrh g®A
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14-6-7 vko';dfu;qZfä

ijEijkuqlkj vkpk;Z Hknzckgq }kjk vko';d] n'koSdkfyd] mÙkjk/;;u] vkpkjkax] lw=Ñrkax] n'kJqrLdU/k]
dYi] O;ogkj] lw;ZizKfIr rFkk _f"kHkkf"kr & bu nl lw=k- ij fu;qZfä;ka fy[ks tkus dk mYys[k gSA bue- vko';d
fu;qZfä dk LFkku loksZifj gSA vko';dlw= e- izfrikfnr Ng vko';dk- dk ;gka foospu gSA loZizFke gfjHknzlwfj us bl
ij f'k";fgrk uke dh òfÙk fy[khA mudk vuqlj.k djds Hkêkjd Kkulkxj lwfj us vopwf.kZ dh jpuk dh tks
ekufot; }kjk la'kksf/kr gksdj lsB nsopUn ykyHkkbZ tSu iqLrdks)kj dks'k }kjk] lwjr ls 1965 e- izdkf'kr dh xbZA
rRi'pkr~ ey;fxfj }kjk jfpr vko';d&fu;qZfä Vhdk rhu Hkkxk- e- izdkf'kr gqbZA ekf.kD;'ks[kj lwfj us vko';d&fu;qZfä
nhfidk fy[kh ¼rhu Hkkxk- e- izdkf'kr½A vusd vopwfj;ka Hkh bl fu;qZfä ij fy[kh xb±A ftuHknzxf.k {kekJe.k }kjk
jfpr fo'ks"kko';d&Hkk"; ,d LorU= xzUFk gS fQj Hkh bls vko';dfu;qZfä dk Hkk"; dgk tk ldrk gSA bl izdkj
ge ns[krs g® fd bl fu;qZfä ij foiqy lkfgR; dh jpuk dh xbZA

vko';dfu;qZfä dk vkykspukRed v/;;u ykW;eku us vius ^vko';d losZ{k.k* e- fd;k gSA fnxEcj
lEiznk; e- ̂vkpkjkax* uke ls LohÑr vkpk;Z oêdsj }kjk jfpr ewykpkj ¼6-193½ e- vkoLl;f.kTtqfÙk dk mYys[k
feyrk gS] nksuk- xzUFkk- dh fdruh gh xkFkk,a leku g®A blls tku iM+rk gS fd vko';dfu;qZfä vko';dlw= ij fy[kh
xbZ ,d izkphu i| Vhdk gS] fdUrq vkxs pydj mle- fdruh gh mÙkjdkyhu xkFkkvk- dk lekos'k gks x;kA fdruh gh
ewyHkk"; dh xkFkk,a mle- feyk nh xb± vkSj fdruh gh izf{kIr xkFkk,a tksM+ nh xb±A vko';d&fu;qZfädkj ds
lkekf;d] prqfo±'kfrLro] oUnu] izfrØe.k] dk;ksRlxZ vkSj izfrØe.k uked Ng v/;;uk- ds òfÙkdkj gfjHknzlwfj us
fu;qZfä&xkFkkvk- dh d÷y la[;k 2386 crkrs gq,] bue- ls 253 Hkk"; vkSj 450 izf{kIr xkFkk,a ?kVk nsus ij]
fu;qZfä&xkFkkvk- dh ewy la[;k d÷y 1623 Lohdkj dh gSA

14-6-8 n'koSdkfydfu;qZfä
n'koSdkfyd ij Hknzckgq us 371 xkFkkvk- dh fu;qZfä fy[kh gSA fu;qZfä vkSj Hkk"; dh xkFkk,a fefJr gks xbZ

g®A n'koSdkfyd lw= e- izfrikfnr nzqeiqf"idk vkfn nl v/;;uk- ij fu;qZfä dh jpuk dh xbZ gSA ble- vusd ykSfdd
vkSj /kkfeZd dFkkudk- rFkk lwfä;k- }kjk lw=kFkZ dk Li"Vhdj.k fn;k x;k gSA fgaxqf'ko] xa/kfodk] lqHknzk] èxkorh]
uynke] xksfoUnokpd vkfn dh vusd dFkk,a ;gka of.kZr g®A bu dFkkvk- dk izk;% ukeksYys[k gh fu;qZfä&xkFkkvk- e-
miyC/k gksrk gS] bUg- foLrkj ls le>us ds fy, pwf.kZ vFkok Vhdk dh 'kj.k ysuk vko';d gSA xksfoUnokpd ckS) Fks]
KkuizkfIr ds fy, mUgk-us izozT;k xzg.k dh] vkxs pydj os egkoknh gq,A dwf.kd ¼vtkr'k=q½ xkSreLokeh ls iz'u
djrs g® fd pØorhZ ejdj dgka mRié gksrs g®\ mÙkj e- dgk x;k & lkro- ujd e-A d÷f.kd us fQj iwNk & eSa ejdj
dgka tkÅaxk\ xkSre Lokeh us mÙkj fn;k & NBs ujd e-A iz'uksÙkj ds :i e- dg° rkfdZd'kSyh e- rÙoppkZ dh >yd
Hkh fn[kkbZ ns tkrh gSA f'k"; us 'kadk dh fd x̀gLFk yksx D;k- u lk/kqvk- ds fy, Hkkstu cuk dj j[k nsaA xq# us bldk
fu"ks/k fd;k &

oklb u r.kLl d, u r.ka oïb d,  e;d÷yk.ka A
u ; #D[kk l;lkyk ¼[kk\½ QqYyfUr d, egq;jk.ka «

 r̀.kk- ds fy, ikuh ug° cjlrk] èxk- ds fy, r̀.k cM+s ug° gksrs  vkSj  blh izdkj lkS 'kk[kkvk- okys ò{k HkkSajk-
ds fy, iqf"ir ug° gksrsA ¼blh rjg x̀gLFkk- dks lk/kqvk- ds fy, vkgkj vkfn ug° cukuk pkfg,½A

14-7 Hkk";&lkfgR;
14-7-1 fu'khFk&y?kqHkk";

fu'khFk] dYi vkSj O;ogkj Hkk"; ds iz.ksrk la?knklxf.k ekus x, g® tks olqnsofg.Mh ds jpf;rk la?knklxf.kokpd
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ls fHké g®A fu'khFk y?kq&Hkk"; dh vusd xkFkk,a c̀gRdYiy?kq&Hkk"; ls feyrh g®A ;g Hkk"; chl mn~ns'kk- e- 6703
xkFkkvk- e- fy[kk x;k gSA loZizFke ihfBdk e- ll] ,yklk<+] ewynso vkSj [k.Mk uke ds pkj /kwrks± dh euksjatd dFkk
nh xbZ gS ftldk vk/kkj vKkrdrZd̀ /kqÙkD[kk.kx ¼/kwrkZ[;kud½ uked xzUFk crk;k x;k gSA Hkk"; e- ;g dFkk
vR;Ur la{ksi e- nh xbZ gS] ftls pwf.kZdkj us foLr̀r :i ls fn;k gS& vkxs pydj ;g gfjHknzlwfj ds /kqÙkD[kk.k uked
dFkkxzUFk dk vk/kkj cukA

dFkk&dgkfu;k- vkfn ds ek/;e ls lk/kqvk- ds vkpkj&fopkj lEcU/kh vusd egÙoiw.kZ fo"k;k- dk izfriknu
;gka miyC/k gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] izk;f'pÙk}kj dk o.kZu djrs gq, lk/kq ds okLrs mìkg ¼izopu dh galh½ ls
cpus ds fy,] la;e ds fy,] cksf/kd1 pksjk- ls viuh j{kk ds fy,] izfrdwy {ks= e- rFkk uo izozftr lk/kq ds fufeÙk
è"kk cksyus dk fo/kku gSA vnÙkknku ds lEcU/k e- Hkh ;gh ckr gSA ,sls dfBu izlax mifLFkr gksus ij dgk gS &

tb lOolks vHkkoks] jkxknh.ka gosTt f.kíkslks A
tr.kktqrslq  rslq]  vIirja  gksb  ifPNÙka «

;fn loZizdkj ls jkx vkfn dk vHkko gS rks lk/kq funksZ"k gh jgrk gSA ;rukiwoZd dksbZ dk;Z djus ij cgqr
vYi izk;f'pr dh vko';drk iM+rh gSA

fu'khFkHkk"; e- vkpkj&fopkj vkSj jhfr&fjokt lEcU/kh vusd fo"k;k- dk mYys[k gSA mnkgj.k ds fy,] iqfyUn
vkfn vuk;Z taxy e- tkrs gq, lk/kq dks vk;Z le>dj ekj Mkyrs FksA fofo/k izdkj dk eky&vlckc ysdj lkFkZokg
vius lkFkZ ds lkFk okf.kT;&O;kikj ds fy, nwj&nwj ns'kk- e- Hkze.k djrs FksA la[kMh¼Hkkst½ /kwe/kke ls eukbZ tkrh FkhA
doìx ¼dkSM+h½] dkx.kh] nhukj vkSj dsofM; vkfn flDds izpfyr FksA rkslyh e- rkyksnd ¼rkykc½2 vkSj jktx̀g e-
rkiksnd d÷.M izfl) FksA rkslyh dh O;k?kj.k'kkyk ¼,d izdkj dk Lo;aoj e.Mi½ e- ges'kk ,d vfXud÷.M izTofyr
jgrk Fkk tgka cgqr ls psVd vkSj ,d psVdh Lo;aoj ds fy, izfo"V gksrs FksA

;gka dIi ¼c̀gRdYi½] ufUnlw= rFkk fl)lsu vkSj xksfoUnokpd dk mYys[k gSA xksfoUnokpd 18 ckj okn e-
gkj x,] ckn e- ,dsfUnz; tho dh flf) ds fy, mUgk-us xksfoUnfu;qZfDr dh jpuk dhA vkpkjkax vkfn dks Kku vkSj
xksfoUnfu;qZfDr dks n'kZu ds mnkgj.k :i e- mifLFkr fd;k x;k gSA

14-7-2 O;ogkjHkk";

fu'khFk vkSj c̀gRdYiHkk"; dh Hkkafr O;ogkjHkk"; Hkh ifjek.k e- dkQh cM+k gSA ey;fxfj us bl ij fooj.k
fy[kk gSA O;ogkjfu;qZfDR vkSj O;ogkjHkk"; dh xkFkk,a ijLij fefJr gks xbZ g®A bl Hkk"; e- nl mís'kk- e- vkykspuk]
izk;f'pÙk] xPN] inoh] fogkj]èR;q] mikJ;] midj.k] izfrek,a vkfn fo"k;k- dks ysdj lk/kq&lkf/o;k- ds vkpkj&fopkj]
ri] izk;f'pÙk vkSj izlaxo'k ns'k&ns'k ds jhfrfjokt vkfn dk o.kZu gSA

     izFke mís'k e- vkykspuk vkfn ink- dh O;k[;kiwoZd 'kq) Hkko ls vkykspuk djuk lk/kq ds fy, eq[; crk;k gS &

tg ckyks tisarks dTtedTta p mTtq;a Hk.kb A
ra  rg  vkyksbTtk  ek;ke;foIieqDdks  m «

& tSls dksbZ ckyd vPNs ;k cqjs dk;Z dks ljy Hkko ls izdV dj nsrk gS] mlh izdkj ek;k vkSj en ls jfgr
gksdj vkpk;Z ds le{k vkykspuk djuh pkfg,A

1- ;s ekyok dh ioZrJsf.k;k- e- jgrs vkSj mTtSuh ds yksxk- dks viârdj ys tkrs FksA ¼fo'ks"kfu'khFkpw.khZ 16-5725½A egkHkkjr ¼6]
9] 39½ e- Hkh cks/kk- dk mYys[k gSA

2- bflrky uke ds rkykc dk Hkh ;gka mYys[k gS ¼c̀gRdYiHkk"; 3] 4223½A [kkjosy ds gkFkhxqEQk f'kykys[k e- bldk uke
vkrk gSA
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x.k ds fy, vkpk;Z dh vko';drk crkbZ gSA tSls ùR; ds fcuk uV ug° gksrk] uk;d ds fcuk L=h ug° gksrh]
xkM+h ds /kqjs ds fcuk pØ ug° pyrk] oSls gh x.kh vFkkZr~ vkpk;Z ds fcuk x.k ug° pyrkA vkS"kf/k vkfn }kjk vius
x.k dh j{kk djuk vkpk;Z ds fy, ije vko';d gSA tSls cy] okgu vkSj jFk ls ghu fucqZf) jktk vius jkT; dh
j{kk ug° dj ldrk] oSls gh lw= vkSj vkS"kf/k ls foghu vkpk;Z vius xPN dh j{kk djus e- leFkZ ug° gksrkA

nwljs mn~ns'k e- f{kIrfpÙk vkSj fnIrfpÙk lk/kqvk- dh lsok&lqJw"kk djus dk o.kZu gSA rhljs mn~ns'k e- vkpk;Z]
mik/;k;] izorZd] LFkfoj vkfn info;k- ds /kkjdk- dh ;ksX;rk&v;ksX;rk&fo"k;d fopkj fd;k x;k gSA in&in ij
lk/kqvk- dks fL=;k- ls lko/kku jgus dk mins'k fn;k x;k gSA euq dk vuqdj.k djrs gq, Hkk";dkj Hkh fL=;k- dks
Lokra=; nsus ds i{k e- ug° gS &

tk;k fifrOolk ukjh] nÙkk ukjh ifrOolk A
fogok iqÙkolk ukjh] ufRFk ukjh l;aolk «

 ckY;koLFkk e- ukjh firk ds] fookfgr gksus ij ifr ds vkSj fo/kok gksus ij og iq= ds o'k e- jgrh gS] og
dHkh Hkh Lok/khu ug° jgrhA

pkSFks mn~ns'k e- lk/kqvk- ds fogkj dh fof/k crkbZ xbZ gSA chekjh vkfn QSy tkus ij ns'kkUrj tkus e- mUg- cgqr
lh dfBukb;k- dk lkeuk djuk iM+rk FkkA ekxZ e- pksj] taxyh tkuoj] liZ] xkSfYed] vkj{kd] izR;uhd ¼fo}s"k djus
okys½] dnZe vkSj daVd vkfn dk Hk; jgrkA jktlHkk e- okn&fookn e- ijkftr gksus ij viekfur gksuk iM+rkA

ikapo- mís'; e- lkf/o;k- ds fogkj lEcU/kh fu;ek- dk foospu djrs gq, izofrZuh] x.kkoPNs nuh vkfn dh ppkZ
dh xbZ gSA eFkqjk dk tSuk- e- cM+k ekgkRE; FkkA ;gka Lrwieg mRlo euk;k tkrk FkkA tSu&ekU;rk ds vuqlkj eFkqjk e-
nsorkvk- }kjk jRue; Lrwi dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk] ftls ysdj tSu vkSj ckS)k- e- cgqr fookn pykA Hk#;dPN
¼HkM+k-p½ vkSj xq.kfly pSR; ¼jktfxj ls rhu ehy dh nwjh ij vk/kqfud xq.kkok½ dk Hkh cM+k egÙo crk;k x;k gSA
NBs mís'; e- lk/kq&lkf/o;k- dks vius lxs&lEcfU/k;k- ds ?kj ls vkgkj vkfn xzg.k djus dh fof/k dk fo/kku gSA
lkrosa mís'; e- vU; leqnk; ls vkus okys lk/kq&lkf/o;k- dks vius leqnk; eas ysus ds fu;ek- dk foospu fd;k x;k
gSA Je.kk- ds dkyxr gksus ij mudh ifj"Bkiuk&fof/k dk foospu gS ;fn lk/kq ds èr 'kjhj dks ogu djus okyk
vdsyk gh lk/kq gks rks vU;= tkdj vlaosxh lk/kq] lk:fid] Jkod] L=h] eYyx.k] gfLrikyx.k] d÷EHkdkjx.k]
xzkeegÙkj] uj'kks/kd vkfn dh lgk;rk ysus dk fo/kku gSA

izopu ds j{kd ds :i e- fo".kqd÷ekj eqfu dk mnkgj.k fn;k x;k gS ftUgk-us Je.kla?k ij vk, gq, minzo dks
viuh +_f) ds }kjk 'kkUr fd;kA vkBosa mís'; e- 'k;u vkfn ds fufeÙk lkexzh izkIr djus ,oa mls ykSVkus dh fof/k
crkbZ xbZ gSA vkgkj dh e;kZnk dh fof/k dk foospu djrs gq, vYikgkjh] vYik/kkZgkjh] v/kkZgkjh] izkIr&voekSn;Z]
fdafpr~&voekSn;Z vkSj izek.k&vkgkjh ds y{k.k crk, x, g®A uoe- mís'; e- 'k¸;krj ds lxs&lEcU/kh] fe= vkfn
vkxUrqd tuk- ls lEcfU/kr vkgkj ds xzg.k&vxzg.k lEcU/kh fu;ek- dk foospu gSA nlo- mís'; e- ;oe/;izfrek vkSj
otze/; izfrek dk foospu gSA rRi'pkr~ ikap izdkj dk O;ogkj] ckynh{kk dh fof/k vkSj nl izdkj ds oS;kòR; dk
O;k[;ku fd;k x;k gSA ns'k&ns'k ds fuokfl;k- ds lEcU/k e- dgk gS fd ex/k ds fuoklh fdlh ckr dks b'kkjs ek= ls]
dks'kyns'koklh mls ns[kdj] ikapkyfuoklh vk/kh gh ckr lqudj le> ysrs g®] tcfd nf{k.kkiFk ds fuoklh fdlh ckr
dks rc rd ug° le>rs tc rd fd og lkQ&lkQ ug° dg nh tk,A

14-7-3 c`gRdYi&y?kqHkk";

la?knklxf.k {kekJe.k bl Hkk"; ds jpf;rk g®A c̀gRdYi ds lw=k- ij ;gka foLr̀r foospu fd;k x;k gSA ihfBdk ds
vfrfjDr ;g Ng mís';k- e- foHkä gSA c̀gRdYi&y?kqHkk"; dh ihfBdk e- 805 xkFkk,a g® ftue- Kkuiapd] lE;DRo
lw=ifj"kn~] LFkafMyHkwfe] ik=ysi] xksp;kZ] clfr dh j{kk] oL=xzg.k] voxzg] fogkj vkfn dk o.kZu gSA fL=;k- ds fy,
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Hkw;okn ¼ǹf"Vokn½ i<+us dk fu"ks/k gSA JkodHkk;kZ] lkIrifnd] dk-d.knkjd] ud÷y] deykesyk] 'kac dk lkgl vkSj
Jsf.kd ds Øks/k dh dFkkvk- dk o.kZu gSA

nwljs Hkkx e- izFke mn~ns'k ds 1&9 lw=k- ij 806&2124 xkFkk,a g®A bue- izyEclw= dh foLr̀r O;k[;k] v/o}kj]
Xyku}kj] xzke] uxj] [ksM] dcZVd] eMac] iÙku vkfn dh O;k[;k] ftudYih dk Lo:i] leolj.k}kj] iz'kLr&
viz'kLr Hkkouk,a] xeu}kj] LFkfojdYih dh fLFkfr] izfrys[kuk}kj] fHk{kk}kj] pSR;}kj] jFk;k=k ds nks"k] oS| ds lehi
xeu djus dh fof/k] fux±zfUFkfu;k- ds fogkj vkSj olfr}kj vkfn dk foospu gSA

pkj izdkj ds pSR; fxuk, x, gS & lk/kfeZd] eaxy] 'kkýr vkSj HkfäA eFkqjk e- u;s ?kjk- dk fuekZ.k djus ij
muds mÙkjaxk- e- vgZr~ Hkxoku dh izfrek LFkkfir dh tkrh FkhA #X.k lk/kq dh oS| }kjk fpfdRlk djkus dk foLrkj ls
mYys[k gSA ;gk¡ ij Vhdkdkj us nf{k.kkiFk ds dkfd.kh] feYyeky ds nzEe vkSj iwoZ ns'k ds nhukj vFkok dsrj
¼dsofMd½ uke ds flDdk- dk mYys[k fd;k gS A fuxz±fFkfu;k- ds fogkj dk foLr̀r o.kZu gSA

rhljs Hkkx e- c̀gRdYilw= ds izFke mís'k ds 10&50 lw= g® ftu ij 2125&3239 xkFkkvk- dk Hkk"; gSA bue-
oxMk ¼ifj{ksi½] vki.kx`gkfn] viko`r}kj] mikJ;] ?kVhek=d] fpfyfefydk] nähj] fp=deZ] lkxkfjdfuJk]
lkxkfjdksikJ;] izfrc)'k¸;k] x̀gifrd÷ye/;okl] O;o'keu] pkj] oSjkT;&fo#)jkT;] voxzg] jkf=HkDr] jkf=oL=kfnxzg.k]
ârkâfrdk] v/oxeu] la[kfM] fopkjHkwfe] fogkjHkwfe vkSj vk;Z{ks= dh O;k[;k dh xbZ gSA dke dh nl voLFkkvk- dk
o.kZu gSA

prqFkZ Hkkx e- f}rh; mís'; ds 1&25 lw=k- ij 3240&3678 xkFkkvk- dk Hkk"; gSA bue- mikJ;] lkxkfjdikfjgkfjd]
vkâfrdkfuâZfrdk] vaf'kdk] iwT;Hk.Mksidj.k] mif/k vkSj jtksgj.k dk foospu gSA lnk tkxzr jgus dk mins'k fn;k gS&

tkxjg ujk !  f.kPpa]  tkxjek.kLl  oïrs  cq)h A
tks lqofr .k lks /k..kks] tks tXxfr lks l;k /k..kks «

r̀rh; mn~ns'k ds 1&31 lw=k- ij 3679&4876 xkFkkvk- dk Hkk"; gS] ftue- mikJ;izos'k] peZ] ÑRLukÑRLuoL=]
fHkékfHkéoL=] voxzgkérd] voxzgiêd] fuJk] f=ÑRLu] leo'kj.k] ;FkkjRukf/kdoL=ifjektZu] ÑfrdeZ] vUrjx̀gLFkkukfn]
'k¸;klaLrkjd] lk/kfeZdkoxzg] lsuk vkfn dk foospu fd;k x;k gSA nw";k- e- dks;c ¼#bZ ls Hkjk oL=½] izkokjd
¼dEcy½] nkf<xkfy] iwfjdk] fojfydk] mi/kku] rwyh] vkfyaxfudk] xaMksi/kku vkSj elwjd dk mYys[k gSA twrk- e-
,diqV] ldyÑRLu] f}iqV] [kYyd] [kiqlk] okxqjk] dks'kd] ta?kk vkSj v/kZta?kk dk mYys[k gSA

flDdk- ds lEcU/k e- dgk x;k gS %

}hi ds 2 lkHkjd = mÙkjkiFk dk 1 :I;d
mÙkjkiFk ds 2 :I;d = ikVfyiq= dk 1 :I;d

nf{k.kkiFk ds 2 :I;d = dkaphiqj dk 1 usyd
dkaphiqj ds 2 usyd = ikVfyiq= dk 1 :I;d

Fkw.kk vkfn ns'kk- e- fdukjh ¼n'kk½ dVs gq, oL= /kkj.k djus rFkk ftudYih lk/kqvk- dk ik=]
ik=cU/k] ik=LFkkiu] ik=dslfjdk] iVy] jtL=k.k] xksPNd] rhu izPNknd ¼oL=½] jtksgj.k vkSj eq[kofL=dk]  ;g
ckjg izdkj dh mif/k j[kus dk fo/kku gSA 'khy vkSj yTtk dks fL=;k- dk Hkw"k.k dgk gS &

.k Hkwl.ka Hkwl;rs ljhja  foHkwl.ka lhyfgjh  ; bfRFk, A
fxjk fg la[kkjtq;k fo lalrh] vislyk gksb vlkgqokfn.kh «

 gkj vkfn vkHkw"k.kk- ls L=h dk 'kjhj foHkwf"kr ug° gksrk] 'khy vkSj yTtk gh mldk Hkw"k.k gSA lHkk e-
laLdkj;qr] ijUrq vlk/kqokfnuh ok.kh iz'kLr ug° dgh tkrhA
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ftu'kklu dk lkj D;k gS &
ta bPNfl vIi.krks] ta p .k bPNfl vIi.krks A
ra bPN ijLl  fo ;]  ,fÙk;xa ft.klkl.k;a «

 ftl ckr dh vius fy, bPNk djrs gks] mls nwljs ds fy, Hkh pkgks vkSj tks ckr vius fy, ug° pkgrs gks]
mls nwljk- ds fy, Hkh u pkgks & ;gh ftu'kklu gSA

èR;q dk Hk; lkeus gS] blfy, tks djuk gS vkt gh dj yks &

ta dYys dk;Ooa] .kjs.k vTts o ra oja dkma A
ePpw vdyq.kfgvvks] u gq nhlb vko;arks fo «1

rwjg /kEea dkma] ek gq iek;a [k.kafi d÷fOoRFkk A
cgqfoX|ks  gq eqgqÙkks]  ek voj.ga  ifMPNkfg «

tks dy djuk gSS mls vkt gh dj Mkyuk Js;Ldj gS] vkrh gqbZ funZ; èR;q fn[kkbZ ug° nsrhA/keZ dk vkpj.k
djus ds fy, 'kh?kzrk dj] {k.kHkj ds fy, Hkh izekn u djA eqgwrZ&eqgwrZ e- vusd fo?u mifLFkr gksrs g®A vijkÐ dh
izrh{kk Hkh u djA

ikapo- Hkkx e- prqFkZ mís'; ds 1&34 lw=k- ij 4877&5681 xkFkkvk- dk Hkk"; gSA bue- vuqn~?kkfrd] ikjkafpd]
vuoLFkkI;] izozktukfn] okpuk] laKkI;] Xyku] dky{ks=kfrØkUr] vus"k.kh;] dYikdYifLFkr] x.kkUrjksilair~] fo"oXHkou]
vf/kdj.k] ifjgkfjd] egkunh] mikJ;fof/k dk foospu fd;k gSA vuqn~?kkfrd lw= e- gLrdeZ] eSFkqu vkSj jkf=Hkkstu
dks vuqn~?kkfrd vFkkZr~ xq# izk;fõr ds ;ksX; dgk gSA izoztukfn lw= e- iaMd] Dyho vkSj okfrd dks izozT;k xzg.k
djus ds v;ksX; crk;k gSA fo"oXHkou lw= e- èR;q dks izkIr fHk{kq ds 'kjhj dh ifj"Bkiukfof/k dk fopkj fd;k x;k
gSA egkunhlw= e- fuxZzUFk vkSj fuxZzfUFkfu;k- dks xaxk] ;equk] lj;w] dkslh] ekgh vkfn egkufn;k- dks ikj djus ds fu;ek-
dk izfriknu fd;k gSA

iape mís'; ds 1&42 lw=k- ij 5682&6059 xkFkkvk- dk Hkk"; gSA bue- czãik;] vf/kdj.k] laLr̀rfufoZfpfdRlk]
mn~xkj] vkgkjfof/k] ikudfof/k] czãj{kk] eksd] ifjokflr] O;ogkj vkSj iqykdHkDR dk foospu gSA

NBs Hkkx e- NBs mís'; ds 1&20 lw= g® ftu ij 6060&6490 xkFkkvk- dk Hkk"; gSA bue- opu] izLrkj]
daVdkfn m)j.k] nqxZ] f{kIrfpÙk vkfn] ifjeaFk vkSj dYifLFkfr lw=k- dk foospu gSA eFkqjk e- nsofufeZr Lrwi dk
mYys[k gSA ;fn dksbZ of.kd~ cgqr&lk /ku tgkt e- Hkjdj ty;k=k djs vkSj tgkt ds Mwc tkus ls mldk lkjk /ku
u"V gks tk, rks og vius _.k dks ykSVkus ds fy, ck/; ug° gS] bls of.kd~U;k; dgk x;k gSA th.kZ] [kf.Mr vFkok
vYioL= /kkj.k djus okys fuxZZzUFk Hkh vpsyd dgs tkrs g®A vkB izdkj ds jktfi.M dk mYys[k gSA

14-7-4 c`gRdYi&c`gHkk";

;g Hkk"; v/kwjk gh miyC/k gSA bl Hkk"; e- ihfBdk vkSj izkjEHk ds nks mn~ns'k iw.kZ g®] vkSj rhljk mn~ns'k
viw.kZ gSA c̀gRdYi&y/kqHkk";xr fo"k;k- dk gh ;gka foLr̀r foospu fd;k x;k gSA

1- feykb;s % dky djs lks vkt dj] vkt djs lks vCc A
iy e- ijyS  gksbxh]  cgqfj  djsxks  dCc «

14-7-5 thrdYiHkk";

thrdYiHkk"; ij ftuHknzxf.k {kekJe.k dk LoksiK Hkk"; gSA ;g Hkk"; oLrqr% c̀gRdYi&y?kqHkk";] O;ogkj
Hkk";] iapdYi&egkHkk"; vkSj fi.Mfu;qZfDr vkfn xzUFkk- dh xkFkkvk- dk laxzg gSA bue- ikap Kku] izk;fõÙkLFkku]
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HkDrifjKk dh fof/k] bafxuhej.k vkSj ikiksxeu dk y{k.k] xqfIr&lfefr dk Lo:i] Kku&n'kZu&pkfj= ds vfrpkj]
mRiknuk dk Lo:i] xzg.kS"k.kk dk y{k.k] nku dk Lo:i vkfn fo"k;k- dk izfriknu fd;k gSA ;gka Øks/k ds fy,
{kid] eku ds fy, {kqYyd] ek;k ds fy, vk"kk<+Hkwfr] yksHk ds fy, flagdslj] eksnd ds bPNqd {kid] fo|k ds fy,
ckS)&mikld] eU= ds fy, iknfyIr vkSj eq#.Mjkt] pw.kZ ds fy, {kqYyd}; vkSj ;ksx ds fy, czã}hioklh rkilk- ds
mnkjgj.k izLrqr fd, x, g®A

14-7-6 mÙkjk/;;uHkk";

'kkfUrlwfj dh ikb;Vhdk e- Hkk"; dh d÷N gh xkFkk,a miyC/k gksrh g®A vU; Hkk"; dh xkFkkvk- dh Hkkafr bl
Hkk"; dh xkFkk,a Hkh fu;qZfDr ds lkFk fefJr gks xbZ g®A bue- cksfVd dh mRifÙk rFkk iqykd] cd÷'k] d÷'khy] fuxZzUFk
vkSj Lukrd uke ds tSu fuxZzUFk lk/kqvk- ds Lo:i dk izfriknu gSA ble- dsoy 45 xkFkk,a g®A

14-7-7 vko';dHkk";

vko';dlw= ij ewyHkk";] Hkk"; vkSj fo'ks"kko';d egkHkk"; fy[ks x, g®A bl lw= dh fu;qZfDr e-
1623 xkFkk,a g® tcfd Hkk"; e- d÷y 253 xkFkk,a miyC/k gksrh g®A ;gka Hkh Hkk"; vkSj fu;qZfDr dh xkFkkvk- e-
feJ.k gqvk gSA fo'ks"kko';dHkk"; ftuHknzxf.k {kekJe.k us fy[kk gS] tks vko';dlw= ds dsoy lkekf;d
uked izFke v/;;u ij gSA ble- 3603 xkFkk,a g®A dkfydJqr e- pj.k&dj.kkuq;ksx] _f"kHkkf"kr e- /keZdFkkuq;ksx
vkSj ǹf"Vokn e- nzO;kuq;ksx ds dFku g®A egkdYiJqr vkfn dk blh ǹf"Vokn ls m)kj gqvk crk;k x;k gSA dkSf.MU;
ds f'k"; výfe= dks vuqizokniwoZ ds vUrxZr uSiqf.kd oLrq e- ikjaxr crk;k gSA fuÐok- vkSj djd.Mw vkfn
izR;sdcq)k- ds thou dk ;gka foLrkj ls o.kZu gSA ;fn lk/kq dh olfr e- v.Mk QwVdj fxj iM+k gks rks Lok/;k; dk
fu"ks/k fd;k gSA

14-7-8 n'koSdkfydHkk";

n'koSdkfydHkk"; dh 63 xkFkk,a gfjHknz dh Vhdk ds lkFk nh gqbZ g®A bue- gsrqfo'kqf)] izR;{k&ijks{k rFkk
ewyxq.k vkSj mÙkjxq.kk- dk izfriknu gSA vusd izek.kk- ls tho dh flf) dh xbZ gSA ykSfdd] oSfnd rFkk lkef;d
¼ckS)½ yksx tho dks fdl :i e- Lohdkj djrs g® &

yksxs vPNsTtHksTtks os, liqjhln)xfl;kyks A
le,Ttgekfl xvks  frfogks fnOokblalkjks  «

ykSfdd yksx vkRek dks vPNs| vkSj vHks| ekurs g®A osn e- dgk gS & tks fo"Bk lfgr tyk;k tkrk gS] og Ük̀xky
dh ;ksfu e- tUe ysrk gS] tks fo"Bk jfgr tyk;k tkrk gS mldh lUrfr v{kr gksrh gS ¼Ük̀xkyks oS ,"k tk;rs ;% liqjh"kks nárs]
vFkkiqjh"kks nárs vk{kks/kqdk vL; iztk% izknqHkZofUr½A rFkk cq) dk opu gS fd eSa igys tUe e- gkFkh Fkk &

¼vgekla fHk{koks gLrh] "kM~nUr% 'ka[klafuHk% A
   'kqd% iatjoklh  p  'kd÷Urks  thothod% «½

bl izdkj nso] euq"; vkSj fr;±p~ ds Hksn ls lalkj dks rhu izdkj dk dgk gSA

14-7-9 fi.Mfu;qZfDrHkk";

fi.Mfu;qZfDr ij 46 xkFkkvk- dk Hkk"; gS ftue- fi.M] vk/kkdeZ] vkSísf'kd] feJtkr] lw{eizHk̀frdk]
fo'kksf/k] vfo'kksf/k vkfn Je.k/keZ&fo"k;d laf{kIr foospu g®A ;gka ikVfyiq= ds jktk pUnzxqIr vkSj mlds eU=h
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pk.kD; dk mYys[k gSA ,d ckj tc ikVfyiq= e- nq£Hk{k iM+k rks lqfLFkr uke ds lwfj us lkspk fd vius lè) uked
f'k"; dks lwfjin ij LFkkfir dj fdlh fujkin LFkku ij Hkst nsuk Bhd gksxkA mUgk-us mls ,dkUr e- ;ksfuizkHk̀r dk
mins'k fn;k ftls nks {kqYydk- us fdlh rjg fNi dj lqu fy;kA blls vka[kk- e- vatu vkatdj vǹ'; gksus dh fof/k
crkbZ xbZ FkhA lè) lwfjin ij LFkkfir gks x, ysfdu tks fHk{kk feyrh og i;kZIr u gksrhA urhtk ;g gqvk fd lè)
fnu ij fnu nqcZy gksus yxsA {kqYydk- dks tc bl ckr dk irk pyk rks mUgk-us viuh vka[kk- e- vatu vkatdj jktk
pUnzxqIr ds lkFk Hkkstu djus dk fu'p; fd;kA nksuk- izfrfnu vatu yxkdj vǹ'; gks tkrs vkSj pUnzxqIr ds lkFk
Hkkstu djrsA ysfdu blls i;kZIr Hkkstu u feyus ds dkj.k pUnzxqIr Ñ'k gksus yxsA pk.kD; us bldk dkj.k tkuus
dk iz;Ru fd;kA mlus Hkkstu e.Mi e- b±Vk- dk pwjk fc[ksj fn;kA d÷N le; ckn mls euq"; ds infpÐ fn[kkbZ fn,A
og le> x;k fd nks vkneh vka[k e- vatu yxkdj vkrs g®A ,d fnu mlus njoktk cUn dj /kqvka dj fn;kA /kqvka
yxus ls {kqYydk- dh vka[kk- ls ikuh cgus yxk ftlls vatu /kqy x;kA ns[kk rks lkeus nks {kqYyd [kM+s FksA pUnzxqIr
dks cM+h vkReXykfu gqbZA [kSj] pk.kD; us ckr laHkky yhA ckn e- mlus olfr e- tkdj vkpk;Z ls fuosnu fd;k fd
vkids f'k"; ,slk dke djrs g®Anksuk- f'k";k- dks izk;f'pr dk Hkkxh gksuk iM+kA

14-7-10 vks?kfu;ZqfDr&y?kqHkk";

vks?kfu;qZfDr ds Hkk"; e- 322 xkFkkvk- e- vks?k] fi.M] ozr] Je.k/keZ] la;e] oS;kòR;] xqfIr] ri] lfefr]
Hkkouk] izfrek] bfUnz;fujks/k] izfrys[kuk] vfHkxzg] vuq;ksx] dk;ksRlxZ] vkSi?kkfrd] midj.k vkfn dk foospu gSA
/keZ#fp vkfn ds dFkkudk- vkSj cnjh vkfn ds ǹ"VkUrk- }kjk rÙoKku dks le>k;k x;k gSA T;ksfr"k vkfn dk iz;ksx Hkh
lk/kq fd;k djrs FksA ysifi.M e- crk;k gS fd tc os vius ik= e- ysi yxkrs rks dHkh mls d÷Ùkk vkdj pkV tkrk Fkk
¼tD[kqfYyg.k] ;gka ;{k dk vFkZ Vhdkdkj us d÷Ùkk fd;k gS½A 'kqHk vkSj v'kqHk frfFk] dj.k vkSj u{k= ij fopkj
djrs gq, pØ/kj] ik.Mqjax] rPpfé; ¼ckS)½ vkSj cksfVd lk/kqvk- dk n'kZu v'kqHk crk;k gSA dky/keZ dks izkIr lk/kq ds
ifj"Bkiu dh fof/k dk izfriknu djrs gq, mlds 'ko dks LFkafMy ¼izklqd tho&tUrq jfgr Hkwfe½] nsod÷y vFkok
'kwU;x̀g vkfn e- j[kus dk fo/kku gSA unh e- ;fn ?kqVuk- rd ¼ta?kk/kZ½ ty gks rks ,d iSj ty e- vkSj nwljk iSj Åij
mBkdj unh ikj djsA ;gka la?kê ¼tgka ta?kk/kZ&izek.k ty gks½] ysi ¼ukfHk&izek.k ty½ vkSj ysiksifj ¼tgka ukfHk ds
Åij rd ty gks½ 'kCnk- dh ifjHkk"kk nh gSA vkB o"kZ ds ckyd] ukSdj&pkdj] ò)] uiqald] lqjkiku ls eÙk] vkSj
ywys&yaxM+s iq#"k ls] rFkk dwVrh] ihlrh] dkrrh vkSj #bZ i°trh gqbZ rFkk xHkZorh L=h ls fHk{kk Lohdkj djus dk fu"ks/k
gSA izdk'k jgrs gq, lk/kq dks Hkkstu dj ysuk pkfg, va/ksjs e- Hkkstu djus dk fu"ks/k gSA ekyok ds pksj yksxk- dk
vigj.k djds ys tkrs FksA lk/kqvk- dks muls lrdZ  jgus ds fy, dgk gSA dfyax ns'k ds dkapuiqj uxj e- Hk;dj
ck<+ dk mYys[k ;gka feyrk gSA

14-7-11 vks?kfu;ZqfDr&c`gn~Hkk"-+--;

vks?kfu;qZfDr&y?kqHkk"; eas izfrikfnr fo"k;k- dks ;gka foLrkj ls le>k;k x;k gSA xzUFk ds Hkk";dkj ds
lEcU/k e- dksbZ tkudkjh ug° feyrhA ;g Hkk"; vizdkf'kr gSA

14-7-12 iapdYi&egkHkk";

;g Hkk"; iapdYifu;qZfDr ds O;k[;ku ds :i e- fy[kk x;k gSA ble- iapdYi&y?kqHkk"; dk Hkh lekos'k gks tkrk gSA
tSls iapdYifu;qZfDr dYifu;qZfDr dk gh va'k gS] oSls gh iapdYiHkk"; c̀gRdYiHkk"; dk gh va'k gSA bl Hkk"; ds dÙkkZ
la?knklxf.k {kekJe.k g®A ble- 2666 xkFkkvk- e- ikap izdkj ds dYik- dk laf{kIr foospu gSA eqfu iq.;fot;th }kjk rS;kj
djkbZ gqbZ bl Hkk"; dh izfrfyfi jkseu fyfi e- b.Mksyksft;k] csjksfyusfUll] 5] 1977 e- izdkf'kr gqbZ gSA
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14-8 pwf.kZ&lkfgR;
14-8-1 vkpkjkaxpwf.kZ

fu;qZfDr&xkFkkvk- ds vk/kkj ij ;g pwf.kZ fy[kh xbZ gS vr% ;gka mUg° fo"k;k- dk foospu fd;k x;k gS ftudk
iz:i.k vkpkjkax fu;qZfDr e- miyC/k gSA ijEijk ls vkpkjkaxpwf.kZ ds dÙkkZ ftunklxf.k egÙkj ekus tkrs g®A ;gka
vusd LFkyk- ij ukxktqZuh; okpuk dh lk{khiwoZd ikBHksn izLrqr djrs gq, mudh O;k[;k dh xbZ gSA chp&chp e-
laLÑr vkSj izkÑr ds vusd ykSfdd i| m)̀r g®A izR;sd 'kCn dks Li"V djus ds fy, ,d fof'k"V 'kSyh viukbZ xbZ
gSA ewv] [kqTt vkSj oMHk vkfn 'kCnk- dks izkÑr e- gh le>k;k gS &

cfgjara .k lq.ksfr] ewrks frfogks&tyewrvks] ,yewrvks eEe.kks fÙkA [kqTtks oke.kksA oMHks fÙk tLl oMHka fiëh,
f.kXxraA lkeks d÷ëhA lcyÙka flfrA lg iekns.ka fr dkj.ks dTtqo;kjk Hkf.kra ldEesfgA

FkqYylkj dk vFkZ &

FkqYylkja HksMa ,jaMdV~Ba ok] tLl ok ta ljhja FkqYya .k fdafp fo..kk.ka vfRFk gh FkqYylkj ,oA dsoya
Hkkjlkjks iRFkjks objk frA eT>lkjks [kbjksA nsolkjks vEcksA

vkxs pydj fofo/k oL=k- vkSj 'kkyk vkfn ds y{k.k le>k, x, g®A

xksYyns'k ¼xksnkojh ds vkl&ikl dk izns'k½ ds jhfr&fjoktk- dk mYys[k fd;k x;k gSA xksYy e- pS= eghus e-
'khr iM+rk gS( vke dh Qkad djds mUg- /kwi e- lq[kkrs g® ftls vkeziku dgrs g®A d÷aHkhpØ dks bl ns'k dk vloÙkv
dgk tkrk gSA dk-d.k ns'k dk Hkh mYys[k gS tgka fujarj o"kkZ gksrh jgrh gSA

14-8-2 lw=Ñrkaxpwf.kZ

;g pwf.kZ Hkh fu;qZfä dk vuqlj.k djds fy[kh xÃ gSA bl pwf.kZ e- ukxktqZuh; okpuk ds txg&txg ikBkUrj
fn;s g®A vusd ns'kks ds jhfr&fjokt vkfn dk mYys[k gSA mnkgj.k ds fy,] flU/kq ns'k e- i..kfÙk dk Lok/;k; djus
dk euk gSA xksYy ns'k e- dksÃ fdlh iq#"k dh gR;k dj ns rks og fdlh czkã.k?kkrd ds leku gh fuanuh; le>k
tkrk gSA rkezfyfIr vkfn ns'kk- e- Mkalksa dh vf/kdrk jgrh gSA eYyk- e- fjokt Fkk fd ;fn dksb vukFk eYy ej tk;s
rks lc eYy fey dj mldk nsg laLdkj djrs FksA vknzZdd÷ekj ds òÙkkar e- vknzZd dks EysPN fo"k; dk jgusokyk
crk;k gSA vk;Zns'k oklh Jsf.kd ds iq= vHk;d÷ekj ls fe=rk djus ds fy, vknzZd us mlds fy, Hk-V Hksth FkhA ckS)k-
ds tkrdk- dk mYys[k gSA

14-8-3 O;k[;kizKfIrpwf.kZ& bl ij vfry?kq pwf.kZ gS tks vizdkf'kr gSA

14-8-4 tEcw}hiizKfIrpwf.kZ&bl xzUFk dh pwf.kZ vizdkf'kr gSA

14-8-5 fu'khFkfo'ks"kpw£.k

fu'khFk ij fy[kh gqbZ pwf.kZ dks folslpqf..k  ¼fo'ks"kpwf.kZ½ dgk x;k gSA blds dÙkkZ ftunklxf.k egÙkj g®A
fu'khFkpwf.kZ vuqiyC/k gSA ble- fiaM fu;qZfä vkSj vks?kfu;qZfä dk mYys[k feyrk gS ftlls irk pyrk gS fd ;g pwf.kZ
bu nksuk- fu;qZfä;k- ds ckn fy[kh xbZ gSA lk/kqvk- ds vkpkj&fopkj ls lacU/k j[kus okys vioknlacU/kh vusd fu;ek-
dk ;gka o.kZu gSA vkBosa mís'; e- lqd÷ekfy;k dh dFkk if<+;s &

v)ZHkjr e- ouoklh uxjh e- oklqnso dk cM+k HkkbZ tjkd÷ekj dk iq= ftr'k=q jkT; djrk FkkA mlds llv
vkSj Hklv uke ds nks iq= vkSj lqd÷ekfy;k uke dh ,d dU;k FkhA egkekjh vkfn ds dkj.k leLr d÷y ds u"V gks
tkus ij mUgksaus izozT;k xzg.k dj yhA lqd÷ekfy;k cM+h gksdj ;qorh cu xbZA og vR;Ur lqd÷ekj vkSj :iorh FkhA
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tc og fHk{kk vkfn ds fy, tkrh rks cgqr ls r#.k ;qok mldk ihNk djrsA bl izdkj vius :i ds dkj.k og vius
gh fy, ck/kk gks xbZA

r#.k mikJ; e- ?kql vkrsA ml uonhf{krk dh j{kk ds fy, xf.kuh us xq# ls fuosnu fd;kA xq# us llv vkSj Hklv
dks vkns'k fn;k fd os viuh cgu dh j{kk djsaA os mls ysdj ,d vyx mikJ; e- jgus yxsA nksuksa HkkbZ cM+s cyoku~ vkSj
lgò;ks/kh FksA mue- ls ,d fHk{kk ds fy, tkrk rks nwljk lqd÷ekfy;k dh iz;RuiwoZd j{kk djrkA tks r#.k NsM+[kkuh djus ds
fy, ogka vkrs mUg- og ekj&ihVdj Hkxk nsrkA bl izdkj mu nksuks us cgqr yksxk- dks Bhd fd;kA

m/kj vius Hkkb;k- ij vuqdEik dj lqd÷ekfy;k us vu'ku Lohdkj fd;kA d÷N gh fnuk- e- {kh.k gks tkus ds
dkj.k og vpsru gks xbZA Hkkb;k- us le>k fd og ej xbZ gSA ,d us mls mBk;k vkSj nwljs us mlds midj.k fy;sA
bl le; iq#"k ds Li'kZ ls vkSj jkf= e- 'khry ok;q ds yxus ls mldh ewPNkZ VwVhA fQj Hkh og pqipki jghA nksuks
HkkbZ mls ,d LFkku e- ifj"Bkfir dj xq# ds ikl pys x,A bl chp og Hkh  vkýLr gks xbZA ml le; ,d lkFkZ
ogka ikl ls xqtj jgk FkkA lkFkZokg us lqd÷ekfy;k dks ns[kk] mls mBk fy;k vkSj mls laHkksX; :iorh viuh L=h cuk
yhA dkyØe ls nksuk- HkkbZ mlds ?kj fHk{kk ds fy, vk,A lqd÷ekfy;k us vH;qRFkkuiwoZd mUg- fHk{kk nhA fHk{kk ysus ds
ckn nksukas mldh vksj ns[krs jgsA mlus iwNk&ßvki yksx D;k ns[k jgs g®\Þ mUgkasus mÙkj fn;k&ßrqe gekjh Hkfxuh tSlh
yx jgh gks] ysfdu og rks ej xbZ gSA geus Lo;a mldh ifj"Bkiuk dh gSAÞ lqd÷ekfy;k us dgk&ßvki foýkl djsa]
eSa ogh gwaAÞ mlus lkjh dFkk dg lqukbZA llv] Hklv us ifjiDoo; e- mls fQj ls nhf{kr dj fy;kA

dfBu ifjfLFkfr;k- e- tSu Je.k vius la?k dh fdl izdkj j{kk djrs Fks] bls le>kus ds fy, ihfBdk e-
dk-d.k ns'k ds ,d lk/kq dk vk[;ku fn;k gSA ,d ckj] dksbZ vkpk;Z vius f'k"; leqnk; ds lkFk fogkj djrs gq,
la/;k le; dk-d.k dh vVoh ds ikl iagqpsA ml vVoh e- flag vkfn vusd taxyh tkuoj jgrs FksA vkpk;Z us vius
la?k dh j{kk ds fy, dk-d.k ds ,d lk/kq dks jkf= ds le; igjk nsus ds fy, fu;qDr dj fn;k] ckdh lc lk/kq
vkjke ls lks x,A izkr%dky irk pyk fd igjk nsus okys lk/kq us rhu flagk- dks ekj Mkyk gSA vkpk;Z us izk;fõÙk
nsdj lk/kq dh 'kqf) dj yhA vU;=] prqFkZ mís'k e- jktHk; ls vkpk;Z }kjk vius jktiq= lk/kqf'k"; dks beyh ds cht
mlds eqag ij eydj la;fr;k- ds mikJ; e- fNik nsus dk mYys[k gSA

jktk lEizfr ds jkT;'kklu dks pUnzxqIr] fcUnqlkj] ¼298&273 bZ-iw-½ vkSj v'kksd ¼272&232 bZ-iw-½ rhuk- dh
vis{kk Js"B dgk gSA blfy, ekS;Z oa'k dks ;o ds vkdkj dk crk;k gS] tSls ;o nksuk- vksj ls uhpk vkSj e/; e- mBk
gqvk gksrk gS] mlh izdkj lEizfr dks ekS;Z oa'k dk e/;Hkkx dgk gSA jktk lEizfr us vusd ns'kk- e- vius jktdeZpkjh
Hkstdj 25½ ns'kk- rFkk vka/kz] nzfoM+ vkSj d÷MqDd ¼d÷xZ½ vkfn izR;ar ns'kk- dks tSu lk/kqvk- ds fogkj ;ksX; cuok;k
FkkA dkydkpk;Z dh dFkk fo'ks"kfu'khFkp£w.k e- foLrkj ls dgh xbZ gSA mTtf;uh ds jktk xnZfHkYy us tc dkydkpk;Z
dh Hkfxuh dks tcjnLrh mBkdj vius vUr%iqj e- j[k fy;k rks dkydkpk;Z cgqr {kqC/k gq,A mUgk-us jktk ls cnyk
ysus dh izfrKk dhA izfrKk iwjh djus ds fy, os ikjldwy ¼bZjku½ x,A vkSj ogka ds 'kkgk- dks fgUnqLrku ¼fgUnqxnsl½
fyok yk,A vkxs pydj 'kd oa'k dh mRifÙk gqbZA dkyd ds vuqjks/k ij 'kkgkas us jktk xnZfHkYy ij p<+kbZ dj mlds oa'k dk
lewy uk'k dj MkykA rRi'pkr~ dkyd us viuh Hkfxuh dks iqu% la;e e- nhf{kr fd;kA mTtf;uh ds jktk iz|ksr dh dFkk
;gka foLrkj ls nh xbZ gSA bl izl›- ij iq"dj rhFkZ ¼vk/kqfud iq"dj] vtesj ds ikl½ dh mRifÙk crkbZ xbZ gSA

lk/kqvk- ds vkpkj&fopkj ds o.kZu izlax e- ;gka vusd ns'kk- e- izpfyr jhfr&fjoktk- dk mYys[k gSA ykVns'k e- ekek
dh yM+dh ls fookg fd;k tk ldrk FkkA ekyo vkSj flU/kq ns'k ds dBksjHkk"kh rFkk egkjk"Vª ds yksx okpky ekus tkrs FksA

fuxzZUFk] 'kkD;] rkil] xSfjd vkSj vkthod & bu ikapk- dh Je.k e- x.kuk dh xbZ gSA ýkuk- ds
lEcU/k e- crk;k gS fd dSyk'k ioZr ¼es#½ ij jgus okys nso ;{k:i e- ¼ýku:i e-½ bl eR;Zyksd e- jgrs g®A 'kd]
;ou] ekyo rFkk vka/kz&rfey dk ;gka mYys[k gSA
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14-8-6 n'kkJqrLdU/kpw£.k

n'kkJqrLdU/k dh fu;qZfDr dh Hkkafr bldh pw£.k Hkh y?kq gSA ;g p£w.k Hkh fu;qZfDr dk vuqlj.k  djds
fy[kh xbZ gSA ewylw=ikB vkSj pw£.klEer ikB e- dg°&dg° d÷N vUrj gSA ;gka Hkh vusd 'yksd mn~/k̀r g®A n'kk]
dYi vkSj O;ogkj dks izR;k[;ku uked iwoZ e- ls mn~/k̀r crk;k gSA ǹf"Vokn dk vlekf/kLFkku uked izkHk̀r ls
Hknzckgq us m)kj fd;kA vkBosa deZizokniwoZ e- vkB egkfufeÙkk- dk foospu gSA izfr"Bku ds jktk lkrokgu vkSj
vkpk;Z dkyd dh dFkk mfYyf[kr gSA fl)lsu dk mYys[k feyrk gSA xks'kky dks Hkkjh;xks'kky dgk gS vFkkZr~ tks
xq# dh vogsyuk djrk gS vkSj mlds dFku dks ug° ekurkA vaxq"B vkSj iznsf'kuh ¼rtZuh½ maxyh e- ftrus pkoy ,d
ckj vk ldsa] mrus gh pkoyk- dks Hk{k.k djus okys  vusd rkilk- dk mYys[k gSA

14-8-7 c`gRdYipw£.k

;g p£w.k ewylw= vkSj ml ij fy[ks gq, y?kqHkk"; ij fy[kh xbZ gSA bl pw£.k dk izkjfEHkd va'k n'kkJqr
LdU/kp£w.k ls cgqr d÷N feyrk gSA lEHkor% n'kkJqrLdU/kp£w.k] c̀gRdYipw£.k ds iwoZ e- fy[kh xbZ gS vkSj nksuk- ,d
gh vkpk;Z dh jpuk,a g®aA ;gka rÙokFkkZf/kxe] fo'ks"kko';dHkk";] deZizÑfr] egkdYi vkSj xksfoUnfu;qZfDr dk mYys[k gSA

14-8-8 thrdYi&c`gPp£w.k

;g pw£.k ewylw= ij fy[kh xbZ gSA fl)lsulwfjÑr ;g pw£.k izkÑr e- gS] laLÑr dk iz;ksx ug° fd;k x;k gSA
pw£.kdkj us vkfn vkSj vUr e- thrdYilw= ds iz.ksrk ftuHknzx.kh {kekJe.k dks ueLdkj fd;k gSA izLrqr pw£.k e- ,d
vU; pw£.k dk Hkh mYys[k gS tks vuqiyC/k gSA

14-8-9 mÙkjk/;;upw£.k
mÙkjk/;;up£w.k ds dÙkkZ ftunklxf.k egÙkj g®A bUgk-us vius /keZxq# dk uke okf.kT;d÷yhu] dksfVdx.kh;]

otz'kk[kh; xksikyxf.k egÙkj rFkk fo|kxq# dk uke ¼fu'khFkfo'ks"kpw£.k ds mYys[kkuqlkj½ iz|qEu {kekJe.k crk;k gSA
;g pw£.k Hkh fu;qZfDr dk vuqlj.k dj ds fy[kh xbZ gSA pw£.kdkj us viuh Ñfr n'koSdkfydpw£.k dk mYys[k fd;k
gSA ukxktqZuh; ikB dk ;gka vusd LFkyk- ij mYys[k gSA cgqr ls 'kCnk- dh fofp= O;qRifÙk;ka nh gqbZ g® % dkol
¼dk';i xks=½ dh O;qRifÙk & dk'ka & mPNqa rL; fodkj% dkL;% jl% l ;L; ikua dk';i% & mlHklkeh rLl tksxk ts
tkrk rs dklok o)ek.kks lkeh dkloksA

ekrk] firk vkfn 'kCnk- dh O;qRifÙk;ka nsf[k, &

ekr;fr eU;rs ok·lkS ekrk] feehrs feuksfr ok iq=/kekZfurh ekrkA ikfr fcHkfrZ ok iq=fefr firk A
Lusgkf/käokr~ ekrk iwoZ] Lusgsfr JofUr  ok rkfefr Luq"kkA fcHkfrZ Hk;rs oklks Hkk;kZA iqukrhfr iq=%A xPNrhfr xkS%A
v'uqrs v'ukfr ok v/okufeR;ý%A e|rs eU;rs ok reyadkjfefr ef.k%A i';rhfr i'kq%A

3-10 vko';dpw£.k

vko';dpw£.k ds dÙkkZ ftunklxf.k egÙkj ekus tkrs g®A ;g  vko';dlw= e- izfrikfnr lh/ks lw=k- ij Vhdk
ug° gS] fdUrq fo'ks"kko';d dh Hkkafr vko';d dh fu;qZfä dks vk/kkj eku dj fy[kh xbZ gSA tgka&rgka
fo'ks"kko';dHkk"; dh xkFkkvk- dk O;k[;ku ns[kus e- vkrk gSA lw=Ñrkax vkfn pwf.kZ;k- dh Hkkafr bl pw£.k e- dsoy
'kCnkFkZ dk gh izfriknu ug° gS] cfYd Hkk"kk vkSj fo"k; dh ǹf"V ls fu'khFkpw£.k dh rjg ;g ,d Lora= jpuk Kkr
gksrh gSA ;gkWa _"kHknso ds tUeegksRlo ls ysdj mudh fuokZ.k&izkfIr rd dh ?kVukvk- dk foLrkj ls o.kZu gSA tSu
ijEijk ds vuqlkj mUgkasus gh loZizFke vfXu dk mRiknu djuk fl[kk;k vkSj f'kYik- ¼d÷aHkdkj] fp=dkj] oL=dkj]
deZdkj vkSj dk';i ;s ikap eq[; f'kYih crk, x, g®A½ dh f'k{kk nhA mUgk-us viuh dU;k czkãh dks nkfgus gkFk ls
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fy[kuk vkSj lqanjh dks cka, gkFk ls xf.kr djuk fl[kk;k] Hkjr dks fp=fo|k dh f'k{kk nh rFkk n.Muhfr izpfyr dhA
dkSfVY; vFkZ'kkL= dh mRifÙk Hkh blh le; ls crkbZ xbZ gSA _"kHk ds fuokZ.k ds i'pkr v"Vkin ¼dSykl½ ioZr ij
Lrwik- dk fuekZ.k gqvkA Hkjr dh fnfXot; rFkk jkT;kfHk"ksd dk ;gkWa foLrkj ls o.kZu gSA mUgkasus vk;Z osnk- dh jpuk
dh ftue- rhFk±djk- dh Lrqfr] ;fr&Jkod /keZ vkSj 'kkafrdeZ vkfn dk mins'k Fkk ¼lqylk vkSj ;kKoYd vkfn }kjk
jfpr osnk- dks ;gka vuk;Z osn dgk gS½A czkã.kk-¼ekg.k½ dh mRifÙk crkbZ xbZ gSA

_"kHknso dh Hkkafr egkohj ds tUe] fookg] nh{kk vkSj milxks± dk rFkk nh{kk ds i'pkr egkohj ds
ns'k&ns'kkUrj e- fogkj dk ;gkWa foLr̀r v/;;u gS] tks izk;% vU;= miyC/k ug° gSA egkohj ds Hkze.kdky e- mudh
vusd ikýkZiR;k- ls Hk-V gqbZA ikýkZR; v"VkaxegkfufeÙk ds iafMr gksrs FksA eqfupUnz uked ikýkZiR; lkjaHk vkSj
lifjxzg Fks( os fdlh d÷Egkj dh nqdku ij jgrs FksA uafn"ks.k LFkfoj ikýZukFk ds nwljs vuq;k;h FksA ikýZukFk dh
f'k";kvk- dk mYys[k Hkh ;gkWa feyrk gSA fp=Qyd fn[kkdj viuh vkthfodk pykus okyk ea[kyhiq= xks'kky ukyank
e- vkdj egkohj ls feykA mlds ckn nksuksa lkFk&lkFk fogkj djus yxsA yk<+ ns'k e- fLFkr oTtHkwfe vkSj lqCHkHkwfe e-
mUgk-us cgqr milxZ lgsA oklqnso&vk;ru] cynsoizfrek] Ldanizfrek] efYy dh çfrek rFkk <k-< flok vkfn dk mYys[k
;gkWa fd;k x;k gSA

14-8-11 n'koSdkfydpw£.k ¼ftunklxf.k&egÙkj&Ñr½

n'koSdkfydpw£.k ds dÙkkZ ftunklxf.k egÙkj ekus tkrs g®A ;g pw£.k Hkh fu;qZfDr dk vuqlj.k djds fy[kh xbZ gSA

ftunklxf.k dh izLrqr pw£.k e- vko';d pw.khZ dk mYys[k feyrk gS blls irk pyrk gS fd vko';d pw£.k
ds i'õkr bldh jpuk gqbZA ;gka Hkh 'kCnksa dh fofp= O;qRifÙk;ka nh xbZ g®A nqze vkfn 'kCnksa dh O;qRifÙk nsf[k, &

nqek uke Hkweh; vkxkls ; nkslq ek;k nqekA iknsfga ficarhfr iknik%] ik,lq ok ikfyTtarhfr iknik] iknk ewya
Hk..kfrA # fÙk iqgfo [k fÙk vkxkla rslq nkslq fo tgk fB;k rs.k #D[kk] vgok # iq<oh ra [kk;arhfr #D[kksA

14-8-12 n'koSdkfydpw£.k ¼vxLR;flag Ñr½

ftunklxf.k egÙkj Ñr pw£.k dh Hkkafr ;g pw£.k Hkh fu;qZfä dk vuqxeu djds fy[kh xbZ gSA pw£.k ds var e-
pw£.kdkj us viuk uke dy'kHkoèxsUnz ¼dy'k&Hko= dy'k ls mRié vFkkZr~ vxLR;( èxsUnz=flag½ vFkkZr vxLR;
flag] O;ä fd;k gSA vxLR; flag xf.k _f"kxqIr {kekJe.k ds f'k"; FksA os dksfV x.kh; otzLokeh dh 'kk[kk ds
vkpk;Z FksA LFkfoj vxLR; flag dk le; foØe dh rhljh 'krkCnh ekuk x;k gS vkSj egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g
jpuk oyHkh okpuk ds yxHkx 200&300 o"kZ iwoZ fy[kh tk pqdh FkhA izLrqr pw£.k ds ewy lw= ikBk-] ftunklx.kh
egÙkj Ñr pw£.k ds ewy lw= ikBk- vkSj gfjHknz Ñr òfÙk ds ewy lw= ikBk- e- dg°&dg° vUrj ik;k tkrk gSA pw.khZ dh
fu;qZfDR&xkFkkvk- ds lEcU/k e- ;g Hkh fofHkUurk ns[kus e- vkrh gSA fdruh gh fu;qZfDr&xkFkk,a ,slh g® tks gfjHknzh;
Vhdk e- miyC/k g®( fdUrq nksuk- pw£.kdkjk- us mUg- mn~/k̀r ug° fd;kA izLrqr laLdj.k e- lw= xkFkkvk-] 270
fu;qZfDr&xkFkkvk- rFkk pw£.kxr m)j.kk- dh vuqØef.kdk nh gqbZ gSA izLrkouk e- vxLR;flag vkSj gfjHknz }kjk LohÑr
fu;qZfDr&xkFkkvk- dh rkfydk izLrqr gSA vusd okpukUrj] ikBHksn] vFkZHksn vkSj lw= ikBk- ds mYys[kk- dh ǹf"V ls ;g
pw£.k egÙoiw.kZ gSA eqfu iq.;fot;th dh ekU;rk gS fd n'koSdkfyd lw= ij mu nksuk- pwf.kZ;k- ds vfrfjä vkSj Hkh
izkphu pw£.k jgh gksxh ftldk mYys[k nksuk- pw£.kdkjk- us fd;k gSA

14-8-13 uUnhpw£.k

;g pw£.k ewy lw= dk vuqlj.k djds fy[kh xbZ gSA ;gka ekFkqjh okpuk dk mYys[k vkrk gS ckjg o"kZ dk vdky iM+us
ij vkgkj vkfn u feyus ds dkj.k tSu fHk{kq eFkqjk NksM+dj vU;= fogkj djus x, FksA lqfHk{k gksus ij leLr lk/kq&leqnk;
vkpk;Z Ldafny ds usr̀Ro e- eFkqjk e- ,df=r gqvk vkSj tks ftls Lej.k Fkk mls dkfydJqr ds :i e- la?kfVr dj fn;k x;kA
d÷N yksxk- dk dFku gS fd nqfHkZ{k ds le; Jqr u"V ug° gqvk Fkk] eq[;&eq[;  vuq;ksx/kkjh vkpk;Z èR;q dks izkIr gks x, Fks]



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/269

vr,o Ldafny vkpk;Z us eFkqjk e- vkdj lk/kqvk- dks vuq;ksx dh f'k{kk nhA ;gka dsoyKku vkSj dsoyn'kZu ds lEcU/k esa nksuk-
dk ;kSxi|] mudk ØeHkkfoRo vkSj mudk vfHkUuRo] bu rhuk- erk- dh ppkZ dh xbZ gSA

14-8-14 vuq;ksx}kjpw£.k

;g pw£.k Hkh ewylw= dk vuqlj.k djds fy[kh xbZ gSA ;gka ryoj] dkSVqfEcd] bH;] Js"Bh] lsukifr] lkFkZokg]
okih] iq"dfj.kh] lkj.kh] xqatkfy;k] vkjke] m|ku] dké] ou] xksiqj] lHkk] izik] jFk] ;ku] f'kfodk vkfn ds vFkZ
le>k, g®A laxhr lEcU/kh rhu i| izkÑr e- m)̀r g® ftlls irk pyrk gS fd laxhr'kkL= ij Hkh dksbZ xzUFk izkÑr e-
jgk gksxkA lkr Lojk- vkSj ukS jlk- dk lksnkgj.k foospu fd;k x;k gSA

vuq;ksx}kj ds vaxqyin ij fy[kh gqbZ ,d vU; pw£.k gS ftlds dÙkkZ lqizfl) Hkk";dkj ftuHknzxf.k
{kekJe.k g®A ;g pw£.k ftunklxf.k egÙkjÑr vuq;ksx}kj pw£.k e- v{kj'k% m)̀r dh xbZ gSA

14-9 Vhdk lkfgR;

tSlk dgk tk pqdk gS] vkxe lkfgR; ds laLÑr Vhdkdkjk- e- ftuHknzxf.k {kekJe.k dk uke loksZifj gSAvU;
Vhdkvk- e- vko';dfu;qZfDr ij gfjHknzlwjh vkSj ey;fxfj dh]mÙkjk/;;u ij okfnosrky 'kkfUrlwfj vkSj usfepUnzlwfj
¼vkpk;Z in izkfIr ds iwoZ(vij uke nsosUnzxf.k½dh rFkk n'koSdkfyd lw= ij gfjHknz dh Vhdk,a fo'ks"k :i ls
mYys[kuh; g®AgfjHknzlwfj ,d cgqJqr fo}ku Fks ftudk uke vkxe ds izkphu Vhdkdkjk- e- fxuk tkrk gSAfofo/k fo"k;k-
ij muds vusd xzUFk izdkf'kr gks pqds g®AmUgk-us vko';d] n'koSdkfyd]thokfHkxe]izKkiuk]énh]vuq;ksx}kj vkSj
fi.Mfu;q ZfDR¼viw.kZ½ij Vhdk,a fy[kh g®AgfjHknz us vko';dlw= ij nks Vhdk,a fy[kh g®AmiyC/k Vhdk
vuqiyC/k Vhdk dh vis{kk izek.k e- y?kq gSA;g Vhdk ;|fi fu;qZfDr dks vk/kkj ekudj gh fy[kh xbZ gS fQj Hkh
tgka&rgka Hkk";&xkFkkvk- dk Hkh mi;ksx fd;k gSAdg°&dg° fu;qZfDr ds ikBkUrj Hkh fn, g®Ablds dFkkud izkÑr e-
gh izLrqr gSAlaf{kIr foospu e- #fp j[kus okys ikBdk- ds fy, fyf[kr ;g Vhdk f'k";fgrk dgh xbZ gSA

ey;fxfj dfydkyloZK vkpk;Z gsepUnz ds ledkyhu FksA tSu vkxek- ij bUgk-us egÙoiw.kZ Vhdk,a fy[kh g®A
bu vkxek- e- O;k[;kizKfIr&f}rh;'krd] jktiz'uh;] thokfHkxe] izKkiuk] pUnzizKfIr] lw;ZizKfIr] énh] O;ogkj]
c̀gRdYiihfBdk ¼viw.kZ½] vko';d] fi.Mfu;qZfDR vkSj T;ksfr"djaMd dk ukeksYys[k fd;k tk ldrk gSA buds }kjk
jfpr tEcw}hiizKfIr] vks?kfu;qZfDr vkSj fo'ks"kko';d dh Vhdk,a vuqiyC/k gSaA ey;fxfj }kjk jfpr vko';dfooj.k
viw.kZ gSA ;g fooj.k vko';dfu;qZfDR ij fy[kk x;k gS tgka&rgka fo'ks"kko';dHkk"; dh xkFkk,a  mn~/k̀r g®A

vko';dVhdk e- ls d÷N ykSfdd y?kq dFkk,a ;gka nh tkrh g® &

dksbZ cUnj fdlh ò{k ij jgrk FkkA o"kkZdky e- B.Mh gok ls og dkai jgk FkkA mls dkairs gq, ns[kdj lqUnj
?kk-lys okyh ,d fpfM+;k ¼c;k½ us dgk &

okuj ! iqfjlks fl rqea fujRFk;a ogfl ckgqnaMkba A
tks ik;oLl flgjs u djsfl d÷fMa iMkfya ok  «

& gs cUnj! rw iq#"k gksdj Hkh O;FkZ viuh Hkqtkvk- dks /kkj.k djrk gSA rqe D;k- ò{k ds Åij dksbZ d÷fV;k ;k
pVkbZ vkfn dh Vêh ug° cuk ysrs\

;g lqudj cUnj pqi jgkA c;k us ;gh ckr nks&rhu ckj nksgjkbZ A bl ij cUnj dks cM+k xqLlk vk;k vkSj
tgka og c;k jgrh Fkh] ml ò{k ij p<+ x;kA c;k ogka ls mM+ xbZ vkSj cUnj us mlds ?kk-lys ds fruds dj&dj ds
gok e- mM+k fn,A fQj og dgus yxk &
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ufo fl eea e;gfj;k] ufo fl eea lksfg;k o f.k)kok A
lq?kjs !  vPNlq  fo?kjk  tk  oêfl  yksxrÙkhlq  «

rw u rks esjh cM+h gS] u eq>s vPNh yxrh gS vkSSj u eSa rqels Lusg gh djrk gwaA gs lq?kjs! vc fcuk ?kj ds jg]
nwljk- dh rq>s cgqr fpUrk gS!

n'koSdkfydlw= dh o`fÙk e- Hkh gfjHknz us vusd ljl yksddFkk,a] mnkjg.k vkSj n`"VkUr vkfn
mn~/k̀r fd, g®A

'kkfUrlwfj ̂dohUnz* rFkk ̂okfnpØorhZ* ds :i e- izfl) FksA ekyok ds jktk Hkkst us budh okn&fookn dh
izfrHkk ij eqX/k gksdj bUg- ̂ okfnosrky* dh inoh iznku dh FkhA mÙkjk/;;u ij fy[kh gqbZ budh Vhdk e- izkÑr
dFkkud ,oa izkÑr m)j.kk- dh iz/kkurk gksus ls mls ikb; ¼izkÑr½ Vhdk dgk gS( bls f'k";fgrk vFkok
mÙkjk/;;ulw=&c̀gn~òfÙk Hkh dgk x;k gSA bl Vhdk e- ewylw= ,oa fu;qZfDr nksuk- dk O;k[;ku gSA izkÑr dFkkudk- dks
mn~/k̀r djrs gq, vusd LFkyk- ij ̂ò)*] ò)okn*vkfn ds iz;ksx iwoZd ̂vÉs Hk.kafr* dgdj izkphu ijEijkvk- dh vksj
y{; fd;k gSA chp&chp e- Hkk";xkFkk,a Hkh mn~/k̀r g®A izLrqr Vhdk e- vusd xzUFk ,oa xzUFkdkjk- dk ukeksYys[k gSA
^L=hfuokZ.k&lw=* dk mYys[kiwoZd L=hfuokZ.k laca/kh er mn~/k`r fd;k x;k gSA 'kkfUrlwfj egkdfo /kuiky ds
ledkyhu Fks vkSj mUgk-us /kuiky dh frydeatjh dk la'kks/ku Hkh fd;k gSA usfepUnzlwfj us okfnosrky 'kkfUrlwfj dh
ikb;Vhdk ds vk/kkj ij mÙkjk/;;ulw= ij lq[kcks/kk Vhdk dh jpuk dhA bUgk-us Hkh viuh Vhdk e- vusd vk[;ku
izkÑr e- gh mn~/k̀r fd;s g®A Vhdk dh iz'kfLr e- bUgk-us vius dks c̀gn~xPNh; m|ksrukpk;Z ds f'k"; mik/;k; vkeznso
dk f'k"; crk;k gSA viuh bl jpuk dks mUgk-us v.kfgy ikVu uxj ¼ikVu½ e- bZloh lu~ 1072 e- lekIr fd;kA
usehpUnzlwfj okfnosrky 'kkafrlwfj ds ledkyhu FksA

vkpkjkax vkSj lw=Ñrkax ij 'khykadkpk;Z dh fon~oÙkkiw.kZ Vhdk,a g®A vHk;nsolwfj uokaxhòfÙkdkj ds #i e-
izfl) g®A bUgk-us LFkkukax] leok;kax] O;k[;kizKfIr] Kkr̀/keZdFkk] mikldn'kk] var%Ñí'kk] vuqÙkjkSiikfrd] iz'uO;kdj.k]
foikd vkSj vkSiikfrd lw= ij òfÙk;ka fy[kh g®A LFkkukaxlw= dh òfÙk e- òfÙkdkj us ns'k&ns'k dh fL=;k- ds LoHkko
dk lqanj fp=.k fd;k gSA ;gka ij mUgk-us pkSyqD; dh dU;kvk- ds lkgl dh vkSj ykV ns'k dh fL=;k- dh je.kh;rk
dh iz'kalk dh gS] rFkk mÙkjns'k dh ukfj;k- dks f/kDdkjk gS&

vgks pkSyqD;iq=h.kka lkgla txrks·f/kde~A
iR;qe`ZR;kS fo'kUR;XukS ;k izsejfgrk vfi«
pUnzoD=k ljkstk{kh ln~xh% ihu?kuLruhA
fda ykVh uks erk lkL; nsokukefi nqyZHkk«

f/kM~-ukjhjkSfnP;k cgqolukPNkfnrkaxyfräokr~A
;n~;kSoua u ;wuka p{kqeksZnk; Hkofr lnk«

fot;foeyxf.k Ñr xPNkpkj dh òfÙk e- Hknzckgq vkSj ojkgfefgj uke ds nks lgksnj Hkkb;k- ds òÙkkar dk foLrkj ls
dFku gSA dgrs g® fd ojkgfefgj pUnzizKfIr vkSj lw;ZizKfIr ds Kkrk rFkk vaxksikax vkSj nzO;kuq;ksx e- ikjaxr FksA òfÙkdkj dh
ekU;rk gS fd pUnzlw;Z izKfIr ds vk/kkj ls mUgk-us okjkghlafgrk uked T;ksfr"k ds xzUFk dh jpuk dh FkhA

bl izdkj vkxe vkSj mudh O;k[;kvk- ds :i e- fy[ks x, bl fo'kky lkfgR; dk v/;;u djus ls ge- dbZ
ckrk- dk irk pyrk gSA lcls igys rks ;gh fd Hkkjr dh yksd&izpfyr izkphu dFkk&dgkfu;k- dks tSu fo}kuk- us
izkÑr dFkkvk- ds :i e- lqjf{kr j[kkA bu dFkkvk- e- ls cgqr&lh dFkk,a tkrd] dFkklfjRlkxj] iaprU=] fgrksins'k]
'kqdlIrfr e- ikbZ tkrh gS] vkSj bZli dh dgkfu;ka] vjsfc;u ukbV~l] dysyk neuk dh dgkuh vkfn ds :i e- lqnwj
ns'kk- e- Hkh igqaph g®A tSu eqfu;k- us vius mins'kk- ds ǹ"VkUr :i e- bu dgkfu;k- dk ;Fks"V mi;ksx fd;k gSA nwljs



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/271

izdkj dh dFkk,a ikSjkf.kd dFkk,a g®] ftUgsa jkek;.k] egkHkkjr vkfn czkã.k&xzUFkk- ls ysdj tSu:i e- <kyk x;k gSA
jke] Ñ".k] nzkSinh] }hik;u _f"k] }kjdkngu] xaxk dh mRifÙk vkfn dh dFkkvk- dk blh izdkj dh dFkkvk- e-
vUrHkkZo gksrk gSA djdwaM vkfn izR;sdcq)k- dh dFkk,a ckS) tkrdk- dh dFkkvk- ls feyrh&tqyrh g®A }hik;u _f"k
dh dFkk d.gnhik;utkrd] oYdyphjh dh dFkk ckS)k- dh mnku&vëdFkk vkSj d÷.kky dh dFkk fnO;konku e- vkrh
gSA vusd dFkk,a ewy lokZfLrokn ds fou;oLrq e- dgh xbZ g®A jksgd vkSj dudeatjh dh dFkk,a vR;Ur euksjatd
vkSj dYiuk'kfDr dh ifjpk;d g® ftudh rqyuk Øe ls ckS)tkrdk- ds egksl/k if.Mr vkSj vjsfc;u ukbV~l dh
'kgtkns ls dh tk läh gSA blh izdkj 'kdVky] pUnzxqIr] pk.kD;] Lrs;'kkL= ds izorZd ewynso] ef.Mr pksj]
nsonÙkk xf.kdk vkSj vxMnÙk vkfn dh dFkk,a fo'ks"k:i ls mYys[kuh; g®A

14-10 lkjka'k
MkW- fo.VjuhRl ds 'kCnk- e- ßtSu&Vhdk lkfgR; e- Hkkjrh; izkphu dFkk&lkfgR; ds vusd mTToy jRu

fo|eku g® tks vU;= miyC/k ug° gksrsAÞ

14-11 vH;kl ç'ukoyh
fucU/kkRed iz'u

1- vkxe lkfgR; dks iapkaxh D;k- dgrs g®\
vFkok

   vkxek- ds O;k[;k&lkfgR; ds Øfed fodkl ij la{ksi e- izdk'k MkysaA

y?kwÙkjkRed ç'u
1- fu;qZfä;ka fdu&fdu vkxeksa ij fy[kh xÃ g®A
  fdlh ,d fu;qZfä dk laf{kIr ifjp; nhft,A
2- pw£.k fdls dgrs g®\ eq[; pw£.k;ksa ds ukeksYys[k dhft,A

oLrqfu"B ç'u
1- ---------- lfgr vkxe dks iapka›h dgrs g®A
2- fu;qZfä;ksa dh Hkk"kk ----------- gSA
3- pw£.k çkÑr vkSj laLÑr dh feJ Hkk"kk gSA
4- Vhdk,¡ ------------ esa fy[kh xÃ g®A
5- nlosvkfy; ij ftunklxf.k egÙkj vkSj vxLR; flag dh ----- miyC/k g®A
6- mÙkjk/;;u pw£.k ds drkZ ---------- g®A
7- ------------- uokaxh of̀Ùkdkj ds uke ls çfl) gSA
8- mÙkjk/;;u ds Vhdkdkj usfepUælwfj dk miuke --------- gSA
9- vko';dlw= ij ̂f'k";fgrk* uked Vhdk ----------- }kjk fy[kh xÃ gSA
10- v)Zekx/kh tSukxeksa dh fu;qZfä dh Hkk"kk ----------- dgh xÃ gSA
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laoxZ&5 % tSu lkfgR; dk bfrgkl

bdkbZ&15 % nk'kZfud lkfgR;
lajpuk
15-0 izLrkouk
15-1 mís';
15-2 vkpk;Z dqUndqUn
15-3 lw=dkj mekLokfr
15-4 vkpk;Z leUrHknz
15-5 vkpk;Z fl)lsu
15-6 vkpk;Z iwT;ikn
15-7 vkpk;Z eYyoknh
15-8 ftuHknz ef.k {kek&Je.k
15-9 ik=dsljh
15-10 Hkêkdyad
15-11 gfjHknz
15-12 Lokeh fo|kuan
15-13 vkpk;Z ekf.kD;ufUn
15-14 vHk;nso lwfj
15-15 vkpk;Z izHkkpUnz
15-16 okfnjkt lwfj
15-17 nsolwfj
15-18 vkpk;Z gsepUnz
15-19 ;'kksfot;
15-20 lkjka'k
15-21 vH;kl iz'ukoyh

15-0 izLrkouk

bl ikB e- dkyØe ls fnxEcj vkSj ýsrkEcj lEiznk; ds izeq[k vkpk;ks± }kjk tSu nk'kZfud lkfgR; e- fd, x,
;ksxnku dk mYys[k fd;k tk,xkA bl Øe e- mudh izeq[k Ñfr;k- rFkk muds oS;fDrd oSf'k"V~; dks vfr laf{kIr
'kSyh e- vkdfyr djus dk iz;kl fd;k tk,xkA

15-1 mís';& blds v/;;u ls tSu nk'kZfud lkfgR; dh foLr̀r tkudkjh gks ldsxhA

15-2 vkpk;Z d÷Und÷Un
tSu nk'kZfud lkfgR; dk Øec) bfrgkl bZlk dh izFke 'krkCnh ls vkjEHk gksrk gSA bl 'krkCnh e-

d÷Und÷Unkpk;Z uke ds egku~ izHkkod vkpk;Z gq,A budk le; foØe dh rhljh 'krkCnh dk gSA budk uke in~eufUn
FkkA fdUrq vius tUe LFkku d÷Und÷Uniqj ds uke ij ;s vkpk;Z d÷Und÷Un ds uke ls gh [;kr g®A ;s ewy la?k ds vxz.kh
Fks tks fnxEcj&vkEuk; dk gh ,d miuke gSA muds xzUFk fnxEcj vkEuk; e- vkxe&xzUFkk- ds leku gh izek.k ekus
tkrs g®A izopulkj] iapkfLrdk;] le;lkj] fu;elkj] v"VikgqM+ vkfn vusd xzUFk muds cuk, gq, g®A buds 'kq: ds
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rhu xzUFk cgqr gh egÙoiw.kZ g®A tSls osnkUr&n'kZu e- mifu"kn~] Hkxon~xhrk vkSj czãlw= dks izLFkku&=;h dgrs g® oSls
gh tSu n'kZu e- izopulkj] iapkfLrdk; vkSj le;lkj ukVd&=;h ds uke ls [;kr g®A

izopulkj e- rhu vf/kdkj g® & Kkukf/kdkj] Ks;kf/kdkj vkSk pkfj=kf/kdkjA Kkukf/kdkj e- lcls izFke rks ;g
crk;k x;k gS fd 'kq)kRek ds bfUnz;k- ds fcuk Hkh Kku vkSj lq[k gksrk gSA Kku vkSj lq[k nksuk- vkRek ds LoHkko g®A
lq[k dk dkj.k u rks 'kjhj gh gS vkSj u bfUnz;k-a ds fo"k; ghA bfUnz; lq[k ;FkkFkZ e- lq[k ug° gS fdUrq nq%[k gh gSA lq[k
Kku ls vfHkUu gSA bfUnz; lq[k dk dkj.k bfUnz;&Kku gS vkSj vrhfUnz;&lq[k dk dkj.k vrhfUnz;&Kku gSA
bfUnz;&Kku v{k&fuifÙk vFkZ dks gh tkurk gS vr% og vrhr&vukxr dks ug° tku ldrkA fdUrq vrhfUnz;&Kku e-
lc dks tkuus dk lkeF;Z gSA vrhfUnz;&Kku {kkf;d gS] fuR; gS vkSj O;kid gSA vr% ;g f=dky vkSj f=yksdorhZ
ukukizdkj ds lc inkFkks± dks ;qxir~ tkurk gSA

vkRek vkSj Kku ds HksnkHksn dh ppkZ djrs gq, fy[kk gS fd Kku vkRek gS D;k-fd vkRek ds fcuk Kku ik;k
ug° tkrkA vr% Kku vkRe&Lo:i gS] fdUrq vkRek Kku :i Hkh gS vkSj vU; xq.k :i Hkh gSA D;k-fd vkRek
vuUr&xq.kk- dk Hk.Mkj gSA vc pwafd vkRek vkSj Kku ,d gS vr% vkRek Kku izek.k gSA ftruk cM+k Kku gksrk gS
mruk gh cM+k vkRek gksrk gS vkSj Kku Ks; izek.k gksrk gS rFkk Ks; leLr yksdkyksd gS vr% Kku loZxr gS vkSj Kku
dh vis{kk vkRek Hkh loZxr gSA ;fn vkRek dks Kku&izek.k ug° ekuk tkrk rks ;k rks vkRek Kku ls NksVk gqvk vFkok
Kku ls cM+k gqvkA ;fn og Kku ls NksVk gS rks vkRek ls ckgj dk Kku vpsru gks tk,xk] rc og dSls tkusxk\ vkSj
;fn og Kku ls cM+k gS rks fcuk Kku ds og dSls fdlh dks tku ldsxk\ bl rjg Kku dks vkRe&izek.k vkSj vkRek
dks Kku&izek.k fl) djds vkpk;Z d÷Und÷Un1 us mls loZK fl) fd;k gSA mudk dguk gS fd tks lcdks ug° tkurk
gS og ,d dks Hkh ug° tkurk vkSj tks ,d dks ug° tkurk og lcdks ug° tkurkA

bl rjg Kku dh cgqr lqUnj ppkZ djds vkpk;Z d÷Und÷Un us Kku ds nks Hksn fd, g® & izR;{k vkSj ijks{kA tks
ij dh lgk;rk ls inkFkks± dk Kku gksrk gS og ijks{k gSA vkSj tks dsoy tho ds }kjk gh inkFkZ&Kku gksrk gS og izR;{k
gSA izR;{k Kku voxzg&bZgk vkfn Øfed Kkuk- ls jfgr gksrk gSA

Kkukf/kdkj dh rjg nwljk Ks;kf/kdkj Hkh egÙoiw.kZ ppkZvk- ls vksrizksr gSA ble- lÙkk] nzO;] xq.k vkSj i;kZ;
dh cgqr gh euksgj ppkZ gSA tks mRikn] O;; vkSj /kzkSO; ls lfgr gks rFkk xq.k vkSj i;kZ; okyk gks og nzO; gSA nzO;
LoHkko&fl) gSA mRikn&O;; vkSj /kzkSO; :i ifj.kke ds gksrs gq, Hkh og LoHkko ls lr~ vkSj vofLFkr gSA mRikn]
O;; vkSj /kzkSO; dk ijLij e- vfoukHkko gSA fcuk  mRikn ds fouk'k ug° vkSj fcuk fouk'k ds mRikn ug° vkSj fcuk
/kzkSO; ds mRikn&fouk'k ug°A fdUrq mRikn] fouk'k vkSj /kzkSO; i;kZ;k- e- jgrs g® vkSj i;kZ; nzO; e- gksrh gS] vr% lc
nzO; :i gh g®A blh rjg Lo;a nzO; gh ,d xq.k ls vU; xq.k :i ifj.keu djrk gS vr% xq.k vkSj i;kZ; Hkh nzO; :i
gh g®A rFkk nzO; lRLo:i gSA nzO; lr~ gS] xq.k lr~ gS] i;kZ; lr~ gS ;g lc lÙkk dk gh foLrkj gSA

bl rjg vkpk;Z d÷Und÷Un us lÙkk] nzO;] xq.k vkSj i;kZ; e- HksnkHksn dk foospu l;qfäd vkSj lqUnj 'kSyh e-
djds tSu&n'kZu dh vuqie nsu lIrHkaxh ds vfLr] ukfLr] voäO; vkSj mHk; & bu pkj Hkaxk- dk mYys[k ek= fd;k
gSA blds vkxs nzO; ds Hksn & tho] iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk'k vkSj dky dk o.kZu djrs gq, tho vkSj deZ ds
lEcU/k dk rFkk tho ds drZ̀Ro dk fopkj fd;k gSA

os fy[krs gS & u rks ;g vkRek iqn~xy gS vkSj u bl vkRek us iqn~xyk- dks fi.M :i fd;k gS vr% vkRek u
rks nsg :i gS vkSj u nsg dk dÙkkZ gSA fdUrq fLuX/k&xq.k vkSj :{k xq.k ds fufeÙk ls ijek.kq Lo;a gh fi.M :i gks tkrs
g®A vr% vkRek iqn~xy&fi.M :i deZ dk dÙkkZ ug° gSA vkRek rks vius jkx&}s"k :i Hkkok- dks djrk gSA mu Hkkok-
dk fufeÙk ikdj iqn~xy&deZ&oxZ.kk,a deZ :i gksdj vkRek ls c) gks tkrh g®A blh dk uke cU/k gSA

1- buds fo'ks"k ifjp; ds fy, ^thojkt xzUFkekyk* 'kksykiqj ls izdkf'kr d÷Und÷Un laxzg dh izLrkouk i<+uk pkfg,A



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

MA J (P)/I/274

bl rjg cU/k dk fu:i.k djds mlls NwVus dk mik; Hkh mlh ds lkFk crk fn;k gSA fy[kk gS & tks 'kq)
vkRe&Lo:i dks tkudj mlh dk /;ku djrk gS og eksg dh xzafFk dks u"V dj nsrk gSA eksg dh xzfUFk ds u"V gks tkus
ij jkx&}s"k dks NksM+dj tc vkRek lq[k&nq[k e- lecqf) gks tkrk gS rks v{k;&lq[k dks izkIr dj ysrk gSA v{k;&lq[k
dh izkfIr gh Kku vkSj Ks; dh ppkZ dk fupksM+ gSA ;gh izkIrO; gSA mlh dh izkfIr ds fy, euq"; Je.k gksus dh bPNk
djrk gS vkSj Je.k gks dj mldh lk/kuk djrk gSA Je.k dh bl lk/kuk dk o.kZu rhljs pkfj=kf/kdkj e- gSA

nwljs iapkfLrdk; uked xzUFk e- Hkh rhu gh vf/kdkj g®A izFke vf/kdkj e- ikap vfLrdk;k- dk o.kZu gSA
bldk fo"k; ;|fi izopulkj ds Ks;kf/kdkj ls feyrk gqvk gS fdUrq dbZ ǹf"V;k- ls mlls fof'k"V gSA nwljs vf/kdkj
e- tho] vtho] iq.;] iki] vkòo] laoj] futZjk] cU/k vkSj eks{k & bu uo inkFkk- dk o.kZu gS vkSj rhljs e- eks{k&ekxZ
dk dFku gSA

rhljk le;lkj uked xzUFk rks v/;kRe dk ,d egkun gh gSA ̂ le;* uke vkRek dk gSA vkRek dk lkj
vFkkZr~ 'kq)koLFkk dk o.kZu bl xzUFk e- gSA bldks izkjEHk djrs gq, xzUFkdkj us le; ds nks Hksn fd, g® & Lo le;
vkSj ij le;A tks vkRek vius Kku] n'kZu vkSj pkfj= :i LoHkko e- fLFkr gS og Lo&le; e- gS vkSj tks vkRek deZ
ds mn; ls mRiUu gksus okys ij&Hkko e- fLFkr gS og ij le; gSA bu nksuk- e- ls vius 'kq) xq.k&i;kZ;&:i ifj.kr
vkRek gh mikns; gSA ml vkRek ds deZ&cU/ku ls c) gksus dh dFkk folaokn iSnk djrh gS vr% og lR; ug° gSA
lR; rks ,d 'kq) vkRe rÙo gh gSA fdUrq mlls lc yksx vifjfpr g®] mUgk-us u rks dHkh mldks lquk gh gS vkSj u
mldk vuqHko gh fd;k gSA os rks cl] dke&Hkksx e- gh eLr g®A mls gh thou dk lkj le>rs g®A vr% bl xzUFk e-
xzUFkdkj us ml 'kq) vkRerÙo dk n'kZZu djkus dk gh Hkjld iz;Ru fd;k gSA

tSun'kZu e- oLrqrÙo dk foospu nks ǹf"V;k- ls fd;k tkrk gS & ,d fu'p;u; ls vkSj ,d O;ogkju; lsA
fu'p;u; oLrq ds ij&fujis{k vlyh Lo:i dks xzg.k djrk gS vkSj O;ogkju; ij&lkis{k dksA tSls feêh ds ?kM+s e-
?kh Hkjk gksus ls mls ?kh dk ?kM+k dguk O;ogkj gS vkSj feêh dk ?kM+k dguk ;FkkFkZ gSA tks ;FkkFkZxzkgh gS] ogh
fu'p;u; gS vr% fu'p;u; dh ǹf"V ls oLrq&rÙo vHksn :i gSA fdUrq vHksn :i rÙo dk izfriknu djuk 'kD;
ug° gSA izfriknu djus ls og rÙo vHksn :i u jgdj Hksn :i izrhr gksrk gS] tks ;FkkFkZ ug° gSA fdUrq fcuk izfriknu
fd, nwljs dks le>k;k ug° tk ldrkA tSls ̂vkRek* dgus ek= ls nwljk le> ug° ldrk fd vkRek D;k oLrq gS\
fdUrq ;fn dgk tk, fd tks tkurk] ns[krk gS og vkRek gS rks nwljk >V le> tkrk gSA vr% fu'p; vHksnxzkgh gS
vkSj O;ogkj Hksnxzkgh gSA blh ls fu'p; ;FkkFkZ gS vkSj O;ogkj v;FkkFkZA fdUrq fcuk O;ogkju; dh lgk;rk ds
ijekFkZ dk mins'k ug° gks ldrkA blfy, O;ogkj dks NksM+k Hkh ug° tk ldrkA

bUg° nks ǹf"V;k- dks lkeus j[kdj xzUFkdkj us vkRerÙo dk foospu fd;k gSA os dgrs g® & tks vkRek dks ty
e- dey dh rjg deZ&uksdeZ ls vlaLì"V tkurk gS] uj&ukjd vkfn i;kZ;k- e- Hkh mls ,d :i ns[krk gS rFkk jkxkfn
fodYik- ls vla;qDr vkSj Kkun'kZu vkfn ds Hksn ls jfgr vuqHko djrk gS og 'kq)u; gS ¼xkFkk 15½ vkSj tks blds
foijhr tkurk gS og O;ogkj&u; gSA O;ogkj&u; dgrk gS fd tho vkSj 'kjhj ,d g®A fdUrq fu'p;u; dh ǹf"V ls
;s nksuk- dHkh Hkh ,d ug° gks ldrsA xzUFkdkj dk dguk gS fd tho&vtho vkfn ukS rÙok- dks fu'p;u; ls tkuus ij
gh lE;DRo dh izkfIr gksrh gS vr% mUgk-us fu'p; vkSj O;ogkj&ǹf"V ls ukS rÙok- dk fu:i.k djds 'kq) vkRerÙo
dh izfr"Bk bl xzUFk e- dh gSA mudk dguk gS fd ,d tho&rÙo gh ukS rÙo :i gks jgk gSA fdUrq og vius ,dRo
dks fQj Hkh ug° NksM+rkA

ge Åij fy[k vk, g® fd iapkfLrdk;] izopu&lkj vkSj le;lkj dks ukVd=;h dgrs g®A fdUrq okLro e- rks
le;lkj dks gh ukVd dguk mfpr gS( D;k-fd mle- lalkj dk ukVd fn[kk;k x;k gS] ftle- tho vkSj vtho uke ds
nks uV vkòo vkfn rÙok- dk vfHku; djrs gq, ǹf"Vxkspj gksrs g®A blds Vhdkdkj vèrpUnz lwfj us bl dks ukVd dk
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gh :i fn;k gSA vr% mUgk-us blds izkjfEHkd Hkkx dk uke iwoZjax j[kk gSA rFkk tc ,d rÙo dk fu:i.k lekIr gksrk
gS rks og ukVd dh i)fr e- fy[krs g® & ̂vkòoks fu"ØkUr%* & vkòo pyk x;kA vkSj] tc nwljk izdj.k vkjEHk
gksrk gS rks os fy[krs g® & ̂vFk izfo'kfr laoj%* & vc laoj izos'k djrk gSA

vkpk;Z d÷Und÷Un us vius bu xzUFkjRuk- e- tks Kku vkSj Ks; dh ppkZ dh] vkxs pydj ogh tSun'kZu dh
vk/kkj&f'kyk cuhA

15-3 lw=dkj mekLokfr
vkpk;Z d÷Und÷Un ds ckn e- ,d vkpk;Z gq, ftUgk-us oSfnd n'kZuk- ds lw=&xzUFkk- dh Hkkafr gh tSun'kZu dks laLÑr Hkk"kk

ds lw=k- e- laxzghr djus dk lQy iz;Ru fd;kA ml lw=&xzUFk dks ̂rÙokFkZ&lw=* dgrs g®A bl xzUFk dk iz/kku izfrik| fo"k;
^eks{k* gS] blhls bldks ̂eks{k&'kkL=* Hkh dgrs g®A bldk vkjEHk gksrk gS eks{k&ekxZ lsA vkpk;Z d÷Und÷Un dh rjg gh lw=dkj us
lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pfj= dks eks{k&ekxZ crk;k gSA vkSj lkr rÙok- ds J)ku dks lE;Xn'kZu crk;k gSA mUg° lkr
rÙok- dk fu:i.k bl xzUFk e- gSA vkpk;Z d÷Und÷Un us ukS rÙok- dk fu:i.k fd;k gSA fdUrq lw=dkj us iq.; vkSj iki rÙo dks
vkJo vkSj cU/k rÙo e- xfHkZr djds rÙok- dh la[;k lkr gh j[kh gSA

bl xzUFk e- nl v/;k; g®A izFke v/;k; e- lkr rÙok- dks tkés ds mik; crkrs gq, Kku ds nks Hksn fd, x,
gSA lw=dkj us Kku dks gh izek.k crkdj izek.k ds nks Hksn fd, g® & ijks{k vkSj izR;{kA

tSu lkfgR; e- Kku&fu:i.k dh nks i)fr;ka ikbZ tkrh g® & igyh lS)kfUrd] nwljh nk'kZfudA lS)kfUrd
i)fr e- Kku ds efr] Jqr] vof/k] eu%i;Zo vkSj dsoy & bl rjg ikap Hksn djds lexz Kkuk- dk fu:i.k fd;k x;k
gS vkSj nk'kZfud i)fr e- mu ikap Kkuk- e- ijks{k vkSj izR;{k dk foHkkx djds lexz Kkuk- dk fu:i.k fd;k x;k gSA
vkpk;Z d÷Und÷Un us vius izopulkj e- ijks{k vkSj izR;{k Kku dk Lo:i ek= crk;k gS] muds Hksn&izHksn ug° fd,A
fdUrq lw=dkj us ikapk- Kkuk- dks izek.k crkdj rFkk izek.k ds ijks{k vkSj izR;{k Hksn e- mudk foHkkx djds nksuk-
ijEijkvk- dk leUo; gh ug° fd;k] cfYd nk'kZfud txr ds Lèfr vkfn izek.kkas dk vUrHkkZo Hkh ijks{k izek.k e-
djds vius i'pkr~ gksus okys tSu rkfdZdk- dk ekxZ&n'kZu Hkh dj fn;kA bl fn'kk e- lw=dkj ds ckn gksus okys
fnxEcj vkSj ýsrkEcj nksuk- ijEijkvk- ds tSu rkfdZdk- us lw=dkj ds }kjk fufnZ"V ekxZ dk gh vuqlj.k fd;k gSA

rÙokFkZlw= ds nwljs v/;k; e- tho rÙo dk o.kZu gSA mle- izFke tho ds Hkkok- dk o.kZu djds mldk y{k.k
crk;k x;k gSA fQj tho ds lalkjh vkSj eqDr & nks Hksn djds lalkjh thok- dk o.kZu fd;k gSA mle- crk;k gS fd
ejus ds ckn dSls tho ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tkrk g® ogka tkdj og dSls tUe ysrk gS\ dSls mlds 'kjhj dk
fuekZ.k gksrk gS\ rFkk fdu thok- dh vdky èR;q gksrh gS\

rhljs v/;k; e- v/kksyksd dh jpuk crkrs gq, lkr ujdk- dk o.kZu fd;k x;k gSA mlds ckn e/;yksd dk
o.kZu gSA pkSFks v/;k; e- Å/oZyksd dk o.kZu djrs gq, Loxks± dk vkSj Loxks± e- jgus okys nsok- dk o.kZu fd;k gSA

ikapos v/;k; e- vtho rÙo dk o.kZu gS tks izopulkj ds Ks;kf/kdkj dh ppkZ ls feyrk gqvk gSA ble- Hkh
mlh rjg mRikn] O;; vkSj /kzkSO; dks rFkk xq.k vkSj i;kZ;k- dks nzO; dk y{k.k crk;k gSA rFkk nzO; ds Ng Hksn & tho]
iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk'k vkSj dky fd, g®A iqn~xy ds nks Hksn fd, g® & v.kq vkSj LdU/kA v.kq dh mRifÙk Hksn ls
vkSj LdU/k dh mRifÙk Hksn] la?kkr vkSj Hksn&la?kkr ls crkbZ xbZ gSA LdU/k dh mRifÙk crkrs gq, ,d ijek.kq ls nwljs
ijek.kq dk cU/k dSls gksrk gS] bldk fu:i.k Hkh izopulkj ds vuqlkj gh fd;k x;k gSA

NBs v/;k; e- vkJo rÙo dk o.kZu djrs gq, crk;k gS fd fdu&fdu dkek- ds djus ls fdu& fdu deks± dk
vkJo ¼vkxeu½ gksrk gSA lkro- v/;k; e- iq.;kòo ds dkj.kk- dk funsZ'k djrs gq, vfgalk] lR;] vpkS;Z] czãp;Z
vkSj vifjxzg & bu ikap ozrk- dk o.kZu fd;k gSA ;g v/;k; Jkod ds vkpkj ls lEc) gSA vkBo- e- cU/k rÙo dk
o.kZu djrs gq, tSu deZ&fl)kUr dk o.kZu fd;k x;k gSA mle- deZcU/k ds dkj.k crkdj cU/k dk Lo:i vkSj Hksn
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crk, g®A uo- v/;k; e- laoj vkSj futZjk rÙo dk o.kZu gSA ,d rjg ls ;g v/;k; eqfu&/keZ ls lEc) gSA ble-
xqfIr] lfefr] /keZ] vuqizs{kk] ijh"kg&t; vkSj pkfj= dk rFkk Kku dk fo'kn o.kZu gSA nlo- v/;k; e- eks{k dk
Lo:i crkdj eqDr&tho dk o.kZu fd;k gSA bl rjg bl lw= xzUFk e- leLr tSu inkFkks± dks nk'kZfud 'kSyh e- xwaFkk
x;k gSA lHkh tSu lEiznk; bldks ekurs vkSj bldk vknj djrs g®A ehekalk&n'kZu e- tSfefu ds lw=k- dk] osnkUr n'kZu
e- czãlw= dk] ;ksx n'kZu e- ;ksxlw= dk] U;k;n'kZu e- U;k;lw= dk vkSj oS'ksf"kd n'kZu e- oS'ksf"kd lw= dk tks LFkku
gS] ogh LFkku tSu n'kZu e- rÙokFkZ lw= dk gSA

^rÙokFkZlw=* ds jpf;rk ds fo"k; e- erHksn gSA bl lw=&xzUFk ds nks ikB izpfyr g®A ,d ikB fnxEcj&ijEijk
e- izpfyr gS vkSj nwljk ýsrkEcj&ijEijk e-A ýsrkEcj ekU; ikB ds lkFk ,d Hkk"; gS ftls ýsrkEcj lw=dkj&Ñr gh
ekurs g®A mlds vUr e- xzUFkdkj us viuh iz'kfLr Hkh nh gS vkSj mle- viuk uke mekLokfr fn;k gSA fnxEcj&ijEijk
e- Hkh rÙokFkZlw= dks mekLokeh vFkok ^mekLokfr* dh jpuk ekuk tkrk gS vkSj X;kjgo°&ckjgo° 'krkCnh ds
f'kykys[kk- e- ,slk mYys[k Hkh feyrk gSA fdUrq uo° 'krkCnh ds fo}ku vkpk;Z ohjufUn vkSj fo|kuan mls
x̀)fiPNkpk;Z dh Ñfr crkrs g®A x̀)fiPNkpk;Z uke rks ug° gks ldrk] miuke gks ldrk gS] fdUrq x̀)fiPNkpk;Z
mekLokfr dk gh miuke gS bl fo"k; e- izkphu izek.kk- dk vHkko gSA

vdyadnso ds rÙokFkZ okfrZd ls bruk rks irk pyrk gS fd muds lkeus ,d nwljk lw=ikB Hkh Fkk] tks
lEHkor% ýsrkEcj&lEer lw=ikB gh FkkA fnxEcj&lEer lw=ikB ij lcls izFke miyC/k Vhdk iwT;ikn dh
lokZFkZflf) gS] tks bZlk dh ikapo° 'krkCnh e- jph xbZ gS vkSj Hkk"; lfgr ýsrkEcj lw= ikB ij lcls igyh Vhdk
fl)lsu xf.k dh gS] tks vkBo°&uo° 'krkCnh e- jph xbZ gSA

15-4 vkpk;Z leUrHknz
tSukpk;ks± e- leUrHknz Lokeh dk LFkku cgqr Åapk gSA mÙkjdky e- gksus okys izk;% lHkh izeq[k tSukpk;ks± us

vius xzUFk ds vkfn e- cM+s gh lEekuiwoZd mudk Lej.k fd;k gSA uo° 'krkCnh ds fo}ku  ftulsukpk;Z us vius
egkiqjk.k ds vkjEHk e- fy[kk gS fd ml le; ftrus oknh] okXeh] dfo vkSj xed Fks mu lcds ân; ij vkpk;Z
leUrHknz dk flDdk tek gqvk FkkAos cM+s Hkkjh oknh FksA mUgk-aus leLr Hkkjr e- Hkze.k djds cM+s&cM+s okfn;k- ds nkar
[kês fd, FksA blhls ftulsukpk;Z us fy[kk gS fd muds opu :ih otzikr ls d÷er :ih ioZr [k.M&[k.M gks x,
FksAguqePpfj= e- fy[kk gS fd os nqokZfn;k- dh okn :ih [kkt dks feVkus ds fy, vf}rh; egks"kf/k g®A 'osrkEcjkpk;Z
gfjHknzlwfj us mUg- ̂okfneq[;* fy[kk gSA

os izcy rkfdZd gksus ds lkFk gh lkFk egku xzUFkdkj Hkh FksA mUg- eqfu&thou e- HkLed O;kf/k gks xbZ Fkh] rc
mls 'kkUr djus ds fy, okjk.klh e- jktk f'kodksfV ds f'koky; e- bUg- os'k cny dj jguk iM+k FkkA Hkxoku~ ds Hkksx
ds fy, ftruk uSos| vkrk Fkk mls os Lo;a [kk tkrs FksA tc jksx 'kkUr gqvk vkSj uSos| cpus yxk rks dybZ [kqy xbZ A
rc jktk us muls f'kofyax dks ueLdkj djus dk vkxzg fd;kA ml le; mUgk-us ^c̀gRLo;aHkw Lrks=* uked ,d
nk'kZfud Lrks= dh jpuk djds viuk peRdkj fn[kk;k vkSj dgk & jktu~! e- tSu fuxZzUFkoknh gwaA ftldh 'kfDr
eq>ls okn djus dh gks og lEeq[k vk,A blh ls os vk| Lrqfrdkj Hkh dgs tkrs g®A

bl Lrks= ds flok; muds ;qDR;;uq'kklu] vkIrehekalk] ftuLrqqfr&'krd] jRudj.M Jkodkpkj xzUFk
miyC/k g®A thoflf) vkfn d÷N vU; xzUFkk- dk Hkh mYys[k feyrk gS fdUrq os miyC/k ug° gks lds g®A ;qDR;uq'kklu
xzUFk cM+k gh egÙoiw.kZ gSA ble- Lrks=&iz.kkyh ls 64 i|k- ds }kjk Loer vkSj ij&er ds xq.k&nks"kk- dk ekfeZd foospu
fd;k x;k gSA izR;sd fo"k; dk fu:i.k izcy ;qfDr;k- ds }kjk fd;k x;k gSA c̀gRLo;aHkw Lrks= e- pkSchl rhFk±djk- dh
Lrqfr gSA Lrqfr;k- ds }kjk pkSchl rhFk±djk- ds /keZ dk izfriknu djuk gh bldk eq[; fo"k; gSA lEiw.kZ xzUFk nk'kZfud
ppkZvk- vkSj /kkfeZd f'k{kkvk- ls ifjiw.kZ gSA
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vkIrehekalk leUrHknz ds xzUFkk- e- lcls iz/kku xzUFk gSA ble- vkIr ds Lo:i dh ehekalk djrs gq, mls loZK
vkSj funksZ"k crk;k gS rFkk muds opuk- dks ;qfDr vkSj vkxe ls vfo#n~/k izekf.kr djus ds fy, ,dkUroknh erk- dks
L;k}kn :ih dlkSVh ij dl dj loZ= vusdkUrokn dh izfr"Bk dh gSA

fofHkUu ,dkUroknk- dh leh{kk djds vkpk;Z leUrHknz us rÙo dks HkkokHkkokRed] }Srk}SrkRed] fuR;kfuR;kRed]
HksnkHksnkRed vkfn Lohdkj fd;k gSA L;k}kn ;k vusdkUrokn dk nk'kZfud {ks= e- lQy iz;ksx djus dk Js; vkpk;Z
leUrHknz dks gh gSA blhls fo}ku mUg- L;k}kn&rhFk±dj vkSj L;k}kn dk firk rd dgrs g®A mudk le; foØe dh
pkSFkh&ikapoh 'krkCnh gSA

15-5 vkpk;Z fl)lsu

tSu ok³~e; e- vkpk;Z fl)lsu dk LFkku cgqr Åapk gSA 'osrkEcj&ijEijk e- fl)lsu fnokdj ds uke ls
budh [;kfr gSA fdUrq fnxEcj ijEijk e- ;s fl)lsu ds uke ls gh [;kr g®A fnxEcj& ijEijk e- ftl izdkj dh ?kVuk
dk mYys[k Lokeh leUrHknz ds thou ds lEcU/k e- ik;k tkrk gS] 'osrkEcj&ijEijk e- mlh izdkj dh ?kVuk dk
mYys[k fl)lsu fnokdj ds lEcU/k e- feyrk gSA vFkkZr~ foØekfnR; jktk dh vksj ls f'kofyax dks ueLdkj djus dk
vuqjks/k djus ij tc fl)lsu us dgk fd ;g nsork esjk ueLdkj ug° lg ldrk] rc jktk us mls vkxzg fd;kA bl
ij fl)lsu us b"Vnso dh Lrqfr dhA fl)lsu izkphu rkfdZd xzUFkdkj FksA }kf=a'kn~&}kf=af'kdk] lUefr&rdZ]
U;k;korkj vkSj dY;k.kefUnj Lrks= dks budh Ñfr ekuk tkrk gSA

lUefr&lw= e- u;okn ij vPNk izdk'k Mkyk x;k gSA rFkk vUr e- fy[kk gS fd ftrus opu&ekxZ g® mrus gh
u;okn g® vkSj ftrus u;okn g® mrus gh ijle; vFkkZr~ tSusrj n'kZu g®A mu n'kZuk- e- dfiy dk lka[;n'kZu nzO;kfFkZd
u; dk fo"k; gS] cq) dk n'kZu 'kq) i;kZ;&u; dk fo"k; gS vkSj d.kkn dk n'kZu nksuk- u;k- ds }kjk iz:fir gksus ij
Hkh feF;k gS( D;k-fd mDr n'kZu e- nksuk- ǹf"V;ka lkis{k ug° g®A

lUefr&lw= ds nwljs dk.M e- Kkuksi;ksx vkSj n'kZuksi;ksx ds Øeokn rFkk ;qxi}kn e- nks"k fn[kkdj vHksnokn
dk LFkkiu gSA fnxEcj&ijEijk e- dsoyh ds n'kZu vkSj Kku ;qxin~ ekus tkrs g® vkSj ýsrkEcj&ijEijk e- Øe ls ekus
tkrs g®A fdUrq lUefrdkj dk dguk gS fd Kku vkSj n'kZu dk Hksn Nn~eLFk voLFkk rd gh jgrk gS] dsoyKku gks
tkus ij dksbZ Hksn ug° jgrkA rc n'kZu dgks ;k Kku dgks] ,d gh ckr gSA blh ls lUefr ds dÙkkZ fl)lsu vHksnokn
ds iqjLdÙkkZ ekus tkrs g®A ;g xzUFk izkÑr e- gSA

U;k;korkj e- izek.k dk foospu gSA ble- leUrHknzksDr izek.k ds y{k.k e- ̂ok/k&fooftZr* in c<+k;k x;k gS
vkSj mlds izR;{k vkSj ijks{k Hksn djds nksuk- dh ifjHkk"kk crkbZ gSA mlds ckn vuqeku&izek.k dh ifjHkk"kk vkSj mlds
LokFkZ vkSj ijkFkZ Hksnk- dk Lo:i crk;k gSA ijkFkkZuqeku ds lkFk gh lkFk i{k] gsrq] ǹ"VkUr] nw"k.k vkSj rnkHkklk- dk
foospu Hkh bl xzUFk e- gSA bl rjg U;k;ksi;ksxh rÙok- dk lekos'k bl 32 dkfjdkvk- ds izdj.k e- gSA Hkk"kk laLÑr gSA

;|fi bl xzUFk e- u rks xzUFk dk uke fn;k x;k gS vkSj u xzUFkdkj dkA ̂U;k;* 'kCn rd mle- ug° gSA fdUrq
mlds Vhdkdkj fl)f"kZ us mldk uke U;k;korkj gh crk;k gSA rFkk ijEijk ls bls fl)lsu dh Ñfr ekuk tkrk gSA
vkSj ia- lq[kyky th dk ;gh er gSA fdUrq blds voyksdu ls ;g /kkj.kk ǹ<+ gksrh gS fd ;g xzUFk /keZdhfrZ ds ckn
e- jpk x;k gksuk pkfg,( D;k-fd ble- vuqeku dks vHkzkUr crkdj izR;{k dks vHkzkUr fl) djus ds fy, ,d ìFkd~
dkfjdk gh jph xbZ gSA ;Fkk&

^u izR;{kefi HkzkUra] izek.kRofofu'p;kr~A*

;gka ̂ izek.kRofofu'p;* in i<+rs gh /keZdhfrZ ds izek.k&fofu'p; dk Lej.k cjcl gks vkrk gSA nwljs] gsrq
dk y{k.k vU;FkkuqiifÙk% ̂ f=y{k.k dnFkZu* xzUFk ds jpf;rk ik=Lokeh dh nsu gSA tks fd U;k;korkj e- Hkh ik;k
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tkrk gSA vr% ia- tqxyfd'kksjth eq[rkj dk ;g er ge- leqfpr gh izrhr gksrk gS fd ;g xzUFk lUefr&lw= ls dksbZ
,d 'krkCnh ls Hkh ckn dk cuk gqvk gS] D;k-fd bl ij leUrHknz Lokeh ds mÙkjdkyhu ik=Lokeh ¼ik=dsljh½ tSls
tSukpk;ks± dk gh ug° vfirq /keZdh£r vkSj /keksZÙkj tSls ckS)kpk;ks± dk Hkh Li"V izHkko gSA eq[rkj lk- us lUefr lw= ds
jpf;rk fl)lsu dk le; bZ- l- 507 ls 609 rd fuf'pr fd;k gSA fdUrq ia- lq[kyky mUg- foØe dh ikapo° 'krkCnh
dk fo}ku ekurs g®A
15-6 vkpk;Z iwT;ikn

budk uke nsoufUn FkkA fdUrq ;s iwT;ikn ds uke ls fo'ks"k izfl) g®A ;s xax jktk nqfoZuhr ds f'k{kk&xq# FksA
vkSj nqfoZuhr jktk dk jkT;dky bZ- l- 482 ls 522 rd jgkA vr% ;g bZlk dh ikapo° 'krkCnh e- gq,A iwT;ikn ds
,d f'k"; otzufUn us fo- la- 526 ¼bZ-l- 470½ e- nzkfoM+& la?k dh LFkkiuk dh Fkh] ftldk mYys[k nsolsu us vius
^n'kZulkj* e- fd;k gSA

iwT;ikn Hkkjr ds vkB izfl) oS;kdj.kk- e- ls gSA bUgk-us tSusUnz&O;kdj.k jpk gSA rFkk ̂rÙokFkZlw=* ij lcls
igyh Vhdk bUg° dh ikbZ tkrh gS] ftldk uke lokZFkZflf) gSA bl Vhdk e- bUgk-us dbZ LFkkuk- ij lka[;] ;ksx] ckS)
vkfn n'kZuk- ds dfri; eUrO;k- dh ppkZ dh gSA ;g ppkZ eks{k&Lo:i] izek.k&Lo:i vkSj nzO; O;oLFkk ls lEcU/k
j[krh gSAizFke lw= dh mRFkkfudk djrs gq, vkpk;Z iwT;ikn us lka[;] oS'kSf"kd vkSj ckS)er ds eks{k dk Lo:i
crkdj mUg- lnks"k crk;k gSA Kku ds izek.; dh ppkZ djrs gq, lka[; ds bfUnz;&izek.;&okn vkSj ;ksxk- ds lféd"kZ
izkek.;okn dh vkykspuk dh gSA

vU; n'kZu bfUnz;&tfur Kku dks izR;{k dgrs g® rc tSukpk;Z mls ijks{k dgrk gSA iwT;ikn us bfUnz;&tfur
Kku dks izR;{k ekuus e- vkifÙk;ka djrs gq, tSu n'kZu dh ekU;rk dk leFkZu fd;k gS vkSj ;g Hkh fy[kk gS fd nhid
dh rjg izek.k viuk Hkh izdk'ku djrk gS vkSj cká inkFkks± dks Hkh izdkf'kr djrk gSA blh rjg ikapo- v/;k; e-
tSukfHker nzO;k- dh ifjx.kuk djkrs gq, oS'kSf"kd n'kZu ds ukS nzO;k- dk vUrHkkZo tSukfHker Ng nzO;k- e- fd;k gS vkSj
crk;k gS fd lc ijek.kq ,d gh tkfr ds g®A mUg° ls ìFoh] ty] rst vkSj ok;q curs g®A

iwT;ikn dh lekf/k&'krd] b"Vksins'k vkfn vU; Hkh jpuk,a g® tks vk/;kfRed g®A oS|d ij Hkh buds xzUFk
ik, tkrs g®A blhls Kkuk.kZo ds dÙkkZ us iwT;ikn dk Lej.k djrs gq, muds opuk- dks 'kjhj] eu vkSj opu ds ey dks
/oal djus okyk crk;k gSA D;k-fd oS|d xzUFk 'kjhj&ey /oalh gS] lekf/k&'krd vkfn xzUFk euksey /oalh g® vkSj
tSusUnz O;kdj.k opuey /oalh gSA

15-7 vkpk;Z eYyoknh

'osrkEcj&lEiznk; e- vkpk;Z eYyoknh dk LFkku cgqr Åapk gSA budk cuk;k ̂}kn'kkj u;pØ* uke dk ,d
egÙoiw.kZ xzUFk flagxf.k {kekJe.k dh Vhdk ds lkFk miyC/k gSA tSun'kZu e- vusdkUrkRed oLrq dh O;oLFkk izek.k
vkSj u; ds v/khu gSA u;pØ e- tSlk fd mlds uke ls Li"V gS] u; dk izfriknu gSA ;g xzUFk laLÑr e- gS fdUrq ewy
u;pØ miyC/k ug° gS] dsoy mldh Vhdk gh miyC/k gSA

'osrkEcj1 eqfu Jh tEcwfot; th us bl lVhd u;pØ dk ikjk;.k djds mldk ifjp; vkuUnizdk'k ¼o"kZ
47] vad 7½ e- izdV fd;kA mlls ekywe gksrk gS fd eYyoknh us vius u;pØ e- in&in ij HkrZg̀fj ds ̂okD;iznhi*
xzUFk dk mi;ksx gh ug° fd;k gS] cfYd HkrZ̀gfj ds uke dk mYys[k Hkh fd;k gSA HkrZ̀gfj dk le; bZ- l- 600 ls 650
rd ekuk tkrk gSA vr% Li"V gS fd os bl le; ds ckn gh gq, g®A rFkk gfjHknz us viuh ̂vusdkUr t;irkdk* dh
Vhdk e- eYyoknh dk mYys[k fd;k gSA eqfu ftufot; th us gfjHknz dk le; bZ- 700 ls 770 rd fl) fd;k gSA
fdUrq bZ- 800 ds yxHkx cuh gqbZ Hkê&t;Ur dh U;k;&eatjh dk ,d i| gfjHknz ds "kM~n'kZu&leqPp; e- mn~/k̀r gksus
ls ia- egsUnzd÷ekjth U;k;kpk;Z us gfjHknz dh mÙkjkof/k bZ- 810 ekuh gSA
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m/kj MkW- lrh'k pUnz fo|kHkw"k.k us fy[kk gS fd eYyoknh us ckS) fo}ku /keksZÙkj dh U;k; fcUnq Vhdk ij
/keksZÙkj fVIi.kd uke ls ,d fVIi.k fy[kk gSA bl ij ls MkW- ih- ,y- oS| eYyoknh dks /keksZÙkj ds ckn gqvk ekurs
g®A izHkkod&pfjr e- tks eYyoknh dk le; fo- la- 884 crk;k gS] mls os foØe laor~ ekuus dh lykg nsrs g®A vkSj
dgrs g® fd eYyoknh dk le; 827 bZ- gh Bhd gks ldrk gS vr% bZlk dh lkro° 'krh ds mÙkjk/kZ ds fo}ku -----
Hkêkdyad us ftl u;pØ dks ns[kus dk mYys[k fd;k gS og eYyoknh Ñr u;pØ izrhr ug° gksrkA

15-8 ftuHknz xf.k {kek&Je.k

'osrkEcj lEiznk; e- vkpk;Z ftuHknz xf.k {kek&Je.k ,d cgqr leFkZ fo}ku gq, g®A mudk fo'ks"kko';d Hkk";
lqizfl) egÙoiw.kZ xzUFk gSA mlh ds dkj.k Hkk";dkj uke ls mudh [;kfr gSA ;k- rks fo'ks"kko'd&Hkk"; vkxfed ppkZvk- ls
Hkjiwj gS fdUrq mldh Kku fo"k;d ppkZ tSu n'kZu e- viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA ýsrkEcj&ijEijk es® ftuHknz xf.k
{kek&Je.k vkSj fnxEcj&ijEijk e- Hkêkdyad nso] ;s nksuk- ,sls leFkZ fo}ku gks x, g® ftUgk-us tSu n'kZu dh Kku fo"k;d ppkZ
dks lè) fd;k gS vkSj mldh fLFkfr dks nk'kZfud {ks= ds vuqdwy cuk;k gSA

fdUrq {kekJe.k th rdZd÷'ky gksrs gq, Hkh vkxe iz/kku FksA mudk rdZ vkxekuqlkjh gksrk FkkA blh ls mUgk-us vius
iwoZt rdZ&iz/kku vkpk;Z fl)lsu ds er dh dM+h vkykspuk dh gSA fl)lsu us vius ̂lUefr rdZ* eas rdZ ls ;g fl) fd;k gS
fd dsoyKku vkSj dsoyn'kZu ;s nksuk- ,d gh g®] tqns ug° g®A fdUrq ;g ckr ýsrkEcjh;  vkxe&ijEijk ds fo#) gSA vr%
xf.k th us vius fo'ks"kko';d&Hkk"; e- fl)lsu ds er dk tedj [k.Mu fd;k gSA

buds jps gq, c̀gRlaxzfg.kh] c̀gr~&{ks=&lekl vkfn vkSj Hkh vusd xzUFk g®A budk le; bZlk dh NBh 'krkCnh
dk vfUre Hkkx gSA

15-9 ik=dsljh&fnxEcj ijEijk e- ik=ds'kjh uke ds ,d leFkZ vkpk;Z gks x, g®A mUg- ik=Lokeh Hkh dgrs g®A
mUgk-us ̂ f=y{k.k dnFkZu* uke dk ,d egÙoiw.kZ xzUFk jpk Fkk] tks vuqiyC/k gSA ckS)n'kZu e- gsrq dk y{k.k =S:I;
ekuk x;k gSA ckS)kpk;Z olqcU/kq us =S:I; dk funsZ'k fd;k gS fdUrq mldk fodkl fn³~ukx us gh fd;k FkkA blh ls
okpLifr feJ mls fn³~ukx dk fl)kUr crkrs g®A blh =S:I; ;k f=y{k.k dk dnFkZu djus ds fy, ik=dsljh us mDr
'kkL= dh jpuk dhA vr% ik=dsljh fn³~ukx  ¼bZlk dh ikapo° 'krkCnh½ ds ckn ds fo}ku g®A f=y{k.k dk dnFkZu
djus okyk mudk fuEufyf[kr 'yksd cgqr izfl) gSA

ßvU;FkkuqiiéRoa ;= r= =;s.k fde~A
ukU;FkkuqiiéRoa ;= r= =;s.k fde~ «Þ

ckS)kpk;Z 'kkUrjf{kr us vius rÙolaxzg ds vuqeku ijh{kk uked izdj.k e- ik=Lokeh ds er dh vkykspuk
djrs gq, d÷N dkfjdk,a iwoZ i{k :i ls mn~/k̀r dh g®A mue- mDr 'yksd Hkh gSA 'osrkEcjkpk;Z okfnnso lwfj us Hkh
vius Lok}kn&jRukdj1 e- ik=dsljh ds uke ls mDr 'yksd mn~/k̀r fd;k gSA ;g 'yksd vdyadnso ds ^U;k;
fofu'p;* ds vuqeku izLrko uked f}rh; ifjPNsn e- Hkh vk;k gSA U;k;& fofu'p;kyadkj uked fooj.k ds jpf;rk
Jh okfnjkt lwfj us mudh mRFkkfudk e- fy[kk gS fd ;g 'yksd in~ekorhnsoh us Hkxoku lhea/kj Lokeh ds leolj.k
ls ykdj ik=dsljh dks fn;k FkkA blh xzUFk e- okfnjkt lwfj us ;g Hkh fy[kk gS fd f=y{k.k dnFkZu uke ds 'kkL= e-
ik=dsljh Lokeh us foLrkj ls dFku fd;k gSA vr% Li"V gS fd vdyadnso ls igys ik=dsljh uke ds ,d izdk.M
tSu nk'kZfud gks x, g®A

15-10 Hkêkdyad&Hkêkdyad dk LFkku tSu ok³~e; e- vuqie gSA Lokeh leUrHknz vkSj fl)lsu ds i'pkr blh
iz[kj rkfdZd us viuh izHkkod Ñfr;k- ls tSu ok³~e; dks lè) cuk;k gSA ;s tSu&U;k; ds ltZd dgs tkrs g® vkSj
muds uke ds  vk/kkj ij 'ys"kkRed Hkk"kk e- tSu&U;k; dks ̂vkdyad U;k;* Hkh dgk tkrk gSA tSuk- e- nksuk- lEiznk;k-
ds egku~ xzUFkdkjk- us vknj ds lkFk mudk Lej.k fd;k gS vkSj tSu U;k; e- muds }kjk lekfo"V fd, x, eUrO;k- dks
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fcuk fdlh Hksn&Hkko ds T;k- dk R;k- viuk;k gSA budk le; vusd izek.kk- ds vk/kkj ij bZ- 620 ls 680 rd Bgjrk
gSA ;g ckS) uS;kf;d /keZdhfrZ vkSj ehekald d÷ekfjYyHkê ds ledkyhu FksA bUgk-us vius xzUFkk- e- mDr nksuk- fo}kuk-
ds eUrO;k- dh vkykspuk dh gSA

vdyadnso us tSu&U;k; e- fdu&fdu fl)kUrk- dh LFkkiuk dh] ;g tkuus ds fy, vdyad ds iwoZ tSu U;k;
dh :ijs[kk ij ǹf"V Mkyuk vko';d gSA

igys crk;k gS fd izFke 'krkCnh ds vkpk;Z d÷Und÷Un us vius izopulkj e- izR;{k vkSj ijks{k izek.k ds
lkekU; y{k.k crk, Fks vkSj lIrHkaxh ds lkr Hkaxk- dh x.kuk ek= dh FkhA mlds ckn rÙokFkZ& lw=dkj us ̂ efr%
Lèfr%* bR;kfn lw= ds }kjk U;k;ksi;ksxh lkexzh dk ladsr ek= fd;k FkkA

blds ckn tSu ok³~e; ds uhykEcj e- leUrHknz vkSj fl)lsu uke ds nks tkToY;eku u{k=k- dk mn; gqvkA
leUrHknz us vusdkUrokn vkSj lIrHkaxokn dh :ijs[kk fLFkj djds nk'kZfud {ks= e- mudk O;kogkfjd mi;ksx djus dh iz.kkyh
crkbZA izek.k dk nk'kZfud y{k.k vkSj Qy crk;k gSA L;k}kn dh LFkkiuk dhA Jqrizek.k dks L;k}kn vkSj mlds va'kk- dks u;
crk;k A lqu; vkSj nquZ; dh O;oLFkk dh vkSj vusdkUr eas vusdkUr dh ;kstuk djus dh izfØ;k crkbZA

Lokeh leUrHknz ds i'pkr~ vkpk;Z fl)lsu dk mn; gqvkA bUgk-us vius ̂lUefr rdZ* uked izdj.k e- u;k-
dk cgqr fo'kn~ vkSj ekSfyd foospu fd;kA dFku djus dh izR;sd izfØ;k dks u; crkdj fofHkUu u;k- e- fofHkUu
n'kZuk- dk vUrHkkZo djus dh izfØ;k dks tUe fn;kA

vdyadnso us bl fn'kk e- tks iz;Ru fd;k] mldk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS & tks rÙo leUrHknz dh Ñfr
e- vO;Dr Fks mUg- mUgk-us O;Dr fd;kA tSls leUrHknz dh vkIrehekalk esa lIrHkaxh ds izek.k & lIrHkaxh vkSj
u;&lIrHkaxh Hksnk- dh vLi"V&lh lwpuk gSA vdyadnso us mls Li"V djds lIrHkaxh ds nks foHkkx dj fn,A

vdyadnso ds le; esa Hkkjrh; U;k;'kkL= dh cgqr mUufr gks pqdh FkhA ckS) n'kZu dk ;g e/;dky FkkA
'kkL=kFkks± dh /kwe Fkh] 'kkL=kFkks± esa mi;ksx fd, tkus okys ijkFkkZuqeku] Ny] tkfr] fuxzg&LFkku vkfn esa fuiq.k gq,
fcuk t; ikuk nqyZHk FkkA vr% vdyadnso us ml vksj Hkh viuk /;ku fn;kA

lcls igys mUgk-us tSu n'kZu dh izek.k&i)fr dh vksj /;ku fn;k vkSj mls nk'kZfud {ks= ds mi;qDr cuk;kA mlds ckn mUgk-us
'kkL=kFkZ esa iz;qDr gksus okys Ny] tkfr vkfn vln~ mik;k- dk fojks/k fd;k vkSj t;&ijkt; dh leqfpr O;oLFkk dhA

vdyadnso dh ys[kuh cM+h xw<+ gSA blh ls mUgk-us vius LoksiK izdj.k xzUFkk- ij foòfÙk;ka Hkh cukbZ g®A buds
y?kh;L=;] flf)fofu'p;] U;k;fofu'p; vkSj izek.k&laxzg uked ekSfyd xzUFk cgqr egÙo ds g®A 'osrkEcjk- ds
thrdYipwf.kZ xzUFk dh pUnzlwfj&fojfpr Vhdk esa ^lUefr rdZ* ds lkFk flf)&fofu'p; xzUFk dk mYys[k n'kZu
izHkkod 'kkL=k- esa fd;k gSA bu ekSfyd xzUFkk- dh jpuk ds lkFk gh vdyadnso us rÙokFkZlw= ij rÙokFkZ okfrZd rFkk
leUrHknz ds vkIrehekalk ij v"V'krh uked Hkk"; Hkh jps g®A

15-11 gfjHknz&eqfu Jh ftufot;th us vkpk;Z gfjHknzlwfj dk le; bZ- lu~ 700 ls 800 fu/kkZfjr fd;k gSA ;g
'osrkEcj&lEiznk; ds ,d ekU; vkpk;Z Fks A bUgk-us laLÑr rFkk izkÑr Hkk"kk esa vusd /kkfeZd rFkk nk'kZfud xzUFkk- dh
jpuk dh gSA dgk tkrk gS fd bUgk-us 1400 izdj.k xzUFk jps FksA buds miyC/k xzUFkk- e- fo'ks"k izfl) nk'kZfud xzUFk
bl izdkj g® & vusdkUrokn izos'k] vusdkUr&t;&irkdk ¼LoksiK òfÙk lfgr½] fn³~ukxÑr U;k;&izos'k dh òfÙk]
"kM~n'kZu leqPp;] 'kkL=okrkZ&leqPp; ¼LoksiK òfÙk lfgr½A

buds le; esa pSR;oklh lEiznk; ds dkj.k ýsrkEcj tSu lk/kqvk- esa f'kfFkykpkj cgqr c<+ x;k FkkA vius
lEcks/k&izdj.k esa bUgk-us mudh vPNh iksy [kksyh gS vkSj mUgsa dM+h QVdkj yxkbZ gSA izHkkod&pfjr esa budk
thou&òÙk foLrkj ls fn;k x;k gSA

1- i`"B 521
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15-12 Lokeh fo|kuan&Lokeh fo|kuan fnxEcj&lEiznk; esa ,d cgqr gh fof'k"V fo}ku gks x, g®A ;s  ehekald czkã.k
FksA vkpk;Z leUrHknz ds vkIrehekalk uked izdj.k dks lqudj ;s tSu n'kZu ls izHkkfor gq, vkSj tSu cu x,A bUgk-us
vkIrehekalk ij vdyadnso ds vR;Ur xw<+kFkZd v"V'krh Hkk"; dks vkRelkr~ djds v"Vlgòh uked xzUFk dh jpuk dhA
mlds izkjEHk esa gh mUgksssaus Hkkouk] fof/k vkSj fu;ksx dh tedj vkykspuk dh gSA ;g xzUFk Hkkjrh; n'kZu lkfgR; esa viuk
vuqie LFkku j[krk gSA mldh iz'kLr 'kSyh] ekfeZd 'kCn ;kstuk vkSj vdkV~; rdZ&d÷'kyrk ns[kdj fo}ku eqX/k gks tkrs g®A

fo|kén vdyad ds lq;ksX; mÙkjkf/kdkjh FksA vdyad ds vLr ds ckn nk'kZfud {ks= esa tks fopkj/kkjk vkfoHkwZr gqbZ]
mudk lehdj.k vkSj ifjektZu fo|kuan us fd;kA mudh ^izek.k ijh{kk* vdyad ds izdj.kk- ds
vk/kkj ij gh jph xbZ gSA budk ,d egÙoiw.kZ xzUFk ̂rÙokFkZ&'yksd&okfrZd* gS] tks d÷ekfjy ds ̂ehekalk&'yksd&okfrZd* dk
Lej.k djk nsrk gSA ;g xzUFk vdyad dh eqnzk ls in&in ij vafdr gSA ̂vkIr&ijh{kk* uked izdj.k esa bZ'oj ds l̀f"V&dr̀ZO;
dh leh{kk vn~Hkqr vkSj vuqie gSA ia- njckjhykyth dksfB;k1 us budk le; bZ- lu~ 775 ls 840 rd fu/kkZfjr fd;k gSA

15-13 vkpk;Z ekf.kD;ufUn&vkpk;Z ekf.kD;ufUn lw=dkj FksA budk ̂ijh{kkeq[k* uked ,d lw=&xzUFk miyC/k
gS] tks U;k;& 'kkL= dh ǹf"V ls fuc) fd;k x;k gSA ble- Ng mn~ns'k g® & izek.k] izR;{k] ijks{k] fo"k;] Qy vkSj
rnkHkklA ekf.kD;ufUn ls igys izek.k dk y{k.k ̂ LoijO;olk;hKku* FkkA bUgk-us mlesa ̂ viwoZ* in dh òf) djds
^LokiwokZFkZ O;olk;h Kku* dks izek.k ekuk gSA ble- rks lUnsg gh ug° gS fd ijh{kkeq[k ds }kjk vdyad&U;k; dks gh
lw=c) fd;k x;k gS fdUrq ml ij ckS)kpk;Z fn³~ukx vkSj /keZdhfrZ ds lw=&xzUFkk- dk izHkko Li"V :i ls ifjyf{kr
gksrk gSA tSu n'kZu esa U;k;&izos'k vFkok U;k;&fcUnq ds <ax ds ,d lw=&xzUFk ds vHkko dh iwfrZ vkpk;Z
ekf.kD;ufUn us ̂ijh{kk&eq[k* dks jpdj iwjh dhA ;s fo|kuan ds le; ds yxHkx gh gq, g®A

15-14 vHk;nso lwfj&'osrkEcjkpk;Z vHk;nso lwfj iz|qEulwfj ds f'k"; FksA bUgk-us fl)lsu ds ̂ lUefr rdZ* ij
,d Vhdk laLÑr esa jph gSA mlls budh n'kZu&'kkL= fo"k;d vlk/kkj.k fo}Ùkk dk irk pyrk gSA ble- lSadM+k-
nk'kZfud xzUFkk- dk fupksM+ Hkjk gqvk gSA ewy xzUFk ls bldh 'kSyh fHkUu izdkj dh gSA bls nlo° 'krkCnh ds nk'kZfud
oknk- dk laxzg dgk tk ldrk gSA ftl L=h&eqfDr] loL=&eqfDr vkSj dsoyh&eqfDr dks ysdj fnxEcj vkSj
ýsrkEcj&lEiznk; e- rhoz erHksn g®A mudk leFkZu Hkh bl xzUFk e- fd;k x;k gS] bruk gh ug°] ewfrZ dks Ük̀axkfjr djus
dk Hkh leFkZu bl nk'kZfud xzUFk e- gSA vr% ;g vius le; ds izpfyr oknk- dk ,d laxzg xzUFk gSA

15-15 vkpk;Z izHkkpUnz
vkpk;Z izHkkpUnz Hkh vHk;nso lwfj dh dksfV ds fo}ku FksA bUgk-us vdyadnso ds ^y?kh;L=;* ij

^U;k;d÷eqnpUnz* uke ds vkSj ijh{kk&lw= ij ̂izes; dey ekrZ.M* uke dk lqfoLr̀r Vhdk xzUFk vR;Ur izkaty Hkk"kk esa
fuc) fd;k g®A igyk xzUFk mudh nk'kZfudrk dk vkSj nwljk mudh rkfdZdrk dk izrhd gSA bUgk-us Hkh vius xzUFkk- e-
L=h&eqfDr] loL= eqfDr vkSj dsoyh&HkfDr dk [k.Mu tksjnkj 'kCnk- essa fd;k gSA 'kkdVk;u&O;kdj.k ij budk
,d U;kl&xzUFk Hkh gS] tks nk'kZfud fopkj ljf.k ls vksrizksr gSA ;s Hkkstnso jktk ds le; e- /kkjkuxjh e- fuokl djrs
FksA vr% budk le; bZ- dh 11 o° 'krh gSA

15-16 okfnjkt lwfj&okfnjkt lwfj fnxEcj&lEiznk; ds egku~ rkfdZdk- e- ls g®A ;s izHkkpUnzkpk;Z ds ledkyhu Fks
"kV~rdZ&"k.eq[k] L;k}kn&fo|kifr] txnsd&eYyoknh budh mikf/k;ka Fk°A bUgk-us vdyadnso ds ̂ U;k;&fofu'p;* ij ̂ U;k;
fofu'p;  fooj.k* uked vR;Ur fo}rkiw.kZ ekSfyd VhdkxzUFk dk fuekZ.k fd;k gSA ble- vusd xzUFkk- dss izek.k mn~/k̀r g®A
ckS)kpk;Z /keZdhfrZ ds izek.k&okfrZd vkSj ml ij izKkdj ds okfrZdkyadkj dh leh{kk ls ;g fooj.k Hkjk gqvk gSA

pkyqD;&ujs'k t;flagnso dh jkt&lHkk e- budk cM+k lEeku FkkA bUg° dh jkt/kkuh e- fuokl djrs gq,
okfnjkt us 'kd laor~ 947 ¼bZ- 1025½ e- viuk ̂ikýZukFk&pfjr* cuk;k FkkA

1- vkIrijh{kk dh izLrkouk esaA
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15-17 nsolwfj&'ossrkEcjkpk;Z nsolwfj eqfupUnz lwfj ds f'k"; FksA xqtjkr e- fo- la- 1143 e- budk tUe gqvk FkkA
bUgk-us fnxEcjkpk;Z ekf.kD;ufUn ds ijh{kkeq[k lw= dk vuqdj.k djds ̂ izek.ku;rÙokyksd* uked U;k; lw=&xzUFk
¼vkB ifjPNsnk- e-½ jpk gS vkSj ml ij ̂ L;k}kn jRukdj* uked Vhdk Hkh jph gSA ;g Vhdk&xzUFk Hkh tSu&U;k; e-
fof'k"V LFkku j[krk gSA bldh 'kSyh iz'kLr gS vkSj vusd xzUFkk- ds m)j.kk- ls vksrizksr gSA

15-18 vkpk;Z gsepUnz&vkpk;Z gsepUnz rks vR;Ur izfl) g®A bUgk-us xqtZj&ujs'k fl)jkt t;flag dks izHkkfor
djds viuk vuq;k;h cuk;k FkkA mldk mÙkjkf/kdkjh d÷ekjiky rks mudk f'k"; gh FkkA vkpk;Z gsepUnz dh izfrHkk
loZeq[kh FkhA O;kdj.k] dkO;] vyadkj] dks'k] n'kZu] ;ksx vkfn lHkh fo"k;k- ij budh jpuk,a miyC/k g®A budh
izek.k&ehekalk ;|fi v/kwjh gS rFkkfi mlds ewy lw= rFkk mudh òfÙk viuk ,d fof'k"V LFkku j[krs g®A izek.k ds y{k.k e-
ekf.kD;ufUn us tks ̂viwoZ* in dks LFkku fn;k Fkk] vkpk;Z gsepUnz us mldk l;qfDrd fujlu bl xzUFk e- fd;k gSA budh
,d ̂}kf=af'kdk* ij efYy"ks.k us ̂L;k}kneatjh* uked lqUnj Vhdk jph gS tks tSu n'kZu dh okfVdk gSA

15-19 ;'kksfot;&bZlk dh lksygo° 'krkCnh e- 'ossrkEcj ijEijk e- ;'kksfot; cgqr gh cM+s fopkjd fo}ku gks x,
g®A bUgk-us dk'kh e- fo|kH;kl fd;k Fkk vkSj ;s ̂uO;&U;k;* esa u dsoy iVq Fks vfirq uO;&U;k; dh 'kSyh e- mUgk-us
xzUFk jpuk Hkh dh gSA budh jpuk,a ekSfyd g®A mue- dg° fi"Vis"k.k ug° gS] loZ= uohu fopkj&/kkjk izokfgr gSA
muds nk'kZfud xzUFkk- e- tSu rdZHkk"kk] KkufcUnq vkSj 'kkL=&okrkZ&leqPp; dh Vhdk mYys[kuh; gSA

15-20 lkjka'k&la{ksi e- bl v/;k; esa d÷N izeq[k tSu nk'kZfudk- dk ifjp; gSA blls irk pyrk gS fd tSun'kZu ds
dky dks nks Hkkxk- e- ckaVk tk ldrk gSA ,d Hkêkdyadnso rd dk vkSj nwljk mlds ckn dk dkyA tSun'kZu ds
fodkl vkSj fuekZ.k e- vdyadnso dk cgqeq[kh iz;Ru vuqie gSA mUgk-us tSu nk'kZfudk- ds tSusrj nk'kZfudk- dh ǹf"V ls
mRié gksus okyh lc leL;kvk- dk lek/kku loZizFke djds vkxs dk ekxZ iz'kLr dj fn;kA muds ckn muds }kjk
lftZr Hkwfedk dk vkyEcu ys dj fo|kkén] ekf.kD;ufUn] vuaroh;Z] izHkkpUnz] okfnjkt vkfn u dsoy fnxEcjkpk;ks±
us cfYd vHk;nso] nsolwfj] gsepUnz] ;'kksfot; vkfn 'osrkEcjkpk;ks± us Hkh vdyad&U;k; dks foLrh.kZ fd;kA

15-21 iz'ukoyh
1-fuEufyf[kr vkpk;ks± dh izeq[k Ñfr;k- dk rFkk tSun'kZu ds {ks= esa muds fof'k"V ;ksxnku dk mYys[k dj-&
¼d½ d÷Und÷Un  ¼[k½ mekLokrh  ¼x½ leUrHknz  ¼?k½ fl)lsu   ¼³½ vdyad

oLrqfu"B ç'u &
1- v"VikgqM -------- dh jpuk g®A
2- dqUndqUn dh jpukvksa dh Hkk"kk --------- gSA
3- i×pkfLrdk;@çopulkj ds rhu vf/kdkj& Kkukf/kdkj] Ks;kf/kdkj vkSj pkfj=kf/kdkj g®A
4- i×pkfLrdk; ds rhljs vf/kdkj esa uo inkFkks±@eks{kekxZ dk o.kZu gSA
5- eq[; u; nks g® &
6- mekLokfr us rÙokFkZlw= esa lkr@uo rÙoksa dk fu:i.k fd;k gSa
7- jRud.M Jkodkpkj ------- dh jpuk gSA
8- rÙokFkZlw= esa -------- v/;k; gS
9- leUrHkæ ds xzUFkksa esa ç/kku xzUFk --------- gSA
10-gfjHkæ dk le; Ãlk dh vkBo°@nlo° 'krh  gSA
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bdkbZ& 16 % tSu iqjk.k ,oa pfjr&lkfgR; 
¼Ãloh lu~ dh pkSFkh ÓrkCnh ls ysdj 17o° ÓrkCnh rd½ 

lajpuk 
16-0 izLrkouk 
16-1 mís'; 
16-2 imepfj; ¼in~epfjr½ 
16-3 tacwpfj; ¼tacwpfjr½ 
16-4 lqjlanjhpfj; 
16-5 jp.kpwMjk;pfj; ¼jRupwMjktpfj½ 
16-6 iklukgpfj; ¼ik'oZukFkpfjr½ 
16-7 egkohjpfj; ¼egkohjpfjr½ 
16-8 lqiklukgpfj; ¼lqik'oZukFkpfjr½ 
16-9 lqnal.kkpfj; ¼lqn'kZukpfjr½ 
16-10 e.gpfj; ¼d̀".kpfjr½ 
16-11 dqEekiqÙkpfj; ¼dwekZiq=pfjr½ 
16-12 ef.kifrpfjr 
16-13 vU; pfjr&xzaFk 
16-14 viHkza'k esa rhFkZadj pfj= 
16-15 vU; pfjdkO; 
16-16 lkjka'k 
16-17 vH;kl iz'ukoyh 
 

16-0 izLrkouk 
dFkk vkSj vk[;kuk— dh Òkafr tSu eqfu;k— us egkiq#Ôk— ds pfjrk— dh Òh jpuk dh gSA tc czkã.kk— 

ds iqjk.k&xzUFkk— dh jpuk gksus yxh rFkk jkek;.k] egkÒkjr vkSj gfjoaÓiqjk.k vkfn dh yksdfiz;rk c<+us 
yxh rks tSu fo}kuk— us Òh jke] Ñ".k vkSj rhFk±dj vkfn egkiq#Ôk— ds thou&pfjr fy[kuk vkjaÒ fd;kA 
rjslBÓykdkiq#Ôk— ds pfjr e— pkSchl rhFk±dj] ckjg pØorhZ] ukS oklqnso] ukS cynso vkSj ukS izfroklqnsok— 
ds pfjÙkk— dk lekosÓ fd;k x;kA dYilw= e— _ÔÒnso] vfj"Vusfe] ik'oZukFk vkSj egkohj vkfn rhFk±djk— 
ds pfjrk— dk o.kZu fd;k x;kA olqnso¯gMh e— rhFk±djk— ds pfjr fy[ks x;sA Ònzs'ojlwfj us viuh 
dgkcfy e— frjlB egkiq#Ôk— ds pfjrk— dh jpuk dhA ;fro`ÔÒ dh fryks;i..kfÙk vkSj ftuÒnzxf.k 
{kekJe.k ds foÓsÔko';dÓk"; e— egkiq#Ôk— ds pfjrk— dks ladfyr fd;k x;kA fuo`Zfrdqy ds ekunsolwfj 
ds fÓ"; Óhykadkpk;Z ¼vFkok Óhykpk;Z½ us lu~ 868 e— pmiéegkiqfjlpfj; e— pkSou Óykdkegkiq#Ôk— dk 
thou&pfjr fy[kkA Lora=:i ls Òh vusd pfjrk— dh jpuk gqÃA mnkgj.k ds fy;s o/kZekulwfj us 
vkfnukFkpfjr] fot;¯lg ds fÓ"; lkseizÒ us lqefrukFkpfjr] nsolwfj us in~eizÒLokfepfjr] ;Óksnso us 
pUnzizÒLokfepfjr] vftr¯lg us Js;kalukFkpfjr] pUnzizÒ us oklqiwT;Lokfepfjr] usfepUnz us vuarukFkpfjr] 
nsopUnz us ÓkafrukFkpfjr] ftus'oj us efYyukFkpfjr] JhpUnz us eqfulqozrLokfepfjr] jRuizÒ us usfeukFkpfjr 
vkfn pfjrk— dh jpuk dhA blh izdkj vfreqädpfjr] _fÔnÙkkpfjr] nsodhpfjr] jksfg.khpfjr] 
ne;arhpfjr] euksjekpfjr] ey;lqUnjhpfjr] in~ekorhpfjr] lhrkpfjr] gfjcypfjr] otzpfjr] ukxnÙkpfjr] 
Òjrpfjr vkfn fdrus gh pfjr fy[ks x;s tks vÒh rd vizdkfÓr iM+s g®A  
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16-1 mís'; 
 tSu/keZ ds mék;d egku~ vkpk;ks± ds pfjr Òh tSu vkpk;ks± us fy[ksA mnkgj.k ds fy;s ftunÙklwfj 
us x.k/kjlk/kZÓrd dh jpuk dhA ble— vk;Zleqnz] eaxq] otzLokeh] ÒnzxqIr] rkslfyiq=] vk;Zjf{kr] mekLokfr] 
gfjÒnz] Óhykad] usfepUnz] m|ksrulwfj] ftupUnz] vÒ;nso vkfn vkpk;ks± ds pfjr fy[ks x;sA vkxs pydj 
ftulsu] xq.kÒnz vkSj vkpk;Z gsepUnz us f=Ôf"VÓykdkegkiq#Ô pfjr dh laLÑr e— jpuk dhA fQj iq"inÙk 
us viÒzaÓ e— vkSj pkeq.Mjk; us déM+ e— egkiq#Ôk— ds thoupfjr fy[ksA rfey e— Òh pfjrk— dh jpuk 
gqÃA bu pfjrk— e— ykSfdd vkSj /kkfeZd dFkkvk— dk lekosÓ fd;k x;kA 
16-2 imepfj; ¼in~epfjr½ 
 okYehfd dh jkek;.k dh Òkafr imepfj; e— tSu ijaijk ds vuqlkj 118 ioks± e— in~e ¼jke½ ds 
pfjr dk o.kZu fd;k x;k gSA imepfj; ds dÙkkZ foeylwfj g® tks ukfxy oaÓ ds vkpk;Z jkgq ds izfÓ"; 
FksA Lo;a xzUFkdÙkkZ ds dFkukuqlkj egkohj&fuokZ.k ds 530 oÔZ i'pkr~ ¼Ãloh lu~ ds 60 ds yxÒx½] 
iwoks± ds vk/kkj ls mUgk—us tSu egkjk"Vªh izkÑr e— vk;kZ Nan e— bl jk?kopfjr dh jpuk dhA izksQslj 
;kdksch us foeylwfj dk le; Ãloh lu~ dh pkSFkh ÓrkCnh ekuk gSA jktk Jsf.kd ds }kjk iz'u djus ij 
xkSre x.k/kj }kjk dgh gqÃ jkedFkk dk foeylwfj us imepfj; e— o.kZu fd;k gSA chp&chp e— vusd 
mik[;kuk—] uxj] unh] rkykc] _rq vkfn dk o.kZu ns[kus e— vkrk gSA ÓSyh e— izokg vkSj vkst gSA 
dkO;lkS"Bo dh vis{kk vk[;kf;dk ds xq.k vf/kd g®( ,slk yxrk gS tSls dksÃ vk[;ku lquk;k tk jgk 
gksA o.kZu vkfn ds izlaxk— ij dkO;Ro Òh fn[kkÃ ns tkrk gSA ÓCndksÔ lè) gSA fdrus gh nsÓh ÓCn 
tgka&rgka ns[kus e— vkrs g®A O;kdj.k ds fofp= :i ik;s tkrs g®A ^,fo*] ^do.k* vkfn :i viÒzaÓ ds 
tku iM+rs g®A 
 xzUFk ds foLrkj] foÔ; dh fofo/krk vkSj oLrq lajpuk dh nf̀"V ls vkykspdk— us bls iqjk.k dh 
laKk nh gSA vr,o blds ckjs e— foLr`r ppkZ ^iqjk.k* ÓhÔZd ds vUrxZr dh xÃ gSA  
16-3 tacwpfj; ¼tacwpfjr½ 
 tacwpfjr izkÑr ÒkÔk dh ,d lqUnj Ñfr gS ftlds jpf;rk ukbyxPNh; ohjÒnzlwfj ds fÓ"; 
vFkok izfÓ"; xq.kiky eqfu FksA bl xzUFk dh jpuk&ÓSyh vkfn ls vuqeku fd;k tkrk gS fd ;g xzUFk 
foØe laor~ dh 11o° ÓrkCnh ;k mlls iwoZ fy[kk x;k gSA tSu ijaijk e— tacwLokeh vafre dsoyh ekus 
tkrs g®] buds i'pkr~ fdlh tSu Je.k dks fuokZ.kin dh izkfIr ug° gqÃA egkohjfuokZ.k ds i'pkr~ 
tacwLokeh us lq/keZLokeh ds ikl Je.k/keZ dh nh{kk Lohdkj dhA lq/keZ us egkohj ds minsÓk— dks tacw 
eqfu dks lquk;kA blfy;s izkphu tSu vkxek— e— lq/keZ vkSj tacw eqfu ds uke&funsZÓiwoZd gh egkohj ds 
minsÓk— dk mYys[k fd;k x;k gSA tacwpfj; e— bUg° tacwLokeh ds pfjr dk o.kZu fd;k gSA xzUFk dh 
ÓSyh ij gfjÒnz lejkbPpdgk vkSj m|ksrulwfj dh dqoy;ekyk dk izÒko nf̀"V xkspj gksrk gSA 
/keZdFkkiz/kku ;g xzUFk x|&i| fefJr gSA ÒkÔk ljy vkSj lqcks/k gSA dFkk dk o.kZu izokg;qä gS] 
chp&chp e— tSu/keZ laca/kh vusd minsÓk— dks laxzghr fd;k x;k gSA 
 bl xzUFk e— 16 mísÓ g®A igys mísÓ dk uke dgkoh< ¼dFkkihB½ gSA ;gka vFkZ] dke] /keZ vkSj 
ladh.kZ dFkk uke dh pkj dFkkvk— dk mYys[k gSA nwljs mísÓ dk uke dgkfuca/k ¼dFkkfuca/k½ gSA rhljs 
mísÓ e— jkt Jsf.kd egkohj dh oUnuk ds fy;s tkrs g®a pkSFks mísÓ e— os vafre dsoyh tacwLokeh ds 
laca/k e— Òxoku~ egkohj ls iz'u djrs g®A egkohj muds iwoZÒok— dk o.kZu djrs g®aA  
 ikapo— mísÓ e— taaLokeh ds nwljs Òok— dk o.kZu gSA ;gka izgsfydk] vaR;k{kjh] f}inh] iz'uksÙkj] 
v{kjek=fcUnqP;qr vkSj xw<prqFkZikn dk mYys[k gSA NBs mísÓ dk uke x`fg/keZizlk/ku gSA izÒo us Òh 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MA J (P)/I/285

tacwdqekj dk minsÓ Jo.k dj eqfu nh{kk yhA tacwLokeh ds fuokZ.k ds i'pkr~ izÒo dks mudk in feyk] 
vkSj mUgk—us Òh flf) xfr ikÃA 
16-4 lqjlanjhpfj; 
 dgk.k;dksl ds dÙkkZ ftus'ojlwfj ds fÓ"; lk/kq /kus'oj us lqcks/k izkÑr xkFkkvk— e— fo- la- 1095 
¼Ãloh lu~ 1038½ e— pìkofYy uked LFkku e— bl xzUFk dh jpuk dh gSA ;g Ñfr 16 ifjPNsnk— e— foÒä 
gS] izR;sd ifjPNsn e— 250 i| g®aA ;g ,d izse vk[;ku gS tks dkO;xq.k ls laiUu gSA ;gka ÓCnkyadkjk— ds 
lkFk miekyadkjk— dk lqUnj iz;ksx gqvk gSA miek;— cgqr lqUnj cu iM+h g®A jlk— dh fofo/krk e— dfo us 
cM+k dkSÓy fn[kk;k gSA viÒzaÓ vkSj xzkE;ÒkÔk ds ÓCnk— dk tgka&rgka iz;ksx fn[kkÃ nsrk gSA  
 /kunso lsB ,d fnO; ef.k dh lgk;rk ls fp=osx uked fo|k/kj dks ukxikÓ ls NqM+krk gSA 
nh?kZdkyhu fojg ds i'pkr~ fp=osx dk fookg mldh fiz;rek ds lkFk gksrk gSA og lqjlaqnjh vkSj vius 
izse rFkk fojg&feyu dh dFkk lqukrk gSA lqjlqanjh dk edjdsrq ds lkFk fookg gks tkrk gSA vUr e— 
nskuk— nhÕk ys ysrs g®A ewydÉk ds lkÉ vardZÉk;— bruh vfÌd xqafQr g® fd i<+rs gq, ewydÉk ,d 
rjQ jg tkrh gSA dÉk dh ukf;dk lqjlanjh dk uke igyh ckj X;kjgo— ifjPNsn e— vkrk gSA bl xzUÉ 
e— ÒhÔ.k vVoh] Òhyk— dk vkØe.k] oÔkZdky] clUr _rq] enu egksRlo] lw;ksZn;] lw;kZLr] lqrtUe 
egksRlo] fookg] ;q)] fojg] efgykvk— dk LoÒko] leqnz;k=k rÉk tSu lkÌqvk— dk uxjh e— vkxeu] 
mudk minsÓ] tSuÌeZ ds rÙo vkfn dk ljl o.kZu gSA  
 tho] loZK vkSj fuokZ.k dks Lohdkj u djus okys ukfLrdoknh dfiy dk mYys[k gSA 
Òwr&fpfdRlk ds fy;s ued mrkjuk] ljlk— ekjuk vkSj jÕk&iksVyh ckaÌus dk foÌku gSA  
 xaÒhj uke ds leqnzrV dk lqUnj o.kZu gSA ;gka ls O;kikjh yksx lqikjh] ukfj;y] diwj] vx#] 
panu] tk;Qy vkfn ls ;kuik= dks Òjdj ÓqÒ uÕ= ns[kdj eaxy?kksÔ ds lkÉ fonsÓ;k=k ds fy, 
izLÉku djrs g®A ;kuik= ÓuS%&ÓuS% cM+h lkoÌkuh ds lkÉ fdlh la;eÓhy eqfu dh Òkafr vkxs c<+rk gSA  
16-5 j;.kpwMjk;pfj; ¼jRupwMjktpfjr½   
 izkÑr x| e— jfpr ÌeZdÉkiz/kku ;g Ñfr Kkr`ÌeZdÉk uke ds vkxe xzUÉ dk lwpd gS ftle— 
nsoiwtk vkSj lE;DRo vkfn Ìeks± dk fu:i.k fd;k gSA blds jpf;rk mÙkjk/;;ulw= ij lq[kcksÌk uke 
dh Vhdk ¼jpukdky foØe laor~ 1129½ fy[kusokys rÉk vk[;kuef.kdksÓ ds jpf;rk lqizfl) vkpk;Z 
usfepUnz g®A ;g Ñfr ¯MfMyoífuosÓ e— vkjaÒ gqÃ vkSj pìkofYy iqjh e— lekIr gqÃA laLÑr e— ;g 
izÒkfor gS] ble— dkO; dh NVk txg&txg ns[kus e— vkrh gSA vusd lwfä;ka Òh dgh xÃ g®A ys[kd us 
vusd LÉyk— ij cM+s LokÒkfod fp= mifLÉr fd;s g®A xkSre x.kÌj jktk Jsf.kd dks jRupwM dh dÉk 
lqukrs g®A xzaÉdkj dh vU; jpukvk— e— vkRecksÌdqyd ¼vÉok ÌeksZinsÓdqyd½ vkSj egkohjpfj; g®A 
 jRupwM tc vkB oÔZ dk gqvk rks mls 'osr oL= iguk vkSj iq"i vkfn ls vyaÑr dj 
fo|kÓkyk e— ys x;s vkSj leLr ÓkL= vkfn ds iafMr KkuxÒZ uked dykpk;Z dk oL= vkfn }kjk 
lRdkj dj ÓqÒ uÕ= e— xq#okj ds fnu mls fo|k/;;u djus ds fy;s cSBk fn;kA jRupwM us Nan] 
vyadkj] dkO;] ukVd vkfn dk v/;;u fd;kA 
 tc og cM+k gqvk rks dksÃ fo|kÌj mls mBkdj ys x;kA fdlh taxy e— igqapdj og ,d rkil 
ls feykA ogka jktdqekjh frydlqUnjh ls mldh Ò—V gqÃA nksuk— dk fookg gks x;kA tc os uafniqj tk 
jgs És rks frydlqUnjh dks dksÃ fo|kÌj gj dj ys x;kA jRupwM fj"Viqj pyk x;kA fj"Viqj ds dkuu 
e— pkeqaMk nsoh ds vk;ru dk mYys[k gSA jRupwM vkSj lqjkuank dk fookg gks tkrk gSA  
 jktk e/;kUg ds le; viuh&viuh jkfu;k— ds lkÉ cSB dj iz'uksÙkjh xks"Bh fd;k djrs ÉsA 
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 jRupwM oSrk<; ioZr ds fy, izLÉku djrs le; dudJàx ioZr ij ÓkfUrukÉ ds pSR; ds nÓZu 
ds fy;s izLÉku djrk gSA ÓkfUrukÉ ds Luku&egksRlo dk ;gka o.kZu gSA LoIu lR; gksrk gS ;k ug°] 
bls n`"VkUrk— }kjk le>k;k x;k gSA ÓkfUrukÉ ds pfj= dk o.kZu gSA vkxs pydj jRupwM jktJh ds lkÉ 
fookg djrk gS vkSj mldk jkT;kfÒÔsd gks tkrk gSA  
16-6 iklukgpfj; ¼ik'oZukÉpfjr½  
 ik'oZukÉpfjr dgkj;.kdksl ds dÙkkZ xq.kpUnzxf.k ¼vkpk;Z in ds ckn nsosUnzlwfj½ dh nwljh mRÑ"V 
jpuk gSA bl xzUÉ dh fo- la- 1168 ¼lu~ 1111 e—½ ÒM+k®p e— jpuk dh xÃA ik'oZukÉpfjr e— ikap 
izLrkok— e— 23 o— rhÉ±dj ik'oZukÉ dk pfjr gSA izkÑr x|&i| e— fy[kh xÃ bl ljl jpuk e— 
dkar;nkoyh vkSj NUn dh fofoÌrk ns[kus e— vkrh gSA dkO; ij laLÑr ÓSyh dk izÒko Li"V gSA vusd 
laLÑr ds lqÒkfÔr ;gk m)̀r g®A  

igys izLrko e— ik'oZukÉ ds rhu iwoZÒok— dk mYys[k gSA igys Òo e— os e#Òwfr uke ls fdlh 
iqjksfgr ds ?kj iSnk gq,A muds ÒkÃ dk uke deB ÉkA deB dk e#Òwfr dh L=h ls vuqfpr lacaÌ gks 
x;k ftldk e#Òwfr dks irk py x;kA jktk us mlds dku dkVdj vkSj xÌs ij p<+kdj uxj ls 
fudky fn;kA deB us riksou e— igqapdj rkilk— ds ozr Lohdkj dj fy;sA e#Òwfr tc deB ls 
Õek;kpuk djus x;k rks deB us mlds Åij fÓyk Q—d dj mls ekj MkykA nwljs Òo e— nksuk— ÒkÃ 
ØeÓ% gkÉh vkSj liZ dh ;ksfu e— mRiUu gq,A 
 nwljs izLrko e— e#Òwfr fdj.kosx uke dk fo|kÌj gqvkA mlds tUe vkfn ds o`ÙkkUr ds lkÉ 
chp&chp e— eqfu;k— dh nsÓuk vkSj muds }kjk dfÉr iwoZÒok— dk o.kZu Òh ;gka fn;k gSA mlds ckn 
e#Òwfr dh nsÓuk ls otzukÒ dk tUe Ìkj.k fd;kA  
 rhljs izLrko e— e#Òwfr okjk.klh ds jktk v'olsu ds ?kj iq= :i e— mRiUu gq,] mudk uke 
ik'oZukÉ j[kk x;kA okjk.klh uxjh dk ;gka ljl o.kZu fd;k x;k gSA jktk v'olsu us iq=tUe dk 
mRlo cM+h ÌweÌke ls euk;kA oÌkZiu vkfn fØ;k;— laiUu gqÃA cM+s gksus ij izÒkorh ls mudk fookg 
gqvkA fookg fofÌ dk ;gka o.kZu gSA mÌj deB dk tho rkilk— ds ozr Ìkj.k dj iapkfXu ri djus 
yxkA uxjh ds cgqr ls yksx mlds nÓZuk— ds fy;s tkrs vkSj mldh iwtk&mikluk djrsA ,d ckj 
ik'oZukÉ Òh ogka x;sA ftl dk"B dks deB vfXudq.M e— tyk jgk Ék] mle— ls ik'oZukÉ us ,d liZ 
fudky dj fn[kk;kA blls deB vR;ar yfTtr gqvkA deB ejdj nso;ksfu e— mRiUu gqvkA 
 pkSÉs izLrko e— ik'oZukÉ dks dsoyKku dh izkfIr gks tkrh gSA lqÒnÙk] vTt?kksÔ] oflë] caÒ] 
lkse] flfjÌj] okfjls.k] Òítl] t; vkSj fot; uke ds nl x.kÌjk— dks os minsÓ nsrs g®A cukjl ds 
tu&thou dk o.kZu djrs gq;s crk;k gS fd ogka ds Bx ml le; Òh izfl) ÉsA osnk— dk ikB djus 
ls fÒÕk fey tkrh ÉhA ;kuik= e— eky Òj] leqnz&nsork dh iwtk&mikluk dj ÓqÒ eqgwÙkZ e— leqnz;k=k 
dh tkrh ÉhA fookg ds volj ij vfXu e— vkgqfr nh tkrh] czkã.k yksx ea=ikB djrs rÉk dqyfL=;ka 
eaxyxku djrh É°A Ònz] eUn vkSj èx uke ds gkfÉ;k— ds rhu izdkj fxuk;s g®A mÙke gkÉh dk nke 
lok yk[k #i;k gksrk ÉkA iq=ksRifÙk dh bPNk ls dqÓ dh Ó¸;k ij cSBdj nl jkr rd dqynsoh 
Òxorh dh vkjkÌuk dh tkrh ÉhA xksYy nsÓ dk ;gka mYys[k gSA fookg dh Òkaoj— iM+rs gq, ;fn pkSÉk 
Qsjk lekIr gksus ds iwoZ gh dU;k ds oj dh e`R;q gks tk; rks dU;k dk iqu% fookg gks ldrk ÉkA 
èrd dh gfì;ka xaxk e— cgkus dk fjokt ÉkA gfLrrkilk— dk mYys[k gSA ;s yksx gkÉh dks ekj dj 
cgqr fnuk— mldk ekal ÒÕ.k djrs ÉsA budh eku;rk Éh fd vusd thok— ds oÌ djus dh visÕk ,d 
tho dk oÌ djuk mÙke gS( ÉksM+k&lk nksÔ yxus ij ;fn cgqr ls xq.kk— dh izkfIr gksrh gks rks mÙke gS] 
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tSls fd maxyh e— lkai ds dkV ysus ij ÓsÔ Ójhj dh jÕk ds fy, maxyh dk mruk gh fgLlk dkV 
fn;k tkrk gSA ÒSjok— dks dkR;k;uh dk ea= fl) jgrk ÉkA os yksx ÓfÓ vkSj jfo ds ioulapkj dks 
ns[kdj QykQy crkrs ÉsA 
 ikapo— izLrko e— ik'oZukÉ dk eÉqjk uxjh e— leolj.k vkrk gS vkSj ;s nku vkfn dk ÌeksZinsÓ 
nsrs g®A mUgk—us x.kÌjk— dks minsÓ fn;kA rRi'pkr~ dkÓh e— izosÓ fd;kA pkrq;kZe ÌeZ dk mUgk—us izfriknu 
fd;kA vUr e— lEesn ÓSy fÓ[kj ij igqapdj eqfä ikÃA 
16-7 egkohjpfj; ¼egkohjpfjr½ 
 egkohjpfjr xq.kpUnzxf.k dh rhljh jpuk gSA fo- la- 1139 ¼Ãloh lu~ 1082½ e— mUgk—us 12] 
025 'yksdizek.k bl izkS<+ xzUÉ dh jpuk dh ÉhA xq.kpUnz dh jpukvk— ls buds eU=] rU=] fo|k&lkÌu 
rÉk okeekfxZ;k— vkSj dkikfydk— ds fØ;kdk.M vkfn ds foÓky Kku dk irk yxrk gSA egkohjpfjr e— 
vkB izLrko g® ftue— ls vkÌs Òkx e— egkohj ds iwoZÒok— dk o.kZu fd;k x;k gSA ;gka jktk] uxj] ou] 
vVoh] mRlo] fookgfofÌ] fo|kflf) vkfn ds jkspd o.kZu feyrs g®A dkO; dh nf̀"V ls ;g xzUÉ ,d 
lQy jpuk gSA dkfynkl] ok.kÒê] ek?k vkfn laLÑr ds lqizfl) dfo;k— dk izÒko Li"V yfÕr gksrk 
gSA laLÑr ds dkO;k— ds lkÉ bldh rqyuk dh tk ldrh gSA chp&chp e— laLÑr ds 'yksd m)`r g®] 
vusd i| vogë ÒkÔk e— fy[ks x;s g® ftu ij xqtjkr ds ukxj viÒzaÓ dk izÒko gSA nsÓh ÓCnk— ds 
LÉku ij rn~Òo vkSj rRle ÓCnk— dk iz;ksx gh vfÌd gSA NUnk— dh fofoÌrk ns[kus e— vkrh gSA  
 izÉe izLrko e— lE;DRoizkfIr dk fu:i.k gSA nwljs e— _ÔÒ] Òjr] ckgqcfy rÉk ejhfp ds Òok— 
vkfn dk o.kZu gSA ejhfp ds o.kZu&izlax e— dfiy vkSj vklqfj dh nhÕk dk mYys[k gSA rhljs izLrko 
e— fo'oÒwfr dh clUrØhM+k] j.k;k=k] laÒwfr vkpk;Z dk minsÓ vkSj fo'oÒwfr dh nhÕk dk o.kZu gSA 
fjiqizfrÓ=q us viuh dU;k èxkorh ds lkÉ vkSj xUÌoZfookg dj fy;k] mlls izÉe oklqnso f=i"̀B dk 
tUe gqvkA f=i`"B dk v'oxzho ds lkÉ ;q) gqvk ftle— v'oxzho ekjk x;kA ;gka xksgR;k ds leku 
nwr] os';k vkSj ÒkaM+ksa ds oÌ dk fuÔsÌ fd;k gSA ÌeZ?kksÔlwfj dk ÌeksZinsÓ lax`ghr gSA fiz;fe= pØorhZ 
dh fnfXot; dk o.kZu gSA pkSÉs izLrko e— fiz;fe= dk tho uUnu uke dk jktk curk gSA ?kksjfÓo 
riLoh oÓhdj.k vkfn fo|kvk— e— fu".kkr ÉkA jktk uj¯lg us mls vius ea=&cy ls dksÃ dkSrqd fn[kkus 
dh izkÉZuk dhA ?kksjfÓo us Ñ".k prqnZÓh dks jkf= ds le; 'eÓku e— tkdj vfXuriZ.k djus ds fy;s 
jktk ls dgkA jktk us bls Lohdkj dj fy;kA 'eÓku e— igqap dj ?kksjfÓo us osfndk jph] e.My 
cuk;kA fQj ogka in~eklu yxkdj izk.kk;keiwoZd ea= tius yxkA  
 blh izlax e— dgkdky uke ds ;ksxkpk;Z dk mYys[k gSA rhuk— yksdk— dks fot; djus okys ea= 
dh lkÌu&fofÌ dk izfriknu djrs gq, mlus dgk fd 108 izÌku Õf=;k— dk oÌ djds vfXu dk riZ.k 
djuk pkfg;s] fnÓkvk— ds nsorkvk— dks cfy iznku djuk pkfg;s vkSj fujUrj ea= dk ti djrs jguk 
pkfg;sA  
 vkxs pydj dkyes?k uke ds egkeYy dk o.kZu gSA bls eYy;q) e— dksÃ ug° thr ldrk ÉkA 
uxj ds jktk us bls fot;irkdk lefiZr dj lEekfur fd;k ÉkA ujfoØedqekj us mls eYy;q) e— 
ijkftr dj Óhyerh ds lkÉ fookg fd;kA vkxs pydj ujfoØedqekj Óhyerh vkSj vius iq=k— dks 
ysdj uxj ds ckgj pyk tkrk gS vkSj ekyh ds ;gka iq"iekyk;— cspdj viuh vkthfodk pykrk gSA 
nsfgy uke dk ,d O;kikjh NyiwoZd Óhyerh dks vius tgkt e— cSBkdj mls Òxk ys tkrk gSA var e— 
ujfoØedqekj dk mlds iq=k— vkSj iRuh ls feyu gks tkrk gSA ujfoØedqekj tSu nhÕk Ìkj.k dj eksÕ 
izkIr djrs g®A 
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 uanu dk tho nsokuUnk czkã.kh ds xÒZ e— vorfjr gksrk gSA mls Õf=;dqaMxzke dh f=Óyk 
Õf=;k.kh ds xÒZ e— ifjofrZr dj fn;k tkrk gSA ckyd dk uke oÌZeku jD[kk tkrk gSA tUe vkfn 
mRlo cM+h ÌweÌke ls euk;s tkrs g®A ijkØeÓhy gksus ds dkj.k egkohj uke ls os iz[;kr gks tkrs g®A 
egkohj cM+s gksus ij ikBÓkyk e— v/;;u djus tkrs g®A clUriqj uxj ds jktk lejohj dh dU;k 
;Óksnk ls mudk fookg gks tkrk gSA fookgksRlo cM+h ÌweÌke ls euk;k tkrk gSA egkohj ds fiz;nÓZuk 
uke dh dU;k iSnk gksrh gSA 28 o— oÔZ e— muds ekrk firk dk nsgkUr gks tkrk gSA muds cM+s ÒkÃ 
ufUnoÌZu dk jkT;kfÒÔsd gksrk gSA vius ÒkÃ dh vuqefriwoZd egkohj nhÕk xzg.k djrs g®A 
fu"Øe.kegksRlo ÌweÌke ls euk;k tkrk gSA  
 ikapo— izLrko e— Ówyikf.k vkSj p.MdkSfÓd ds izcksÌ dk òÙkkUr gSA egkohj us Õf=;dqaMxzke ds 
ckgj Kkr̀[k.M uked m|ku e— Je.k&nhÕk xzg.k dh vkSj dqEekjxke igqapdj os /;kuklfLÉr gks x;sA lkse 
czkã.k dks mUgk—us viuk nso&nw"; oL= ns fn;kA dqEekjxzke e— xksi us milxZ fd;kA Òze.k djrs gq, os 
oÌZekuxzke e— igqapsA oÌZeku dk nwljk uke vfLÉxzke ÉkA ;gka Ówyikf.k ;Õ us milxZ fd;kA dud[ky 
vkJe e— igqapdj mUgk—us paMdkSfÓd liZ dks izfrcksfÌr fd;kA ;gka xksÒnz uked nfjnz czkã.k dh dÉk nh 
gSA ÌuizkfIr ds fy, xksÒnz dh L=h us mls okjk.klh tkus ds fy, vuqjksÌ fd;kA ml le; cukjl e— 
cgqr nwj&nwj ls vusd jktk&egkjktk vkSj Js"Bh vkdj jgrs ÉsA dksÃ ijyksd lqÌkjus dh bPNk ls] dksÃ 
;Ó&dhfrZ dh dkeuk ls] dksÃ iki&Óeu dh bPNk ls vkSj dksÃ firjk— ds riZ.k dh Òkouk ls ;gka vkrk 
ÉkA yksx ;gka egk gkse djrs] ¯iMnku nsrs vkSj lqo.kZnku }kjk czkã.kk— dks lEekfur djrs ÉsA xksÒnz cukjl 
ds fy;s jokuk gks x;kA ekxZ e— mls ,d fl)iq#Ô feykA nksuk— lkÉ&lkÉ pysA fl)iq#Ô us vius ea= ds 
cy ls Òkstu vkSj Ó¸;k vkfn rS;kj djds xksÒnz dks vk'p;Zpfdr dj fn;kA ¼bl izlax ij lqanj jef.k;k— 
vkSj tksxhfu;k— ls ÓksfÒr tkyUÌj uxj dk o.kZu fd;k x;k gSA½ ;gka pUnzys[kk vkSj pUnzdkUrk uke dh 
tkfxuh cgu— jgk djrh É°A dqN le; i'pkr~ eBk— e— ¼fonsfl;eBslq½ jkf= O;rhr dj nksuk— okjk.klh igaqp 
x;sA ogka igaqp dj mUgk—us LdUn] eqdqan] #nz vkfn nsorkvk— dh iwtk dhA nksuk— xaxk ds rV ij vk;sA 
fl)iq#Ô us fnO;jÕk&oy; dks xksÒnz dks lk®i dj Luku djus ds fy;s xaxk e— izosÓ fd;k vkSj izk.kk;ke 
djus yxkA dqN nsj gks tkus ij tc fl)iq#Ô ty ls ckgj ug° fudyk rks xksÒnz dks cM+h fpUrk gqÃA 
og le> ug° ldk fd mldk lkÉh dg° ygjk— e— fNik jg x;k gSA mls exjePN fuxy x;s g®] ;k fQj 
og dg° nyny e— Qal x;k gSA xksÒnz us xksrk[kksjk— ls ;g ckr dghA mUgk—us xaxk e— xksrs yxkdj] viuh 
Òqtkvk— dks pkjk— vksj QSykdj fl)iq#Ô dh [kkst dh] ysfdu mldk dg° irk u pykA vius lkÉh dks 
xaxk e— ls okfil u vkrk ns[kdj xksÒnz xaxk e— ikzÉZuk djrk gqvk foyki djus yxkA og° ikl e— dksÃ 
ukfLrdoknh cSBk gqvk ÉkA mlus xksÒnz dks le>krs gq, dgk fd D;k bl rjg foyki djus ls xaxk eS;k 
rq>s rsjs lkÉh dks okfil ns nsxh\ mlus dgk fd bl xaxk e— Luku djus okys nsÓ&nsÓ ds dks<+ vkfn jksxk— ls 
ihfM+r uj&ukfj;k— ds LiÓZ dk vifo= ty izokfgr gksrk gS] ,slh gkyr e— vusd èrd Ójhj rÉk gìh vkfn 
dk ÒÕ.k djus okyh fdlh egkjkÕlh dh Òkafr ;g xaxk euksjÉ dh flf) dSls dj ldrh gS\ ;fn xaxk e— 
Luku djus ls iq.; feyrk gks rks fQj eRL;] dPNi vkfn tho&tUrq vfÌd iq.; ds Òkxh gksus pkfg;sA 
xksÒnz czkã.k ,dkÌ&fnu cukjl jg dj ogka ls pyk vk;kA og tkyUÌj x;k vkSj ogka fl)iq#Ô dks ns[k 
vk'p;Zpfdr gks x;kA rRi'pkr~ xksÒnz vius ?kj okfil ykSVkA ysfdu bl le; mldh iRuh ej pqdh ÉhA 
mlus ÌeZ?kksÔ eqfu ds ikl nhÕk xzg.k dj yhA vkxs pydj xksÒnz us paMdkSfÓd liZ dk tUe Ìkj.k fd;kA 
 egkohj ?kwers&?kwers ls;fo;k igqapsA ogka jktk iznsÓh us mudk lRdkj fd;kA ;gka dacy&Óacy uke 
ds ukxdqekjk— ds iwoZÒo dh dÉk dk o.kZu gSA eÉqjk e— ÒaMhj ;Õ dh ;k=k dk mYys[k gSA  
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 NBs izLrko e— xksÓky dh nqfoZuhrrk dk o`ÙkkUr gSA jktx`g ds lehi ukyank uked lafuosÓ e— 
egkohj vkSj xksÓky dk feyki gqvk ÉkA mÙkjkiÉ e— flfyUÌ uked lafuosÓ e— dsÓo uked ,d 
xzkejÕd jgrk ÉkA mldh Òk;kZ ls ea[k dk tUe gqvkA og fp=iV ysdj xkao&xkao e— ?kwek djrk ÉkA 
,d ckj og ?kwerk gqvk paik uxjh e— igqapkA ogka ea[kyh uke dk ,d x̀gifr jgrk ÉkA mldh L=h 
dk uke lqÒnzk ÉkA ea[kyh ea[k ds ikl jgdj mldh lsok djus yxk vkSj xk;u vkfn fo|kvk— e— 
ijaxr gks x;kA rRi'pkr~ og fp=iV ysdj viuh iRuh ds lkÉ ogka ls pyk x;kA ljo.k lafuosÓ e— 
igqap dj fdlh xksÓkyk e— lqÒnzk us xksÓky dks tUe fn;kA xksÓky cM+k gksdj vius ekrk&firk ls 
yM+dj vyx jgus yxkA ;gh ea[kfyiq= xksÓky uke ls izfl) gqvkA dkykarj e— mlus egkohj ls nhÕk 
xzg.k dh vkSj xq#&fÓ"; nksuk— lkÉ&lkÉ jgus yxsA 
 egkohj dh p;kZ ds izlax e— foÒsyd uked ;Õ ds iwoZÒok— ds o`ÙkkUr dk dÉu gSA bl izlax 
e— Ówjlsu vkSj jRukoyh ds fookg dk foLr`r o.kZu gSA e|] ekal vkSj jkf=Òkstu ds fuÔsÌ dk o.kZu gSA 
dViwruk ds milxZ dk dÉu gSA yk<+nsÓ ds vUrxZr otzÒwfe uked vuk;ZnsÓk— e— egkohj us xksÓky ds 
lkÉ Òze.k fd;kA oS';k;u ds izlax e— os';kvk— }kjk xf.kdkvk— dh fo|kvk— ds fl[kk;s tkus dk mYys[k 
gSA xksÓky dks rstksys';k dh izkfIr gqÃA 
 lkro— izLrko e— egkohj ds ifjÔg&lgu vkSj dsoyKku&izkfIr dk o.kZu gSA muds oSÓkyh igqapus ij 
Óa[k us mudk vknj&lRdkj fd;kA xaMdh unh ikj djrs le; ukfod us milxZ fd;kA okf.kT;xzke e— vkuUn 
x̀gifr us vkgj fn;kA ǹ<+Òwfe e— laxe us milxZ fd;sA mlds ckn egkohj us vkyfÒdk] ls;fo;k] JkoLrh] 
dkSÓkach] okjk.klh vkSj fefÉyk e— fogkj fd;kA dkSÓkach e— pUnuk }kjk dqYekÔ dk nku xzg.k dj mudk 
vfÒxzg iw.kZ gqvkA muds dkuk— e— dhy— Bksd nh xÃA e/;e ikok igqapdj egkohj dks dsoyKku dh izkfIr gqÃA 
 vkBo— izLrko e— egkohj ds fuokZ.k&ykÒ dk dÉu gSA e/;e ikok ds egklsu m|ku e— leolj.k 
dh jpuk dh xÃA Òxoku~ dk minsÓ gqvk 11 x.kÌjk— us izfrcksÌ izkIr dj nhÕk xzg.k dhA ;gka 
pUnuckyk dh nhÕk] prqfoZÌ la?k dh LÉkiuk] _ÔÒnÙk vkSj nsokuUnk dh nhÕk] Õf=;dqaM e— leolj.k] 
egkohj ds nkekn tekfy dk ekrk&firk dh vkKk ls nhÕkxzg.k] tekfy dk fuão] fiz;nÓZuk dk cksÌ] 
lqjfiz; ;Õ dk egksRlo] jktk Órkuhd dk ej.k] jkuh ex̀korh dh nhÕk] JkoLrh e— xksÓky dk vkxeu] 
mldk ftuRo dk viyki] rstksys';k dk NksM+uk] xksÓky dh e`R;q] ¯lg eqfu }kjk ykÃ gqÃ vkSÔfÌ ls 
egkohj dk vkjksX;&ykÒ] xksÓky ds iwoZÒo] jktx`g e— egkohj dk Jsf.kd vkfn dks ÌeksZinsÓ] es?kdqekj 
dh nhÕk] izlUupUnz dk izfrcksÌ 12 ozrk— dh dÉk;—] xkxfy dh izozT;k] egkohj dk fefÉyk e— xeu 
vkSj muds fuokZ.kksRlo dk o.kZu gSA  
16-8 lqiklukgpfj; ¼lqik'oZukÉpfjr½ 
 lqik'oZukÉpfjr izkÑr i| dh jpuk gS ftle— lkro— rhÉ±dj lqik'oZukÉ dk pfjr fy[k x;k gSA 
lqik'oZukÉ dk pfjr rks ;gka laÕsi e— gh lekIr gks tkrk gS] vfÌdkaÓ Òkx e— muds minsÓ dh gh 
izÌkurk gSA Jkodk— ds ckjg ozrk— ds vfrpkjlacaÌh ;gka vussd ykSfdd vfÒuo dÉk;— nh gqÃ g®A bu 
dÉkvk— e— dg° cqf)&ekgkRE;] dg° dyk&dkSÓy vkfn dh eq[;rk dk ljy vkSj izÒkoksRiknd ÓSyh e— 
fnXnÓZu djkrs gq, ykSfdd vkpkj&O;ogkj] lkekftd jhfr&fjokt] jktdh; ifjfLÉfr vkSj uSfrd thou 
vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA lqik'oZukÉpfjr ds dÙkkZ y{e.kxf.k JhpUnzlwfj ds xq#ÒkÃ vkSj gsepUnzlwfj 
ds fÓ"; ÉsA mUgk—us foØe laor~ 1199 ¼Ã-l- 1142½ e— jktk dqekjiky ds jkT;kfÒÔsd ds oÔZ e— bl 
xzUÉ dh jpuk dhA ys[kd us izkjEÒ e— gfjÒnzlwfj vkfn vkpk;ks± dk cM+s vknjiwoZd mYys[k fd;k gSA 
chp&chp e— laLÑr vkSj viÒzaÓ dk mi;ksx fd;k x;k gSA vusd lqÒkfÔr bl jpuk e— lax`ghr g®A 
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 iwoZÒo izLrko e— lqik'oZukÉ ds iwoZÒok— dk mYys[k gSA dqyk— e— Jkod dk dqy] izopuk— e— 
fuxzZUÉ izopu] nkuk— e— vÒ;nku vkSj ej.kk— e— lekfÌej.k dks Js"B crk;k gSA  
 nwljs izLrko e— rhÉ±dj ds tUe vkSj fu"Øe.k dk o.kZu djrs gq, nsok— }kjk es:ioZr ds Åij 
tUekfÒÔsd dk ljl o.kZu gSA dsoyKku uke ds rhljs izLrko e— ydqV vklu] x#M vklu rÉk Në] 
vëe vkfn mxz rik— dk mYys[k djrs gq, rhÉ±dj dks dsoyKku dh izkfIr crkÃ gSA blds i'pkr~ 
Òxoku~ ÌeZ dk minsÓ nsrs g®A bl Òkx e— vusd dÉkvk— dk o.kZu gSA 
 ;gka xk#Mea= vkSj voLokfiuh fo|k dk mYys[k gSA flfjoPNdgk e— fo|keB dk mYys[k gSA 
oÔkZ_rq dk o.kZu gSA ml le; gkfyd vius [ksrk— e— gy tksrrs g®( nkar ihl dj vkSj iwaN ejksM+ dj 
os cSy gkadrs g®A lhgdÉk e— eLrd ij fofp= jax dh Vksih yxk;s ,d ;ksxh dk mYys[k gSA jäpanu 
dk mlus fryd yxk;k Ék] og e`xpeZ Ìkj.k fd;s gq, Ék vkSj gqadkj NksM+ jgk ÉkA deyflëhdgk e— 
vkek— dh xkM+h dk mYys[k gSA ikjlnsÓ ls rksrs eaxk;s tkrs ÉsA caÌqnÙk dh dÉk e— ty dh ,d cwan 
e— brus tho crk;s g® tks leLr tacw}hi e— Òh u lek ld—A  
 nsonÙkdÉk e— Òwrcfy vkSj Óklunsoh dk mYys[k gSA ohjdqekjdÉk e— caxkynsÓ dk mYys[k gSA 
nqXxdÉk e— f=iqjk fo|knsoh ds izlkÌu ds fy;s dusj ds Qwy vkSj xwxy vkfn ysdj ey; ioZr ij 
tkus dk dÉu gSA nqYygdÉk e— banzeg] Ldaneg vkSj ukxeg dh ppkZ gSA nÙkdÉk e— jkf=Òkstu&R;kx 
dk izfriknu gSA jkf=Òkstu&R;kx djus okyk O;fä lkS oÔZ thrk gS vkSj mls ipkl oÔZ miokl djus 
dk Qy gksrk gSA lhgdÉk e— difnZd ;Õ dk mYys[k gSA Òksxk— ds vfrjsd e— eynso dh vkSj lays[kuk 
dk izfriknu djus ds fy;s ey;pUnz dh dÉk of.kZr gSA vUr e— lqik'oZukÉ dk o.kZu gSA  
16-9 lqnal.kkpfj; ¼lqnÓZukpfjr½ 
 lqnal.kkpfj; e— Ódqfudkfogkj uked eqfulqozrukÉ ds ftuky; dk o.kZu fd;k x;k gSA ;g lqanj 
jpuk izkÑr i| e— gSA laLÑr vkSj viÒzaÓ dk Òh ble— iz;ksx gSA xzUÉ ds dÙkkZ txrpUnzlwfj ds fÓ"; 
nsosUnzlwfj ¼lu~ 1270 e— LoxZlÉ½ g®A xqtZj jktk dh vuqefriwoZd oLrqiky ea=h ds leÕ vcwZnfxfj 
¼vkcw½ ij bUg— lwfjin iznku fd;k x;k ÉkA bl pfjr e— Ìuiky] lqnÓZuk] fot;dqekj] Óhyorh] 
v'okocksÌ] Òzkrk] Ìk=hlqr vkSj Ìk=h uke ds vkB vfÌdkj g® tks 16 mísÓk— e— foÒä g®A lc feykdj 
pkj gtkj ls vfÌd xkÉk;— g®A jpuk izkS<+ gSA ÓknwZyfoØhfMr vkfn NUnk— dk iz;ksx gqvk gSA rRdkyhu 
lkekftd ifjfLÉfr ij dkQh izdkÓ iM+rk gSA  
 izÉe mísÓ e— Js"Bhiq= Ìuiky dh dÉk ds izlax e— ÌeZdÉk dk o.kZu gSA ;gka ij jkf=] L=h] 
Òä vkSj tuin dÉk dk R;kx djds ÌeZdÉk dk Jo.k fgrdkjh crk;k gSA nwljs mísÓ e— lqnÓZuk ds 
tUe dk o.kZu gSA lqnÓZuk cM+h gksdj mik/;k;Ókyk e— tkdj fyfi] xf.kr vkfn dykvk— dk v/;;u 
djrh gSA rhljs mísÓ e— lqnÓZuk dh dykvk— dh ijhÕk yh tkrh gSA mls tkfrLej.k gks vkrk gSA 
Ò#;dPN ¼ÒM+k®p½ dk _ÔÒnÙk uke dk ,d lsB jktk ds ikl Ò—V ysdj jktlÒk e— mifLÉr rq[kkj 
uke ds ?kksM+k— dh izÓalk djrs gq, ?kksM+k— ds yÕ.k dgrk gSA  
 ÌekZÌeZfopkj uke ds pkSÉs mísÓ e— jktlÒk e— KkufufÌ uke dk iqjksfgr vkrk gSA og czkã.k 
ÌeZ dk minsÓ nsrk gS] ysfdu lqnÓZuk mlds minsÓ dk [k.Mu djds eqfu ÌeZ dk izfriknu djrh gSA 
ikapo— mísÓ e— Óhyerh dk fot;dqekj ds lkÉ fookg gksrk gSA Óhyerh dk gj.k dj fy;k tkrk gS] 
bl ij fot;dqekj vkSj fo|kÌj e— ;q) gksrk gSA NBs mísÓ e— ÌeZ;Ó uke ds pkj.k Je.k ds ÌeksZinsÓ 
dk o.kZu gSA lkro— mísÓ e— lqnÓZuk vius ekrk&firk vkfn ds lkÉ ¯lgy}hi ls Ò#;dPN ds fy;s 
izLÉku djrh gSA lc yksx cUnjxkg ij igqaprs g®A ;gka ls lqnÓZuk Óhyerh ds lkÉ tgkt e— cSBdj 
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vkxs tkrh gSA bl izlax ij cksfgR;] [kjdqfYy;] csnqYy] vkoÙk ¼xksy&uko½] [kqjIi vkfn izog.kk— ds 
ukeksYys[k g® ftu ij usÙkiê] fl;iRÉ] nksNfM;] iê] e`xukfÒ] e`xus= ¼xksjkspu½] diwZj] ph.k] iêalq;] 
dqadqe] dkykxq#] in~elkj] jRu] ?k`r] rsy] ÓL;] ofLr ¼eÓd½] b±Ìu] ,yk] dadksy] rekyi=] iksIQy 
¼iwxhQy&lqikjh½] ukfj;y] [ktwj] nzkÕk] tkrhQy ¼tk;Qy½] ukjkp] dqar] eqn~xj] lOoy ¼cjNh½] rw.kk] 
[kqjIi] [kM~x] taik.k] lq[kklu] [kê] rwfy] pkmjh] elwfjdk] xqMqj ¼Mksjk½] xqyf.k;] iVeaMi rÉk vusd 
izdkj ds dud] jRu] vaÓqd vkfn ykn fn;s x;sA vkBoka mísÓ vU; mísÓk— dh visÕk cM+k gSA ble— 
foeyfxfj dk o.kZu] egkeqfu dk minsÓ] fot;dqekj dk Óhyerh ds lkÉ ifj.k;u] fot;dqekj dh nhÕk] 
ÌeksZinsÓ] foÓq)nku ds lacaÌ e— ohjÒnz Js"Bh dk vkSj Óhy ds lacaÌ e— dykorh dk mnkgj.k] ÒkoukÌeZ 
ds fu:i.k e— ujfoØe dk n`"Vkar vkfn of.kZr g®A efgykvk— ds dqlax ls nwj jgus dk ;gka minsÓ gSA  
 uk®o— mísÓ e— eqfu ds nÓZu ls lqnÓZuk ds eu e— oSjkX;&Òkouk mfnr gksus dk o.kZu gSA nlo— 
mísÓ e— uodkjea= dk izÒko] Js;kaldqekj dh dÉk] e#nsoh ds xÒZ e— _ÔÒnso dk vorj.k] _ÔÒnso 
dk pfj=] Òjr dks dsoyKku dh mRifÙk] ujlqanj jktk dh dÉk] egkcy jktk dk n`"VkUr] th.kZ o`ÔÒ 
dh dÉk vkfn mfYyf[kr g®A jkf=Òkstu&R;kx dk egkRE; crk;k gSA X;kjgo— mísÓ e— Ò`xqdPN ds 
v'okocksÌ rhÉZ dk o.kZu gSA v'o dks cksÌ nsus ds fy;s eqfulqozrukÉ Òxoku~ dk ogka vkxeu gksrk gS 
vkSj v'o dks tkfrLej.k mRiUu gksrk gSA ckjgo— mísÓ e— lqnÓZuk ds vknsÓkuqlkj eqfulqozrukÉ Òxoku~ dk 
izklkn fufeZr fd;s tkus dk o.kZu gSA ftufcEc dh izfr"BkfofÌ lEiUu gksrh gSA ueZnk ds fdukjs 
Ódqfudkfogkj uked ftuky; ds iw.kZ gksus ij mldh izÓfLr vkfn dh fofÌ dh tkrh gSA rsjgo— mísÓ e— 
Óhyorh ds lkÉ lqnÓZuk }kjk jRukoyh vkfn fofoÌ izdkj ds ri'pj.k djus vkfn dk o.kZu gSA pkSngo— 
mísÓ e— Ó=qat; rhÉZ ij egkohj ds vkxeu vkSj muds ÌeksZinsÓ dk o.kZu gSA iUnzgo— mísÓ e— egklsu 
jktk ds nhÕk&xzg.k dk mYys[k gSA lksygo— mísÓ e— Ìuiky la?k dks lkÉ ysdj jSorfxfj dh ;k=k 
djrk gSA ;gka mTt;Ur ioZr ij usfeukÉ ds ftuÒou dk o.kZu gSA Ìuiky us igys laLÑr x|&i| 
fQj izkÑr i| e— usfeukÉ dh Lrqfr dhA ;k=k ls ykSV dj Ìuiky us rhÉks±i/kku fd;k vkSj x`gLÉ ÌeZ 
dk ikyu djrs gq, og le; ;kiu djus yxkA 
16-10 d.gpfj; ¼Ñ".kpfjr½ 
 jkepfjr dh Òkafr Ñ".k ds Òh vusd pfjr izkÑr e— fy[ks x;s g®A blds dÙkkZ lqnal.kkpfj; ds 
jpf;rk rikxPNh; nsosUnzlwfj g®A ;g pfjr Jk)fnuÑR; dh òfÙk e— ls m)`r fd;k x;k gS ftle— 
usfeukÉ dk pfjr Òh vUrÒwZr gSA  
 izLrqr pfjr e— olqnso ds iwoZÒo] dal dk tUe] olqnso dk Òze.k] vusd jkT;k— ls dU;kvk— dk 
xzg.k] pk#nÙk dk òÙkkUr] jksfg.kh dk ifj.k;u] Ñ".k vkSj cynso ds iwoZÒo] ukjn dk oÙ̀kkUr] nsodh dk 
xzg.k] Ñ".k dk tUe] usfeukÉ dk iwoZÒo] usfe dk tUe&egksRlo] dal dk oÌ] }kfjdk uxjh dk fuekZ.k] 
Ñ".k dh vxz efgfÔ;ka] iz|qEu dk tUe] ik.Mok— dh ijEijk] nzksinh ds iwoZÒo] tjklaÌ ds lkÉ ;q)] 
Ñ".k dh fot;] jktherh dk tUe] usfeukÉ vkSj jktherh ds fookg dh ppkZ] usfeukÉ dk fookg fd;s 
fcuk gh ekxZ ls ykSV vkuk] mudh nhÕk] ÌeksZinsÓ] nzksinh dk gj.k] xtlqdqeky dk oÙ̀kkUr] ;knok— dh 
nhÕk] <a<.k_fÔ dh dÉk] jÉusfe vkSj jktherh dk laokn] ÉkkoPpkiq= dk o`ÙkkUr] ÓSyd dh dÉk] 
}hik;u }kjk }kfjdk dk ngu] jke vkSj Ñ".k dk fuxZeu] Ñ".k dh eR̀;q] cynso dk foyki] nhÕk&xzg.k] 
ik.Mok— dh nhÕk vkSj usfeukÉ ds fuokZ.k dk o.kZu gSA Ñ".k ej dj rhljs ujd e— x;s vkxs pydj 
os vee uke ds rhÉ±dj gk—xsA cynso muds rhÉZ e— flf) izkIr dj—xsA 
 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MA J (P)/I/292

16-11 dqEekiqÙkpfj; ¼dwekZiq=pfjr½ 
 dwekZiq=pfjr e— dwekZiq= dh dÉk gS tks 198 izkÑr i|k— e— fy[kh xÃ gSA bl xzUÉ ds dÙkkZ 
ftuekf.kD; vÉok muds fÓ"; vuargal ekus tkrs g®A xzUÉ dh jpuk dk le; lu~ 1513 gSA lEÒor% 
bldh jpuk mÙkj xqtjkr e— gqÃ gSA dqEekiqÙkpfj; dh ÒkÔk ljy gSA vyadkj vkfn dk iz;ksx ;gka ug° 
gSA O;kdj.k ds fu;ek— dk /;ku j[kk x;k gSA 
 dqEekiqÙk dh dÉk e— ÒkoÓqf) dk o.kZu gSA nku] Óhy] :i vkfn dh efgek crkÃ xÃ gSA vUr 
e— x`gLÉkoLÉk e— jgrs gq, Òh dqEekiqÙk dks dsoyKku dh izkfIr gksrh gSA izlaxoÓ euq"; tUe dh 
nqyZÒrk] v¯glk dh eq[;rk] deks± dk Õ;] izekn dk R;kx vkfn foÔ;k— dk ;gka iz:i.k fd;k x;k gSA 
16-12 ef.kifrpfjr 
 ef.kifrpfjr ds dÙkkZ c`gn~xPNh; ekunso ds izfÓ"; vkSj mik/;k; ftuifr ds fÓ"; gfjÒnzlwfj g®A 
bl pfjr e— 646 xkÉk;— g®A gfjÒnzlwfj us fo- la- 1172 ¼Ãloh lu~ 1115½ e— bldh jpuk dh gSA bl 
ij laLÑr e— Òh jpuk;— dh xÃ g®A ;gka ef.kifr eqfu vkSj daqfpd lsB ds chp laokn ds :i e— 16 
dÉkvk— dk ladyu fd;k x;k gSA ef.kifrd uxjh dk jkt ef.kifr vius iq= dks jkT; lk®i dj nhÕk 
xzg.k dj ysrk gSA mTtf;uh ds ckgj 'eÓku e— ri djrs gq, mudk Ójhj vkx ls >qyl tkrk gSA 
dqafpd lsB eqfu dks vius ?kj ykdj mudh fpfdRlk djrk gSA eqfu ij Ìu dh pksjh dk vkjksi yxk;k 
tkrk gSA dqafpd lsB gkÉh dh dÉk dgrk gSA ef.kifr eqfu vius dks funksZÔ fl) djrs gq, gkj dh 
dÉk dgrs g®A bl izdkj nksuk— ds chp vkB&vkB dÉkvk— ds ek/;e ls yack laokn pyrk gSA vUr e— 
dqafpd lsB lalkj ls fojä gks eqfu nhÕk xzg.k djrk gSA 
16-13 vU; pfjr&xzaÉ 
 blds vfrfjä vÒ;nsolwfj ds fÓ"; pUnzizÒegÙkj us laor~ 1127 ¼lu~ 1070½ e— nsokoM uxj e— 
ohjnso ds vuqjksÌ ij fot;pUndsoyh pfj; dh jpuk dhA ble— 1163 xkÉkvk— e— ty] pUnu] vÕr] 
iq"i] nhi] Ìwi] uSos| vkSj Qy bl v"VfoÌ iwtk ds ekgkRE; ds mnkgj.k dÉkvk— }kjk izLrqr fd;s g®A 
vÒ;nsolwfj ds fÓ"; oÌZekulwfj us lu~ 1083 e— 15]000 xkÉkizek.k euksjekpfj; vkSj 11]000 'yksdizek.k 
vkfnukgpfj; dh jpuk dhA viÒzaÓ dh xkÉk;— Òh bl jpuk e— ikÃ tkrh g®A bl le; lqizfl) 
gsepUnz vkpk;Z ds xq# nsopUnz lwfj us yxÒx 12]000 'yksdizek.k lafrukgpfj; dh jpuk dhA 
usfepUnzlwfj ds fÓ"; Ókafrlwfj us vius fÓ"; eqfupUnz ds vuqjksÌ ij lu~ 1104 e— iqgohpUnpfj; fy[kkA 
eyÌkjh gsepUnz us usfeukgpfj; vkSj muds fÓ"; JhpUnz us lu~ 1135 e— eqf.klqOo;lkfepfj; dh jpuk 
dhA nsosUnzlwfj ds fÓ"; JhpUnzlwfj us lu~ 1157 e— l.kadqekjpfj; dh jpuk dhA JhpUnzlwfj ds fÓ"; 
okVxPNh; gfjÒnz us fl)jkt vkSj dqekjiky ds egkekR; i`Fohiky ds vuqjksÌ ij pkSchl rhÉ±djk— dk 
thoupfjr fy[kkA bue— pUnIigpfj;] efYyukgpfj; vkSj usfeukgpfj; miyCÌ gSA efYyukgpfj; e— rhu 
izLrko g®A dqekjiky&izfrcksÌ ds dÙkkZ lkseizÒlwfj us 9000 xkÉkvk— e— lqefrukgpfj; vkSj fo- la- 1410 
¼lu~ 1353½ e— eqfuÒnz us lafrukgpfj; dh jpuk dhA usfepUnzlwfj us ÒO;tuk— ds ykÒkÉZ vuarukgpfj; 
fy[kk ftle— iwtk"Vd m)`r fd;k gSA ;gka dqlqeiwtk vkfn ds mnkgj.k nsrs gq, ftuiwtk dks ikigj.k 
djus okyh] dY;k.k dk ÒaMkj vkSj nfjnzrk dks nwj djus okyh crk;k gSA  
 izkÑr ds vfrfjä laLÑr vkSj viÒzaÓ e— Òh pfjrxzaÉk— dh jpuk gqÃ vkSj vkxs pydj iai] jRu 
vkSj gksé us déM+ ÒkÔk e— rhÉ±djk— ds pfjr fy[ksA bue— viÒzaÓ pfjr lkfgR; izpqj ,oa pfjr dkO; 
dh ijEijk dh n`f"V ls egÙoiw.kZ g®A vr,o vkxs ds i`"Bk— e— viÒzaÓ pfjr dkO;k— dk lafÕIr ifjp; 
fn;k tk jgk gSA 
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16-14 viÒzaÓ e— rhÉ±dj&pfj= 
 viÒzaÓ e— Òh fofoÌ rhÉ±djk— ds pfj= ij Lora= dkO; fy[ks x;sA ^panIig pfjm* ;Ó% dhfrZ 
}kjk gqaeM+ dqy ds fl)iky dh izkÉZuk ls 11 lafÌ;k— e— jpk x;k gSA ;s ;Ó% dhfrZ os gh g®] ftUgk—us 
gfjoaÓiqjk.k dh jpuk dhA gfjoaÓiqjk.k dk jpukdky 15 o° Órh Ã- gSA vr,o ^panIig pfjm* dk 
jpuk dky Òh 15 o° Órh Ã- gSA ^lkafrukg pfjm* dh jpuk eghpUnz }kjk fo- la- 1587 e— ;ksfxuhiqj 
¼fnYyh½ e— ckcj cknÓkg ds jkT;dky e— gqÃA dfo us viuh xq#&ijEijk e— ekÉqj la?k] iq"djx.k ds 
;Ó%dhfrZ] ey;dhfrZ vkSj xq.kÒnzlwfj dk mYys[k fd;k gS( rÉk vxzoky oaÓ ds xxZ&xksf=; Òkstjkt ds 
iks=] o KkupUnz ds iq= lkÌkj.k ds dqy dk foLrkj ls o.kZu fd;k gSA .ksfe.kkg pfjm dh jpuk 
gfjÒnz us fo- 1216 e— dhA bldk vÒh rd ,d vaÓ ^luRdqekj pfjr* lqlaikfnr gksdj izdkÓ e— 
vk;k gSA ,d vkSj .ksfeukg pfjm y[kenso ¼y{e.knso½ Ñr ik;k tkrk gS] ftle— pkj lafÌ;ka o 83 
dMod g®A dfo us vkjEÒ e— vius fuokl&LÉku ekyo nsÓ o xksuan uxj dk o.kZu vkSj vius iqjokM 
oaÓ dk mYys[k fd;k gSA jpukdky dk fu'p; ug° gS] fdUrq bl xzaÉ dh gLrfyf[kr izfr fo-la- 1510 
dh feyh gS] ftlls mlds jpukdky dh mÙkjkfofÌ lqfuf'pr gks tkrh gSA ikl.kkg pfjm dh jpuk 
in~edhfrZ us fo- la- 992 e— 18 lafÌ;k— e— iw.kZ dh ÉhA dfo us viuh xq#&ijEijk e— lsu la?k ds 
pUnzlsu] ekÌolsu vkSj ftulsu dk mYys[k fd;k gSA nwljk ikl.kkg pfjm 12 lafÌ;k— e— dfo JhÌj 
}kjk fo- la- 1189 e— jpk x;k gSA dfo ds firk dk uke xksYy vkSj ekrk dk uke chYgk ÉkA os 
gfj;k.kk ls pydj teuk ikj fnYyh vk;s vkSj ogka vxzoky oaÓh uêy lkgw dh izsj.kk ls mUgk—us ;g 
jpuk dhA rhljk ikl.kkg pfjm dfo vxzoky Ñr ik;k tkrk gS] tks dbZ lafÌ;k— e— lekIr gqvk gSA 
lafÌ ds var e— mYys[k feyrk gS fd ;g xzaÉ la?kkfÌi lksuh ¼lksf.k;\½ ds d.kkZÒj.k:i vÉkZr~ mudh 
izsj.kk ls mUg— lqukus ds fy;s jpk x;k ÉkA bldk jpukdky vuqekur% 15 o° Órh ;k mlds vklikl 
gksxkA vafre rhÉ±dj ij t;fe= gYy Ñr oM~<ek.k&dOoq feyrk gS] ftle— 11 lafÌ;ka g®A ;g dkO; 
nsojk; ds iq= la?kkfÌi gksfyoeZ ds fy;s fy[kk x;k ÉkA bldh ,d gLrfyf[kr izfr fo- la- 1545 dh 
feyh gS( vr,o xzaÉ blls iwoZ jpk x;k ÉkA bl dkO; dh vafre 6 lafÌ;k— e— jktk Jsf.kd dk 
pfj= of.kZr gS] tks vius :i e— iw.kZ gS vkSj iÉ̀~d :i ls Òh feyrk gSA jbÌwÑr lEeb.kkg 
pfjm nl lafÌ;k— e— lekIr gqvkA ble— dfo us vius xq# dk uke ;Ó%dhfrZ izdV fd;k gS( vr,o 
bldk jpukdky fo- la- 1500 ds vklikl gksuk pkfg;sA ujlsu Ñr oM~<ek.kdgk fo- la- 1512 ds 
yxÒx fy[kh xÃ gSA tSu xzaÉkoyh e— ftus'oj lwfj ds fÓ"; }kjk jfpr viÒzaÓ egkohj&pfjr dk 
mYys[k gSA  
16-15 vU; pfjrdkO; 
 rhÉ±djk— ds pfj=k— ds vfrfjä viÒzaÓ e— tks vU; pfj= dkO; dh jhfr ls fy[ks x;s] os fuEu 

g®^frlfë&egkiqfjl&xq.kkyadkj* ds egkdfo iq"inar Ñr vU; jpuk,a g®tlgj&pfjm vkSj 
.kk;dqekj&pfjmA ;ÓksÌj dk pfj= tSu lkfgR; e— ¯glk ds nksÔ vkSj v¯glk dk izÒko fn[kykus ds 
fy;s cM+k yksdfiz; gqvk gS vkSj ml ij laLÑr e— lksenso Ñr ;ÓfLryd pEiw ls yxkdj] 17 o° Órh 
rd yxÒx 30 xzaÉ jps x;s ik;s tkrs g®A bue— dkO;dyk dh ǹf"V ls laLÑr e— lksenso dh Ñfr vkSj 
viÒzaÓ e— iq"inar Ñr tlgj pfjm loZJs"B g®A ;s nksuk— jpuk,a 10 o° ÓrkCnh e— ikap&lkr oÔZ ds 
varj ls izk;% ,d gh le; dh g®A tlgjpfjm pkj lafÌ;k— e— foÒkftr gSA ;kSÌs; nsÓ dh jktÌkuh 
jktiqj e— ekfjnÙk jktk dh ,d dkikfydkpk;Z ÒSjokuan ls Ò—V gqÃ vkSj muds vknsÓkuqlkj vkdkÓxkfeuh 
fo|k izkIr djus ds fy;s jktk us ujcfy ;K dk vk;kstu fd;kA blds fy;s jktk ds lsod tSu eqfu 
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lqnÙk ds fÓ"; vÒ;#fp vkSj mldh cgu vÒ;erh dks idM+ yk;sA jktk us muds :i ls izÒkfor 
gksdj mudk o`ÙkkUr iwNkA  

bl ij vÒ;#fp us vius iwoZ 6 tUek— dk o`Ùkkar dguk izkjEÒ fd;kvoUrh nsÓ e— mTtSuh ds 
jktk ;ÓkscaÌqj dk ikS= o ;ÓksgZ dk iq= e® ;ÓksÌj uke dk jktk Ék ¼1la-½A ;ÓksÌj us viuh jkuh 
ver̀erh dks ,d dqcM+s ls O;fÒpkj djrs ns[kk vkSj fojä gksdj eqfunhÕk ysus dk fopkj fd;kA fdUrq 
mldh eka us mls jksdkA vèrerh us nksuk— dks foÔ nsdj ekj MkykA rRi'pkr~ eka&csVk— us ukuk 
iÓq&;ksfu;k— e— ifjÒze.k fd;k( ftue— Lo;a mlds iq= tlob o O;kfÒpkfj.kh iRuh us mudk ?kkr fd;k ¼2 
la-½A vusd iÓq;ksfu;k— e— nq%[k&Òksxdj var e— os nksuk— tlob ds iq= vkSj iq=h :i ls mRiUu gq,A ,d 
ckj tlob vk[ksV djus ou e— x;k Ék] ogka mls lqnÙk eqfu ds nÓZu gq, vkSj mlus mu ij vius dqÙks 
NksM+sA fdUrq eqfu ds izÒko ls dqÙks muds lEeq[k fouhrÒko ls ueu djus yxsA ,d lsB us jktk dks 
eqfu dk ekgkER; le>k;k] rc jktk dks lEcksÌu gqvkA eqfu dks vofÌKkuh tku jktk us muls vius 
iwoZÒwr ekrk&firk o ekrkegh dk o`Ùkkar iwNkA eqfu us muds Òo&Òze.k dk lc o`Ùkkar lqukdj cryk 
fn;k fd mldk firk vkSj mldh ekrkegh gh vc vÒ;#fp vkSj vÒ;erh ds :i e— mlds iq=&iq=h 
gq, g® ¼3la-½A ;g o`Ùkkar lqudj vkSj lalkj dh fofp=rk ,oa vlkjrk dks le>dj tlob us nhÕk ys 
yhA mlds iq=&iqf=;k— dks Òh vius iwoZÒok— dk Lej.k gks vk;k vkSj os ÕqYyd ds ozr ysdj lqnÙk eqfu 
ds lkÉ fogkj djrs gq, ekfjnÙk ds jktiq#Ôk— }kjk idM+ dj ogka yk;s x;sA ;g o`Ùkkar lqudj jktk 
ekfjnÙk mudh nsoh lqnÙk eqfu ls nhÕk ys yh ¼la-4½A bl dÉkud dks iq"inar us cM+s dkO;&dkSÓy ds 
lkÉ izLrqr fd;k gSA ¼dkjatk] 1932½ 
 .kk;dqekj&pfjm e— iq"inar us Jqr&iapeh dÉk ds ekgkRE; dks izxV djus ds fy;s dkenso ds 
vorkj ukxdqekj dk pfj= 9 lafÌ;k— e— o.kZu fd;k gSA exÌnsÓ ds dudiqj uxj e— jktk t;aÌj vkSj 
jkuh foÓkyus=k ds JhÌj uked iq= gqvkA i'pkr~ jktk us lkSjk"Vª nsÓ e— fxfjuxj dh jktdqekjh ìFohnsoh 
dk fp= ns[k ml ij eksfgr gks] mlls Òh fookg dj fy;k ¼la- 1½A ;Ékle; ìFohnsoh us Òh ,d iq= 
dks tUe fn;k] tks ÓSÓo e— ftueafnj dh okfidk e— fxj iM+kA ogka ukxk— us mldh jÕk dh( vkSj mlh ls 
mldk uke ukxdqekj j[kk x;kA ukxdqekj ukuk fo|k,a lh[kdj ;kSou dks izkIr gqvkA ml ij euksgkjh  
vkSj fdUujh uked urZfd;ka eksfgr gks xÃ vkSj mlus mUg— fookg fy;kA mldh ekrk vkSj foekrk e— fo}sÔ 
c<+k( vkSj mldk lkSrsyk ÒkÃ JhÌj Òh mlls }sÔ djds mls ejok Mkyus dk iz;Ru djus yxkA JhÌj mls 
neu djus e— vlQy jgk( fdUrq ukxdqekj us vius ijkØe }kjk oÓ e— dj fy;kA blls nksuk— dk fo}sÔ 
vkSj vfÌd c<+k ¼la- 3½A ukxdqekj ds ijkØe dh [;kfr c<+h vkSj eÉqjk dk jktdqekj O;ky ,d Òfo"; 
ok.kh lqudj mldk vuqpj cu x;kA JhÌj us vc ukxdqekj dks viuk ijeÓ=q le> ekj Mkyus dh ps"Vk 
dhA firk us ladV&fuokj.kkÉZ ukxdqekj dks dqN dky ds fy;s nsÓkUrj xeu dk vknsÓ ns fn;k ¼la- 4½A 
ukxdqekj jktÌkuh ls fudydj eÉqjk igqapk] tgka mlus dkU;dqCt ds jktk fou;iky dh dU;k Óhyorh 
dks canhxzg ls NqM+kdj mlds firk ds ikl fÒtok fn;kA ;gka ls pydj og dk'ehj x;k] tgka mlus 
jktk uan dh iq=h f=Òqoujfr dks oh.kkok| e— ijkftr djds fookgkA ;gka ls jE;d ou e— x;k vkSj 
dkyxqQkoklh Òheklqj us mldk Lokxr fd;k ¼la- 5½A vius iÉ&iznÓZd Ócj dk lgk;rk ls lg dkapu 
xqQk e— igqapk( tgka mlus ukuk fo|k,a izkIr d°] o dky&csrky xqQk ls jktk ftrÓ=q }kjk lafpr foÓky 
ÌujkfÓ izkIr dhA rRi'pkr~ mldh Ò—V fxfjfÓ[kj ds jktk oujkt ls gqÃ] ftldh iq=h y{eherh ls mlus 
fookg fd;kA ;gka eqfu JqfrÌj ls mlus lquk fd oujkt fdjkr ug°] fdUrq iq.Mªo)Zu ds jktoaÓ dk gS( 
tgka ls rhu ih<+h iwoZ mlds iwoZtk— dks muds ,d nk;kn us fudky Òxk;k ÉkA ukxdqekj ds vknsÓ ls 
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o;ky iq.Mªo)Zu x;k vkSj oujkt iqu% ogka dk jktk cuk fn;k x;k( ¼la- 6½A rRi'pkr~ ukxdqekj ÅtZ;Ur 
ioZr dh vksj x;kA chp e— fxfjuxj ij ¯lÌ ds jktk paMiz|ksr ds vkØe.k dk lekpkj ikdj ogka x;k 
vkSj ogka mlus vius ekek dh Ó=q ls jÕk dh ,oa mldh iq=h xq.korh ls fookg fd;kA ogka ls 
fudydj mlus vya?kuxj ds vR;kpkjh jktk lqdaB dk oÌ fd;k vkSj mldh iq=h :fDe.kh dks fookgkA 
ogka ls pydj og xtiqj vk;k vkSj ogka jktk vfÒpUnz dh iq=h pUnzk ls fookg fd;k ¼la- 7½A 
egkO;ky ds }kjk mTtSu dh vf}rh; jktdU;k dk lekpkj ikdj ukxdqekj ogka vk;k vkSj ml jktdU;k 
ls fookg fd;kA ogka ls og fQj fdf"dUÌey; dks x;k] tgka ènax ok| e— jktdU;k dks ijkftr dj 
fookgkA ogka ls og rks;koyh }hi dks x;k vkSj viuh fo|kvk— dh lgk;rk ls ogka dh cafanuh dU;kvk— 
dks NqM+k;k ¼la- 8½A ikaM~; nsÓ ls fudydj ukxdqekj vkUÌznsÓ ds nUrhiqj e— vk;k vkSj ogka dh 
jktdU;k ls fookg fd;kA fQj mldh ÒsaV eqfu fifgrkJo ls gqÃ ftuds eq[k ls mlus vius o viuh fiz; 
iRuh y{eherh ds iwoZÒo dh dÉk rÉk Jqriapeh ozr ds miokl ds Qy dk o.kZu lqukA blh le; 
mlds firk dk ea=h u;aÌj mls ysus vk;kA mlds Òzkrk JhÌj us nhÕk ys yh ÉhA ekrk&firk Òh ukxdqekj 
dks jktk cukdj nhfÕr gks x;sA ukxdqekj us nh?kZdky rd jkT; fd;kA var e— vius iq= nsodqekj dks 
jkT; nsdj mlus O;ky vkfn lqÒVk— lfgr fnxEcjh nhÕk yh vkSj ejdj LoxZ izkIr fd;k ¼la- 9½A iq"inar 
us bl tfVy dÉkud dks ukuk o.kZuk—] fofoÌ Nan&iz;ksxk—] ,oa jlk— vkSj Òkok— ds fp=.kk— lfgr jkspd 
cukdj mifLÉr fd;k gSA ¼dkjatk] 1933½A 
 Òfol;Rr&dgk ¼Òfo";nÙk&dÉk½ ds dÙkkZ Ìuiky oS'; tkfr ds ÌDdM+ oaÓ e— mRiUu gq, ÉsA 
muds firk dk uke ek,lj ¼egs'oj\½ vkSj ekrk dk uke ÌuJh ÉkA buds le; dk fu'p; ug°] fdUrq 
nlo° Órh vuqeku fd;k tkrk gSA ;g dÉk 22 lafÌ;k— e— foÒkftr gSA pfj=uk;d Òfo";nÙk ,d of.kd~ 
iq= gSA og vius lkSrsys ÒkÃ caÌqnÙk ds lkÉ O;kikj gsrq ijnsÓ tkrk gS] Ìu dekrk gS vkSj fookg Òh 
dj ysrk gSA fdUrq mldk lkSrsyk ÒkÃ mls ckj&ckj Ìksdk nsdj nq%[k igqapkrk gS( ;gka rd fd mls ,d 
}hi e— vdsyk NksM+dj mldh iRuh ds lkÉ ?kj ykSV vkrk gS vkSj mlls fookg djuk pkgrk gSA fdUrq 
blh chp Òfo";nÙk ,d ;Õ dh lgk;rk ls ?kj ykSV vkrk gS] viuk vfÌdkj izkIr djrk gS vkSj jktk 
dks izlé dj jktdU;k ls fookg djrk gSA var e— eqfu ds }kjk ÌeksZinsÓ o vius iwoZ Òo dk òÙkkar 
lqudj] fojä gks jkT; ns] eqfu gks tkrk gSA ;g dÉkud Òh Jqriapeh ozr dk ekgkrE; izdV djus ds 
fy;s fy[kk x;k gSA xzaÉ ds vusd izdj.k cM+s lqUnj vkSj jkspd g®A cky ØhM+k] leqnz&;k=k] ukSdk&Òax] 
mtkM+ uxj] foeku ;k=k vkfn ds o.kZu i<+us ;ksX; g®A dfo ds le; e— foeku gk— ;k u gk—] fdUrq mlus 
foeku dk o.kZu cgqr ltho :i ls fd;k gSA ¼xk;dokM+ vkfj- lhfjt- cM+kSnk½ 
 djdaMpfjm ds dÙkkZ us viuk Lo;a ifjp; fn;k gS fd os f}toaÓh o pUnzfÔZ xks=h; ÉsA os oSjkX; 
ls fnxEcj gks x;s És muds xq# dk uke cqÌ eaxynso Ék rÉk mUgk—us vklkÃ uxjh e— ,d jktea=h ds 
vuqjkx ls ;g pfj= fy[kkA jkT;ea=h ds foÔ; e— mUgk—us ;g Òh dgk gS fd og fot;iky ujkfÌi dk 
LusgÒktu] ùiÒwiky ;k futÒwiky dk eu&eksgd o d.kZujsUnz dk vkÓkjatd Ék] mlds vkgqy] jYgq vkSj 
jkgqy] ;s rhu iq= Òh eqfu ds pj.kk— ds Òä ÉsA lEÒor% eqfu }kjk mfYyf[kr d.kZ ml uke dk 
dypqfjoaÓh; jktk o fot;iky mldk le&lkef;d pansy oaÓh; jktk ÉkA rnuqlkj bl xzaÉ dk jpukdky 
1050 Ã- ds yxÒx fl) gksrk gSA dfo us tks Lo;aÒw vkSj iq"inar dk mYys[k fd;k gS] mlls mudk Ã- 
lu~ 965 ds i'pkr~ gksuk fuf'pr gSA ;g jpuk 10 lafÌ;k— e— iw.kZ gqÃ gSA dÉkuk;d djdaM tSu o ckS) 
ijEijk e— ,d izR;sd cq) ekus x;s g®A os vax nsÓ e— paikuxjh ds jktk /kk=hokgu vkSj jkuh in~ekorh ds 
iq= És] fdUrq ,d gfLr vk:<+ nq"V O;fä gkÉh }kjk jkuh ds vigj.k ds dkj.k mudk tUe narhiqj ds 
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lehi 'eÓku&Òwfe e— gqvk ÉkA mudk ifjikyu o fÓÕ.k ,d ekrax ds }kjk gqvkA narhiqj ds jktk ds ejus 
ij nSo;ksx ls os ogka ds jktk cuk;s x;sA paik ls jktk /kk=hokgu us djdaM ikl vÌhurk Lohdkj djus 
dk izLrko ÒstkA ftls Bqdjk dj mUgk—us paikiqj ij vkØe.k fd;kA firk&iq= ds chp tc ?kkeklku ;q) gks 
jgk Ék] rc mldh ekrk in~ekorh us izdV gksdj ;q) dk fuokj.k vkSj firk&iq= dh igpku djkÃA vc 
djdaMw paikiqj dss jktk cu x;sA mUgk—us nfÕ.k ds pksM+] psj o ikaM~; nsÓk— dh fot; ds fy;s ;k=k dhA 
ekxZ e— rsjkiqj ds lehi dh igkM+h ij ,d izkphu tSu xqQk o ,d@nks y;.k cuok;sA fQj mUgk—us ¯lgy 
}hi rd fot; dh vkSj ukuk jktdqekfj;k— ls fookg fd;kA var e— ÓhyxqIr eqfu ls ÌeZ Jo.k dj] riL;k 
Ìkj.k dh vkSj eksÕ izkIr fd;kA bl dÉkud e— vusd NksVh&NksVh midÉk,a djdaM ds fÓÕ.k ds fy;s 
ekrax }kjk lqukÃ xÃ g®A rhu vokUrj dÉk,a bruh cM+h&cM+h g® fd os iw.kZ ,d&,d lafÌ dks ?ksjs gq, g®A 
iakpo° lafÌ e— rsjkiqj dh izkphu xqQk cukus o igkM+h ij ftuewfrZ ds LÉkfir fd;s tkus dk òÙkkar gSA 
NBh lafÌ e— djdaM dh fiz; iRuh enukoyh dk ,d nq"V gkÉh }kjk vigj.k gksus ij mudh 
fo;ksx&ihM+k ds fuokj.kkÉZ jktk ujokgunÙk dk vk[;ku dgk x;k gS ,oa vkBo° lafÌ e— djdaM dh 
iRuh jfrosxk dks mlds ifrfo;ksx e— lacksÌu ds fy;s nsoh }kjk vfjneu vkSj jRuys[kk ds fo;ksx vkSj 
iqfufeZyu dk vk[;ku lquk;k x;k gSA xazÉ e— 'eÓku dk] xaxkunh dk] izkphu ftuewfrZ ds Òwfe ls 
fudyus dk ,oa jfrosxk ds foyki vkfn dk o.kZu cgqr lqUnj cu iM+k gSA ¼dkjatk] 1934½ 
 imeflfj&pfjm ¼in~eJh&pfjr½ ds dÙkkZ Ìkfgy us vius foÔ; e— bruk cryk;k gS fd muds 
firk dk uke ik'oZ o ekrk dk uke egklrh lwjkÃ ¼lwjknsoh\½ Ék vkSj os fÓÓqiky dkO; ds dÙkkZ ek?k 
ds oaÓ e— mRiUu gq, ÉsA le; dk fu'p; ug°] fdUrq bl Ñfr dh tks izkphu izfr fo- la- 1199 dh 
feyh gS] mlls bl jpuk dh mÙkjkofÌ fuf'pr gks tkrh gSA ;g jpuk pkj lafÌ;k— e— iw.kZ gqÃ gSA 
ukf;dk in~eJh vius iwoZ tUe e— ,d lsB dh iq=h Éh] tks cky&foÌok gksdj viuk thou vius nks 
Òkb;k— vkSj mudh ifRu;k— ds chp ,d vksj Ã";kZ vkSj lUrki rÉk nwljh vksj ÌeZlkÌuk e— fcrkrh jghA 
nwljs tUe e— iwoZ iq.; ds Qy ls og jktdqekjh gqÃA fdUrq tks ikideZ ÓsÔ jgk Ék] mlds QyLo:i 
mls ifr }kjk ifjR;kx dk nq[k Òksxuk iM+kA rÉkfi la;e vkSj riL;k ds cy ls var e— mlus dsoyKku 
izkIr dj eksÕ ik;kA dkO; e— nsÓk— o uxjk— dk o.kZu] ân; dh nkg dk fp=.k] la/;k o pUnzksn; vkfn 
izkÑfrd o.kZu cgqr lqanj gSA ¼¯lÌh tSu lhfjt] cEcÃ½ 
 l.kadqekj&pfjm ¼luRdqekj&pfjr½ ds dÙkkZ gfjÒnz JhpUnz ds fÓ"; o thrpUnz ds izfÓ"; És] 
vkSj mUgk—us vius .ksfe&pfjm dh jpuk fo- la- 1216 e— lekIr dh ÉhA izLrqr jpuk mlh ds 443 ls 
785 rd ds 343 jìk NankRed i|k— dk dkO; gS] tks i`Éd~ :i ls lqlaikfnr vkSj izdkfÓr gqvk gSA 
dÉk&uk;d luRdqekj xtiqj ujsÓ v'olsu ds iq= ÉsA os ,d ckj enuksRlo ds le; osxoku~ v'o ij 
lokj gksdj fonsÓ e— tk ÒVdsA jktÌkuh e— gkgkdkj ep x;kA muds fe= [kkst e— fudys vkSj 
eku&ljksoj ij igqapsA ogka ,d fdUujh ds eq[k ls vius fe= dk xq.kxku lqudj mUgk—us mudk irk 
fy;kA blh chp luRdqekj us vusd lqanj dU;kvk— ls fookg dj fy;k ÉkA fe= ds eq[k ls ekrk&firk 
ds Óksd&larki dk lekpkj ikdj os xtiqj ykSV vk;sA firk us mUg— jkT; lk®idj nhÕk ys yhA 
luRdqekj us vius ijkØe vkSj fot; }kjk pØorhZin izkIr fd;k o var e— riL;k Ìkj.k dj yhA blh 
lkekU; dÉkud dks dÙkkZ us viuh dkO;&izfrÒk }kjk [kwc pedk;k gSA ;gka _rqvk— vkfn dk o.kZu cgqr 
vPNk gqvk gSA ¼MkW- tSdksch }kjk jkseu fyfi e— lEikfnr] teZuh½ 
 ¼ohjÑr tacwLokeh pfjm ,ao u;uafn Ñr lqnal.k pfjm Òh mPp dksfV ds pfjr dkO; g®] 
ftudk izdkÓu fiNys nÓd e— gqvk gSA½ bu izdkfÓr pfj=k— ds vfrfjä vusd viÒzaÓ pfjr 
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xzaÉ gLrfyf[kr izfr;k— ds :i e— ukuk tSu ÓkL=ÒaMkjksa e— lqjfÕr gSa vkSj lEiknu izdkÓu dh ckV tksg 
jgs g®A 
 

16-6 lkjka'k& vLrq tSu fparu esa tSu iqjk.k ,oa pfjr lkfgR; dk lkaxksikax foospu gqvk gSa  
 

16-7 vH;kl ç'ukoyh 

fucU/kkRed iz'u  
1- izkÑr@viÒzaÓ pfjr dkO;k— dk laÕsi e— fp=.k djsaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- imepfj; dk laf{kIr ifjp; nsaA 
2- iklukgpfj; ds vk/kkj ij Hkxoku~ ik'oZ ds iwoZHkoksa dk la{ksi esa foospu djsaA 
oLrqfu"B ç'u 

1- l.kadqekj&pfjm ds dÙkkZ g®v- gfjHkæ c- JhpUæ l- ftrpUæ n- iq"inUr 

2- egkohjpfj; ds dÙkkZ g®v- foeylwfj c- xq.kpUæxf.k l- ftuekf.kD; n- vuargal 

3- panIig pfjm esa laf/k;ka g®v- ikap c- lkr l- ukS n- X;kjg 

4- jRupwMjk;pfj; fdl vkxe xzUFk dk lwpd gSv- Kkrk/keZdFkk c- mÙkjk/;;u l- vk[;kuef.kdksÓ 
n- vk;kjks 

5- tacwpfj; dk jpukdky gSv- 12o° ÓrkCnh c- 11o° ÓrkCnh l- 13o° n- 5o° ÓrkCnhA 
6- d.gpfj; ds jpf;rk -------------- g®A 
7- Jqr&iapeh dFkk ds egkRE; dks çdV djus okyk xzUFk ---------- gSA 
8- Hkfol;Ùkdgk ds dÙkkZ ----------- gSA 
9- eqfu dudkej }kjk jfpr xzUFk ----- gSA 
10- imeflfj&pfjm ds dÙkkZ ------------ gSA 
 
 

 
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ikB 17 % tSu dkO; ,oa dFkk lkfgR; 
lajpuk 
17-0 izLrkouk 
17-1 mís'; 
17-2 egkdkO; ds Hksn 
17-3 egkdkO;ksa dk laf{kIr ifjp; 

17-3-1 'kkL=h; egkdkO; 
17-3-2 iz|qEu pfjr dkO; 
17-3-3 usfefuokZ.k egkdkO; 

17-4 ,sfrgkfld egkdkO; 
17-5 ikSjkf.kd egkdkO; 

17-5-1 jkek;.k&fo"k;d ikSjkf.kd egkdkO; 
17-5-2 egkHkkjrkfJr ikSjkf.kd egkdkO; 

17-6 xhfrdkO; ¼[k.M dkO;½ 
17-6-1 jleqädxhfrdkO; ¼nwr ;k lUns'k dkO;½ 
17-6-2 jlsrj eqäd lkfgR; 

17-7 pEiw dkO; 
17-8 x| dkO; 

17-8-1 frydeatjh 
17-8-2 x|fpUrkef.k 
17-8-3 ǹ';dkO; 

17-9 lkjka'k 
17-10 vH;kl iz'ukoyh 
 

17-0 izLrkouk 
jlkRed okD; dkO; dgykrk gSokD;a jlkReda dkO;e~A dfo vH;kl vkSj lekf/k dk vkJ; 

ysdj dkO; dh jpuk djrk gSA mlesa thou ds fy, Js;Lleqn~?kkVd rÙoksa dk ;FkklaHko lekos'k gksrk gSA  

 dkO; ds nks Hksn g®n'̀; vkSj JO;A tks Jo.ksfUnz; ¼dku½ ds lkFk us=sfUnz; dk fo"k; gS] mls 
n`'; dkO; dgrs g®A tks dsoy Jo.ksfUæ; dk fo"k; gS mls JO; dkO; dgrs g®A JO; dkO; ds nks 

Hksn Lohd`r gSax| vkSj i|A i| dkO; ds nks Hksn LohÑr g®1- çcU/k dkO;] 2- eqäd dkO;A 
ftlesa o.kZuh; çlaxksa esa ikjEifjd lEcU/k gksrk gS] mls çcU/k dkO; dgrs g®A ftulsu us funsZ'k fn;k 

gSiwokZijkFkZ?kVuS% çcU/k%1 vFkkZr~ iwokZij lEcU/k fuokZg iwoZd dFkkRed jpuk çcU/k dkO; gSA iwokZij 
lEcU/k jfgr dkO; dks eqäd dkO; dgrs g®A  

 çcU/k dkO; nks çdkj ds feyrs g®1- egkdkO; vkSj 2- dFkk dkO;A tks thou dk lok±xh.k 
fp= çLrqr djrk gS mls egkdkO; dgrs g®] ftldk foHkktu lxks± esa gksrk gS rFkk vkÑfr Hkh fo'kky 

                                                            
1 vkfn iqjk.k 1-100 
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gksrh gSA vkpk;Z ftulsu us egkdkO; dh ifjHkk"kk nh gStks ,sfrgkfld ,oa ikSjkf.kd pfj= dk jlkRed 
fp=.k mifLFkr djrk gS rFkk /keZ] vFkZ vkSj dke ds Qy dks çnf'kZr djrk gS] og egkdkO; gSA2  
 ftlesa jlkRed ,oa vyaÑr 'kSyh esa jksekapd rÙoksa ds lekos'k ds lkFk dFkkoLrq dk miLFkkiu 
fd;k tkrk gS og dFkkdkO; gSA ;g NUnksc) jpuk gSA blfy, vk[;kf;dk ,oa x| dFkk ls fHké gSA 

ijUrq rÙor% ,d gh gSA dFkk dkO; ds nks Hksn LohÑr g®ldy dFkk vkSj [k.MdFkkA ldy dFkk esa 
egkdkO; dh rjg gh thoudk lEiw.kZ fp= mifLFkr fd;k tkrk gS] ysfdu lxZcU/k] Nan&ç;ksx vkfn 
egkdkO; ds cU/kuksa ls jfgr gksus ds dkj.k ;g egkdkO; ls fHké fo/kk gSA tSu ijEijk ds vf/kdka'k 
pfjrdkO; blh fo/kk ds vUrxZr vkrs g®A [k.MdFkk dkO; esa thou ds ,d i{k ;k ,d ?kVuk dk 
fp=.k fd;k tkrk gSA 
 eqäd dkO; ikB~; ,oa xs; ds Hksn ls nks çdkj ds gksrs g®A i| la[;k ds vk/kkj ij eqäd ds 

vusd Hksnksa dk funsZ'k lkfgR; niZ.kdkj fo'oukFk us fd;k gSA tSls1- eqäd,d 'yksdh; jpuk]   

2- lankfurdnks 'yksdksa ;k Nanksa okyh jpuk] 3- fo'ks"kdrhu 'yksdksa esa lekIr gksus okkyh jpuk]      

4- dykidpkj 'yksdksa okyh jpuk] 5- dqydikap ;k Ng 'yksdksa ls ;qä dkO;] 6- i;kZ;c) 

olarkfn ,d gh fo"k; dk o.kZu djus okyk dkO;] 7- dks'kijLij fujis{k 'yksdksa dk laxzg]      

8- ç?kVd,d dfo }kjk jfpr eqädksa dk leqPp;] 9- la?kkr& ,d dfo }kjk ,d fo"k; ij fy[ks 

x, eqädksa dk laxzg] 10- fodh.kZdvusd dfo;ksa }kjk jfpr Nanksa dk laxzgA 

17-1 mís';  
çLrqr ikB esa tSu dkO;ksa dk lkekU; ifjp; çLrqr djuk gekjk vHkh"V gSA v/;;u dh lqfo/kk ds fy, 

lEiw.kZ tSu dkO; lkfgR; dks fuEufyf[kr :i esa oxhZÑr fd;k tk jgk gS1- egkdkO;] 2- xhfrdkO; 
¼[k.M dkO;½] 3- Lrks= dk.M lkfgR;] 4- pEiw dkO;] 5- x| dkO;] 6- ǹ'; dkO; ¼ukVd½A 
17-2 egkdkO; ds Hksn 

 egkdkO; ds nks :i Lohdkj fd, x;s g®1- ladyukRed ;k fodklkRed 2- vyaÑr egkdkO;A 
 ladyukRed ;k fodklkRed egkdkO; os g® ftUgsa vusd fo}kuksa us viuh çfrHkk ls ltk;k] 
laokjk rFkk fodflr fd;kA jkek;.k] egkHkkjr blh dksfV ds egkdkO; g®A buesa ljyrk] LokHkkfodrk dk 
vkf/kD; gksrk gSAvyaÑr egkdkO; ,d gh dfo }kjk fojfpr fd, tkrs g®] ftuesa cká i{k ¼dyki{k½ 
ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA budh jpuk jkek;.k egkHkkjr ds ckn esa rFkk mudk vuqdj.k dj dh 
xÃ gSA blfy, bUgsa vuqÑr egkdkO; Hkh dgrs gSaA  
 tSu ijEijk esa ,d vksj tgk¡ fodklkRed egkdkO;ksa dh LoYirk gS ogk¡ nwljh vksj vyaÑr 'kSyh 
esa fojfpr egkdkO;ksa dk ckgqY; gSA 'kSyh dh n`f"V ls vyaÑr egkdkO;ksa dks rhu :iksa esa j[kk tk 

ldrk gS1- 'kkL=h; egkdkO; 2- ,sfrgkfld egkdkO; 3- ikSjkf.kd egkdkO;A 

 vkpk;ks± ,oa fo}kuksa us tSu egkdkO;ksa dh fuEufyf[kr rhu ço`fÙk;ksa dh vksj funsZ'k fd;k gS  
1- dFkk dk foHkktu lxZ] vk'okl] ifjPNsn] mPNokl] dk.M] ioZ] yEHkd] çdk'k vkfn esa gksrk gSA  

2- egkdkO;ksa dk o.;Z&foU;kl f'kYi bl çdkj gSçkjfEHkd eaxykpj.k] oLrqfunsZ'k] lTtu&nqtZup;kZ] 
vkRey?kqrk] iwokZpk;ks± dk lknj Lej.k rFkk vUr esa dfo ,oa xq# ijEijk dk ifjp;A 

3- deZQy] iqutZUe vkfn ds çfriknu ds fy, vokUrjdFkkvksa dh ;kstukA 

                                                            
2 vkfn iqjk.k 1-99 
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4- vf/kdka'k egkdkO;ksa esa 'kkUrjl dh ç/kkurk jgrh gSA J`axkj] ohj] vn~Hkqr vkfn xkS.k :i esa mifLFkr 
jgrs g®A 

5- tSu egkdkO;ksa dk y{; eq[;r% /keZ ds Qy dks çn£'kr djuk gSA 
 fQj Hkh muesa f=oxZ] /keZ] vFkZ vkSj dke ds Qy dh Hkh ppkZ gksrh gS vkSj vfUre Qy ds 
:i esa eks{k&çkfIr dks Lohdkj fd;k tkrk gSA 

17-3 egkdkO;ksa dk laf{kIr ifjp;  
 laLÑr] çkÑr vkSj viHkza'k Hkk"kk esa tSu dfo;ksa us vusd çdkj ds egkdkO;ksa dh jpuk dh gSA 

v/;;u dh lqfo/kk ds fy, fuEufyf[kr oxhZdj.k dk vk/kkj xzg.k fd;k tk jgk gS 

17-3-1- 'kkL=h; egkdkO;jlkRed ,oa vyaÑr 'kSyh esa fy[ks x, egkdkO; 'kkL=h; dgs tkrs gSaA 
çkÑr Hkk"kk esa tSu dfo;ksa us 'kkL=h; egkdkO; dh jpuk ug° dh gSA laLÑr esa vYi ek=k esa 'kkL=h; 
egkdkO; fojfpr fd;s x;s g®] tks çk;% Hkkjfo] ek?k ,oa Hkfê egkdkO; ds vuqdj.k ij jps x, g®aA 
budh Hkk"kk fdjkrktqZuh;] f'k'kqiky o/k vkfn dh rjg gSA dg°&dg° nqcksZ/k gks x;h gSA jl] vyadkj 
vkSj Nan&;kstuk ij cy fn;k x;k gSA jlksa esa Jàxkj] ohj ,oa 'kkUr jl dh çeq[krk gSA xkS.k :i ls 
vU; jlksa dh mifLFkfr Hkh gSA fp=kyadkjksa dh Jelk/; ;kstuk Hkh ;=&r= çkI; gSA buesa /keZ] jktuhfr 
vkfn fofo/k fo"k;ksa ls lEc) çHkwr lkexzh miyC/k gksrh gSA 

17-3-2 ç|qEu pfjr dkO;;g egkdkO; ykVcxZV la?k ds ikjxkeh fo}ku~ xq.kkdjlsu eqfu ds f'k"; 
egklsulwfj fojfpr gSA egklsu ijekjujs'k eqat ds }kjk iwftr Fks vkSj jktk Hkkst ds firk flU/kqjkt ;k 

flU/kqy dk ^egÙke* ¼egkekR;½ iiZV buds pj.k deyksa dk vuqjkxh Fkk,slk mYys[k dkjatk ds tSu 
Hk.Mkj esa miyC/k ç|qEupfjr dkO; dh gLrçfr dh ç'kfLr esa gSA flU/kqjkt dk le; Ãlk dh nlo° 
'krh gSA blds vk/kkj ij dfo dk dky 10o° 11o° 'krh ekuk tk ldrk gSA 
 ç|qEupfjr dkO; 14 lxks± esa foHkkftr gSA xzUFk dh Hkk"kk ljl ,oa ljy gSA blesa mRÑ"V Nanksa 
,oa vyadkjksa dk lekos'k gqvk gSA ç|qEupfjr uke dk ,d vU; egkdkO; Hkh çkIr gksrk gSA blds 
jpf;rk Ãlk dh 15o° 'krh ds ldy dh£rHkêkjd gSA 

173-3-3 usfefuokZ.k egkdkO;bl egkdkO; ds jpf;rk vfgPN=iqj ds iksjokM dqy ds NkgM ds iq= 
okXHkê FksA laHkor% ;s fnxEcj lEçnk; ds vkpk;Z Fks D;ksafd xzUFk ds f}rh; lxZ esa fnxEcj&ijEijk esa 
LohÑr 16 LoIuksa dk o.kZu feyrk gSA blesa 22osa rhFk±dj usfeukFk dk thouo`Ùk o£.kr gSA ;g 15 lxks± 
esa foHkkftr gSA xzUFkksa dh Hkk"kk ljy ,oa ljl gSA fofo/k Nanksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

 vU; 'kkL=h; egkdkO;ksa esa çeq[k g®vkpk;Z ohjufUn ¼11o° 'krh½ dk pUæçHkpfjr egkdkO;] 
egkdfo vlx ¼988Ã-½ dk o/kZekupfjr] gfj'pUæ ¼la-1257½ dk /keZ'kekZH;qn;] ftuikyxf.k ¼la-
1262&1278½ dk luRdqekjpfjr] vHk;nsolwfj dk t;Urfot;] vgZrnkl Ñr eqfu lqozrdkO; vkSj 
ftuçHklwfj dk Jsf.kdpfjr vkfnA 
 vk/kqfud dky esa Hkh vusd egkdkO;ksa dh jpuk dh xÃ gSA cky czãpkjh if.Mr Hkwjkyky 
'kkL=h Ñr t;ksn; egkdkO; çfl) gSA bldk jpukdky fo-la- 1994 gSA ;g dkO; je.kh;rk] jlçokg 
vyadkj] fofUNfr vkfn dh n`f"V ls mRÑ"V egkdkO; gSA tSu dfo;ksa us tSu&dFkkvksa ds vfrfjä vU; 
dFkkvksa ds vk/kkj ij Hkh dkO;ksa dh jpuk dh gSA ck;VxPNh; lqçfl) dfo vejpUnlwfj ¼la-
1277&1294½ us egkHkkjr dh ewy dFkk dk vkJ; ysdj ckyHkkjr dh jpuk dh gSA ;g egkdkO; 18 
ioks± esa foHkkftr gSA çR;sd ioZ esa ,d ;k ,d ls vf/kd lxZ g®A lxks± dh dqy la[;k 44 g®A  
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 bl xzUFk esa dFkkud dk lgt çokg ifjyf{kr gksrk gSA blesa dFkk&çokg vuojr gS( dg° Hkh 
gBkr~ tSu&/keZ ds çfriknu dk ç;kl ug° fd;k x;k gSA egkHkkjr ds vuqlkj gh Hkh"e }kjk jkt/keZ] 
vki)eZ vkSj eks{k/keZ dk mins'k fnyk;k x;k gSA bl dkO; dh Hkk"kk oSfo/;iwoZ] ifjek£tr] çk×ty vkSj 
çokg;qä gSA ek/kq;Zxq.k dh NVk fo|eku gSA d.kZdVq 'kCnksa dk furkUr vHkko gSA bldh Hkk"kk&'kSyh esa 
xfjek] HkO;rk vkSj mnkjrk dk lkezkT; gSA Lo;a dfo us vius ckyHkkjr dks ßok.khos'eÞ rFkk 
ßHkk"kk:ih i`Foh ij [kM+k fd;k x;k Js; vkSj 'kksHkk dk HkouÞ dgk gSA 
 çojlsu vFkok okd~ifrjkt dh Hkk¡fr fdlh tSu dfo us çkÑr Hkk"kk esa 'kkL=h; egkdkO; dh 
jpuk ug° dhA ijUrq 'kkL=h; egkdkO;ksa ds :i esa laLÑr vkSj çkÑr esa 'kkL= dkO; vkSj cgoFkZd 
dkO;ksa dh jpuk tSu dfo;ksa ds }kjk dh xÃ gSA ftl dkO; esa dkO; ds lkFk&lkFk O;kdj.k&'kkL= ds 
fu;eksa dk çn'kZu fd;k tkrk gS mls 'kkL=dkO; dgrs g®A laLÑr dk lqçfl) xzUFk HkfêdkO; blh dksfV 
dh jpuk gSAtSu dfo;ksa us Hkh bl rjg dh jpuk,a dh gSa ftuesa vkpk;Z gsepUæÑr };kJ;dkO; çfl) 

gSA ,slh jpukvksa dks };kJ; dkO; dgus dk dkj.k ;g gS fd ;qxir nks /kjkryksa ij pyrs g®dFkk 
ds /kjkry ij vkSj 'kkL= ¼;Fkk O;kdj.k½ ds /kjkry ijA 
 vkpk;Z gsepUæ ¼Ãlk dh 11o° 12o° 'krh½ us vius fl)gse O;kdj.k ds fu;eksa dks le>kus ds 
fy; mä };kJ; dkO; dh jpuk dhA ;g };kJ; dkO; nks Hkkxksa esa foHkä gSA çFke Hkkx esa fl)gse 
O;kdj.k ds çFke lkr v/;k;ksa esa vk;s gq, laLÑr O;kdj.k ds fu;eksa dks lEiq"V djus ds fy;s mnkgj.k 
çLrqr fd;s x;s g®A ;g Hkkx laLÑr esa gSA nwljs Hkkx esa O;kdj.k ds vkBosa vkSj vafre v/;k; esa vk;s 
gq, çkÑr O;kdj.k ds fu;eksa dks le>kus ds fy;s mnkgj.k çLrqr fd;s x;s g®A };kJ; dkO; ds çFke 
Hkkx esa 20 vkSj nwljs Hkkx esa 8 lxZ g®A nwljs Hkkx ds vkBksa lxZ çkÑr esa jfpr g®A ;g Hkkx çkÑr 
lkfgR; esa dqekjikypfjr ds uke ls çfl) gSA 
 };kJ; dkO; ds laLÑr Hkkx ¼çFke 20 lxZ½ esa v.kfgyiqj esa pkSyqD; oa'k dh mRifÙk ls 
ysdj dqekjiky ds jkT;kjksg.k] fnfXot;] vekfj ?kks"k.kk] efUnj fuekZ.k vkfn yksdksidkjh dk;Z dk o.kZu 
gSA f}rh; çkÑr Hkkx esa Hkh dqekjiky ds çlax dks vkxs c<+k;k x;k gSA blesa cUnhtuksa ds }kjk 
dqekjiky dk ;'kksxku] dqekjiky dh fnup;kZ] _rq ds vuqlkj fogkj] jkt njckj vkSj jktk ds çrki dk 
c[kku fd;k x;k gSA dFkk dk i;Zolku jktk ds ijekFkZ fpUru vkSj Jqrnsoh ds mins'k ls gksrk gSA 
çkÑr ds vkB lxks± esa nwljh vksj çFke Ng esa egkjk"Vªh çkÑr ds] lkrosa esa 'kkSjlsuh ds vkSj vkBosa esa 
ekx/kh] iS'kkph] pwfydk iS'kkph vkSj viHkza'k Hkk"kkvksa ds O;kdj.k&lEcU/kh fu;eksa ds mnkgj.k çLrqr fd;s 
x;s g®A 
 çkÑr esa JhfpÐ dkO; ds uke ls ,d nwljk };kJ; dkO; Hkh feyrk gSA blesa Hkh çkÑr 
O;kdj.k ds fu;eksa dks le>kus ds fy;s mnkgj.kksa dh jpuk dh x;h gSA bldk le; Ãlk dh 13o° 
'krh gS] ys[kd ßÑ".kyhyk'qkdÞ dsjy ds g®A ;g gsepUæ ds dqekjikypfjr ds vuqdj.k ds :i esa 
fy[kk x;k gksA ijUrq ;gk¡ tks mnkgj.k çLrqr fd;s x;s g® os gsepUæ ds çkÑr O;kdj.k ds vk/kkj ij 
ug°] vfirq oj#fp ds çkÑrçdk'k ds vk/kkj ij gSA 

17-4 ,sfrgkfld egkdkO;laLÑr dfo;ksa dh rjg tSu dfo;ksa us Hkh ,sfrgkfld egkdkO;ksa dh 
jpuk dh gSA buds çfl) oa'k esa mRié jktkvksa ds vfrfjä lk/kq] vekR; vkSj laHkzkUr Js"Bh Hkh g®A 
buds jpukdkj fdlh jktk ;k /kuk<~; ds vkfJr dfo gksrs FksA blfy, buds dkO;ksa esa vius uk;d ;k 
jktk dh ijkt; ;k muls lEc) vfç; ckrsa ug° fpf=r dh xÃ g®A ?kVukvksa dk frfFkØe bfrgkl 
lEer feyrk gSA uk;dksa dh oa'k ijEijk dqyksRifÙk dk fooj.k ikSjkf.kd vk/kkj ij fn, x, g®A 
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 tSu ,sfrgkfld egkdkO;ksa esa olUrfoykl çeq[k gSA blds jpf;rk ckypUælwfj gSa ftudk tUe 
czkã.k dqy esa gqvk FkkA buds firk dk uke /kjknso vkSj ekrk dk uke fo|qr FkkA ckn esa pUæxPNh; 
gfjHkælwfj ls bUgksaus tSu&nh{kk yhA bl dkO; dk jpukdky laor~ 1296 ls 1334 rd ekuk tkrk gSA 
 clUrfoykl esa pkSng lxZ ,oa 1021 i| gSaA blesa çfl) vekR; oLrqiky dk thou&pfj= o£.kr 
gSA ;g ohj jl ç/kku gSA ;q) çlax esa jkSæ jl dh O;atuk Hkh feyrh gSA la;ksx&J`axkj dk lqUnj :i 
feyrk gSA Hkk"kk ljy] dksey] LokHkkfod rFkk çkS<+ ,oa ifjek£tr gSA lwfä;ksa dk lqUnj fofu;kstu gqvk 
gSA vU; ,sfrgkfld egkdkO;ksa esa t;flaglwfj ds dqekjiky Hkwiky pfj=] u;upUælwfj dk gEehj egkdkO;] 
ftug"kZxf.k dk oLrqikypfjr] vkpk;Z çHkkpUæ dk çHkkodpfjr vkfn çfl) g®A  

17-5 ikSjkf.kd egkdkO;tSuksa ds mu egkdkO;ksa dks ikSjkf.kd&egkdkO; dgrs g®] tks rhFk±djkfn 63 
egkiq#"kksa dh thou&dFkk dks ysdj fojfpr fd, x, g®A ,sls egkdkO; lHkh /kk£ed g®A buesa vkReKku 
lalkj dh u'ojrk] fo"k;&R;kx] oSjkX;Hkkouk] Jkodkpkj vkfn dk çfriknu fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS 
fd buesa dFkkjl xkSj vkSj /kk£ed Hkko ç/kku gSA bu egkdkO;ksa dks v/;;u dh lqfo/kk ds fy, rhu 

oxks± esa j[k ldrs g®1- jkek;.k ij vk/kkfjr ikSjkf.kd&egkdkO;] 2- egkHkkjr&fo"k;d ikSjkf.kd 
egkdkO;] 3- frjlB 'kykdk&iq#"kksa ds thou ls lEc) ikSjkf.kd egkdkO;A 

17-5-1- jkek;.kfo"k;d ikSjkf.kd egkdkO; 
 jke ,d ,sls O;fä g® ftu ij yxHkx lHkh ijEijk ds dfo;ksa us ys[kuh pykÃ gSA tSu dfo;ksa 
us laLÑr] çkÑr] viHkza'k vkfn Hkk"kkvksa esa jke&fo"k;d egkdkO;ksa dh çHkwr jpuk dh gSA 

1- imepfj;;g çkÑr Hkk"kk esa fuc) çkphu egkdkO; gSA blds jpf;rk foeylwfj ukby dqyoa'k ds 
FksA os jkgq ds çf'k"; ,oa fot; ds f'k"; FksA bldk jpuk dky Ã- lu~ çFke 'krh ls r̀rh; 'krh rd 
ekuk tkrk gSA 
 blesa tSu ekU;rkuqlkj jke&dFkk dk o.kZu gSA ;g xzaFk 118 vf/kdkjksa esa foHkä gS] ftuesa dqy 
feykdj 8651 xkFkk,a gSa] tks 12 gtkj 'yksd çek.k g®A 

 blesa jke dk uke in~e j[kk x;k gSA bldh dFkkoLrq lkr vf/kdkjksa esa foHkä gSfLFkfr] 
oa'kksRifÙk] çLFkku] j.k] yodq'kksRifÙk] fuokZ.k vkSj vusd HkoA ckYehfd jkek;.k ls dFkk dh fHkérk gS] 
tSls jke dk LosPNkiwoZd ouokl Lo.kZe`x dh vuqifLFkfr] lhrk dk HkkÃ Hkke.My] jke vkSj guqeku ds 
vusd fookg vkfnA bl egkdkO; dh Hkk"kk ljy ,oa lqyfyr gSA tSu&n'kZu fo"k;d çHkwr lkexzh ;gk¡ 
ij miyC/k gksrh gSA 

in~e iqjk.klaLÑr Hkk"kk esa fojfpr gSA ;g vkpk;Z jfo"ks.k dh jpuk gSA bldk jpuk dky lu~ 676 
Ã- ekuk tkrk gSA bl xzaFk esa 123 ioZ rFkk 18]023 vuq"Vqi çek.k 'yksd g®A imepfj; ds leku gh 
dFkk&la?kVuk fu;ksftr gSA bldh Hkk"kk lqUnj gSA bu xzaFkksa ds vfrfjä fot;nkulwfj ¼fo-la-1652½ }kjk 
laLÑr x| esa fojfpr tSu jkek;.k] ftunkl ¼16o° 'krh½ dk i|iqjk.k ¼laLÑr½ 'kqHko/kZuxf.k dk in~e 
egkdkO; ,oa in~eukHk dk jkepfj= çfl) gSA viHkza'k Hkk"kk esa Hkh vusd jkekfJr egkdkO;ksadh jpuk 
dh xÃ gS] ftuesa Lo;aHkw dk imepfjm vfr çfl) gSA pfjr dkO; 'kkh"kZd ds vUrxZr çkÑr viHkaz'k 
pfjr dkO;ksa dk fdafpr~ foLrkj ls i;kZykspu fd;k tk;xkA 

17-5-2 egkHkkjrkfJr&ikSjkf.kd egkdkO;egkHkkjr dh dFkk dk vk/kkj ysdj tSu dfo;ksa us 
vusd egkdkO;ksa dh jpuk dh gSA buesa iqékVla?kh; ftulsu dk gfjoa'k iqjk.k ¼lu~ 783½ ey/kkjh xPN 
ds nsoçHkqlwfj jfpr ik.Mo pfjr ¼fo- la- 1210½ vkfn çfl) g®A gfjoa'k iqjk.k uked Ñfr vU; 
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ys[kdksa dh Hkh g®A ftuesa Hkêkjd ldydh£r ¼15o° 'krh½ Hkêkjd Jh Hkw"k.k ¼la- 1675½ vkfn çfl) 
g®Aik.Mo iqjk.k uked Ñfr Hkh vusd ys[kdksa dh feyrh gSA buesa Hkêkjd 'kqHkpUæ ¼fo- la- 1608½ 
Hkêkjd okfnpUæ ¼la- 1654½ ,oa dfo jkepUæ ¼la- 1560½ vkfn çfl) g®A 

 frjlB 'kykdk egkiq#"k&fo"k;d ikSjkf.kd egkdkO;tSukpk;ks± us frjlB 'kykdk iq#"kksa ds pfj= 
ds vk/kkj ij vusd xzaFkksa dh jpuk dh gSA buesa vkpk;Z ftulsu ,oa muds f'k"; xq.kHkæ dk egkiqjk.k 
çfl) gSA ;g laLÑr Hkk"kk esa fuc) fo'kky jpuk gS] tks 76 ioks± esa foHkkftr gSA bldk çek.k 
19207 vuq"Vqi 'yksd gSA çFke c;kyhl ioZ ftulsu rFkk 'ks"k xzaFk muds f'k"; xq.kHkæ dh jpuk gSA 
çkjfEHkd Hkkx dks vkfniqjk.k dgrs g®] ftlesa Hkxoku~ _"kHknso dk o.kZu gSA vof'k"V Hkkx dks mÙkjiqjk.k 
dgrs g®] ftlesa vftrukFk ls ysdj 23 rhFk±djksa lxj ls ysdj 11 pØo£r;ksa] 9 cynsoksa] 9 ukjk;.kksa 
,oa 9 çfrukjk;.kksa dk o.kZu gSA ftulsu ds egkiqjk.k ds vfrfjä eqfu efYylsu ¼fo- la- 1104½ dk 
egkiqjk.k Hkh çfl) gSA ia- vk'kk/kj dk f="kf"BLèfr'kkL= ,oa Hkêkjd ldydh£r dk vkfniqjk.k vkSj 
mÙkjiqjk.k vkfn jpuk,a g®A çkÑr Hkk"kk esa fuc) ekunsolwfj ds f'k"; 'khykpk;Z ¼fo- la- 925½ fojfpr 
pmIiéegkiqfjl pfj; vkfn çfl) g®A 
 frjlB 'kykdk iq#"kksa ds thou ls lEc) ¼,d&,d ds thou dks ysdj fojfpr½ Lora= ikSjkf.kd 
egkdkO;ksa dh dkQh la[;k gSA çkÑr Hkk"kk esa fuc) egkdkO;ksa esa vHk;nsolwfj ds f'k"; o/kZekukpk;Z dk 
vkfnukFkpfj;] lkseçHkpk;Z dk lqeÃukgpfj;] nsolwfj dk imeiHkpfj;] ftunso ds f'k"; gfjHkæ dk 
ls;alpfj; ¼la- 1172½] usfepUælwfj dk vuUrukgpfj; ,oa nsosUælwfj ¼iwoZuke xq.kpUælwfj½ dk egkohj 
pfj; ¼fo-la- 1132½ çfl) g®A laLÑr Hkk"kk esa blh Js.kh ds vf/kd dkO; feyrs g®aA 

17-6 xhfrdkO; ¼[k.M dkO;½ 
 ftlesa jliw.kZ Hkkoksa dh vfHkO;fä gksrh gS mls xhfrdkO; dgrs g®A blesa thou ds ,d i{k ;k 
fdlh eeZLi'khZ ?kVuk dk fp=.k gksrk gS] blfy, bls [k.MdkO; Hkh dgrs g®A vkpk;Z fo'oukFk us 
lkfgR; niZ.k esa [k.MdkO; dk Lo:i fu£n"V fd;k gS& 

[k.MdkO;a HkosRdkO;L;Sd ns'kkuqlkfj p 
 [k.MdkO; ,d ns'k ;k ,d i{k dk vuqlj.k djrk gSA blesa xs;rk vkSj HkkokfHkO;atdrk dh 

ç/kkurk gksrh gSA vk/kqfud leh{kdksa us xhfrdkO; ds fuEufyf[kr çeq[k rÙoksa dk funsZ'k fd;k gS
1- vUro`ZfÙk dh ç/kkurk 2- laxhrkRedrk 3- fujis{krk 4- jlkRedrk 5- jkxkRed vuqHkwfr;ksa dh l?kurk 
6- HkkolkUærk 7- fp=kRedrk 8- lekfgrçHkko 9- ek£edrk 10- laf{kIrrk 11- LokHkkfod vfHkO;fä  
12- lgt vUr%çsj.kkA  

xhfrdkO; ds nks Hksn g® 1- çcU/kkRed xhfrdkO;  2- eqäd xhfrdkO;A 
 çcU/kkRed xhfrdkO; es?knwr ;k mlds vuqlj.k ij fy[ks x, lans'k dkO; g®A ftuesa çcU/kkRedrk 
ug° gS os eqäd 'kSyh ds vUrxZr ifjxf.kr g®A eqäd ds Hkh nks Hksn g® 1- jl eqäd 2- jlsrj 
eqädA jleqäd esa ik'okZH;qn; vkfn rFkk jlsrj eqäd esa Lrks= vkSj 'krd vkfn lkfgR; vkrs g®A  

17-6-1- jleqädxhfrdkO; ¼nwr ;k lUns'k dkO;½tSuksa ds lHkh nwrdkO; laLÑr esa gh fy[ks x, 
g® çkÑr esa ,d Hkh miyC/k ug° gSA buesa foçyaHk Jàxkj ds LFkku ij 'kkar jl dh ç/kkurk gSA buesa 
lksx.k iq= dfo foØe ¼13o° 'krh½ dk usfenwr] es#rqaxkpk;Z ¼fo-la- 1403&1473½ dk tSues?knwr] 
pkfj=lqUnjxf.k ¼fo-la- 1484½ dk 'khynwr] Hkêkjd okfnpUæ ¼17o° 'krh½ dk iounwr vkfn çeq[k gSA 
;g lkjs nwrdkO; eUnkØkUrk Nan esa fy[ks x, g® rFkk es?knwr ls çHkkfor g®A 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MA J (P)/I/304

17-6-2- jlsrj eqäd lkfgR;blesa çeq[kr;k Lrks= lkfgR; ,oa 'krd lkfgR; dks j[kk tk jgk gSA 

Lrks= lkfgR;tSu ijEijk esa foiqy :i ls Lrks= lkfgR; dh jpuk gqÃ gSA vkpkjkax dk mi/kkuJqr 
vkSj lw=Ñrkax dh egkohj&Lrqfr vkfn tSu&Lrks= ds çkphu :i g®A mi/kkuJqr esa Hkxoku egkohj ds 
ohjpfj= dk leqn~?kkVu gqvk gSA egkohj&Lrqfr esa fofHké lkfHkçk; fo'ks"k.kksa ,oa ukeksa ds ç;ksx ls 
Hkxoku~ egkohj ds fofHké xq.kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA dqUndqUnkpk;Z Ñr frRFk;jlqf) rFkk fl)Hkfä 
vkfn Lrks= lkfgR; çkphu ekus tkrs g®A Hkæckgq Ñr molXxgj Lrks= ikap çkÑr xkFkkvksa esa fuc) 
vR;Yi çek.k okyk gksrs gq, Hkh vfr çfl) gSaA bl ij vusd Vhdk,¡ miyC/k g®A çkÑr&Hkk"kk esa 
fuc) vU; Lrks=ksa esa ufUnlsu dk vft;lafrFk;] /kuikyÑr _"kHkiapkf'kdk vkSj ohjRFkqÃ] nsosUælwfj dk 
Lrks=&lkfgR;] /keZ?kks"klwfj dk bfle.MyFkksÙk ,oa vHk;nsolwfj fojfpr t;frgqv.kFkksÙk vkfn çeq[k g®A 
 laLÑr Hkk"kk esa tSu&dfo;ksa us vusd mRÑ"V Lrks=ksa dh jpuk dh gS] tks 'kSyh] i)fr] NUn] 
vyadkj vkfn dh n`f"V esa fofo/krk fy, gq, g®A 'ys"ke;h 'kSyh] rk£dd 'kSyh] vkyadkfjd 'kSyh vkSj 
ikniwR;kZRed rFkk leL;kiwR;kZRed 'kSyh esa Lrks= dh jpuk dh xÃA nk'kZfud&rF;ksa ds Li"Vhdj.k ds fy, 
rk£dd 'kSyh esa jfpr Lrks=ksa esa ;qäR;uq'kklu vkSj ftu'krdkyadkj] vkpk;Z fl)lsu ,oa gsepUæÑr 
}kf=f'kdk,¡ çeq[k g®A 
 çKkp{kq egkdfo Jhiky dk 29 i|ksa dk loZftuifrLrqfr] jkepUælwfj dh }kf=af'kdk,¡] 
t;frydlwfj Ñr prqgkZjkoyhfp=Lro vkfn 'ys"kkRed ,oa vkyadkfjd 'kSyh esa fuc) çeq[k Lrks= g®A 
iknewR;kZRed ,oa leL;kiwR;kZRed Lrks=ksa dh jpuk Hkh çpqj ek=k esa gqÃ gSA Hkäkej Lrks= dh leL;kiw£r 
esa vusd dfo;ksa us viuh ok.kh dks foyflr fd;k gSA le;lqUnjÑr  _"kHkHkäkej] y{ehfoeyÑr 
'kkfUr Hkäkej] /keZo/kZuÑr ohj Hkäkej vkfn çfl) g®A 'kq) Hkfä ijd Lrks=ksa esa iwT;ikn ¼NBh 'krh½ 
Ñr fl)Hkfä vkfn ckjgHkfä;ksa] fl)fç; Lrks=] fl)lsu dk dY;k.kefUnj] ekurqax dk Hkäkej Lrks= 
cIiHkfê ds ljLorh Lrks=] 'kkfUr Lrks=] prq£o'kfrftu Lrqfr] ohjLro] /kuat;Ñr ¼8o° 'krh½ fo"kgj 
Lrks=] ftulsu ¼9o° 'krh½ dk ftulgL=uke rFkk fo|kuUn dk Jhiqjik'oZukFk vkfn çfl) g®A 

17-7 pEiw dkO;x| i| fefJr 'kSyh esa jfpr dkO; dks pEiwdkO; dgrs g®A tSu dfo;ksa us bl fo/kk 
dh dkQh lèf) dh gSA vkpk;Z lksensolwfj ¼lu~ 959 Ã-½ dk ;'kfLryd pEiw çfl) gSA ;g vkB 
vk'oklksa esa foHkä gSA jktk ekfjnÙk dk o.kZu gSA tks fgalk esa jr FkkA ohjoSHko rkfU=d ds çHkko ls 
p.Mekfj nsoh dks ;qxy ujcfy nsus ds fy, uj;qxy ds :i esa uonhf{kr tSu ;fr vHk;:fp vkSj 
{kqfYydk vHk;efr ¼tks jktk dh cgu ds iq=&iq=h Fks½ yk, tkrs g®A mUg° ds çHkko ls og jktk fgalk 
dk;Z dks NksM+dj tSu/keZ Lohdkj dj ysrk gSA ckn ds vk'oklksa ¼6&8½ esa Jkodkpkj dk lqUnj o.kZu 
fd;k x;k gSA 
 /keZ'kekZH;qn; egkdkO; ds dÙkkZ egkdfo gfjpUæÑr thouU/kjpEiw çfl) gSA bldh dFkk 11 
yEHkksa esa foHkkftr gS ftlesa thoU/kj ds pfj= dk o.kZu gSA Hkk"kk mRÑ"V gSA vyadkjksa dk lqUnj 
fofu;ksx gqvk gSA 14o° 'krh esa çknqHkwZr dfo vgZn~nklÑr iq#nsopEiw esa iq#nso vFkkZr~ Hkxoku~ vkfnukFk 
ds pfj= dk o.kZu gSA ;g Lrcdksa esa fojfpr pEiwe.Mu uked pEiwdkO; Hkh egÙoiw.kZ gSA blesa ækSinh 
vkSj ik.Moksa dh dFkk o£.kr gSA vU; pEiwvksa esa t;'ks[kjlwfj dk uyne;Urh pEiw çfl) gSA 

17-8 x| dkO;laLÑr ds vkpk;ks± us Nanghu jpuk dks x| dgk gSA fo'oukFk ds vuqlkj 

Nan&cU/kghu 'kCnkFkZ ;kstuk dks x| dgrs g®o`ÙkcU/kksfT>ra x|e~ ¼lkfgR; niZ.k 6-330½ naMh ds vuqlkj 
lqcar] frMUr in leqnk; esa x.k=kfn dk] fu;r&ikn dk u gksuk x| gSA 
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vikn% inlarkuks x|e~  ¼dkO;kn'kZ 1@23½ 
 x| jpuk dfBu gS blfy, bldh vR;Yirk ik;h tkrh gSA laLÑr esa x|dkO; ys[ku dfo;ksa dh 

dlkSVh ekuh x;h gS¼x| dohuka fud"ka onfUrokeu½A  
Ãloh dh NBh 'krh ls laLÑr x| dk ifj"Ñr :i lqcU/kq dh oklonÙkk] ck.kHkê dh dknEcjh ,oa 

g"kZpfjr ,oa n.Mh ds n'kdqekjpfjr esa feyrk gSA 
 tSukpk;ks± }kjk fojfpr x|dkO;ksa esa ?kuiky dh frydeatjh vkSj oknhHkflag dh x|fpUrkef.k 
çeq[k gSA  

17-8-1 frydeatjh;g x| vk[;kf;dk gSA bldk ukedj.k ukf;dk ds uke ds vk/kkj ij fd;k 
x;k gSA blesa gfjokgu vkSj frydeatjh rFkk lejdsrq rFkk ey;lqUnjh dh dFkk o£.kr gSA ;g Ñfr 
ck.k dh dknEcjh ls çHkkfor gSA blds jpukdkj egkdfo /kuiky g®] ftuds firk dk uke loZnso vkSj 
firkeg dk uke nso£"k FkkA ewyr% ;s e/;çns'k ds czkã.k FksA ckn esa mTtSuh esa cl x;s FksA ?kuiky 
dk le; 11o° 'krh gSA budh vU; jpuk,¡ ikb;yPNhukeekyk] _"kHkiapkf'kdk vkSj ohjFkqb g®A 

17-8-2 x|fpUrkef.k;g x|dkO; 11 yEHkksa esa foHkä gSA blesa thoU/kj ds ykSfdd dFkkud dk 
o.kZu laLÑr dh nq:g vkSj vyaÑr x|'kSyh esa fd;k x;k gSA blds jpukdkj {k=pwM+kef.k ds jpf;rk 
vkpk;Z oknhHkflag g®A dfo dk le; 11o° 'krh dk ekuk tkrk gSA 

17-8-3 n`';dkO;tks dsoy Jo.ksfUæ; dk fo"k; gksrk gS mlds JO; dkO; rFkk tks Jo.k vkSj 

us= nksuksa ds }kjk vkLok| gksrk gS mls ǹ'; dkO; dgrs g®A JO; dkO; ds fofHké HksnksaegkdkO;] 
[k.MdkO;] xhfrdkO;] pEiwdkO;] Lrks=dkO; vkfn dk fu:i.k fd;k tk pqdk gSA vc n`'; dkO; dk 
fu:i.k çlax çkIr gSA n`';dkO; dks lkekU;r% ukVd dgrs g®] bldk çkjfEHkd :i _Xosn esa ik;k 

tkrk gSA _Xosn ds dfri; laoknljekUif.k] ;e;eh] fo'okfe=uanh vkfn ukVd ds çkphure :i 
g®A jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa bldk vf/kd foLrkj gqvkA jkek;.k esa jaxeap uV ,oa ukVd dk 
funsZ'k gSA ikf.kfu dh v"Vk/;k;h esa uVlw= ,oa ukV~; dk Hkh mYys[k gSA ikratyegkHkk"; esa dalo/k vkSj 
cfyca/k nks ukVdksa ds ukeksa dk Li"V mYys[k gSA çkphu tSu okM+~e; esa vusd LFkyksa ij ukVd dk 
mYys[k ik;k tkrk gSA jk;ilsf.k;lqÙk esa ukVd ,oa ukVdh; 'kCnkoyh dk o.kZu feyrk gSA miyC/k tSu 

ukVdksa esa tks çeq[k g® ;gk¡ mudk fo"k;kuqlkj ukeksYys[k fd;k tk jgk gS 

1- ikSjkf.kd ukVdjkepUædfoÑr ¼la-1228&1230½ uyfoykl] j?kqfoykl vkfn] gfLreYy Ñr eSfFkyh 
dY;k.k] foØkUr dkSjo vkfnA  

2- ,sfrgkfld ukVdnsopUæ Ñr pUæys[k fot;çdj.k] t;flaglwfjÑr gEehjenenZu ,oa u;pUælwfj Ñr 
jEHkkeatjh vkfnA 

3- çrhdkRedeksgjkt ijkt;] Kkulw;ksZn; vkfnA 

4- dkYifudjkepUæÑr efYydkedjUn] dkSeqnh fe=kuUn vkfnA 
17-9 lkjka'k 
 bl çdkj tSu dfo;ksa us dkO;&lkfgR; dh fofHké 'kk[kkvksa dh çHkwr le`f) dh gSA mUgksaus viuh 
ljLorh dks foyflr fd;kA ;gh dkj.k gS fd çdkf'kr&vçdkf'kr gtkjksa xzUFk feyrs g® tks tSu dfo;ksa 
}kjk fojfpr g®A 
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17-10 vH;kl ç'ukoyh 
fucU/kkRed ç'u 
1- tSu egkdkO;ksa dk ifjp; nsrs gq, egkdkO;ksa dh eq[; çòfÙk;ksa ij çdk'k Mkfy,A  
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- 'kkL=&dkO; dk ifjp; nhft,A 
2- xhfrdkO; dk ifjp; nhft,A 
oLrqfu"B ç'u 

1- dkO; ds fdrus Hksn g®  

2- çcU/k dkO; ds fdrus çdkj g®  

3- ç|qEupfjr ds jpukdkj g® 

4- };kJ; dkO; ds jpf;rk gS 

5- imepfj;a fdl dFkk ij vkfJr gS 

6- in~eiqjk.k fdldh jpuk gS 

7- ftulsu fojfpr xzUFk dkSu lk gS 

8- _"kHk iapkf'kd fdldh jpuk gS 

9- x|&i| fefJr 'kSyh esa fojfpr dkO; dkSu lk gS 
10- x|&fpUrkef.k esa o£.kr gS\ 

 
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bdkbZ&18 % ;ksx lkfgR; 
lajpuk 
18-0 izLrkouk 
18-1 mís'; 
18-2 vkxeksa esa ;ksx 
18-3 Hkxorh esa ;ksx 
18-4 dqUndqUn dh jpukvksa esa ;ksx ¼fo- dh izFke 'krh½ 
18-5 mekLokfr d`r rÙokFkZlw= esa ;ksx ¼fo- dh rhljh 'krh½ 
18-6 vko';d fu;Zqfädkj Hknzckgq ¼fo- dh pkSFkh&ikapoha 'krh½ 
18-7 iwT;ikn ds xzaFkksa esa ;ksx ¼fo- dh pkSFkh&ikapoh 'krh½ 
18-8 ftuHknzx.kh fojfpr /;ku'krd ¼fo- dh NBh 'krh½ 
18-9 gfjHknz ds xzUFkksa esa ;ksx ¼fo-oh- dh vkBoha 'krh½ 

18-9-1 v/;kRe&;ksx 
18-9-2 Hkkouk ;ksx 
18-9-3 /;ku&;ksx 
18-9-4 leRo ;ksx 
18-9-5 o`fÙk{k; ;ksx 

18-10 ;ksxn`f"V leqPp; 
18-10-1 fe=k ǹf"V 
18-10-2 rkjk n`f"V 
18-10-3 cyk n`f"V 
18-10-4 nhizk n`f"V 
18-10-5 fLFkjk n`f"V 
18-10-6 dkUnk n`f"V 
18-10-7 izHkk ǹf"V 
18-10-8 ijk&n`f"V 

18-11 ;ksx 'krd 
18-12 ;ksxfoaf'kdk 
18-13 'kqHkpUnz dk Kkuk.kZo ¼X;kjgoha 'krh½ 
18-14 lksensrlwfj fojfpr v/;kRe rjafx.kh ¼x;kjgoha 'krh½ 
18-15 gsepUnz dk ;ksx'kkL= ¼ckjgoha 'krh½ 
18-16 iafMr vk'kk/kjth fojfpr v/;kRejgL; ¼rsjgoha 'krh½ 
18-17 vkpk;Z lqUnjlwjh jfpr v/;kRedYinqe ¼iUnzgoha 'krh½ 
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18-18 mik/;k;fou;fot;fopfpr 'kkUr lq/kkjl ¼vkjgoha 'krh½ 
18-19 mik/;k; ;'kksfot; ¼vBkjgoha 'krh½ 
18-20 t;kpk;Zd`r /;kuizdj.k ¼mUuhloha 'krh½ 
18-21 x.kkf/kifr xq:nso Jh rqylh fojfpr euksuq'kklue~ ¼chloha 'krh½ 
18-22 vkpk;Z Jh egkizK fojfpr tSu;ksx xzUFk 

18-22-1 tSu ;ksx 
18-23 lkjka'k 
18-24 vH;kl iz'ukoyh 
 

18-0 izLrkouk 
 

 tSu fo}kuk— ds lkeus ;g iz'u mifLÉr gksrk jgrk gS fd D;k tSu ijEijk e— ;ksx ekU; gS\ 
D;k ;ksxnÓZu tSlk dksÃ xzaÉ gS\ bu nksuk— iz'uk— ij ,sfrgkfld nf̀"V ls foeÓZ visfÕr gSA 

 Òkjr e— rhu eq[; ÌeZ&ijEijk,a É° oSfnd] tSu vkSj ckS)A vokarj :i e— vU; Òh vusd 
ijEijk,a É°A mudh viuh&viuh lkÌuk&i)fr ÉhA v"Vkax;ksx lka[;nÓZu dh lkÌuk&i)fr gSA lÒh Ìeks± 
us viuh lkÌuk&i)fr dks fÒUu&fÒUu ukek— ls vfÒfgr fd;k ÉkA tSu&ÌeZ dh lkÌuk&i)fr dk uke 

eqfä&ekxZ ÉkA mlds rhu vax g®1- lE;d~&nÓZu] 2- lE;d~&Kku]  3- lE;d~&pkfj=A 
 egfÔZ iratfy ds ;ksx dh rqyuk e— bl jRu=;h dks tSu ;ksx dgk tk ldrk gSA ;g cgqr 
Li"V gS fd tSu ÌeZ dh lkÌuk&i)fr e— v"Vkax;ksx ds lÒh vaxk— dh O;oLÉk ug° gSA izk.kk;ke] Ìkj.kk 

vkSj lekfÌ dk Li"V Lohdkj ug° gSA ;e] fu;e] vklu] izR;kgkj vkSj /;kubudk Òh ;ksx&nÓZu dh 
Òkafr Øfed izfriknu ug° gSA tSu ÌeZ dh lkÌuk&i)fr Lora= gS] blfy, mldh O;oLÉk Òh fÒUu gSA 
mÙkjk/;;u ds 28 o— v/;;u e— eqfä&ekxZ dk lafÕIr fdUrq O;ofLÉr izfriknu gSA mlds 29] 30 o 
32 o— v/;;u e— Òh lkÌuk dk iÉ&funsZÓ gSA mÙkjk/;;u mÙkjorhZ vkxe gSA izkphu vkxek— e— 
vkpkjkax ¼izÉe½ dk LÉku lokZfÌd egÙoiw.kZ gSA mle— tSu ÌeZ dh lkÌuk&i)fr dk cgqr lw{e o 
ekfeZd izfriknu gSA lw=Ñrkax] Òxorh o LÉkukax e— Òh izdh.kZ:i ls Òkouk] vklu] /;ku vkfn dk 
funsZÓ feyrk gSA vkSiikfrd e— riks;ksx dk O;ofLÉr izfriknu gSA riks;ksx lE;d~&pkfj= dk gh ,d 
izdkj gSA 
 vkxe&lkfgR; e— lkÌuk&rÙok— ds cht feyrs g®A mudk foLrkj vkSj izfØ;k,a izkIr ug° g®A mudk 
foyksi dSls gqvk\ ;g vÒh iz'ufpœ gh cuk gqvk gSA Ònzckgq Lokeh us }knÓoÔhZ; ^egkizk.k/;ku* dh 
lkÌuk dh ÉhA vU; vkpk;ks± ds foÔ; e— Òh ^loZlaoj;ksx/;ku* dh lkÌuk dk mYys[k feyrk gSA 
vkxfed lkÌuk dk Lo:i ge— miyCÌ gS fdUrq mldk fofÌ&ra= miyCÌ ug° gSA  
 vkpk;Z dqUndqUn ¼foØe dh izÉe ÓrkCnh½ us le;lkj] izopulkj vkfn xzaÉk— dh jpuk dj 
tSu&ijEijk e— lkÌuk dk u;k Õs= [kksykA fdUrq eqfäekxZ dk lE;d~n`f"V ls ,d xzaÉ e— izfriknu djus 
dk Js; mekLokfr ¼fo- 2&3½ dks gh gSA mudk eksÕekxZ ¼rÙokÉZ lw=½ vkxe lkfgR; vkSj mÙkjorhZ 
lkfgR; ds e/; dh dM+h gSA mle— eqfDrekxZ ds vaxk— dk lfoLrkj izfriknu gSA  
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 lkÌuk dh izfØ;kvk— dk foLrkj ge— fu;qZfDr lkfgR; e— feyrk gSA mldk lkaxksikax o.kZu 
vko';dfu;qZfDr ds dk;ksRlxZ&v/;;u e— feyrk gSA blds jpukdkj g® f}rh; Ònzckgq Lokeh vkSj bldk 
jpukdky foØe dh pkSÉh&ikapo° ÓrkCnh gSA 
 ekufld ,dkxzrk dh nwljh Òwfedk /;ku gSA mldk foÓn foospu ftuÒnzx.kh ¼NBh ÓrkCnh½ ds 
^/;ku Órd* e— feyrk gSA ;s nksuk— jpuk,a ;ksxnÓZu rÉk gB;ksx ds vU; xzaÉk— ls izÒkfor ug° g®A bue— 
tSu&ijEijk dk Lora= ¯pru ifjyfÕr gksrk gSA 
 iwT;ikn nsouafn ¼pkSÉh&ikapo° ÓrkCnh½ dk ^lekfÌra=* vk/;kfRed vuqÒwfr;k— dk vtlz lzksr gSA 
^b"VksinsÓ* e— Òh iwT;ikn us v/;kRexgjh Mqcfd;ka yxk;h g®A mls i<+us okyk dksÃ Hh O;fDr v/;kRe ls 
rnkRe gq, fcuk ug° jg ldrkA iwT;ikn ;ksxkuqÒwfr dh ijEijk ds vkfnlzksr g®A c`gRdYiÒk";] 
O;ogkjÒk";] ewykjkÌuk ¼Òxorh vkjkÌuk½ vkfn xzaÉk— e— izlaxoÓ dk;ksRlxZ] /;ku] vklu vkfn dh 

ppkZ feyrh gSA rÙokÉZlw= dh o`fÙk;k—'yksdokfrZd] Òk";kuqlkfj.kh vkfn e— Òh foÓn ppkZ gqÃ gSA 
 foØe dh vkBo° ÓrkCnh ls tSu ;ksx e— ,d u;s v/;k; dk lw=ikr gksrk gSA mlds iqjLdÙkkZ g® 
gfjÒnzlwfjA mUgk—us ;ksx dh i)fr;k— vkSj ifjÒkÔkvk— dk tSu&i)fr;k— ls leUo; LÉkfir dj tSu ;ksx 

dks u;h fnÓk iznku dhA muds eq[; xzaÉ g® ;ksx¯cnq] ;ksxn`f"VleqPp;] ;ksxÓrd vkSj ;ksx¯ofÓdkA  
 gfjÒnzlwfj dk ;ksx&foÔ; oxhZdj.k iwoZorhZ tSu lkfgR; e— izkIr ug° gSA vU; ;ksx&xzaÉk— ls Òh 
mUgk—us mÌkj ug° fy;k gSA tSu vkSj ;ksx&ijEijk ds la;qDr izÒko ls mUgk—us vius oxhZdj.k dh ;kstuk 

dhA muds vuqlkj ;ksx ds ikap izdkj g®1- v/;kRe] 2- Òkouk] 3- /;ku] 4- lerk] 5- òfÙklaÕ;A 
 uo° Órh e— vkpk;Z ftulsu us ^egkiqjk.k* e— ;=&r= ;ksx&lkÌuk dk fu:i.k fd;k gSA X;kjgo° 
ÓrkCnh e— vkpk;Z jkelsu us ^rÙokuqÓklu* dh vkSj vkpk;Z ÓqÒpUnz us ^Kkuk.kZo* dh jpuk dhA bu 
nksuk— xzaÉk— e— ;ksx ds vkSj u;s mUesÔ feyrs g®A bl ÓrkCnh e— tSu&;ksx v"Vkax;ksx] gB;ksx vkSj ra=ÓkL= 
ls vfÌd izÒkfor feyrk gSA vkxfed ;qx e— ÌE;Z/;ku Ék] og bl dky e— ¯iMLÉ] inLÉ] :iLÉ 

vkSj :ikrhrbu pkj :ik— e— oxhZÑr gks x;kA bl oxhZdj.k ij ra=ÓkL= dk izÒko izrhr gksrk gSA 

uopØs'ojra= e— ¯iM] in] :i vkSj :ikrhr dks tkuus okys dks xq# dgk x;k gS  
  ß¯iM ina rÉk :ia :ikrhra prq"V;e~A 
   ;ks ok lE;x~ fotkukfr lxq#% ifjdhfrZr%AAÞ 
 xq#&xhrk e— ¯iM dk vÉZ dqMafyuh ÓfDr] in dk vÉZ gal] :i dk vÉZ ¯cnq vkSj :ikrhr dk 

vÉZ fujatu fd;k x;k gS ß¯iMa dqaMfyuh ÓfDr% ina gal% izdhfrZr%A 
     :ia ¯cnqjhfr Ks;a :ikrhra fujatue~ «Þ 

 tSu vkpk;ks± us ¯iMLÉ] inLÉ] :iLÉ vkSj :ikrhr bl oxhZdj.k dks Lohdkj fd;k fdUrq muds 
vÉZ viuh ifjÒkÔk ds vuqlkj fd;sA pSR;oanu Òk"; e— ¯iMLÉ] inLÉ vkSj :ikrhr ;s rhu gh izdkj 
ekU; fd;s x;s ßÒkosTt voRÉfr;a] ¯iMLÉ i;RÉ :ojfg;ÙkaA 
     NmeRÉ dsofyÙka] fl)RÉa pso rLlRÉks «Þ 
 budk vÉZ Òh ÓsÔ xzaÉk— ls fÒUu gSA Òk";dkj ds vuqlkj Nn~eLÉ ¼vkor̀Kkuh½] dsoyh 

¼vuko`rKkuh½ vkSj fl);s rhu /;s; g®A ,rn~ foÔ;d /;ku dks ØeÓ% ¯iMLÉ] inLÉ vkSj :ikrhr 
dgk tkrk gSA ml le; /;ku ds bu izdkjk— ls tu&ekul cgqr ifjfpr gks x;k Ék] blfy, tSu 
vkpk;ks± ds fy, Òh budk Lohdkj vko';d gks x;k Ék] ,slk izrhr gksrk gSA 



Ja
in 

Vish
va

 B
ha

ra
ti I

ns
titu

te
 (D

ee
m

ed
 U

niv
er

sit
y)

, L
ad

nu
n

 
MA J (P)/I/310

 blh ¼X;kjgo°½ ÓrkCnh e— lksensolwfj us Òh ;ksx ds foÔ; e— dqN fy[kk ÉkA mudk ;ksxlkj xzaÉ 
cgqr gh ekfeZd gSA ;ÓfLrydpEiw ds 39 vkSj 40 o— dYi e— mUgk—us ;ksx foÔ;d ppkZ izÓLr i)fr 

ls dh gSA bl ÓrkCnh ds xzaÉk— e— ikfÉZoh] ok#.kh] rStlh] ok;oh vkSj rÙo:iorh ¼rÙoÒw½ bu ikap 
Ìkj.kkvk— dh Òh ekU;rk feyrh gSA rÙokuqÓklu e— dsoy rhu Ìkj.kkvk— dk mYys[k feyrk gSA  
 ckjgo° ÓrkCnh e— vkpk;Z gsepUnz us ^;ksxÓkL=* dh jpuk dhA mle— ;ksx vkSj jRu=;h dh 
,dkRedrk izfrikfnr gqÃ gSA mle— vkpk;Z gsepUnz us ;ksx dh ikjLifjd i)fr dk Òh fu:i.k fd;k gSA 

LokuqÒo ds vkÌkj ij mUgk—us eu ds pkj :i izLrqr fd, g®1- fofÕIr 2- ;krk;kr 3- f'y"V    
4- lqyhuA 
 rsjgo° ÓrkCnh e— iafMr vkÓkÌjth dh Ñfr ^v/;kRe&jgL;* izkIr gksrh gSA xzaÉdkj us vk/;kfRed 
jgL;k— dk O;ofLÉr i)fr ls izfriknu fd;k gSA  
 iUnzgo° ÓrkCnh dh ,d Ñfr lqUnjlwjh dh gSA mldk uke ^v/;kRe dYinzqe* gSA bldh ÓSyh 
izfØ;kRed de] minsÓkRed vfÌd gSA 
 vBkjgo° ÓrkCnh e— fou;fot;th us ^ÓkUrlqÌkjl* dh jpuk dhA Òkouk;ksx dh ;g lqUnj Ñfr 
gSA blh ÓrkCnh e— mik/;k; ;Óksfot;th us ;ksx dh lfjrk izcy Ìkjk ls izokfgr dh ÉhA muds ;ksx 

foÔ;d vusd xzaÉ feyrs g®v/;kReksifuÔn~] v/;kRelkj] ;ksxkorkj] }k¯=fÓdkA vkpk;Z gfjÒnz dh 
;ksx¯ofÓdk ij mUgk—us Vhdk fy[khA ikraty ;ksxlw= ij mudh ,d òfÙk gSA mle— tSu&;ksx dk 
rqyukRed v/;;u izLrqqr fd;k x;k gSA  
 fo- la- 2018 e— vkpk;ZJh rqylh us ^euksuqÓklue~* fy[kkA ble— tSu ;ksx dk ,d u;h ÓSyh ls 
izfriknu gqvk gSA ueLdkj Lok/;k; e— nks y?kqdk; xzaÉ izdkfÓr g®A os tSu&;ksx ds Õs= e— u;k vk;ke 
izLrqr djrs g®A ^iklukgpfj;* e— ,d 21 xkÉkvk— dh /;ku lacaÌh lqUnj Ñfr gSA Kkulkj] fo|kuqÓklu] 
oSjkX;ef.k ÓkL=] dkfrZds;kuqizsÕk vkfn vusd xzaÉ g®A 
 tSu vkxek— ds xaÒhj v/;;u ls gj dksÃ vuqÒo djsxk fd mue— /;ku dh izpqj lkexzh gSA 
/;ku&ijEijk dh foLe`fr vkSj vH;kl ds vÒko e— mldk ewY;kadu ug° gks ik jgk gSA /;ku&lkÌuk ds 
fy, ^vk;kjks* ¼vkpkjkax dk izÉe JqrLdUÌ½ i;kZIr gSA mle— izsÕk ;k foi';uk ds rÙo cgqr Li"Vrk ls 
izfrikfnr gq, g®A ifjf'k"V l[;kad&2 e— ^vk;kjks* ds dqN lw= ladfyr g®A mUg— i<+dj bl okLrfodrk 
dks le>k tk ldrk gSA bl iqLrd e— tSu&;ksx ¼eqfä&ekxZ ;k laoj&lw=½ dk izkphu :i u;s iz'uk— ds 
lanÒZ e— izLrqr fd;k x;k gSA D;k tSu;ksx e— pØk— dk LÉku gS\ D;k dqaMfyuh ds lacaÌ e— dksÃ ppkZ 
gS\ ;s iz'u cgqr ckj iwNs tkrs jgs g® vkSj lkÉ&lkÉ vuqÙkfjr Òh jgs g®A mu vuqÙkfjr iz'uk— dk mÙkj 
[kkstus dk Òh fouez iz;Ru fd;k x;k gSA  

18-1 mís'; 
 gekjk ;g nsÓ ;ksx ,oa v/;kRe dh tUeÒwfe ekuk tkrk gSA bl volfiZ.kh dky e— tSuk— ds 
izÉe rhÉ±dj _ÔÒnso gq, g®A mUg— oS".ko ,oa ÓSoekxhZ vius&vius <ax ls egkiq#Ô ;k vorkjh iq#Ô 
ekurs g®A dÃ mUg— vo/kwr dgrs g®A os ,d n`f"V ns[k— rks vk| ;ksxh gh ug°] ;ksxhjkt g®A ,slk ekuk 
tkrk gS fd mUg° ls ;ksx&ekxZ dk izorZu gqvk gSA vr,o ;ksxfoÔ;d lkfgR; dh foiqy ek=k e— jpuk 
gqÃ gS] ijUrq og lok±Ór% vkt miyCÌ ug° gS] mle— ls vfÌdkaÓ rks uke ÓsÔ jg x;k gSA 
18-2 vkxek— e— ;ksx 
 vkxek— dk izfrik| foÔ; ewyr% eksÕ gS tks tho ls fÒUu vkRek ds futLo:i dh izkfIr :i 
gSA bldk izeq[k lkÌu ri gSA ri ds vUrxZr dk;DysÓ:i vklu] dk;ksRlxZ] Lok/;k;] /;ku dk 
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lekosÓ fd;k tkrk gSA ri'p;kZ ds vfrfjä iapegkozr vkSj mudh Òkouk,a] xfqIr] lfefr vkfn dk 
foÌku fd;k x;k gSA ;ksx lkÌuk dh nf̀"V ls /;ku dks egÙoiw.kZ LÉku izkIr gS D;k—fd blds fcuk eksÕ 
vlEÒo gSA vkxek— e— /;ku dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA  
18-3 vkpkjkax e— ;ksx 
 vkpkjkaxlw= e— Òxoku~ egkohj dh ;ksx ,oa /;kulkÌuk ds egÙoiw.kZ lw= miyCÌ gksrs g®A 
nz"Vk dk nÓZu 
 ,;a iklxLl nal.ka moj;lRÉLl ify;ardjLlA ;g v¯gld vkSj fujkoj.k nz"Vk dk nÓZu gSA 
¼vk;kjks 3@85½ 
vuklfä dk fodkl 
 v..kgk .ka ikl, ifjgjsTtkA ¼vk- 2@118½ v/;kRe rÙonÓhZ oLrqvk— dk ifjÒksx vU;Ék djs] 
vklfä ls u djsA  
vizekn dh lkÌuk 
 Ìhjs eqgqrefo .kks iek;,A ¼vk- 2@11½ 
 Ìhj iq#Ô eqgwÙkZek= Òh izekn u djsA 
 mfë, .kks iek;,A ¼vk- 5@23½ 
 iq#Ô mfRÉr gksdj izekn u djsA 
 lOorks ieÙkLl Ò;a] lOorks vIieÙkLl .kfRÉ Ò;aA ¼vk- 3@75½  
 izeÙk dks lc vksj ls Ò; gksrk gSA vizeÙk dks dg° ls Ò; ug° gksrkA 
 ,xeIik.ka laisgk,A ¼vk- 3@4½ 
 ,d vkRek dh gh laizsÕk djsA 
 jkba fnoa fi t;ek.ks] vIieÙks lekfg, >kfrA ¼vk- 9@2@4½ 
 Òxoku~ egkohj jkr vkSj fnu fLÉj vkSj ,dkxz rÉk vizeÙk jgdj lekfgr voLÉk e— /;ku djrs ÉsA 
vUr;kZ=k 
 i.k;k ohjk egkoh¯gA ¼vk;kjks 1@37½ 
 ohj iq#Ô egkiÉ ds izfr iz.kr gksrs g®A egkiÉ dk vÉZ dq.Mfyuh&izk.kÌkjk Òh gSA  
'okl&izsÕk 
 lfg, ÌEeeknk;] ls;a le.kqiLlfrA ¼vk- 3@67½ 
 'okl dks fu;af=r vkSj Ókar djus okyk lkÌd ÌeZ dks Lohdkj dj Js; dk lkÕkRdkj dj ysrk gSA 
ifj.kke 
 lfg, nqD[keÙkk, iqëks .kks >a>k,A ¼vk- 3@69½  
 'okl dks fu;af=r vkSj Ókar djus okyk nq%[k ek=k ls Li`"V gksus ij O;kdqy ug° gksrkA 
Ójhj&izsÕk 
 Òxoku~ egkohj Ójhj&izsÕk dk iz;ksx djrs És] ,slk mYys[k Òh vk;kjks e— izkIr gksrk gSA 
iz;kstu 
 ts beLl foXxgLl v;a [k.ks fÙk eUuslhA ¼vk- 5@21½ 
 ^bl Ójhj dk ;g orZeku Õ.k gS* bl izdkj vUosÔ.k djus okyk vizeÙk gksrk gSA 
izfØ;k 
 iklg ,;a :oaA ¼vk- 5@29½  
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 rqe bl Ójhj dks ns[kksA 
izdEiu nÓZu 
 yks;a p ikl foIQanek.kaA ¼vk;kjks 4@37½  
 rw ns[k! ;g yksd ¼Ójhj½ ØksÌ ls pkjk— vksj izdfEir gks jgk gSA  
Ójhj ds Òhrj ls Òhrj ns[kuk 
 varks varks iwfrnsgarjkf.k] iklfr iq<ksfo laoarkbaA ¼vk- 2@130½  
 iq#Ô bl vÓqfp Ójhj ds Òhrj ls Òhrj igqapdj Ójhj&Ìkrqvk— dks ns[krk gS vkSj >jrs gq, 
fofoÌ lzksrk— dks Òh ns[krk gSA 
Ójhj ds lzksrk— dks ns[kuk 
 mM~<a lksrk vgs lksrk] frfj;a lksrk fo;kfg;k] ,rs lks;k fo;D[kk;k] ts¯g laxafr iklgkA 
¼vk5@118½ 
 Åij lzksr g®] uhps lzksr g®] e/; e— lzksr g®A ;s lzksr dgs x, g®A buds }kjk euq"; vklDr 
gksrk gS] ;g rqe ns[kksA 
ifj.kke 
 ,oa ls vIiek,.ka] foosxa fdêfr os;ohA ¼vk- 5@74½ 
 izekn ls fd, gq, deZ&cUÌ dk foy; vizekn ls gksrk gSA  
yksd dk Kku 
 vk;rpD[kw yksx&foiLlh yksxLl vgks Òkxa tk.kb] 
 mM~<a Òkxa tk.kb] frfj;a Òkxa tk.kbA ¼vk- 2@125½ 
 la;rpÕq iq#Ô yksdnÓhZ ¼ÓjhjnÓhZ½ gksrk gSA og yksd ds v/kksÒkx dks tkurk gS] Å/oZÒkx dks 
tkurk gS vkSj frjNs Òkx dks tkurk gSA 
pSrU;dsUnz izsÕk 
  lafÌ fofnrk bg efPp,¯gA ¼vk- 2@127½ 
 iq#Ô ej.kÌekZ euq"; ds Òhrj dh lafÌ dks tkudj dkeklfä ls eqDr gksA 
lafÌ dh izsÕk 
 ,RÉksoj, ra >kslek.ks v;a laÌh fr vnD[kqA ¼vk- 5@20½ 

 tks vkjaÒ ls mijr gS] mlus vukjEÒ dh lkÌuk djrs gq, ^;g lafÌ gS*,slk ns[kk gSA lafÌ 

dk vÉZ gSvizekn ds v/;olk; dks tksM+us okyk ÓjhjorhZ lkÌu ftls pSrU;dsUnz ;k pØ dgk tkrk 
gSA  
 leqfë, v.kxkjs vkfj, vkfj;i..ks 
 vkfj;nalh v;a laÌhfr vnD[kqA ¼vk- 2@106½ 

 vk;Z] vk;ZizK] vk;ZnÓhZ vkSj la;e e— rRij vuxkj us ^;g fooj gS*,slk tkuk gSA 
ifj.kke 
 lafÌ leqIisgek.kLl ,xk;r.k&j;Ll bg foIieqDd&jl .kfRÉ] eXxs foj;Ll fÙk csfeA 
¼vk-5@30½ 
 tks deZ&fooj dks ns[krk gS] ,d vk;ru e— yhu gS] ,sfgd eeRo ls eqDr gS] ¯glk ls fojr 
gS] mlds fy, dksÃ ekxZ ug° gS] ,slk e® dgrk gwaA 
ys';k&/;ku 
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 vcfgysLls ifjOo,A ¼vk- 6@106½  
 eqfu vcfgysZ';] vizÓLr ys';kvk— dk otZu dj ifjotZu djsA 
vuqizsÕk vkSj Òkouk 
  yksÒa vyksÒs.k nqxaNek.ks] y)s dkes ukfÒxkgbA ¼vk- 2@36½ 

 tks iq#Ô yksÒ dks izfriÕ ÒkoukvyksÒ ls ijkftr dj nsrk gS og izkIr dkek— dk lsou ug° 
djrkA og yksÒ ls eqä gks tkrk gSA  
vfuR; vuqizsÕk 
 la iqOoa is;a iPNk is;a Òsmj&ÌEea] fo)al.k&ÌEea] vÌqoa] vf.kfr;a] vlkl;a] p;kopb;a] 
foifj.kke&ÌEea iklg ,;a :oaA ¼vk- 5@29½ 
 rqe bl Ójhj dks ns[kks] ;g igys ;k ihNs ,d fnu vo'; NwV tk,xkA foukÓ vkSj fo/oal 
bldk LoÒko gSA ;g vÌzqo] vfuR; vkSj vÓk'or gSA bldk mip; vkSj vip; gksrk gSA bldh fofoÌ 
voLÉk,a gksrh g®A  
 .kfRÉ dkyLl .kkxeksA ¼vk- 2@62½ 
 e`R;q ds fy, dksÃ Òh Õ.k vuolj ug° gSA og fdlh Òh Õ.k vk ldrh gSA 
 o;ks vPpsb tksOo.ka oA ¼vk- 2@12½ 
 voLÉk chr jgh gS vkSj ;kSou pyk tk jgk gSA 
vÓj.k vuqiszÕk 
 ukya rs ro rk.kk, ok] lj.kk, okA 
 rqea fi rs¯l ukya rk.kk,a ok lj.kk, okA ¼vk- 2@8½ 
 os Lotu rqEg— =k.k ;k Ój.k nsus e— leÉZ ug° g®A rqe Òh mUg— =k.k ;k Ój.k nsus e— leÉZ ug° 
gksA  
lalkj&vuqiszÕk 
 eksgs.k xCÒa ej.kkfr ,frA ¼vk- 5@7½ 
 izk.kh eksg ds dkj.k tUe&ej.k dks izkIr gksrk gSA  
,dRo&vuqiszÕk 
 vbvPp lOorks laxa .k ega vfRÉfÙk bfr ,xkseaflA ¼vk- 6@38½ 

 iq#Ô lc izdkj ds lax dk R;kx dj ;g Òkouk djsesjk dksÃ ug° gS] blfy, e® vdsyk gwaA 
 ,xks vgeafl] u es vfRÉ dksb] u ;kgefo dLlb 
 ,oa ls ,xkfx.keso vIik.ka lefÒtkf.kTt « ¼vk- 8@97½ 
 e® vdsyk gwa] esjk dksÃ ug° gS] e® Òh fdlh dk ug° gwaA bl izdkj og fÒÕq viuh vkRek dks 
,dkdh gh vuqÒo djsA 
vÓkSp Òkouk 
 varks varks iwfrnsgarkf.k] iklfr] iq<ksfo loarkbaA ¼vk- 2@130½ 
 iq#Ô bl vÓqfp Ójhj ds Òhrj ls Òhrj ns[krk gS vkSj >jrs gq, fofoÌ lzksrk— dks Òh ns[krk gSA 
çfØ;k 
 rfíëh, rEeqÙkh, rIiqjDdkjs rLl..kh rfUuosl.ksA ¼vk- 5@110½ 
 lkÌd /;s; ds izfr n`f"V fu;ksftr djs] rUe; cus] /;s; dks izeq[k cuk;s] mldh Le`fr e— 
mifLÉr jgs ,oa mle— nÙkfpÙk jgsA  
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orZeku Õ.k dh izsÕk 
 [k.ka tk.kkfg iafM,A ¼vk- 2@24½ 
 gs lkÌd rqe Õ.k dks tkuksA 
ifj.kke 
 .kkrhreëa .k ; vkxfeLla] vëa fu;PNafr rgkx;k mA 
 foÌwr&dIis ,;k.kqiLlh] f.kT>kslbÙkk [ko.ks egslhA ¼vk- 3@60½ 
 rÉkxr vrhr vkSj Òfo"; ds vÉZ dks ug° ns[krsA dYiuk dks NksM+us okyk egfÔZ orZeku dk 
vuqi';h gks] deZÓjhj dk ÓksÔ.k dj mls Õh.k dj Mkyrk gSA 
vklu 
 vfo >kfr ls egkohjs] vkl.kRÉs vdqDdq, >k.kaA ¼vk- 9@4@14½ 
 Òxoku~ mdMw vkfn vkluk— e— fLÉr vkSj fLÉj gksdj /;ku djrs ÉsA 
 
izfØ;k 
 eu] ok.kh vkSj Ójhj ds deZ dks Ókar dj ns[kukA 
 fo.k,Ùkq lks;a f.kD[kEe] ,l ega vdEek tk.kfr iklfrA ¼vk- 5@120½ 
 bfUnz;&foÔ; dk ifjR;kx dj fu"Øe.k djus okyk og egku~ lkÌd vdekZ gksdj tkurk] ns[krk 
gSA 
ifj.kke 
nq%[kpØ ls eqfä 
 ts dksgnalh----ls nq%[knalhA ¼vk- 3@83½ 
 tks ØksÌnÓhZ gS---og nq%[knÓhZ gSA 
 ls esgkoh vfÒfuoêsTtk dksga p---nqD[ka pA ¼vk- 3@84½ 
 esÌkoh] ØksÌ] eku] ek;k] yksÒ] izs;] }sÔ----nq%[k dks fNUu djsA 
mikfÌ ls eqfä 
 fdefRÉ mokgh iklxLl .k foTtb\ .kfRÉA ¼vk- 3@87½ 
 D;k nz"Vk ds dksÃ mikfÌ gksrh gS ;k ug°\ ug° gksrhA 
vkRe&je.k 
 ts v.k..knalh ls v.k..kkjkes] ts v.k..kkjkes ls v.k..knalhA ¼vk- 2@173½ 
 tks vuU; dks ns[krk gS og vuU; e— je.k djrk gS vkSj tks vuU; e— je.k djrk gS og 
vuU; dks ns[krk gSA 
iki ls eqfä 
 vk;adnalh .k djsfr ikoaA ¼vk- 3@33½ 
 ¯glk e— vkrad ns[kus okyk iq#Ô ije dks tkudj iki ug° djrkA  
 leÙknalh .k djsfr ikoaA ¼vk- 3@28½ 
 leRonÓhZ iq#Ô iki ug° djrkA  
deZ&caÌ dk foy; 
 ,oa ls vIiek,.ka] foosxa fdêfr os;ohA ¼vk- 5@74½ 
 izekn ls fd, gq, deZ&caÌ dk foy; vizekn ls gksrk gSA 
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lw=Ñrkax e— ;ksx 
 lw=Ñrkax e— v/;kRe&;ksx] lekfÌ&;ksx] /;ku&;ksx] Òkouk&;ksx tSls ÓCn iz;qDr gq, g®A mnkgj.k 

Lo:i Òko.kktksxlq)Iik] tys .kkok o vkfg;kA 
    .kkok o rhjlEiUuk] lOonqD[kk frmêfr « ¼lw;xMks 1@15@5½ 
 ftldh vkRek Òkouk ;ksx ls Óq) gS og ty e— ukSdk dh rjg dgk x;k gS og rV ij igqaph 
gqÃ ukSdk dh Òkafr lc nq%[kk— ls eqDr gks tkrk gSA 
lw{e&'okl&iz'okl 
 vf.kgs lfg, lqlaoqMs] ÌEeëh mogk.kohfj,A 
 fogjsTt lekfg¯rfn, vkrfgra nqD[ks.k yCÒrs « ¼lw- 1@2@52½ 
 eqfu Lusg jfgr] 'okl dks Ókar vkSj fu;fU=r djus okyk] lqlao`r] ÌekZÉhZ] ri e— ijkØeh] Ókar 
bfUnz;okyk gksdj fogkj djsA vkRefgr dh lkÌuk cgqr nqyZÒ gSA ¼lfg, dk vÉZ 'okl dks Ókar djuk 
jgk gSA½ 
nz"Vk }kjk iznÙk cksÌ 
 vnD[kqo! nD[kqokfg;a] líglw vnD[kqnal.kkA 
 gafn gq lqfo:)nal.ks] eksgf.kTts.k dMs.k dEeq.kkAA¼lw- 1@2@65½ 
 gs nz"Vk! rqEgkjk nÓZu rqEgkjs gh eksg ds }kjk fu#) gSA rqe lR; dks ug° ns[k ik jgs gksA vr% 
rqe ml ij J)k djks tks nz"Vk }kjk rqEg— crk;k tk jgk gSA vuqiszÕk dk vkÌkj nz"Vk }kjk iznÙk cksÌ 
gSA  
vU;Ro vuqiszÕk 
 v..ks [kyq dkeÒksxk v..kks vgeaflA¼lw- 2@2@34½ 
 dke&Òksx eq>ls fÒUu gS vkSj e® muls fÒUu gwaA inkÉZ eq> ls fÒUu g® vkSj e® muls fÒUu gwaA 
Õ.k dks tkuuk 
 b.keso [k.ka fo;kf.kvkA¼lw- 1@2@73½ 
 bl Õ.k dks tkuksA  
 mOosgrh yksxfe.ka egara cq)ieÙkslq ifjOo,TtkA¼lw- 1@12@18½ 
 tks bl egku~ yksd dks fudVrk ls ns[krk gS og vizeÙk fogkj dj ldrk gSA  
 i.k, ohjs egkfo¯g flf)iga .ks;km;a ÌqoaA¼lw- 1@2@23½ 
 Ìhj iq#Ô y{; rd ys tkus okys ml Ók'or egkiÉ ds izfr ç.kr gksrs g®] tks flf) dk iÉ gSA 
LÉkukax e— ;ksx 
 Bk.ka lw= e— fuÔhnu] LÉku;ksx ,oa vuqiszÕkvk— dk pqEcd :i e— fo'ysÔ.k izkIr gksrk gSA 
fuÔhnu LFkku;ksx 

 iapa fuflTtkvks i..kÙkkvks ra tgkmDdqMq;k] xksnksfg;k] leik;iqrk] ify;adk] 
v)ify;adkA¼lw5@50½ 

 fuÔhnu LÉku;ksx ds ikap izdkj g®mRdVqdk] xksnksfgdk] leikniqrk] i;Z³~dk] vÌZi;Z³~dkA 
ÌE;Z /;ku dh pkj vuqiszÕk,a 

 ÌEeLl .ka >k.kLl pÙkkfj v.kqIisgkvks i..kÙkkvks] ra tgk ,xk.kqIisgk] vf.kPpk.kqIisgk] 
vlj.kk.kqIisgk] lalkjk.kqIisgkA¼Bk.ka 4@68½ 
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 ÌE;Z /;ku dh pkj vuqiszÕk,a g® vÉkZr~ ÌE;Z/;ku ds i'pkr~ pkj vuqiszÕkvk— dk vH;kl fd;k 

tkrk gS ,dRo] vfuR;] vÓj.k ,oa lalkj vuqizsÕkA 
ÓqDy /;ku dh pkj vuqiszÕk,a 

 lqDdLl .ka >k.kLl pÙkkfj v.kqIisgkvks i..kÙkkvks ra tgk v.karofÙk;k.kqIisgk] foifj.kkek.kqIisgk] 
vlqÒk.kqIisgk] vok;k.kqIisgk ¼Bk.ka 4@72½  

 ÓqDy /;ku dh pkj vuqiszÕk,a g®vuUro`fÙkrkuqiszÕk] foifj.kke vuqiszÕk] vÓqÒ vuqiszÕk] vik; 
vuqiszÕkA 
leok;kax e— ;ksx 
 tSu ijEijk e— ^;ksx* ÓCn eu] opu vkSj dk;k dh izo`fÙk ds fy, iz;qDr gksrk gSA izLrqr izlax 
e— ^;ksx* ÓCn lekfÌ dk okpd gSA ;gka ^ftu* cÙkhl ;ksxk— dk laxzg.k fd;k gS] os lc lekfÌ ds 

dkj.kÒwr g®z bls ge ^lekfÌ* lw= Òh dg ldrs g®A cÙkhl ;ksx&laxzg ;s g®  
1- vkykspukvius izekn dk foospu djukA 

2- fujiykivkyksfpr izekn dk vizdVhdj.kA 

3- vkikrdky e— n<̀+ÌeZrkfdlh Òh izdkj dh vkifÙk e— n`<+ÌehZ cus jgukA 

4- vfufJrksiÌkunwljk— dh lgk;rk fy, fcuk ri% deZ djukA 

5- fÓÕklw=kÉZ dk iBu&ikBu rÉk fØ;k dk vkpj.kA 

6- fu"izfrdeZrkÓjhj dh lkj&laÒky ;k fpfdRlk dk otZuA 

7- vKkrrkvKkr :i e— ri djuk] mldk iznÓZu ;k iz[;kiu ug° djukA 

8- vyksÒfuyksZÒrk dk vH;kl djukA 
9- frfrÕk d"V&lfg".kqrk] ijhÔgk— ij fot; ikus dk vH;kl djukA 
10- vktZo&ljyrkA 

11- Óqfpifo=rk] lR;] la;e vkfn dk vkpj.kA 

12- lE;x~nf̀"VlE;x~nÓZu dh Óqf)A 

13- lekfÌfpÙk LokLF;A 

14- vkpkjvkpkj dk lE;d~ izdkj ls ikyu djuk] mle— ek;k u djukA 

15- fou;ksixfouez gksuk] vfÒeku u djukA 

16- Ì`frefr  ÌS;Z;qDr cqf)] vnhurkA   
 17- laosx lalkj&oSjkX; vÉok eksÕ dh vfÒykÔkA 
18- izf.kfÌv/;olk; dh ,dkxzrkA 

19- lqfofÌln~ vuq"Bku  

20- laojvkJok— dk fujksÌA 

21- vkRenksÔksilagkjvius nksÔk— dk milagj.kA 

22- loZdkefojärkleLr foÔ;k— ls foeq[krkA 

23- izR;k[;kuewyxq.k foÔ;d R;kxA 

24- izR;k[;kumÙkjxq.k foÔ;d R;kxA 
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25- O;qRlxZÓjhj] Òäiku] mifÌ rÉk dÔk; dk foltZuA 

26- vizeknizekn dk otZuA 

27- yokyolekpkjh ds ikyu e— lrr tkx:d jgukA ^yo* ÓCn dkyokph gSA bldk vÉZ gSÕ.kA 
^yokyo* vÉkZr~ izfrÕ.k vizekn dh lkÌuk djukA ;Ékyand eqfu fujarj vizekn dh lkÌuk djrs g®A 
os Õ.kÒj ds fy, Òh izekn ug° djrs vkSj ;fn izekn vk tkrk gS rks mldk rRdky izk;f'pÙk dj 
ysrs g®A 

28- /;kulaoj;ksxegkizk.k /;ku dh lkÌuk djukA 

29- ekj.kkafrd mn;ekj.kkafrd osnuk dk mn; gksus ij Òh ÕqCÌ u gksuk] Ókar vkSj izlUu jgukA 

30- lax&ifjKkvklfä dk R;kxA 

31- izk;f'pÙkdj.knksÔ&foÓqf) dk vuq"Bku djukA 

32- ekj.kkafrd vkjkÌuke`R;q&dky e— vkjkÌuk djukA ¼leokvks 32] fVIi.k i`- 171&72½ 
18-3 Òxorh e— ;ksx 
 izkphu xUÉk— e— lafÌ] fooj] jUÌz] pØ] dey] dj.k vkfn ÓCnk— dk iz;ksx leku vÉZ e— ns[kk tkrk 
gSA  
dj.k ds izdkj 
 dfrfogs .ka Òars! dj.ks i..kÙks\ 

 xks;ek! pmfOogs dj.ks i..kÙks] ra tgk e.kdj.ks] obdj.ks] dk;dj.ks] dEedj.ksA¼ÒxoÃ 6@1@5½ 
 izk.kh ds ikl pkj dj.k gksrs g® eudj.k] opudj.k] dk;dj.k] deZdj.kA 
 mi;qZä vkxeksa ds vfrfjä mÙkjk/;;u] n'koSdkfyd] vuq;ksx}kj] vkSiikfrd] uUnhlw= vkfn vkxeksa 
esa Hkh /;ku&;ksx ls lEcfU/kr lkexzh miyC/k gksrh gSA foLrkjHk; ls ;gka o.kZu ug° fd;k x;k gSA 
18-4 dqUndqUn dh jpukvk— e— ;ksx ¼fo- dh çFke 'krh½ 
 Ãloh lu~ dh izkfjEÒd ÓrkfCn;k— e— tSu ijEijk e— ,d ,sls nsnhI;eku uÕ= dk mn; gqvk 
ftlus vius vkidks lokZReuk vkRenÓZu dh egÙkk ds izfriknu e— yxk fn;kA mudk uke gS vkpk;Z 
dqUndqUnA fu;elkj] le;lkj] eksk{kikgqM+ vkfn xzUÉk— e— dqUndqUn us ;ksx ds lEcUÌ e— egÙoiw.kZ ckrk— 
dk foospu fd;k gSA bUgk—us /;ku lkÌuk dh ijeko';drk ij cy fn;k gSA /;ku ds }kjk gh lkÌd 
cfgjkRe Òko dk R;kx dj vUrjkRek dk Kku izkIr djrk gS vkSj vUrr% ijekReÒko dk u dsoy 
lkÕkRdkj djrk gS cfYd Lo;a ijekRek cu tkrk gSA dqUndqUn }kjk fnXnfÓZr cfgjkRek ls ijekRek rd 
dh ;k=k dk foÓn fp= tSu ok³~e; e— izÉe ckj ge— miyCÌ gksrk gSA 
18-5 mekLokfr Ñr rÙokÉZlw= e— ;ksx ¼fo- dh rhljh 'krh½ 
 rÙokÉZlw= e— tSu vkxek— dk uouhr izLrqr fd;k x;k gS vkSj iwjs xzUÉ e— eksÕekxZ dk izfriknu 
lkr rÙok— ds ek/;e ls fd;k x;k gSA bl xzUÉ ds foosP; foÔ;k— e— pkfj= ,oa /;ku dk vuU;re 
LÉku gSA laÒor% bUgk—us igyh ckj gekjk /;ku eksÕekxZ ds yÕ.k dh vksj vkÑ"V fd;k gS ftlds rhu 

?kVd rÙo g®lE;x~ nÓZu] lE;x~Kku vkSj lE;x~ pkfj=A bl izdkj dk eksÕekxZ dk yÕ.k&fu:i.k 
mekLokfr us gh fd;k gS tks mÙkjorhZ vkpk;ks± ds fy, ,d ekWMy cu x;k gSA lEÒor% /;ku dh 
ifjÒkÔk Òh buls iwoZ bl :i e— ug° nh x;h gSA buds vuqlkj ,dkxz fpÙkrk fujksÌ dk uke /;ku gSA 
blh ds lkÉ bUgk—us /;krk dh Ókjhfjd lajpuk dk Òh mYys[k fd;k gS vkSj /;ku ds dkyeku dk funsZÓ 
fd;k gSA vUreqZgwÙkZ ds :i e— mekLokfr ds vuqlkj ÌE;Z vkSj ÓqDy/;ku eksÕ ds dkj.k g®A blls Kkr 
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gksrk gS fd vkÙkZ vkSj jkSnz /;ku lalkj ds dkj.k g®A vkRek dh fueZyrk ds fy, pkfj= ds fofoÌ 
rÙok— dk mYys[k bUgk—us fd;k gSA 
18-6 vko';d fu;qZfädkj Ònzckgq ¼fo- dh pkSFkh&ikapo° 'krh½ 
 tSu ijEijk e— bUg— cgqr lEeku vkSj cgqeku izkIr gSA vko';dfu;qZfä ds dk;ksRlxZ uked izdj.k 
ds vkÌkj ij bUg— ,d fl) ;ksxh dh izfr"Bk nh tk ldrh gSA bl izdj.k e— dk;ksRlxZ dk foÓn 
foospu fd;k x;k gSA dk;ksRlxZ tSu lkÌuk dk ,d vfÒUu vax gS ftlds fcuk /;ku fl) ug° gksrkA 
bl xzUÉ e— fpÙk dh ,dkxzrk dks /;ku dgk x;k gSA lkÉ gh ;g Òh crk;k x;k gS fd /;ku dsoy 

ekufld gh ug° gksrk gSA ekufld] okfpd vkSj dkf;drhuk— izdkj ds /;kuk— e— izo`Ùk gksus dk Li"V 
funsZÓ ;gka izkIr gksrk gSA bl xzUÉ e— pkj izdkj ds /;kuk— dk mYys[k gSA izÉe nks lalkj dks c<+kus 
okys g® vkSj vfUre nks eqfä ds gsrq g®A vr% ÌE;Z vkSj ÓqDy/;ku gh vfÌÑr gSA /;ku ds dkyeku 
esa vUreqZgwÙkZ dk funsZÓ gSA dk;ksRlxZ dk vÉZ] iz;kstu] fofÌ] Òsn] Qy] vH;klh dh vgZrk] /;ku vkSj 
dk;ksRlxZ e— lEcUÌ tSls foÔ;k— ij izdkÓ Mkyrs gq, vUr e— fufnZ"V fd;k x;k gS fd dk;ksRlxZ ls 
lÒh izdkj ds nq%[kk— ls foeksÕ gksrk gSA laÕsir% dk;ksRlxZ eksÕekxZ ds :i e— mifn"V gSA  
18-7 iwT;ikn ds xzaÉk— e— ;ksx ¼fo- dh pkSFkh&ikapo° 'krh½ 
 buds lekfÌra= vkSj b"VksinsÓ uked nks xzUÉ dkQh izfl) g®A lekfÌra= dk izkjEÒ Óq)kRek ds 
vocksÌ ls izkjEÒ gksrk gS vkSj mldk var bl dÉu ds lkÉ gksrk gS fd lekfÌ T;ksfreZ; lq[k dk 
ekxZ gSA Óq)kRek dh izkfIr gsrq blds fofÒUu Lo:ik— dh tkudkjh visfÕr gSA vkpk;Z dqUndqUn ds 
leku iwT;ikn us Òh vkRek dh rhu voLÉkvk— ;Ék cfgjkRek] vUrjkRek vkSj ijekRek dk fu:i.k fd;k 
gSA vkReKku ls loZÉk foeq[k voLÉk dk uke cfgjkRek gSA ml le; izk.kh vius Ójhj dks gh vkRek 
ds :i e— tkurk gSA tc izk.kh dks bldk cksÌ gks tkrk gS fd Ójhj e— vkRecqf) j[kuk gh nq%[k dk 
ewy dkj.k gSA rc og ml Òko dks NksM+dj Ójhj ls i`Éd~ vkRek dh lÙkk e— fo'okl djrk gSA 
mldh ml voLÉk dk uke vUrjkRek gSA tc og Ójhj vkSj vkRek dh fÒUurk dk Kku izkIr dj vius 
vkidks leLr tM+ inkÉks±] ;gka rd fd leLr izòfÙk;k— ls i`Éd~ dj ysrk gS rc vius Óq) vkRekA 
ftls ijekRek dgrs g® mldk lkÕkRdkj dj ysrk gSA bl izdkj og vkRek dh gh mikluk dj ijekRek 
cu tkrk gSA bl voLÉk dks gh vfunsZ'; eksÕ in dgk x;k gSA ftlls iqu% lalkj e— vkuk ug° gksrkA 
bl xzUÉ e— miekvk— ds }kjk ,d ek= vkRek e— yhu gksuk vkSj vkRek e— vkRecqf) j[kuk gh nq%[k 
eqfDr dk lÓDr mik; crk;k x;k gSA 
 iwT;ikn ds nwljs xzUÉ b"VksinsÓ e— b"V vÉkZr~ eksÕ dk izfriknu fd;k x;k gSA eu dh ,dkxzrk 
ls bfUnz;k— dk fu;eu dj vkReoku~ dks Lo;a vkRek ds }kjk vkRek dk /;ku djuk pkfg,A fujUrj 
vkRek dk vuqÒo djuk gh v/;kRe ;ksx gS ftlls deZ dh voÓsÔ futZjk gksrh gSA vkReLo:i dh 
vfÒO;fä ds fy, vkRek e— yhu gksuk vfuok;Z ekuk x;k gSA ble— ljy&lqcksÌ ÒkÔk e— vkRek dh 
xgjkb;k— e— yhu gksus dh fofÌ dk fu:i.k fd;k x;k gSA vkRek e— fLÉr gksus ij vius ân; e— ,d 
vfuoZpuh; ijekuUn dh vuqÒwfr gksrh gSA vkRekfÉZ;k— ds fy, ;gh b"V gSA vkReKku ls gh fu:ie 
eqfDr lEink dh izkfIr laÒo gSA 
18-8 ftuÒnzx.kh fojfpr /;kuÓrd ¼fo- dh NBh 'krh½ 
 ;g /;ku foÔ;d izkÑr ÒkÔk e— fuc) ,d egÙoiw.kZ xzaÉ gS ftlds jpf;rk /;ku ds lS)kfUrd 
vkSj fØ;kRed iÕ ds ikjnz"Vk g®A bl xzaÉ dh vfÌdkaÓ xkÉk,a ÔV~[k.Mkxe dh Ìoyk Vhdk e— mn~Ì̀r g®A 
/;ku ds egÙo dk fu:i.k djrs gq, crk;k x;k gS fd /;ku ls deks± dks ÒLelkr~ fd;k tkrk gS] vr% 
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;g eksÕ dk gsrq gSA Nn~eLÉ vkSj dsoyh nksuk— dks /;ku e— j[k dj ftuÒnzx.kh us /;ku dh lqLi"V 
ifjÒkÔk nh gSA ,d oLrq e— fpÙk dks ,dkxz djuk vkSj ;ksx&fujksÌ /;ku gSA bl izdkj mUgk—us ;g Li"V 
djus dk iz;kl fd;k gS fd tc ;g dgk tkrk gS fd fLÉj v/;olk; /;ku gS rks ;g Nn~eLÉ ds /;ku 
ij ykxw gksrk gSA vkSj tc ;g dgk tkrk gS fd ;ksx&fujksÌ /;ku gS rc og dsofy;k— ds /;ku ij 
fopkj dj dÉu fd;k tkrk gSA mekLokfr ds leku mUgk—us Òh /;ku dk dkyeku vUreqZgwÙkZ gh ekukA 
bUgk—us Òh /;ku ds pkj izdkjk— dh ppkZ dh gSA vkÙkZ vkSj jkSnz /;ku ds pkj&pkj Òsnk— vkSj muds 
pkj&pkj yÕ.kk— dh Òh ppkZ dh xÃ gSA ÌeZ/;ku ds izlax e— ftuÒnzx.kh us igyh ckj Òkouk] nsÓ] 
dky] vklu] vkyEcu] Øe] /;s;] /;krk] vuqiszÕk] ys';k] ¯yx vkSj Qy dk fooj.k izLrqr fd;k gSA nsÓ 
vkSj dky ds lEcUÌ e— budk fopkj gS fd tc eu] opu vkSj dk;k dk lekÌku gks ogh nsÓ vkSj 
dky mÙke gSA ÌeZ/;ku vkSj izÉe nks ÓqDy /;ku ds vfÌdkjh Õh.keksg vkSj miÓkareksg gh gks ldrs gSA 
tc fd rhljs ÓqDy /;ku dk vfÌdkjh la;ksxh dsoyh vkSj pkSÉs izdkj dk v;ksxh dsoyh gksrk gSA 
18-9 gfjÒnz ds xzUÉk— e— ;ksx ¼fo-oh- dh vkBo° 'krh½ 
 foØe dh vkBo° ÓrkCnh dk le; vk/;kfRed mRdÔZ dh nf̀"V ls egÙoiw.kZ ekuk tk ldrk gSA 
v/;kRe ds u;s&u;s mUesÔ bl le; ns[kus dks feyrs g®A vk/;kfRed ¯pru vkSj iz;ksx dh nf̀"V ls ;g 
;qx Lo.kZ;qx dgk tk ldrk gSA ,sls gh le; e— gfjÒnz dk izknqÒkZo gksrk gS vkSj tSu ;ksx lkfgR; e— 
,d u;s ;qx dh inpki lqukÃ iM+rh gSA ;qx dh leLr vk/;kfRed lEink mUg— izkIr Éh ftle— tSu] 
ckS)] ikr×ty ;ksx vkfn lc lekfgr ÉsA mUgk—us tSu ijEijk e— izfrikfnr fodklØe dk o.kZu ;ksx:i 
ls fd;k gSA vusd LÉyk— ij tSu o.kZu ÓSyh dks u;h ifjÒkÔk nh] vU; ;ksx i)fr;k— ds lkÉ tSu 
lkÌuk dh rqyuk Òh dhA mUgk—us mu lÒh i)fr;k— e— fo|eku ;ksxoLrq dh ,drk dk lEiknu dj 

leUo; ds ,d u;s v/;k; dk lw=ikr fd;kA buds pkj ;kssx xzUÉ miyCÌ g® 1- ;ksxfcUnq] 2- ;ksx 
n`f"V leqPp;] 3- ;ksxÓrd vkSj 4- ;ksx¯ofÓdkA 
 lkÌd iw.kZrk dh fnÓk e— pyrk gSA mldh viuh Õerk,a vkSj iÉ dh lqUnjrk] nksuk— feydj 
mlds mís'; dks iwjk djrh g®A ^;ksx&fcUnq* v/;kRe&;ksx dk egku~ xzaÉ gSA ble— vkpk;Z gfjÒnz Øfed 

fodkl dh n`f"V ls iapkx O;oLÉk nsrs g®1- v/;kRe&;ksx] 2- Òkouk&;ksx] 3- /;ku&;ksx]      
4- leRo&;ksx] 5- o`fÙk&Õ; ;ksxA 

 bu ikap ;ksx&Òwfedkvk— dk vH;kl fdl izdkj fd;k tk,] bldk lafÕIr o.kZu bl izdkj gS  
18-9-1- v/;kRe&;ksx  
  vkSfpR;kr~ ozr ;qDrL;] opukr~ rÙo fpUrue~A 
  eS=~;kfnlkj&eR;Ur] e/;kRea rn~fonks fonq%AA 
 lkÌq vkSj Jkod ÌeZ dk vkpj.k djrs gq, eS=h] izeksn vkfn Òkoukvk— ls vkiwfjr lr~ fpUru 
djuk v/;kRe&;ksx gSA Òkoukvk— ds ve`r&¯lpu ds fcuk ozrk— dh Qly ug° idrhA vr% lkÌuk dk 
izÉe pj.k ozzr ug°] fdUrq ozr&Òkouk,a g®A 
18-9-2- Òkouk&;ksx 
  vH;klksL;So foKs;%] izR;ga cqf) laxr%A 
  eu% lekfÌla;qDra] ikSu% iqU;su ÒkoukAA 
 lk/; ds jax ls eu dks jaxuk Òkouk gSA blls iwoZ&thou ds laLdkj Ìqydj u;s laLdkj izfrf"Br 
gksrs g®A blfy, izfrf"Br foosd vkSj lekfÌiw.kZ fpUru ls Òkouk ds fuR; u;s iz;ksx djus pkfg,A vUrj 
ds izfr lkoÌkurk mRiUu djuk Òkouk dk izeq[k dk;Z gSA ;gh ,d ,slk iz;ksx gS ftlls ÓkL=h;&Kku 
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vkRe&Kku e— ifj.kr gksus dks vkrqj gks mBrk gSA Ìhjs&Ìhjs ;gh vkrqjrk ,d lhek ij /;ku dk i;kZoj.k 
mRiUu djrh gSA  
18-9-3- /;ku&;ksx 
  ÓqHkSdkyEcuafpÙka] /;ku ekgqeZuhfÔ.k%A 
  fLÉj iznhi ln`Ó%] lw{e ;ksx lefUore~AA 
 yEcs le; rd ,d izdkj dh Òko&okfVdk e— fogkj dj ysus ds ckn fpÙk ml foÔ; ij 
vklkuh ls ,dkxz gks tkrk gSA /;ku psruk dh ml fLÉfr dk uke gS tgka lkjs ladYi&fodYi lks tkrs 
g® vkSj vkRek fLÉj nhi&fÓ[kk dh rjg Óq) mi;ksx e— vofLÉr gks tkrh gSA eu dh c<+rh gqÃ bl 
ifo=rk vkSj fLÉjrk ls txr~ ds lc inkÉks± ds izfr fuysZi Òko tkx`r gksrk gSA Ìhjs&Ìhjs foÔ;&txr~ 
dks eu ls ckaÌus okyk eksg dk Ìkxk iryk gksrk gqvk ,d fnu leRo dh Ìkj ls dV tkrk gSA  
18-9-4- leRo&;ksx 
 izR;sd ÌeZ&pØ dh Ìqjh lerk gksrh gSA ;g ,d ikjl gS] ftlds LiÓZ ek= ls lkjh 
lkÌuk&fofÌ;ka ped mBrh g®A jkx] }sÔ vkSj eksg tfur foÔ;&pØ bl Nk;k ds lkfUu/; ek= ls fufoZÔ 
gks tkrk gSA ;ksxh lq[k&nq%[k] euksK&veuksK vkSj b"V vfu"V vkfn dkYifud }U}k— ls ftl vkyEcu ds 
lgkjs Åij mBrk gS og vkyEcu leRo&;ksx gh gSA tSu vkxe of.kZr vusdk— yfCÌ;ka vkSj vrhfUnz; 
vuqÒwfr;ka blh ;ksx dh mRÑ"V lkÌuk ds ifj.kke g®A laÕsi e— lerk dh egÙkk ds ckjs e— bruk gh 

dgk tk ldrk gSlerk leLr tSu&lkÌuk i)fr;k— ds bfrgkl dh izLrkouk gSA ;gka igqaprs&igqaprs 
leLr nwfÔr fpÙk&o`fÙk;ka Õh.k gksus yx tkrh g®A 
18-9-5- o`fÙkÕ;&;ksx 
 /;ku ls lerk vkrh gS vkSj lerk ls o`fÙk&Õh.krkA 

vuU; la;ksx o`Ùkhuka] ;ks fujksÌLrÉk rÉkA 
viquÒkZo:is.k] l rq rr~ laÕ;ks er%AA 

 iw.kZ fpÙk&ÓksÌu ds ckn o`fÙk&Õ; dh fLÉfr mRiUu gksrh gSA vc vkRe&nÓZu fodkjk— dh tM+k— 
dks [kks[kyk gh ug° vfirq tykuk Òh Óq: dj nsrk gSA bl izdkj c<+rh gqÃ Õh.krk eqDrrk e— ifj.kr 
gks tkrh gSA bu ikapk— ;ksx&Òwfedkvk— ls izÉe pkj dh rqyuk vkpk;Z gfjÒnz us ;ksx&nÓZu lEer lEizKkr 
lekfÌ ds lkÉ vkSj vfUre of̀Ùk&Õ; dh rqyuk vlEizKkr lekfÌ ds lkÉ dh gS ¼;ksx&fcUnq 419&21½A 
18-10- ;ksxn`f"V leqPp; 
 bl xzUÉ e— 227 laLÑr 'yksd g®A ble— foosfpr foÔ;&oLrq e— vR;fÌd uohurk ,oa ekSfydrk 
ns[kus dks feyrh gSA v/;kRe&izxfr dk lqn`<+ vkÌkj lR;&nf̀"V gSA lalkjorhZ izR;sd izk.kh inkÉks± dk 
miÒksx djrk gSA ijUrq og n`f"V ds fdl dks.k ls mUg— ns[krk gS vkSj Òksx djrk gS] ;gh dks.k lkjh 

vUreqZ[k vkSj cfgeqZ[k òfÙk;k— dk fu;ked gSA eq[; nf̀"V;ka nks g®vks?k&nf̀"V vkSj ;ksx&n`f"VA lce— izkIr 
gksus okyh loZlkÌkj.k n`f"V vks?k&n`f"V dgykrh gSA bl n`f"V e— ekSfydrk] ;ÉkÉZrk vkSj lgtrk ds Òko 
ug° gksrsA ble— xrkuqxfrdrk vkSj lalkjkfÒeq[krk foÓsÔ gksrh gSA ;ksx&ǹf"V blls foijhr gSA fe=k vkSj 
vkBk— ;ksx&n`f"V;ka blh ds izdkj g®A bue— izÉe pkj n`f"V;ka tho dks lqyHk&cksfÌuh izKk iznku djrh gqÃ 
lE;DRo rd ys tkrh gSA ;s ¼fe=k vkfn½ pkjk— n`f"V;ka y?kq dekZ feF;kRoh thok— e— Òh izkIr gks ldrh 
gSA blh foÓsÔrk ds dkj.k bUg— dg°&dg° ^fLÉj&nf̀"V* Òh dgk x;k gSA 
vkBk— n`f"V;k— ds uke vkSj yÕ.k 
  fe=k] rkjk] cyk] fLÉjk] dkUrk] izÒk] ijkA 
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  ukekfu ;ksx n`f"Vuka] yÕ.ka p fucksÌr%AA 
 
18-10-1 fe=k n`f"V  
 bl n`f"V ls izkf.ktxr~ ds izfr eS=h Òko] ijksidkj cqf) vkSj lkekU; Òsn&Kku dh >yd iSnk 
gksrh gSA bl n`f"V e— vkRe&cksÌ vR;Ur U;wu gksrk gSA bl cksÌ dh r`.kkfXu ls rqyuk dh x;h gSA tSls 
r̀.kk— dh vfXu Õf.kd izdkÓ djds Óh?kz foyhu gks tkrh gS oSls feF;kn`f"V lEiUu vkRek e— lkekU; 
vkRecksÌ mRiUu gksdj lekIr gks tkrk gSA ;g vR;Ur lkekU; cksÌ vkxs dh Òwfedkvk— ds fy, u;k 
mYykl iSnk ug° djrk fdUrq ckjEckj ,sls iz;klk— ds dkj.k ÓqÒ dk;ks± e— f[kUurk o vkyL; dk Òko 
?kVus yxrk gSA ØeÓ% ^v[ksn* uked vkRexq.k izdV gksrk gSA blds lkÉ gh og ^v}sÔo`fÙk* dks izkIr 
djrk gSA bl o`fÙk ls og izkÑfrd fu;ek— dh voekuuk djus okys yksxk— ds izfr ØksÌ u mxydj 
lerk o lfg".kqrk dh e`nq Ìkj cgkrk gSA ;g cksÌ izxfr dh egkohfÉ e— izÉe pj.k gSA  

fe=k;ka nÓZua] eUna] ;e bPNkfndLrÉkA 
  v[ksnks nso dk;kZnk] o}sÔ'pkij= pAA 

 vkpk;Z gfjÒnz us bl nf̀"V dh rqyuk v"Vkax ;ksxkUrxZr ;e ls dh gSA ;g lgh Òh gSv¯glk] 
lR; vkfn ozrk— dh lhfer lkÌuk ds fy, fcuk v}sÔ vkfn xq.kk— dks ik;k ug° tk ldrkA fe=k nf̀"V 
eS=h Òkouk dk gh ,d lqO;ofLÉr :i gSA 
18-10-2- rkjk n`f"V  

rkjk;karq eukd~ Li"V fu;e'p rÉkfofÌ%A 
vuq}sxks fgrkjaÒs ftKklk rÙo xkspjkAA 

 ;g rkjk gSA ble— fe=k dh visÕk cksÌ dqN Li"V gksrk gSA bls xkscj dh vfXu ds izdkÓ ls 
mifer fd;k x;k gSA ;|fi r`.kkfXu dh visÕk xkse;kfXu izcy gksrh gS] ijUrq LÉS;Z ble— Òh ug° gksrkA 
;gh dkj.k gS fd bl n`f"V okyk vkRefgr rÉk ijfgr dk fLÉj fpUru ug° dj ldrkA rkjk&n`f"V e— 
ftKklk,a mÒjrh g®A Ìhjs&Ìhjs lR;&ftKklk vkRe&ftKklk e— ifj.kr gksus yxrh gSA v"Vkax O;oLÉk ds 
vuqlkj bldh rqyuk ^fu;e* ls dh x;h gS] D;k—fd rkjk ozr Òkouk dks iz;ksxksUeq[k djrh gSA  
18-10-3- cyk n`f"V 

lq[kklu lek;qDra] crk;ka nÓZua :<+e~A 
ijkp rÙo ÓqJqÔk u Õsiks ;ksx xkspj%AA 

 cyk rhljh nf̀"V gSA bl ǹf"V ls lk/; ds izfr tkx:drk c<+rh gSA bldk nÓZu iwoZ nf̀"V;k— ls 
ØeÓ% vfÌd Li"V gSA fpj :<+ Ìkj.kk,a ,oa vkLÉk ds Ók'or dsUnz ;gka VwVus yxrs g®A ØeÓ% ;gka 
xzfUÉ&Òsn dh rS;kjh Óq: gks tkrh gSA bl cksÌ dks dk"BkfXu ds leku crk;k gS] D;k—fd ;g vfXu 
fLÉj gksrh gSA blds izdkÓ e— Lo;a dks i<+k tk ldrk gS vÉkZr~ thou ds fdl dksus e— D;k fNik gS] 
;g Kku gksus yxrk gSA bl n`f"V e— ^Õsi&nksÔ* Ókar gksrk gS vkSj lqJwÔk ¼Jo.ksPNk½ uked xq.k mRiUu 
gksrk gSA Ìhjs&Ìhjs bl n`f"V okys O;fDr e— ikSn~xfyd fiiklk,a Ókar gksus yxrh g®A lr~&dk;ksZa e— #fp 
ysuk bl nf̀"V dk izeq[k dk;Z gSA 
18-10-4- nhizk n`f"V 
  izk.kk;keorh nhizk] u ;ksxksRÉku oR;ye~A 
  rÙo Jo.k la;qDrk lw{e cksÌ fooftZrkAA 
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 nhizk prqÉZ n`f"V gSA ØeÓ% bldk cksÌ vkSj vfÌd lcy gks tkrk gSA ;gka iru dh lEÒkouk,a 
U;wu vo'; gks tkrh g® ijUrq lekIr ug° gksrhA nhid fudVorhZ inkÉks± dks ftruh Li"Vrk ls izdkfÓr 
djrk gS mruh Li"Vrk ls nwjorhZ inkÉks± dks ug° djrkA ;gka ^mRÉku&nksÔ* Õh.k gksrk gSA Ókar lkxj e— 
tSls ygjk— dk mRÉku ug° gksrk oSls Ókar fpÙk e— vc lalkjkfÒeq[k ladYi&fodYik— dk lrr tUe ug° 
gksrkA vc ;g Ójhj vkSj bfUnz; foÔ;k— ds vfrfjä ÌeZ vkSj pkfj= dh Òh egÙkk igpkuus yxrk gSA 
vk'p;Z] bruk lc dqN gksus ij Òh bl n`f"V okyk O;fDr iqu% iÉP;qr gks tkrk gSA 
18-10-5- fLÉjk n`f"V 
  fLÉjk;ka nÓZua fuR;a izR;kgkjonso pA 
  ÑR; eÒzkUr eu?ka lw{e cksÌ lefUore~AA 
 ;g nf̀"V LÉk;h fodkl fnÓk e— izÉe lksiku gSA bl nÓk dk nwljk uke ^vos| laos| in* Òh 
gSA fLÉjk e— vkReKku] jRuizÒk ds leku Li"V vkSj fLÉj gksrk gSA vkReksUeq[krk tgka c<+rh gS ogka 
ckádÔZ.kk— dk vYihdj.k lgt lEÒkO; gSA iwoZ nf̀"V;k— e— izkIr v}sÔ] ftKklk] Jo.ksPNk vkSj Jo.kxq.k 
tks gS] fLÉjk bu lcdks cyoku~ cukdj ^lw{ecksÌ* uked ikapo— xq.k dks izkIr djrh gSA vc vkRek 
dsoy vkSjk— ds ladsrk— ij pyuk cUn dj nsrh gSA vkSjk— ls lnk ekaxrs jgus dh eukso`fÙk mldh 

djhc&djhc lekIr gks tkrh gSA fodkjk— dh tM+k— e— ,d lkÉ daiu mRiUu gksus dk vÉZ gS 
vukfndkyhu vgadkj vkSj eedkj dh nqÒsZ| nhokjk— dks fgykukA ;gka igqapus ds ckn lkÌd e— ;ksxtfur 

dqN ÓfDr;ka izdV gksus yxrh g®] tSlsvykSY; ekjksX; efu"BqjRoa] xUÌ% ÓqÒks eq=iqjhÔ eY;e~A 
   dkfUr% izlkn Loj lkSE;rk p] ;ksx izo`Ùks% izÉea fg ¯yxa « 

 egfÔZ iratfy us bldh izR;kgkj ls rqyuk dh gSA fpÙk vkSj bfUnz;k— dk ,d nsÓ e— fLÉj gksdj 
fogjuk bldk ifj.kke gSA vc rd tks vka[ks cká :i ns[krh jgh g®] vc os ;nk&dnk vUrj:i Òh 
fugkj—xhA tks dku dsoy cká daiu gh lqurs g®] vc os vUrukZn Òh lqu—xsA ;gka nsgkRe&fÒUurk dk cksÌ 
vkSj vfÌd Li"V gksdj vLiÓZ ;ksx rd igqap tkrk gSA   
18-10-6- dkUrk n`f"V  

dkUrk;ka esr nU;sÔka] izhr;s Ìkj.kk ijkA 
vrks= ukU; eqfUuR;a ehekalkfLr fgrksn;k « 

 bl nf̀"V ls lkÌd e— fgrksn;k nf̀"V tkx`r gksrh gSA blls y{; dh Le`fr cjkcj cuh jgrh gSA  
 bl nf̀"Vtfur vkRecksÌ dks rkjd&T;ksfr ls mifer fd;k x;k gS D;k—fd bl izdkÓ e— izfrÕ.k 
ifjorZu ug° vkrkA bl fLÉj izdk'k e— dÒh&dÒh lkÌd vius Òhrj ns[krk gSA blls og Òksx vkSj 
R;kx ds chp [kM+h nqfoÌk dks ikj djus dh vykSfdd dyk ik ysrk gSA fQj cyoku~ Òksx ÓfDr Òh 

ÌeZ&ÓfDr dks ijkftr ug° dj ldrhA dgk Òh gS  
  ÌeZ ÓfDr uZgUR;L;k% Òksx ÓfDr cZyh;lhA 
  gfUr nhikigks ok;q&ToyUra u nokuye~ « 
 bl Òko&nÓk dh izkfIr gksrs gh eu fdlh ,d vkyEcu ij Bgjuk lh[k ysrk gSA blh 
vkRe&Õerk dh rqyuk egfÔZ iratfy us Ìkj.kk ls dh gSA 
18-10-7- izÒk n`f"V 
 yEcs le; rd /;s; ds lkÉ rUe; jgus dh fLÉfr izÒk gSA vc lkÌd fpÙk&izokg dks ns[kus 
vkSj le>us dh ;ksX;rk ik ysrk gSA vUrj dh [kqnkÃ e— izÉe vUÌdkj vkrk gS vr% mls phjdj vkxs 
c<+us ds fy, og u;h eÓky gkÉ e— ysrk gSA ØeÓ% bl nf̀"V dk cksÌ lw;Z&rqY; fofrfej&Li"V gksrk 
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gSA dkUrk ftu foÔ;k— dh lehÕk djrh gS] izÒk mue— iz;ksx&izxq.krk Òjrh gSA blls Ójhj jksxjfgr gksdj 
viwoZ Ókafr dk vuqÒo djus yxrk gSA fQj deZ&nksÔ Õh.k djrs&djrs og ohrjkxrk dks ik ysrk gSA 
bl n`f"V dh rqyuk /;ku ls dh x;h gSA nwljs ÓCnk— e— ;gh izÓkarokfguh&o`fÙk gSA 
18-10-8- ijk&n`f"V 
 ijk fodkl Øe dh pje voLÉk gS] ftls egfÔZ iratfy us ^lekfÌ* dgk gSA bl nÓk dks ik 
ysus ds ckn lkÌd ds fy, fdlh Òh deZ&;ksx ds iz;ksx dh visÕk ug° jg tkrhA vc tks dekZoj.k 
voÓsÔ g®] muds fy, ltx jguk ek= i;kZIr gSA ;gka igqapus ds ckn vkRe&cksÌ vkRekdkj ik ysrk gSA 
vc Óq)kRenzO; ifj.kfr ds flok; u Òhrj dqN curk gS vkSj u dqN fcxM+rk gSA lkjs fodkj viuh 
ekSr ej tkrs g®A ;gh fuokZ.k&nÓk eksÕ gSA ;gka Kku nÓZu e— vkSj nÓZu pkfj= e— y; gks tkrk gSA 
vc og iw.kZ gS vkSj iw.kZrk ds fy, gSA 
18-11- ;ksx Órd 
 ;g xzaÉ izkÑr dh 100 xkÉkvk— e— fuc) gSA vkpk;Z gfjÒnz ^;ksx Órd* e— tSu rÙo lEer 

Òwfedkvk— dh nf̀"V ls vf/kd [kqys g®A ;ksx&Órd e— pkj Òwfedkvk— dk mYys[k gS  
1- viqu&c±Ìdftlds Òo&Òze.k :i dsoy ,d vkorZu ÓsÔ jgk gS vÉok tks fQj ls rhoz feF;kRo 
dk cU/k ug° djus okyk gSA  

2- lE;x~ n`f"VlR; ds izfr vkUrfjd vfÒ#fpA 

3- nsÓfojfrlR;&fnÓk e— vkafÓd xfrA 

4- loZfojfrfoÔ; txr~ ds izfr iw.kZ vukdÔZ.k 
 bu Òwfedkvk— e— izxfr ds fy, lgt mik; D;k gks ldrs g®] blds izR;qÙkj e— vkpk;Z gfjÒnz 

fy[krs g®  
vkH;Urj mik;  
1- vkRe&nksÔk— dk ckjEckj fpUru 2- foosd izfrek dk vH;kl 3- Òkoukvk— dk foÓsÔ iz;ksx 

cká mik; 
1- vius izfr QSyh yksd&Ìkj.kkvk— dh tkudkjh   
2- xq.khtuk— ,oa iwT; iq#Ôk— dk ;ÉklEÒo lEidZ  
3- lr~&lkfgR; vkSj ÌeZ xq#vk— dk vuqlj.kA  
18-12 ;ksx¯ofÓdk 
 bldh ÒkÔk izkÑr gSA ble— 20 xkÉk,a g®A ble— ;ksx dk vR;Ur lafÕIr fu:i.k fd;k x;k gSA 
vkxedky e— egkozrksa] Òkoukvk—] ;frÌeZ] riL;k vkSj dÔk;&fot; vkfn lkÌuk— ds fy, ^v/;kRe* ÓCn 
iz;qDr gksrk ÉkA vkpk;Z gfjÒnz us v/;kRe dk LFkku ;ksx dks fn;kA ^;ksx* ÓCn mudh O;oLÉk ds 
vuqlkj v/;kRe dk lwpd gh ug° vfirq okpd Òh jgk gSA mUgk—us izR;sd vUreqZ[kh izòfÙk dks ;ksx dgk] 
vÉkZr~ tks ÌeZ&O;kikj vkRek dks eksÕ ds fudV ys pyrk gS] og ;ksx gSA egkohj&nÓZu ds vuqlkj 
Kku&ÓwU; deZ tM+rk dk iksÔd ekuk x;k gS vkSj fØ;k&ÓwU; Kku nq%[k dk dkj.kA vkpk;Z gfjÒnz us 
iapkax&;ksx O;oLÉk e— bldk Kku&;ksx vkSj deZ&;ksx ds :i e— leUo; fd;k vkSj nksuk— dh lkekU; 

mi;ksfxrk crk;hA fuEuksDr izÉe nks Òsn deZ&;ksx ds izrhd g® vkSj ÓsÔ rhu Òsn Kku&;ksx ds  
1- LÉku&;ksx 
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 LÉku dk vÉZ gS fdlh vkdkj foÓsÔ e— Ójhj dk fLÉj gksukA tSu vkxek— e— vklu dk izrhd 
^LÉku* ÓCn jgk gSA izkphu tSu lkÌuk&fofÌ e— vkluk— dks vfuok;Zrk izkIr ÉhA izk;% lÒh ,sls ÌkfeZd 
vuq"Bku jgs g® ftue— vkluk— dk lqfuf'pr foÌku gSA dkyØe ls dqN fÓfÉyrk vk;hA fofÌ;ka NwVrh 
vkSj VwVrh pyh x;°A vkt fQj vko';drk gS mu fofÌ;k— dks mtkxj djus dhA vklu&;ksx ds vH;kl 
ls nSfgd fLÉjrk ds lkÉ&lkÉ ekufld fLÉjrk curh gS] blfy, lkekf;d] izfrØe.k vkSj xq#&oUnuk 
tSlh fØ;kvk— e— fdlh ,d vklu dk gksuk ije vko';d gSA  
2- Å.kZ&;ksx 
 vfofÌ ls fd;k gqvk ÌekZuq"Bku viuh lQyrk e— yEck le; ysrk gSA og fpÙk dk DysÓ ug° 

feVkdj Ìhjs&Ìhjs vopsru dks vukLÉk ls Òj nsrk gSA vr% vkpk;Z gfjÒnz us dgk vklu fLÉj gksrs 
gh ftl fØ;k ds lkÉ ftl ea= ;k vkxe&okD; dk foÌku gS mldk euks;ksxiwoZd Óq) ,oa Li"V 
mPpkj.k fd;k tk,A ^Å.kZ* ÓCn mPpkj.k dk |ksrd gSA 
3- vÉZ&;ksx 
 gekjs Ójhj e— dqN Kkuokgh ukfM+;ka g®] ftudk fodkl fØ;kÓhyrk e— ug°] fdUrq fdlh ,d 
foÔ; ij ,dkxz gksus ls gksrk gSA vÉZ&ÓwU; ea= eu dks ÓCn&okluk ls Òjus ds vfrfjä dqN ug° 
djrkA mikluk xr lQyrk dh tks pjefLÉfr gS og eu dks Òjus ls ug°] [kkyh djus ls curh gSA  
4- vkyEcu&;ksx 
 vÉkZdkj fpÙk /;s;&Ìkj.kk ds cgqr fudV igqap tkrk gSA miklukdky e— izeq[krk Kku&;ksx dh 
gksrh gSA Kku&psruk e— ge ftrus vfÌd gk—xs] mruk pSrU; dk Å/okZjksg.k foÓsÔ gksxkA blfy, ;g 
vko';d gSA fdlh Òh ÌkfeZd vuq"Bku dks djrs le; eu dks Lok/;k;] tki] /;ku vkSj dk;ksRlxZ tSls 
fdlh egku~ iz;skx ds lkÉ tksM+—A 
5- fujkyEcu&;ksx 
 fdlh foÓsÔ vkyEcu dk lgkjk u ysdj Kkukfn xq.kk— dk rÉk vkÌkjÒwr vkRenzO; dk fpUru 
djuk vÉok rUe; gks tkuk fujkyEcu ;ksx gSA  
18-13 ÓqÒpUnz dk Kkuk.kZo ¼X;kjgo° 'krh½ 
 ÓqÒpUnz fojfpr Kkuk.kZo tSu;ksx dk ,d foÓky xzaÉ gSA laLÑr ÒkÔk e— fy[kk ;g xzaÉ 42 
lxks± e— ;ksx dk lqcksÌ ÓSyh e— xEÒhj foospu djrk gSA ble— oSjkX;Òkouk ds mn; ij cgqr cy fn;k 
x;k gSA lalkjR;kxh ds fy, Òh ;ksx&lkÌuk dk foÌku fd;k x;k gSA gsepUnz ds ;ksxÓkL= ds lkÉ bl 
xzaÉ dk foÔ;&oLrq] ikfjÒkfÔd ÓCnkoyh] izfriknu ÓSyh vkfn dh n`f"V ls vR;fÌd lkE; gSA vkRek 
Kku Lo:i gS tks jkx&}sÔ vkfn ds }kjk vko`r gSA vkRek ds ;ÉkÉZ Lo:i ds lkÕkRdkj ds fy, 
jkx&}sÔ vkfn dk Õ; fd;k tkuk t:jh gSA deZ dk loZÉk Õ; gh eksÕ gSA dÔk; dk vixe 
bfUnz;t; ls gksrk gSA bfUnz;t; eu dh Óqf) ls lEÒo gSA vkRek vkSj Ójhj dh fÒUurk dk vuqÒo 
djus ls eu dh papyrk lekIr gksrh gSA eu dk fujksÌ jkx&}sÔ dks nwj djus ls vÉkZr~ izR;kgkj ls 
gksrk gSA izR;kgkj eu dks LoLÉ cukrk gSA blfy, jkx&}sÔ dks nwj djus dk mik; leRo dh lkÌuk 
gSA leRo dh lkÌuk gh ;ksx&lkÌuk dk dsUnhz; rÙo gS D;k—fd blds }kjk vkRe&Lo:i e— yhu gqvk 
tk ldrk gSA bl xzaÉ e— /;ku dk LÉku vkSj dky] /;krk dh vgZrk] /;ku ds fofoÌ izdkj tSls 
fofoÌ foÔ;k— dk lqLi"V foospu fd;k x;k gSA fi.MLÉ vkfn pkj /;kuk— dk foLr`r o.kZu fd;k x;k 
gSA blds vUrxZr ea=k— dk foÓn fu:i.k fd;k x;k gSA fi.MLÉ vkfn /;kuk— dk tSu ijEijk e— 
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loZizÉe fu:i.k laÒor% vkpk;Z ÓqÒpUnz us gh fd;k gSA eS=h vkfn pkj Òkoukvk— ds o.kZu Øe e— 
d#.kk&Òkouk ds O;kid Lo:i dks ;gka izLrqr fd;k x;k gSA 
18-14 lksensolwfj fojfpr v/;kRe&rjafx.kh ¼X;kjgo° 'krh½ 
 ;g laLÑr ÒkÔk dk NksVk lk xzaÉ gS ftldh 'yksd la[;k pkyhl gSA bu i|k— e— ;ksxh 
vkfnukÉ dh ;ksx&eqnzk dk Lo:i fufnZ"V djrs gq, vkRe&fodkl ds dkj.kÒwr vkÙkZ] jkSnz] ÌeZ vkSj ÓqDy 
/;ku dk lafÕIr ,oa ljy o.kZu fd;k gS] tks izes; cgqy gSA ml ;ksxekxZ dk thou e— vuq"Bku djus 
ls vkRek ijekRek gks tkrk gSA 
 xzaÉ e— Òxoku~ vkfnukÉ dks] uhykatuk uked vIljk ds u`R; djrs le; ,dk,d mldh vk;q iwjh 
gks tkus ds dkj.k lalkj&nsgÒksxk— ls oSjkX; gks x;k vkSj mUgk—us tSu ;ksx&eqnzk Ìkj.k dj ri'pj.k dk 
vuq"Bku fd;kA xzaÉdkj us mudh ml le; dh ;ksx&eqnzk dk Lo:i vafdr djus dk iz;Ru fd;k gSA 
vkfn&czãk ;k vknh'oj /;kuLÉ g®] dk;ksRlxZ vklu ls ;qDr g®] uklkxzn`f"V g®] ftudh nksuk— Òqtk,a uhps 
dks yVd jgh g® vkSj ftuds us= dey fuesÔ jfgr&fu'py g®A 'okl dks ftUgk—us thr fy;k gS vkSj 
ftUgk—us dquhfr&:ih lfjrk dks lq[kk fn;k gS] tks nsg&Òksxk— ls vR;Ur mnklhu g®] lekfÌ e— foyhu g® 
vkSj Ó=q&fe= e— leÒko dks fy, gq, gS ,sls ;s ;ksxh je.kh; vkReh; vn~Òqr jl e— fueXu g®A mudh 
og ;ksxeqnzk vR;Ur lkSE;] xaÒhj vkSj nÓZdk— ds fy, vkuUn&foÒksj djrh gqÃ mue— ;ksxkuq"Bku }kjk ftu] 
ijekRek ;k ijes"Bh cuus dh Õerk dks gh mn~?kksfÔr ug° djrh( izR;qr mldh egÙkk ,oa izÒko dks Òh 
ân;&iVy ij vafdr djrh gSA 
18-15 gsepUnz dk ;ksxÓkL= ¼ckjgo° 'krh½ 
 X;kjgo°&ckjgo° ÓrkCnh e— izknqÒwZr gsepUnz us ljy] lqcksÌ laLÑr e— ;ksx ÓkL= uked xzaÉ dh 
jpuk dh tks 1000 'yksd izek.k gSA ;g xzaÉ 12 izdkjk— e— foÒDr gSA ble— ;ksx lkÌuk dk lkaxksikax 
foospu fd;k x;k gSA gsepUnz us ;ksxlkÌuk dh nf̀"V ls vkRek ds lkÉ jRu=; dk vÒsn lEcUÌ 
fn[kkdj mlds egÙo dk izfriknu fd;k gSA dÔk; vkSj jkx}sÔ dk Õ; djus ds fy, leRo dh lkÌuk 
,oa vusdfoÌ Òkoukvk— ds Lo:i] fofÌ ,oa Qy dk funsZÓ fd;k x;k gSA /;ku dh fLÉjrk e— lgk;d 
eS=h vkfn Òkoukvk— ij cy fn;k x;k gSA vklu&izk.kk;ke] izR;kgkj vkSj Ìkj.kk dk o.kZu djus ds 
mijkUr /;ku] /;krk vkSj /;s; foÔ; dk fu:i.k fd;k x;k gSA ÌeZ/;ku dk ijEijkxr Lo:i izLrqr 
dj mlds fi.MLÉ vkfn pkj Òsnk— ds Lo:i vkfn dk foLrkj ls foospu fd;k x;k gSA blh Øe e— 
vusd izdkj ds ea=k— vkSj fo|kvk— dk Òh o.kZu fd;k x;k gSA  
 ÓqDy/;ku ds Lo:i] vfÌdkjh] Òsn vkfn dk Òh o.kZu djus ds lkÉ eqDr lÙkk ds foÔ; e— 
Òh ppkZ dh x;h gSA gsepUnz us ÓkL=k/;;u ,oa xq#eq[k ls vfÌxr foÔ;k— dk fu:i.k izÉe X;kjg 
izdkÓk— e— fd;k gSA vfUre ckjgo— izdkÓ e— mUgk—us vius thoUr lkÌuk&izlwr vuqÒok— ds vkÌkj ij eu 
ds pkj Òsnk— ;Ék fofÕIr] ;krk;kr] f'y"V vkSj lqyhu dk foÓn o.kZu fd;k gSA vkSj bl izdkj ;ksx 
fu:i.k e— uohurk ykus dk iz;kl fd;k gSA blds vfrfjä cfgjkRek vkfn ds Lo:i rÉk flf) izkfIr 
ds lkÌu dh Òh ppkZ dh x;h gSA gsepUnz us xg̀LÉkJe e— Òh /;ku&lkÌuk dh ÓD;rk dks Lohdkj 
dj Jkod ds Lo:i] ozr] lkÌuk ds Lo:i vkSj Qy dk djhc nks izdkÓk— e— o.kZu fd;k gSA  
18-16 iafMr vkÓkÌjth fojfpr v/;kRejgL; ¼rsjgo° 'krh½ 
 izLrqr xzUÉ dk foÔ; mlds uke ls Li"V gS vkSj og gS v/;kRe dk jgL;A ^v/;kRe* uke 
vkRek rÉk ijekRek dk] rÙkRlEcUÌksa dk vkSj ml lEcUÌ dk Òh gS tks izR;sd thokRek dk Ófä rÉk 
O;fä ds :i e— fLÉr ijekRek ds lkÉ lq?kfVr gSA ^jgL;* uke xqá&xw<+ rÙo vÉok eeZ dk gSA bu 
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lcdk QfyrkÉZ ;g gqvk fd bl xzUÉ e— vkRek&ijekRek vkSj nksuk— ds lEcUÌ dk tks ;ÉkÉZ oLrq&fLÉfr 

dk izdkÓd xqIr jgL; vÉok eeZ gSftldks lkÌkj.k turk ug° tkurhmls laÕsi e— izdV fd;k 
x;k gSA laÕsi e— blfy;s fd xzUÉ vYi&foLrkjokyk gksus ls lw= e— gh ml ds izdV djus dh nf̀"V dks 
fy;s gq, gSA bl xzUÉ e— ek= 72 xkÉk,a g®A 
Jh dqUndqUnkpk;Z us eksD[kikgqM ¼eksÕizkÒ`r½ e— vkSj JhiwT;iknkpk;Z us lekfÌra= e— vkRek dks rhu Òsnk— 

e— foÒDr fd;k gS1- cfgjkRek] 2- vUrjkRek vkSj 3- ijekRekA ;s rhu Òsn vkRek dh fdlh tkfr ds 
okpd ug°] cfYd ÒO;kRek dh voLÉk foÓsÔ ds la|ksrd g®A 

 vkRek ds bu rhu voLÉk&Òsnk— dks izÑr xzUÉ e— LokRek] Óq)LokRek vkSj ijczãbu rhu ukek— 
ls mYysf[kr fd;k x;k gS] ftue— ^ijczã* ijekRek dk] ^Óq)LokRek* vUrjkRek dk vkSj ^LokRek* 
Óq)LokRek ls iwoZorhZ gksus ds dkj.k vÓq)LokRek vÉok cfgjkRek dk okpd gSA 
18-17 vkpk;ZlqUnjlwjh jfpr v/;kRedYinzqe ¼iUægo° 'krh½ 
 tSu ÓkL=dkj izR;sd oLrq ds pkj fuÕsi ekurs g®A ;s fdlh Òh oLrq dks fÒUu&fÒUu n`f"V ls 
ns[kus ds fÒUu }kj g®A v/;kRe ds Òh mlh izdkj pkj fuÕsi gks ldrs g®A uke v/;kRe] LÉkiuk 
v/;kRe] nzO; v/;kRe vkSj Òko v/;kReA dsoy ek= ^v/;kRe* ÓCn mPpkj.k djuk fdUrq mldk vÉZ u 
le>uk ;g uke v/;kRe dgykrk gSA blh izdkj v/;kRe dk vkMEcj djus okys Óq) orZujfgr izk.kh 
uke v/;kReh dgykrs g®A vk/;kfRed thou O;rhr djus okys dh ewfrZ LÉkfir djuk vÉok v/;kRe dk 
vÕjfoU;klhiu djuk LÉkiuk v/;kRe dgykrk gSA v/;kRe mRiUu djus okys minsÓ vÉok n'̀; ;k JO; 
dkj.kk— dks nzO; v/;kRe dgrs g®] vÉok jspd] iwjd] dqaÒdkfn djds cká o`fÙk ls ,slk /;ku crykos 
fd ftlls yksxk— dks ,slk tku iM+s ekuks blus vUrjo`fÙk ls vkRek dk Lo:i izR;Õ dj fy;k gS] ijUrq 
Lo;a rks dksjk dk dksjk gh gksrk gSA ;g Òh nzO; v/;kRe dgykrk gS vkSj fut Lo:ikf;r fØ;k dh 
izo`fÙk gksuk Òko v/;kRe dgykrk gSA  
 v/;kRe ÓCn dk vÉZ bruk foÓky gSA ;g v/;kRe Lo;a gh dYio`Õ gSA ftl izdkj dk 
dYio`Õ ds ikl tkdj fdlh pht dh ;kpuk djus ls mldh izkfIr gks ldrh gS mlh izdkj ;g 
v/;kRe xzUÉ:i dYiòÕ gS blls vkfRed l̀f"V ls lEcUÌ j[kus okys ;fn fdlh inkÉZ ds fy;s izkÉZuk 
dh tk;sxh rks og ;kpd dks dg° ij Hkh izkIr gks ldsxkA vkfRed O;ogkj ds lkÉ mlls lEcUÌ 
j[kus okyk vkSj nwj djus ;ksX; lkalkfjd O;ogkj vkSj mldk nq"V Lo:i Òh lkÉ gh lkÉ cryk;k x;k 
gS blfy;s v/;kRe ls lEcUÌ j[kus okys dÃ mi;ksxh foÔ;k— dk bl xzUÉ e— fey tkuk lEÒo gSA 

 bl xzUÉ ds lksyg vfÌdkj g® ftuds ØeÓ% uke bl izdkj g®1- lerk] 2- L=heeRo]     
3- iq=eeRo] 4- ÌueeRo] 5- nsgeeRo] 6- izekn] 7- dÔk;] 8- ÓkL= xfr] 9- fpÙkneu] 10- oSjkX;]    
11- ÌeZÓqf)] 12- xq#Óqf)] 13- ;frfÓÕk] 14- laoj] 15- ÓqÒizo`fÙk] 16- lkE;A bl izdkj izLrqr xzUÉ ds 
ÓqÒkjEÒ e— leRo dk foospu gSA xzUÉ ds var e— Òh leRo dk foospu dj xzUÉ ds egkRE; dks 
c<+k;k x;k gSA 
18-18 mik/;k;fou;fot;fojfpr ÓkUr lqÌkjl ¼vBkjgo° 'krh½ 
 tSu lkÌuk i)fr e— vuqizsÕk dk egÙoiw.kZ LÉku gSA izsÕk ls lR; miyCÌ gksrk gSA vuqiszÕk ls 
iqjkus laLdkjk— dk ifjorZu gksrk gSA vkxe e— ,d lkÉ ckjg vuqiszÕkvk— dk mYys[k ug° gSA mÙkjorhZ 
lkfgR; e— mudk leosr:i miyCÌ gSA mekLokfr us rÙokÉZ lw= e— ckjg vuqiszÕkvk— dk mYys[k fd;k 
gSA vkpk;Z dqUndqUn dk ^ckjl v.kqosD[kk* Lokehdqekj dk ^dkfrZds;kuqiszÕk* vkfn vusd xzUÉ ckjg 
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vuqiszÕk ds foÔ; e— miyCÌ g®A mik/;k; fou;fot;th us ml ijEijk dks fodflr dj ^ÓkUrlqÌkjl* 
uked xs; dkO; dh jpuk dhA ble— lksyg vuqiszÕk,a g®A 
 izLrqr xzUÉ laLÑr xs; dkO; dh ijEijk e— ,d egÙoiw.kZ Ñfr gSA izkaty ÒkÔk] lÓä 

vfÒO;fä] Òko dh xEÒhjrk vkSj izlUu ÓSyh ;s lc foÓsÔrk,a izkIr g®A ÓkUrjl ls ifjiw.kZ bl jpuk 
e— izsjdÓfä dk izokg gSA mik/;k; fou;fot;th us dqN i| rks cgqr gh ekfeZd fy[ks g®A os orZeku 
leL;k ij cM+s lVhd cSBrs g®A 
 ckSf)d fodkl vkSj ÒkoukRed fodkl dk lUrqyu izsÕk/;ku dk lw= gSA ;g orZeku leL;k dk 

lekÌku gSA mik/;k;th us fy[kk gS  
LQqfjr psrfl Òkou;k fouk] u fonqÔkefi ÓkUrlqÌkjl%A 

   u p lq[ka ÑÓeI;equk fouk] txfr eksgfoÔknfoÔkdqys « 
 Òkouk ds fcuk fo}ku~ ds fpÙk e— Ókafr ug° gksrh vkSj mlds fcuk lq[k ug° gksrkA           
18-19 mik/;k; ;Óksfot; ¼vBkjgo° 'krh½ 
 17o° ÓrkCnh e— mik/;k; ;Óksfot;th us tSu;ksx&ijEijk dk lao)Zu viuh vusd jpukvk— ds }kjk 
fd;k gSA mUgk—us laLÑr vkSj xqtjkrh e— vusd xzaÉ fy[ks g®A O;kid v/;;u] xgu ¯pru vkSj 
leUo;oknh n`f"Vdks.k muds lÒh ;ksx xzaÉk— e— ifjyfÕr g®A ,slk izrhr gksrk gS fd mudh euhÔk dk 

izLQqVu ;ksx xzUÉk— e— gh gqvk gSA bl foÔ; e— mudh fuEufyf[kr jpuk,a miyCÌ gksrh g®v/;kRelkj] 
v/;kReksifuÔn] Kkulkj] lVhd }k¯=Ór}k¯=fÓdk] gfjÒnz ;ksx ¯ofÓdk vkSj ÔksM~Ód ij o`fÙk] 
ikr×ty;ksxlw= ij o`fÙk ,oa gfjÒnz ds ;ksxǹf"V leqPp; ij xqtjkrh e— vkB n`f"V;k— ij lT>k;A izÉe 
rhu xzUÉk— e— mUgk—us v/;kRe dk Lo:i] ÒoLo:i] oSjkX;] eeRoR;kx] leRo&Lohdkj] lnuq"Bku] eu%Óqf)] 
/;ku ,oa /;krk dk Lo:i] /;ku dk dky] LÉku] vklu] vkyEcu ,oa izdkj vkfn dk lw{e foospu 
fd;k gSA deZ;ksx ,oa Kku;ksx ds y{; ij izdkÓ Mkyrs gq, ;Óksfot;th fy[krs g® fd ln~izo`fÙk vÉkZr~ 
fofgr ÌkfeZd fØ;k dk lE;d~ vklsou deZ&;ksx gS tcfd futLo:i e— layXurk vkSj foÔ;k— ds izfr 
mUeuhÒko gh Kku;ksx gSA ,d ek= vkRenÓZu gh Kku;ksx dk y{; gSA /;ku ds Qy dh ppkZ djrs 
gq, fy[krs g® fd /;ku ls vkRe&T;ksfr LQqfjr gksrh gS] thou e— izÓe dk mn; gksrk gS] vkRek&ijekRek 
dh Òsncqf) vixr gksrh gSA /;ku vuqie ve`r gSA ije jl gSA }k¯=fÓdkvk— e— v/;kRe ds dqN 
egÙoiw.kZ rÙok— dh ppkZ dj ikr×ty ;ksxlkÌuk dk lqLi"V fooj.k izLrqr djrs g® vkSj vfÌdkaÓ 
}k¯=fÓdkvk— e— gfjÒnz ds ;ksxxzUÉk— dk foÓn foospu djrs g®A ;gka mik/;k;th dh lehÕkRed] 
rqyukRed ,oa leUo;kRed n`f"V dh Li"V >yd ns[kus dks feyrh gSA blh izdkj ikr×ty;ksxlw= o`fÙk 
e— ;ksxlw= ds dqN lw=k— dh tSuǹf"V ls xEÒhj lehÕk djds mudk ;ÉkÓD; tSueUrO;k— ds lkÉ leUo; 
djus dk iz;kl ifjyfÕr gksrk gSA tSu;ksx ds rqyukRed v/;;u e— mik/;k;th dk ;ksxnku gekjk 
ekxZnÓZu djrk gSA 
18-20 t;kpk;ZÑr /;kuizdj.k ¼méhlo° 'krh½ 

 t;kpk;Z us /;ku dk xgjk vH;kl fd;k ÉkA os /;ku ds fl)kUr&iÕ vkSj fØ;kiÕnksuk— ls ifjfpr 

ÉsA e?kokx.kh us muds thou&pfj= e— fy[kk gS fd t;kpk;Z ;ksx&ÓkL= dh ;qfDr;k— dks tkurs És  
  tksx ÓkL= r.kh dS ;qfDr] vfr ÅaMh le; jslA 
  O;k[;ku gsrq n`"VkUr ;qfDr vfr] Kk;d l[kj x.ksÓ « 
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 nsÓh ÒkÔkvk— e— Òh /;ku lacaÌh vusd xzaÉ fy[ks x, g®A mlh J`[kayk e— t;kpk;Z dh ;s nks 

Ñfr;ka ^cM+ks /;ku* vkSj ^NksVks /;ku* vkrh g®A 
cM+ks /;ku 
 ble— t;kpk;Z us /;ku dh dqN i)fr;k— dk lafÕIr funsZÓ fd;k gSA tSu lkÌuk&i)fr dk ewy 

rÙo gS ^f=xqfIr lkÌuk*A bldk rkRi;Z gS vklu] ekSu vkSj ,dkxzrk dk vH;klA ^cM+ks /;ku* blh 
ls gh izkjEÒ gksrk gSA ^eu dh papyrk dSls feVs*\ bl iz'u ds lekÌku e— mUgk—us 'okl ds izosÓ vkSj 
fuxZeu ij lks·ga ij] fpÙk dsfUnzr djus dk funsZÓ fd;k gSA /;ku dk nwljk izdkj rhÉ±dj&/;ku cryk;k 

gSA /;ku dk rhljk izdkj gSfl)&/;ku vkSj pkSÉk /;ku gS& deZ&foikd dk fpUruA /;ku ds i'pkr~ 
vÓkSp vuqiszÕk ds vuqfpUru dh i)fr crykÃ gS vkSj var e— Lo:i&fpUru dh i)fr fufnZ"V gSA bl 
izdkj bl NksVs ls xzaÉ e— 'okl&izsÕk] ys';k&/;ku] rknkRE;&/;ku] Lo:i&/;ku vkSj vuqiszÕk ds egÙoiw.kZ 
rÙo funfÓZr g®A xzaÉ i<+us ls irk pyrk gS fd ;g xzaÉk— ds vkÌkj ij dh gqÃ jpuk ug° gS] fdUrq 

vH;kl vkSj vuqÒo ds vkÌkj ij dh gqÃ jpuk gSA mUgk—us fy[kk gS/;ku fueZy p<S tjS xq.k ?k.kk 
izxV Fkk; vuS ?k.kk xq.k xku djS frokjS /;ku fujey p<S+A frokjs tsgoks jax ¯proS rsgoksÃ nhl.k ykx 
tkoS] uS be tk.kS Jh Òxoar bt b.k fBdk.kS fojkT;k gSA 
 ;g vuqÒo gSA blls yxrk gS t;kpk;Z us bl /;ku dk vuqÒo fd;k vkSj mls ,d y?kqdk; 
xzaÉ dk :i fn;kA ble— Òsn&foKku dk cgqr lqUnj o.kZu fd;k gSA pkyhl ls vfÌd foÓsÔ.kk— }kjk 

tho vkSj iqn~xy dk Òsn cryk;k gS  
 ßjkx&/ksÔ] dÔk; vklzo , ekgjk ug°A gwa ,g lwa U;kjks NwaA vuar Kku&nÓZu&pfj= oh;Z okyks lqÌ] 
cqÌ] vfouklh NwaA 1- vtj] 2- vukfn] 3- vuar] 4- v[k;] 5- vpy] 6- vdy] 7- vey] 8- vxe]  
9- vuÒh] 10- v:ih] 11- vdeZ] 12- vcaÌd] 13- vuqn;] 14- vuqnhjd] 15- v;ksxh] 16- vÒksxh]   
17- vjksxh] 18- vÒsnh] 19- vosnh] 20- vNsnh] 21- v[ksnh] 22- vdÔk;h] 23- vyslh 24- vljhjh]   
25- vÒklh] 26- vukgkjh] 27- vO;kckÌ] 28- vxq#y?kq] 29- vu—nzh] 30- vizk.kh] 31- v;ksfu] 32- vlalkjh] 
33- vej] 34- vij] 35- vijaij] 36- vO;kih] 37- vukfJr] 38- vdai] 39- vfo#Ì] 40- vukJo]   
41- vy[k] 42- vlksd] 43- vlaxh] 44- vukdkj] 45- yksdkyksdKk;d] 46- lqÌ] fpnkuan] ekgjks NS] fi.k 
deZ Édh ijoL; orSZ NSA rs ekVs ts fo"k;kfn deZ uk LoÒko rsge— gwa jDr Ékowa ug°A ,Éh ekgjks fujey 
fpnkuan LoÒko U;kjks NSA be fut LoÒko] ij LoÒko fÒUui.kS ¯proS foÔ;kfnd Éh vkRek U;kjks fx.kSAÞ 
 bl izdkj ;g xzaÉ y?kqdk; gksus ij izfrik| foÔ; dh xq#rk dh n`f"V ls lpeqp cM+k gSA  
NksVks /;ku 
 izLrqr xzaÉ e— ueLdkj egkea= ds /;ku dh i)fr of.kZr gSA bldk vkdkj cgqr NksVk gS vkSj 
izfrik| lafÕIr gSA blfy, okLro e— gh ^NksVks /;ku* ;g uke mi;qDr gSA bu nksuk— xzaÉk— ds 
jpuk&LÉy vkSj jpuk&dky ds foÔ; e— dksÃ tkudkjh ug° gSA      
18-21 x.kkfÌifr xq#nso Jh rqylh fojfpr euksuqÓklue~ ¼chlo° 'krh½ 
 chlo° ÓrkCnh ds mÙkjkÌZ e— foyqIr gksrh gqÃ tSu;ksx ijEijk dks iqu#Tthfor djus dk iz;kl 
ftu euhfÔ&lkÌdk— us fd;k mue— vxzx.; g® x.kkfÌifr xq#nso Jh rqylhA mUgk—us laLÑr dh lw=kRed 
ÓSyh e— ;g xzUÉ fy[kkA ftle— 181 lw= lkr izdj.kk— e— foÒDr g®A ble— xzUÉdkj dh v/;kRe 
laofyr psruk ds nÓZu gksrs g®A ;g xzUÉ vius y?kq dysoj e— 2500 oÔks± dh foÓky ,oa le`) 
/;ku&laink dks lesVdj ;ksxkH;kfl;k— dks lathouh iznku djrk gSA xzUÉdkj ds vuqlkj thou dh leLr 
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fØ;kvk— ds ewy e— eu gh fØ;kÓhy jgrk gSA vr% mlds Lo:i dks tkudj] ns[kdj] mldks 
dsfUnzr&izfÓfÕr dj] mldh ewPNkZ dks lekIr dj v/;kRe&psruk ls ,d jl gqvk tk ldrk gSA Ókafr 
vkSj vkuUn dk vtlz lzksr gS ftldks miyCÌ djuk izR;sd euq"; pkgrk gSA fdUrq izkIr djus e— 
vlQy gksrk gSA ;qxhu vko';drkvk— ds vuq:i ;ksxlkÌuk ds lkoZÒkSe ,oa mikns; rÙok— dk ljy ,oa 
cksÌxE; ÓSyh e— izLrqrhdj.k gh bl xzUÉ&jRu dk mís'; gSA eu dk tkxj.k vkSj lE;x~ fnÓk e— 
fofu;kstu dh viwoZdyk oSKkfud <ax ls crk;h x;h gSA /;ku bldk izeq[k rÙo gSA /;ku ds }kjk gh 
eu vuqÓkflr gksrk gSA vr,o eukst; e— /;ku dh Òwfedk] /;ku ds lgk;d rÙok— dk miLÉkiu] /;ku 
dh ;ksX;rk] /;kuksfpr vklu] vkyEcu izdkj vkfn dk foospu ble— fd;k x;k gSA eu dh ew<+ 
fofÕIrkfn 6 voLÉkvk— dk o.kZu djrs gq, eu ds ÓksÌu ls ysdj eu ds fujksÌ rd dh lÒh izfØ;kvk— 
dk foospu fd;k x;k gSA eu dh fLÉjrk e— lgk;d 'okl&iz'okl ds dqN vuqÒwr iz;ksxk— dh Òh 
tkudkjh nh x;h gSA  
 tSu rÙofo|k e— eu] ok.kh vkSj Ójhj dh izo`fÙk dks Òh ;ksx dgk x;k gSA mldk iz;ksx cgqr 
izpfyr gS] blfy, lkÌuk ds vÉZ e— laoj ;k izfrek dk iz;ksx vfÌd izpfyr gSA 
 tSu rÙo&fo|k ds vuqlkj gekjs thou ds Ng ÓfDr&lzksr ¼i;kZfIr;ka½ vkSj nÓ ÓfDr&dsUnz 
¼izk.k½ g®A 
Ng ÓfDr&lzksr 
 1- vkgkj i;kZfIr 2- Ójhj i;kZfIr 3- bfUnz; i;kZfIr 4- 'oklksPN~okl i;kZfIr 
 5- ÒkÔk i;kZfIr 6- eu% i;kZfIr 
nl ÓfDr&dsUnz 
 1- Jks=sfUnz; izk.k 2- pÕq%bfUnz; izk.k 3- ?kzk.ksfUnz; izk.k 4- jlusfUnz; izk.k 
 5- LiÓZusfUnz; izk.k 6- eukscy  7- opu&cy  8- dk;&cy   
 9- 'oklksPN~okl izk.k 10- vk;q"; izk.kA 
 bue— ijLij dk;Z&dkj.k dk Òko izrhr gksrk gSA ÓfDr&lzksr dkj.k g® vkSj ÓfDr&dsUnz muds 
dk;Z g®A la[;k&foLrkj dks laÕsi e— ykus ij nksuk— dh la[;k leku gks tkrh gSA 

ÓfDr&lzksr   ÓfDr&dsUnz 
vkgkj i;kZfIr   vk;q"; izk.k 
Ójhj i;kZfIr   dk;cy izk.k  
bfUnz; i;kZfIr   bfUnz; izk.k 
'oklksPN~okl i;kZfIr  'oklksPN~okl izk.k 
ÒkÔk i;kZfIr   opucy izk.k 
eu%i;kZfIr   eukscy izk.k  

 ;s ÓfDr&lzksr vkSj ÓfDr&dsUnz u rks psru dh foÓq) voLÉk e— gksrs g® vkSj u vpsru e— gksrs 
g®A ;s psru vkSj vpsru ds la;ksx e— mRiUu gksrs g®A ge ftrus izk.kh g®] os lc psru vkSj vpsru 
¼iqn~xy½ ds la;ksx dh voLÉk e— g®A gekjs foÓq) pSrU; dk mn; ug° gqvk gS] blfy, ge dsoy 
pSrU; dh Òwfedk e— vofLÉr ug° g®A ge vuqÒo&ÓfDr o Kku&ÓfDr ls lEiUu g®] blfy, ge dsoy 
vpsru dh Òwfedk e— Òh ug° g®A ge pSrU; vkSj vpSrU; dh la;qDr Òwfedk e— g®A 
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 ;s ÓfDr&lzksr vkSj ÓfDr&dsUnz gh tho vkSj futhZo rÙo ds chp O;korZd ¼Òsn Mkyus okys½ 
g®A ftue— vkgkj djus] Ójhj&jpuk] bfUnz; jpuk o 'okl ysus dh ÓfDr gS] os tho g® vkSj ftue— ;s 
ÓfDr;ka ug° g®] os futhZo g®A  
 ÒkÔk&ÓfDr o ¯pru&ÓfDr tho ds yÕ.k ug° g® fdUrq os fodkl ds vfxze lksiku g®A 
 ;s ÓfDr&lzksr thou ds vkjaÒ&dky e— gh fu"iUu gks tkrs g®A budh fØ;kÓhyrk gh izk.kh dk 
thou gSA iz'u gksrk gS fd thou dk lk/; D;k gS\ thou dk dksbZ ,d fuf'pr lk/; gS] ,slk izrhr 

ug° gksrkA thou tc izcq) gksrk gS rc mldk lk/; gksrk gS eqfDrA eqfDr ds nks lkÌu g® ÓksÌu 
vkSj fujksÌA foLrkj e— buds ckjg izdkj gks tkrs g®A 
 1- vkgkj Óqf) ] 2- vkgkj fujksÌ] 3- Ójhj Óqf)] 4- Ójhj fujksÌ]  5- bfUnz; Óqf)]  6- bfUnz; 
fujksÌ] 7- 'oklksPN~okl Óqf)] 8- 'oklksPN~okl fujksÌ] 9- okd~ Óqf)] 10- okd~ fujksÌ] 11- eu Óqf)] 
12- eu fujksÌA 
 izÉe Òwfedk ÓksÌu dh gSA Óqf) tc vius pje fcUnq ij igqap tkrh gS rc fujksÌ dh Òwfedk 
izkjEÒ gks tkrh gSA 
 ;ksx dk fofÓ"V vax fujksÌ gSA tc rd eu vkfn dk fujksÌ ug° gksrk rc rd ÓksÌu dk Øe 
fodklÓhy ug° curkA fujksÌ dh visÕk ÓksÌu ljy gS] blfy, og lgtr;k gks tkrk gS fdUrq mldh 

iw.kZrk fujksÌ ls tqM+us ij gh gksrh gSA ekuoh; p;kZ ds rhu vax g®vlr~ izo`fÙk] lr~ izo`fÙk vkSj 
fuof̀ÙkA lkÌuk dk Øe&izkIr ekxZ ;g gS fd ge igys vlr~ izò̀fÙk ls gVdj lr~izòfÙk dh Òwfedk e— 
vk,a vkSj fQj fuo`fÙk dh Òwfedk dks izkIr dj—A 
 bl izdkj xzUÉ ds ÓhÔZd ds vuq:i lkÌd thou ds vk/;kfRed vkSj oSKkfud fodkl dk 
lok±xiw.kZ fp= izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  
18-22 vkpk;Z Jh egkizK fojfpr tSu;ksx xzUÉ  
 tSu fo}kuk— ds lkeus ;g iz'u mifLÉr gksrk jgrk gS fd D;k tSu ijEijk e— ;ksx ekU; gS\ 
D;k ;ksxnÓZu tSlk dksÃ xzUÉ gS\ bl iz'u dk lekÌku nsus ds fy, lu~ 1962 mn;iqj pkrqekZl e— 
x.kkfÌifr xq#nso Jh rqylh us orZeku vkpk;Z Jh egkizK dks bl fnÓk e— izsfjr fd;kA lkÌuk mudh 

foÓsÔ #fp dk foÔ; ÉkA vkpk;Z Jh egkizK ds vuqlaÌku dh fo/kk jghÓkL=k— dk nksgu] rF;k— dk 
lekdyu] i)fr dk fuÌkZj.k] oSKkfud rF;k— ds lkÉ rqyuk] iz;ksx vkSj vuqÒoA bu lcds vkÌkj ij 
,d ifj"Ñr i)fr dk fLÉjhdj.k gqvk] tks vkt ^izsÕk&/;ku lkÌuk* ds uke ls iz;qDr gks jgh gSA 
izsÕk&/;ku dh iwjh izfØ;k gh ^tSu ;ksx* gSA ;g ,d fpjaru iz'u dk lekÌku gS vkSj gS vUr;kZ=k dk 
lksikuA bldk izkjEÒ gksrk gS vfLrRo cksÌ ds vkRe&yÕh ¯cnq ls vkSj vfxze ¯cnqvk— e— gS vkÒk&e.My] 
dq.Mfyuh] pSrU;&dsUnz vkfn dk Ókjhfjd] oSKkfud rÉk ;kSfxd nf̀"V ls fo'ysÔ.kA 
tSu ;ksx 

 vkpk;Z Jh egkizK ds vuqlkj tSu;ksx ds nks eq[; lw= g®laoj vkSj riA laoj ikap 

g®lE;DRo] ozr] vizekn] vdÔk; vkSj v;ksxA lkÌuk dh ;s gh ikap Òwfedk,a g®A xq.kLÉku bUg° dk 
,d fodflr :i gSA /;ku riks;ksx dk ,d egÙoiw.kZ vax gSA lkÌuk dk vkfn] e/; vkSj vUr blds 
}kjk gh lEiUu gksrk gSA ÌeZ&/;ku dks izsÕk&/;ku ds :i e— ,d u;k vk;ke fn;k x;k gS] tks tSu 
lkÌuk i)fr ds bfrgkl dk ,d egÙoiw.kZ v/;k; gSA laÕsi e— bruk gh dguk i;kZIr gksxk fd izLrqr 
iqLrd tSu;ksx ds foLe`r v/;k;k— dh Le`fr dk ek/;e cu ldsxhA  
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 tSu ;ksx iqLrd ds izeq[k pkj v/;k;k—1- lkÌuk dh i"̀BÒwfe 2- lkÌuk dh Òwfedk,a 3- i)fr 
vkSj miyfCÌ 4- iz;ksx vkSj ifj.kke ds vUrxZr lkÌuk ds fofoÌ iz;ksxk— dk lok±xh.k foospu g®A nks 
ifjfÓ"Vk— e— 1- egkohj ds lkÌuk iz;ksx o 2- vkpkjkax e— izsÕk&/;ku ds rÙo dk ryLiÓhZ o.kZu fd;k 
x;k gSA 
 izLrqr iqLrd ds 183 i`"Bk— e— ÒkÔk vkSj ÓSyh dh fofoÌrk gSA dg° xw<+ ÒkÔk vkSj lw=kRed 
ÓSyh gS] rks dg° ljy&lqcksÌ ÒkÔk vkSj foLr`r ÓSyh gSA dg°&dg° foÔ; dh Li"Vrk ds fy, izfrik| 
dh iqu#fä Òh gSA ble— lkfgfR;d fl)kUr dh dBksjrk ug° gS fdUrq lkÌuk ds jgL;iw.kZ foÔ; dh 
vjgL;kRedrk le> e— vk lds] bl n`f"V ls ÒkÔk vkSj ÓSyh ds izfrcUÌk— dh misÕk dh x;h gSA 
1- psruk dk Å/okZjksg.k 
 psruk dk fodkl Ójhj ds ek/;e ls gksrk gSA euq";srj izkf.k;k— dh psruk uhps dh vksj izokfgr 
gksrh gS] dkedsUnz dh vksj izokfgr gksrh gSA ;g psruk dk fuEu vorj.k gSA euq"; bl fnÓk dks cny 
ldrk gS] psruk dk Å/okZjksg.k dj ldrk gS] dkedsUnz dh vksj vorj.k djus okyh psruk dks KkudsUnz 
rd ys tk ldrk gSA  
 psruk ds Å/okZjksg.k dh ,d fuf'pr izfØ;k gSA mlds dqN mik; g®A mUg— tku ysus ij euq"; 
ml fnÓk e— ;k=k dj ldrk gSA ftu O;fä;k— us bl fnÓk e— ;k=k dh] muds ;k=k&fojkek— dks tku 
ysus ij Òh] ml fnÓk e— ;k=k dh tk ldrh gSA Òxoku~ egkohj us psruk ds Å/okZjksg.k dh fnÓk e— 
,d egÙoiw.kZ ;k=k dh ÉhA muds ladsr ml fnÓk e— ;k=k djus okyk— ds fy, vkt Òh cgqr egÙoiw.kZ 
g®A izLrqr iqLrd ds 214 i`"Bk— e— ;=&r= mu ladsrk— dh vksj bafxr fd;k x;k gSA lkadsfrd ÒkÔk dks 
le>uk ;|fi ljy ug° gksrk] fQj Òh mls le>k tk ldrk gSA mls le>us ds fy, vrhr dks orZeku 
esa vuko`r dj nsrk gSA izLrqr iqLrd e— dksÃ u;h LÉkiuk ug° gS] dsoy vrhr dk vukoj.k gSA 
2- egkohj dh lkÌuk dk jgL; 
 tks vKkr gS] og lc Kkr gSA tks Kkr gksus ij Òh lkoZtfud :i ls izdkfÓr ug° gksrk] og 
Òh jgL; gksrk gSA lkÌuk nksuk— vÉks± e— jgL; gSA Òxoku~ egkohj ds ;qx e— tks lkÌuk&lw= Kkr És] os 
vkt lexzr;k Kkr ug° jgs] blfy, os vKkr g®A lkÌuk ds dqN lw= O;fäÓ% Kkiuh; gksrs g®] blfy, 
os lkoZtfud :i e— Kkr ug° g®A izLrqr iqLrd e— mu lkÌuk&lw=k— ds LiÓZ dk iz;Ru gS] tks vKkr ls 
Kkr ds ry ij vk x, g® vkSj lcds fy, mi;ksxh g®A vkpk;Z Jh egkizK dh n`f"V e— Òxoku~ egkohj 

dh Le`fr dk loZJs"B ek/;e gSvgZr~ dk /;ku dj vgZr~ cuuk ;k vgZr~ cudj vgZr~ ds Lo:i dks 
igpkuuk gh lkÌuk dk jgL; gSA 
 lkÌuk ds Õs= e— Ójhj] 'okl] ok.kh vkSj eu lcdks lkÌuk t:jh gSA budh lkÌuk ds dqN eeZ 
g®] ftudk izLrqr iqLrd e— mn~?kkVu fd;k x;k gSA 307 ì"Bk— dh iqLrd dks pkj v/;k;k— e— foÒkftr 

fd;k x;k gSA os v/;k; bl izdkj g®1- vkRek dk tkxj.k 2- vkRek dk lkÕkRdkj 3- lekfÌ    
4- bfrgkl ds lanÒZ e—A  
 bl izdkj egkohj dh lkÌuk ds jgL;k— dks vkpk;Z Jh egkizK us vuqÒwfr ds Ìjkry ij 
izfrf"Br dj ljy&lqcksÌ ÓSyh e— tu&tu ds fy, xzg.kh; cuk fn;k gSA 
3- viuk niZ.k % viuk fcEc 

 izLrqr iqLrd dk vUoÉZ gSvius niZ.k dk fuekZ.k vkSj vius fcEc dk nÓZuA izsÕk futZjk dh 
izfØ;k gS] ftlls iqjkus laLdkj Õh.k gks ldsA izsÕk laoj dk iz;ksx gS] ftlls izfrfcEc iSnk djus okys 
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ijek.kq psruk ds Òhrj u vk ldsA ÓksÌu vkSj fujksÌ rÉk fujksÌ vkSj ÓksÌubl Øe dk ifj.kke gS 
fcEc dk nÓZu] lkÕkRdkjA 
 ;ksxÕse oÔZ fpUru&euu] izfÓÕ.k vkSj iz;ksx dk egku~ vuq"Bku ÉkA mle— ,d vksj vkpk;Z Jh 
dh lféfÌ] nwljh vksj l®dM+k—&l®dM+k— izcq) lkÌq&lkf/o;k— dh mifLÉfr] rhljh vksj turkA bu lc ds 
chp e— izsÕk/;ku ds lanÒZ e— tks ¯pru izLrqr fd;k] og ^viuk niZ.k% viuk fcEc* e— lekdfyr gSA 
 bl izdkj 240 i`"Bk— dh bl iqLrd e— 35 izopu ladfyr g®A izsÕk&/;ku dk vewY; ikÉs; ble— 
lféfo"V gS tks ge— vkRe&nÓZu dh izsj.kk iznku djrk gSA 
4- rc gksrk gS] /;ku dk tUe 
 ^Kku&/;ku* ,d okD;kaÓ gSA Kku ds fy, /;ku vko';d gS vkSj /;ku ds fy, Kku vko';d 
gSA  izÑfr dh n`f"V ls nksuk— ,d g® vkSj izfØ;k dh n`f"V ls nksuk— nks g®A Kku esa py vaÓ fo|eku gS 
vkSj /;ku e— fLÉj vaÓA papyrk ftruh lgt gS] fLÉjrk mruh lgt ug° g®A Ójhj] ok.kh vkSj eu ds 
lkÉ pyus dk tUefl) vH;kl gS] fdUrq Ójhj] ok.kh vkSj eu ls ijs tkus dk vH;kl ug° gSA tks 
ug° gS] og tc ^gS* e— cnyrk gS] rc gksrk gS /;ku dk tUeA 
 ftl Õ.k Ójhj] ok.kh vkSj eu ds ihNs [kM+h vklfä dk nÓZu gksrk gS] mlh Õ.k /;ku O;ä 
gks tkrk gSA 
 papyrk dh viuh leL;k,a g® rks /;ku ds lkeus Òh de leL;k,a ug° g®A vko';d gS /;ku 
ds foÔ; dk Kku] vuqdwy okrkoj.k] izkjEÒ fcUnq dks idM+uk] /;ku ds Qfyr ds foÔ; e— vlafnXÌ 
gksukA lcls cM+h leL;k gS eu ls ijs tkus ds fy, eu dk gh lgkjk ysukA leL;k ds dqN fcUnqvk— 
ij fopkj djus ds fy, izLrqr iqLrd mi;ksxh fl) gks ldrh gSA ble— u vfr xgjkÃ e— tkus dk 

iz;Ru gS vkSj u fnÓk dk vfrØe.k gSe/; dk ekxZ gSA bl ij py dj /;ku dh xgjkÃ rd igqapk 
tk ldrk gSA bl iqLrd ds 193  i`"Bk— e— 22 /;ku ls lEcfUÌr izopuk— dk lekosÓ gSA 
 bl izdkj vkpk;Z Jh egkizK dh /;ku ls lEcfUÌr yxÒx 60 iqLrd— leqiyCÌ g®A pqEcd :i 
e— gh ;gka fo'ysÔ.k fd;k x;k gSA 

18-23 lkjka'k 
 mi;qZDr losZÕ.k ls lqLi"V gksrk gS fd tSu;ksx ijEijk izkphu dky ls ysdj vkt rd 
vfÌdkfÌd lè) gksrh jgh gSA ;ksx vÉok /;ku dk foÓky lkfgR; ;gka leqiyCÌ gksrk gS ftldk 
lafÕIr fooj.k geus izLrqr fd;k gSA 

18-24 vH;kl ç'ukoyh  
fucU/kkRed ç'u 
1- ;ksx lkfgR; ds çeq[k xzUFkksa dk lfoLrkj o.kZu djsaA 
y?kwÙkjkRed ç'u 
1- e/;;qxhu ;ksx&lkfgR; dk laf{kIr ifjp; nsaA 
2- vkxfed ;ksx lkfgR; dk pqEcdh; foospu djsaA 
oLrqfu"B ç'u 
1- eks{k ikgqM+ xzUFk ds jpukdkj dkSu g®\ 
2- ftuHkæx.kh fojfpr /;ku fo"k;d xzUFk dk uke fy[ksaA 
3- vkReKku ls loZFkk foeq[k voLFkk dk uke -------- gSA 
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4- dkSu&ls vkpk;Z dk le; Lo.kZ;qx dgk tk ldrk gS\ 
5- ;ksx'krd xzUFk ds jpukdkj vkpk;Z ----- g®A 
6- euksuq'kklue~ esa fdrus lw= ,oa çdj.k g®\ 
7- vkpk;Z ;'kksfot;th dk le; ------ 'krkCnh gSA 
8- fi.MLFk inLFk vkfn /;kuksa dk tSu ijEijk esa loZçFke fu:i.k djus okys vkpk;Z ------ g®A 
9- /keZ/;ku dks ----- ds :i esa ,d u;k vk;ke fn;k x;k gS] tks tSu lk/kuk i)fr ds bfrgkl dk 

,d egÙoiw.kZ v/;k; gSA 
10-orZeku esa /;ku lEcU/kh lkfgR; lcls T;knk dkSu ls vkpk;Z dk miyC/k gksrk gS\ 

lUnHkZ xzUFk 
1- Hkkjrh; bfrgkl% ,d n`f"V] ys- MkW- T;ksfrçlkn tSu] Hkkjrh; KkuihB] fnYyh 
2- tSu/keZ% vgZr~ vkSj vgZrk,a] ys- ;qokpk;Z egkçK] tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa 
3- mÙkjk/;;u% ,d leh{kkRed v/;;u] la- eqfu uFkey tSu] 'os- rsjkiaFkh egklHkk] dydÙkk 
4- mÙkjk/;;u% ,d leh{kkRed v/;;u&ok- çeq[k vkpk;ZJh rqylh] laiknd&eqfu uFkey] rsjkiaFkh egklHkk] 

dydÙkk 
5- rhFk±dj pfj=] ys[kd&eqfu lqesjey ^ykMuwa*] tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa 
6- pkSchl rhFk±dj] ys[kd MkW- xksdqypUn tSu] ijkx çdkÓu] fnYyh 
7- pkSchl rhFk±dj % ,d i;Zos{k.k] ys[kd&jktsUæ eqfu] rkjd xq# tSu xzUFkky;] mn;iqj 
8- pkj rhFk±dj] ys[kd&ia- lq[kyky la?koh- 

9- vfj"Vusfe vkSj oklqnso Ñ".kys[kd Jhpan jkeiqfj;k] tSu ýs- rsjkiaFkh egklÒk] dydÙkkA  

10- tSu nÓZu % euu vkSj ehekalk ys[kd vkpk;Z egkizK] vk- lk- la?k] pq:A 
11- lw;xMks ¼1] 2½çdk- tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa ¼jkt-½ 
12- lw;xMks ¼2½çdk- tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa ¼jkt-½ 
13- Hkkjrh; nÓZu ds çeq[kokneqfu jkdsÓdqekj th] çdk- vknÓZ lkfgR; la?k] pq: ¼jkt-½ 
14- tSu /keZ ds çHkkod vkpk;Zlk/oh la?kfe=k] çFke laLdj.k 1979 

15- miklukHkkx&1] la- egkJe.k eqfnr dqekj] çFke laLdj.k 1996 

16- tSu ijEijk dk bfrgklvkpk;Z egkçK] prqFkZ laLdj.k 1986 
17- ¡ÒŸœ◊¸-‹π∑§ ¬Áá«UÃ ∑Ò§‹Ê‡Êøãº˝ ‡ÊÊSòÊË, ¬˝∑§Ê. ÷Ê⁄UÃËÿ ÁŒªï’⁄U ¡ÒŸ ‚¢ÉÊ, øı⁄UÊ‚Ë, ◊ÕÈ⁄UÊ– 

18 laLÑfr ds nks çokg;qokpk;Z egkçK 

19- egkohj dk iqutZUe;qokpk;Z egkçK 
20- vkgkj vkSj v/;kRe] ys[kd% vkpk;Z egkçK] çdkÓd% rqylh v/;kRe uhMe~] tSu fo'o Hkkjrh] 

ykMuwa] çdkÓu oÔZ% 1996 
21- tSu nÓZu vkSj foKku] lekdyudrkZ% eqfuJh egsUædqekj th] Jh tsBkyky ,l- >osjh] çdkÓd% tSu 

fo'o Hkkjrh laLFkku] ¼ekU; fo'ofo|ky;½] ykMuwa] çdkÓu oÔZ% 1992 

22- fofo/k rhÉZdYi Jh ftuizÒlwfj] izdkÓu% tSu 'osrkEcj ukdksM+k ik'oZukÉ rhÉZ 
  eokuxj] ckyksrjk] jkt- izÉe laLdj.k 1978 
23- vkpk;Z fÒÕq Le`fr xzUÉ] f}rh; [k.M e— izdkfÓr fucU/k çkphu tSurhFkZ] izdkÓd% tSu 'osrkEcj 

rsjkiaÉh egklÒk] ys- ia- dY;k.k fot; x.kh 
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24- tSu rhÉZ nÓZu] izdkÓd% ykypUn ,.M lUl] 16 nfj;kxat] uÃ fnYyh 

25- KkuihB iwtk×tfylaik- MkW- vk- us- mik/;s] ia- QwypUn fl)kUr'kkL=h] çdk- Hkkjrh; KkuihB 
çdk'ku 

26- tSu/keZia- dSykÓpUnz ÓkL=h] izdk- Hkk- fn- tSu la?k pkSjklh] eFkqjk  
27- tSu ioZMkW- jesÓpUnz tSu] izdk- tSu fo|k laLFkku] çdk- tSu fo|k laLFkku] vfrÓ; {ks= Jh 

egkohj th ¼jkt-½ 
28-ve`r dyÓ Òkx 2]lEikfndk lk/oh ftuizÒk] lk/oh foey izKk] izdk- vknÓZ lkfgR; la?k pq:¼jkt-½ 

29- tSu /keZ dk ljy ifjp;ia- cyÒnz tSu] çdk- dqUndqUn KkuihB] bUnkSj 

30- çkÑr lkfgR; dk bfrgkl] ys[kd & MkW- txnh'kpUæ tSu] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh- 
31- Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ dk ;ksxnku & ys[kd MkW- ghjkyky tSu]] çdk- e/;çns'k 'kklu lkfgR; ifjÔn] 

Hkksiky- 
32-tSu lkfgR; dk c`gn~ bfrgkl Hkkx 6] ys[kd MkW- xqykcpUæ pkS/kjh] çdk'dik'oZukFk fo|kJe 'kks/k 

laLFkku] okjk.klh&5 çdk'ku o"kZ 1973 

33- çkÑr Hkk"kk vkSj lkfgR; dk bfrgklMkW- usfepUæ 'kkL=h 

34- tSulkfgR; dk c`gn~ bfrgkl Hkkx 4] MkW- eksguyky esgrk o çks- ghjkyky j- dkifM+;k] çdk'kd 
ik'oZukFk fo|kJe 'kks/k laLFkku] okjk.klh&5] f}rh; laLdj.k % 1991 

35- tSu;ksx dh ijEijk] eqfu jkds'k dqekj] çdk'kd rqylh v/;kRe uhMe~] tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa 
¼jktLFkku½ 

36- fpÙk lekf/k % tSu;ksx] MkW- uFkey VkfV;k] çdk'kdtSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa ¼jktLFkku½ 

37- tSu;ksx % ;qokpk;Z egkçK] çdk'kdvkn'kZ lkfgR; la?k] pw: ¼jktLFkku½] r`rh; laLdj.k] 1988 

38- çs{kk/;ku vkxe vkSj vkxesÙkj òksreqfu /kesZ'k] ç- tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa] çFke laLdj.k] 1996 

39- vkjk/kukt;kpk;Z] ç- vkpk;ZJh e?kok fuokZ.k'krkCnh egksRlo O;oLFkk lfefr] ljnkj'kgj 
¼jktLFkku½] f}rh; laLdj.k % 1993 

40- euksuq'kklue~vkpk;Z rqylh] ç- vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: ¼jkt-½] iape laLdj.k % 1996 

41-v/;kRe&jgL;iafMr vk'kk/kj] çdk'kdohjlsok efUnj 21 nfj;kxat] fnYyh] uoEcj 1957] çFkeko`fÙk 

42- 'kkUrlq/kkjlmik/;k; fou;fot;] çdk'kdvkn'kZ lkfgR; la?k] pw: ¼jkt-½] 1985 

43- v/;kRedYiæqelqUnjlwfj] çdk'kdJh o)Zeku&lR;&uhfr&g"kZlwfj tSu xzUFkekyk jhphjksM+] vgenkckn] 
lu~ 1938 

44- v/;kRe rjafx.khlksensolwfj] çdk'kdv¯glk&efUnj çdk'ku] 1 nfj;kxat] fnYyh 

45- n'kZu vkSj fpUru] if.Mr lq[kykyth ds fgUnh ys[kksa dk laxzg] çdk'kdif.Mr lq[kykyth lUeku 
lfefr] xqtjkr fo|klHkk] Hkæ] vgenkckn&1] Ã-lu~ 1957 

46- çkphu tSu lk/kuk i)frlk/oh jktherh] ç-vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: ¼jktLFkku½] 1976 
 

 
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